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শেব বরাত o pাসংিগক িকছু কথা 
 

শেব বরাত আিভধািনক aথর্ aনুসnান  
শব ফারিস শb। aথর্ রাত বা রজনী। বরাত শbিটo মূেল ফারিস। aথর্ ভাগয্। dশেbর eকেt aথর্ হেব, 
ভাগয্-রজনী।  
বরাত শbিট আরিব েভেব aেনেকi ভলু কের থােকন। কারণ বরাত বলেত আরিব ভাষায় েকান শb েনi।  
যিদ বরাত শbিট আরিব বারাআত শেbর aপÈংশ ধরা হয় তেব তার aথর্  হেব — সmকর্েcদ বা িবমুিkকরণ। 
িকnt কেয়কিট কারেণ e aথর্িট eখােন agাহয্, েমেন েনয়া যায় না-  
1. আেগর শbিট ফারিস হoয়ায় বরাত শbিটo ফারিস হেব, eটাi sাভািবক 
2. শাবােনর মধয্রজনীেক আরিব ভাষার দীঘর্ পরmরায় েকui বারা ’আেতর রািt িহসােব আখয্া েদনিন।  
3. রমযান মােসর লাiলাতলু kাদরেক েকu-েকu লাiলাতুল বারাআত িহসােব নামকরণ কেরেছন, শাবােনর 
মধয্ রািtেক নয়।  
আরিব ভাষায় e রাতিটেক িক বলা হয়? 

আরিব ভাষায় e রাতিটেক লাiলাতুন িনছিফ িমন শাবান শাবান মােসর মধয্ রজনী — িহসােব aিভিহত করা 
হয়।  
শাবােনর মধয্রািtর িক েকান ফযীলত বিণর্ত হেয়েছ? 

শাবান মােসর মধয্ রািtর ফযীলত সmেকর্ িকছু হাদীস বিণর্ত হেয়েছ:  
1.আেয়শা (রািদয়াlাh আনহা) বেলন: eক রােত আিম রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) েক খুঁেজ না 
েপেয় তঁােক খুঁজেত েবর হলাম, আিম তােক বাকী েগারsােন েপলাম। তখন রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া 
সাlাম) আমােক বলেলন: তুিম িক মেন কর, আlাহ o তঁার রাসূল েতামার uপর জলুমু করেবন? আিম 
বললাম: ‘েহ আlাহর রাসূল! আিম ধারণা কেরিছলাম েয আপিন আপনার aপর েকান stীর িনকট চেল 
িগেয়েছন। তখন রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) বলেলন: ‘মহান আlাহ তাAvলা শাবােনর 
মধয্রািtেত িনকটবতর্ী আসমােন aবতীণর্ হন eবং কালব েগােtর ছাগেলর পােলর পশেমর েচেয় েবশী 
েলাকেদর kমা কেরন।  
হাদীসিট iমাম আহমাদ তার মুসনােদ বণর্না কেরন (6/238), িতরিমিয তার সুনােন (2/121,122) বণর্না 
কের বেলন, e হাদীসিটেক iমাম বুখারী dবর্ল বলেত Ǘেনিছ। aনুrপভােব হাদীসিট iমাম iবেন মাজাহ 
তার সুনােন (1/444, হাদীস নং 1389) বণর্না কেরেছন। হাদীসিটর সনদ dবর্ল বেল সমs মুহািdসগণ 
eকমত।  
2. আবু মূসা আল আশআরী (রািদয়াlাh আনh) েথেক বিণর্ত, িতিন বেলন, রাসূলুlাহ (সাlাlাh আলাiিহ 
oয়া সাlাম) বেলেছনঃ আlাহ তাআলা শাবােনর মধয্রািtেত আগমণ কের, মুশিরক o ঝগড়ায় িলp 
বয্িkেদর বয্তীত, তঁার সমs সৃিŷজগতেক kমা কের েদন।  
হাদীসিট iমাম iবেন মাজাহ তার সুনােন (1/455, হাদীস নং 1390),eবং তাবরানী তার মুজামুল কাবীর 
(20/107,108) gেn বণর্না কেরেছন।  
আlামা বূছীির বেলন: iবেন মাজাহ বিণর্ত হাদীসিটর সনদ dবর্ল। তাবরানী বিণর্ত হাদীস সmেকর্ আlামা 
হাiসামী (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) মাজমা আয যাoয়ােয়দ (8/65) gেn বেলনঃ tাবরানী বিণর্ত হাদীসিটর 
সনেদর সমs বণর্নাকারী শিkশালী। হাদীসিট iবেন িহbানo তার সহীহেত বণর্না কেরেছন। e বয্াপাের 
েদখুন, মাoয়ােরdজ জামআন, হাদীস নং (1980), পৃঃ (486)।  
3. আলী iবেন আবী তািলব (রািদয়াlাh আনh) েথেক বিণর্ত, িতিন বেলনঃ রাসুলুlাহ (সাlাlাh আলাiিহ 
oয়া সাlাম) বেলেছনঃ “যখন শাবােনর মধয্রািt আসেব তখন েতামরা েস রােতর িকয়াম তথা রাতভর 
নামায পড়েব, আর েস িদেনর েরাযা রাখেব; েকননা েস িদন সুযর্ােsর সােথ সােথ আlাহ তাআলা dিনয়ার 



আকােশ aবতরণ কেরন eবং বেলন: kমা চাoয়ার েকu িক আেছ যােক আিম kমা করব। িরিযক চাoয়ার 
েকu িক আেছ যােক আিম িরিযক েদব। সমসয্াgs েকu িক আেছ েয আমার কােছ পিরtাণ কামনা করেব 
আর আিম তােক udার করব। eমন eমন েকu িক আেছ? eমন eমন েকu িক আেছ? ফজর পযর্n িতিন 
eভােব বলেত থােকন”।  
হাদীসিট iমাম iবেন মাজাহ তার সুনােন (1/444, হাদীস নং 1388) বণর্না কেরেছন। আlামা বূছীির 
(রাহমাতুlািহ আলাiিহ) তার যাoয়ােয়েদ iবেন মাজাহ (2/10) gেn বেলন, হাদীসিটর বণর্নাকারীেদর 
মেধয্ iবেন আিব সুবরাহ রেয়েছন িযিন হাদীস বানােতন। তাi হাদীসিট বােনায়াট।  
uিlিখত আেলাচনায় eটা sŷ েয, শাবােনর মধয্রািtর ফযীলত িবষেয় েয সব হাদীস বিণর্ত হেয়েছ তার 
সবgেলাi dবর্ল aথবা  বােনায়াট, আর তাi gাহয্তারিহত।  
pাj আেলমগণ e বয্াপাের eকমত েয, dবর্ল হাদীস dারা েকান আহকাম- িবধান pমাণ করা যায় না। dবর্ল 
হাদীেসর uপর আমল করার জনয্ কেয়কিট শতর্ লািগেয়েছন তারা। শতর্gেলা িনmrপ - 
1. হাদীসিটর মূল বkবয্ aনয্ েকান সহীহ হাদীেসর িবেরাধীতা করেবনা, বরং েকান Ǘd িভিtর uপর 
pিতিŹত হেত হেব।  
2. হাদীসিট eেকবােরi dবর্ল aথবা বােনায়াট হেল চলেব না।  
3. হাদীসিটর uপর আমল করার সময় eটা রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) েথেক pমািণত বেল 
িবƭাস করা যােব না। কারণ রাসূল েথেক pমািণত বেল িবƭাস করেল রাসূেলর uপর িমথয্াচািরতার পাপ 
হেব, ফেল জাহাnাম aবধািরত হেয় পড়েব।  
4. হাদীসিট ফাদািয়ল তথা েকান আমেলর ফযীলত বণর্না সংkাn হেত হেব। আহকাম (oয়ািজব, মুsাহাব, 
হারাম, মাকrহ) iতয্ািদ সাবয্sকারী না হেত হেব।  
5. বাnা o তার pভরু মােঝ eকাn বয্িkগত েকান আমেলর েkেt হাদীসিটর িনভর্রতা েনয়া যােব। তেব e 
হাদীেসর uপর আমল করার জনয্ eেক aপরেক আহবান করেত পারেব না।  
ei শতর্াবলীর আেলােক যিদ uপেরাk হাদীসgেলা পরীkা কের েদিখ তাহেল েদখেত পাi েয, uপেরাk 
হাদীসসমূেহর মেধয্ েশেষাk  আলী (রািদয়াlাh আনh)বিণর্ত হাদীসিট বােনায়াট। সুতরাং তার uপর আমল 
করা umােতর আেলমেদর ঐকয্মেত জােয়য হেব না।  
pথম হাদীসিট dবর্ল, িdতীয় হাদীসিটo aিধকাংশ আেলেমর মেত dবর্ল, যিদo েকান-েকান আেলম eর 
বণর্নাকারীগণেক শিkশালী বেল মত pকাশ কেরেছন। িকnt েকবলমাt বণর্নাকারী শিkশালী হেলi হাদীস 
িবǗd হoয়া সাবয্s হয়না।  
েমাট কথাঃ pথম o িdতীয়, e হাদীস dিট dবর্ল। খুব dবর্ল বা বােনায়াট নয়। েস িহেসেব যৎিকিāৎ pমাণ 
পাoয়া যােc েয e রািtর ফযীলত রেয়েছ।  
ei সূেti aেনক হাদীসিবদ শাবােনর মধয্রােতর ফযীলত রেয়েছ বেল মত pকাশ কেরেছন, তঁােদর মেধয্ 
রেয়েছনঃ 
iমাম আহমাদ (রাহমাতুlািহ আলাiিহ)। [iবেন তাiিময়া তার iকিতদােয় িছরােত মুsাকীেম (2/626) তা 
uেlখ কেরেছন] 
iমাম আoযায়ী (রাহমাতুlািহ আলাiিহ)। [iমাম iবেন রাজাব তার লাতােয়ফুল মাআিরফ gেn (পৃঃ144) 
তার েথেক তা বণর্না কেরেছন]  
শাiখুল iসলাম iবেন তাiিময়া (রাহমাতুlািহ আলাiিহ)। [iকিতদােয় িছরােত মুsাকীম 2/626,627, 
মাজম ুফাতাoয়া 23/123, 131,133,134]।  
iমাম iবেন রাজাব আল হাmলী (রাহমাতুlািহ আলাiিহ)। [তার লাতােয়ফুল মাআিরফ পৃঃ144 dŷবয্]।  
pিসd মুহািdস আlামা নািসrিdন আল-আলবানী (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) [িছলিছলাতুল আহাদীস 
আs সাহীহা 3/135-139] 
uপেরাk মুহািdসগনসহ আেরা aেনেক e রািtেক ফযীলেতর রাত বেল মত pকাশ কেরেছন।  
িকnt আমরা যিদ uপের uিlিখত pথম o িdতীয় হাদীসিট পাঠ কের েদিখ তাহেল েদখেত পাব 



আlাহ  তাআলা িনকটবতর্ী আসমােন aবতীণর্ হেয় তঁার কােছ kমা pাথর্নার আহবান জানােত  থােকন 
হাদীসdেয় e বkবয্i uপsািপত হেয়েছ। মুলত সহীহ হাদীেস সুsŷ eেসেছ েয, আlাহ তাআলা pিত 
রােতর েশষাংেশ - েশষ তৃতীয়াংেশ- িনকটবতর্ী আসমােন aবতীণর্ হেয় আহবান জানােত থােকন eমন েকu 
িক আেছ েয আমােক ডাকেব আর আিম তার ডােক সাড়া েদব? eমন েকu িক আেছ েয আমার কােছ িকছু 
চাiেব আর আিম তােক েদব? আমার কােছ kমা চাiেব আর আিম তােক kমা কের েদব?” [বুখারী, হাদীস 
নং 1145, মুসিলম হাদীস নং 758]  
সুতরাং আমরা e হাদীসdেয় aিতিরk েকান িকছুi েদখেত পািc না। সুতরাং e রািtর িবেশষ েকান 
িবেশষt আমােদর নজের পড়েছ না। eজনয্i শাiখ আbলু আজীজ iবেন বায (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) সহ 
আেরা aেনেক e রািtর aিতিরk ফযীলত asীকার কেরেছন।  
e রািt uদযাপন o eতদসংkাn িবিভn pেŲর utর 
pথম pŲঃ e রািt িক ভাগয্ রজনী?  
utরঃ না, e রািt ভাগয্ রজনী নয়, মূলতঃ e রািtেক ভাগয্ রজনী বলার েপছেন কাজ করেছ সূরা আদ-
dখােনর 3 o 4 আয়াত dিটর ভলূ বয্াখয্া। তা হেলাঃ  

 ٤ـ٣:الدخان سورة  - فِيهَا يُفْرَقُ آُلُّ أَمْرٍ حَكِيمٍ* إِنَّا آُنَّا مُنْذِرِينَ إِنَّا أَنْزَلْنَاهُ فِي لَيْلَةٍ مُبَارَآَةٍ

আয়াতdেয়র aথর্ হেলাঃ aবশয্i আমরা তা (েকারআন) eক মুবারক রািtেত aবতীণর্ কেরিছ, aবশয্i 
আমরা সতকর্কারী, e রািtেত যাবতীয় pjাপূণর্ িবষয় িsরকৃত হয়।  
e আয়াতdেয়র তাফসীের aিধকাংশ মুফাসিসর বেলনঃ e আয়াত dারা রমযােনর লাiলাতুল kাদরেকi 
বুঝােনা হেয়েছ। েয লাiলাতুল কাদেরর চারিট নাম রেয়েছ: 1. লাiলাতুল কাদর, 2. লাiলাতুল বারাআত, 
3. লাiলাতুcফ, 4.লাiলাতুল মুবারাকাহ। Ǘধুমাt iকিরমা (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) েথেক বিণর্ত হেয়েছ, 
িতিন বেলন, e আয়াত dারা শাবােনর মধয্রািtেক বুঝােনা হেয়েছ। eটা eকিট agহণেযাগয্ বণর্না।  
আlামা iবেন কাসীর (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) বেলন, আেলাচয্ আয়ােত মুবারক রািt বলেত লাiলাতুল 
kাদর বুঝােনা হেয়েছ, েযমন আlাহ তাআলা বেলেছনঃ  

 ١:القدرسورة - أَنْزَلْنَاهُ فِي لَيْلَةِ الْقَدْرِ إِنَّا

আমরা e েকারআনেক kাদেরর রািtেত aবতীণর্ কেরিছ। (সূরা আল-কাদরঃ1)। 
আlাহ তাআলা আরo বেলনঃ  

 ١٨٥:البقرة سورة - الْقُرْآنُ شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِي أُنْزِلَ فِيهِ

রমযান eমন eকিট মাস যােত েকারআন aবতীণর্ করা হেয়েছ। (সূরা আলবাকারাহঃ185)।  
িযিন e রািtেক শাবােনর মধয্বতর্ী রাত বেল মত pকাশ কেরেছন, েযমনিট iকিরমা েথেক বিণর্ত হেয়েছ, 
িতিন aেনক দূরবতর্ী মত gহণ কেরেছন; েকননা েকারআেনর সুsŷ বাণী তা রমযান মােস বেল েঘাষণা 
িদেয়েছ। (তাফসীের iবেন কাসীর (4/137)।  
aনুrপভােব আlামা শাoকানীo e মত pকাশ কেরেছন। (তাফসীের ফাতhল kাদীর (4/709)।  
সুতরাং ভাগয্ রজনী হেলা লাiলাতুল kাদর যা রমযােনর েশষ দশিদেনর েবেজাড় রািtgেলা।  
আর eেত কের eo সাবয্s হেলা েয, e আয়ােতর তাফসীের iকিরমা (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) মতেভদ 
করেলo িতিন শাবােনর মধয্ তািরেখর রািtেক লাiলাতুল বারাআত নামকরণ কেরনিন।  
িdতীয় pŲঃ শাবােনর মধয্রািt uদযাপন করা যােব িকনা?  
utরঃ শাবােনর মধয্রািt পালন করার িক hকুম e িনেয় আেলমেদর মেধয্ িতনিট মত রেয়েছ:  
eক. শাবােনর মধয্ রািtেত মাসিজেদ জামােতর সােথ নামায o aনয্ানয্ iবাদত করা জােয়য । pিসd 
তােবয়ী খােলদ iবেন িমদান, লুকমান iবেন আেমর সুnর েপাশাক পের, আতর েখাশবু, Ǘরমা েমেখ 
মাসিজেদ িগেয় মানুষেদর িনেয় e রািtেত নামায আদায় করেতন। e মতিট iমাম iসহাক iবেন 
রাহoয়ীয়াহ েথেকo বিণর্ত হেয়েছ। (লাতােয়ফুল মাআেরফ পৃঃ144)।  
তারা তােদর মেতর পেk েকান দলীল েপশ কেরনিন। আlামা iবেন রাজাব (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) তােদর 



মেতর পেk দলীল িহসােব বেলনঃ তােদর কােছ e বয্াপাের iসরাiিল তথা পূবর্বতর্ী umাতেদর েথেক িবিভn 
বণর্না eেসিছল, েস aনুসাের তারা আমল কেরিছেলন। তেব পূেবর্ বিণর্ত িবিভn dবর্ল হাদীস তােদর দলীল 
িহসােব বয্বhত হেয় থাকেব।  
di. শাবােনর মধয্রািtেত বয্িkগতভােব iবাদত বেnগী করা জােয়য। iমাম আoযায়ী, শাiখুল iসলাম 
iবেন তাiিময়া, eবং আlামা iবেন রজব (রাহমাতুlািহ আলাiিহম) e মত েপাষণ কেরন।  
তােদর মেতর পেk তারা েয সমs হাদীস dারা e রািtর ফযীলত বিণর্ত হেয়েছ েস সমs সাধারণ হাদীেসর 
uপর িভিt কের বয্িkগতভােব iবাদত করােক জােয়য মেন কেরন।  
িতন: e ধরেণর iবাদত সm ূণর্rেপ িবদআত  চাi তা বয্িkগতভােব েহাক বা সামিŷকভােব। iমাম আতা 
iবেন আিব রাবাহ, iবেন আিব মুলাiকা, মদীনার ফুকাহাগণ, iমাম মােলেকর ছাtগণ, o aনয্ানয্ আেরা 
aেনেকi e মত েপাষণ কেরেছন। eমনিক iমাম আoযায়ী িযিন শাম তথা িসিরয়াবাসীেদর iমাম বেল 
pিসd িতিনo e ধরেনর ঘটা কের মাসিজেদ iবাদত পালন করােক িবদআত বেল েঘাষণা কেরেছন।  
তােদর মেতর পেk যুিk হেলা :  
1.e রািtর ফযীলত সmেকর্ সুsŷ েকান দলীল েনi। রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) e রািtেত 
েকান সুিনিদর্ŷ iবাদত কেরেছন বেল সহীহ হাদীেস pমািণত হয়িন। aনুrপভােব তার েকান সাহাবী েথেকo 
িকছু বিণর্ত হয়িন। তােবয়ীনেদর মেধয্ িতনজন বয্তীত আর কােরা েথেক বিণর্ত হয়িন।  
আlামা iবেন রজব (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) বেলনঃ শাবােনর রািtেত রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া 
সাlাম) aথবা তার সাহাবােদর েথেক েকান নামায পড়া pমািণত হয়িন। যিদo শামেদশীয় সুিনিদর্ŷ েকান 
েকান তােবয়ীন েথেক তা বিণর্ত হেয়েছ। (লাতােয়ফুল মাআিরফঃ145)।  
শাiখ আbলু আযীয iবেন বায (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) বেলনঃ e রািtর ফযীলত বণর্নায় িকছু dবর্ল হাদীস 
eেসেছ যার uপর িভিt করা জােয়য েনi, আর e রািtেত নামায আদােয় বিণর্ত যাবতীয় হাদীসi বােনায়াট, 
আেলমগণ e বয্াপাের সতকর্ কের েগেছন।  
2. হােফজ iবেন রজব (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) িযিন েকান েকান তােবয়ীনেদর েথেক e রািtর ফযীলত 
রেয়েছ বেল বণর্না কেরেছন, িতিন বেলেছনঃ ঐ সমs তােবয়ীনেদর কােছ দলীল হেলা েয তােদর কােছ e 
বয্াপাের iসরাiিল িকছু বণর্না eেসেছ।  
তাহেল আমরা েদখেত পািc েয, যারা e রাত পালন কেরেছন তােদর দলীল হেলা, েয তােদর কােছ 
iসরাiিল বণর্না eেসেছ, আমােদর pŲঃ iসরাiিল বণর্না e umােতর জনয্ িকভােব দলীল হেত পাের?  

3. েয সমs তােবয়ীনগণ েথেক e রাত uদযাপেনর সংবাদ eেসেছ তােদর সমসামিয়ক pখয্াত ফুকাহা o 
মুহািdসীনগণ তােদর e সব কমর্কােnর িনnা কেরেছন। যারা তােদর িনnা কেরেছন তােদর মেধয্ pখয্াত 
হেলনঃ iমাম আতা iবেন আিব রাবাহ, িযিন তার যুেগর সবর্েÌŷ মুফিত িছেলন, আর যার সmেকর্ সাহাবী 
আb ুlাহ iবেন uমার (রািদয়াlাh আনhমা) বেলিছেলনঃ েতামরা আমার কােছ pেŲর জনয্ eকিtত হo, 
aথচ েতামােদর কােছ iবেন আিব রাবাহ রেয়েছ।  
সুতরাং যিদ ঐ রািt uদযাপনকারীেদর পেk েকান দলীল থাকত, তাহেল তারা আতা iবেন আিব রাবাহর 
িবপেk তা aবশয্i েপশ কের তােদর কমর্কােĎর যথাথর্তা pমাণ করার েচŷা করেতন, aথচ eরকম কেরেছন 
বেল pমািণত হয়িন।  
4. পূেবর্i বিণর্ত হেয়েছ েয, েয সমs dবর্ল হাদীেস ঐ রািtর ফযীলত বিণর্ত হেয়েছ, তােত Ǘধুমাt েস 
রািtেত আlাহর aবতীণর্ হoয়া eবং kমা করা pমািণত হেয়েছ, eর বাiের িকছুi বিণর্ত হয়িন। মুলতঃ e 
aবতীণর্ হoয়া o kমা চাoয়ার আহবান pিত রােতi আlাহ তাআলা কের থােকন। যা সুিনিদর্ŷ েকান রাত বা 
রাতসমূেহর সােথ সংিŴŷ নয়।  
eর বাiের dবর্ল হাদীেসo aিতিরk েকান iবাদত করার িনেদর্শ েনi।  



5. আর যারা e রািtেত বয্িkগতভােব আমল করা জােয়য বেল মnবয্ কেরেছন তােদর মেতর পেk েকান 
দলীল েনi, েকননা e রািtেত রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) েথেক বা তার সাহাবা কােরা েথেকi 
বয্িkগত িকংবা সামিŷক েকান ভােবi েকান pকার iবাদত কেরেছন বেল বিণর্ত হয়িন।  
eর িবপরীেত শরীয়েতর সাধারণ aেনক দলীল e রািtেক iবাদেতর জনয্ িনিদর্ŷ করােক িনিষd েঘাষণা 
করেছ, তmেধয্ রেয়েছঃ  
আlাহ বেলনঃ “আজেকর িদেন আিম েতামােদর জনয্ েতামােদর dীনেক পিরপূণর্ কের িদলাম”। (সূরা আল-
মােয়দাহঃ 3)।  
রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) বেলেছনঃ (েয বয্িk আমােদর dীেনর মেধয্ eমন নতুন িকছুর udব 
ঘটােব যা eর মেধয্ েনi, তা তার uপর িনিkp হেব)। (বুখারী, হাদীস নং 2697)।  
িতিন আেরা বেলেছনঃ (েয বয্িk eমন েকান কাজ করেব যার uপর আমােদর dীেনর মেধয্ েকান িনেদর্শ েনi 
তা agহণেযাগয্)। (মুসিলম, হাদীস নং 1718)। 
শাiখ আbলু আজীজ iবেন বায (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) বেলনঃ আর iমাম আoযায়ী (রাহমাতুlািহ 
আলাiিহ) েয, e রােত বয্িkগত iবাদত করা ভাল মেন কেরেছন, আর যা হােফয iবেন রাজাব পছn 
কেরেছন, তােদর e মত aতয্n আŰাযর্জনক বরং dবর্ল; েকননা েকান িকছু যতkন পযর্n না শরীয়েতর 
দলীেলর মাধয্েম জােয়য বেল সাবয্s হেব ততkন পযর্n েকান মুসিলেমর পেki dীেনর মেধয্ তার 
aনুpেবশ ঘটােত �বধ হেব না। চাi তা বয্িkগতভােব কrক বা সামিŷক- দলবdভােব। চাi েগাপেন কrক 
বা pকাশয্। কারণ িবদআতকমর্ asীকার কের eবং তা েথেক সাবধান কের েয সমs pমাণািদ eেসেছ 
েসgেলা সাধারণভােব তার িবপেk aবsান িনেc। (আt তাহযীর িমনাল িবদআঃ13)।  
6. শাiখ আbলু আযীয iবেন বায (রাহমাতুlািহ আলাiিহ) আেরা বেলনঃ সহীহ মুসিলেম আবু hরায়রা 
(রািদয়াlাh আনh) েথেক বিণর্ত হেয়েছ, রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) বেলেছনঃ “েতামরা 
জমু‘আর রািtেক aনয্ানয্ রাত েথেক িkয়াম/ নামােযর জনয্ সুিনিদর্ŷ কের িনo না, আর জুম ‘আর িদনেকo 
aনয্ানয্ িদেনর েথেক আলাদা কের েরাযার জনয্ সুিনিদর্ŷ কের িনo না, তেব যিদ কােরা েরাযার িদেন েস িদন 
ঘটনাচেk eেস যায় েসটা িভn কথা”। (সহীহ মুসিলম, হাদীস নং 1144, 148)। যিদ েকান রাতেক 
iবাদেতর জনয্ সুিনিদর্ŷ করা জােয়য হেতা তেব aবশয্i জমু‘আর রাতেক iবাদেতর জনয্ িবেশষভােব 
সুিনিদর্ŷ করা জােয়য হেতা; েকননা জমুআর িদেনর ফযীলত সmেকর্ হাদীেস eেসেছ েয, “সুযর্ েয 
িদনgেলােত uিদত হয় তmেধয্ সবেচেয় েÌŷ িদন, জমুআর িদন”। (সহীহ মুসিলম, হাদীস নং 584)। 
সুতরাং েযেহতু রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) জমুআর িদনেক িবেশষভােব িkয়াম/নামােযর জনয্ 
সুিনিদর্ŷ করা েথেক িনেষধ কেরেছন েসেহতু aনয্ানয্ রাতgেলােত aবশয্i iবাদেতর জনয্ সুিনিদর্ŷ কের েনয়া 
জােয়য হেব না। তেব যিদ েকান রােtর বয্াপাের সুsŷ েকান দলীল eেস যায় তেব েসটা িভn কথা। আর 
েযেহতু লাiলাতলু kাদর eবং রমযােনর রােতর িkয়াম/নামায পড়া জােয়য েসেহতু রাসূল (সাlাlাh 
আলাiিহ oয়া সাlাম) েথেক e রাতgেলার বয্াপাের sŷ হাদীস eেসেছ। 
তৃতীয় pŲঃ শা‘বােনর মধয্রািtেত হাজারী নামায পড়ার কী hকুম? 

utরঃ শা ‘বােনর মধয্রািtেত eকশত রাকাত নামােযর pিত রাকােত দশবার সূরা কুল hoয়াlাহ (সূরা 
iখলাস) িদেয় নামাজ পড়ার েয িনয়ম pচিলত হেয়েছ তা সmণূর্rেপ িবদআত।  
e নামােযর pথম pচলন  
e নামােযর pথম pচলন হয় িহজরী 448 সেন। িফিলিsেনর নাবলুস শহেরর iবেন আিবল হামরা নামীয় 
eকেলাক বায়তলু মুকাdাস আেসন। তার িতলাoয়াত িছল সুমধুর। িতিন শাবােনর মধয্রািtেত নামােয 
দঁাড়ােল তার িপছেন eক েলাক eেস দঁাড়ায়, তারপর তার সােথ তৃতীয় জন eেস েযাগ েদয়, তারপর চতুথর্ 
জন। িতিন নামায েশষ করার আেগi িবরাট eকদল েলাক eেস তার সােথ যুk হেয় পেড়।  
পরবতর্ী বছর eেল, তার সােথ aেনেকi েযাগ েদয় o নামায আদায় কের। eেত কের মাসিজdল আk সােত 
e নামােযর pথা চালু হয়। কালkেম e নামায eমনভােব আদায় হেত লােগ েয aেনেকi তা সুnাত মেন 
করেত Ǘr কের। (tারতুসীঃ হাoয়ােদস o িবদআ পৃঃ121, 122, iবেন কাসীরঃ িবদায়া oয়ান িনহায়া 



14/247, iবনুল কাiেয়মঃ আল-মানাrল মুিনফ পৃঃ99)। 
e নামােযর পdিত  
pথা aনুযায়ী e নামােযর পdিত হেলা, pিত রাকােত সূরা ফািতহার পর সূরা iখলাস দশবার কের পেড় 
েমাট eকশত রাকাত নামায পড়া। যােত কের সূরা iখলাস 1000 বার পড়া হয়। (eহiয়ােয় uলুমুdীন 
(1/203)।  
e ধরেণর নামায সmণূর্ িবদআত। কারণ e ধরেণর নামােযর বণর্না েকান হাদীেসর িকতােব আেসিন। েকান 
েকান বiেয় e সmেকর্ েয সকল হাদীস uেlখ করা হয় েসgেলা েকান হাদীেসর িকতােব আেসিন। আর তাi 
আlামা iবনুল জাoযী (মাodআত 1/127-130), হােফয iরাকী (তাখরীজলু eহiয়া), iমাম নববী (আল-
মাজম ু4/56), আlামা আবু শামাহ (আল-বায়স পৃঃ32-36), শাiখুল iসলাম iবেন তাiিময়য্া, 
(iকিতদােয় িছরাতুল মুsাকীম 2/628), আlামা iবেন আররাক (তানযীhশ শরীয়াহ 2/92), iবেন হাজার 
আল-আসকালানী, আlামা সূয়ূতী (আল-আমর িবল iেtবা পৃঃ81, আল-লাআিলল মাসনূআ 2/57), 
আlামা শাoকানী (ফাoয়ােয়dল মাজমু ‘আ পৃঃ51) সহ আেরা aেনেকi e gেলােক “বােনায়াট হাদীস” বেল 
সুsŷ েঘাষণা িদেয়েছন।  
e ধরেণর নামােযর hকুম  
সিঠক jােনর aিধকারী আেলমগেণর মেত e ধরেণর নামায িবদআত; েকননা e ধরেনর নামায আlাহর 
রাসূলo পেড়নিন। তার েকান খলীফাo পেড়নিন। সাহাবাগণo পেড়নিন। েহদায়ােতর iমাম তথা আবু হািনফা, 
মােলক, শােফয়ী, আহমাদ, সাoরী, আoযায়ী, লাiসসহ aনয্ানয্গণ েকui e ধরেণর নামায পেড়নিন বা 
পড়েত বেলনিন।  
আর e ধরেণর নামােযর বণর্নায় েয হাদীসসমূহ েকu েকu uেlখ কের থােকন তা umােতর আেলমেদর 
iজমা aনুযায়ী বােনায়াট। (eর জনয্ েদখুনঃ iবেন তাiিময়ার মাজমুল ফাতাoয়া 23/131,133,134, 
iকিতদােয় িছরােত মুsাকীম 2/628, আবু শামাহঃ আল-বােয়ছ পৃঃ 32-36, রশীদ িরদাঃ ফাতাoয়া 1/28, 
আলী মাহফুজ, iবদা‘ পৃঃ286,288, iবেন বাযঃ আt তাহযীর িমনাল িবদআ পৃঃ11-16)। 
চতুথর্ pŲঃ শাবােনর মধয্রািtর পরিদন িক েরাযা রাখা যােব?  

utরঃ রাসূল (সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) েথেক বh সহীহ হাদীেস pমািণত হেয়েছ েয, িতিন শাবান 
মােস সবেচেয় েবশী েরাযা রাখেতন। (eর জনয্ েদখুনঃ বুখারী, হাদীস নং 1969, 1970, মুসিলম, হাদীস 
নং 1156, 1161, মুসনােদ আহমাদ 6/188, সুনােন আবু দাuদ, হাদীস নং 2431, সহীহ iবেন খুযাiমা, 
হাদীস নং 2077, সুনােন িতরিমিঝ, হাদীস নং 657)।  
েস িহসােব যিদ েকu শাবান মােস েরাযা রােখন তেব তা হেব সুnাত। শাবান মােসর েশষ িদন ছাড়া বাকী েয 
েকান িদন েরাযা রাখা জােয়য বা সoয়ােবর কাজ। তেব েরাজা রাখার সময় মেন করেত হেব েয, রাসূল 
(সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) েযেহতু শাবান মােস েরাজা েরেখিছেলন তােক aনুসরন কের েরাযা রাখা 
হেc।  
aথবা যিদ কারo আiয়ােম িবেদর নফল েরাযা তথা মােসর 13,14,15 e িতনিদন েরাযা রাখার িনয়ম 
থােক িতিনo েরাযা রাখেত পােরন। িকnt Ǘধুমাt শাবােনর পেনর তািরখ েরাযা রাখা িবদআত হেব। কারণ 
শরীয়েত e েরাযার েকান িভিt েনi।  
আlাহ আমােদরেক তঁার রাসূেলর পিরপূণর্ পদাí aনুসরন কের চলার েতৗিফক িদন। আমীন। 
 
টীকা:7. যিদ শাবােনর মধয্রািtেক uদযাপন করা বা ঘটা কের পালন করা জােয়য হেতা তাহেল aবশয্i রাসূল 
(সাlাlাh আলাiিহ oয়া সাlাম) e বয্াপাের আমােদর জানােতন। বা িতিন িনেজi তা করেতন। আর eমন িকছু িতিন 
কের থাকেতন তাহেল সাহাবাগণ aবশয্i তা umােতর কােছ বণর্না করেতন। তারা নবীেদর পের জগেতর েÌŷতম মানুষ, 
সবেচেয় েবশী নসীহতকারী, েকান িকছুi তারা েগাপন কেরনিন ’। (আt তহযীর িমনাল িবদা15,16)।  
uপেরাk আেলাচনা েথেক আমােদর কােছ sŷ হেলা েয, কুরআন, হাদীস o gহণেযাগয্ আেলমেদর বাণী েথেক আমরা 
জানেত পারলাম শাবােনর মধয্ রািtেক ঘটা কের uদযাপন করা চাi তা নামােযর মাধয্েম েহাক aথবা aনয্ েকান 
iবাদেতর মােধয্েম aিধকাংশ আেলমেদর মেত জগনয্তম িবদআত। শরীয়েত যার েকান িভিt েনi। বরং তা সাহাবােদর 



যুেগর পের pথম Ǘr হেয়িছল। যারা সেতয্র aনুসরণ করেত চায় তােদর জনয্ dীেনর মেধয্ আlাহ o তঁার রাসূল যা 
করেত বেলেছন তাi যেথŷ।  
  

 


