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I                        Importanţa pomenirii(lui Allah) 
 
 Allah a spus:” Pomeniţi-mă vă voi pomeni şi mulţumiţi-mi şi nu fiţi 
necredincioşi(nerecunoscători)”(Sura Al-Bakara 152), “O voi credincioşilor, 
pomeniţi-L pe Allah pomenire multă” (Sura Al-Ahzab 41), “Iar cei care Îl 
pomenesc pe Allah şi cele care Îl pomenesc pe Allah, Allah le-a pregătit 
acestora iertare şi  răsplată măreaţa”(Sura Al-Ahzab 35), “Şi pomeneşte-L pe 
Allah în sinea ta cu pioşenie şi în tăcere fără sa ridici vocea…şi nu fii dintre 
cei ignoranţi”(Sura Al-A’raf). 
           Şi cel care-asupra lui fie pacea şi rugăciunea-a spus:” Exemplul celui 
care Îl pomeneşte pe domnul său şi al celui care nu Îl pomeneşte este 
exemplul celui viu şi mort”, “Doriţi sa ştiţi care dintre faptele voastre sunt 
cele mai bune şi cele mai pure lângă Cel stăpânitor şi cele care va înalţă cel 
mai mult şi cele care sunt mai bune decât cheltuiala pe drumul lui Allah a 
aurului şi a argintului şi mai buna pentru voi sa-l întâlniţi pe duşmanul 
vostru şi sa-i loviţi gâtul şi sa va lovească gâturile? „Au spus: “Da!” A spus: 
.”Pomenirea lui Allah Preaînaltul”. Şi a spus cel care-asupra lui fie pacea şi 
rugăciunea:” spune Allah cel Preaînaltul: ”Eu sunt cu robul meu precum 
gândeşte el despre mine ,iar eu sunt cu el când mă pomeneşte, iar daca mă 
pomeneşte în sinea lui I-l pomenesc în sinea mea, iar daca m-a pomeneşte 
într-un grup I-l pomenesc într-un grup mai bun ca acel grup ,iar daca se 
apropie de mine o palma mă   apropii de el un cot, iar daca se apropie de 
mine un cot mă apropii de el cat un stat de om, iar daca vine către mine 
mergând mă îndrept spre el iute(repejor). 

  Abdullah bin Busr  Allah fie mulţumit de el ,releva ca un om i-a 
spus: ”O trimis al lui Allah, canoanele islamice s-au înmulţit, spune-mi ceva 
de care sa mă agăţ. A spus: „Continuă sa-ţi menţii limba proaspătă prin 
pomenirea lui Allah” şi a spus: „Cine citeşte o litera din Cartea lui Allah va 
obţine pentru acea litera o răsplata(binefacere), iar răsplata lui Allah 
valorează cat zece (este înzecită), nu spun “Alif-Lam-Mim”-litera, ci “Alif”-
litera, “Lam”-litera, “Mim”-litera”     
           Uqba bin Amir Allah fie multumit de el, releva: ”Eram la masa şi 
trimisul lui Allah -asupra lui fie pacea şi rugăciunea- a spus: “Căruia din voi 
i-ar plăcea sa ia prânzul la “Buthan” sau la “Aqiq” (nume a douǎ locuri din 
Medina) şi sa vina de acolo cu doua cămile (femele), fără păcate şi fără a 
dauna relaţiilor familiale? „Am spus “O profet al lui Allah, ne-ar plăcea”. A 
spus “Celui ce sta pana-n zori în moschee(geamie) şi învăţă sau citeşte doua 
aieturi (versete) din Cartea lui Allah, (acele aieturi) îi vor fi mai bune decât 
doua cămile şi trei (aieturi) mai bune decât trei(cămile) şi patru, mai bune 
decât patru sau mai multe cămile”. Şi a mai spus: “Cel ce rămâne într-un loc 
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fără a-L pomeni  pe Allah, va avea de pierdut, şi cel ce se întinde pentru a se 
culca fără să-L pomenească, I se întâmpla o pierdere”. Şi a mai spus: “Orice 
popor care s-a reunit fără a-L slavi pe Allah în acel loc şi fără să se roage 
pentru Profetul lor vor avea de pierdut, de va voi îi va pedepsi, de va voi îi 
va ierta” . Şi a mai spus: “Acei oameni care  încheie o întrunire fără sa-L 
pomenească pe Allah sunt ca cei ce se ridică de lângă leşul unui măgar şi vor 
avea necazuri”. 
1)La trezire 
 1-Multumirea fie lui Allah cel care ne-a înviat după ce ne-a luat la El 
şi către El este Învierea. 
”Elhamdulillah ellezii ahyana bada ma ematena we ileyhi ennusur”  
 2-Nu este venerat pe drept altcineva în afară de Allah, Unicul, Cel-
Fără-de-Asociaţi, ale Lui sunt Împărăţia şi Mulţumirea şi El este de toate în 
stare. Slavă şi mulţumire lui Allah, nimeni nu este venerat pe drept în afară 
de Allah, El este cel mai mare, nu exista nici o forţa şi nici o putere în afară 
de Allah, Cel Preaînalt, Cel Preamăreţ, Doamne iartă-mi mie. 
”La ilahe illa Allah wahdehu la seriike. Lehul mulku we lehul hamdu ,we 
huwe ala kulli şeyin qakiir. Subhane Allah,welhamdulillah  we la ilahe illa 
Allah wa Allah ekber ,we la hawle we la quwete illah billah al Aliyil Aziim.   
 3-Mulţumirea fie lui Allah Cel care mi-a binecuvântat corpul şi mi-a 
readus sufletul şi mi-a permis mie sa-L pomenesc. 
”Elhadulillahi ellezii a’fanii fi gesedii we redde aleyye ruuhii we ezîne lii 
bizikrihi.” 
 4- “Într-adevăr în creaţia Cerurilor şi Pământului şi schimbarea nopţii 
şi a zilei sunt dovezi pentru cei care gândesc* Cei care Îl pomenesc pe Allah, 
stând în picioare şi şezând sau pe o parte a lor gândindu-se la creaţia 
Cerurilor şi a Pământului, Doamne nu ai creat acest lucru în deşert, Slava şi 
Ţie şi apără-ne de pedeapsa Focului*Doamne, pe cine arunci în Foc L-ai 
înjosit, iar cei nelegiuiţi nu au nici un fel de ajutor* Doamne, noi am auzit un 
veştitor ce chema la credinţa: “credeţi în Domnul vostru”, şi am crezut. 
Doamne, iartă-ne noua păcatele noastre şi absolvă-ne de faptele noastre cele 
rele, iar după moarte aşează-ne pe noi în rând cu cei evlavioşi * Doamne, da-
ne noua ce ne-ai promis prin trimişii Tai şi nu ne înjosi pe noi în Ziua 
Învierii căci Tu nu iţi calci promisiunea”. Domnul lor le-a răspuns: “Eu nu 
las sa se piardă nici o faptǎ împlinita de vreunul dintre voi, bărbat sau 
femeie, aparţineţi unii altora. Iar pe cei care au pribegit şi au fost alungaţi 
din casele lor şi au fost chinuiţi întru Mine şi s-au luptat, şi au fost ucişi, o sa 
le iert faptele lor rele şi o sa-i introduc în grădini cu ape curgătoare, ca 
răsplata din partea Mea”. La Allah se afla cea mai buna răsplata * Sa nu te 
însele peregrinatul prin tari al celor necredincioşi * Plăcere trecătoare iar 
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apoi sălaşul lor va fi Iadul… Ce râu …Însa cei cărora le este teama de Allah 
vor avea parte de grădini udate de pâraie în care vor sălăşui veşnic, dăruire 
de Allah; şi ceea ce este la Allah este mai bun pentru cei pioşi * Printre 
popoarele Cărţii sunt unii care cred în Allah, în ceea ce vi s-a trimis vouă şi 
ceea ce li s-a trimis lor, smeriţi înaintea lui Allah, care nu vând 
versetele(cuvintele) lui Allah pe un preţ de nimic. Aceia vor avea răsplata de 
la Domnul lor; Allah este grabnic la socoteala! * O, voi cei care credeţi, fiţi 
răbdători şi îndemnaţi la răbdare, uniţi-va şi fiţi cu frica de Allah, ca sa aveţi 
parte de izbânda!(suret Ale I’mran:190 –200)      
   
 
 

2) La îmbrăcare 
      5.Lauda fie lui Allah, Cel care m-a îmbrăcat cu acest vesmânt şi mi l-a 
dăruit fără putere din partea mea. 
”Elhamdulilahi  ellezii kesanii haza essewb we rezeqanii min gayri haulîn 
minni we la quwetîn”. 
  

3)La îmbrăcarea unui vesmânt nou 
      6.O, Allah, ale Tale sunt mulţumirile, Tu m-ai îmbrăcat cu acest 
vesmânt, iţi cer ceea ce este bun din el şi pentru lucrul bun pentru care a fost 
făcut şi ma refugiez la Tine de răul  lui şi de răul pentru care a fost creat. 
”Allahumme lekel hamdu Ente kesewteniihi eseluke min khayrihi we khayri 
ma suni’a lehu ,we euuzu biike min şerrihi we seeri ma suni’a lehu”.  
 

4)Rugaciunea pentru cel care îmbracă un veşmânt nou 
       7.“ Fie ca tu sa te îmbraci cu el şi Allah sa ti-l înlocuiască cu altul”. 
”Tubla we yuhlifullahu gayrehu  
       “Imbraca nou, trăieşte lăudat  şi mori SHAHEED (martir). 
”Ilbis gediiden we I’s hamiiden we mut sehiiden”. 
 

5)Ce se spune la dezbrăcare 
        8.În numele lui Allah. 
”Bismillah”. 
             

6)La întrarea în toaleta 
        9.În numele lui Allah, o ,Allah ma pun sub protecţia ta de murdărie şi 
de impurităţi. 
”Allahumme inni a’uzu bike minel khubusi wel khabais”. 

7)La ieşirea din toaleta 
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        10.Iertarea Ta, Doamne! 
”Gufranek”. 
                    

8)Înaintea abluţiunii 
       11. În numele lui Allah. 
”Bismillah” 
 

9)După completarea abluţiunii 
         12.Marturisesc ca nu exista dumnezeu afară de Allah, Unic, fără 
parteneri şi mărturisesc ca Muhammad este robul şi trimisul Sau. 
”Eshedu en la ilahe illa Allah Wahdehu la seriike lehu we eshedu enne 
Muhammeden abduhu we resuluhu”. 
        13. Doamne, fa ca eu sa fiu dintre cei care se întorc la tine şi dintre cei 
care rămân curaţi şi puri. 
”Allahumme igialnii minet teabine we gialnii minel mutetahiriîn”.  
       14.Slava Ţie Allah şi mulţumire Ţie, mărturisesc ca nu exista altcineva 
venerat pe drept în afară de Allah, Iţi cer iertare şi ma căiesc la Tine. 
”Subhaneke Allahumme webihamdike eshedu en la ilahe illa ente 
estagfiruke we etuubu ileyk”                                    

10)La ieşirea din casa 
 15.În numele Lui Allah , m-am încrediiţat în Allah, nu exista nici o 
forţa şi nici o putere în afară de Allah. 
”Bismillah tewekkeltu ala Allahwe la hawle we la quwete illa billah”.   
17.O, Allah, eu ma refugiez la tine sa fiu rătăcit, sau sa rătăcesc pe altcineva 
sau sa “alunec”… sau sa nedreptăţesc ori sa fiu neîndreptăţit, sau sa ignor 
sau sa se întâmple aceasta cu mine. 
”Allahumme inni a’uzu bike en adille aw udille  aw ezille ,aw uzille aw 
azleme aw uzleme aw ajhele aw yujhele aleyye”. 

11.La întrarea în casa 
 18.Cu numele lui Allah am întrat. şi cu numele Lui am ieşit ,iar în 
Allah Domnul nostru ne-am încredinţat,(apoi sa dea selam celor din casa).  
”Bismillahi weljna we bismillahi kharajna we ala Allahi Rabbena 
tewekkelna” 

12.La plecarea la geamie 
 19.O, Allah pune în inima mea lumina ,şi în limba mea lumina ,şi în 
auzul meu lumina ,şi în privirea mea lumina ,şi deasupra mea lumina şi sub 
mine lumina, şi în dreapta mea lumina ,şi în stânga mea lumina, şi în 
înaintea mea lumina, şi în spatele meu lumina, şi da-mi lumina, şi 
preamăreşte-mi lumina. 
”Allahumme igial fii kalbii nuura we fii lisanii nuura wegial fii sem’ii nuura 
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we min emamii nuura wegial fii basarii nuura wegial min khalfii nura we 
min emamii nuura ewgial min fewkii nuura we min tahtii nuura wa’zim lii 
nuura”. 
[O, Allah dăruieşte-mi mie în mormânt ..şi lumina în oasele mele],[şi 
îmbogăţeşte-mi lumina , şi îmbogăţeşte-mi lumina, şi îmbogăţeşte-mi  
lumina],[şi dăruieşte-mi lumina peste lumina]. 

13.La întrarea în geamie 
20)Ma refugiez la Allah Cel Măreţ, şi cu Faţa Lui cea nobila, şi cu 
autoritatea lui Cea Eterna ,de Şeytanul cel blestemat. 
”Auzu billahi al A’ziim we bi wegihihi el keriim mines setanir ragiim”. 
[În numele Lui Allah ,şi rugăciunea],[şi pacea asupra trimisului lui Allah] 
“O, Allah, deschide-mi uşile milostiviei tale”. 
”Bismillah wes salatu wesselamu al resuulillah ,Allahumme ifath lii ebwabe 
rahmetik”. 

14)La ieşirea din geamie 
 21.În numele Lui Allah iar pacea şi rugăciunea fie, asupra trimisului lui 
Allah, o, Allah eu te rog din favoarea Ta , o, Allah apăra-mă de 
Şeytanul(satana) cel blestemat. 
”Bismillah wessalatu wes selamu ala resuulillah ,Allahumme inni eseluke 
min fadlike ,Allahumme a’şimnii mines seytanir ragiim”. 

15)La auzul Ezanul(chemarea la rugăciune) 
22.Repeta ceea ce spune muezzinul (cel ce recita cheamă la rugăciune),doar 
când spune “hayye alas salah” “hayye alal falah” ,spune: “la haula ua la 
kuata illa billahi “ nu este nici o putere şi nici o forţa în afară de Allah” 
23.Spune :”şi eu declar ca nu este adorat altcineva pe drept în afară de Allah 
Unicul cel fără de asociaţi şi ca Muhammed este robul şi Trimisul lui ,sunt 
multumit cu Allah ca Domn, şi cu Muhammed ca trimis, iar cu Islamul ca 
credinţa” spune aceasta după ce muezzinul termina de spus :Muhammeden 
resulullah. ”Eshedu en la ilahe illa Allahwahdehu la seriike leh we enne 
Muhammeden abduhu we resuuluh ,radiitu billahi rabba ,we bi 
Muhammedin resuula ,we bil Islami diîna. 
24.Spune salavat(Allahumme salli ala…) după ce termină de repetat după 
muezzin. 
 25.Spune:O, Allah ,Domnul acestei chemări perfecte , şi a acestei rugăciunii 
ce se va performa, dăruieşte-i lui Muhammed el wasile şi el fadile şi  înalta-l 
pe treapta cea dorita şi fa-l sa ajungă în treapta care I-ai promis-o [ca-ci Tu 
iţi ţii promisiunile]”Allahumme rabbe hazihi eddaweti ettameti wessalatil 
qaimeh aati Muhammeden el wesiilete wel fadiilete wed deregeter refiia 
weba’hu meqamen mahmuuden ellezii wead’tehu” 
26.Se roagă pentru el între ezan şi ikamet ,căci atunci ruga nu este respinsa. 
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16.Rugaciunea după ce începe rugăciunea 
(după tekbir) 

 27.O, Allah depărtează între mine şi greşelile mele precum ai 
îndepărtat între miazăzi şi miaza noapte ,o , Allah purifica-mă de greşeli 
precum cămaşă alba de impurităţi ,o ,Allah spală-mă de greşeli şi cu zăpada 
şi apa şi gheata. 
”Allahumme ba’id beyinni we beyne khatayaye kema ba’adte beyne el 
mesriki wel magribi .Allahumme neqqinni minel khatayayekema yunaqqa 
assaewbul abyad mined denes .Allahumme igsilni min khatayaye bisselgi 
wel maai wel bered. 
 28.Slava Ţie şi Lauda ţie şi slăvit fie numele Tău iar înalţat eşti Tu, şi 
nu este altcineva îndreptăţit sa fie venerat în afară de Tine. 
”Subhaneke Allahumme we bihamdike we te’ala gedduke we la ilahe 
gayruk”.  
29.Mi-am îndreptat privirea (chipul) către cel care a creat cerurile şi 
Pământul şi nu sunt dintre cei care î-L asociază pe Allah, întradevăr 
rugăciunea mea şi sacrificiul meu viata şi moartea mea sunt pentru Allah, 
Domnul lumilor, Cel fără de asociaţi şi  acest lucru mi s-a poruncit iar eu  
sunt dintre musulmani. O, Allah, Tu eşti Domnul nu este venerat altcineva în 
afară de tine. Tu eşti Domnul meu ,iar eu sunt robul tău, am greşit fata de 
propria-mi persoana şi mi-am recunoscut greşeala , iartă-mi păcatele toate 
căci nu iartă păcatele altcineva în afară de Tine. şi îndruma-mă către cele 
mai frumoase purtări, căci nu îndruma către ele altcineva în afară de Tine ,şi 
îndepărtează-mă de cele urate căci nu îndepărtează de ele altcineva în afară 
de Tine, răspund chemării Tale ,şi ma grăbesc către Tine cu bucurie ,iar tot 
binele e în mâinile Tale ,şi răul nu este de la tine, eu exist prin Tine şi la 
Tine ma voi întoarce .Măreţ şi Binecuvântător eşti Tu, Î-ţi cer iertare şi la 
Tine ma întorc(pocăiesc). 
”Wejjehtu wejhiye lillezii fetare essemawati wel ardahaniifen we ma ene 
minel musrikiin inne salatii we nusukii we mahyaye we mematii lillahi 
rabbel aa’lemiîn , la seriike lehu we bi zalike umirtu we ene minel 
muslimiin. Allahumme ente rabii we ene abbuke, zalemtu nefsii we a’tereftu 
bi zenbii fagfirlii zunubii gemiia’n innehu la yagfiru ezzunube illa ente. 
Wehdiiniili li ahsenil akhlaq la yehdii li ahseniha illa Ente, wasrif anni 
seeyiiuha la yasrif annii seyyiuha illa ente lebbeyk we sadeyk  wel khayiru 
kulluhu biyedeyk. wesseru leyse ilek tebarekte we tealeyt estagfiruke we 
etuubu ileyk”.    
30.O, Allah ,Domnul lui Gibbril şi Mikaiil ,creator al cerurilor şi 
Pământului, cunoscător al celor ce se vad şi al celor ce nu se vad ,Tu judeci 
între robii tai în ceea ce au divergente(disputa) .Îndruma-mă către adevăr din 
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ceea ce este disputat cu voia Ta căci Tu îndrumi pe cine doreşti pe drumul 
cel drept. 
”Allahumme rabbe Gibriile we Mikaail we Israfil fatir essemawati wel erd. 
Alim el gayib we essehade ente tahkumu beyîne ibabik fiima kaanu fiihi 
yakhtelifuun. ihdinii lima ikhtulife fiihi minel haqqi bi iznik inneke tehdii 
men tesa u ilaa siratil musteqiim”.   
31.”Allah e cel mai mare , Allah e cel mai mare , Allah e cel mai mare , şi 
multa Lauda Lui Allah, şi multă mulţumire Lui Allah şi multă mulţumire Lui 
Allah, şi  slăvire Lui de dimineaţa  seara.” De trei ori. 
” Allahu ekber , Allahu ekber , Allahu ekber , wel hamdulillahi keşiira , wel 
hamdulillahi keşiira , wel hamdulillahi kesiira ,,we subhane Allahi bukreten 
wa asiila”. 
32.O, Allah Ţie iţi sunt mulţumirile, Tu eşti Lumina cerurilor şi a 
pământului şi a cui se aflǎ în ele, Tu eşti susţinătorul cerurilor şi a 
pământului şi a cui se aflǎ în ele, şi Ţie Îţi este multumirea  cǎci Tu eşti    
Domnul cerurilor şi pământului şi a cui se aflǎ în ele, şi Ţie Îţi este 
mulţumirea Tu eşti  Stǎpânitorul Cerurilor şi a pământului, şi Ţie Îţi este 
mulţumirea, Tu eşti adevǎrul, iar promisiunea Ta este adevǎratǎ , şi vorba Ta 
este adevǎratǎ, şi ziua întâlnirii Tale este adevǎratǎ, şi grǎdinile Paradisului 
sunt adevǎrate, şi Focul este adevǎrat, şi profeţii sunt adevǎraţi şi 
Muhammed este adevǎrat, şi Ceasul Zilei de Apoi este adevǎrat. O, Allah 
Ţie m-am supus  în Tine m-am încrediinţat şi în Tine am crezut şi cǎtre Tine 
m-am întors şi pentru Tine m-am luptat şi Ţie am venit pentru judecatǎ. Deci 
iartǎ-mi ce am greşit şi ce voi greşi şi ce am ascuns şi ce am declarat, Tu eşti 
Cel dinainte şi nu exista înaintea Ta nimic , şi Tu eşti Cel din urma şi nu e 
după Tine nimic, nu este venerat pe drept altcineva în afară de Tine pe drept, 
Tu eşti Domnul meu nu este altcineva venerat pe drept în afară de Tine. 
”Allahumme lekel hamdu Ente nurus semawati wel erdi we men fiihinne ,we 
lekel hamdu Ente Rabbus semawati wel erdi we men fiihinne  we lekel 
hamdu Ente Melikus semawati wel erdi we lekel hamdu .Ente el Haqqu we 
wa’duke haqqun we qawluke haqqunwel liqauke haqqun , wel Gennetu haq 
,wen nar haq , wen nebiyune haq ,we Muhammed sallahu aleyhi we selllem 
haq ,wes saatu haq.Allahumme leke eslemtu we aleyke tewekkeltu we bike 
aamentu ,we ileyke enebtu ,we bibe khasamtu , wev ileyke hakemtu . Fagfir 
lii maa qaddemtu we ma akhartuwe ma esrertu we ma a’lentu . Entel 
Muqaddimu we Ente Muakhiru la ilahe ila Ente , Ente ilahii la ilahe illa 
Ente.     

17)La ruk’u 
 
33.”Slavǎ Domnului meu cel Mareţ”de trei ori. 
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”Subhane rabbiyel Aziim” 
34.Slavǎ Ţie ,o, Allah, Domnul nostru şi mulţumire  Ţie, o,Allah iartǎ-mi 
mie .”Subhaneke Allahumme rabbena wea bihamdika Allahumme igfirlii” 
35.Slǎvit şi Sfânt (este El), Domnul îngerilor şi al Ruh-uli(Gibril). 
”Subbuhun Quddusun rabbul melaiketi wer Ruh” 
36.O, Allah ,pentru Tine am fǎcut plecǎciunea, şi în Tine am crezut, şi Ţie 
ne-am supus, iar de Tine auzul şi vǎzul şi mintea şi oasele şi nervii şi tot ce 
au cǎlcat piciorele mele s-au temut. 
”Allahumme leke rekeatu we bike amentu we leke eslemtu khasea leke 
semi’i we basaarii, we besarii, we mukhi we azmii, we asabii, we ma istaqbe 
bihi qademii” 

37.Slavǎ celui ce posedǎ puterea supremǎ, şi stǎpânirea şi 
(îngâmfarea, magnificitatea) şi mareţia. 

”Subhane ziil geberuut ,wel melekuut ,wel kibriaa ,wel azameh” 
 

18)La ridicarea de la ruk’u 
 
38.Allah (aude)rǎspunde celui care I-I mulţumeşte. 
”Semi Allahu limen hamideh” 
39.Slava Ţie, o, Allah, multe mulţumiri frumoase şi blagoslovite 
(binecuvantate). 
”Rabena we lekel hamdu hamden keşiiren tayiben mubareken fiih”  
40.Cât cuprind cerurile şi pǎmântul şi a ce se aflǎ între ele, şi cât cuprinsul a 
ceea ce doreşti sǎ fie mulţumirele pentru Tine. Ţi se cuvine Slava şi 
preînalţǎrea, cel mai drept ce a spus sclavul Tǎu şi toţi Îţi suntem Ţie sclavi. 
O, Allah, nimeni nu poate opri ceea ce Tu ai dǎruit şi nimeni nu poate dǎrui 
ceea ce tu ai oprit, şi nu foloseşte mǎreţia nimǎnui, nimǎnui şi de la Tine 
toatǎ şi bunǎstarea şi mǎreţia.   
”Mel u  essemewati we melul erdi we ma beynehuma we melu ma şite min 
seyîn ba’d. Ehlussena wel mejdi ehaqu ma qalel abd we kulluna leke 
abd.Allahumme la mani’lima a’atayta we la mu’ta lima meni’ta we la 
yanfa’u zal geddu minkal geddu” 

19)La prosternare (sedjde) 
 
41.”Slavǎ Domnului meu, Cel Preaînalt “de trei ori. 
”Subhane rabbiyel Ea’la” 
42.Slavǎ Ţie, o, Allah, Domnul nostru şi mulţumire Ţie, o, Allah iartǎ-mi 
mie. 
”Subhaneke Allahumme Rabbena we bihamdike ,Allahumme igfir lii” 
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43. .Slǎvit şi Sfant (este El), Domnul îngerilor şi al Ruh-uli(Gibril). 
”Subbuhun Quddusun Rabbul melaiketi wer Ruuh” 
44.O, Allah, Ţie m-am prosternat şi În Tine am crezut, şi Ţie m-am supus, sa 
prosternat-----------------  faţa mea celui care a creat-o, şi a format-o, şi i-a 
dat vǎzul şi auzul, fericit, este El Cel mai bun creator. 
”Allahumme leke segedtu we bike aamentu ,we leke esemtu segede wejhii 
lillezii khaleqahu we swerehu we seqqa sem’ahu we besarehu tebare Allahu 
ahsenel khaliqiîn”  
45) Slavǎ Celui ce posedǎ puterea supremǎ, şi stǎpânirea şi(îngâmfarea, 
magnificitatea) şi mǎreţia.  
”Subhane Ziil geberut wel melekuut , wel kibriyai ,wel azameh” 
 
46.O, Allah ,iarta-mi mie tot pǎcatul, cel mǎrunt şi cel mare, şi primul dintre 
ele şi ultimul şi cel ascuns şi cel declarat(cel ce este la vedenie). 
”Allahumme igfir lii zenbii kulluhu ,diaqhu we giullehu we ewweluhu we 
akhiruhuwe a’laniyetuhu we şirrehu” 
47.O, Allah eu mǎ adǎpostesc cu mulţumirea Ta de supǎrarea Ta şi cu 
iertarea  Ta de  pedeapsa Ta, şi mǎ feresc cu Tine de Tine, nu ma limitez 
cu nici o laudǎ faţǎ de Tine, Tu precum te-ai laudat pe Sine. 
”Allahumme inni a’uzu biridhake a’n sekhatik ,we bi mua’fatike a’n 
u’qubetik we a’uzu bike minke , la uhsii senaen aleik Ente kema eseite a’la 
nefsic”     

20)Între cele douǎ prosternǎri 
48.Domnul meu iartǎ-mi mie, Domnul meu iartǎ-mi mie. ”Rabbigfir lii 
,rabbigfir lii” 
49.O, Allah iartǎ-mi mie, şi milostiveste-mǎ, şi îndrumǎ-mǎ şi îmbogaţeşte-
mǎ şi dǎ-mi sǎnǎtate şi înzestreazǎ-mǎ şi înalţǎ-mi treapta. 
”Allahumme igfir lii wehdiinii, wegiburnii werhamnii, we a’afîni wer zuqnii 
wer fea’nii” 

21)La prosternarea de recitare a Qur’anului 
50.S-a prosternat faţa mea celui Care a creat-o şi I-a dǎruit auzul şi vǎzul cu 
forţa şi puterea Lui, fericit, este El Cel mai bun Creator. 
”Segede wegihii lillezii khaleqahu , we seqqa sem’ahu we besarehu bi 
haulihi we quwetihi fetebae Allahu ahsenel khaliqiîn”   
51.O, Allah scrie-mi cu ea rǎsplata şi iartǎ-mi un pǎcat, şi salveaz-o pentru 
mine şi primeşte de la mine precum a-I primit-o de la robul Tau Daud.  
”Alahumme uktuk lii biha I’ndeke ejren ,we da’ a’nnii biha wiza ,wegialha 
lii i’ndeke zukhra , we teqabbelha minnii kema qabelteha min a’bdike Daud”   
                    22)Teşehhud-ul 
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52.At-tahiyyaat pentru Allah, şi toate rugǎciunile şi toate cel bune sunt 
pentru El pacea asupra Ta o profetule şi milostivia lui Allah şi binecuvantare 
Lui, pacea fie asupra noastrǎ şi asupra robilor lui Allah cei drepţi .Declar cǎ 
nu este venerat altcineva pe drept în afară de Allah şi declar ca Muhammed 
este robul şi trimisul Lui.”Ettehiatu lillahi wssalewatu wet tayibatu es 
selamu aleyke eyuhen Nnebiyu we rahmetuLLahi we berekatuhu es selamu 
aeyna we a’laa I’badillahi essalihiin, eshedu en la ilahe illa Allah we eshedu 
enne Muhammeden ‘abduhu we resuuluhu”  
              

23) Rugǎciunea asupra Profetului după teşehhud     
 
53.O Allah trimite rugǎciuni asupra lui Muhammed şi asupra celor din 
familia sa precum a-i trimis rugǎciuni asupra lui Ibrahim şi asupra celor din 
familia sa cǎci întradevar Tu eşti Cel Mulţumit şi Înalţat. O Allah, trimite 
binecuvantari asupra lui Muhammed şi asupra celor din familia sa precum a-
i trimis binecuvântǎri asupra lui Ibrahim şi asupra celor din familia sa cǎci 
întradevǎr Tu eşti Cel (plin de) Mulţumit şi Înalţat. ”Allahumme salli ‘alaa 
Muhammedin we ‘alaa aali Muhammed kemaa salleite ‘alaa Ibrahime we 
‘alaa aali Ibrahiim inneke hamiidun megiid ,Allahumme barik ‘alaa 
Muhammedin we ‘alaa ali Muhammed kema barekte ‘alaa Ibrahiime we 
‘alaa aali Ibrahime inneke hamiidun megiid”    
54.O Allah trimite rugǎciuni asupra lui Muhammed şi asupra soţiilor lui şi 
plemenii sale, precum a-i trimis rugǎciuni asupra celor din familia lui 
Ibrahim. Şi trimite binecuvântǎri asupra lui Muhammed şi asupra soţiilor şi 
plemenii lui precum a-i trimis binecuvântǎri asupra familiei lui Ibrahim cǎci 
întradevǎr Tu eşti Cel plin de Lauda şi Cel Înalţat.”Allahumme salli ‘alaa 
Muhammedin we ‘alaa ezwagihi we zurriyetihi kema salleite ‘alaa 
Ibrahiim.We baarik ‘alaa Muhammedin we ‘alaa ezwagihi we zurriyetihi 
kema barekte ‘alaa aali Ibrahiim  inneke hamiidun megiid”. 

24)După ultimul teşehhud înainte de selam 
 
55.O Allah, mǎ refugiez la Tine de pedeapsa din mormânt, şi de chinul 
Gehennem-ului, şi de încercarea învierii şi a morţii, şi de rǎul încercǎrii al-
Masiih ad-Dedjal. 
”Alahumme inni a’uzu bike min azabil qabr we azabi gehenneme, we min 
fitnetil mahya we memat ‘we min şerri fitnetil mesiih adDedjal.” 
56.O Allah ,eu mǎ refugiez în Tine de pedeapsa mormântului şi mǎ 
adǎpostesc cu Tine de încercarea al-Masiih ad-Dedjal, şi mǎ adǎpostesc de 
chinul Gehennem-ului, şi de încercarea învierii şi a mortii. O Allah, eu mǎ 
adǎpostesc de pǎcat şi de datorie. 
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”Allahume inni a’uzu bike min azabil qabr, we a’uzu bike min fitnetil mesiih 
adDedjal we a’uzu bike min fitnetilmahyayi wel memat. Allahumme 
innia’uzu bibe minel me’semi wel magremi”   
57.O Allah ,eu întradevǎr mi-am neîndreptǎţit sufletul foarte mult, şi nu iartǎ 
pǎcatele altcineva în afară de Tine, deci iartǎ-mi, iertare de la Tine şi 
milostiveşte-mǎ cǎci Tu eşti Cel Iertǎtor şi Cel Milostiv. ”Allahumme inni 
zalemtu nefsii zulmen kesiiren we la yagfiruz zunuube illa Ente fagfir lii 
magfireten min i’ndek werhamnii inneke Entel Gafuurur Rahiim” 
58.O Allah iartǎ-mi pǎcatele cele vechi şi cele noi, şi ce am ascuns şi ce am 
declarat, şi ce am întrecut limitele. Şi ce cunoşti mai bine decât mine. Tu eşti 
Cel dintâi şi Cel din urmǎ, nu este altcineva adorat pe drept în afară de Tine. 
”Alahummeg firlii ma qademtu we ma akhartu ,we ma esrertu ew ma a’lentu 
,we ma ente a’lemu we ma esrertu Ente minnii .Entel Muqadiimu we Entel 
Muakhiru la ilahe illa Ente .  
59.O Allah ajuta-mǎ sa Te pomenesc ,şi sǎ-ţi mulţumesc, şi sǎ Te venerez 
cel mai bine. ”Allahumme e’innii ‘alaa zikrike we sukrike we husni 
‘ibadetik” 
60.O Allah, mǎ adǎpostesc cu Tine de zgârcenie, şi mǎ adǎpostesc cu Tine 
laşitate, şi mǎ adǎpostesc cu Tine sǎ fiu întors la vârsta cea josnica, şi mǎ 
adǎpostesc cu Tine de încercarea acestei lumi şi de chinul din mormânt. 
”Allahumme inni ‘auzu bike minel bukhli ‘we ‘auzu bike minel giubni ,we 
a’uzu bike min en erudde ilaa erzelil ‘umuri, we e’uzu bike min fitnetid 
dunya we a’zabil qabr” 
61.O Allah, întradevar Te rog sǎ mǎ introduci în Gennet şi mǎ adǎpostesc cu 
Tine de Foc. 
”Allahumme inni eselukel gennete we a’uzu bike minen nar” 
62.O Allah cu cunoaşterea Ta  a necunoscutului, nevǎzutului, şi puterea Ta 
asupra creaţiei învie-mǎ cât ştii cǎ viaţa e mai bunǎ pentru mine şi ia-mǎ 
dacǎ ştii ca moartea e mai bunǎ pentru mine. O Allah, întradevǎr eu Îţi cer 
teamǎ de Tine în ascuns şi vadit, şi Îţi cer sa spun vorba dreapta la 
mulţumire şi la mânie, şi Îţi cer devotamentul în bogaţie şi în sǎrǎcie, şi Îţi 
cer fericire eternǎ, şi Îţi cer bucurie neîntreruptǎ, şi Îţi cer mulţumirea după 
judecata Ta, şi Îţi cer o viaţa bunǎ după moarte, şi Îţi cer plǎcerea privirii la 
chipul Tǎu şi nerǎbdarea întalnirii Tale fără nici o nenorocire şi nici o 
încercare care sa cauzeze o abatere. O Allah, înfrumuseţeazǎ-ne cu podoaba 
credinţei şi fǎ-ne dintre cei îndrumǎ şi care sunt bine îndrumaţi. ”Allahume 
bi ilmikel gaybe we qudretike alel khalq ahyinni ma allimtel hayate khairen 
lii we tuwefinni iza alimtel wefate khairen lii, Allahume inni eseluke 
khasyetek fil gaybi wes sehade, we eseluke kelimetel haqqi fir rida wel 
ghadab, ew eselukel qasda fiil gînaa wel faqr ew eseluke neiimen la yenfez, 
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we eseluke qurrete a’înîn la tenqti’ ,we eseluker ridha ba’del qadaa, 
ewceseluke berdel a’is badel meut ,we esluke lezzetîn nezar ilaa wejhikwes 
seuka ilaa ilaa liqaaik fii gairi darraîn mudhirre we la ftnetîn mudille, 
Allahume zyiîna bizînetil iiman wegialna hudaten muhtediîn” 
 
 
63.O Allah, eu Îţi cer o Allah, cǎci Tu întradevǎr eşti Unicul, Singurul de 
Sine stǎtǎtor, Cel care nu a nǎscut şi nu a fost nǎscut şi cǎruia nu Î-i este 
nimeni egal, sǎ-mi ierţi mie pǎcatele, cǎci întradevǎr Tu eşti Cel Iertator, Cel 
Milostiv. 
 ”Allahume inni esluke ya Allah bi ennekel Wahid el Ehad As Samed eleezii 
lem yelid we lem yuuled we lem yekun lehu kufuwen ahad, en tagfire lii 
zunubii inneke Entel Gafur Rahiim”. 
 
64. O Allah, eu Îţi cer, cǎci a Ta este mulţumirea, nu este adorat altcineva pe 
drept în afară de Tine, Unicul Cel fără de asociaţi, Binefǎcǎtorul. O Autor al 
cerurilor şi Pământului, o Posesor al preamǎreţiei şi a onoarei, o Cel 
Dainuitor, o Cel de Sine Stǎtator şi al altora Susţinator, Îţi cer Gennetul şi 
mǎ adǎpostesc cu Tine de Foc.  
”Allahume inni esluke bi enne lekel hamdu la ilahe illa Ente wahdeke laa 
seriike lek ,El Mennan ya Bedii’us semawati wel ard, ya Zel gelali wel 
ikram ya Hayu ya Qayyum inni eselukel Gennete we a’uzu bike minen nar”  
 
65.O Allah, Îţi cer cǎci eu declar ca Tu eşti Allah şi nu este adorat altcineva 
pe drept în afară de Tine, Unicul de Sine stǎtator Cel care nu a nǎscut şi nu a 
fost nǎscut şi cǎruia nu îi este nimeni egal. 
 ”Allahume inni eseluke bi ennii eshehu enneke Ente Allahu la ilahe illa 
Entel Wahiduls Samed ellezii lem yelid we lem yuuled we lem yekun lehu 
kufuwen ahad” 
 
 
      25) După selam. 
66.Cer iertare de la Allah (3 ori). “Estagrirullah”Allah, Tu eşti Pacea,  şi de 
la Tine este pacea; ne-ai binecuvântat o Tu Posesor al preamǎreţiei şi al 
onoarei! ”Allahume entes Selamu we minkes selam tebarekte ya Zel gelali 
wel ikram” 
            67. Nu este altcineva venerat pe drept în afară de Allah, Unicul, Cel 
fără de asociaţi, a Lui este stǎpânirea şi mulţumirea şi El este Atotputernic. 
Allah, nu exista piedica pentru ceea ce Ai dat şi nu exista daruire pentru ceea 
ce Ai înterzis şi nu foloseste respectul lângǎ cel respectat nu foloseşte lângǎ 
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Tine” 
”La ilahe illa Allahu ,wahdehula şeriike lehu ‘lehul mulku we lehul hamdu 
we huwe ‘ala kullişeyin qadiir, Allahume la mani’a lima a’ataita we la mu’ta 
lima meni’t ,we la yenfa’u zel geddu minkel geddu”  
            68. Nu este venerat pe drept altcineva pe drept În afară de  Allah, 
Unicul, Cel fără de asociaţi, a Lui este stǎpânirea şi mulţumirea şi El este în 
stare de toate. Nu exista nici o forţa şi nici o putere în afară de Allah, nu este 
adorat pe drept altcineva în afară de Allah, şi nu-l adorǎm pe altcineva în 
afară de El, Lui îi aparţin darurile şi ale Lui sunt cuviinţa şi cele mai 
frumoase mulţumiri, nu este adorat pe drept altcineva în afară de Allah 
devotaţi Lui în credinţa noastrǎ chiar dacǎ o detestǎ necredincioşii. “La ilahe 
illa Allahu wahdehu la seriike lehu , lehul mulku we lehul hamdu we huwe 
‘ala lulli şeyin qadiir. Lahaule we la quwete illa billah ,la ilahe illa Allah ,we 
la na’budu illa iyyah ,lehul mulku we lehul ni’metu we lehul fadlu we lehus 
senaul hasen , la ilahe illa Allahu mukhlişiîne lehud diîne we lew kerihel 
kafiruun” 
69)Slavǎ lui Allah, Lauda lui Allah şi Allah este cel mai Mare(de 33 ori). Nu 
este venerat pe drept altcineva în afară de Allah, unic fără de asociaţi, a Lui 
este Lauda şi Împarǎţia şi El este de toate în stare. 
“Subhane Allah ,wel Hamdu lillah wwa Allahu Ekber (33 ori) .La ilahe illa 
Allahu wahdehu la seriike leh ,lehul Mulku we lehul Hamdu we Huwe ‘ala 
kulli seyîn qadiir” 
70)Suretul Ihlas şi Falak şi Nas după ficare rugǎciune câte o datǎ şi după 
rugǎciunea de searǎ şi rugǎciunea de dimineaţǎ de câte trei ori. 
71)Ayetu Kursyi după fiecare rugǎciune . 
72)Nu este venerat pe drept alcineva în afară de Allah Unicul fără de 
asociaţi, a Lui este Lauda şi Împaraţia învie şi omoara ,şi El este de toate în 
stare.de zece ori după fiecare rugaciune. 
“La ilahe iila Allahu wahdehu la şeriike lehu, lehul mulku we lehul hamdu 
‘yuhyii we yumiit, we huwe ‘alaa kulii seyîn qadiir 
73. O Allah Îţi cer ştiinta folositoare şi sursa pentru existenţa bunǎ(halal), şi 
fapte acceptate(a se spune supa salat al fajr(sabah namazi))  
“Allahumme innii eseluke i’lmen nafi’a we rizqan tayiiba ,we a’melen 
muteqabila”  

26) La cererea unei îndrumari în luarea unei decizii  
74.A spus Djabir ibn Abdullah Profetul ne învǎţa cum sǎ ne rugǎm pentru 
toate faptele precum ne învaţǎ un surat(capitol)din Qur’an. Spunea dacǎ 
cineva dintre voi se gândeşte la o faptǎ sǎ îndeplineascǎ doua rek’aturi nafile 
[namazul(salat) în afară de farz] apoi sǎ spunǎ : O Allah eu întradevǎr eu Îţi 
cer parerea deliberarea Ta cu ştiinţa Ta şi cu puterea Ta, şi Îţi cer din imensa 
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Ta favoare cǎci Tu întradevǎr Tu eşti în putinţa şi eu nu pot şi ştii iar eu nu 
ştiu iar Tu eşti cunoscǎtorul necunoscutului (nevǎzutului), O Allah dacǎ ştii 
cǎ în aceastǎ faptǎ - şi menţioneaza fapta -  este bine pentru mine în religia 
mea şi viaţa mea şi sfarşitul, scriemi-o mie şi uşureazami-o mie apoi 
binecuvânteazǎ-mǎ pe mine cu ea, iar dacǎ ştii cǎ în aceasta faptǎ este rea 
pentru mine în religia mea şi viaţa mea şi sfârşitul atunci îndepǎrteaza-o de 
mine şi îndepǎrteazǎ-mǎ de ea şi scrie-mi (destineazǎ-mi) binele oriunde ar 
fi el apoi mulţumeşte-mǎ cu el.  

Şi nu a regretat cine I-a cerut pǎrerea Creatorului şi s-a sfǎtuit cu drept 
credincioşii şi a rǎmas statornic asupra acesteia cǎci Allahu Te’ala a zis : Şi 
consultǎ-i pe ei în treburi, iar dacǎ ai luat o decizie încredinţeazǎ-te în Allah. 
A Lui este Lauda şi Împǎrǎţia şi El este de toate în stare. 
“Allahumme innii estekhiruke bi ’ilmmik, we estaqdiruke biqudretik, we 
eseluke min fadlikel ‘aziim fe inneke taqdiru we la aqdir, we ta’lem we la 
‘alem, ewe Ente ‘Allmul guyuub, Allahummein kunte ta’lem enne hazal 
emr(denumeste fapta )khairun lii fii diinni we me’aşii we ‘aqibete emrii, 
faqdirhu lii we yessihu li summe barik lii fiih, we in kunte ta’lem enne hazal 
emr, serrun lii fii diinni we ma’asiiwe ‘aqibete emrii, fasrifhu ‘anii was rifii 
‘anhu waq dir lii el khair”  
 
 
 
                                           27. De dimineaţa şi seara 
75. S-a înserat şi toate au început seara în împǎrǎţia lui Allah. Şi mulţumire 
lui Allah nu este venerat nimeni pe drept altcineva decât Allah, Unicul cel 
fără de asociaţi, a  lui este împarǎţia şi mulţumirea şi El este în stare de toate, 
Doamne Î-ţi cer binele care este în aceastǎ noapte, şi binele de după ea, şi mǎ 
adǎpostesc la Tine de rǎul acestei nopţi, rǎul de după ea, Doamne mǎ 
adǎpostesc la Tine de lene şi de senilitate, Doamne mǎ adǎpostesc la Tine de 
pedeapsa din foc şi pedeapsa din mormânt. 
”Emseina we emsal Mulku lillah wel hamdu lillah, la ilahe illa Allah, 
wahdehu la şeriike lehu, lehul mulku we lehul hamdu we huwe ‘ala kulli 
şeyin qadiir, rabii eseluke khaire ma fii hazil leyleti we khaire ma b’adeha, 
we a’uzu bike min şerri hazihil leyleti we şerri ma b’adeh, rabbi e’uzu bike 
minel keseli we suu’ el kiberi, Rabbi e’uzu bike min’azabin fîn nari we 
azabin fil qabr”.  
Acelaşi lucru spune şi de dimineaţa însǎ :Am ajuns la dimineaţǎ şi toate au 
început dimineaţa în împaraţia lui Allah . 
”Asbahna we asbehal mulku lillah”  
76. O Allah cu Tine s-a fǎcut dimineaţǎ şi cu Tine s-a înserat şi cu Tine am 
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înviat şi întru Tine murim iar la Tine este reînvierea. ”Allahumme bike 
asbahna we bike emseina, we bike nahya we bike nemuut we ileyken 
nusuur” â 
77. O Allah tu eşti Domnul O, Tu m-ai creat iar eu sunt robul tǎu iar eu sunt 
asupra fǎgǎduirii mele şi angajamentului meu cât îmi stǎ în putinţǎ şi mǎ 
adǎpostesc la Tine de rǎul care l-am facut recunosc beneficiul tǎu asupra 
mea şi recunosc pǎcatul meu, deci iartǎ-mǎ cǎci întradevǎr nu iarta pacatele 
altcineva în afară de Tine . 
 ”Allahumme Ente Rabbii la ilahe illaEnte khalaqtenii we ene ‘abduke we 
ene ‘ala ahdike we weda’tike mesteta’tu, a’uzu bike min şerri ma sana’tu, 
ebuu leke bini’metike ‘aleyye we ebuu bizenbii faghfir lii fe innehula 
yaghfiruz zunuube illa Ente” 
78. O Allah, întradevǎr am ajuns aceastǎ dimineaţǎ sǎ te declar(sǎ fiu 
martor) şi pe cei ce carǎ tronul Tau şi pe îngerii Tǎi, şi toatǎ creaţia ta, nu 
este venerat nimeni pe drept altcineva în afară de Tine, Unicul fǎrǎ de 
parteneri şi cǎ Muhammed este Robul şi Trimisul Tǎu.(de patru ori de 
dimineaţa şi seara). ”Allahumme inni asbahtu eshibude eshidu hamlete 
‘arsike, we melaiketek, we gemii’a khalqike enneke Ente Allahu la ilahe illa 
Ente wahdeke la seriike lek, we enne Muhammeden ‘abduke we resuuluk”    
79. O Allah, ce beneficii m-au ajuns sau asupra vreunei din Creaţia Ta, de la 
Tine sunt, singurul, cel fără de parteneri, deci Ţie-ţi sunt toate 
mulţumirile(cine spune aceasta frazǎ de dimineaţǎ a adus toate mulţumirile 
acelei zile iar cine o spune seara aduce toate multumirile acelei nopţi).  
”Allahumme ma asbeha bii min ni’metin ew bi ehadin min khalqik, fe minke 
wahdeke la seriike lek, felekel hamdu we lekes şukr” 
80. O Allah, acordǎ sǎnǎtatea corpului meu, O Allah acordǎ sănătatea 
auzului meu, O Allah acordǎ sǎnǎtatea, vǎzului meu, nu este venerat 
altcineva pe drept în afară de Tine.   
O Allah, mǎ refugiez la Tine de nedcredinţă şi de sǎrăcie şi mǎ adǎpostesc la 
Tine de pedeapsa din mormânt, nu este venerat altcineva pe drept în afară de 
Tine.(de trei ori) ”Allahumme ‘afinni fii bedenii, Allahumme ‘afinni fii 
sem’ii, Allahumme  ‘afinni fii sem’ii, Allahumme ‘afinni fii besarii, la ilahe 
illa Ente, Allahumme inni a’uzu bike minel kufri, wel faqrii, we a’uzu bike 
mina’zabil qabr, la ilahe illa Ente “ 
81. Allah îmi este de ajuns pentru mine, nu este venerat altcineva pe drept în 
afară de EL, în el m-am încrediinţat şi El este Domnul Tronului Mǎreţ (de 
şapte ori, dimineaţa şi seara) “Hasbiy Allahu la ilahe illa huw ,a’leyhi 
tewkkeltu we huwe rabbul ‘arsil ‘aziim” 
82. Ma adǎpostesc cu cuvintele lui Allah de cele perfecte de rǎul care l-a 
creat (de trei ori )”A’uzu bikelimatillahi et taammati min şerri ma khalaq” 
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83. O Allah Îţi cer iertarea şi bunǎstarea în aceasta lume şi în cea urmatoare, 
O Allah Îţi cer iertarea şi bunǎstarea în religia mea şi lucrurile lumeşti şi în 
familia mea şi în sǎnǎtatea mea. O Allah acoperǎ-mi ruşinile mele, şi fǎ-mi 
sigure(uşureazǎ-mi) lucrurile înspǎimântǎtoare. O Allah pǎzeşte-mǎ din faţa 
şi din spate şi din dreapta şi din stânga mea şi de deaspra mea şi mǎ 
adǎpostesc la Tine sa fiu înghiţit de pǎmânt.” 
 ”Allahumme innii eseluke l a’few wel a’fiye fii diinni we dunyaye we ehlii 
we maalii, Allahummeştir awratii we aamin rew’atii, Allahummeh fiznii min 
beyne yedeye we min khalfii, we ‘an yemiinni we ‘an simalii, we min fewqii 
we ‘auzu bi ‘azamatike en ugtaale min tahtii “     
84. O Allah cunoscǎtor al nevǎzutului şi a celui ce se vede, Creator al 
Cerului şi Pământului, Domnul tuturor lucrurilor şi Stǎpânitorul lor, declar 
cǎ, nu este venerat altcineva pe drept în afară de Tine, mǎ adǎpostesc la Tine 
de rǎul sufletului meu, şi de rǎul Şeitanului şi asocierea lui, sau sǎ greşesc 
asupra sufletului meu ori sa atrag rǎul asupra unui musulman .”  
”Allahumme ‘Alimel gayibi wessehadeti fatires semawati wel ard, rabbe 
kulle şeyin we meliikehu, eshedu en la ilahe illa ‘euzu bike min şerri nefsii 
we şerris seytani we sirkihi, we en aqterife ilaa nefsii suuen ew egiurrrehu 
ilaa muslim”  
85. În numele lui Allah al cǎrui nume nu dǎuneaza numǎnui asupra nimic pe 
pǎmânt sau în ceruri şi EL este Cel Ce Aude pe toate şi Cel Ce le ştie pe 
toate .(de trei ori)”Bismillahillezii la yedhurru me’asmihi seyen fil erdi we la 
fis semai, we huwes Semi’ul ‘Aliim.  
86. Sunt bucuros cu Allah ca Domn, şi cu Islamul ca religie şi cu 
Muhammed ca Profet .(de trei ori). 
”Radhiitu billahi rabba we bil Islami diina we bi Muhammedin Saallahu 
aleyhi we sellim nebiya”  
87. Slavǎ lui Allah şi laudǎ lui Allah după numǎrul creaţiei sale şi după 
mulţumirea  sa şi după greutatea tronului Sǎu şi cât cernealǎ cuvintelor Sale 
.(de trei ori) 
”Subhane Allahi we bihamdihi ‘adede khalqihi we rida nefsihi we midade 
kelimaatihi”  
88.  Slavǎ lui Allah şi laudǎ Lui . (o sutǎ de ori)”SubhaneAllahi we 
bihamdihi”  
89. O Cel întotdeauna viu, O Cel de Sine stǎtǎtor cu milostivia ta caut 
ajutorul Tau, îmbunǎtǎţeşte-mi toate lucrurile mele şi nu lǎsa pentru mine 
nici o clipire . 
”Ya Hayyu ya Qayyum birahmetike esteghiisu aslih liisenii kullehu we la 
tekilnii ilaa nefsii tarfete ‘ain” 
90. Nu este venerat pe drept altcineva pe drept decât Allah, singurul fără de 
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asociaţie ale Lui sunt lauda şi a Lui este lauda şi este în stare de toate .(de o 
sutǎ de ori). 
”La ilahe illa Allahu wahdehu la seriike leh, lehul mulku we lehul hamdu we 
huwe ‘alaa kulli şeyin qadiir”  
91. Am ajuns la dimineaţǎ şi toate au început dimineaţa în împaraţia lui 
Allah Domnul Lumilor, O Allah Îţi cer binele zilei acesteia triumful şi 
victoria ei, lumina şi binecuvântarea ei şi îndrumarea ei, şi mǎ refugiez la 
Tine de rǎul din ea şi de rǎul de după ea .(şi de asemenea seara). 
”Asbahna we asbehal Mulku lillahi rabbel ‘aalemiin, Allahume inni eseluke 
khaire hazel yeumi :fethahu we nasrehu we nuurehu we berekatuhu we 
hudahu, we a’uzu bike min şerri ma fiihi we seeri ma ba’deh”  
92. Trimisul lui Allah sallallahu aleyi we sellem a spus oricine spune de 
dimineaţǎ : nu este venerat altcineva pe drept în afară de Allah, singurul fără 
de asociaţie, ale Lui sunt lauda şi împaraţia şi El este în stare de toate.””La 
ilahe illa Allahu wahdehu la şeriike, lehul mulku we lehul hamdu we huwe 
‘ala kulli şeyin qadiir “ 

Va fi rǎsplatit precum va fi slobozit zece dintre fii lui Ismail şi vor fi 
şterse zece dintre pǎcǎtele sale, şi va fi pǎzit de Şeitan pânǎ de searǎ. 
Deasemenea dacǎ o spune seara va fi pǎzit pânǎ dimineaţa. 
93. A venit dimineaţa şi noi suntem asupra fitra (calea lui Ibrahim) şi asupra 
cuvântului devotament credinţei Profetului Muhammed şi în comunitatea 
strǎbunicului nostru Ibrahim  care a fost musulman, cu credinta dreaptǎ şi nu 
a fost dintre cei care il asociau pe Allah  . 
”Asbahna ’alaa fitreti Islam we  ‘alaa kelimetel ikhlas we ‘alaa diini nebiina 
Muhammed we  ‘alaa milleti ebiina Ibrahime haniifen muslimen we ma kane 
minel musrikiin” 
94. Adbullah ibn Hubaib a spus : Trimisul lui Allah mi-a spus : „recita” I-am 
rǎspuns : „O Trimis al lui Allah ce ar trebuie sa recit” a spus : „ recita Al 
Ikhlas , Al Falaq , An Nas , de dimineaţa şi seara şi Îţi vor fi de ajuns pentru 
toate”. 
    

28. Înainte de a dormi  
 
95. Când se retragea în patul sǎu în fiecare noapte, Profetul işi strângea 
palmele sufla în ele citind ultimele trei capitole din Qur’an (Al Ikhlas, Al 
Falaq, An Nas ) apoi se ştergea cu ele cât putea din corpul sa începând cu 
capul şi faţa şi cât putea acoperi din corpul sau, fǎcea aceasta de trei ori . 
96. Deasemenea Profetul a spus înainte sa dormi, recita ayetul kursyi cǎci Îţi 
va aduce o protecţie de la Allah din faţa Şeitanului iar acesta nu se va 
apropia de Tine pânǎ dimineaţǎ . 
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97. Profetul, deasemenea, a spus : „cine recitǎ ultimele douǎ versete din 
Surat al Baqara noaptea, acestea îi vor fi suficiente pentru el””Aamer 
resuulu…” 
98. Daca unul dintre voi se scoalǎ din patul sǎu iar apoi se întoarce sǎ 
scuture cu înteriorul veşmântului sǎu praful de pe aşternut cǎci nu se ştie ce 
s-a petrecut în absenţa lui iar când se culcǎ sǎ spunǎ : 
 În numele tǎu Domnul meu m-am întins şi cu Tine m-am ridicat iar dacǎ îmi 
vei reţine sufletul milostiveşte-l iar dacǎ mi l-ai returnat protejeazǎ-l cu ceea 
ce protejezi pe robii tǎi cei evlovioşi .”Bismike Rabbii weda’tu genbii we 
bike erfa’uh, fe în emsekte nefsii ferhamha we în erselteha fahfizha bi maa 
tahfizu bihii ‘ibadeke s salihiin” â 
99. O Allah întradevar tu mi-ai creat sufletul şi tu îi vei lua viata Ţie-ti sunt 
moartea şi învierea ei, iar daca îl învii pazeste-l iar daca îl omori iarta-I lui . 
O Allah Îţi cer bunǎstarea . 
”Allahumme inneke khalaqte nefsii we Ente teweffahaleke mematuha we 
mahyaha înayeyteha fahfizha we în emetteha fagfir lha. Allahumme innii 
eseluke ‘aafiyeh” 
100. Profetul înainte sǎ doarmǎ punea mâna dreaptǎ sub capul sǎu şi spunea 
: O Allah pǎzeşte-ma de pedeapsa Ta în ziua în care reînvii robii Tǎi .(de trei 
ori). 
”Allahumme qinni  ‘azabeke yeume tub’asu ‘ibadek” 
101. În numele, Tǎu O Allah învii şi mor . 
”Bismike Allahumme emuutu we ahya” 
102. Sǎ te îndrum cǎtre ceva mai bun decât un servitor ?(Profetul s-a adresat 
lui Ali şi Fatima cand aceştia I-au cerut un servitor ) când te duci la pat : 
spune  :  
Slavǎ lui Allah (de trei zeci şi trei de ori)”Subhane Allah” 
Laudǎ lui Allah  (de trei zeci şi trei de ori)  “El hamdu lillah” 
Allah e cel mai mare  (de trei zeci şi trei de ori)  .:Allahu ekber” Cǎci acesta 
este mai bunǎ pentru Tine decât un servitor.  
103. O Allah, Domnul celor şapte Ceruri, şi Domnul Tronului cel PreaMǎreţ, 
Domnul nostru şi Domnul tuturor lucrurilor, deschizǎtor al boabelor şi 
sâmburilor şi scoborâtor al Tewratului şi Ingilului, şi Furqanului (Qur’an) 
mǎ adǎpostesc la Tine de rǎul tuturor lucrurilor pe care tu le stǎpâneşti 
îndrumarea. O Allah Tu eşti Primul şi nu e înaintea ta nimic, şi tu eşti 
ultimul şi nu este după Tine nimic şi Tu eşti Az Zahir (indicǎ mareţia lui 
Allah şi atributelor sale în comparaţie cu fiecare creaţie pentru respect pentru 
Înǎlţimea şi Mǎreţia Lui, El este deasupra întregii creaţii şi priveşte esenţa 
Lui şi a atributelor Sale)şi nu este deasupra ta nimic şi Tu este Al 
Batin(indica cunoaşterea Sa a tuturor secretelor a tot ce este în inimi şi a 
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tuturor intimitǎţilor şi El este apropiat de toţi precum se cuvine Mǎreţiei 
Lui), şi nu este nimic mai apropiat decât Tine nimic. Plǎteşte datoriile 
noastre şi elibereazǎ-ne de sǎrǎcie. 
 “Allahumme Rabbus semawatis seb’I,we Rabbul ‘arsil ‘aziim, Rabbena we 
Rabbe kulle şeyin, faliqul habbi wen newa, we munzilit Tewrati wel Ingil 
wel Furqan ‘Auzu bike min şerri kulli şeyin Ente aakhizun bi nasiyetih. 
Allahumme Entel Ewwelu we leyse qableke seyi,we Entel Akhiru we leyse 
ba’deke seyi, we entez Zahiru fe leise fewqake seyi, we Entel Batinu we 
feleyse duuneke seyi, aqdi ‘anna eddeyne wagniina minel faqr” 
104. Laudǎ Lui Allah Cel care n-ea hrǎnit şi ne-a adǎpat şi care ne-a 
îndestilat şi ne-a adǎpostit şi câţi sunt cei care nu au îndestilator şi nici cine 
sa îi adǎposteascǎ.  
”Elhamdulillahil lezii at’amena we seqana we kefana, we awana fekem 
mimmen la kafie we la muwiye leh” 
105. . O Allah cunoscǎtor al nevǎzutului şi a celui ce se vede, Creator al 
Cerului şi Pământului, Domnul tuturor lucrurilor şi Stǎpânitorul lor, declar 
cǎ, nu este venerat altcineva pe drept în afară de Tine, mǎ adǎpostesc la Tine 
de rǎul sufletului meu, şi de rǎul Şeitanului şi asocierea lui, sau sǎ greşesc 
asupra sufletului meu ori sa atrag rǎul asupra unui musulman . 
” Allahumme ‘Alimel gayibi wessehadeh, fatiris semawati wel erd,Rabbe 
kulle şeyin we meliikehu eshedu en la ilahe illa Ente ‘auzu bike min şerri 
nefsii we min şerris şeytani we şirkihiwe en aqterife ‘ala nefsii suuen ew 
egiurrehu ila muslimin” â 
 
106. Profetul nu s-a dus niciodatǎ sǎ doarmǎ fără sǎ recite Surat As-Sajdah şi 
Surat Al Mulk. 
107. O Allah, mi-am predat sufletul Ţie şi mi-am încrediinţat treaba Ţie şi 
mi-am îndreptat faţa cǎtre Tine, şi mi-am ferit spatele cǎtre Tine cu speranţǎ 
şi fricǎ cǎtre Tine cǎci nu exista nici un refugiu şi nici o siguranţǎ de Tine, 
decât prin Tine, cred în cartea Ta care ai scoborat-o şi în Profetul Tǎu care l-
ai trimis .  
”Allahumme eslemtu nefsii ileyke, we fewwedtu emrii ileyk, we wegehtu 
wejhii ileyk, we elge’tu zahrii ileyk, ragbeten we rehbeten ileyk, la melge e 
minke illa ileyk, amentu bikitabik ellezii enzelte we binebiyikellezii erselte “ 
 Iar dacǎ mori după aceasta o sa mori asupra Fitrah (religiei Islamice şi 
pe drumul lui Ibrahim) 
    29 .Dacǎ se trezeşte noaptea 
 
112. Nu este venerat pe drept altcine va decât Allah Unicul, Al Qahhar 
(Unicul care a subjugǎ toata creatia şi cǎruia toate creaţia Îl urmeazǎ şi tot ce 
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se petrece este după voinţa Lui, Domnul Cerurilor şi Pământului şi a ceea ce 
se afla între ele Al Azia(cel exaltat în putere) Cel Iertator, Cel Slǎvit în 
putere.  
“Allahumme La ilahe illa Allah El wahid el Qahhar, Rabbus semawati wel 
erdi we ma beynehumal ‘Aziizul Gaffar” 
          

30. Dacǎ s-a speriat în somn sau dacǎ îi este fricǎ 
 
113. Mă adăpostesc cu cuvîntele lui Allah cele întregi de mânia Lui şi de  
pedeapsa Lui şi de răul robilor Săi şi de nebunie şi de aparitia Şeitanilor.  
” ‘Auzu bikelimatillahi et taammati min gadabihi we ‘i qabihi we seeri 
‘ibadihi ew min hemezatis seyatiin we en yahduruun”   
 

31) Ce face dacǎ a avut un vis sau un coşmar 
114. Rasuflǎ(cu puţina salivǎ) de trei ori în stanga . 
 Cere ajutorul lui Allah împotriva Şeitanului şi de rǎul care l-a vazut  
Nu povesteşte nimǎnui ce a vazut  
Schimbǎ partea pe care dormea  
115. Se scoalǎ şi îndeplineşte rugǎciunea dacǎ doreşte.  
 

32)Qunut Al Uitr 
 
116. O Allah îndrumǎ-mǎ cu cei care Tu I-ai îndrumat şi blagosloveşte-mǎ 
cu cei care Tu I-ai blagoslovit şi solidarizeazǎ-mǎ cu cei care Tu te-ai 
solidarizat s binecuvanteazǎ-mǎ în ceea ce tu mi-ai dat şi fereşte-mǎ de rǎul 
pe care Tu l-ai judecat cǎci Tu ordoni şi nu se ordona asupra întradevar nu 
este înjosit cel care Tu te-ai solidarizat şi niciodata nu este onorat cel care Tu 
îl duşmaneşti O Domnul nostru slǎvit eşti Tu şi exaltat eşti Tu “Allahummeh 
dinii fiimen hedeyt we ‘aafinni fiimem ‘afeit, we tewellenii fiimen tewlleit, 
we barik lii fiime ‘atayitwe qinni serre ma  qadayit, fe inneke taqdii we la 
yuqdaa aleyk, innehu la yuzillu men waleyt we la yu’azzu men ‘adeyt, 
tebarekte rabbena we te’aleyt.” 
117. O Allah eu mǎ adǎpostesc cu mulţumirea Ta de mânia Ta şi cu 
iertatarea Ta de pedeapsǎ şi ma adǎpostesc cu Tine de Tine, nu pot cuprinde 
elogiul asupra Ta. Tu precum Te-ai elogiat.  
“Allahumme innii ‘auzu biridake ‘an sekhatik, we bi mu ‘afatikmin 
‘uquubetik,we a’uzu bike minke, la uhsii senaen ‘aleyik Ente kema esneyite 
‘ala nefsik” 
118. O Allah întradevǎr Ţie ni te rugǎm şi pentru îndeplim rugǎciunea şi ne 
prosternǎm, şi cǎtre Tine zorim şi pe Tine te servim. Dorim mila Ta şi ne e 
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teamǎ de pedeapsa ta, întradevǎr pedeapsa Ta îi va ajunge pe necrediincioşi. 
O Allah noi Ţie Îţi cerem ajutorul şi de la Tine cerem iertare şi pe Tine te 
laudǎm pentru tot binele şi nu Îţi suntem necrediincioşi. Credem în Tine şi 
ne supunem Ţie şi lepǎdǎm de cine Îţi este necrediincios. 
” Allahumme iyyake n’abudu we leke nusalli we nesjudu we nes’awe 
nahfidu, nergiu rahmetek we nakhsa azabek inne ‘azabeke bil kuffari 
mulhaq. Allahumme înna neste’inuk we nestagfiruk we nusnii ‘aleyikel 
khaire we la nekfuruk we nu’minu bike we nakhda’u leke, we nakhlu’ men 
yekfuruk” 
 
  33. După selamul de la Uitr 
 
119. Trimisul Lui Allah recita urmatoarele în timpul rugǎciunii Uitr 
Al – Alaa 
Al Kafirun  
Al Ikhlas 
Iar după ce dǎdea selam se ruga de trei ori „Slavǎ Regelui Cel Ce este Unic 
Sfânt, iar a treia oara rideca vocea şi spunea prelungind: Domnul  Îngerilor 
şi al Ruh(Gibril).”Subhanel melikul quddus Rabbul melaiketi wer Ruh “ 
 

La Îngândurare şi la supǎrare  
120. O Allah întradevǎr eu sunt robul tau, fiul robului tau, fiul sclavei tale 
destinul meu e în mainile tale, porunca Ta asupra mea a fost tot timpul şi 
judecata Ta asupra mea a fost dreapta Îţi cer cu toate numele care Îţi aparţin, 
prin care Tu Te-ai numit ori ai scoborât în cartea ta, ori l-ai învǎţat pe cineva 
din creaţia Ta, ori l-ai pǎstrat în ştiinta necunoaşterii la Tine, sǎ faci 
Qur’anul primǎvara inimi mele  şi lumina pieptului meu înlaturarea supǎrǎrii 
mele şi plecarea(îndepartarea) îngandurarii mele . 
” Allahumme inni ‘abduke ibn’abduk ibn emetik nasiyetii biyedik, madin 
fiye hukmuk, ‘adlun fiye qdauk eseluk bikulli ismin huwe lek semmeyite 
bihi nefsek ew enzelte bihi fii kitabik, ew ‘allemte ehaden min khalqike ew 
iste’serte fii ‘ilmil gayibi ‘indek en tej’alel Qur’ane rebii’a qalbii we nuure 
sadrii we gela e huznii we zihabee hemii”   
121. O Allah eu mǎ adǎpostesc cu Tine de îngândurare şi supǎrarea, şi 
neputiinţǎ şi lene, şi de zgârcenie şi de laşitate şi de povara îndatoririi şi de 
învingerea bǎrbaţilor. “Allahummeinni a’uzu bike minel hemmi wel huzni, 
wel ‘ajzi we keseli wel bukhli wel giubni we dal’ideîn we galeber rigial”. 
   
 

La nenorocire 
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122. Nu este venerat pe drept altcine va decât Allah Cel Mǎreţ Cel Clement, 
Nu este venerat pe drept altcineva decât Allah Domnul Tronului Cel Mǎreţ, 
nu este venerat pe drept altcine va decât Allah Domnul Cerurilor şi Domnul 
Pǎmântulul şi Domnul Tronului cel nobil. 
”La ilahe illa Allahel ‘Aziim, la ilahe illa Allah, Rabbus semawati we 
Rabbul erdi we Rabbul ‘arsil keriim” 
123. O Allah mila Ta o doresc şi nu mǎ încrediinţa pe mine întru mine nici o 
clipitǎ şi îmbunatateşte-mi toatǎ fapta mea nu este venerat pe drept altcineva 
în afară de Tine.” Allahumme rahteke ergiu fe la tekilnii ilaa nefsii tarfete 
‘ayinwe aslih lii se’nii kulleh, la ilahe illa Ent.” 
124. Nu este venerat pe drept altcineva în afară de Tine slavǎ Ţie cǎci eu am 
fost dintre cei nedrepţi .”La ilahe illa Ente subhaneke inni kuntu minez 
zalimiin” 
125. Allah Allah este Domnul meu şi nu îl asociez pe nimeni cu El .”Allahu  
Allahu Rabbi we la usriku bihi sei a” 
 
                    36.La întâlnirea duşmanului sau pe cineva cu putere  
 
126. O Allah Te punem pe Tine de gulerul lor şi ne adǎpostim de Tine în 
faţa lor .” Allahumme inna nej ‘aluke fii nuhuurihim we ne’uzu bike min 
suruurihim”  
127. O Allah Tu eşti susţinatorul meu şi Tu eşti Cel care mǎ ajuta cu Tine 
ma mişc şi cu Tine atac şi într-u Tine mǎ lupt.” Allahumme Ente ‘adudii we 
Ente nasiirii, bike egiulu we bike esuulu we bike uqaatil”  
128. Allah ne este de ajuns şi ce Măreţ oblăduitor este El. “hasbuna Allahu 
we ni’mel wekiil” 
 

37.Celui care are îndoiala în crezul sau  
 
129. Se adǎposteşte la Allah  
Terminǎ lucrul asupra cǎruia are dubii  
130. Spune cred în Allah şi în Trimisul Sǎu.”Amentu billahi we resuulih” 
131. Recitǎ versetul urmǎtor : El este Primul şi Ultimul şi Az Zahr şi Al 
Batin şi El cunoaşte bine toate lucrurile.  
 

38)La plǎtirea datoriei 
128.O Allah îndestileazǎ-mǎ cu halalul(permisul) de haram (nepermis) şi 
îndestileazǎ-mǎ de altcineva decat Tine.” Allahummek finni bihalalik ‘an 
haramik we agninni bi fadlik ’ammen siwak” 
129.O Allah eu mǎ refugiez la Tine de griji şi mâhnire şi de neputinţǎ şi de 
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lene şi de zgârcenie şi de frica şi de înmulţirea datoriei şi de înfrângerea în 
faţa oamenilor.” Allahumme inni ‘auzu bike minel hemmi wel huzni wel 
‘agizi wel keseli, wel bukhli wel giubni, we da’iddein we galebeter rigial” 

39)Dacǎ în timpul rugǎciunii sau recitǎrii Qur’anului are dubii 
130.relevǎ Osman ibnAl A'as Allah fie mulţumit de el, am spus :o Trimis al 
lui Allah, Şeitanul a desparţit între mine şi rugǎciunea mea şi recitarea mea, 
a spus : "acela este un Şeitan ce se numeşte Khinzib iar dacǎ îl simţi  
refugiazǎ-te la Allah de el, (‘auzu billahi mines seytanir ragiim) 
şi suflǎ în stinga ta de trei ori. 

40)Daca i se îngreuneazǎ o treabǎ 
131.O Allah, nu este uşor în afară de ceea ce uşurezi Tu, iar Tu dacǎ doreşti 
faci pânǎ şi mâhnirea uşoara.” Allahumme la sehle illa ma gealtehu sehla we 
Ente tegi’alul hazene iza şi’te sehla “ 

41)Ce spune dacǎ a pǎcǎtuit 
132.Nu este nici un rob care după ce pǎcǎtuieşte se abluţioneazǎ, apoi se  
ridicǎ şi performǎ douǎ rek'aturi apoi îi cere iertare lui Allah, doar i se iartǎ. 

42)Rugǎciunea care îndeparteazǎ şi goneşte Şeitanul şi dubiile lui 
133.Refugiul la Allah 
134.Ezanul. 
135.Pomenealǎ lui Allah revelatǎ, şi recitarea Qur’anului. 
 

43)Când se întamplǎ ceva nedorit sau I-l învînge o faptǎ 
136.Drepcredinciosul puternic este mai bun şi mai iubit de Allah decât 
drepcredinciosul slab şi în toti este bine, pǎzeşte asupra ceea ce Îţi foloseşteţi 
cere ajutor Lui Allah şi nu fi decepţiona iar dacǎ ţi se întamplǎ ceva nu 
spune dacǎ aş fi fǎcut aşa şi aşa, dar spune aşa a dorit Allah şi ceea ce adorit 
a înfǎptuit cǎci “dacǎ”deschide uşa Şeitanului. 
137. Într-adevǎr Allah reproşeazǎ neputinţa dar trebuie sa fii 
{{{{cumpatatiar}}}}} dacǎ ai fost învins de o fapta, spune de ajuns îmi este 
Allah şi ce bun Oblǎduitor este El.”Hasbiya Allahu we ni’mel wekiil” 

44)Cu ce se protejeazǎ copii 
137.De la Ibn Abbas Allah fie mulţumit de ei, a spus :Trimisul Lui Allah îi 
proteja pe Hasan şi Husein”va protejez cu cuvintele Lui Allah  cele perfecte 
de fiecare Şeitan şi  parazit şi de orice privire satanica.  
” ’Uizukuma bikelimatillahi ettaammati min kulli seytanin we hammetin, we 
minkulli ‘ainin lammeh” 

45)La vizitarea unui bolnav 
139.Profetul dacǎ mergea în vizitǎ la un bolnav spunea: Sǎ nu-ţi pese, Allah 
sǎ te  purifice.”La be’se tahuur insa Allah” 
140.Nu exista nici un musulman care sǎ-l viziteze pe un bolnav, cǎruia nu I-
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a venit ceasul şi spune îi cer Lui Allah Cel Mǎreţ Domnul Tronului Cel 
Maret sǎ te vindece, fără ca acela sǎ nu fie vindecat.”Eselullahel ‘Aziim 
rabbel ‘Arsil ‘aziim en yesfiyek” 

46)Favorul la vizitarea bolnavului 
141.De la Ali ibnEbi Talib, Allah fie mulţumit de el, a spus :l-am auzit pe 
Trimisul Lui Allah spunând :când î-l viziteazǎ omul pe fratele sǎu musulman 
merge culegând fructele Gennetului, pânǎ ce se aşeazǎ, iar dacǎ s-a aşejat la 
învaluit Milostivia, iar dacǎ este zi se roagǎ pentru el şapte zeci de mii de 
îngeri pânǎ se însereazǎ, iar dacǎ este noapte se roagǎ pentru el pânǎ 
dimineata şapte zeci de mii de îngeri. 

47) Ce spune cel care nu mai are şanse sa trǎiascǎ 
142.O Allah iartǎ-mi mie şi milostiveşte-mǎ şi fǎ-mǎ sǎ ajung în compania 
celor înǎlţaţi” Allahummeg fir lii wer hamniiwe elhiqnii birrefiiqil ‘alaa”. 
143.De la A'isa, Allah fie mulţumit de ea, a spus: Profetul îşi întoducea 
mâinile în apǎ ştergându-şi cu ele faţa sa, şi spunând nu este venerat pe drept 
altcineva în afară de Allah, (La ilahe illa Allah)într-adevǎr moartea are 
agonii. 
144.Nu este venerat pe drept altcineva în afară de Allah şi Allah este Cel mai 
Mare, nu este venerat pe drept altcineva în afară de Allah, singur, nu este 
venerat pe drept altcineva în afară de Allah, fără de asociaţi, nu este venerat 
pe drept altcineva în afară de Allah ale Lui sunt Împaraţia şi Lauda, nu este 
venerat pe drept altcineva în afară de Allah şi existǎ o putere şi nici o forţǎ în 
afară de Allah.”La ilahe illa Allah, wa Allahu Ekber, la ilahe wahdehu la 
şerriike leh, la ilahe illa Allah lehul mulku we lehul hamdu, la ilahe illa 
Allah we la hawle we la quwete illa billah” 

48) Ce i se spune unuia aflat pe patul de moarte 
145.A cui vorbǎ a fost ultima "la ilahe Illa Allah” va întra în Gennet. 

49) Ce spune cel cǎruia I s-a întamplat o nenorocire 
146.Toţi suntem ai Lui Allah şi la El ne întoarcem, o Allah rǎsplǎteşte-mǎ 
pentru nenorocirea şi dǎ-mi după ea ceva mai bun decât am pierdut.” inna 
lillahi we inna ileihi ragi’uun Allahumme edjjirnii fii musiibetii wakhlufnii 
khairen minha” 

50)Când închide ochii mortul 
 147.O Allah, iarta-i lui  cutare (numele)şi ridicǎ-i treapta între cei îndrumaţi 
şi fǎ-i sfârşitul între cei pǎrǎşiţi şi iartǎ-ne nouǎ şi lui, o Domn al Lumilor, şi 
lǎrgeşte-i lui în mormânt şi lumineazǎ-I lui.” Allahummeg fir 
li(numele)werf’a deregetehu fil mehdiin wakhlufhu fii ‘aqibihi fil gabiriin, 
wagfir lena we lehu ya Rabbel ‘alemiin, wefsah lehu fii qabrihi we newwir 
lehu fiih” 

51)Rugǎciunea din timpul rugǎciunii funerare 
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147.O Allah ,iartǎ-i lui şi milostiveşte-l, şi binecuvânteazǎ-l şi scuzǎ-l şi 
onoreaza-i primirea, lǎrgeşte-i întrarea, şi spalǎ-l cu apǎ şi zǎpadǎ şi gheaţǎ, 
şi purificǎ-l de pǎcate precum este purificat veştmantul alb de impuritǎţi, şi 
schimbǎ-i locuinţa cu o locuinţǎ mai bunǎ decât locuinţa lui, şi familie mai 
bunǎ decât familia lui şi soţie mai bunǎ decât soţia lui, şi introdu-l în Gennet 
şi fereşte-l de pedeapsa din mormânt ,[şi de pedeapsa Focului]” Allahummeg 
fir lehu werhahu, we ‘aafiihi wa’fu anhu we ekrim nuzulehu we wess ‘i  
mudkhalehu, wagsilhu bil maai wes segi wel beredi, we neqihi minel 
khataya kema yuneqas sewbul abyad mined denes, we ebdihu daren khairen 
min daarihi we ehlen khairen min ehlihi we zewgen khairen min zewgihi, we 
edkhilhul gennete, we e’izhu min ‘azabil qabr we ‘azabin nar” 
149.O Allah, iartǎ celor vii dintre noi şi celor motri şi celor prezenţi şi celor 
absenţi, şi celor mici dintre noi şi celor mari, şi femeilor şi barbaţilor. O 
Allah învie-l asupra Islamului pe cine învii dintre noi iar pe cine-l 
înmormântezi, înmormânteaza-l asupra credinţei, o Allah nu ne interzice 
rǎsplata lui şi nu ne rǎtǎci după el.” Allahummeg fir lihayina we meyitina we 
sahudina we gaibina  we saghirina we kebiirina we ekerina we unsana, 
Allahummemen ahyeitehu minna fe ahyihi alel Islam, we men teweffeitehu 
minna fetewffiihi ‘alel iiman, Allahumme la tahrimna ejrehu we la tudilluna 
ba’dehu” 
150.O Allah într-adevǎr cutare fiul lui cutare este în grija Ta şi sub protecţia 
Ta,deci protejeazǎ-l de încercarea mormântului şi de pedeapsa focului, cǎci 
Tu eşti Cel demn de credinţǎ şi de adevǎr. Deci iartǎ-I lui şi milostiveşte-l 
într-adevǎr Tu eşti Cel Iertǎtor, Cel Milostiv.” Allahumme inne fulan ibn 
fulan fii zimmetik we habli giwarikfe qihi min fitnetil qabr we ‘azabin nar , 
we Ente ehlul wefaa wel haq. Fagfir lehu werhamhu innekel Gafuur Rahiim” 
151.O Allah, robul tǎu şi fiul sclavei Tale, are nevoie de mila Ta, şi tu nu ai 
nevoie de pedepsirea lui, dacǎ este dintre cei binefǎcǎtorii în multei 
binefacerile, iar dacǎ este dintre cei gresnici ,,iartǎ-i lui” Allahumme 
‘abduke webnu emetik ihtage ilaa rahmetik , we Ente ganiyun ‘an ‘azabihi în 
kane muhSinen fezid fii hasenatihi we inkane musiien fetegeawez ‘anh”. 

52)La mortea unui nou nǎscut la rugǎciunea funerarǎ 
152.Spune după ruga pentru iertarea lui :O Allah fǎ-l sa fie o rǎsplata 
precedatoare şi o comoara ascunsǎ, pentru parinţii lui şi un mijlocitor  cǎruia 
I se raspunde. O Allah prin el fǎ ca rǎsplata lor sa atârne mai greu, şi 
preamǎreşte-le rǎsplata, şi fǎ-l dintre drepcredincioşii evlavioşi, şi pune-l sub 
protecţia lui Ibrahim, şi fereşte-l de pedeapsa Iadului.” Allahummegi’alhu 
feretan we zukhren liwalideihiwe sefii’an mugeaben. Allahumme seqqil bihi 
mewaziînehuma we ‘azim bihi ugiurehuma, we elhiqhu bi salihil mu’miniîn 
wegia’lhu fii kefaleti Ibrahiim we qihi birahmetike ‘azabel gehiim” 
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153.Hasen recita al-Fatiha asupra pruncilor şi spunea: o Allah fǎ-l pentru noi 
o rǎsplata precedatoare şi înaintata şi recompensa, pentru noi. 
“Allahummegi’alhu lena feretan we selefen we ejren” 
  
  
………… 
.. 
. 
                                  
                                               53. Condoleanţe 
154. Într-adevǎr, lui Allah îi aparţine ceea ce a luat şi ceea ce a dat şi tot ceea 
ce este este la El are o perioadǎ determinatǎ deci rabdǎ şi vei fi rǎsplatitǎ. 
”Inne lillhi ma ekhaze we lehu ma ‘ata we kulle şeyin ‘îndehubi egeln 
musemma” 
    54)La introducerea mortului în mormânt 
155)În numele Lui Allah şi după tradiţia Profetului. 
”Bismillahi ‘ala sunneti resuulullah” 
   55)După îngroparea mortului 
156)Profetul după ce înmormanta spunea celor din jur rugaţi-vǎ ca Allah sǎ 
ierte fratelui vostru şi sa fie sigur, cǎci acum el este întrebat. 
   56)La vizitarea mormintelor 
157)Pace vouǎ o locuitori ai acestor locuri dintre dreptcredicioşi şi 
musulmani, noi o sa va urmǎm, îi cer lui Allah pentru noi şi voi iertare” 
“esselamu ‘aleykum ehled diyari minel muslimin we inna însǎ Allahu bikum 
lahiquun nes elullahe lena we lekumul ‘afiye” 
   57)La vânt 
158) O Allah Îţi cer binele lui şi mǎ refugiez la Tine de rǎul lui.”Allahumme 
inni eseluke khaireha we ‘auzu bike min şerriha “ 
159)O Allah eu Îţi cer binele lui şi binele din el şi binele cu care a fost trimis 
ma refugiez la Tine de rǎul ei şi de rǎul din ea şi de rǎul cu care a fost trimis. 
“Allahumme inni eseluke khaireha we khaire ma fiiha, we khaire ma ursilet 
bihi we ‘auzu bike min şerriha we seri ma fiiha we şerri ma urşilet bih” 
   58)Când tunǎ 
160)Abdullah ibn Zubeir dacǎ auzea tunetul lǎsa vorba şi spunea : Slǎvit fie 
Cel  Cǎruia îi multumeşte tunetul şi îngerii din jurul Lui” .”Subhanel lezii 
yusebbihur ra’du bihamdihi wel melaiketu min khifetihi”. 
   59)De cerere a ploi 
 161)O Allah Îţi cerem fără întarziere, o ploie folositoare, nedǎunatoare, 
îmbelşugatǎ uşor de absorbit în ajutorul nostru.”Allahumme egisna gaisen 
mughiisa ,meriia , murii’a, nafi’an gayire daar,’aagilen gaiyre ‘agil.” 
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162)O Allah dane ploaie ,o Allah dane ploaie, o Allah dane ploaie.” 
Allahumme eghisna , Allahumme eghisna , Allahumme eghisna . 
163)O Allah dǎ-le robilor tǎi apǎ, şi dobitoacelor Tale şi imparte mila Ta şi 
învie tara Ta  ce-a moarta.” Allahummesqi i’badek we behaimek wensur 
rahmetek we ayiibeledekel meyit.” 
   60.Când plouǎ 
164)O Allah, fǎ-o folositoare si indeatilatoare. 
„Allahumme sayyiben nafi’a” 
   61.După ploaie 
165)A plouat prin dǎrnicia Lui Allah şi mila Sa. 
„Mutirna bifadlillahi we rahmetih” 

62.Pentru înseninarea cerului 
167)O Allah împrejurul nostru şi nu asupra noastrǎ. O Allah, pe dealuri şi pe 
munţi şi în vǎi şi la rădăcinile copacilor. 
„Allahumme hawaleina we la aleina. Allahumme a’lal aakami waz zirabi, 
we butuunil edwiyeti ,we menabetis segeri” 

63.La vederea lunii noi (semilunei) 
   167)Allah e cel mai mare, o Allah fǎ-o sǎ fie pentru noi siguranţǎ şi 
credinţǎ şi pace, Islam, şi reuşita pentru ceea ce iubeşti şi eşti mulţumit (o 
luna)Domnul nostru şi Domnul tǎu este Allah. 
”Allahu ekber ,Allahumme ehillehu aleyna bil emni wel iiman wes selameh, 
wel Islam ,wet tewfiiq lima tuhibbu we terdha Rabbena we rabbuke Allah. 
    

64. La deschiderea postului 
 155. Setea s-a dus, vinele s-au potolit (umplut) şi rǎsplata s-a stabilit, cu 
voia lui Allah. 
”Zehebez zama a ,webtel let el u’ruuq ,we sebetel edjru insa Allah”  
 156. O Allah Îţi prin mila Ta care este mai vast decât toate sǎ mǎ ierţi. 
„Allahumme inni eseluke bi rahmetike elletii weşi’at kulle seyi, en taghfire 
lii” 
  
                                      65. Înainte de a mânca 
 170. Profetul a spus: Când vreunul dintre voi începe sǎ mǎnânce, sǎ spunǎ: 
“În numele lui Allah”(Bismillah) şi dacǎ uitǎ s-o facǎ la începutul mesei, 
atunci sa spunǎ: “În numele lui Allah” la începutul şi sfarşitul 
mesei(Bismillahi fii ewlihi we akhirih). 
 171. Din tradiţia profetului…Cel ce mǎnâncǎ din mila Domnului sa spunǎ: 
Allah, dǎne-o nouǎ din belşug şi hrǎneşte-ne cu bucate şi mai alese” 
„Allahumme barik lena fiih, we a’ti’mna khairen minh” 
şi cel ce Allah i-a potolit setea cu lapte sǎ spunǎ: “Allah, îndestileazǎ-ne pe 
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noi în ceea ce ne-ai dat” 
„Allahumme baarik we zidna minh”. 
                             66. La sfarşitul mesei 
 172. Lauda lui Allah, Care mi-a dat hrana şi mi-a adus-o fără nici o forţǎ 
sau putere din partea mea. 
„Elhamdulillahil lezii a’ta’menii haza we rezeqaniih, min ghairi haulin 
minnii we la quweh”  
 173. Toatǎ lauda se cuvine lui Allah, mulţumire de îmbelşugare, fǎcutǎ 
pentru El,  cu nevoia de El, Doamnul  nostru. 
„Elhamdulillahi hamden kesiiren tayiben mubareken fiih 
                             67. Urare gazdei 
 174. Allah, îndestileazǎ-i în ceea ce le-ai dat, iartǎ-i şi milostiveşte-i. 
„Allahumme baarik lehum fiima rezaqtehum, waghfir lehum wer hamhum” 
                             68. Urare celui ce ţi-a oferit apa 
 175. Doamne, hrǎneşte pe cel ce m-a hrǎnit şi dǎ sǎ bea celui ce mi-a dat sǎ 
beau. 
„Allahumme a’t’im men a’atamenii wesqii men seqaanii „ 

69. Urare celui ce dǎ  mâncare pentru deschiderea postului 
unuia ce posteşte 

 176. La voi s-au (sǎ se) sǎturat cei ce au postit şi s-au servit(sǎ se) din 
mâncarea voastrǎ cei pioşi, iar îngerii (sǎ se)s-au rugat pentru voi. 
„Eftare i’ndekumus saaimuun we ekele ta’amukumul ebraar we sallet 
a’leykumul melaikeh” 
                             70. Rugǎciunea celui ce a postit dacǎ 
                                  nu a mancat şi i se aduce mâncare 
 177. Profetul a spus: “Daca vreunul din voi e învitat, sǎ onoreze învitaţia; 
daca posteşte sǎ se roage iar dacǎ a deschis postul sǎ dea de mancare”. 
                             71. La vederea primelor roade 
 178. Allah, dǎ-ne nouǎ roade din belşug, binecuvâteazǎ-ne pe noi în oraşul 
nostru şi îndestileazǎ “Sa’i *-urile noastre şi binecuvânteazǎ-ne în viaţa. 

• Mǎsura egala cu 5,75 kg. 
„Allahuume baarik lena fii semerina, we baarik lena fii mediinetina we 
baarik lena fii sa’ina we baasrik lena fii muddina .„ 

                             72. Strǎnutul 
 179. Dacǎ vreunul din voi strǎnuta, sǎ spuna: Lauda lui Allah. 
”Elhamdulillah” Fratele sau aproapele sa completeze: Allah sa te miluiascǎ 
„Yerhamuke Allah”, iar daca i s-a spus: Allah sǎ te miluiascǎ, sǎ spunǎ: 
Allah sǎ vǎ îndrume şi sa va îmbuneze (îmbunǎtǎţeascǎ) situatiile.  
”Yehdiikumullah we yusliha baalekum” 
                             73.Urare mirelui 
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 180. Allah şi sǎ aducǎ îmbelşugarea Lui asupra ta asupra ta şi sǎ o facǎ 
dǎinuitoare va uneascǎ în bine. 
„Bareka Allahu leke, we bareeke a’leyk, we geme’a beynekuma fii khayr” 
                             74. Rugǎciunea mirelui pentru sine 
                     (sau ce se spune la cumpǎrarea unui animal) 
 181. Profetul a spus: “Daca vreunul din voi se însoarǎ sau cumparǎ o sclava 
sa spuna: Allah, Îţi cer ceea ce are mai bun şi bunul pentru care ai înalţat-o şi 
mǎ adǎpostesc la Tine de rǎul ei şi de rǎul pe care ai înalţat-o. Şi când 
cumparǎ o cǎmila sa apuce cocoasa şi sǎ spunǎ acelaşi lucru. 
„Allahumme innii eseluke khayreha we khayre ma gebelteha a’leyh we 
a’uzu bike min şerriha we şerri ma gebelteha a’leyh.”  
                 75. Rugaciune înainte de actul sexual 
 182. În numele lui Allah. Allah, aparǎ-ne de Satana şi îndeparteazǎ-l de 
ceea ce ne-ai dat. 
„Bismillah.Allahumme gennibnas seytan we gennibis seytane ma razaqtena” 
                             76. La supǎrare (nervozitate) 

 183. Mǎ refugiez la Allah de Satana cel blestemat (lapidat). 
„A’uzu billahi mines seytanir ragiim” 
                             77. Rugǎciune pentru cel ce vede pe cineva 
                                       încercat  
 184. Mulţumesc lui Allah cel care m-a scutit de ceea ce te-a pus la încercare 
şi mi-a dat superioritate faţǎ de multe dintre creaturile sale. 
„Elhamdulillahil lezii a’fanii mimmab telake fiih we fadd\halenii a’laa 
keşiirin mimmen khaleqa tafdhiila” 
                             78.Ce se spune într-o reuniune 
 185. Ibn Omar a relatat: Într-o adunare, Profetul spunea de 100 ori 
“Doamne iartǎ-mi mie şi fǎ-mǎ sǎ mǎ întorc la Tine, cǎci Tu eşti Cel la Care 
ne întoarcem şi Tu eşti Cel Care iartǎ. 
„Rabbigfir lii we tub a’leyye inneke Entet tewwabul Ghafur” 
                             79. După de adunare 
 186. Slavǎ Ţie, Allah şi laudǎ Ţie, mǎrturisesc cǎ nu exista alt Dumnezeu 
venerat pe drept în afară de Tine, Îţi cer iertare şi mǎ cǎiesc. 
„Subhaneke Allahumme we bihmdik, eshedu en la ilahe illa Ente 
estaghfirure we etuubu ileyk” 

80. Neacceptarea pesimismului cauzate de unele 
întamplari sau semne 

  196. Allah, nu exista semne în afarǎ de semnele Tale (încrederea în Tine) şi 
nu exista bine afarǎ de binele Tau şi nu exista alt Dumnezeu venerat pe drept 
cu excepţia Ta. 
„Allahumme la tayre illa tayruk we la khayre illa khayruk we la ilahe 
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ghayruk” 
                              81. La aburcarea unui animal sau a  
              oricarui lucru ce poate fi folosit ca mijloc de transport  
 197. În numele lui Allah, laudǎ Lui. Slavǎ Celui care ne-a pus la dispoziţie 
acest animal (mijloc de transport) cǎci noi nu am fi fost capabili de asta. La 
Domnul nostru va fi ultimul nostru drum. Laudǎ lui Allah, laudǎ lui Allah, 
laudǎ lui Allah; Allah e Cel mai mare, Allah e Cel mai mare, Allah e Cel 
mai mare. Slava Ţie, Allah, am greşit sufletului meu, iartǎ-mǎ cǎci sigur, 
nimeni nu iartǎ pǎcatele în afară de Tine. 
„Bismillah wel hamdulillah subhanel lezii sekhare lena haza we ma kunna 
lewhuu muqriniin we inna ilaa Rabiina lemunqalibuun . Elhamdulillah , 
Elhamdulillah ,Elhamdulillah , Allahu ekber ,Allahu ekber ,Allahu ekber, 
subhane Allahumme inni zalemtu nefsii faghfir lii ,fe innehuu la yaghfiruz 
zunuube illa Ent” 
 
                             90. În cǎlǎtorie 
 198. Allah e Cel mai Mare, Allah e Cel mai Mare, Allah e Cel mai Mare. 
Slavǎ Celui ce ne-a pus la dispoziţie acest animal (mijloc de transport) cǎci 
noi nu am fi fost capabili de asta. La Allah va fi ultimul nostru drum. Allah 
Îţi cerem în aceasta cǎlǎtorie fapte bune şi evlavie şi fapte care sa-ţi fie pe 
plac. Allah, uşureazǎ-ne cǎlǎtoria şi fǎ sa nu şimţim distanţa. Allah, Tu eşti 
calauzǎ (companion) în calatorie şi succesor în familie, o, Allah mǎ refugiez 
la Tine de dificultǎţile cǎlǎtoriei, de vreo schimbare de plan, de situatii grele 
şi mǎ refugiez la Tine de necazul sortit asupra averii şi familiei mele. 

„Allahu ekber ,Allahu ekber ,Allahu ekber ,subhanel lezii sekhare lena 
haza we ma kunna lehuu muqriniin we inna ilaa Rabiina le 
munqalibuun.Allahumme inna neseluke fii seferina haza el birre wettaqwa 
we minel a’meli ma terdha ,Allahumme hewwin a’leyba seferena haza 
watwii a’nna bu’deh’Allahumme Entes sahibu fis sefer welkhalifetu fil ehli 
,Allahumme innii  a’uzu bike min wua’saais seferi , we keabetil menzar we 
suuel munqalebi fil ehli wel maal”  
         …la întoarcere se recitǎ aceeaşi rugǎciune cu urmǎtoarea adǎugire: Ne 
întoarcem, pioşi, adorând [-ul pe Allah], lǎudându-L şi mulţumindu-I lui 
Allah. 
„Aaibuun ,taaibuun ,a’biduun li Rabbina hamiduun. 
                             91. La intrarea într-o localitate 
          199. O, Allah, Domn al celor Şapte Ceruri cu tot ceea ce învǎluie şi 
Domn al celor Şapte Pǎmânturi cu tot ceea ce (poartǎ) şi Domn al Satanei cu 
toţi cei pe care i-a rǎtǎcit şi Domn al vânturilor cu tot ce au risipit! Îţi cer 
bunǎtatea acestui sat şi bunǎtatea oamenilor din el şi bunǎtatea a tot ceea ce 
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exista aici. Şi mǎ refugiez la Tine de rǎul acestui sat şi de rǎutatea oamenilor 
din el şi de rǎul ce se gǎseşte aici. 
„Allahumme rabbus semawatis seb’i we ma azlelne ,we rabbul eradiin essb’i 
we ma aqlelne we Rabbus seyatiin we ma adhlelne we Rabuur ryaah we ma 
zereyne.Eseluke khayre hazihil qariyete we kayre ehliha ,we khayre ma fiiha 
,we a’uzu min şerriha we şerri ehliha we serre ma fiiha.” 
                                     92. La intrarea într-o piaţǎ 
 200. Nu exista alt Dumnezeu în afară de Allah, singur şi fără asociaţi, a Lui 
este Împaraţia şi lui îi aparţine lauda noastrǎ. El dǎ viaţǎ şi aduce moarte, iar 
viaţa lui e fără de moarte. Tot ce-I bun este în mâînile Sale şi El este 
Atotputernic. 
”Lailahe illa Allah wahdehu la seriike leh, lehul mulku we lehul hamdu 
yuhyi we yumiit we huwe hayyun la yemuut biyedihil khayrwe huwe a’la 
kulli şeyin qadiir” 
                            93. La obosirea, moartea, animalului sau 
                                     sau a unui mijlocului  de transport 
 201. În numele lui Allah. 
„Bismillah” 
* birr şi taqwa – doi termeni care, fiecare în parte, se referǎ la bunele acţiuni, 
la a respecta Poruncile şi a evita cele înterzise. Luate împreunǎ, birr se referǎ 
respectarea acelor acţiuni care au fost poruncite, iar taqwa la evitarea acelor 
acţiuni care au fost interzise. 
                                       
 
                                     94. Rugǎciunea cǎlǎtorului pentru cei rǎmaşi 
 202. Vǎ las în grija lui Allah, Cel care de toate poartǎ grija. 
„Estewdi’ukumullah ,ellezii la tediu’ wedii’atuh.”  
                            95. Rugǎciunea pentru cǎlǎtor a celui rǎmas 
 203. Încredinţez lui Allah pun religia ta, soarta şi faptele tale cele din urma. 
„Estewdi’ullah ,diineke we emaantekwe khawatiime a’malik.”                 
 204. Allah sǎ te înzestreze cu taqwa, sǎ-ţi ierte pǎcǎtele şi sǎ-ţi dea toate 
cele bune, oriunde ai fi. 
„Zewwedeke Allah et taqwa,we ghafere zenbekwe yessere lekel khayrhaysu 
ma kunt.” 
                   96. “At-Takbir” la urcare, “At-Tasbih” la coborâre 
 205. Jabir (Allah sa-l aibǎ în mila Sa) a relatat: când urcam, spuneam “Allah 
e Cel mai Mare “ 
„Allahu ekber” 
, iar cand coboram “Slavǎ lui Allah”.”Subhane Allah.” 
                        97. Rugǎciunea cǎlǎtorului la apropierea zorilor  
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 206. Cel  ce are urechi aude mulţumirile pe care le aducem lui Allah pentru 
norocirile sau încercarile pe care le aduce asupra noastrǎ. Doamne, 
cǎlǎuzeşte-ne şi aratǎ-ne binele. La Allah ma refugiez de Foc. 
„Semi’a sami’un bihamdillah ,we husni belaihi a’leyna.Rabbena sahibna we 
afdhil a’leyna a’izen billahi minen nar” 
                            98. Rugǎciune de înnoptare (pentru cǎlǎtor) 
 207. Mǎ refugiez prin Cuvintele cele Depline ale lui Allah, de Rǎul pe care 
l-a creat. 
„A’uzu bikelimatillahi ettaamati min şerri ma khalaq” 
                            99. La întoarcerea din cǎlǎtorie 
 208. Ibn Omar (Allah sǎ-l aibǎ în mila Sa) a relatat cǎ Trimisul lui Allah, 
când se întorcea de la luptǎ sau din pelerinaj, se îndrepta cǎtre toate cele 
patru puncte cardinale şi spunea: Allah e Cel mai Mare, de trei ori. 
Apoi…Nimeni nu meritǎ sa fie adorat în afară de Allah, Unic şi fără 
partener, a lui este Împaraţia şi lauda Lui I se cuvine, El este Atotputernic. 
Ne întoarcem, cu regrete, adorând şi lâudandu-L pe Allah. Allah îşi 
îndeplineşte promisiunile, îşi ajutǎ robii şi îşi înfrange singur duşmanii. 
”La ilahe illa Allahu wahdehu la seriike leh ,lehul mulku we lehul hamdu we 
huwe a’la kulli şeyin qadiir ‚aaibuun ,taaibuun ,a’biduun li Rabbina hamidun 
,sadeqa Allahu wa’deh ,w nasare a’bdeh we hezemel ahzabe wahdeh.” 
                            100. Ce se spune la primirea unei veşti  
                                                bune sau rele 
 209. Cînd primea o veste bunǎ, Profetul spunea: Lauda lui Allah, Cel care 
prin intermediul Sǎu se îndeplinesc faptele bune. 
„Elhamdulillahil lezii bini’amihi tetimmus salihaat”   
Iar dacǎ primea o veste rea, spunea: Laudǎ lui Allah în toate circumstanţele. 
”Elhamdulillahi a’la kulli haal” 
                            101. Sǎ binecuvântam pe Trimisul lui Allah 
 210. Profetul a spus: Cui mǎ binecuvânteaza o datǎ, Allah îi va darui zece 
binecuvântari. 
 211. El a mai spus: Nu faceţi din mormântul meu un loc fetiv, ci 
binecuvântaţi-mǎ, caci binecuvântarile voastre vor ajunge la mine oriunde v-
aţi afla. 
 212. Profetul a spus: Zgârcit e acela în fata cǎruia sunt pomenit şi  nu mǎ 
binecuvânteazǎ. 
                                       102. Salutarea 
 213. Nu veti întra în Rai decât după ce veţi fi avut credinţa şi nu veţi avea 
credinţǎ decât dacǎ va iubiţi. N-aţi vrea sǎ vǎ spun ceva pe care dacǎ îl veţi 
realiza, vǎ veţi iubi? Salutaţi-vǎ! 
 214. Ammar Ibn Yaşir (Allah ǎa-l aibǎ în mila Sa) a relatat: Trei 
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caracteristici care, împreunate, completeazǎ credinta: sǎ fii drept (cu Tine 
însuţi), sǎ saluţi pe toatǎ lumea, şi sǎ faci gesturi de caritate din puţinul pe 
care îl ai. 
 215. Abdullah Ibn Omar (Allah sǎ-l aiba în mila Sa) a relatat ca Profetul a 
fost întrebat de un om: “Care Islam este cel mai bun?”. El a rǎspuns: Sǎ 
hrǎneşti (sǎracii) şi sǎ saluţi atât pe cei cunoscuţi,cât şi pe cei necunoscuţi. 
…………………………………………………………………… 
            

 
 
103)La auzul cântatului cocoşului şi la ragetul mǎgarului 
216.Daca auziţi cântatul cocoşului cereţi-I Lui Allah, cǎci a vazut un înger, iar 
daca aţi auzit ragetul mǎgarului refugiaţi-va la Allah de Şeytan;cǎci 
într-adevǎr a vǎzut un Şeytan. 
 
104)Când auzi lǎtratul câînilor în noapte 
217.Daca auziţi lǎtratul câînior şi ragetul mǎgarilor noptea refugiaţi-vǎ la 
Allah de ei cǎci ei vad ceea ce voi nu vedeti. 
 
105)Pentru cel pe care l-ai jignit 
217.De la Ebu Hurayra (Allah fie mulţumit de el):ca l-a auzit pe Trimisului Lui 
Allah spunând :o Allah, orice credincios pe care l-am jignit oferǎ-I lui o faptǎ 
bunǎ care sǎ-l apropie de Tine în Ziua de Apoi. 
„Allahumme fe eyye mu’minin sebebtuhu fegial lehu qurbeten ileyke yeumel 
qiyameh „  
 
106)Ce spune musulmanul dacǎ î-l lauda pe un musulman 
219.A spus cel asupra cǎruia fie rugǎciunea şi pacea :dacǎ cineva îşi laudǎ 
companionul sǎ spunǎ :I-l consider, deasemenea ,iar Allah este cel ce î-l va 
socoti şi nu i-l laud pe nimeni în faţa lui Allah pe nimeni , îl consider-dacǎ 
sŢie acea fapta-aşa şi aşa. 
 
107)Între Rukn al yamani şi Piatra neagrǎ(hager al aswad) 
220.Profetul spunea între Rukn al yamani şi Piatra neagrǎ :Doamne dǎ-ne în 
aceasta lume binele şi în cealaltǎ binele şi ferestene de pedeapsa Focului. 
„Rabbena aatina fid dunya haseneten we fi aakhireti haseneten we qinq azaben 
naar” 
108)La oprirea pe Safa şi Marwa 
221.A spus Geabir (Allah fie mulţumit de el) descriind pelerinajul Profetului 
:[iar când s-a apropiat de Safa a recitat “într-adevǎr Safa şi Marwa sunt dintre 



 34

semnele Lui Allah “încep cu ceea ce început Allah]şi a început cu Safa şi s-a 
înalţat pe ea pânǎ ce a vazut Casa(Ka’ba)şi s-a îndreptat cǎtre qiblah , şi l-a 
singularizat pe Allah  şi l-a preamǎrit şi a spus :nu este venerat pe drept 
altcineva în afară de Allah,a Lui este Împaraţia şi Lauda şi El este în stare de 
toate , nu este venerat pe drept altcineva în afară de Allah, şi-a îndeplînit 
promisiunea şi şi-a ajutat  robul şi a învins (cetele)duşmanii, singur. Apoi s-a 
rugat între acestea. Şi a repetat de trei ori precum a zis .Şi în relare ca a 
facut la Marwa precum a facut la Safa. 
„La ilahe illa Allahu wahdehu la şeriike leh ,lehul mulku we lehul hamdu we 
huwe a’la kulli şeyin qadiir ,la ilahe illa Allah wahdeh engeze wa’deh ,we nasare 
a’bdeh ,we hezemel ahzabe wahdeh” 
 
109)În ziua de Arafa 
222.Cea mai bunǎ rugǎciune este rugǎciunea de din ziua de Arafa, şi ce am spus 
eu şi Profeţii de dinaintea mea : nu este venerat pe drept altcineva în afară de 
Allah, singur fără de asociaţi a Lui este Împaraţia şi Lauda şi El este în stare 
de toate. 
„La ilahe illa Allahu wahdehu la şeriike leh ,lehul mulku we lehul hamdu we 
huwe a’la kulli şeyin qadiir „ 
 
 
                            110. La “Mas’ar Al-Haraam” 
223.Jabir (Allah sǎ-l aibǎ în mila Sa) a relatat ca Profetul (pacea şi 
rugǎciunea lui Allah fie asupra sa) a aburcat pe Qaswa (cǎmila sa) pânǎ la 
“Mas’ar Al-Haraam”*. Apoi s-a îndreptat cǎtre Kaaba şi s-a rugat şi L-a preamǎrit
pe Allah şi I-a declarat unicitatea. A stat aşa pânǎ aproape de zori şi înainte 
de rǎsǎritul soarelui a plecat. 
                             111. Odata cu aruncarea pietrelor la “Jamarat”** 
224. De fiecare datǎ când Profetul arunca pietre la cela trei “Jamarat”-uri 
spunea Allah e Cel mai Mare. Când sǎvârşea [de aruncat pietre la] primul 
Jamarah, înainta puţin, se îndrepta cu faţa cǎtre Kaaba şi, cu palmele ridicate, 
se ruga. Astfel fǎcea şi la al doilea Jamarah dar, la al treilea arunca 
(piatra), Il preamǎrea pe Allah cu fiecare piatra aruncatǎ, apoi pleca fără sǎ 
facǎ ruga. 
      * Mas’ar Al-Haraam - loc sacru (constituit din construcţia unei moschei) 
aflat în Mecca. 
       ** Jamarat - trei locuri sacre aflate în Mecca unde, conform Tradiţiei, 
în perioada pelerinajului se arunca cu pietre. 
 
                               112. La Piatra Neagrǎ 
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225. Profetul a înconjurat Kaaba calare pe o cǎmila: de fiecare datǎ când 
ajungea în dreptul Pietrei arǎta cu un baston pe care-l purta şi spunea “Allah e 
Cel mai Mare”.”Allahu ekber” 
                               113. Rugǎciune împotriva duşmanilor 
226. O Allah, Revelator al Cǎrţii, (repede) al Socotelii, învinge duşmanii. O 
Allah, învinge-i şi cutremurǎ-i. 
„Allahumme munzilel kitab serii’ul hisab ihzimel ahzab ,Allahummeh zim hum 
we zelzilhum” 
                                114. Ce spune cel ce îi este teamǎ de oameni 
227. Allah, protejeazǎ-mǎ de ei cu ceea ce alegi. 
„Allahummek finiihim  bimaa şi te” 
                                 115. Ce se spune în caz de uimire şi încântare 
228. Slavǎ lui Allah! 
„Subhane Allah” 
229. Allah e Cel mai Mare. 
„Allahu ekber” 
                                  116. Ce se face la primirea unei veşti bune 
230. La primirea unei veşti bune, Profetul se prosterna mulţumindu-I lui Allah. 

117.Ce i se face şi ce i se spune aceluia ce 
simte o durere 

231. Pune mâna în locul care te doare şi spune: “În numele lui Allah” 
”Bismillah” de trei 
ori, şi “Mă refugiez la Allah şi în puterea Sa împotriva răului pe care-l simt 
şi de care mi-e teama” 
„A’uzu billahi we qudretihi min şerri ma egidu we uhazir” de şapte ori. 
                                  118. Celui ce îi este teama sǎ nu deoache 
232. Dacǎ vreunul din voi vede la fratele sau, la sine sau la averea lui ceva 
ce-l impresionează, sǎ se roage pentru îmbelşugarea lui, căci ochiul provoacă 
rău (deoache). 
 
 
 

80.Ce i se spune celui care ţi-a spus Allah sǎ-ti ierte 
188)Se relateazǎ de la Abdullah bin Sergis : m-am la Profet  şi am mâncat 
din mancarea lui şi i-am zis Allah sǎ-ţi ierte(gafere Allahu lek)şi a zis :”şi 
Ţie”(we lek). 
  81.Celui care-ţi face un bine 
189)Allah sǎ te rǎsplǎteascǎ cu bine. 
„Gezaka Allahu khayra” 
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  82.Rugǎciunea prin care Allah protejeazǎ de încercarea lui 
Dejjal 
190)Cine memoreaza zece versete de la începutul sureului Kehf, va fi ferit 
de Dejjal.Şi refugiul la Allah înainte de selamul fiecarei rugǎciuni scapǎ de 
încercarea acestuia. 
  83.Celui care îţi spune te iubesc într-u Allah 
191)Sǎ te iubeascǎ cel intru care m-ai iubit. 
„Ahabbekel lezii ahbebtenii fiih”  
  84.Celui ce ţi-a oferit averea sa 
192)Allah sa îţi aducǎ îmbelşugare în familie şi în avere. 
„Bareke Allahu leke fii ehlike we maalik” 
85. Celui ce a dat ca datorie la înnapoierea acesteia: 
193) Allah sǎ îţi aducǎ îmbelşugare în familie şi în avere ,întradevǎr rǎsplata 
la datoriei este lauda şi îndeplinirea ei. 
 „Bareke Allahu leke fii ehlike we maalik, innema gezaus selefil hamdu wes 
sena” 
  86.Ce spune cel cǎruia î-i este fricǎ de politeism 
194)O Allah, mǎ refugiez la tine sǎ Te asociez ştiind şi-ţi cer iertare pentru 
ceea ce ştiu. 
„Allahumme innii a’uzu bike en usrike we ene a’lem, wetagfiruk lima la 
a’lem.” 
  87.Ce spune cel care a oferit ceva ca dar sau milostenie şi i s-a 
fǎcut o rugǎciune 
195)De la A’isa r.a. :i-am oferit Profetului în dar o oaie, şi mi-a zis împarte-
o. Iar A’isha dacǎ se întorcea servitorul îl intreba :ce au zis, şi i-a rǎspuns, au 
zis Allah sǎ vǎ aducǎ belşugul în casa voastrǎ ,şi ea spunea şi în casa lor 
Allah sa aducǎ belşugul ,le rǎspundem lor precum ne-au zis şi ne rămâne 
noua rǎsplata. 


