
 

ǹĽిమ్లాల్  హిరర్ȏమ్ ǵరర్హీమ్ 
 

లైలతుల్  ఖదర్  (1000 Ĳెలల  కంటే  ఎకుక్వ  İివయ్Ķైన  ĸాǳర్) ను  ఎలా  
అĲవే్ļంిĨాȃ? 

 
లైలతుల్  ఖదర్  Ĩాల  ఘనĶైన  ĸాǳర్ .  ĺాసత్ ĺాǵకి  İీǵన్  Ƿొందలేక  Ƿోķనĺాడు  

ఎకుక్వ  ĵాగం  ȉĵాలను  కోలోప్ķన  ĺాళళ్లో  లె కిక్ంచబడĮాడు .  ఏ  ȇĻావ్సుడు  
అķĮే  (ఇȎాల్ ం  ధరమ్ంలో  సĸౖెన  ȇĻావ్సమునన్  వయ్కిత్ )  తన  ఏకౖెక  పర్భుĺైన  “అలాల్ హ్” 

ఆİేĻాలను  Ƿాటింǩ ,  తన  Ǯȇతపు  ĸికారుడ్ లో  మంǩ  పనులను  ĳెంచుకోĺాలĲే  
తపనĮో  ఉంటాĬో ,  అతడు  లైలతుల్  ఖదర్  ĸాǳర్ǵ  అĲేవ్ļింǩ ,  అందులో  పూĸిత్ Ħా  
ȇıేయతĮో  కూĬిన  ఆĸాధనలలో  గడపటాǵకి  తపప్క  పర్యǳన్ంచవలెను .  ఒకĺేళ  
ఈ  పǵలో  ȇజయం  Ȏాıించనటల్ ķĮే ,  అతĬి  పూరవ్  ǷాǷాలǶన్  కష్ǽంచబడĮాķ .  
 
(ఈ  ĺాయ్సం  -  అల్  బాǵ  రహమహులాల్  మĸియు  ఇతర  ఇȎాల్ Ǿయ  పంĬితుల  ȁకక్  
“ĸాǳర్  Ƿరా్ రథ్నలు  -  ఖయామ్  మĸియు  తĸాȇ”  నుంĬి  ǴసుకొనబĬినİి ,  İీǵǵ  
ముహమమ్ద్  అల్  ǭబాȃ  సంకలనం  ĨేĻారు )  

 

ఖియామ్ Ƿరా్ రథ్న  (సుİీరఘ్Ķైన నమాǯ) 

  
లైలతుల్  ఖదర్  ĸాǳర్  కాగల  అవకాశమునన్  ĸాతుర్ లలో  సుİీరఘ్Ķైన  Ƿరా్ రద్న  (నమాǯ )  
Ĩేయమǵ  అĲేక  హİీథ్  లలో  ĽిǸారసు  ĨేయబĬినİి .   

 
ఉİాహరణ  -  అబుధర్  (రİిఅలాల్ హు  అనుహ్ )  ఇలే  ఉలేల్ ఖింĨారు  -  “Ķేము  İైవపర్వకత్  
(శలల్ లాల్ హుఅలైహి  వసలల్ ం)  Įో  రమİాన్  Ĳెలలో  ఉపĺాȎాలు  ఉĲాన్ము ,  ĺారు  ǩవĸి  

ఏడు  ĸాతుర్ ల  వరకు  ఏĲాడూ  మాĮో  ఖియామ్  (నమాǯ )  Ĩేķంచలేదు .  ǩవĸి  ఏĬో  
ĸాǳర్  (23వ  ĸాǳర్ ) ,  మూడవ  ఝాము  గĬిĨే  వరకు  మాĮో  (నమాǯలో)  ǵలుచుĲాన్రు  

(ఖియామ్  ĨేĻారు ) .  ǩవĸి  ఆరవ  ĸాǳర్  (24వ  ĸాǳర్ )   ఖియామ్  Ĩేయలేదు .  ǩవĸి  

అķదవ  ĸాǳర్  (25వ  ĸాǳర్ ) ,  సగం  వరకు  మాĮో  కలĽి  నమాǯ  ĨేĻారు .  అపుప్డు  

Ķేము  ‘ఓ  పర్వకాత్ !  Ǿరు  మాĮో  కȃĽి  ĸాĮరా్ ంĮా  ఖిమాయ్  (నమాǯ )  Ĩేయĸా?’  అǵ  

పర్ȋన్ంĨాము .   సమాıానంĦా  ఆయన  ఇలా  ĮెȃǷారు  -  ‘ఎవĸౖెĮే  ఇమాం  నమాǯ  



ముĦింĨేవరకు ,   అతĬిĮో  నమాǯలో  ǵలబడĮాĸో ,  ఆ  వయ్కిత్  పూĸిత్  ĸాǳర్  నమాǯ  

ĨేĽినటుల్ Ħా  ĸికారుడ్  Ĩేయబడును ’  ”  (ఇబెన్  అǹ  ļైబా  -  అబుİావూద్ ,  అǳత్ ĸిమ్įి ,   

అన్  ǵȎాķ ,ఇబెన్మాజ ,  అతత్ ȏȈ  (షరుహ్  మాǵల్  అథర్  గర్ంథంలో) ,  ఇబెన్  నశర్ ,  అల్  

ఫĸౖెǺ   మĸియు  అల్  బైహ్  ఖీ .  ĺాĸి  హİీథ్  పరంపర  (ఇసన్ద్ )  Ƿరా్ మాణికĶైనİి .   
 
ఒక  లాభİాయకĶైన  ȇషయం  -  అబుİావూద్  ఇలా  ĮెȃǷారు  -  “అహమ్ద్  ఇలా  
పర్ȋన్ంపబడటం  Ĳేను  ȇĲాన్ను  -  ‘రమİాన్  Ĳెలలో  ఎవĸౖెĲా  వయ్కిత్  పర్జలĮో  కȃĽి  

నమాǯ  Ĩేయటాǵన్  Ǿరు  ఇషట్ పడĮాĸా  లేక  ఒంటĸిĦా  నమాǯ  ĨేయటాĲాన్?’  

ఆయన  ‘పర్జలĮో  కȃĽి  నమాǯ  చదవటాǵన్ ’  అǵ  జĺాǹĨాచ్రు .  ఇంకా  ĺాĸిలా  
Ĩెపప్టం  Ĳేను  ȇĲాన్ను  -  “ఎవĸౖెĲా  సĸే  ఏకాంతంలొ  కంటే  ఇమాంĮో  కȃĽి  నమాǯ  

(ఖియాం)  Ĩేయటాǵన్  మĸియు  ఇమాంĮో  Ƿాటు  ȇత్ర్  నమాǯ   కూĬా  పూĸిత్  Ĩేయటం  

Ļేర్షఠ్ ĶైనİిĦా  Ĳేను  ĵాȇȎాత్ ను .  ఎందుకంటే  İైవపర్వకత్   (శలల్ లాల్ హుఅలైహి  వసలల్ ం )  

ఇలా  పర్కటింĨారు  ‘ఎవĸౖెĮే  ఇమాం  నమాǯ  ముĦింĨే  వరకు ,  ఇమాం  ĺెనుకే  నమాǯ  

ĨేȎాత్ ĸో ,  ఆవయ్కిత్  ǽĦిȃన  ĸాతర్ంĮా  కూĬా  నమాǯ  ĨేĽినటుల్ Ħా  నȀదు  

Ĩేయబడుతుంİి ’”  (మȎాķల్)  

 
హజర్త్  అబు  హూĸౖెĸా  రİిఅలాల్ హు  అనుహ్  ఉలేల్ ఖింǩన  ఇంకో  హİీథ్  పర్కారం  
İైవపర్వకత్   (శలల్ లాల్ హుఅలైహి  వ  సలల్ ం )  ఇలా  పర్కటింĨారు  -  ‘ఎవĸౖెĮే   లైలతుల్  
ఖదర్  (మĸియు  అతĬి కి  ఆ  ఘనĶైన  ĸాǳర్  గుĸింǩ  సూచన  ȃవవ్బడును )  లో  
ȇĻావ్సంĮో  మĸియు  (అలాల్ హ్  పుణాయ్లు  పర్ȎాİిȎాత్ డĲే )  ఆశĮో  నమాǯలో  
ǵలబడĮాĸో  (ఖియాం  ĨేȎాత్ ĸో )  అటువంటిĺా ĸి  గĬిǩన  Ǯȇతం  లోǵ  ǷాǷాలǶన్  
కష్ǽంǩ  ĺేయబడును ’  (బుఖాĸి  మĸియు  ముĽిల్ ం  హİీథ్  గర్ంįాలు )  

 
‘ (మĸియు  అతĬి కి  ఆ  ఘనĶైన  ĸాǳర్  గుĸింǩ  సూచనȃవవ్బడĮాķ )’  అĲేİి  
ఉబైİా  ǹన్  అసశ్ǽత్  ĺాంగూమ్లం  ఆıారంĦా  అహమ్ద్  నȀదు  ĨేĻారు  -  అంటే  
‘అతĬి కి  ǩతత్ ȉİిధ్  గల  ఇతర  ఆĸాధకులలో  ఒకĬిĦా  Ĩే ĸి ,  ఆ  İివయ్Ķైన  ĸాǳర్  
ఆĸాధనలు  ĨేĽే  అవకాశం  ఇవవ్బడుతుంİి ’  అǵ  అరథ్ం)  

 

Ƿరా్ రథ్నలు (దుĺాలు ) Ĩేయటం 
 
ఆ  ĸాǳర్  Ȉలķనంత  ఎకుక్వĦా  Ƿరా్ రథ్నలు  Ĩేయటం  మంǩİి .  ఒక  హİీథ్  ఉలేల్ ఖన  
పర్కారం  ఆķȍా  రİిఅలాల్ హు  అĲాహ్  ఒకȎాĸి  İైవపర్వకత్ ను  ఇలా  పర్ȋన్ంĨారు  -  ‘ఓ  



İైవ  పర్వకాత్ !  ఒక  ĺేళ  Ĳాకు  లైలతుల్  ఖదర్  ĸాǳర్  గుĸింǩ  (ముందుĦా )  ĮెȃĽి  
Ƿోķనటల్ ķĮే ,   ఆ  ĸాǳర్  Ĳేను  ఏమǵ  Ƿరా్ ĸిథ్ంĨాȃ?’  సమాıానంĦా  ఇలా  దుĺా  
Ĩేయమǵ  ĺారు  ఆİేȋంĨారు  -  ‘అలాల్ హూమమ్  ఇనన్క  అఫువువ్న్  ,తుహిబుబ్ల్  
అఫవ్  ఫఅఫు  అǵన్  (ఓఅలాల్ హ్!Ƕĺే  ǵశచ్యంĦా  కష్ǽంĨేĺాĬిȇ ,  కష్ǽంచĬాǵన్  
ఇషట్ పĬేĺాĬిȇ  కావున  ననున్  కష్ǽంచు ) .’  (అహమ్ద్ ,  ఇబేన్మాజా ,  మĸియు  అǳత్ ĸిమ్įి  
-  అల్  బాǶ  İీǵǵ  Ƿరా్ మాణికĶైనİిĦా  దృఢపĸిĨారు ) .  
:  
 

ఆĸాధనలకౖె Ǯȇతంలోǵ సుఖాలను తయ్ǭంచుట 
 
‘ఈ  ĸాǳర్  లైలతుల్  ఖదర్  ĸాǳర్  కావచుచ్ ’  అǵ  ĵాȇంǩన  ĸాతుర్ ళళ్లో  Ȉలķనంత  
ఎకుక్వ  Ľేపు  Ƿరా్ రథ్నలలో  గడపటం  ఉతత్ మం .   İీǵకి  అవసరĶైన  సమయాǵన్  
కేటాķంచటం  కోసం  మĸియు  పూĸిత్  ఏకాగర్తĮో  అలాల్ హ్  ను  ఆĸాıించటాǵకి  Ħాను  
మాటిమాటికి  వĨేచ్  అనవసరపు  ఆలోచనలను  ǵయంǳర్ంచటం  కోసం ,  అĲేక  
Ƿరా్ పంǩక  సుఖాలను  Įాయ్గం  ĨేయవలĽిన  ఉంటుంİి .  ఆķȍా (రİిఅలాల్ హుఅĲాహ్ )  ఒక  
హİీథ్  లో  ఇలా  ఉలేల్ ఖింĨారు  -  ‘రమİాన్  ǩవĸి  దశకం  ǿదలవĦాĲే  అంǳమ  
İైవపర్వకత్  (శలల్ లాల్ హుఅలైహివసలల్ ం )  İైĺాĸాధనకోసం  నడుం  ǹĦింĨేĺారు  (అంటే  
ఆĸాధనలకు  ఎకుక్వ సమయం  ĺెǩచ్ంచటం  కోసం ,  తన  ĵారయ్లకు  కూĬా  దూరంĦా  
ఉంĬేĺారు ) ,  ĸాǳర్ళుళ్  పూĸిత్ Ħా  (İైĺాĸాధనలలో )  జాĦారం  ĨేĽేĺారు  మĸియు  తన  
కుటుంబాǵన్  కూĬా  Ķేలొక్ȃĳేĺారు .’  (బుఖాĸి  మĸియు  ముĽిల్ ం  హİీథ్  గర్ంįాలు ) .   

 
ఇంకో  హİీథ్  లో  ఆĶె  ఇలా  ఉలేల్ ఖింĨారు  -  ‘İైవపర్వకత్  (శలల్ లాల్ హు  అలైహివసలల్ ం )  
ǩవĸి  పİి  ĸోǯలను  ǽĦిȃన  ĸాతుర్ ల  కంటే  ఎకుక్వĦా   (İైĺాĸాధన  కోసం )  
ȇǵȂĦింĨేĺారు .’  (ముĽిల్ మ్  హİీథ్  గర్ంథం )  

 
అనుĺాదం  

ఉĶమె్ అహమ్ద్ ĸయిాజ్. 
telugu@islamhouse.com 


