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奉普慈特慈的真主之名 

 

在吃饭的时候说“色蓝”问候的教法律列 

 

问：在别人吃饭的时候可以说“色蓝”问候吗？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

在吃饭的时候可以说“色蓝”问候，在先知（愿

主福安之）的圣训中没有证据表明禁止这种行为，有

的人所谓的“吃饭之时不能说‘色蓝’问候”，这是

无稽之谈，在教法当中没有任何根据。 

阿基鲁尼（愿主怜悯之）在《揭示隐秘》一书中

说：“吃饭之时不能说‘色蓝’问候，这不是圣训。” 

一部分学者主张上述的说法有其正确的意思，如果指

的就是要握手、或者在被问候的人口中有食物的情况
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下要回答别人的问候，那么在别人吃饭的时候不要说

“色蓝”。 

伊玛目脑威（愿主怜悯之）在《记主词》中说：

“比如一个人正在吃饭，口中含着食物， 在这种情况

下如果对他说“色蓝”问候，他不应该回答别人的问

候；如果他正在吃饭，但是口中没有食物，可以对他

说“色蓝”问候，他也必须要回答别人的问候。” 

谢赫阿布杜•拉哈曼•赛赫姆（愿主保护他）说：

“上述的说法只是人们一般的言谈，不是先知的圣训；

如果其目的在于握手，它的意思是正确的；至于纯粹

的说“色蓝”问候，在吃饭的时候也不是被禁止的。” 

http://www.almeshkat.net/index.php?pg=qa&ref=1
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欲知详细情况，敬请参阅（142516）号问题的回答。 

 真主至知！ 

http://www.almeshkat.net/index.php?pg=qa&ref=1027
http://www.almeshkat.net/index.php?pg=qa&ref=1027
http://islamqa.info/zh/142516

