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 بسم االله الرحمن الرحيم

 

 

 سيد والصلاة والسلام على  ،الحمد الله رب العالمين

وعلى آله وأصحابه  نبينا محمد،الأنبياء والمرسلين

 .أجمعين

رة مُْصفة الع(فهذه رسالة لطيفة نافعة في   :أما بعد
 مع أدعية مختارة من )حللَّتى التَرام حْن الإحمِ

 .القرآن والسنة

ًجمعناها تحقيقا وامتثالا وقد  كل  صلى الله عليه وسلمالنبي لأمر ً

 .بأخذ مناسك الحج والعمرة عنهمسلم ومسلمة 
ُتصرخْـمُ(وقد أخذناها من كتابنا الجامع  الفقه َ

 وحاجة كل  ،وأفردناها لأهميتها) ّلاميْالإس

 ةـالمقدم
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 .حاج ومعتمر إلى معرفتها

 ،مهاَّ وعل ، وقرأها ،من كتبهانسأل االله أن ينفع بها 

 .نشرهاأعان على و

  ، أن يرزقنا وإياكم الإخلاص عز وجلكما نسأله

  ،إنه سميع مجيب كريم  ،ُوحسن القول والعمل

 وعلى آله  ،وصلى االله وسلم على نبينا محمد

 ، ومن تبعهم بإحسان إلى يوم وأصحابه أجمعين

 .الدين

 

 المؤلف

 محمد بن إبراهيم التويجري

  بريدة-المملكة العربية السعودية 

 ٠٥٠٤٩٥٣٣٣٢ -٠٥٠٨٠١٣٢٢٢جوال 

 mb_twj@hotmail.com: بريد إلكتروني 
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  العمرة أحكام

 حكم العمرة: 
 والــــسعي  ، بـــالطواف بالبيـــتاللههـــي التعبـــد : العمـــرة

 . أو التقصير ، والحلق ،بين الصفا والمروة

 ، وتسن في كل وقت مـن العـام ،سنة مؤكدةالعمرة و
ويـــــسن   ،ن ســـــائر العــــاممــــ أشــــهر الحــــج أفـــــضل وفي

  . ، ويجب إتمامها والإكثار منها ،تكرارها

    §   ¨   ©   ¦¢   £   ¤   ¥( :قال االله تعالى
 ª ¬   «®   ( ]١٩٦/ البقرة[. 

 فضل الحج والعمرة : 
 صلى الله عليه وسلمعـن أبي هريـرة رضي االله عنـه أن رســول االله  -١

َّالعمــرة إلى العمــرة كفــ«: قــال َ ُِ َ ْ َ ُْ ُّارة لـــما بينـهـــما، والحــج َُ َ ََ َ َُ َ ْ َِ ٌ
َّالمبرورليس لـه جزاء إلا الجنة ََ َّ ٌَ َ ُ َ َْ َْ ُ  .)١(عليه متفق.»ُ

                                                
 ).١٣٤٩(، ومسلم برقم ) ١٧٧٣( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(
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قـــــــال : وعــــــن ابــــــن مـــــــسعود رضي االله عنــــــه قــــــال  -٢
ِتابعوا بـين الحـج والعمـرة « : صلى الله عليه وسلم االله رسول  فـإنهما  ،ِّ

ِينفيان الفقر والذنوب كما ينفي الكير خبث الحديـد  َ َ ََ ُْ َ َ َِ
ٌ ولـــيس للحجـــة المـــبرورة ثـــواب  ،ِ والفـــضة ِوالـــذهب ِ ِ

 .)١(أخرجه أحمد والترمذي. »َإلا الجنة

  َعدد عمر النبي  :صلى الله عليه وسلمُ
 ، ر كلهـــا في أشـــهر الحـــجمَـــُ أربـــع عصلى الله عليه وسلماعتمـــر النبـــي 

 وعمـــرة .. وعمـــرة القـــضاء..عمـــرة الحديبيـــة: وهـــي 
 . صلى الله عليه وسلم وعمرته مع حجته ..الجعرانة

َ عمره وكل  .  كانت في ذي القعدةصلى الله عليه وسلمُ

 عمرةأركان ال : 
 .  والسعي.. والطواف..الإحرام

 .ًومن ترك منها واحدا لم تصح عمرته

 
                                                

 .وهذا لفظه، ) ٨١٠( برقم وأخرجه الترمذي، ) ٣٦٩٦(برقم  أحمد أخرجه /حسن) ١(
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 واجبات العمرة : 
 . والحلق أو التقصير..الإحرام من الميقات

 شروط صحة الطواف بالبيت: 
 :يشترط لصحة الطواف بالكعبة ما يلي

ســتر .. الطهــارة مــن الحــدث الأصــغر والأكــبر.. النيــة
ن يبدأ من الحجـر الأسـود أ ..ًالطواف سبعا.. العورة

أن يجعـــــل .. الطـــــواف بكامـــــل البيـــــت.. و يخـــــتم بـــــه
 .الموالاة بين الأشواط إلا لعذر.. البيت عن يساره

 حكم الطهارة للطواف بالبيت: 
هـارة مـن الحـدث يشترط لصحة الطواف بالكعبـة الط

 .الأصغر والأكبر

 ، والموافـق لأمـره ،صلى الله عليه وسلموهذا هو الموافق لفعل النبي 
  ، قبـــل أن يطـــوفصلى الله عليه وسلم حيـــث توضـــأ  ،هيـــهوالموافـــق لن

 ونهـى الحـائض أن  ،وأمر بأخذ جميع المناسك عنـه
 .تطوف بالبيت حتى تطهر
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ْعـن -١ بـدأ بـه أن أول شيء  عنهـا االله رضي عائـشة َ
َ أنه توضأ ثم طافصلى الله عليه وسلمَحين قدم النبي   .)١(متفق عليه . َّ

خرجنـا مـع : قالـت  عنهـا االله رضي عائـشة عـن و-٢
ِ حتــى إذا كنـا بــسر ،لا الحـجَ ولا نــرى إصلى الله عليه وسلمالنبـي  َ   ،فَِ

ُ حـضت  ،ًأو قريبا منهـا ْ  وأنـا صلى الله عليه وسلمَّ فـدخل عـلي النبـي  ،ِ
ِفـــستَ أن «: فقـــال  ،أبكــي : قالـــت ) يعنــي الحيـــضة (»ِْ

ِ إن هـذا شيء كتبـه االلهُ عـلى بنـات  «: قـال  ،قلت نعـم ُ ٌ
َ فاقــــــضي مــــــا يقــــــضي الحــــــاج غــــــير ألا تطـــــــوفي  ،َآدم ُّ َ ِ

 .)٢(عليهمتفق  .»ِبالبيت حتى تغتسلي

َأن صـفية بنـت حيـي  عنهـا االله رضي عائـشة عـن و-٣ ُ َ َ
 فقــــــال  ،ِ حاضــــــت في حجــــــة الــــــوداعِصلى الله عليه وسلمَزوج النبــــــي 

َأحابستنا هي« : صلى الله عليه وسلمالنبي  َِ ُ إنهـا قـد أفاضـت :  فقلـت »ِ
: صلى الله عليه وسلم فقــــال النبــــي  ، وطافــــت بالبيــــت ،يــــا رســــول االله

                                                
 ).١٢٣٠(مسلم برقم  و ،، واللفظ له) ١٦١٥(أخرجه البخاري برقم ، متفق عليه )١(

 . ، واللفظ له)١٢١١(مسلم برقم ، و)  ٢٩٤(أخرجه البخاري برقم ، متفق عليه )٢(
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ْفلتنفر« ِ ْ َ ْ  .)١(متفق عليه . »َ

  ْمـحرمحكم حج المرأة وعمرتها بلا َ: 
ْيشترط لوجوب الحج على المرأة وجود مــحرم  -١ َ

  ،ًرم عليه نكاحهـا أبـدا كـأبحْـَ أو من ي ،لها من زوج
فـــإن أبـــى ،  مـــن المحـــارم  أو نحـــوهم ، أو ابـــن ،أو أخ

 فـإن  ،رم أن يحج بها فإنه لا يجب عليهـا الحـجحَْالم
فعليهــــا  ،فهــــي آثمــــة رمحْـَ بــــلا مــــ أو اعتمــــرتحجــــت

 .  صحيحونسكهام ، َّالتوبة من فعلها المحر

 أو  أو العمــــرةلا يجــــوز للمــــرأة أن تــــسافر للحــــج -٢
أم  ســـــواء كانـــــت شـــــابة  ،رمحْـمَـــــ إلا ومعهـــــا اغيرهمـــــ
 وســواء كــان  ، وســواء كـان معهــا نـساء أم لا ،ًعجـوزا

ًالــــــــسفر طـــــــــويلا أم قــــــــصيرا؛ لعمـــــــــوم قولـــــــــه  لا «: صلى الله عليه وسلمً
ْتسافر المرأ ََ ِ ِ ٍة إلا مع ذي مـحرمُ َ َ َْ َِ ٢(تفق عليهم.»ُ

 
(. 

                                                
 ).١٢١١(سلم برقم مواللفظ له ، و) ٤٤٠١(أخرجه البخاري برقم ، متفق عليه )١(

 ).١٣٤١(، ومسلم برقم ) ١٨٦٢( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ٢(
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  والعمرة عن الغيرالحجحكم  : 
 .يجوز للمسلم أن يحج عن غيره إذا حج عن نفسه

 أو مــرض لا  ، عــن غــيره لكــبر ســن أو اعتمــرمــن حــجو
 أحـــرم مـــن أي المواقيـــت  ،ِّ أو عـــن ميـــت ،يرجـــى بـــرؤه

ْ ولا يلزم أن ينشئ السفر من بلد من يحج عنه ،شاء َْ ِ. 

  ،ولا يحج المسلم عن غـيره قبـل أن يحـج عـن نفـسه
ِّولا يلــزم الموكــل الإمــساك عــن محظــورات الإحــرام 

ويجــوز للمــسلم أن يعتمــر عــن غــيره  ، وقــت النــسك
 .ً رجلا كان أو امرأة ، أو عاجز ونحوهما ،من ميت

ًيــــصح أن يــــستنيب غــــير القــــادر بــــدنيا غــــيره في نفــــل و
 . وبدونها ، بأجرة ، أو عمرة ،حج

 حكم حج الصغير وعمرته: 
 فــــإن كــــان  ،ً صــــح نفــــلاإذا أحــــرم الــــصبي بــــالحج -١

َمميـــزا ف   ،ل كـــما يفعـــل البـــالغ مـــن الرجـــال والنـــساءعَـــً
َوإن كـــان صـــغيرا عقـــد عنـــه الإحـــرام وليـــه  ويطـــوف  ،ً



 - ١١ - 

 والأفــــضل أن ، ويرمــــي عنــــه الجمــــرات، ويــــسعى بــــه
  . يؤدي ما قدر عليه من مناسك الحج أو العمرة

إذا أحرم بالصغير ثم لم يتمكن من إتمام النـسك  -٢
  زحــام ونحوهمـا فــلا يلزمــه الإتمــام أو شــدة ،لمـرض

يجــب  ؛ لأنـه لا  ولا فديـة عليـه ،؛ لأنـه غـير مكلــف بـه
 . ولا إتمام النسك ،عليه البدء بالنسك

فعليـه حجـة الإسـلام بعـد إذا حج الصغير ثـم بلـغ  -٣
 .البلوغ 

 .  ومن حج به فهو مأجور ،الصبيبج الح  يسن-٤

ٌأة رفعـــت امـــر: عـــن ابـــن عبـــاس رضي االله عـــنهما قـــال
: يــــا رســــول االله ألهــــذا حــــج؟ قــــال: ًصـــبيا لهــــا فقالــــت

ٌنعم ولك أجر« ْْ َ ََ ِ َ  .)١(أخرجه مسلم.»َ

 

                                                
 ).١٣٣٦( برقم أخرجه مسلم) ١(
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  الحج والعمرةمواقيت

 الحج والعمرةمواقيت : 
َّ ابـن عبـاسعَـن َ ِ رضي ِْ َ عـنهماااللهَ ْ َقـال َ َّإن  :َ َّالنبـي ِ ِ  صلى الله عليه وسلم َّ

َوقــت َّ ِهــلَلأ َ ِدينــةالم ْ ِالحليفــة ذَا َِ َ ْ َ  مِاَّالــش هْــلوَلأ، ُ
َلجحفةا َ ْ ْولأه،  ُ ََ ٍنجـد لِ ْ َقـرن َ ْ ِازلَالمنـ َ ْولأهـل  ،ِ ِالـيمن َ َ َ ْ 

َيلملـم ْ ََ َّهـن  ،َ َّلهـن ُ َولمـ  ،َُ َّعلـيهن ىأَتـ نَْ َِ ْ ْمـن َ َّغـيرهن ِ ِ ِ ْ َ،  
ْممن َرادأ َّ َوالعمرة َّجالح َ َ ْ ُ ْومـن،  َْ َكـان ََ َدون َ َذلـك ُ ِ ْفمـن َ ِ َ 

ُحيث ْ َشأأَن َ َّحتى  ،َ ُأهل َ ْ َمكة َ َّ ْمن َ َكةمَ ِ  .)١(عليه متفق. َّ

  إحرامحكم تجاوز الميقات بلا: 
تجـــــــاوز لمـــــــن أراد الحـــــــج أو العمـــــــرة لا يجـــــــوز  -١

 ومـــن تجـــاوزه بـــلا إحـــرام لزمـــه  ،الميقـــات بـــلا إحـــرام
 . الرجوع إليه والإحرام منه

من جاوز الميقات وهو لا يريـد الحـج أو العمـرة  -٢

                                                
 ). ١١٨١(واللفظ له ، ومسلم برقم ) ١٥٢٤( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(
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 حــرم مــن حيــث أنــشأُثــم أنــشأ نيــة الحــج أو العمــرة في
  القــــادم إلى مكــــة إلا العمــــرة المفــــردة إن نواهـــا ،النيـــة

 وإن نواهــــا مــــن الحــــل  ،مـــن الحــــرم خــــرج إلى الحـــل
 . أحرم من حيث أنشأ النية

 ميقات القادم إلى مكة: 
ْميقـات مـن كــان دون المواقيـت للحـج أو العمــرة  -١ َ

 .ًأو لهما معا من منزله حيث أنشأ النية

إذا أراد الحج أو أهلها القادم إلى مكة من غير  -٢
 .العمرة أحرم من الميقات الذي مر به

 ثـــم أكمـــل  ،مـــن قـــدم إلى مكـــة للحـــج أو العمـــرة -٣
  لغــــيره  ثــــم أراد أن يــــأتي بعمــــرة أخــــرى لــــه أو ،نــــسكه

 ، أو عرفــــــات فعليـــــه أن يخـــــرج إلى الحــــــل كـــــالتنعيم
ِ ليـحرونحوهما مما هو خارج الحرم ْ   ،م بـالعمرة منـهُ

ِ فيــــــحرم عمرتـــــهأمـــــا إذا أراد الحـــــج بعـــــد  مـــــن  للحـــــجُ
 . مكةمكانه في
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 صفة الإحرام في الطائرة: 
 أو  ،ًمــــن ركــــب الطــــائرة مريــــدا للحــــج أو العمــــرة -١

ُلهـــما معـــا فإنـــه يــــ حرم بالطـــائرة إذا حـــاذى أحـــد هــــذه ـً
 ثــــــم ينـــــــوي  ، فيلــــــبس ملابـــــــس الإحــــــرام ،المواقيــــــت

 .بالنسك الذي يريد  الإحرام
  أن يــــــــؤخر لمريــــــــد الحــــــــج أو العمــــــــرةلا يجــــــــوز -٢

؛ لأن  حرم منــهـُالإحــرام حتــى ينــزل في مطــار جــدة ويــ
 فعـــــل لزمـــــه الرجـــــوع إلى ْ فـــــإنجـــــدة دون الميقـــــات ،

 .  وهو الجحفةأقرب هذه المواقيت للإحرام منه
 ثـم طـرأ لـه أن يعتمــر  ،مـن سـافر إلى جـدة لحاجــة -٣

  ومـــن قـــصدها للعمـــل ثـــم العمـــرة ،أحـــرم مـــن مكانـــه
ُفــالأولى أن ي ْ  ل ، فــإن لم يفعــلم العمــرة عــلى العمــِّدقَــَ

مـــــن أقــــــرب المواقيــــــت إليــــــه  إذا أنهــــــى عملــــــه أحـــــرم 
 . الواقعة شمال جدةكالجحفة

  مكان لبس الإحرام: 
 .السنة لبس ملابس الإحرام بعد الغسل في الميقات

ُويـشرع لمـن قــرب منزلـه مـن الميقـات كأهـل المدينــة  َ
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يعقــد  ثــم  ، بيتــهفيوالطـائف أن يلــبس لبــاس الإحـرام 
ُويلحـــــق   ،أو إذا حـــــاذاه   ، الميقـــــاتفي نيـــــة الإحـــــرام

 .بذلك من كان قدومه إلى مكة عن طريق الطيران
ِبنا عَن ٍعباس ْ َّ ِرضي َ َعنهما االله َ ْ َقال  َ َانطلق :َ َ َ ُّالنبي ْ ِ َّ 

َمـنصلى الله عليه وسلم  ِالمدينـة ِ َِ َبعـد َ ْ َترجـل مَـا َ َّ َ َوادهـن َ َ َّ َولـبس َ َِ ُإزاره َ َ َ ِ 
ُورداءه َ ََ َهـو ِ ُوأصـحابه ُ ُ َ ْ ْفلـم ََ َ َنـهيَ َ ْعـن ْ ٍشيء َ

ْ َمـن َ ِرديـةْالأ ِ َِ ْ 
ِوالأزر ُ ُ ْ ُتلـبس َ َ ْ َّإلا ُ َزعفـرةالم ِ ََ َ ُتـردع َّالتـي ْ َ ْ ِالجلـد عَـلى َ ْ ِ ْ 

َفأصـبح َ ْ َ ِبـذي َ ِليفـةُالح ِ َ ْ َركـب  ،َ ِ ِراحل َ ُتـهَ َّحتـى َ َاسـتوى َ َ ْ 
ِيـداءالب عَـلى َ َّأهـل ْ َ َهـو َ ُوأصـحابه ُ ُ َ ْ َوقلـد ََ َّ َ ُبدنتـه َ ََ َوذلـك ََ ِ َ َ 

ٍمسلخَ َقينبَ ْ ْمن ِ ِالقعدة ذِي ِ َ ْ َ  .)١( أخرجه البخاري.  ْ

 صفة إحرام الحائض والنفساء: 
يجـــــــوز للحــــــــائض والنفـــــــساء الاغتــــــــسال والإحــــــــرام 

 وتـــؤدي  ، وتبقـــى عـــلى إحرامهـــا ،بـــالحج أو العمـــرة
  ، لكـــن لا تطـــوف بالبيـــت حتـــى تطهـــر ،نـــسك الحـــج

 .ثم تغتسل وتكمل نسكها ثم تحل
                                                

 ).١٥٤٥( برقم أخرجه البخاري )١(
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 حتـــى عـــلى إحرامهـــا أمـــا إن أحرمـــت بـــالعمرة فتبقـــى
،  ثـم تـؤدي نـسك العمـرة ، في مكانهاتطهرثم تغتسل

 ، فــإن كانـت الحـائض مـع رفقــة  مـن عمرتهـاثـم تحـل
 واشــترطت أن محــلي حيــث حبــستني  ،لا ينتظرونهــا

 . ثم سافرت  ، عليهاولا فديةت َّحل
وإن لم تكن اشترطت ذبحت ما استيسر مـن الهـدي، 

 .ت وسافرتَّت، ثم حلَّثم قصر
تهـا لََلها أجـر العمـرة التـي نوتهـا كـما لـو فعاالله كتب و

  . الكريمًفضلا من ربها

 كيفية الإحرام : 
الإحـــرام بـــالحج أو العمـــرة لرجـــل إذا أراد يـــسن ل -١

بأطيـــب مـــا   ويتطيـــب في بدنـــه ، ويتنظـــف،أن يغتـــسل
ًويلــبس إزارا ورداء أبيــضين   ،ولا يطيــب ثيابــه ،يجـد 

 . ويلبس نعلين،  بعد أن يتجرد من المخيط ،نظيفين

وهـــــي مـــــا يـــــسمى -بةقْـُّ لـــــبس النـــــرجـــــلولا يجـــــوز لل
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جــــزة في أعــــلاه ُوهــــي ثــــوب كــــالإزار لــــه ح-بــــالوزرة
 .ورة للنساءُّنَّـشد بها كالتيُ

والمـــــرأة يـــــسن لهـــــا أن تغتـــــسل للإحـــــرام ولـــــو كانـــــت 
 وتلــــبس مــــا شــــاءت مــــن الثيــــاب  ،ًحائــــضا أو نفــــساء

  ،يقة والثيـاب الـض ، وتجتنب لباس الـشهرة ،الساترة
 ولا تلــبس النقــاب  ،ومـا فيــه تـشبه بالرجــال أو الكفـار

 . ولا القفازين
 أو  أن يحـــرم عقـــب صـــلاة فريـــضة للمـــسلميـــسن -٢

وينوي بقلبه الدخول في النسك الـذي   ، إن تيسرنافلة
 .من حج أو عمرة يريده

 أو  ،ويــسن إحرامــه وإهلالــه دبــر الــصلاة في المــسجد
 ويــسن لــه أن  ، القبلــةًت بــه راحلتــه مــستقبلاَّإذا اســتقل

 .ويكبره قبل إهلاله بالنسك ويسبحه يحمد االله
: يـــسن للمحـــرم أن يـــذكر نـــسكه فيقـــول المعتمـــر -٣
 وإن  ،»ًلبيـــك حجـــا«:  ويقـــول المفـــرد»لبيـــك عمـــرة«

ً وإن كان متمتعا »ًلبيك عمرة وحجا«: ًكان قارنا قال
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 .»لبيك عمرة«: قال

  حكم اشتراط التحلل من النسك عند العذر: 
 . إذا أحرم البالغ بالحج أو العمرة لزمه الإتمام

؛ لأنــه غــير مكلــف ولا  أمــا الــصبي فــلا يلزمــه الإتمــام
 . م بالواجباتَملز

ًم مريـــضا أو خائفـــا ســـن لـــه أن يقـــولرِحْـــُإذا كـــان المو ً 
َإن حبـــــسن (: عنـــــد عقـــــد الإحـــــرام بالنـــــسك َ ٌي حـــــابس ْ َِ ْ

ِّفمـحل َي حيث حبستنـََ ْ َْ َ  ،ء يمنعـهفإن عرض لـه شي) يَُ
ّ حل ولا هدي عليه ،أو زاد مرضه َ . 

ِوإذا لم يــــــشترط المحــــــرم  لزمــــــه دم  ، وحبــــــسه عــــــذر ،ْ
 . ثم يحل ، ثم يحلق رأسه ،يذبحه

   §  ¨  ¦¢  £  ¤  ¥(: قــال االله تعــالى  -١
«ª  © ¬  ® °  ¯   ²   ±   µ   ́ ³ (  

 .]١٩٦/البقرة[
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دخـل رسـول : وعن عائـشة رضي االله عنهـا قالـت -٢
ِلعلــك« : فقــال لهــا  ضــباعة بنــت الــزبير عــلىصلى الله عليه وسلماالله  َّ ََ 

ِأردت ْ َ ْقالـت »؟َّجَالحـ َ َ ُأجـدني لاَ واالله :َ ِ َّإلا َ ًوجعـة ِ َ َِ،  
َفقـال َ ِّحجـي«: لهََـا َ ِواشـترطي ُ ِ َ ْ ُوقـولي َ َّهـمالل :َ ِّحلــمَ ُ  يـِ

ُحيث ْ ِحبستني َ َ ْ َ  .)١(متفق عليه.»َ

  حكم الصلاة عند الإحرام: 
ُة أن يــــــحرم عقـــــب يـــــسن لمـــــن يريـــــد الحـــــج أو العمـــــر

ْفــــإن كــــان وقـــــت فريــــضة صــــلاها ثــــم أحـــــرم  ، صــــلاة
 وإن لم يكــــن وقــــت فريــــضة صــــلى ركعتــــين  ،بعــــدها
 .ثم أحرم بعدهما ًتطوعا

مــــن ذي الحليفـــــة بعــــد صـــــلاة  صلى الله عليه وسلموقــــد أحــــرم النبـــــي 
  .- وهذا أكمل -الفرض والنفل 

  ،ومن أحرم بعد فرض أو نفل فقد فعـل بعـض الأمـر

                                                
 ).١٢٠٧( ومسلم برقم  واللفظ له ،،) ٥٠٨٩( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(
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 نفــل فلـم يمتثــل الأمــر؛ ُومـن لم يـــحرم بعـد فــرض ولا
حــــين  صلى الله عليه وسلم االله ًلأنــــه لم يفعــــل شــــيئا ممــــا فعلــــه رســــول

 . ونسكه صحيح ، أحرم

َّعباس ْابن عن ِرضي َ َعنهما االله َ ْ َسمع أنه َ ِ َعمر َ َ ِرضي ُ َ 
ْعنــه االله ُيقــول َ ُ ُســمعت :َ ْ ِ َّالنبــي َ ِ ِبــواديصلى الله عليه وسلم  َّ َ ِالعقيــق ِ ِ َ ْ 

ُيقول ُ َالليلة نياأَت  «:َ َ ْمن ٍآت َّْ ِّربي ِ َقالفَ َ ِّصل :َ َهذا في َ َ 
ِالوادي َ ِالمبارك ْ َ َ ْوقل ُ ُ ًعمرة َ َ ْ ٍحجة في ُ َّ  .)١(أخرجه البخاري. »َ

 صفة التلبية: 
 وإذا اســتوى  ،م عقــب الإحــرامرِْيــسن أن يقــول المحــ

  ، وتــــسبيحه ،عـــلى راحلتـــه بعـــد حمــــد االله عـــز وجـــل
َّبيــك اللـهــــم ل«: وتكبــيره ُْ َّ َ ْلبيــكَّ َبيـــك ل ، َّ ْ َلا شريــك َّ ِ َلـــك َ َ

ْلبيــك َ إن الحـــمد والنعمــة لــك والملــك، َّ َْ َ َُ ََ ْ ََ ِّْ َ َ لا شريــك  ،َّ ِ َ
َلك  .)٢(متفق عليه. »َ

                                                
 ).١٥٣٤( برقم البخاريأخرجه )١(

 ).١١٨٤(، ومسلم برقم ) ١٥٤٩( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ٢(
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ِويكرر المحرم هـذه التلبيـة حتـى يـدخل أدنـى حـدود  ُ
 .الحرم

 فضل التلبية: 
 فالتلبيــــة شــــعار  ،يــــسن للمحــــرم أن يكثــــر مــــن التلبيــــة

 ، وتــصوت بهــا  يــصوت بهــا الرجــل ،الحــج والعمــرة
 . من صوتها الفتنةُا لم تـخشالمرأة م

َعــن ســهل بــن ســعد رضي االله عنــه قــال ٍ َ َِ ِ ْ ْ ُقــال رســول : َ َُ
َّا من مسلـم يلبي إلا لبم«: صلى الله عليه وسلماالله  ُْ ْ ٍُ ِ ِ مـن عـن يـمينــه أو ىِ َ َْ ْ

َعــن شمالـــه مــن حجــر أو شــجر أو مــدر حتــى تنقطـــع  َ ْ ْ َِ ِ ِ ِ َِ َْ َ َّ ٍَ َ ٍ ٍ َ
َالأرض من هاهنا وهاهنا َُ َ َ ُ َ ْ ِ  .)١( وابن ماجهأخرجه الترمذي. »ُ

 محظورات الإحرام : 
محظــــورات الإحــــرام هــــي الأعــــمال الممنوعــــة عــــلى 

 .ً،أوبهما معا بالحج أوالعمرةالمحرم بسبب إحرامه

                                                
 ).٢٩٢١(  وأخرجه ابن ماجه برقم ، وهذا لفظه ،) ٨٢٨(أخرجه الترمذي برقم /صحيح) ١(
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 ًم ذكرا أو أنثى ما يليرِحُْيحرم على الم : 
 . أو تقصيره شعرال حلق -١

 . تقليم الأظافر-٢

 .  تغطية رأس الرجل-٣

 . لبس الذكر للمخيط-٤

هـــــــو مــــــا خـــــــيط عـــــــلى قــــــدر البـــــــدن كلـــــــه : والمخــــــيط
 أو  ، أو على قدر نصفه الأعلى كالفنيلـة ،كالقميص

يط عــــلى قــــدر ِ ومــــا خــــ ،نــــصفه الأســــفل كالــــسراويل
  ، وللــــرجلين كــــالخفين ،العــــضو لليــــدين كالقفــــازين

 . وللرأس كالعمامة والطاقية ونحوهما

 اســتعمال الطيــب أو البخــور في البــدن أو اللبــاس -٥
 . بأي وجه

 . ل صيد البر المأكول أو اصطياده قت-٦

 .  عقد النكاح-٧
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  ، تغطية وجه المرأة بالنقاب أو البرقـع ونحوهمـا-٨
 .  يديها بالقفازينوتغطية 

المحرمــــــة أن تغطــــــي وجههــــــا ويجــــــب عــــــلى المــــــرأة 
 .بالخمار إن كانت بحضرة رجال

 . مباشرة الرجل المرأة فيما دون الفرج-٩

 . ً الإحرام إثما وهو أشد محظورات ،الجماع  -١٠

ْومــــن احــــتلم وهــــو مـــــحرم فــــلا إثــــم عليــــه ولا فديــــة ُ،  
 وحجتــــه وعمرتــــه  ، ويــــتم نــــسكه ،وعليــــه أن يغتــــسل

 .صحيحة

 . اجتناب الرفث والفسوق والجدال والخصام-١١
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ًمن هذه المحظورات جاهلا أو ًومن فعل شيئا 
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ًناسيا أو مكرها فلا إثم عليه ، ونسكه صحيح ً. 
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 م فعلهرِحُْما يجوز للم : 
اســتعمال الــصابون  و ، تبــديل ملابــسهيجــوز للمحــرم

ائحــــة طيبــــة في غــــسل والــــشامبو ونحوهمــــا ممــــا لــــه ر
 إذا كـــان مـــا أضـــيف إلـــيهما لم يكـــن مـــن بدنـــه أو ثيابـــه

 . والمسك والعنبر ونحوهماأصل الطيب كالعود

ويجــــــوز لــــــه لــــــبس النظــــــارة ، والــــــساعة ، والخــــــاتم ، 
 .والاستظلال بشمسية ، أو سقف سيارة ونحوها

 .ويجوز للمرأة المحرمة لبس الجوربين والخفين
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 . مة لبسهماأما القفازان فلا يجوز للمحرم ولا للمحر

  كشف المرأة وجههاحكم : 
لخمار أمـــام تغطـــي وجههـــا بـــايجـــب عـــلى المـــرأة أن 

  ويحــــــرم عليهــــــا إظهــــــار زينتهــــــا،الأجانــــــب  الرجــــــال
 أو  ، أو الحـــرم ، ســـواء كانـــت في الميقـــات ،أمـــامهم
 إلا القواعــــد مــــن النــــساء فلهــــن  ، أو غيرهــــا ،الــــسوق

 وأن يـستعففن ،كشف وجـوههن مـن غـير إبـداء زينـة 
 .خير لهن
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KLP  O  N   M     ( ]٦٠/النور[. 

 حكم المحرمة إذا  حاضت : 
أو أثنـــــــاء   قبـــــــل طـــــــواف العمـــــــرةإذا حاضـــــــت المـــــــرأة

الطــــواف فإنهــــا تخــــرج مــــن الطــــواف وتمكــــث حتــــى 
 . عمرتهاتؤديثم ،مكان إقامتهاتغتسل في ثم  تطهر

  دخول مكةصفة: 
إذا أحـــرم المـــسلم بــــالحج أو العمـــرة قـــصد مكــــة  -١

مـــن ثنيــة كـــداء مـــن  ويـــسن دخولـــه مــن أعلاهـــا  ،ًملبيــا
 ، وأن يغتـــــــسل  ،إن كـــــــان أرفـــــــق لدخولـــــــهالحجـــــــون 

 . ويدخل المسجد الحرام من أي جهة شاء

  ،ليمنـىفإذا أراد دخول المـسجد الحـرام قـدم رجلـه ا
ْاللـهـــم افتـــح «: ثــم قــال مــا يقــال عنــد دخــول المــساجد َ ْ ََّّ ُ

َواب رحـمتكَلي أب ِ َ َْ َ   .)١(مسلمأخرجه  .»َ

                                                
 ). ٧١٣( برقم أخرجه مسلم) ١(
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ِأعــــوذ بــــاالله العظــــيم « ِ َ ُِ ُ ِ وبوجهــــه الكــــريم ،َ َِ ِِ ِ ْ َ ِ وسلطانـــــه  ،َ ِ َ ْ ُ َ
ِالقديم ِ ِ من الشيطان الرجيم ،َ َِّ َِّ َْ َ  . )١(أخرجه أبو داود .»ِ

ِ المحــرإذا دخــل -٢  المــسجد الحــرام بــدأ بــالطواف مْ
  ، أو جنـازة ،فريـضةصلاة مباشرة إلا أن يكون وقت 

 . فيصليها ثم يطوف

 أو عمـــــــرة تمتـــــــع  ،يبــــــدأ المعتمـــــــر عمـــــــرة مفـــــــردة -٣
 ويبـــــــدأ القــــــارن والمفــــــرد بطـــــــواف ،بطــــــواف العمــــــرة

 .  وهو سنة ليس بواجب ،القدوم

  الحج أو العمرةأحوال التحلل من نسك: 
 أو التحلـل لعـذر .. بإتمام النـسكإمايحصل التحلل 

ثــم  بعــد ذبــح الهــدي الحــصرب التحلــل أو..إن اشــترط
 . إن لم يشترطالحلق

 
 

                                                
 ).٤٦٦(برقم أخرجه أبو داود / صحيح) ١(
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 صفـة العمــرة

 صلى الله عليه وسلم النبي َّلها وبينهاعََصفة العمرة التي ف

  ،ًمــن الميقــات إذا كــان مــارا بــه العمــرة أرادم مــن رِحْـيُـ
 ومـــــــن كـــــــان دون ، يمـــــــر بـــــــه  عنـــــــد محاذاتـــــــه إن لمأو

 . النيةحرم من حيث أنشأالميقات أ
ًويستحب أن يدخل مكة ليلا أو نهـارا مـن أعلاهـا  إن ً

 .  ويخرج من أسفلها إن كان أيسر له ،كان أيسر له
 . ويقطع التلبية إذا دخل أدنى حدود الحرم

 ًدخلـــــه متوضـــــئا المـــــسجد الحـــــرام لفـــــإذا وصـــــ،  
  ،ويبـــــــدأ بـــــــالطواف بالكعبـــــــة مـــــــن الحجـــــــر الأســــــــود

 . ويجعل البيت عن يساره
 بــــــأن  ،أن يــــــضطبع قبــــــل أن يطــــــوف للرجــــــل ويــــــسن

 وطرفيــــه  ،يجعـــل وســـط ردائــــه تحـــت عاتقــــه الأيمـــن
 . جميع الأشواطعلى عاتقه الأيسر في 
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 وهــــــو المــــــشي بقــــــوة ونــــــشاط في  ،مــــــلرَْويــــــسن أن ي
َالأشواط الثلاثة الأولى من الحجـر إلى الحجـر ََ مـن   ،َ

ويمــــشي في الأشــــواط الأربعــــة غـــير أن يــــؤذي غــــيره، 
ً مشيا عاديايرةالأخ ً. 

 والاضـــطباع والرمـــل ســـنة للرجـــال فقـــط دون النـــساء
 . فقطوطواف العمرة   ، في الحجفي طواف القدوم

 واســـــتلمه  فـــــإذا حـــــاذى الحجـــــر الأســـــود اســـــتقبله
 لم يــستطع وضــع يــده اليمنــى  فــإن ،َّ وقبلــه بفمــه،بيــده

 أو  ،نجَـــحِْ فـــإن لم يـــستطع اســـتلمه بم ،َّقبلهـــاعليـــه و
َّا في يده وقبلهاعصا ونحوهما مم َ . 

  ،لهــــاِّولا يقباليمنــــى فــــإن لم يــــستطع أشــــار إليــــه بيــــده 
مـرة ) االله أكـبر (:ويقـول إذا حـاذاه ،ويمضي ولا يقف

 . ويفعل ذلك في كل شوط ،واحدة
يــدعو أثنــاء طوافــه بــما شــاء مــن الأدعيــة والأفـضل أن 

 ولــــه أن يـــدعو بغيرهمــــا  ،الـــواردة في القــــرآن والـــسنة 
 ولا يــتكلم إلا  ، ويــذكر االله ويوحــده ، ا يــوافقهماممــ
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ويجـوز لـه أن   ،ً ولا يؤذي أحـدا بقـول أو فعـل ،بخير
 . عند الحاجةيأكل ويشرب أثناء الطواف والسعي

  فإذا مر بالركن اليماني استلمه بيده اليمنـى بـدون
 فـــإن شــــق  ،إن تيـــسرفي كـــل شـــوط ولا تكبـــير تقبيـــل 

 .ارةاستلامه مضى في طوافه بلا تكبير ولا إش
 ، ويحـــرم عـــلى المـــرأة مزاحمـــة الرجـــال في الطـــواف

 . وغيرهوعند الركنين ، وفي المسعى

 ويقــــول بـــــين الـــــركن الـــــيماني والحجـــــر الأســـــود :
)   ́ ³  ²  ±   °  ¯  ®  ¬

¹  ¸  ¶  µ( ]٢٠١/البقرة[ . 
فيطـــــــوف ســــــــبعة أشــــــــواط كاملــــــــة مــــــــن وراء الكعبــــــــة 

  ،جــــــر الأســـــــودَ يكــــــبر كلــــــما حــــــاذى الح ،ِوالحجــــــر
 ولا  ،ِّ ويقبلـــــــه في كـــــــل شـــــــوط إن أمكـــــــن ،لمهويـــــــست

 . يستلم الركنين الشاميين
 وتقـدم  ،فإذا فرغ من الطواف غطى كتفـه الأيمـن 

´ µ ¶ (:  وهـــو يقـــرأصلى الله عليه وسلمإلى مقـــام إبـــراهيم 
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 . ]١٢٥/البقرة[ )¸ ¹ 

 صلي ركعتــين خفيفتـين خلــف مقــام سن أن يـثـم يــ
 وإلا في أي مكــــان مــــن المــــسجد  ،إبــــراهيم إن تيــــسر

  بعــــــــدويـــــــسن أن يقــــــــرأ في الركعـــــــة الأولى  ،الحـــــــرام
 الفاتحـة  بعـدوفي الثانيـة،  ما تيسر من القـرآنالفاتحة 

 . ثم ينصرف من حين يسلم ، ما تيسر من القرآن
 وكـــذلك  ،والـــدعاء بعـــد الـــركعتين هنـــا غـــير مـــشروع

 ومــن خــالف  ،الــدعاء عنــد مقــام إبــراهيم لا أصــل لــه
 .السنة وقع في البدعة

 ذهب إلى يــــــسن أن يـــــــة ثــــــم إذا فـــــــرغ مــــــن الـــــــصلا 
 . الحجر الأسود ويستلمه إن تيسر

 ويسن أن يقرأ إذا قرب  ،ثم يخرج إلى الصفا 
  Z Y X W V U ] \ ( :احدةو مرة منه

]  ̂  g f e d c b a  ̀_ 
o n m l k j i h( ]١٥٨/البقرة[. 

  ، فــإذا صــعد عــلى الــصفا ،أبــدأ بــما بــدأ االله بــه: ويقــول
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ً منكــسرا بــين يــدي  القبلــةًقــف مــستقبلاو  ،ورأى البيــت
ًيكـــــبر ثلاثـــــا رافعـــــا يديـــــه للـــــذكر والـــــدعاءثـــــم   ،ربـــــه  ً،  

  ،لا عـــلى هيئـــة تكبـــير الـــصلاة  ،بطـــونهما إلى الـــسماء 
ُلا إلــه إلا االله وحـده «: ًقـائلاويحمده  هكبريويوحد االله  ْ َ ََ َّ َ

ُلا شريك لـه َ ََ ُ لـه الملك ،ِ ْ َُ ُ ولـه الحـمد ،ُ ْ َ ُ َ وهـو عـلى  ،ََ َ َ ُ ِّكـل َ ُ
ٌشيء قدير ِ ٍَ ُ لا إلـه إلا االله وحده ،َْ ْ َ ََ ُجـز وعـدهَ أن ،َ ْ َ ََ َ ونـصر  ،َ َ َ َ

ُعبده ْ ُ وهزم الأحزاب وحده ،ََ ْ َ َ ْ َ ََ َ  .)١(متفق عليه.»ََ
 ثــم  ،مـرة ثانيــة  الــذكر هــذا ثــم يعيـد ، بـما شــاءثـم يــدعو

 يجهــــر  ، مــــرة ثالثـــةفقـــطالــــذكر هـــذا  ثـــم يعيــــد  ،يـــدعو
 .  ويسر بالدعاء ،بالذكر
  ًثـــم ينـــزل مـــن الـــصفا متجهـــا إلى المـــروة بخـــشوع

 فـإذا  ، ويمـشي حتـى يحـاذي العلـم الأخـضر ،وتذلل
ًســعيا شـديدا إلى العلـم الأخــضر الرجـل حـاذاه سـعى  ً

 ، وفي كـل ذلـك يهلـل ، ثم يمشي إلى المروة ،الثاني
 في جميــع  والمــرأة تمـشي كعادتهــا ، ويــدعو ،ويكـبر

                                                
 .، واللفظ له) ١٢١٨(، ومسلم برقم ) ٤١١٤( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(
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 .ورة بالسترلأنها مأم  ؛ الطواف والسعيأشواط 
 واســـتقبل البيـــت  ،فـــإذا وصـــل إلى المـــروة رقاهـــا 

قــف يــذكر االله يو  ،كــما فعــل عــلى الــصفا ًرافعــا يديــه
 مــــن  ويقــــول مــــا قالــــه عــــلى الــــصفا ، هتعــــالى ويــــدعو
 .  كما سبقً ويكرره ثلاثا ،الذكر والدعاء

 يمـــــــشي في  ،ثـــــــم ينـــــــزل مـــــــن المـــــــروة إلى الـــــــصفا 
فعـــــل  ي ، ويـــــسعى في موضـــــع ســـــعيه ،موضـــــع مـــــشيه

 يبــــدأ  ،يةعَْ ورجوعــــه ســــ ،يةعَْ ذهابــــه ســــ ،ًذلــــك ســــبعا
للـــــذكر  علــــيهما  ، ويقــــف ويخــــتم بـــــالمروة ،بالــــصفا

 .والدعاء 
 .وتسن للسعي الطهارة والموالاة

والمــرأة إذا طافـــت ثــم حاضـــت أكملــت الـــسعي ومـــا 
 ، والـــــسعي مكانـــــه بعـــــد الطـــــواف ، فـــــلا يجـــــوز بعـــــده

 .طهرللحائض وغيرها أن تسعى ثم تطوف بعد أن ت
  ،والــــــــسنة أن يطــــــــوف ويــــــــسعى في الــــــــدور الأرضي

 .ويجوز أن يطوف ويسعى فيما فوقه من الأدوار
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 ولــه  ،وتــسن المــوالاة بــين الطــواف والــسعي إن تيــسر
 .  بينهما أو فيهما لعذر من تعب ونحوهيستريحأن 
  وهــــــــو  رأســـــــهالــــــــسعي حلـــــــقالرجـــــــل فـــــــإذا أتـــــــم 

 .كلهَّ أو قصر من شعر رأسه ،الأفضل
ل من التقـصير، وأفـضل الحلـق مـا أزال الحلق أفضو

 .ىالشعر كله بالموس
 أزالت الشعر كله فهـو ْأما حلق الشعر بالماكينة، فإن

ً أبقت منه شيئا ظاهرا فهو تقصيرْحلق، وإن ً. 
الحلـــق والتقـــصير في النــــسك يكـــون لـــشعر الــــرأس و

، فهـذا  ك بعـضهرَـَوت،  ر بعضهـَّ حلق أو قصنَْ، وم كله
، نـاقص قـه أو تقـصيره لَْ، وح جبقد أتى ببعض الوا

 .وعليه إكمال ما ترك
َوتقصر المرأة من شعرها ق ّ  .ر أنملةدُْ

¡  ¢  £  ¤  ¥    ( :قال االله تعالى 
¦§   ̄  ®  ¬  «  ª©   ̈  

±  °  ² ³ ́µ  ¹  ¸ ¶  
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Á  À  ¿   ¾  ½  ¼  »  º   ( 
 .]٢٧/الفتح[

المـــــرأة كالرجـــــل في الطـــــواف والـــــسعي إلا أنهـــــا لا و
 . سعي تسرع في ولا ،في طوافترمل 

 وكــشف الوجــه أمــام  ،وتجتنــب المــرأة إظهــار الزينــة
 في  ومزاحمــــــة الرجــــــال ، ورفــــــع الــــــصوت ،الرجــــــال

 . الحرم وغيره
ِللمحرم لَّ وح ،وبذلك تمت العمرة م رَُ كل شيء حـُ

  ماعوالجــــوالطيــــب ،   ،م كاللبــــاسرِحْـُعليــــه وهــــو مــــ
 . ونحو ذلك

 ذا أقيمت الصلاةما يفعله من يطوف أو يسعى إ: 
إذا أقيمـــت الـــصلاة وهـــو في الطـــواف أو الـــسعي فإنـــه 

ّ يــــصف الرجــــل مــــع  ،يــــدخل مــــع الجماعــــة ويــــصلي
 ويحــرم عـــلى  ، مـــع النــساءّ وتــصف المــرأة ،الرجــال 

 .المرأة أن تصف مع الرجال 
  ، مــن قبــل صــلى معهــم الفريــضةفــإن كــان قــد صــلى
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 .وتكون له نافلة
 ولا  ،مـن حيـث وقـففإذا انتهت الـصلاة أتـم الـشوط 

 . يلزمه أن يأتي به من أول الشوط
 حكم تقبيل الحجر الأسود: 

 ، والإشـــارة إليـــه ، واســـتلامه ،تقبيـــل الحجـــر الأســـود
  ،نةكـــل ذلــك ســـ  ،ح الـــركن الــيمانيسَْومــ  ،والتكبــير

  تركـــــه ، أو نـــــسيه ، ذلـــــكفمـــــن شـــــق عليـــــه شيء مـــــن
  . ، ولا إثم عليه ، وطوافه صحيحومضى

الحجـــر الأســـود واســـتلامه لمـــن ســـهل الـــسنة تقبيـــل و
 وبــــــــين الطـــــــــواف  ،عليــــــــه ذلـــــــــك في حــــــــال الطـــــــــواف

  ،رعـأمـا مـع الزحــام وأذيـة الطـائفين فـلا يــش ،والـسعي
 خاصــة النــساء؛ لأن الاســتلام والتقبيــل  ،أولىوتركــه 

 نة فـــــــلا يفعـــــــل الـــــــس ، وأذيـــــــة النـــــــاس محرمـــــــة ،ســـــــنة
 .م في آن واحدَّويرتكب المحر

ًزل مـن الجنـة أشـد بياضـا أصل الحجر الأسود أنـه نـو
 يبعثـــه االله يـــوم  ،َّ فـــسودته خطايـــا بنـــي آدم، الـــثلجمـــن 
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 . فيشهد على من استلمه بحق ،القيامة
َّمـــــسح الحجـــــر الأســـــود والـــــركن الـــــيماني يحطـــــان و ُ ْ َ

ًالخطايــا حطــا ولا  شـرع تقبيــل الحجــر الأســودُ ولا يــ،ّ
 .مسح الركن اليماني إلا في طواف نسك

 فضل الطواف بالبيت: 
 ؛يــستحب للمــسلم أن يكثــر مــن الطــواف بالبيــت -١

 .ًطلبا لزيادة الأجر و ،ًتعظيما للرب
ْعن ِعبدا َ ْ ِبن ٬َ ِعبيد ْ ْ َ ِبن ُ ٍعمير ْ ْ َ َسمع أنه ُ ِ ُيقول ُاهأَب َ ُ  نِلاِب َ

َعمر َ َ رضي االلهُ عنهماُ َُ ْ َ ِ َأراك لاَ يِـل مَا :َ َ ُتستلم َ ِْ َ َّإلا َ ِهذين ِ ْ َ َ 
ِالــركنين َالحجــر ُّ َ َالأســو َ ْ َوالــركن دََ َْ ِاليمانــ ُّ

َ َفقــال؟ يَـَ َ ُابــن َ ْ 
َعمر َ ْإن :ُ ْأفعل ِ َْ ْفقد َ َ ُسمعت َ ْ ِ َرسول َ ُ ُيقول صلى الله عليه وسلم ٬ا َ ُ َّإن« :َ ِ 

َاستلامهما ُ َ َْ ُّحطـيَ ِ َخطايـال ُ  .»اَ
َقــــال ُوســــمعته: َ ْ َُ ِ ُيقــــول َ ُ ْمــــن« :َ َطــــاف َ ُأســــبوع َ ْ ِحــــصيهـيُ ًاُ ِ ْ 

َّوصلــــــــــــــ َ ِركعتــــــــــــــين ىـَ ْ ََ َكــــــــــــــان َْ ُلــــــــــــــه َ ِكعــــــــــــــدل َ ْ ٍرقبــــــــــــــة َِ َ َ َ« 
َقال ُوسمعته: َ ْ َُ ِ ُيقول َ ُ َرفع مَا« :َ َ ٌرجل َ ُ َقدم َ َولا ًاَ َوضعها َ َ ََ 
َّإلا ْكتبت ِ َُ ُله ِ ُعشر َ ْ ٍحسنات َ َ َ َّوحط  ،َ ُ ُعنه َ ُعشر َْ ْ ٍسيئات َ َ ِّ َ  ،
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َورفع َِ ُله ُ ُعشر َ ْ ٍدرجات َ َ  .)١(أخرجه أحمد والترمذي. »ََ

ْالأولى تـــــــرك طـــــــواف التطـــــــوع عنـــــــد الزحـــــــام في  -٢ َ

 والاشـــتغال بغــــيره مــــن  ،واســـم كرمــــضان والحــــجالم
 ، وتـــــلاوة القــــــرآن ، والنوافـــــل ، كالأذكـــــار العبـــــادات

 و ذلــك والنهــي عـن المنكــر ونحــ ، بــالمعروفوالأمـر
 .من أعمال البر

 حكم الكلام أثناء الطواف والسعي: 
لـــذكر والـــدعاء ا  روحهـــماالطـــواف والـــسعي عبادتـــان

لا بخــــير  فمــــن تكلــــم فــــيهما فــــلا يــــتكلم إ ،والتــــضرع
 ، أو إجابـة سـائل ، أو نهي عن منكـر ،كأمر بمعروف

 ويجتنــــب ، أو رد ســــلام ونحــــو ذلــــك ممــــا لا بــــد منــــه
َّبنـقالأو محادثة  ،فضول الكلام من جدال  َ. 

مـــــر  صلى الله عليه وسلمعـــــن ابـــــن عبـــــاس رضي االله عـــــنهما أن النبـــــي 
                                                

 ). ٩٥٩(وهذا لفظه ، وأخرجه الترمذي برقم ) ٤٤٦٢(أخرجه أحمد برقم /صحيح) ١(



 - ٣٩ - 

ٍوهــــو يطــــوف بالكعبــــة بإنــــسان ربــــط يــــده إلى إنــــسان  ٍُ َ ِ

ِ أو بخــــــــيط أو بــــــــشيء غــــــــير، ٍبــــــــسير ٍ ُ فقطعــــــــه ، ذلــــــــك ٍ
ِ قده بيده«: ثم قال ، بيده صلى الله عليه وسلمُّالنبي ُ ْ  .)١(أخرجه البخاري.»ُ

 حكم تكرار العمرة: 
 عـــــلى الإكثـــــار مـــــن الحـــــج والعمـــــرة صلى الله عليه وسلمحــــث النبـــــي 

ً ، وتعظــــيما لبيتــــه ً ؛ تعظــــيما للــــربلعمــــوم المــــسلمين

 . ، وزيادة في الأجروشعائره ومناسكه

فيــستحب للمــسلم تكــرار الحــج والعمــرة بــسفرة مــن 
 والازديــاد  ، فالاســتكثار مـن الطاعـات ،لـده أو غـيرهب

 .ً أمر مطلوب شرعا بما يوافق السنة ،من الخير

والعمـــــــرة أفـــــــضل مـــــــن الطـــــــواف بالبيـــــــت فقـــــــط؛ لأن 
 والعمــــــرة إلى العمــــــرة  ،الطــــــواف جــــــزء مــــــن العمــــــرة

                                                
 ).١٦٢٠( برقم أخرجه البخاري) ١(
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 فيشرع لأهل مكة والقـادمين إليهـا  ،كفارة لما بينهما
نفـــــــــسهم أو  والاســـــــــتكثار منهـــــــــا لأ ،تكــــــــرار العمـــــــــرة

 .  غير قادر حي أو ، من ميت ،لغيرهم

  صلى الله عليه وسلمعـــن أبي هريـــرة رضي االله عنـــه أن رســـول االله -١
َالعمرة إلى العمرة كفـارة لــما بيـنهما«: قال 

ِ ٌِ ُّ والحـج  ،ُ
ُالمبرور ليس له جزاء إلا الجنة ٌ َ  .)١(متفق عليه. »ُ

  ،يارسـول االله: وعن عائشة رضي االله عنها قالت -٢
ِيرجــــع أصــــحابك بــــأجر ُ ْ وعمــــرة ولم أزد عــــلى ٍّ حــــجُ ِ ٍ

ُ ولــيردفك عبـد الـرحمن ،اذهبي«: الحج؟ فقال لها ِ ِْ ْْ ُ« 
َفـأمر عبـد الـرحمن أن يعمرهـا مـن ا ُ َِ ْ ْ  فانتظرهــا  ،لتنعـيمَ

 .)٢(متفق عليه. َ بأعلى مكة حتى جاءتصلى الله عليه وسلمرسول االله 

قــــــال : وعــــــن ابــــــن مــــــسعود رضي االله عنــــــه قــــــال   -٣

                                                
 .)١٣٤٩(، ومسلم برقم ) ١٧٧٣( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(

 ).١٢١١(، واللفظ له  ، ومسلم برقم )  ٢٩٨٤( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه )٢(
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 فـإنهما  ،ِعمـرة ِّتابعوا بـين الحـج وال« : صلى الله عليه وسلمرسول االله 
ِينفيان الفقر والذنوب كما ينفي الكير خبث الحديـد  َ َ ََ ُْ َ َ َِ

ِوالـــذهب والفـــضة  ٌ ولـــيس للحجـــة المـــبرورة ثـــواب  ،ِ ِ ِ

 .)١(أخرجه أحمد والترمذي. »َإلا الجنة

 حكم طواف الوداع بعد العمرة: 
يجـــب طـــواف الـــوداع عـــلى كـــل حـــاج مـــن غـــير أهـــل 

 الحــــــــــــائض إلا   إذا أراد الخــــــــــــروج إلى بلــــــــــــدهمكــــــــــــة
 .والنفساء

سـواء كـان مـن أهـل مكـة  ،أما المعتمر فلا وداع عليه 
 لم يطــــف للــــوداع إلا صلى الله عليه وسلمأو مــــن غــــيرهم ؛ لأن النبــــي 

ُفي الحــــج فقــــط ، واعتمرأكثــــرمن مــــرة ولم ينقــــل أنــــه 
 .َوادع

                                                
 .وهذا لفظه، ) ٨١٠( برقم وأخرجه الترمذي، ) ٣٦٩٦( برقم أحمد أخرجه /حسن) ١(
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ٍعـــن ابـــن عبـــاس  َِّ َ ْ َرضي االلهُ عـــنهما َ َُ َ ِ َقـــالَ ْأمـــر النـــاس أن : َ َ ُُ َّ َ ِ

ْيكـون آخــر عهـدهم ُ َِ ِ ِْ َ َ ِ بالبيــتُ ْ َ ْ إلا أنــه خفـف عــن الــ ،ِ َ َُ َِّّ ُ َّ ِمرأة ـِ َ ْ َ
ِحائضـال ِ  .)١(متفق عليه. َ

 ما يقول إذا رجع من الحج أو العمرة أو غيرهما: 

كان رسـول : االله بن عمر رضي االله عنهما قال عن عبد

رايا، أو الحـج، أو ـإذا قفل من الجيوش، أو السصلى الله عليه وسلم االله 

ًو فدفد، كبر ثلاثا، ثم قالَ أةٍِثنـيـَّـالعمرة إذا أوفى على  َ ٍَ ْ ْ :

ُلا إلــــــه إلا االله وحـــــده لا شريـــــك لــــــه، لــــــه الملـــــك ولــــــه « َ ُ ُ ُ ْ َ ََ َ َ َ َُ َُ َِّ َ
ِّالحـــــمد وهــــو عــــلى كــــل َُ َ َ ُ َ ُ ْ َ شيء قــــدير، آيبــــون، تــــائَ َ ُ ِ ٌ ِ ٍَ َبون، َْ ُ

َعابدون، ساجدون، لربنـا حامـدون َ َُ َ ُ ُِ َِ ِّ ََ َِ ُ، صـدق االله وعـده،  ِ ْ َ ََ ََ

َونصر عبد ْ َ ََ َ ُه، وهزم الأحزاب وحدهَ ْ َ َ ْ َ َ َُ َ ََ  .  )٢(متفق عليه. »َ

*  *   * * *  

                                                
 ).١٣٢٨(، ومسلم برقم ) ١٧٥٥( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(

 .، واللفظ له)١٣٤٤(م برقم ، ومسل)١٧٩٧(، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ٢(
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 )Ä  Å   Æ  Ç  É È ( 
 .]٣٠/العنكبوت[

 »َّاللهـــــم ربنــــ َ َّ ُ ُا لــــك الحـــــمدَّ ْ َ َ َ أنــــت قــــيم الــــسم ،َ َّ ُ ِّ َ َ ِوات َ َ
ِوالأرض ْ َ َ ولـــــــــــك ،َ َ ُ الحــــــــــــمد َ ْ َأنـــــــــــت َ َرب الـــــــــــسمَ َّ ِوات َُّ َ

َّوالأرض ومــــــن فــــــيهن ْ َ َِ ِ َ ِْ ُلــــــك الحـــــــمدَ و ،َ ْ َ َ َأنــــــت   ،َ ُنــــــور َ ُ
َالــــــــسم َّوات والأرض ومــــــــن فــــــــيهنَّ ْ َ َ َِ ِ َِ ِْ َأنــــــــت   ،َ ُّالحــــــــقَ َ،  

ُّوقولــــك الحــــق َ َ ُ َ ُّ ووعــــدك الحــــق ،َ َ َ ُ ْ َ ُّ ولقــــاؤك الحـــــق ،َ َ َ ُ َ ِ َ،  
ٌّوالجنة حق َ َُ َّ ٌّ والنار حق ،َ َ َُ ٌّ والساعة حق ،َّ َ َ َُ َّ . 

ُاللهـم لك أسلـمت ْ ْ ََّ َ ََّ َ َ وبك آم ،ُ ِ ُنـتَ ُ وعليـك توكلـت ،ْ َّ َْ ََ َ ََ،  
ُوإليــــك خاصــــمت َْ َ ُ وبــــك حاكمــــت ،ََ َْ َ ََ ْ فــــاغفر لي ،ِ ِ ْ َ مــــا َ

ُقــدمت ومـــا أخـــرت َّ ُ َّْ َ َْ َ ُ وأسررت وأعلنـــت ،َ ْ َُ ْ َ ََ َْ َ ومـــا  ،َْ َأنـــت َ َ

ِأعلـم ب ُ َ ْ َـه مني لا إلـه إلا أنَ َّ َ َ ِّ ِ  .)١(متفق عليه. »تَِ

                                                
 ).٧٦٩(، واللفظ له ، ومسلم برقم ) ٧٤٤٢( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(
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 »ُلا إلــه إلا االله العظـيم الحلـيم ُِ َِ ََّ َ ُّ إلـــه إلا االله رب  لا ،َ ََ َّ َ

ِالعــــــــرش العظـــــــــيم ِ َ َِ َإلـــــــــه إلا االله رب الـــــــــسم لا  ،ْ َّ َُّ ََّ ِواتَ َ،  
ِورب الأرض ْ ََ ُّ ِ ورب العرش الكريم ،َ َِ ِ ْ ََ ُّ  .)١(متفق عليه. »َ

 » َاللهــم صــل عــلى محمــد وعــلى آل محمــد كــما َ ٍ ٍَّ َّ ََّ َِ َ َ ِّ ََّ َ َ َ ُ
َصــليت عــلى إبــراهيم وعــلى آل إبــر َ َ ْْ َ َ ْ َ َِ ِِ َ َ َِّ ٌاهيم إنــك حميــد َ ِ َِ َ َّ ِ َ

ـــ ٌجيدـمَ َّ اللهـــم ،ِ ُ َ بـــارك عـــلى محمـــد وعـــلىَّ َ َ ٍَ َّ َ َ ْ ٍ آل محمـــد ِ َّ َ ِ

َكـــما با َ َركـــت عــــلى إبـــراهيم وعــــلىَ َ ْ ََ َ َِ ِ َ َ ِ آل إْ َبـــراهيم إنــــك ِ َّ ِ َ َِ ْ
َحميد م ٌ ِ  .)٢(متفق عليه .»ٌيد  جـَ

 »ْاللهـــــم اغفــــر َِّ ْ ُ ِيئتــــي َ خط لي َّ َ ِوجهــــلي  ْ ْ َ َ وإسرافي ، َ ْ َ
ِمــريَ أفي َومــا ، ْ َنــت  أَ َ ْأع  ْ ُلـــم ـَ َّ منــي ، اللهـــم  ِبــه  َ ُ َّ ِّ ِاغفــ  ِ  رْ ـْ

ْجــدي  لي ْوهــز  ِّ َوخطئــي  ،لي  َ َ َ وع َ ُّوكــل  دِي ـمْـــَ ُ َذلــك  َ َ

ِعنــدي َّ اللهــم  ،ِْ َّ قــدمت ومــا أخــ  مــالي  رْـْاغفــ َّ ُ ََّ َ َرت ، ومــا ْ ُ ْ

                                                
 ).٢٧٣٠(،  ومسلم برقم ) ٦٣٤٦( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(

 ).٤٠٦(، واللفظ له ، ومسلم برقم ) ٣٣٧٠( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ٢(
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ُأسررت ومــا أعلنــت ْ َُ ْ ََ َْ َومــا أ ، َْ ــ َ ُت أعلــم ـنْ ْ َ ِّبـــه منــيَ ِ َنــت  أَ ، ِ ْ

ُدم ـــــقَُـالم َوأ ِّ َنـــت َ َؤخر ، وأـُ المـــ ْ َ ُ ِّ ـــ َ ُلى كـَ عـــ تَـنْ ــــَ ٍ شيء  ِّلـــ
ْ َ

ٌديرـقَ  .)١(متفق عليه .»ِ

 » ، ِاللهـــــــم إني أعــــــوذ بــــــك مــــــن الكــــــسل والهـــــــرم ََ َ ََّ َِ َ ُِ َ ِ ُ َ ِّ ُ َّ

ِوالمغـرم ، َْ َ َ والمــأثَ ِم ، اللهــم إني أعــوذ بـك مــن عــذابَ َ َُ ْ ُِ َ ِ َ ِّ َّ ُ َّ ِ 
ِالنار ، ْ وفتنَّ ِ ِة النار ،َ َّ ْ وفتنِ ِ ِة القـبر ،َ ْ َ ْ وعـذاب القـبرِ َ ََ ِ ِّ وشر  ،َ َ َ

ْفتنــ َة الغنــى ،ِ ِ ْ وشر فتنــِ ِ ِّ َ ِّة الفقـــر، ومــن شرَ َ ْْ َِ ِِ ْ فتنــَ ِة المـــسيح ِ ِ َِ

ِالدجال َّ َّ . 

َاللهـم اغسل خطايـ َ ْ َِّ ْ َّ ِاي بـماء الثلــج والـبرد ،ُ ِ
َ َ َ َِ ْ َّ َ ِ ونـق قلبـي ِ ْ َ ِّ َ َ

َمــن الخ َ َطايــا كــما ينقــى الثــوب الأبــِ ُ َّ َّ َ َُ َ ِيض مــن الــدنس ، َ َ َُّ َ ِ َ
ِوباعد بينـي وبـين خطايـاي كـما باعـدت بـين المـشرق  ِ ْ َ َ ََ َ َ َ َ َ َ َ ََ ْ َ َ َْ َ َْ ِ ِ

ِوالمغرب ِ ْ َ  .)٢(متفق عليه .»َ

                                                
 .واللفظ له) ٢٧١٩(، ومسلم برقم ) ٦٣٩٨(رجه البخاري برقم  ، أخمتفق عليه) ١(

 .في كتاب الذكر) ٥٨٩(، واللفظ له ، ومسلم برقم ) ٦٣٧٥( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ٢(



 - ٥٥ - 

 »ْللهـــــــم إني ظلـــــــمت نفــــــا َ ُ ْ ََّ ََّ ِّ ً ظلـــــــما كثــــــيراسيُ ِْ َ ً  َ ولا ،ُ
َيـغفر الذنوب إلا أن َّ َ ُ ُّْ ُ ْاغفر ليَ ، فـتََِ ِ َ مغفـرة مـن عنـدكْ ِ ِ ِ ِْ ًْ َ َْ ، 

َوارحـمني إنك أن َ َّ ِ ْ َْ ُت الغفور الرحيمَ َّ ُِ ُ َ  .)١(متفق عليه. »َ

 »ُاللهــــــم لـــــك أسلــــــمت ْ ْ ََّ َ ََّ َ َ ، وبـــــك آمُ ِ ُنـــــتَ َ وعليـــــك  ،ْ َ َ َ
ُتوكلت َّ َْ َ ، وإليك أنَ َ َ ُبتَ ُك خاصـمتَ ، وبْ َْ َ ِّ اللهــم إني  ،َ َّ ُ َّ

َأعـوذ بــعزتك لا  ِ َِّ ِ ُ ُ ّـه إلا أنـت أن تـضلَإلـَ ِ ُ َْ َ َ َّ ُّت الحـي َ ، أنـِنيَ َ َ
ُالـــــــــذي لا يــــــــــموت ُ َ ِ َ والجـــــــــن والإنـــــــــس يــــــــــموتون ،َّ ُ ُ َ ُ َ ُّ َْ ِ«. 

 .)٢(متفق عليه

 »ِاللهـــــــم إني أعــــــوذ بــــــك مــــــن العجــــــز والكــــــسل َ ََّ َ ْ َ َ ُِ ِِ َ ُ َ ِّ ُ َّ،  
ِوالجــــبن والهــــرم والبـــــخل َ ُْ ُ َ َ ْ َِ َ َ وأ ،ِ ِعــــوذ بــــك مــــن عــــذاب َ َ َُ ْ ُِ َ ِ

ْالقبر ْ ومن ،َ ِ فتنة المـحيا والمـماتَِ ِ ِ
َ َ ََ َْ َ  .)٣(متفق عليه. »ْ

                                                
 .واللفظ له) ٢٧٠٥(، ومسلم برقم ) ٨٣٤( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ١(

 .واللفظ له) ٢٧١٧( ، ومسلم برقم )٧٣٨٣( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ٢(

 .واللفظ له) ٢٧٠٦(، ومسلم برقم ) ٢٨٢٣( ، أخرجه البخاري برقم متفق عليه) ٣(



 - ٥٦ - 

 »ِاللهـم إني أعوذ بك من الجبن ُ َ ُِ َ ِ ُ َ ِّ َّ ُ َ وأعـوذ بـك مـن  ،َّ ُ َِ َ ِ ُ َ

ِالبــــــخل ْ ِ وأعـــــوذ بـــــك مـــــن أن أرد إلى أرذل العمـــــر ،ُ ُِ ْ َُ َّ ْ ُ َِ َ َُ ُ َ ََ ْ ِ َ،  
َوأعـــــــــوذ بـــــــــك مـــــــــن فتنـــــــــ ْ ِ ِْ ُ ََ ِ ُ ْة الـــــــــدنيا وعـــــــــذاب القـــــــــبرَ َ ََ ِ َ َ ْ ُّ ِ« . 

 .)١(بخاريأخرجه ال

 »ِاللهــــــــم إني أعــــــــوذ بــــــــك مـــــــن الهـــــــــم والحــــــــزن َ َ ََ َ ُِّ َِّ َ ِ ُ َ ِّ ُ َّ،  
ِوالعجز والكسل َ َ َ ْ َ ِ والجبن والبــخل،َِ ُْ ُ َ ْ ِ وضـلعِ الـدين ،َِ ْ َّ َ َ َ،  

ِوغلبة الرجال َ َ َِّ ِ َ  .)٢(أخرجه البخاري. »َ

 »ْاللهـم أصلـح لي ِْ َّ ُ ِ ديني الـذي هـو عـصمة أمـريَّ ْ ََ ُ َّْ َ ُِ ِ ِ ِ،  
ِوأصلــــح لي ْ ْ ِ دنيـــاي التـــي فيهـــا معـــاشيَِ ِ َِ َ َُ ََ َّ ْ وأصلــــح لي ،ْ ْ َِ 

ِآخــرتي التــي فيهــا معــادي ِ ِ َِ َ ََ َّ ًواجعــل الحيــاة زيـــادة لي   ،ِ ََ َ ْ ََ َِ َ ِ

ٍ كل خيرفي َ ً واجعل الموت راحة لي ،ُِّ َ َ ْ ََ َ َ ٍّ من كـل شرِ َ ِّ ُ ْ ِ« .
 .)٣(أخرجه مسلم

                                                
 ).٦٣٧٤( برقم أخرجه البخاري) ١(
 ).٦٣٦٩( برقم أخرجه البخاري) ٢(
 ).٢٧٢٠( برقم أخرجه مسلم) ٣(



 - ٥٧ - 

 »ْاللهـــــــم إني أســــــأ ََّ ِّ ُ َلك الهــــــدى والتقــــــى والعفــــــَّ َ َ ََ ُُّ َ ُ َاف َ
َوالغنى ِ  .)١(أخرجه مسلم. »َ

 »ِاللهـــــــم إني أعــــــوذ بــــــك مــــــن العجــــــز والكــــــسل َ ََّ َ ْ َ َ ُِ ِِ َ ُ َ ِّ ُ َّ،  
ِوالجـبن والبــخل ُْ ُ َ ْ َ والهــرم ،َِ ِ وعـذاب القـبرَ ْ َ ََ ِ ِ اللهـــم آت  ،َ َّ ُ َّ

َنفـــسي تقواهـــا َ ْ َ ِ ْ َ وزكهـــا أنـــ ،َ َ ِّ َ َت خـــير مـــن زكاهـــاَ َّْ َ َ ََ َ أنـــت  ،ُْ ْ َ

َوليهــــا ومولاهــــا َ ََ َُّ ٍللهـــــم إني أعــــوذ بــــك مــــن علـــــم لا  ا ،ِ ْ َِّ ِْ َُ ِ ُ َ ِّ َّ ُ
ُينفــع َ ْ ُ ومـــن قلـــب لا يـخــشع ،َ ْ ََ ْ َ ٍ ْ َ ُ ومـــن نفـــس لا تـــشبـع ،ِ َ ْ َْ ََ ٍ ْ ِ،  

َومن دعوة لا يستـجاب لـها َ ُ َ َ ْ َ ْ ََ ْ ُ ٍ  .  )٢(أخرجه مسلم .»ِ

 »ْاللهـم اهدني وسددني َ ِّْ َ َِّ ُ  .)٣(أخرجه مسلم. »َّ

 »ِاللهــــم إني أعــــوذ بــــك مــــ َ ِ ُ ُ َ ِّ َّ ُ ُن شر ماعملــــتَّ ْ َِ َ َْ ْ ومــــن  ،ِّ َِ

ْشر ما لـم أعمل َ ََ ْ َْ َ  .)٤(أخرجه مسلم. »ِّ
                                                

 ).٢٧٢١( برقم أخرجه مسلم) ١(
 ).٢٧٢٢( برقم أخرجه مسلم) ٢(
 ).٢٧٢٥( برقم خرجه مسلمأ) ٣(

 ).٢٧١٦( برقم أخرجه مسلم) ٤(



 - ٥٨ - 

 » َاللهـــــــم مــــــصرف القلــــــوب صرف قلوبنــــــا عـــــــلى ُ ُ ُ ُ ََّ ََ ْ َِّ َِّ َِ ُ َّ ُ
َطاعتك ِ َ  .)١(أخرجه مسلم. »َ

 »َاللهـم إني أعوذ بك من زوال نعمتك َِ ِ َِ َّْ َ ْ ُِ َ ِ ُ َ ِّ ُ ِ وتــحول  ،َّ ُّ َ ََ
َعافيتــــــك ِ َِ ِ وفجـــــــاءة ن،َ ِ َ َ َقمتـــــــكَُ ِ َ َ وجــــــــميعِ ســـــــخطك ،ْ ِ َِ َ َ َ« .

 .)٢(أخرجه مسلم

 »ْاللهـم اغفر لي وارحـمن ْ ْ ََّ َ ِ ْ ُ ِ واهدني ،يَّ ْ ِ وعـافن ،َ َ   ،يَ
ِوارزقني ْ ُ ْ  .)٣(أخرجه مسلم. »َ

 »ُاللهـــم أعــوذ بر ُ َ َّ ُ َضــاك مــن ســخطكَّ ِ َِ َ ْ َ َ وبمعافاتــك  ،َ ِ َ َ َُ ِ

ُن عقوبمِـــــ َ َتــــــكْ َ وأ ،ِ ِعــــــوذ بــــــك منــــــك لا أحــــــصي ثَ ِْ ُُ َ َْ ِ ًاء َنــــــُ
َعليك َ َ أنت كما أثنيت على،َ َ َ َْ َ َ نفسكََ ِ ْ  .)٤(أخرجه مسلم. »َ

                                                
 ).٢٦٥٤( برقم أخرجه مسلم) ١(

 ).٢٧٣٩( برقم أخرجه مسلم) ٢(

 ).٢٦٩٧( برقم أخرجه مسلم) ٣(

 ).٤٨٦( برقم أخرجه مسلم) ٤(



 - ٥٩ - 

 » َاللهـــم بــارك لنــا في مــدينتنا وفي ثمارنــا وفي مــدنا َِّ َ َ َُ َ ََّ َ َِ َِ
ِ ِ ِ َ َّْ ُ

َ صاعناوَفي ِ ٍ بركة مع بركة ،َ َ ََ َ ََ َ  .)١(أخرجه مسلم. »ًَ

 »َّاللهـــــم ُ ِاهدنــــــ َّ ِ ْفــــــيمن يـْ َ َهـــــديت ِ َْ ِوعــــــافني  ،َ ِ َ ْفــــــيمن َ َ ِ 
َافيـــــتعَ ْ ِوتـــــولني  ،َ َّ َ ْفـــــيمن ََ َ َتوليـــــت ِ َْ َّ ْوبـــــارك  ،َ ِ َ َفــــــيما ليِ َ

ِ 
َأعطيــــت ْ َ ْ ِوقنـــــي  ،َ ِ َّشر َ َقــــضيت مَـــــا َ َْ َإنـــــك  ،َ َّ ِتقـــــضي ِ ْ َولا َ َ 

َيقضى ْ َعليك ُ ْ َ ُإنـهو  ،َ َّ ُّيـذل لاَ ِ ِ ْمـن َ َواليـت َ ْ َ ُّيعـز وَلا  ،َ ِ ْمـن َ َ 
َعاديـــــت ْ َ َتباركـــــت  ،َ ْ ََ َربنـــــا َ َّ َوتعاليـــــت َ َْ َ َ أبـــــو داود خرجـــــه  أ.»َ

 .)٢(والترمذي

 »َاللهـــــــم إني عبــــــدك وابــــــن عبــــــدك وابــــــن أمتــــــك ِ َِ ََّ ُ ْ َ ْ َ ُ ْ ْ ََ َ ُ ِّ ُ َّ،  
َي بيـــــــــدكِاصـــــــــيتنَ ِ َ َّ مـــــــــاض في،ِ ٍ َ حكمـــــــــكَ ُ ْ َّ عـــــــــدل في ،ُ ٌ ْ َ 

َقــــضاؤك ُ َ َ أســــألك بكــــل اســــم هــــو لــــك،َ ََ ِّ َُ ُ ٍ ُْ ِْ َ ِ ســــميت بـــــه  ،َ ِ َ ْ َّ َ
َنفـــسك َ ْ َأو أن  ،َ ِزلتــــه في كتابـــكَْ َ َ َِ ِ ُ ْ أو  ،ْ ْعلمتــــه أحـــدا مــــن َ َ ُ َِ ً ََّ َ ْ

                                                
 ).١٣٧٣( برقم أخرجه مسلم) ١(

 ).٤٦٤(ي برقم ، وهذا لفظه ،  وأخرجه الترمذ) ١٤٢٥(أخرجـه أبو داود برقم /  صحيح)٢(



 - ٦٠ - 

َخلقــك ِ ْ ْ أو اســتأث ،َ َ ْ ْ َرت بـــه في علـــم الغيــب عنــدكَ َ ْ َِ ِ ِِ َ ِ ْ ِ ِ ْ أن  ،ْ َ

ِتــــجعل القـــرآن ربيـــع قلبـــي ِْ َ ُ ََ َ َْ َ ِ ونـــور صـــدري ،َ ْ َ ََ َ وجـــلاء  ،ُ َ َ
ِّ وذهاب هـمي ،حُزني َ َ َ  .)١(أخرجه أحمد.»ََ

 »َاللهــــــم إني أعـــــوذ بـــــك مـــــن منكـــــرات الأ ِ َِ ُ ََّ ْ ْ َُ ِ ُ َ ِّ ُ ِخـــــلاق َّ ْ
ِوالأعمال والأهواء َ ْ َ ْ ََ َِ  .)٢(أخرجه الترمذي.»َ

 »َّرب أعنـي ولا تعـن عـلي َ ْ َ ِِّ ُِ ِّ َ ُ وانـص ،َ ُ ولا تنــصرنيـَْ َْ رْ ـَ
َّعـــلي ُ وامكـــر لي ولا تــــمكر ، َ ُْ ْ َْ َ َّعـــليَِ ِ واهـــدني ويـــسر ، َ ِّ َ َ ْ َِ ِ

َالهــــدى لي ْ وانـــــصرني ،ُ ُ ْ َ عــــلى مـــــن بـــــغى َ َ ْ ََ َّعـــــليَ ِّ رب ، َ َ
َاجعلنــي لـــ ِْ َ ًك شــكاراْ ََّ ً لـــك ذكـــارا ،َ ََّ َ ً لــك رهابـــا ،َ ََّ َ َ لـــك  ،َ َ

ًمطواعــا َ ْ ً لــك مـــخبتا ،ِ َِ ْ ُ ُ إليــك أواهــا من ،َ ً َّ َ ْرب تقبــل  ، ًيبــاَ ََّ َِّ َ
ِتـــوبتي َ ْ َ واغـــسل حـــوبت ،َ ْ َ َْ ِ َ وأجـــب دعـــوتي ،يْ ْ َ ْ َِ ْبـــت َ وث ،َ ِّ

ِحجتـــــــي َّ َ وســـــــدد لـــــــساني ،ُ َِ ْ ِ واهـــــــد قلبـــــــي ،َِّ ْ َ ِ ْ ْ واســـــــلل  ،َ ُ ْ َ

                                                
 ).١٩٩(، انظر السلسلة الصحيحة رقم ) ٤٣١٨(أخرجه أحمد برقم /صحيح) ١(

 ).٣٥٩١(أخرجه الترمذي برقم /صحيح) ٢(
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َسخيمة َ ِ صدريَِ ْ  .)١(أخرجه أبو داود والترمذي. »َ

 »ْاللهـــــم إني أســــأ ََّ ِّ ُ ِلك مــــن الخــــير كلــــهَّ ِِّ ُُ ِ َ َ َ عاجلـــــه و  ،َ َِ ِ ِ

ِآجلـه ِ ْ ما علــمت منــه ومـا لــم أعلــم ،ِ ْ َ ْ ََ َْ َ ُ ََ ْ ُِ َ وأعـوذ بـك مـن  ،ِ ُ َِ َ ِ ُ َ

ِالــشر كلــه ِّ َُّ ِ عاجلـــه و آجلـــه ،ِّ ِ ِ ِِ َِ َ مــا علـــمت منـــه ومــا لــ ،َ َ ْ ََ ُ َْ ُِ ْـم ِ
ْأعلـــم َ ْ ِّ اللهـــم إني ،َ َّ ُ ْ أســأَّ َلك مــن خــير مــا ســألك عبــدك َ ُ َْ َ َْ ََ َُ َ َ ِ ِ

َونبيك ُّ ِ َ َ وأعوذ بك من شر ما عـاذ بــه عبـدك ونبيـك ،َ َُّ َِ ِ َِ َ ْ َ َ ْ ُ ََ َ ُُ ِ ِ
ِّ َ َ،  

ْاللهـــم إني أســأ ََّ ِّ ُ ْلك الجنــة ومــا قــرب إليـــها مــن قــول أو َّ ْ ََ ٍ َ َ َ َ ُِ َ ْ َّ َ َّ َ َ
ٍعمـل َ َ وأعـوذ بـك ،َ ِ ُ ُ ٍ مـن النـار ومـا قـرب إليــها مـن قـول ََ َ َ َْ َ َ َِ َِ ْ َّ َ ِ َّ

ٍأو عمــل َ َ ْ ْ وأســأ ،َ َ َلك أن تــــجعَ ْ َ ْ َ َ ُل كــل قــضاء قـــضيتـه ليُ َ َ َ ُْ َ َ َّ ٍَ 
ًخيرا ْ  .)٢( أخرجه أحمد وابن ماجه.»َ

 »ِاللهـم إني أعوذ بـك مـن الهـدم ْ َ َ ُِ َ ِ ُ َ ِّ َّ ُ َ وأعـوذ بـك مـن  ،َّ ُ َِ َ ِ ُ َ

ِّالـــتردي َ َ وأعـــوذ بـــك مـــن ،َّ ُ َِ َ ِ ُ ِ الغـــرق والحـــرق والهــــرمَ ََ َ ََ َِ َِ،  

                                                
 .، وهذا لفظه) ٣٥٥١(، وأخرجه الترمذي برقم ) ١٥١٠(أخرجه أبوداود برقم /صحيح) ١(

 .، وهذا لفظه) ٣٨٤٦(، وأخرجه ابن ماجه برقم ) ٢٥٥٣٣(أخرجه أحمد برقم /صحيح) ٢(
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َأعـــــوذ بـــــك أن يتــــــخبطنوَ َّ َُ َ َ ْ َ ََ ِ ِي الـــــشيطان عنـــــد المـــــوتُ َِ َ ْ ُ َ ْ ََّ،  
َوأعـوذ بــك أن أمــوت في ُ َ َ َْ َ ِ ُ ُ ً ســبيلك مــدبراَ ِ ِْ ُ ََ َ وأعــوذ بــك  ،ِ ِ ُ ُ ََ

َأن أم ًوت لديغاَْ َِ  .)١(أخرجه أبو داود والنسائي. »َ

 »َاللهــم إني أعـوذ بـك مــن ال ِ ُ ُ َ ِّ َّ ُ ِفقـرَّ ْ ِ والقلـة والذلــة ،َ ِ َِّ َِّّ َ َ،  
َوأعوذبك من أن أظلـم أو أظلـم ََ ْ ُْ َ َ َ َْ ْ ُ َِ ِْ َ ِ  .)٢(النسائيوأخرجه أبو داود .»ُ

 »َاللهـــم إني أ ِّ َّ ُ َســـألك بـــأني أشــهد أنـــَّ َُ َ ْ ُِّ َ َِ َ َك أنـــت االله لا ْ ْ َ َ
ْإلـه إلا أنت الأحد الصمد الذي لـم يلد ُ ُ َِ َِ ْ ََ َّ ََّ َ ََ ْ َ ُ ولــم يو ،َّ ْ َ ْلـدَ َ،  

ٌولـم يكن لـه كفوا أحد َُ ُ ْ ََ ً َ َُ ُ َ  .)٣(أخرجه الترمذي وابن ماجه. »ْ

 »َّرب اغفـــــــر لي وتـــــــب عـــــــلي َ ْ َ ُِّ ْ َِ ُ إنـــــــك أنـــــــت التـــــــواب ْ َّ َّ َ َ َ َّ

ُالرحيم  .)٤(أخرجه الترمذي وابن ماجه.»َِّ

                                                
 ).٥٥٣١(، وهذا لفظه ، وأخرجه النسائي برقم ) ١٥٥٢(أخرجه أبوداود برقم /صحيح) ١(

 ).٥٤٦٠(، وهذا لفظه ، وأخرجه النسائي برقم ) ١٥٤٤(أخرجه أبوداود برقم /صحيح) ٢(

 ).٣٨٥٧(، وهذا لفظه ، وأخرجه ابن ماجه برقم ) ٣٤٧٥(أخرجه الترمذي برقم / صحيح) ٣(

 .، وهذا لفظه) ٣٨١٤(، وأخرجه ابن ماجه برقم ) ٣٤٣٤(أخرجه الترمذي برقم / صحيح) ٤(



 - ٦٣ - 

 »َاللهـم بـعلــمك الغيـب ْ ََّ َ ِ ِْ َِّ ِ وقـدرتك عـلى الخلـق ،ُ ْ َ َُ َ ََ ِ َ ْ،  
َأحينــــــي مــــــ ِ ِ ْ ِا علـــــــَ ًمت الحيــــــاة خــــــيرا ليَ َ َ ََ َ وتــــــوفني إذا  ،َْ َّ َ َ

ِعلـمت الوفاة خيرا لي ً َْ َْ َ ََ َ اللهــم وأسـألك خـشيتـك في ،َِ ََ ََ ْ َّْ ُ ََّ َ ُ 
ِالغيـــب والـــشهادة َ ََ َّ ِّ وأســـألك كلــــمة الحـــق في ،َِ َ َ َُ ِْ َ َ َ َ الرضـــا َ ِّ

ِوالغـــــــضب َ َ ْ وأســـــــأ ،َ َ َلكَ َ القـــــــصد فيُ َ الفقـــــــر والغنـــــــىَ ِ َ ِ ْ َ ،
ْوأسأ َ ِلك نعيَ َ َ ُما لا ينفدُ َْ َ ْوأسأ  ،ً َ ُلك قرة عـين لا تنقطـعَ َِ َ ُ ُْ َ ٍَ َّ َ، 
ْوأســأ َ ِلك الرضــا بـــعد القــضاءَ َ ََ ُْ َ َ ِّ ْ وأســأ ،َ َ ِلك بــرد العـــيش َ ْ َْ َ َ َ ُ

ِبــــــعد المــــــوت ْ ْ ْ وأســــــأ ،ََ َ ِلك لـــــذة النظــــــر إلىَ َ َّ َ َّ َ َ وجهــــــكَُ ِ ْ َ،  
َوالــشوق إلى لقائــك ِ َِ َ َ َّ ٍ في غــير ضراء مــضرة،َ ِ

َّ َُّ َْ َ ِ َ ِ ولا ف ،ِ ٍتنــة َ َ ْ
ٍمــــضلة َِّ ِاللهـــــم زينــــا بزينــــة الإيــــمان،  ُ َ

ِ َ َّ َِ ِ ِّ َّ ُ ً واجعلنــــا هــــداة  ،َّ َ َُ َ ْ َْ

َمهتدين ِ َ ْ  .)١(أخرجه النسائي. »ُ

 »ُاللهــــم لــــك الحـــــمد كلــــه َّ َ َُّ ُ ْ ََّ َ َ اللهـــــم لا قــــابض لـــــما  ،ُ
ِ َ ِ َ ََّّ ُ

َبـــــسطت ْ َ َ ولا باســـــط لــــــما قبـــــضت ،َ ْ َ َ ََ َ
ِ َ ولا هـــــادي لــــــما  ،َِ

ِ ِ َ َ
                                                

 ).١٣٠٥(أخرجه النسائي برقم /صحيح) ١(
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َأضـــللت ْ َ ْ َ ولا مـــضل لمـــن هـــديت ،َ َْ َُ ََّ َ ولا معطـــي لــــما  ،ِ
ِ َِ ُْ َ

َمنعــــــت َْ َ ولا مــــــانع لـــــــما أعطيــــــت ،َ َ ْ َ ََ َ
ِ ِ َ ولا مقــــــرب لـــــــما  ،َ

ِ َ َِّ َُ

َباعــدت ْ َ َ ولا مباعــد لـــما قربــت ،َ َْ َ ََّ َُ َ
ِ َ اللهـــم ابــسط علينــا  ،ِ ْ ُ ََّ ََّ ْْ ُ

َمن بركاتك ورحـمتك وفضلك ورزقك َ َ َِ ِ ِ ِ ِْ ْ َِ َ َ ْ َ َ َْ َ َ َ . 

ُاللهـــ َم إني أســألك النعــيم المقــيم الــذي لا يـــحول ولا َّ ُُ َ َ َ ْ َِّ ِ َِّ ُُ َّ َ َ َ ِّ
ُيزول ُ ْ اللهـم إني أسأ ،َ ََّ ِّ ُ ِلك النعـيم يـوم العيلـةَّ َِ ُْ َ َ ََ َّ َ والأمـن  ،َ َْ َ

ِيوم الخوف َ َ َ اللهـم إني عائذ بك مـن شر مـا أعطيتنـا  ،َ َ ْ َ ََّ ْ ْ ََ ِّ َ َِّ َِ ِ ٌ ِّ ُ
َوشر ما منعت َْ ََ َ ِّ َّ اللهـم ،َ ُ َ حبب إلينا الإيمانَّ َ َ َ ْ ِّ ِ وزينــه في  ،َ ُ َْ َِّ

َقلوبنـــــا ِ ُ َ وكـــــره إلينـــــا الكفـــــر والفـــــسوق والعـــــصيان ،ُ َ ُ َ ِّْ َ َ ْ َِ َ َُ ْ ُ َ َ،  
َواجعلنــــــا مــــــن الراشــــــدين َ َ ْ َِ ِ َِّ َ َاللهـــــــم توفنــــــا مــــــسلـمين ،ْ ُِ ِ ْ ُ ََّ َّ ََّ،  

َوأحينــا مـــسلـمين ِ ِ ْ ُ َ ْ َ وألــــحقنا بالـــصالحين ،ََ َّ َِ َ ْ ِْ َ غـــير خزايـــا ،َ َ َ َ
ُلا مفتــــونوَ ْ َاللهــــــم قاتـــــل الكفـــــرة الـــــذين يكـــــذبون ،  ينََ ُ َِّ َ َُ َ َِّ َِّ َ ََّ َ ِ ُ

َرســــلك َ ُ َ ويــــصدون عــــن ســــبيلك ،ُ ِ ِ َ َْ َ ُ ََ ْ واجعــــل عليهــــــم  ،ُّ ِ َ َْ َ ْ َ
َرجـــزك وعـــذابك َ َ َ َْ َ َ ُ اللهــــم قاتـــل الكفـــرة الـــذين أوتـــوا  ،ِ َُ َ ِ َِّ َ ََّ ََّ َ ِ ُ



 - ٦٥ - 

ِّالكتاب إلـه الحق َ َ ََ َ  .)١(لأدب المفردأخرجه أحمد والبخاري في ا. »ِ

 »ِّاللهـــــم إنــــك عفــــو تـــــحب العفــــو فــــاعف عنــــي َُ ْ َ َ ُّ ٌّ َُ ََّ َّْ ُِ َ َّ ُ« .
 .)٢(أخرجه أحمد وابن ماجه

 »ِاللهـم إني أعوذ بـعظمتك أن أغتال من تــحتي ِ ِْ َ َُ ََ َْ َُ َ َْ َ َِّ ُ ِّ ُ َّ« .
 .)٣(أخرجه أبو داود والنسائي

 »ِاللهـــــم إني أعــــوذ بــــك مــــن غلبــــة الــــدين َّ ِ َِ ْ َُ ََّ َ ِ ُ َ ِّ َّ ِ وغلبــــة  ،ُ َ ََ َ
ِّالعدو ِ وشماتة الأعداء ،َُ َِ َْ ََ َ  .)٤(أخرجه أحمد والنسائي. »َ

 »َاللهـم اقسم لنـ ْ َّْ َِّ َا مـن خـشيتك مـا يــحول بيننـا وبـين ُ َ َ َ ُ َْ َ َْ َ َ َُ َ ِ ِْ
َمعاصــيك ِ َ َ ومــن طاعتــك مــا تبلغنــا بـــه جنتـــك،َ ََ َّ َ َُ َ َ ْ َِ ِ ِِ ُ ِّ َ َ ومــن  ،َ َِ

َاليــــقين مــــا تـــــهون بـــــه ع ِِّ ِِ ُ ُ َ َ َلينـــا مــــصيبات الــــدنياَِ ُْ ُّ َِ َِ َ ومتعنــــا  ،َ ِّْ ََ

                                                
 ).٧٢٠(،  وأخرجه البخاري في الأدب المفرد برقم ) ١٥٥٧٣(أخرجه أحمد برقم / صحيح) ١(

 ).٣٨٥٠(،  وأخرجه ابن ماجه برقم ) ٢٥٨٩٨(أخرجه أحمد برقم / صحيح) ٢(

 .، وهذا لفظه) ٥٥٢٩(، وأخرجه النسائي برقم ) ٥٠٧٤(أخرجه أبو داود برقم /حيحص) ٣(

 .، وهذا لفظه) ٥٤٧٥(، وأخرجه النسائي برقم ) ٦٦١٨(أخرجه أحمد برقم / حسن) ٤(



 - ٦٦ - 

َبأسـماعنا ِ
َ ْ َ َ ، وأبـِ َصارناَ ِ َ وقوتنـا ،َ ِ َّ َ مـا أحييتنـا ،َُ َ ْ َ َْ ُ واجعلـــه  ،َ َ ْ َْ

َّالوارث منا ِ َ ِ َ ، واجعل ثأرنا علىَ َ ْ ََ َ ْ َ َ من ظلـمناْ َ ََ َ َ وانـصرنا  ،ْ ْْ ُ َ
َ مــن عادانــالىعَــ َ َ ْ ِ ، ولا تـــجعل مــصيبتنا في ديَ َِ َ ََ َ ْ َُ َ ولا  ،َنــانْ

َتــــــجعل الــــــدنيا أكـــــبر هـــــــمنا ْ ُّ َِّ ََ َ َ َْ َ ْ َ ولا مبلـــــغ علـــــــمنا ،ِ َِ ِْ َ ْ َ ولا  ،ََ
َتسلط علينا من لا يرحـمنا َ ُُ ْ َ َ ْ ََ ْ ََ  .)١(أخرجه الترمذي. »ِّْ

 

 
 
 
 
 

                                                
 ).٣٥٠٢(أخرجه الترمذي برقم /حسن) ١(



 - ٦٧ - 

 
 
 

 
 

          الصفحة                              الموضوع              
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