
  



 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢  

 العالمین، والصلاةالحمد الله رب  

على نبینا محمد وعلى آلھ والسلام 

  :أما بعد.. وصحبھ أجمعین 

فھذا الكتیب خلاصة لكتاب كنت قد 
تجارب للآباء والأمھات في تعوید (أصدرتھ بعنوان 

جمعت فیھ تجارب واقعیة حول ) لى الصلاةالأولاد ع
عن واكتفیت ھناك بسرد التجارب لتعبر.. الموضوع 

  .نفسھا
 أما ھنا فیسرني أن أقدم عبق تلك التجارب وخلاصتھا

  :في كتیب والریحان بالوردممزوجة 
  )  أولادك على الصلاة طریقة لتعوید٩٢ (     

 – كولد(ولا یفوتني أن أنبھ القارئ بأنھ عند ذكر كلمة 
كذلك أقصد بھا ) الذكور والإناث(فإني أقصد بھا ) أولادك

  ..والآن لنبدأ  اً والكبار أحیاناً فلا تنسى ذلكالصغار أحیان

  ھناء الصنیع    
  ھـ١٤٢٦الریاض           

     Hana_s3@hotmail.com 
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 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢

لصѧѧѧѧѧلاة، ا إخلاصѧѧѧѧك فѧѧѧѧѧي تعویѧѧѧѧѧد أولادك علѧѧѧѧѧى   -١
الآخѧѧѧرة یفجѧѧѧر لѧѧѧدیك    وابتغѧѧѧاؤك وجѧѧѧھ االله والѧѧѧدار 

الطاقѧѧѧѧات، ویجعلѧѧѧѧك كالجبѧѧѧѧل لا تنحنѧѧѧѧي للریѧѧѧѧاح     
  .والتقلبات الجویة عند أولادك

ملك الموت في أي  أیقظ عندھم الیقین بحضور  -٢
 .لحظة

خѧذ أولادھѧم للمسѧجد أحیانѧѧاً،     ،تعѧاون مѧع جیرانѧك     -٣
دھѧѧم ویأخѧѧذون أولادك للمسѧѧجد أحیانѧѧاً، تعاھѧѧد أولا   

علѧѧѧى الصѧѧѧلاة فѧѧѧي المسѧѧѧجد أثنѧѧѧاء غیѧѧѧاب والѧѧѧدھم،  
وصѧѧѧھم علѧѧѧى أولادك أثنѧѧѧاء غیابѧѧѧك، أو عنѧѧѧدما     أو

 .یرونھم یلعبون في الشارع وقت الصلاة
 

   M¬«ª ما تربي ولدك على قول االله تعالىعند  -٤
                                    ¯  ®L)ذا وھـــ .ما تغیب عنھ، فسیصلي عند)١     
   ي أنك ستنمي عنده الرقابة الذاتیة عن طریق یعن      
   یصلي  الله وحده، حتى لا تنمیة عبادة الإخلاص      
   .منك بل حباً وتعظیماً ورغبة ورھبة الله خوفاً      

                                                
  .١٤: سورة العلق )    ١(
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 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢  

فلا تكن ممن یعود أولاده على مراقبتھ ھو ویعتقѧد أنѧھ    
یغرس المراقبة الإلھیѧة فѧي نفوسѧھم فتѧراھم لا یصѧلون      

التربیѧѧة فѧѧاربطھم ذا مزلѧѧق خطیѧѧر فѧѧي وھѧѧإلا بحضѧѧرتھ 
 .دائماً باالله ولیس بك أنت

الیأس من إصلاح ولدك أمامھ فذلك یقویھ تُظھر لا  -٥
على التمرد، كما أن الیأس من رحمة االله سوء ظن 

 .بھ سبحانھ ینافي كمال التوحید
رحمتھ، فمن قنط من ( قال ابن القیم رحمھ االله

  ).ءأیس من روحھ، فقد ظن بھ ظن السوو
العائلة یقیمھا أحد موعظة لأفراد درس علمي أو   -٦

أو الأولاد الكبار من الذكور  أحد أو الوالدین،
على  مرة في الأسبوع مدة نصف ساعة،. ثالإنا
الكثیر فالقلیل الدائم خیر من  ،علیھیداوم  أن

ھذا الدرس ستجده ثماراً یانعة في  ،المنقطع
 .أولادك بإذن االله

في  ضمری.. سفر .. عمل (ئب في أیھا الأب الغا  -٧
تابع أولادك بالھاتف لتشعرھم  )طلاق.. مستشفى 

فبعض الآباء الموفقین عندما یسافر  .الأمربأھمیة 
لعمل ونحوه یتصل بأولاده ویحادث كل واحد منھم 

 .مباشرة ویسألھ عن الصلاة
 .خوفھم من سوء الخاتمة، ورغبھم بحسن الخاتمة  -٨
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 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢

ولادك بالصلاة، ولا تتركھم كن جاداً في أمرك لأ  -٩
 .بل ألزمھم بھا !..وا أحیاناً لّـیصل

الدنیا في جمیع قدم أمور الآخرة على أمور  -١٠
فأداء  ،لدك على ذلكالأحوال والظروف لیتعود و

اجبات أداء الو الصلاة في وقتھا مقدم على
من إدراك لعبة كرة  وإدراك ركعة أھم ،المدرسیة

أھم من مراعاة ومراعاة أوقات الصلاة  ،القدم
 .صدیق أو مكالمة ھاتفیة أو برنامج في التلفاز

 .الھجر إذا كان یُجدي ویأتي بنتائج جیدة وإلا فلا -١١
ون مѧѧع المعلمѧѧین لیبینѧѧوا الاتصѧال بالمدرسѧѧة والتعѧѧا  -١٢

أھمیѧѧѧة الصѧѧѧلاة وعقوبѧѧѧة تاركھѧѧѧا، مѧѧѧع    باسѧѧѧتمرار 
ر فمѧاذا یضѧ  ، سؤالھم للطلاب عن المحافظѧة علیھѧا  

 ѧѧѧم لѧѧѧة أو المعلѧѧѧن  المعلمѧѧѧة مѧѧѧوم ثلاثѧѧѧل یѧѧѧألا كѧѧѧو س
  الیوم؟ ھل صلیت الفجر :الطلاب على انفراد

ابتѧѧѧع لطفلѧѧѧك بعѧѧѧض كتѧѧѧب التلѧѧѧوین المتѧѧѧوفرة فѧѧѧي     -١٣
كیفیѧѧة الوضѧѧوء   المكتبѧѧات والتѧѧي توضѧѧح بالصѧѧور  

 .والصلاة عملیاً وتحتوي على بعض الأذكار
الاحتضѧѧان، القُبلѧѧة، التربیѧѧت علѧѧى الكتѧѧف، المسѧѧح     -١٤

یمنحھѧѧا الوالѧѧدان عاطفیѧѧة،  تاتصѧѧالا علѧѧى الظھѧѧر،
لأولادھمѧѧا تشѧѧجیعاً علѧѧى الصѧѧلاة بعѧѧد تѧѧأدیتھم لھѧѧا،   

 .تغني عن آلاف الھدایا

٤



 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢  

  ؟توقظھ للصلاةھل یتعبك ولدك عندما  -١٥
  

  :ھناك حلول كثیرة جربھا معھ.. لا علیك 

 الملاطفة بالكلام.  
 التربیت على ظھره ومسح رأسھ. 
 عنھ النوم ر لھ خبراً ساراً حتى ینشط ویطیراذك ..

 سیأتینا الیوم فلان،.. ستذھب الیوم إلى : لمث
 .بك فلاناتصل .. لقد نجحت في     
  إذا كان ھناك ئق دقااتركھ لینام ثم عد إلیھ بعد

 .متسع من الوقت
 إطفاء جھاز التكییف. 
 إضاءة الأنوار. 
 رش رذاذ الماء على وجھھ عند الحاجة، 

 .تذكر رذاذ فقط 
 ونحوه )قم شرح االله صدرك( الدعاء. 
 الصلاة (: غّب ورھّب وذكّر باالله كأن تقول لھر

قم یا ولدي فلا یوجد إلا جنة ) (نور لك في قبرك
 .)أو نار

 علیھ ولدك بلطف مع النداءاء ھز اسحب الغط. 

٥ 



  
  

 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢

 حضر لأولادك ساعة منبھة تصدر صوت الأذانأ.  
 لصلاة استیقظ  :بل قل استیقظ للمدرسة، :لاتقل

 .الفجر
 ا توقظھم للصلاة داعب أولادك ولاعبھم عندم

وأنت تردد الآیات المتعلقة بالصلاة أو الأحادیث 
ھذه الطریقة ناجحة ومجربة . أو بعض الأناشید

بشرط أن تذكرھم بالآیات والأحادیث بخشوع 
 .)یعني تخرج من قلبك(واستشعار لمعناھا 

  عندما توقظ أولادك للصلاة تتبعھم حتى لا یناموا
 .في مكان آخر

  ویصلي .. لمن یستیقظ أولاً ضع مكافأة خاصة
 .الأول

 كافئ بكرم من یتابع إخوتھ ویوقظھم للصلاة. 
 لمن   )١(وأخیراً إذا أعیتك الحیلة فعلیك بالضرب

بلغ العاشرة، فأنت تضربھم لأنك ترحمھم أن 
 .تحترق أجسادھم في جھنم

                                                
  .ضرب تأدیب لا ضرب تعذیب )  ١( 
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 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢  

نѧѧѧى آخѧѧѧر أغѧѧѧرس بمع.. علѧѧѧّق قلѧѧѧوب أولادك بѧѧѧاالله  -١٦
وطاعتھمѧا،  ولھ حب االله ورسѧ (مبادئ التوحید فیھم 

علѧѧى ذلѧѧك  كویسѧاعد  )..الرجѧѧاء، الإیمѧѧان ،الخѧوف 
التحѧѧѧدث معھѧѧѧم عѧѧѧن توحیѧѧѧد الربوبیѧѧѧة، الألوھیѧѧѧة،    
الأسѧѧѧѧماء والصѧѧѧѧفات، فالتوحیѧѧѧѧد كѧѧѧѧالرأس للجسѧѧѧѧد   
وتطبیѧѧق الأوامѧѧر الشѧѧرعیة لا یتѧѧأتى إلا مѧѧن جسѧѧد    
صѧѧح بالتوحیѧѧد لا سѧѧیما الصѧѧلاة فھѧѧي تحتѧѧاج إلѧѧى      

 .مصابرة وإیمان قوي
ھیبѧة فѧي نفѧوس أولادك قѧد لا یكѧون       لك أیھѧا الأب  -١٧

عنѧѧѧد وجѧѧѧودك بѧѧѧالمنزل باشѧѧѧر بنفسѧѧѧك  فلѧѧѧلأم مثلھѧѧѧا 
ولا تجعѧѧل المھمѧѧة كاملѧѧة علѧѧى  .. أمѧѧرھم بالصѧѧلاة 

 .!الأم وحدھا
الأولاد الصѧѧѧѧغار یحتѧѧѧѧاجون عѧѧѧѧادة إلѧѧѧѧى التѧѧѧѧذكیر      -١٨

، فعلیѧѧѧك ألا تمѧѧѧل ولا بالصѧѧѧلاة عنѧѧѧد دخѧѧѧول وقتھѧѧѧا 
ن لأننا نجد فѧي الغالѧب أن الولѧد مѧ     ،تكسل عن ذلك

المصѧѧلین لكنѧѧھ لا یضѧѧبط أوقѧѧات الصѧѧلاة أو یلھѧѧو     
فھنѧѧاك فѧѧرق .. عنھѧѧا فیحتѧѧاج إلѧѧى مѧѧن یѧѧذكره فقѧѧط  

كѧѧر وبѧѧین مѧѧن یѧѧرفض   ذُكبیѧѧر بѧѧین مѧѧن یصѧѧلي إذا   
ھѧѧي  )مرحلѧѧة التѧѧذكیر(ولعѧѧل .. كѧѧر الصѧѧلاة ولѧѧو ذَ

المرحلة الأولیة للتدرج في المحافظة على الصلاة، 

٧
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    ѧأتي بعѧم تѧنین، ثѧدھا ولكنھا مرحلة قد تطول إلى س
مرحلѧѧة الصѧѧѧلاة مѧѧن وازع داخلѧѧѧي لا یحتѧѧاج إلѧѧѧى    

  .تذكیر
لا یعتمѧѧد أحѧѧدكما علѧѧى الآخѧѧر فѧѧي      :أیھѧѧا الوالѧѧدان  -١٩

كلیكمѧѧا مكلѧѧف  لأن  ،مѧѧا علѧѧى الصѧѧلاة تربیѧѧة أولادك
لا ماذا فعل  ؟تكلیفاً فردیاً وسیسألھ االله ماذا فعل ھو

 :اء یقѧول فѧبعض الآبѧ  . فأعدا للسѧؤال جوابѧاً   ؟الآخر
وبعѧض الأمھѧات   . ب مѧن دوره أمھѧم مھملѧة ویتھѧر   

وھѧѧذا . ضیع الأمانѧѧةُـاعدني وتѧѧأبѧѧوھم لا یسѧѧ :تقѧѧول
 .أمام االله لیس عذرا

الصلاة،  من االله في تربیة ولدك علىاحتسب الأجر -٢٠
صلى االله علیھ  رسول االلهقال  ودلالتھ على الخیر،

  )١(»من دل على خیر فلھ مثل أجر فاعلھ« وسلم
   ؟ترى كم مرة سیصلي ولدك في حیاتھ

  ؟یف إذا كان عندك عدد من الأولادوك
  ؟فكم من الحسنات ستأتیك خمس مرات یومیاً

  .ناھیك عن الرواتب والنوافل 
 

                                                
  .رواه مسلم )  ١(

٨ 
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فѧѧي بدایѧѧة تعویѧѧدك لطفلѧѧك علѧѧى الصѧѧلاة یفضѧѧل أن   -٢١
تكѧѧون المكافѧѧأة فوریѧѧة علѧѧى كѧѧل فریضѧѧة یؤدیھѧѧا،      

ة ثѧѧم تصѧѧبح المكافѧѧأ  ..كقطعѧѧة حلѧѧوى صѧѧغیرة مѧѧثلاً  
ك عنѧدما یبѧدأ ولѧد   و..یومیة علѧى الفѧروض الخمسѧة   

جعѧѧѧل المكافѧѧѧأة  بالمحافظѧѧѧة الذاتیѧѧѧة علѧѧѧى الصѧѧѧلاة ا 
أسبوعیة ثѧم شѧھریة حسѧب الوضѧع المناسѧب الѧذي       

مѧѧѧع الاعتѧѧѧدال فѧѧي المكافѧѧѧأة، والتѧѧѧذكیر بأنѧѧѧھ  ..تѧѧراه 
 .تكلیف إلھي

اربط بین حبѧك وبغضѧك لأولادك وبѧین محѧافظتھم      -٢٢
 على الصلاة، فالأحب والأقرب لقلبك ھو المصѧلي 

یفعѧل الكثیѧر   . قدر التھاون بالصلاة، وتقل المحبة ب
مѧѧѧن الآبѧѧѧاء ذلѧѧѧك فѧѧѧي التفѧѧѧوق الدراسѧѧѧي وعدمѧѧѧھ،     

 .والصلاة أولى
عند غیابك عن ولدك أو غیابھ عنك ابعث لھ  -٢٣

ة عند رسالة إلى ھاتفھ الجوال تذكره فیھا بالصلا
 .مؤثرةدخول وقتھا بعبارات جمیلة 

أخبرھم أن الصلاة لا تسقط حتى في حالة الحرب  -٢٤
، وأنھ علمھم صلاة الخائف..! والمرض والخوف 

الخائف أھمیة الصلاة لسقطت عن لولا 
 !؟..والمریض، فكیف بمن في صحة وأمن

٩ 
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  .استخدم أسلوب الحرمان أحیاناً -٢٥
  :انـــــــوعـــو نــــوھ

  .كالقبلة والاھتمام :عاطفي -
 .كالھدیة أو الذھاب بھ معك :مادي -
والأخѧوال،  المدح المعتدل عند الأقѧارب كالأجѧداد،    -٢٦

والأعمام، والذین فѧي سѧنھ، كѧل ذلѧك یشѧجعھ علѧى       
 .الصلاة والعمل الصالح

على الوالدین مھما كانا متساھلین مع أولادھما أن  -٢٧
یكون لھما ھیبة عندما یأمران أولادھما بالصلاة 
وأن یتمعر وجھاھما غضباً الله إذا لاحظا التھاون 

 .فیھا
ذابة عن تعلیمیة ج) فیدیو(احضر لأولادك أشرطة  -٢٨

  .الوضوء والصلاة
قم بعمѧل منافسѧة بѧین أبنѧاء الجیѧران فѧي المحافظѧة         -٢٩

 .على الصلاة في المسجد، وضع مكافأة جیدة
نفذ طلبات أولادك المعقولة بشرط أن یؤدوا  -٣٠

 .الصلاة في أوقاتھا، وألا یكون ذلك مطرداً
كین اذكر لأولادك قصصاً لأشخاص یعرفونھم تار -٣١

 عدم توفیقھم، أخلاقھم،للصلاة، كیف حیاتھم؟ 
 .الظلمة في وجوھھم

١٠
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لا تشѧѧجعھم علѧѧى الѧѧذھاب للمسѧѧجد فقѧѧط، بѧѧل علѧѧى     -٣٢
 .التبكیر إلیھ

غرفتك تѧذكره  جلسة منفردة مع ولدك في غرفتھ أو -٣٣
 .وترغبھ بالصلاة تؤتي نتائج طیبة بإذن االله

بعѧѧد بلѧѧوغ ولѧѧدك العاشѧѧرة اسѧѧتخدم الضѧѧرب عنѧѧد        -٣٤
وبضѧѧѧѧوابطھ   الحاجѧѧѧѧة، ولѧѧѧѧیكن تأدیبѧѧѧѧاً لا تعѧѧѧѧذیباً،   

ولا تكѧѧن ممѧѧن یضѧѧرب ولѧѧده إذا عبѧѧث     . الشѧѧرعیة
 !بأغراضھ ولا یضربھ إذا لم یصلِّ

 !فیغضب لنفسھ ولا یغضب الله      
دع ولدك یستفید ویتمتѧع بѧالرحلات الجماعیѧة التѧي      -٣٥

فѧѧي المسѧѧجد، أو مѧѧع   تنظمھѧѧا حلقѧѧة تحفѧѧیظ القѧѧرآن  
شѧباب صѧѧالحین، لیمѧѧارس المحافظѧѧة علѧѧى الصѧѧلاة  

 ѧѧѧا عملیѧѧѧي أوقاتھѧѧѧنة   فѧѧѧفات الحسѧѧѧب الصѧѧѧاً، ولیكتس
 .بالاحتكاك المباشر مع الصالحین

أیتھا الأم قدوة حسѧنة لأولادكمѧا،   .. كونا أیھا الأب  -٣٦
بأن تكونا أكثر من یحѧافظ علѧى الصѧلاة وأول مѧن     

 .یصلیھا في وقتھا
 ى أن یذكر بعضھم بعضѧاً بالصѧلاة   عود أولادك عل -٣٧

فكر وألا یكتفي أحدھم بصلاح نفسھ، بل علیھ أن ی،
 .في صلاح إخوتھ خاصة والمسلمین عامة
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اكتѧѧب بعѧѧض الأحكѧѧام المتعلقѧѧة بتѧѧارك الصѧѧلاة فѧѧي    -٣٨
الدنیا والآخرة على ورقة بشكل جذاب وخѧط كبیѧر   

 .واضح وعلقھا في مكان بارز من المنزل
 )لحَّأ(انتبھ للفظة و. على أولادك بالصلاة ألحَّ -٣٩

عادي فقط، ولتكن طریقتك  ولیس مجرد أمر
 .نفرةمقبولة غیر م

 أكید تشعر بأنك(: خدم الإیحاء الإیجابي، قل لھاست -٤٠
 سѧѧعید؛ لأنѧѧك صѧѧلیت الیѧѧѧوم جمیѧѧع الفѧѧروض فѧѧѧي     

 .ونحوه..  )وقتھا
٤١-  ѧѧѧلاة مكانѧѧѧى الصѧѧѧافظ علѧѧѧذي یحѧѧѧل للѧѧѧزة  ةاجعѧѧѧممی

عندك، كأن تشاوره فѧي بعѧض الأمѧور أو تصѧحبھ     
المھم أعطھ بعض الصلاحیات التي تمیزه .. معك 

 .ى الصلاةعن غیره ممن لا یحافظ عل
ثابر على السѧؤال الѧدائم المسѧتمر الѧذي یتكѧرر فѧي        -٤٢

الیوم عدة مرات ولا تمل فأنت مأجور، ولیكن ذلك 
ھل صلیت یا بني بѧارك  : مع عبارات لطیفة محببة

 ؟ھل صلیت یا وردتي االله ینور قلبك ؟االله فیك
  
 

١٢     



 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢  

فكر في تعوید أولادك على الصلاة قبѧل أن تتѧزوج    -٤٣
مѧѧن اختیѧѧار الزوجѧѧة  .. نѧѧا نعѧѧم ابѧѧدأ مѧѧن ھ !وتنجѧѧب

واختیѧѧѧار الѧѧѧزوج الصѧѧѧالح لیثمѧѧѧر ھѧѧѧذا .. الصѧѧالحة  
 .الزواج المبارك ذریة طیبة بإذن االله

استغلال الاجتماعات العائلیة لأداء الصلاة  -٤٤
 .جماعة، الصغار مع الكبار

دعھѧѧѧم یѧѧѧرون دموعѧѧѧك تنحѧѧѧدر مѧѧѧن عینیѧѧѧك وأنѧѧѧت    -٤٥
تحѧѧذرھم مѧѧن النѧѧار والعѧѧذاب وتѧѧدعوھم إلѧѧى الخیѧѧر   

ذلك یشعرھم بصѧدق حѧدیثك ویѧؤثر فѧیھم     والجنة، ف
 .بعمق

إذا كانت الأم ھي التѧي تباشѧر تعویѧد أولادھѧا علѧى       -٤٦
الصѧѧلاة، فعلیѧѧك أیھѧѧا الأب أن تتعѧѧاون معھѧѧا، علѧѧى  
الأقل في الفترة التي تعذر فیھا شѧرعاً مѧن الصѧلاة    

لأن بعѧض الأمھѧات فѧي ھѧذه      )النفاس –الحیض (
علѧى الأب  الفترة تنسى أن تأمر أولادھا بالصѧلاة، ف 

مسѧѧѧؤولیة كبѧѧѧرى أمѧѧѧام االله فھѧѧѧو مѧѧѧأمور بѧѧѧأمرھم      
بالصلاة، أما إذا كѧان الأب غائبѧاً فإنѧھ یجѧب علیѧك      
عزیزتѧѧѧي الأم عѧѧѧدم التھѧѧѧاون والتكاسѧѧѧل عѧѧѧن أمѧѧѧر   
أولادك بالصѧѧلاة حتѧѧى فѧѧي الأوقѧѧات التѧѧي تعѧѧذرین    

 ..فیھا شرعاً
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فسѧѧѧر لأولادك الآیѧѧѧات التѧѧѧي تتحѧѧѧدث عѧѧѧن ثѧѧѧواب       -٤٧
یصѧѧلون واشѧѧرح لھѧѧѧم    المصѧѧلین وعقѧѧاب الѧѧѧذین لا  

لا بد أن تفعѧل  . الأحادیث المتعلقة بالموضوع نفسھ
استخدم كتاب .. ذلك، من باب أداء الأمانة والبلاغ 

 .وستكون مھمتك سھلة  )١(تفسیر مختصر
الثنѧѧاء المعتѧѧدل علѧѧى ولѧѧدك عنѧѧدما یصѧѧلي وسѧѧیلة        -٤٨

صѧѧلى االله علیѧѧھ كѧѧان رسѧѧول االله .. تربویѧѧة دعویѧѧة 
یشѧѧجعھم علѧѧى الخیѧѧر، یثنѧѧي علѧѧى أصѧѧحابھ ل: وسѧѧلم

 إن فیѧѧѧك«: ومѧѧѧن ذلѧѧѧك قولѧѧѧھ لأشѧѧѧج عبѧѧѧد القѧѧѧیس     
 .)٢(»الحلم، والأناة: لخصلتین یحبھما االله

قت على أن تقارن لأولادك بین احرص في كل و -٤٩
یا، لتتعلق قلوبھم بالباقیة الجنة ونعیم الدن نعیم

 .وا لھاویعمل
كلما أردت أداء فریضة أطلب من أولادك أداءھا  -٥٠

 .في الوقت نفسھ حتى تتمكن من استیعاب الجمیع
                                                

، »تیسیر الكѧریم المنѧان فѧي تفسѧیر كѧلام الѧرحمن      «: اقترح علیك كتاب)    ١(
  .رحمھ االله –لفضیلة الشیخ عبدالرحمن بن سعدي 

  .رواه مسلم)    ٢(
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وحدھا لا تكفي، فبعض الآبѧاء یظѧل    »صلِّ«كلمة  -٥١
السنین الطوال یردد ھذه العبѧارة علѧى أولاده حتѧى    

فالولѧѧѧد یسѧѧѧأل  !..یملوھѧѧѧا دون أن یѧѧѧدركوا معناھѧѧѧا 
. الصلاة متعبة ؟لماذا یریدون مني أن أصلي: نفسھ

الذي یصلي یدخل (: كذلك لا تكتفي بقولك لأولادك
حسѧѧناً مѧѧا  . )الجنѧѧة، والѧѧذي لا یصѧѧلي یѧѧدخل النѧѧار    

اجعلѧھ یحѧب ھѧذه ویكѧره تلѧك،      ؟ وما النѧار  ؟ الجنة
نمѧѧي عنѧѧده الحѧѧافز الѧѧذاتي بالشѧѧرح المفصѧѧل لھѧѧذه      

 ..الأمور بحسب عمره 
أنا أحبك ( :تحدث مع ولدك بلغة عاطفیة جیاشة -٥٢

لن تجد من ینصح .. اً وأخاف علیك من النار كثیر
لك مثلي فأنت قطعة من كبدي ولن یھون عليَّ أن 
تعذب في النار، أنا أریدك في الجنة معي إن شاء 

 .)االله ولن أتركك أبداً لتكون حطب جھنم
إذا شارف ولدك على السابعة من عمره فذكره  -٥٣

بقرب موعد أمره بالصلاة لتھیئة نفسیاً مما ییسر 
 .ھمتك فیما بعدم
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مѧن أولادك عѧن الیѧوم     استغل الأسئلة الموجھѧة لѧك   -٥٤
بѧѧѧѧربط الفѧѧѧѧلاح والنجѧѧѧѧاة فѧѧѧѧي ذلѧѧѧѧك الیѧѧѧѧوم  ،الآخѧѧѧر 

 .بالمحافظة على الصلاة في ھذه الأیام
التѧѧوازن والاعتѧѧدال بѧѧین الترغیѧѧب والترھیѧѧب، فѧѧلا   -٥٥

 .یطغى أحدھما على الآخر
یجب أن نصبغ حیاتنا وحیاة أولادنѧا صѧبغة ربانیѧة     -٥٦

ѧѧة الله  نتعѧѧة الحقѧѧى العبودیѧѧا علѧѧا فیھѧѧود أبناءنѧѧود ونع
لذلك علینا أن نغرس في نفوسѧھم منѧذ   .. عز وجل 

الصغر الإیمان بالآثار المترتبѧة علѧى أداء أو تѧرك    
العبѧѧادات، ذلѧѧك بѧѧأن تخبѧѧر أولادك بѧѧأن مѧѧن تѧѧرك       
الصلاة فھو عرضة للعقوبة الإلھیة، وأن للمعاصي 

مѧѧѧن أسѧѧѧباب وأن .. آثѧѧѧاراً فѧѧѧي الѧѧѧدنیا قبѧѧѧل الآخѧѧѧرة 
حѧѧلاوة الحیѧѧاة وتیسѧѧیر الأمѧѧور والتوفیѧѧق والنجѧѧاح     

 .العمل بالطاعات لا سیما الحفاظ على الصلوات
بѧѧѧین لأولادك نعѧѧѧم االله علѧѧѧیھم حѧѧѧدثھم كثیѧѧѧراً عنھѧѧѧا   -٥٧

حاول أن تلفت نظرھم إلى النعم التي .. وبالتفصیل 
ثم بѧین لھѧم   ! لا ینتبھ إلیھا الإنسان عادة وما أكثرھا

وجب منѧѧا شѧѧكرھا بعبѧѧادة المѧѧنعم  أن ھѧѧذه الѧѧنعم تسѧѧت 
اذكѧر  .. اجعلھѧم یحبѧون ھѧذا المѧنعم     .. والصلاة لھ 

لھѧѧѧѧم شѧѧѧѧواھد مѧѧѧѧن الواقѧѧѧѧع تѧѧѧѧدل علѧѧѧѧى عظمѧѧѧѧة االله  
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أي من واقع الولد والبنѧت ومѧن   : واستحقاقھ للعبادة
مѧن أعطѧاك نعمѧѧة الأم    :مثѧال الحیѧاة عمومѧاً،    واقѧع 

من أعطاك نعمة المشي  ؟والأب وجعل فلانة یتیمة
مѧن أعطانѧا نعمѧة     ؟مین وجعل فلاناً مقعداًعلى القد

الأمن وجعل البلد الآخر یعѧیش الحѧروب والخѧوف    
 ؟سنین طویلة

الصѧѧلاة تمیѧѧزك عѧѧن الكفѧѧار فلѧѧیس إلا   : قѧѧل لولѧѧدك  -٥٨
أو مسѧلم ولѧیس ھنѧاك وسѧط بینھمѧا فأنѧت إمѧا         كافر

 .ما ذاك فاختر لنفسكإھذا و
اشكر ولدك عندما یؤدي الصلاة دون أن یُذكره  -٥٩

 .أحد
تأكد من وضوئھم للصلاة وتابعھم علیھ، وأعد  -٦٠

 صلى االله علیھ وسلم على مسامعھم قول رسول االله 
 .)١(»لا صلاة لمن لا وضوء لھ«

الشيء الذي یحبھ ولدك أخبره بأن في الجنة مثلھ  -٦١
أضعافاً وأن اللذة ھناك أكمل، بل الذي في الجنة 

 .أفضل منھ
 

                                                
  ).٢٤٥-١(، )٥١٨: (ه الحاكم في المستدرك، كتاب الطھارة، رقمروا)    ١(
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ظلمѧة تظھѧر    على الأم أن تخبر ابنتھا أن للمعصیة -٦٢
بیضѧѧاء البشѧѧرة حتѧѧى لѧѧѧو    علѧѧى الوجѧѧھ وإن كانѧѧت    

وأن نѧѧѧور  .. مسѧѧѧاحیق التجمیѧѧѧل   وضѧѧѧعت أفضѧѧѧل 
الطاعѧѧѧة یظھѧѧѧر علѧѧѧى الوجѧѧѧھ وإن كانѧѧѧت بشѧѧѧرتھا    

، ةسѧمراء، فھѧѧذه الأمѧѧور لا علاقѧة لھѧѧا بلѧѧون البشѧѧر  
ولا یستطیع الإنسان أن یخفیھا فھي تظھر لكل ذي 

 .بصیرة
        الدراسة  جاھدھم على الصلاة كما تجاھدھم على  -٦٣

 .بل أعظم      
حسن وسوء الخاتمة  : ص الھادفة عنصرو لھم القا -٦٤

ولѧѧѧتكن بعѧѧѧض .. الحفѧѧѧاظ علیھѧѧѧا  ،تѧѧѧرك الصѧѧѧلاة، 
 .القصص عن السلف وبعضھا معاصراً

ردد ھذه الآیات على أولادك في الأحوال المختلفѧة   -٦٥
  :التي تأمرھم فیھا بالصلاة

 Mq  p  o  n   m  l  kL)١(.  

M "  ! (   '  &  %  $  #L )٢(.  
  

                                                
  .٤٣: سورة البقرة، الآیة)    ١(
  .٢٣٨: سورة البقرة، الآیة)    ٢(

١٨   



 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢  

  M  Ù  Ø  ×    Ö  Õ      Ô  Ó  Ò  ÑL )١(.  

 M  q  p  o  n   m  l  kL )٢(.  

 M  À  ¿  ¾       ½  ¼  »  º   ¹   ̧  ¶  µ    

           Ç  Æ     Å   Ä   Ã  ÂÁL )٣(.  
  M  VU  T  S  R  Q  P   OL )٤(.                       

MlkjihgfedcbL)٥(

  M   M   L  K  J  IH  G  FL )٦(.  

 ةإذا أردت أیتھѧѧѧا الأم الѧѧѧذھاب لمناسѧѧѧبة مѧѧѧا بصѧѧѧحب  -٦٦
 :ابنتѧѧك وتѧѧأخرت ابنتѧѧك فѧѧي اللبѧѧاس فѧѧلا تقѧѧولي لھѧѧا  

عي فѧѧѧي اسѧѧѧر: صѧѧѧلي بسѧѧѧرعة تأخرنѧѧѧا، بѧѧѧل قѧѧѧولي 
ولا توبخي أحداً .. اللباس ولا تسرعي في الصلاة 

عѧن موعѧدك بسѧبب الصѧلاة بѧل       من أولادك أخرك
 .أن یصلیھا في أول وقتھا فقطمنھ  اطلبي

                                                
  .١٥، ١٤: سورة الأعلى، الآیتان)    ١(
  .٤٣: سورة البقرة، الآیة)    ٢(
  .١٧: سورة لقمان، الآیة)    ٣(
  .٣٣: سورة الأحزاب، الآیة)    ٤(
  .٣١: سورة مریم، الآیة )   ٥(
  .٥، ٤: سورة الماعون، الآیتان)    ٦(
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أكثر من الحدیث عن أھمیة الصلاة عند االله، وعن  -٦٧

الیوم الآخر، والجنة والنار، وأركان الإیمان الستة 
 .عموماً

فادعُ لولدك ولا تدعُ علیھ  ،الدعاء أحیا االله بھ قلوباً -٦٨
 .ادعُ لھ في ظھر الغیب، وأمامھ أحیاناً.. 

الحب في (قي لأولادك قلبك على الحب الحقی لیحتو -٦٩
الѧذي یجعلѧك تѧѧدلھم علѧى طریѧѧق الجنѧة وتأخѧѧذ      )االله

بأیѧѧدیھم إلیھѧѧا وتحمѧѧیھم مѧѧن طریѧѧق النѧѧار وتѧѧدفعھم    
 .عنھا

توكل على االله وأحسن الظن بھ في إكمال ما بѧدأت   -٧٠
بѧѧھ، ونجѧѧاح مѧѧا سѧѧعیت إلیѧѧھ، وأن یبلغѧѧك المقصѧѧود   

 .ویصلح ذریتك
اتعѧب خمѧس سѧنوات وارتѧѧح بѧاقي عمѧرك، واسѧѧعد       -٧١

بصѧѧلاح أولادك إذا عѧѧودتھم فѧѧي سѧѧن مبكѧѧرة علѧѧى   
ل الصѧالحة، لا سѧیما الѧنشء الأول    الصلاة والأعما

  منھم
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صѧѧار السѧѧور وفسѧѧرھا لھѧѧم لیفھموھѧѧا  قعلѧѧم أولادك  -٧٢
 .ویحفظوھا ثم یصلوا بھا

  
  تѧѧѧѧѧѧك الصѧѧѧѧѧѧغیرات خمѧѧѧѧѧѧاراً وسѧѧѧѧѧѧجادة  یالبن اشѧѧѧѧѧѧتر -٧٣

 .تشجیعھن عل الصلاةل
 

وأولاد فѧѧѧلان  !..خیѧѧل أولادك یتقلبѧѧون فѧѧي النѧѧار     ت -٧٤
فѧإن كنѧت ذا قلѧب رحѧیم فلѧن       .!.یتقلبون في الجنѧة  

أما صاحب الرحمѧة الكاذبѧة   .. تتركھم لیحدث ذلك 
وانقطѧاع لѧذة النѧوم،     ،والحѧر ، فسیرحمھم من البѧرد 

ولن یوقظھم للصѧلاة أو یѧأمرھم بھѧا فѧي الأوضѧاع      
ولѧو كѧان   الشاقة، وھو بذلك یتركھم لأعظѧم عѧذاب   

 ؟فأین حبك لأولادك !..صادقاً لرحمھم من جھنم 
 

أو العقاب  ت بین أولادك عند استخدامك الثوابفاو -٧٥
یة ولدك الذي تتعامل معھ، لیتناسب مع نفسیة ونوع

قѧѧد لا ) ھѧѧدى(أو العقѧѧاب الѧѧذي یصѧѧلح مѧѧع  فѧѧالثواب
 ).عمر(یصلح مع 
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 :عن أولادك على أداء الصلاة في وقتھاأ -٧٦
 

  تناول طعام الغداء وقت صلاة الظھر  تجعللا  )أ(
  .أو العصر    

لا تجعل تناول طعام العشاء وقت صلاة العشاء،  )ب(
  .بل قدم أو أخر

عند اختیارك لمنزلك احرص على أن یكون  )ج(
  .بجواره مسجد

وفѧر لھѧѧم المѧѧاء السѧѧاخن والتدفئѧѧة المناسѧѧبة إذا كѧѧان   )د(
  ..الجو باردا

للنوم، لا أن ینام أحدھم قبل  منحھم الوقت الكافيا )ھـ(
: مثѧѧال. الصѧلاة بقلیѧل ثѧم لا یسѧتطیع الاسѧتیقاظ لھѧا      

بعض الأمھات تنوم أولادھا الصغار الممیزین قبل 
وبعѧѧض الأولاد  ،صѧلاة العشѧѧاء مѧѧن أجѧѧل المدرسѧѧة 

یتناول طعام الغداء قبل صلاة العصر بقلیل ثم ینام 
عن الصلاة، فاحرص ألا ینѧام أولادك إلا بعѧد أداء   

  .الفریضة لا سیما إذا اقترب وقتھا
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حاول أن تحملھم مسؤولیة أنفسھم في العبادة، كѧأن   -٧٧

أنѧا أمرتѧك   ( تردد على مسامعھم عبارات مѧن نѧوع  
وأنت سѧوف تحاسѧب علیھѧا أمѧام االله، أنѧا      بالصلاة، 

خѧѧائف علیѧѧѧك مѧѧѧن النѧѧار وأتمنѧѧѧى أن تѧѧѧدخل الجنѧѧѧة   
  ؟)فاختر لنفسك أي الطریقین ترید

عتھ في المحاضرات التѧي ذھبѧت   رو لولدك ما سما -٧٨
.. ھѧѧا أومѧѧا قرأتѧѧھ فѧѧي الكتѧѧب التѧѧي یѧѧراك تقرإلیھѧا،  

مما یتعلق بالصѧلاة   والأشرطة التي یراك تسمعھا،
 .والیوم الآخر عموماً

  :مثـــــال
 )    ذابѧѧن عѧѧرة عѧѧي المحاضѧѧیخ فѧѧا الشѧѧال لنѧѧوم قѧѧالی

  .)القبر كذا وكذا
 ) رأتѧѧدما قѧѧة     عنѧѧى معلومѧѧت علѧѧاب اطلعѧѧذا الكتѧѧھ

 .)ن ثمرات الصلاة وھي كذا وكذاجدیدة ع
 )        اركѧن تѧؤثرة عѧة مѧمعت قصѧریط سѧفي ھذا الش

 .)الصلاة تقول كذا وكذا
  
 

٢٣  



  
  

 طریقة لتعوید أولادك على الصلاة ٩٢

جمѧع الأقѧارب المحیطѧین بѧك     ا »العمل المیѧداني  « -٧٩
ومعھم أولادك علمھم الوضوء عملیاً وفي یوم آخر 

وفѧѧي أیѧѧام أخѧѧرى صѧѧلِّ بھѧѧم . علمھѧѧم الصѧѧلاة عملیѧѧاً
طبیѧѧق الصѧѧѧلاة  ت م بعمѧѧل مسѧѧابقة فѧѧي   قѧѧ .. جماعѧѧة  

قم أیضاً بعمѧل مسѧابقة شѧفھیة    و ..الصحیحة عملیاً 
. في مسائل فقھیة بسیطة تتعلق بالوضوء والصѧلاة 

تثمر التعلم السѧریع إضѧافة إلѧى     العملیةإن البرامج 
 .عدم نسیان المعلومة

التنѧѧافس فѧѧي العبѧѧادات، وعمѧѧل    ربѧѧي أولادك علѧѧى  -٨٠
 .الخیرات عموماً، وإقامة الصلاة خصوصاً

لتѧѧѧي تتحѧѧѧدث ر لأولادك الكتѧѧѧب والأشѧѧѧرطة احضѧѧ أ -٨١
حكم تارك الصلاة، القبر،  أسماء االله وصفاتھ،: عن

الجنѧѧة، النѧѧار، كمѧѧا أن ھنѧѧاك بعѧѧض الكتیبѧѧات التѧѧي   
تحتѧوي علѧѧى صѧور توضѧѧح طریقѧة تغسѧѧیل المیѧѧت    
وتكفینѧѧѧھ ومنظѧѧѧر القبѧѧѧر واللحѧѧѧد، ھѧѧѧذه كلھѧѧѧا مѧѧѧن       

 .محركات القلوب التي تدفع ولدك للصلاة
أمѧѧر ولѧѧدك بالصѧѧلاة فѧѧي الأحѧѧوال     لا تتھѧѧاون فѧѧي   -٨٢

 –مریض   –خارج المنزل (المختلفة عندما یكون 
أیѧѧام  –أیѧѧام الاختبѧѧارات  –فѧѧي زیѧѧارة  –فѧѧي سѧѧفر 

 .)إذا نام عند أقاربھ –الإجازة والسھر 
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طلѧب مѧن   ا ةالصلاة بعشѧرین دقیقѧ   قبل دخول وقت -٨٣
حتѧѧѧى یعتѧѧѧادوا علѧѧѧى . أولادك أن یسѧѧѧتعدوا للصѧѧѧلاة

بالتѧѧالي لا یكѧѧون فѧѧوات    و. مإدراك تكبیѧѧرة الإحѧѧرا 
 .الركعة والركعتین أمراً ھیناً على أنفسھم

لصѧѧلاة بكѧѧل مѧѧن تجѧѧب علیѧѧھ ا –بعѧѧد االله  –اسѧѧتعن  -٨٤
 الجد، الجدة، العم( ممن یسكن معك في منزلك مثل

كي یساھموا بدورھم في حѧث   )...، الخادم ، العمة
 .أولادك على الصلاة

زفѧѧاف مѧѧع  قѧѧد تѧѧودین أیتھѧѧا الأم أن تѧѧذھبي لحفلѧѧة      -٨٥
ابنتѧѧك الشѧѧابة ولكنھѧѧا قѧѧد تفاجئѧѧك بѧѧأن وضѧѧوءھا قѧѧد  
انتقض بعد قضائھا وقتاً طویلاً في وضع مسѧاحیق  

قѧѧد ، والتجمیѧل علѧى وجھھѧا ولѧم تصѧل العشѧاء بعѧد       
 ؟مѧѧا موقفѧѧك ! عѧѧن حضѧѧور حفѧѧل الزفѧѧاف مѧѧاتأخرت

طلبي من ابنتك أن بكل رحابة صدر وبدون تذمر ا
، اتمѧ تغسل وجھھا وتتوضأ لتصѧلي حتѧى ولѧو تأخر   

أي ( صѧѧلي إذا رجعنѧѧا: واحѧѧذري أن تقѧѧولي لابنتѧѧك
 : فتنطبق علیھا الآیة. )بعد خروج وقت الصلاة

                                                    M   M   L  K  J  IH  G  FL )١(.  
                                                

  .٥، ٤: سورة الماعون، الآیتان)    ١(
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فѧѧلا . وانتبھѧѧي أنѧѧت أیضѧѧاً؛ لأنѧѧك أمѧѧرت بمعصѧѧیة    
 !! تحرقي نفسك وابنتك بالنار من أجل حفلة

أن یقѧѧوم   )أنثѧѧى  –ذكѧѧر (اطلѧѧب مѧѧن ولѧѧدك الكبیѧѧر      -٨٦
بتشجیع إخوتھ على الصѧلاة؛ لأن تѧأثیره علѧیھم قѧد     

 .یكون أبلغ من تأثیرك أحیاناً
تابع صلاة الطفل الذي یأتیكم زائراً، قال رسول  -٨٧

 أحدكم حتىلا یؤمن (صلى االله علیھ وسلم  االله
وأنت لا شك تحب  .)١()یحب لأخیھ ما یحب لنفسھ

 .المسلمین لدك، فأحب ذلك لأولادأن یصلي و
في تقلید الكبار بأن تعوده علѧى   كوظف رغبة طفل -٨٨

الأخѧѧѧѧѧرى، كѧѧѧѧѧتلاوة القѧѧѧѧѧرآن  اتالصѧѧѧѧѧلاة والعبѧѧѧѧѧاد
 .إلخ.. والصدقة، وأداء العمرة 

كما أن الكبیر یأمر الصѧغیر بالصѧلاة   : قل لأولادك -٨٩
فعلѧѧى الصѧѧغیر أیضѧѧاً أن یѧѧذكر الكبیѧѧر بالصѧѧلاة إذا   

رھم لبعضھم بالصلاة داخل في تھاون فیھا، وإن أم
الأمر بѧالمعروف والنھѧي عѧن المنكѧر وھѧي عبѧادة       

 .عظیمة یؤجرون علیھا

                                                
رواه البخاري، كتاب الإیمان، باب من الإیمان أن یحب لأخیھ ما یحب )    ١(

  ).١٤-١) (١٣(لنفسھ، رقم 
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 –وفѧاة  (كثیر من الأمھات لم یمѧنعھن غیѧاب الأب    -٩٠
من تعوید أولادھن  )ظروف عمل –سفر  –طلاق 

على الصلاة والاحتجاج بغیاب الأب؛ لأنھن یعلمن 
ب أنھѧѧѧن مسѧѧѧؤولات عѧѧѧن أولادھѧѧѧن سѧѧѧواء كѧѧѧان الأ 

كѧѧذلك علѧѧى الآبѧѧاء أن یعملѧѧوا   .. موجѧѧوداً أم غائبѧѧاً  
مѧرض   –طѧلاق   –وفاة (ذلك عند غیاب الأمھات 

 .)ظروف عمل –
ابحѧѧѧث أنѧѧѧت لھѧѧѧم عѧѧѧن الصѧѧѧحبة الطیبѧѧѧة واجعلھѧѧѧم     -٩١

فѧѧالأم عنѧѧدما تعلѧѧم أن آل فѧѧلان   . یجالسѧѧون الأخیѧѧار 
عندھم بنات فѧي عمѧر بناتھѧا ملتزمѧات بشѧرع االله،      

ناتھѧا ولتѧدعوھن إلѧى    فتلكثر من زیارتھن بصحبة ب
بیتھѧѧا باسѧѧتمرار، والأب أیضѧѧاً یفعѧѧل الشѧѧيء نفسѧѧھ    

 .لأولاده الذكور
ظ علѧى ھمتѧك   فوحѧا .. ولا تتѧردد  .. كن ذا عزیمة  -٩٢

في تعویѧد   –بإذن االله  –عالیة، ففي النھایة ستنجح 
أي : أولادك علѧى الصѧѧلاة ولا تѧѧنس أنѧѧك فѧѧي جھѧѧاد 

 تعب ومشقة مأجور علیھمѧا، فѧلا تتكاسѧل أو تیѧأس    
 . فالناس كلھم یجاھدون في أولادھم واالله معك
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