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 النفس وفقه محاسبتها 

 
 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 المقدمة.

الحمد لله نحمدد  نستدينه و نستديه و  نستدي،دووع نسند م  لله ود  ندونا وس تد   نود  إن   
سهئ ت وعم ل  ع و  و،د  الله فلا وضل لوع نو  وضلل فدلا اد  ل لدوع نوند،د ون ه إلدو إه 

نسدددل  الله نحدددد  ه ندددووو لدددوع نونددد،د ون رمددددال عاللهدددد  ناسددد لو  دددل  الله علهدددو نعلددد   لدددو 
 تتلهم ل كثيراع ثم وو  بند:

الج اسبع نملو لأهمهيو نقهميو نخط اتو نندة نويند   الحدوث ع  ال  س ووو ويشنب  فإن 
 عدد ال ود اذ  الوس لة الد  مدم ي،  نقد وحاللهاللهت تذكير س تي نإخ اني في   ح جة ال  س إلهوع

 ب نبخ  ددة وددد  الج اسددب الدد  ت مددد نتونددد الناللهددد ابتددل  بدد  و اللههددي ونوفيددو في اددذا الاللهدد وادد 
نونوفدددة وح اوددد  نوحو و،ددد  نكه هدددة الين ودددل ون،ددد ع  الددد  سطاللههندددة بحقهقدددة ن  ج،دددل وكثدددو ال ددد س

نونلدد أ وسددو كددل ودد  علدد  ووددو الشدديع اندديد الح جددة بنوفيددوع نالحدددوث عدد  ووددو الدد  س طوقددو 
نوحاللهاللهت ا   ون ونمد بنض و  ون ا إلهو النلمد ع اد  و هدد نو  د ع   عالنلم ع و  عدة س احي

لدهلددددة بدددد  واا  و هدددددال ندفندددد ل بدددد  واا  نانالترتهددددب كدددد ن ج،دددددل فهددددو الجمدددد  ناليل دددده    نقددددد
ع نااعهدددت ون وجندددل ال لدددل الأن  في اهطدددلا  في عة لدددة علددد  بندددض ج اسدددب ادددذا الاللهددد ب 

"حدن  الأنه ع نت تيرا  الذل و مح، ع تيقددأ الينووف  ل  س نبه ن حقهقي،  نكم  قهل:  
قاللهدل  -عل  الأنه ع فو  ع  تل اا ع فم  حود  علد  وودو ود  الأود اوحو و، ع فإن الحو   

 1وخطأ خطأل ف حشل " -ون يحهط علمو بي تير ع نبيل ا  تل الا يمهز  ع  غير 
إله،ددد  ه بدددد ون ووددد ن وددد  الستددد ن و ددد   كلهدددة ودددو  " ويقوووشي  ووويم ابنووومي ابووون  ي يوووة 

ع نإه فهاللهقد  في كدذب نج،دل تالجزئه ت لهديول  بنلد  نعدد ع ثم وندوز الجزوئد ت كهدف نقند
   2الجزئه ت نج،ل نظل  في الوله ت فهي لد فت   عله "في 

 
 ٧الي مهد نالاللهه ن لشةوة اليم ن ص  1
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 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

ال لدل الث لدث في و ،د أ التدلف ع ن و ،د أ ر سداللهة الد  س نوواتالله،د  نجنلت ال لل الثد ني في
بدددلج الج سدددب في ووددد ا إ دددلاح،  نر سددداللهي،  نتزكهي،ددد  اللددد   في الين ودددل وددد  الددد  س ن ن،ددد  

 في ملو  نالنملي النلمي 
 عل :  تاللهت اذ  الوس لةنقد ا   

 وخاتمة ثمثة فصشي
 .التعريف بالنفس وحقيقتها والمس يات المتصلة بهاالفصل الأوي  

 النفس وحقيقتها.    المبحث الأوي                  
 وفيه ثمثة مطالب.                                   
 .وجشد النفس وتأثيرهاالمطلب الأوي                                   
 . حقيقة النفسالمطلب الثاني                                   
 .من الجسد النفس المطلب الثالث  مسكن                                 
 الرّوح هَل تَمشُت أي الَْ شْت للبدن وَحده    المطلب الرابع                                 

 المبحث الثاني  مس يات الروح والنفس والعمقة بينها                
 وفيه ثمثة مطالب                                   
                           انتع الات لفظ الروح والنفس في المطلب الأوي                                  

 القرآن والسنة. 
المطلب الثاني  وَهِي هَل النَّفس وَالروح َ يْء وَاحِد أَو                                  

ئَانِ متغايران  . َ يوْ
 . أصل  س ية الروح والنفس المطلب الثالث                                  

 المبحث الثالث  العقل والقلب وعمقته ا بالنفس والروح.                
 وفيه مطلبان                                   

   المطلب الأوي  العقل وعمقته بالنفس                               
 المطلب الثاني  القلب وعمقته بالنفس                              
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 النفس وفقه محاسبتها 

 أنشاع النفشس البشرية.  المبحث الرابع               
 وفيه مطلبان                              

 المطلب الأوي  أقساي النفس باعتبار طباعها.                               
المطلب الثاني  أحشاي النفس أو الروح باعتبار  علقاتها                               

 . بالبدن
 هل النفس واحدة أي ثمث  ثالثالمطلب ال                         

 
 

 الفصل الثاني  مفهشي محانبة النفس     
   وفيه ثمثة مباحث                    
 المبحث الأوي   عريف محانبة النفس والأدلة عليها                   

 وفيه مطلبان                                        
 .  عريف محانبة النفسالمطلب الأوي                                  
 المطلب الثاني  الأدلة عليها.                                

 وفشائدها،المبحث الثاني  مرا ب محانبة النفس وأنشاعها                    
 وفيه ثمثة مطالب                                
 . المطلب الأوي  مرا ب جهاد النفس                              
 المطلب الثاني  أنشاع محانبة النفس.                               
 .المطلب الثالث  فشائد محانبة النفس                              

 
 في منهج السلف الصالح. مفهشي محانبة النفس  الفصل الثالث      
 :مبحثانوفيه تمهيد و                

 مسؤولية ابنسان عن نفسه.الت هيد                
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 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

الجانب العل ي والع لي في محانبة النفس المبحث الأوي  التأكيد على              
 و زكيتها.

 الب مطثمثة وفيه                            
  ركيب ابنسان.المطلب الأوي                             
 قشة التفكير والنظر وقشة ابرادة والمحبة.المطلب الثاني                             
 .القشة الع لية  بنى على الع ل للهالمطلب الثالث                            

 
 .المبحث الثاني  أنس المحانبة             

 وفيه ثمثة مطالب.                             
 أناس المحانبة.المطلب الأوي                            
  زكية النفشس.ابخمص ودوره في   الثانيالمطلب                           
 الدورة ابيمانية.  الثالثالمطلب                           

 الخاتمة.            
نواجددد  وددد  الله النلدددي القددددوو ون و  ددد   دددذ  الوسددد لة نون انل،ددد  عمدددلال  ددد لح ل خ للددد ل 

 ل ج،و الوويم.
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 المتصلة بها.الفصل الأوي  التعريف بالنفس وحقيقتها والمس يات 
   .النفس وحقيقتها  المبحث الأوي                  

 وفيه ثمثة مطالب.                                   
 .وجشد النفس وتأثيرهاالمطلب الأوي                                   
 المطلب الثاني  حقيقة النفس.                                  
 من الجسد. النفس المطلب الثالث  مسكن                                 
 المطلب الرابع  الرّوح هَل تَمشُت أي الَْ شْت للبدن وَحده                                 

 المبحث الثاني  مس يات الروح والنفس والعمقة بينها                
   وفيه ثمثة مطالب                                
                         المطلب الأوي  انتع الات لفظ الروح والنفس في                                

 القرآن والسنة. 
المطلب الثاني  وَهِي هَل النَّفس وَالروح َ يْء وَاحِد أَو                                 

 ئَانِ متغايران. َ يوْ 
 المطلب الثالث  أصل  س ية الروح والنفس.                               

 المبحث الثالث  العقل والقلب وعمقته ا بالنفس والروح.                
    ان لبوفيه مط                            

 المطلب الأوي  العقل وعمقته بالنفس                               
 المطلب الثاني  القلب وعمقته بالنفس                             

 المبحث الرابع  أنشاع النفشس البشرية.               
 وفيه مطلبان                              

 طباعها. المطلب الأوي  أقساي النفس باعتبار                              
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المطلب الثاني  أحشاي النفس أو الروح باعتبار  علقاتها                              
 بالبدن 
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 ا

 .وجشد النفس وتأثيرهالمطلب الأوي  
"نقدد افدترا الند    ابوون قوويم الجش يووة  يقشيتند ت الأق ا  في نج   ال  س نتأثيرا  نفي اذا 

  :أربع فرق في اذا ابق أ 
  النفسأنكرت تأثير  ففرقة)القشي الأوي(  

 وهم فرقتان 
  فرقة اعترفت بشجشد النفشس الناطقة وأنكرت تأثيرها البتة

  .وسوو الأسالله ب نالق ى ناليأثيرات ناذا ق   ط ئ ة و  ابيولملج ا  
هول المحتد س : ه نج   ل  س الآ وي س ى اذا اووقالت  وفرقة أنكرت وجشدها بالكلية

 .ن   تو نوعوامو فقط
ناذا ق   كثير و  ولاحدة الطالله ئنهلج نغيرا  ود  ابلاحددة اب يتداللهلج إلإ السدلاأ ناد  قد   

 نذنم و  وال الولاأ الذو  مو،  التلف نن،دنا عله،   لاللهدعة نالضلالة 
وسووت نج   ال  س الست سهة اب  اقة للاللهددن نادذا قد   كثدير   الفرقة الثانية )القشي الثاني(   

 بنيزلة نغيرا و  ابيولملج و  ا
 لنودددس وقدددوت ب جددد   الددد  س ال  طقدددة اب  اقدددة للاللهددددن  الفرقوووة الثالثوووة )القوووشي الثالوووث(   

نوسووت نج   الج  نالشه طلج نزعمت ونه  غير خ اجة ع  ق ى ال  س ن   ته  نادذا قد    
ناددد هع وق لددد ن إدددد  و جدددد في النددد   وددد  اليدددأثيرات  عكثدددير وددد  ال لاسددد ة السدددلاوهلج نغددديرا 

انلدد ن التددحو نالو، سددة كلددو ودد  تأثددير الهوواللهددة نالحدد ا ا اة اقددة ف،ددي ودد  تأثدديرات الدد  س ن 
 .ال  س نحدا  بهير ناسطة نهط ن و  لل

ناب  سه   نوتالله عو عل  اذا الق   حتى ونه  انل ن ونةزات الوسل و  اذا الالله ب نوق ل ن  
الندد   ناد هع ك دد ا أ د   واددل ابلدل نلهتدد ا ود  وتاللهدد    اهد يإدد  ادي ودد  تأثديرات الدد  س في 

 الوسل  لة 
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   الدد  س ال  طقددة نادد  وتاللهدد   الوسددل نواددل الحددج وقددونا ب جدد  الفرقووة الرابعووةشي الرابووع(  )القوو 
نعلمد ا   نوثاللهيد ا ود  وثاللهيدو الله تند لإ ود   د  ته  نندوا  ناسدين منا  لله تند لإ و ،د اب  اقة للاللهدن

 .وسو ه ونهذا  و و نه ايرا  إه الله تن لإ
نالله تند لإ و،ددل ود   عف، هع وادل الحدج نود  عدداا  و دول في الالله طدل ون وندو  طدل نحدج 

 1وش ع إلإ  وال وتيقه "
 

 حقيقة النفسالمطلب الثاني  
السؤاي عن كيفية النفس وقد أجوواش  وويم ابنوومي ابوون   البا ما يتشارد في أذهان الناسغ

  فقاي ي ية عن هذا السؤاي 
 فدََ،ذَا سَُ اٌ  مُجْمَلٌ  لْ وََ  كَهِْ هَّةٌ تدُنْلَُ ؟اَ "نَووََّ  قدَْ ُ  التَّ ئِلِ:  

 . ُ إنْ واَاََ  وسََّوُ ودَنْلَُ  وَ  ودُنْلَُ  وِْ  ِ َ  تِهَ  نَوَحَْ اوَِ  فدََ،ذَا اَِّ  ودُنْلَ 
يْع  ودِ ْ  ْ سِ ندَ ْ  جدِ َ  ودِ لْ ودَ َ  اَلْ وََ  وِثْلٌ وِْ  جِْ سِ وَ  وَشَْ،دُُ  وِْ  الْأَجْتدَ أِ ونَْ ادَ  نَإِنْ واَاََ  وَنهَّ

 مَلِوَ؟ فإَِنْ واَاََ  مَلِوَ فدَلَهْسَ كَذَلِوَ 
َ  لهَْتَتْ وِْ  جِْ سِ الْنََ  ِ وِ: الْمَ عِ نَاوََْ اعِ نَال َّ   اَبِ فإَِنهَّ   . اِ نَالترر

 .نَهَ وِْ  جِْ سِ وبَْدَانِ الْحهَدََ انِ نَال دَّاَلله تِ نَالْمَنْدِنِ 
 نَهَ وِْ  جِْ سِ الْأفَْلَاكِ نَالْوََ اكِبِ 

  2"وُ هَ ودُنْلَُ  كَهِْ هدَّيدَُ، فدَلَهْسَ وََ  سَلِيٌر وَشُْ، ٌ  نَهَ جِْ سٌ وَنُْ، ٌ : نَوِذََا ودُقَ ُ ؛ إسَّ  
وْ ن نَالتددَّ ة نالْآَ ا  قوواي ابوون قوويم الجش يووة و  ،ددَ  وَِ لددَّة الْقددُ "و ددُ   واددل التددَّ ة الددَِّ  تلدد اوت عَلَهدْ

َ،  تلددددند نت ددددز  نتيلددددل نت  لددددل نَ ددددو   ة بَِ  تددددِ ْ   وَنهددددََّ  مَات قَ ئمِددددَ نَاهِعْيِاللهددددَ ا نَالْنقددددل نَالْقددددَ
لهِدل قدد مكَودَادَ  في كيَ ب دَ  الْوَاللهدِير نَتذاب نتجيع نتيحوك نتتو  نعَل  اَذَا وَكثو و  و ئدَة  َ 

ْ   ود  نُجدُ   كَثدِيرةَ نَإِن ود  قدَ َ  غدَير   ذَا القدَ في ونوفَة الوَّنح نَال َّ س نَبه   بطلَان وَ  خدَ لف ادَ
 .  ونوز سَ تو

 
 ٢٤٦-٢٤٥/ ٢بدائ  ال  ائد  1
 ٢٩٤/ ٩مجم   ال ي نى 2
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اْللهض ناليدد في نَالورجددُ  اْللهحَ سوَُ نَتدَندددَ لَإ ِ لدددرخُ ِ  نَاةددُْوُن  نَالْقدددَ    ن دددن  ا  إِلَإ نَقددد ن دد َ،  الله سددُ
،ددَ   َ  نغلق،دد  عَ دْ مَ ع نَفدديد وبَدَْ ا ددَ  وددَ اَ  التددَّ ايَ  وَعووَ رَات }  فوَقووَ وَلووَش  وورذ ِ ذْ الظووَّالُِ شنَ في غَ ووَ

شا أنَفسووكُم ة بانووطشا أيَووْديهم أخرجووُ شْت وَالَْ مَئِكووَ اَ   {الْ ووَ يََ أيتهووا الوونَّفس }  وَقووَايَ  وَعووَ

ذَا ودُقدَ    {راضية مرضية فادخلي في عبووَادو وادخلووي جنوويالمط ئنة ارجعي ِ َ  ربَك   نَادَ

اَ    عوََ  عِْ د الْمَُ  اقدَة للةتدد ا نووشاهَا فأج هووا فقشرهووا و قشاهووا} :وَقووَايَ  وَعووَ  {وَنفَووس وَمووَ

أخَْ وسَدددو سددد ى الددد َّ س كَمدددَ  وخدددَ وسَدددو سددد ى الْاللهددددن في قدَْ لدددو  ذِو خلقووووك فسووووشا  }فدددَ الووووَّ

سْتدددَ ن كَمدددَ  سددد ى بدسدددو بدددل سددد ى بدسدددو ك لق لدددب  {فعووودلك اْللهحَ سوَُ سددد ى س دددس الِْ َ  سدددُ فدَ،دددُ
 .لَ  تِوِ فيت وة الْاللهدن تََب  ليت وة ال َّ س نَالْاللهدن وَْ مُ   وََ  ك لق لب ب  اَُ  وَْ مُ   لَوُ 

َ  تَأْخُذ و  بدنهَ  ُ  اَة تيَمَهَّز  َ  عَ  غَيراَ   َ  تيدأثو نت يقدل نَو  اَ  اَُ   ونل  وَنهَّ عدَ  الْاللهددن فإَِنهَّ
،ددَ  فهويتددب الْاللهدددن الطَّهددب ناةاللهددث ودد  طهددب الدد َّ س نخاللهث،دد كَمددَ  ويددأثو الْاللهدددن   عنو يقددل عَ دْ

هَ ع ااتالله طددد  نت  سدددالله   نتويتدددب الددد َّ س الطَّهدددب ناةاللهدددث وددد  طهدددب الْاللهددددن نخاللهثدددو فأندددد الْأَندددْ
َ  عِ دْد الْمَُ  اقدَة نت  علا نتأثوا و  وَحدهمَ  ِ لْآخوِ الدوَّنح نَالْاللهددن نَ  ذََا ودُقدَ   ودَ ي ووي،د  »ودِ اخْوُجدِ

د  ال َّ س الطَّهاَللهة كَ سَت في الجَْتَد الطَّهدب الد َّ س ناخوجدي ووي،د  الد َّ س اةاللههثدة كَ سدَت في الجَْتدَ
  2"1«اةْاللههث

)انح الآ وي واللهدعة  ت  ا سلف الأوة نوئمي،  نس ئو   يقشي  يم ابنمي ابن  ي ية 
وال الت ةع نقد حو  إ    النلم ع عل  ونه  مخل قة غيُر ناحد و  وئمة ابتلملجع وثل 

رمد ب  سلو ابونزلع الو أ ابش، اع الذل ا  وعل  وال زو سو  ل    ناهخيلازع ون  
  .و  وعلم، 
ال ت  "ق   في )كي ب اللقط( ب  تول  عل  خلج الونحع ق  :  أبش مح د بن قتيبة،نكذلو 

 .  "الأاناحع ق  : نو   ال  س ون الله خ لج الجثة ن ائ ال تمةع ول: الونح

 
1  

 ٣٨-٣٧/ ١الونح هب  القه  2
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سألت احمو الله ع  الونح "فهم  وج ب بو في اذ  ابتألة:  وقاي أبش  نحاق بن  اقم 
نالونح "ع إلإ ون ق  : "نفج للل اب مخل قة ون غير مخل قةع ق  : اذا ا  ه وشو فهو و  

و  الأنه ع اب ل قةع نقد تول  في اذ  ابتألة ط ائف و  وك بو النلم ع نابش وخع نا نا  
 ."عل  و  وزع  ونه  غير مخل قة

في ملو كي  ل كاللهيرال في )الونح نال  س( نمكو فهو و   ةمندالحافظ أبش عبد الله بن ن  ف  
يرالع نقاللهلو الو أ رمد ب  سلو ابونزل نغير ع نالشهخ وب  ونق ب الأح  وث نالآ ا نهئ ل كث

اةوازع نوب  ونق ب ال ،وج الع نالق مي وب  ونل ع نقد س  عل  ملو الأئمة الوالله اع  
نانيد سويرا  عل  و  وق   ملو في عهت  اب  وويمع ه سهم  في انح غير  كم  مكو  

  1(" ،مهةوحمد في كي بو في )الو  عل  الزد قة نالج
"وسَددو جتدد   :2عدد  الددونح بنددد ون مكددو الأقدد ا  اب يل ددة في حقهقي،دد  قووواي ابووون قووويم الجش يوووة

َ  جتدد   مخددَُ لف  ب اهددة وددَذَا الجِْتددْ  يَّ ويحددوك و  ددذ في  سدد اانيالمحتدد س نَاددُ علدد ل خَِ هددف حددَ
َ ع في الدْ اْ  نسدويان الددَّا  في الزَّودْيدُ ن نَال دَّ ا في ال حد  

جَْ اَو الْأَعْضَ ع نوتول فِهَ،  سويان ابد
ي  ذَا الجِْتددْ  اللَّطِهددف بقَددِ ،ددَ  ودد  اددَ ذِ  الْأَعْضددَ ع  ددَ لِحةَ لقاللهددُ   الْآَ ا ال  ئضددة عَلَهدْ فَمددَ  َ اوددَت اددَ

ة الاا وددة مَلددِو ا س نَالْحوَكَددَ ذِ  الْآَ ا ودد  الحددْ لجِْتددْ  اللَّطِهددف وشدد بو  وددَذِِ  الْأَعْضددَ ع نوف  ادد  اددَ
،دَ  نَخوجدت عدَ  قاللهدُ   تلِدْوَ  يِهلَاع الأخدلال الهلهلدة عَلَهدْ نَإِما فَتدتْ اَذِ  الْأَعْضَ ع بتدب اسدْ

 الْآَ ا فَ اا الوَّنح الْاللهدن ناس لل إِلَإ عَ   الْأَاْنَاح

 
 217ـ 216/  4الفتاوى مجموع  1

سْتَ ن عالله اةَ عَ  ج 2 ت   سقل اب  قه  الج زوة الأق ا  في حقهقة الونح فق  : "قَ َ  الوَّازلَِّ نَوو  الْقت  الثَّ ني نَاَُ  وَن الِْ
   نُجُ   مَخْلُ ص وَْ جُ   في َ اخل اَذَا الْاللهدن ف لق ئل ن ِ ذََا القَْ   اخْيلُ  ا في تنْهلج مَلِو الجِْتْ  عل

َ،  ويدََ لَّد اَذَا الْاللهدن الأوي  : وسَو عالله اةَ عَ  الأخلال الْأَاْبدَنَة الَِّ  وِ دْ
 سو الدَّأ : ووَالثَّاني 

 وسَو الوَّنح اللَّطِهف الَّذِل ويدََ لَّد في الْجَ سِب الْأوَْتَو و  الْقلب نَو  ذ في الشويادت إِلَإ سَ ئوِ الْأَعْضَ ع  والثَّالِث 
وَ غ نويوهف  لوه هة اللَّ لِحةَ لقاُلله   قدُ َّة الحِْْ ظ نال ووة نَالذكو  والرَّابِع    وسَو الوَّنح الَّذِل ولند في الْقلب إِلَإ الدَِّ

 : وسَو جُزْع هَ ويَةَزَّو في الْقلبلْخاَمِس وَا
 ١٧٧/ ١الونح : وسَو جت  مُخَ لف  ب اهة وذََا الجِْتْ  المحت س" وَالسَّادِس
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َ ا  سد اُ  َ طِلدَة نَعَلِهدوِ  نَاَذَا القَْ   اَُ  اللََّ اب في الْمَتْألََة اَُ  الَّذِل هَ وَلد غدَير  نكدل الْأقَددْ
 1  َّ الْوي ب نَالتَّ ة نَإِْ َ   اللَّحَ بةَ نو لة الْنقل نال طوة"

 
 من الجسد  النفس المطلب الثالث  مسكن

  لونح تتول في بدن الست ن كلوع ف و  الونح في الجتدنوو  وت 

)ه اخيلدد ص للددونح بشدديع ودد  الجتدددع بددل اددي سدد اوة في الجتددد كمدد   يقووشي ابوون  ي يووة 
تتول الحه ة ال  اي عدو  في  هد  الجتددع فدإن الحهد ة وشدونطة  لدونحع فدإما ك سدت الدونح 

 2في الجتد ك ن فهو حه ةع نإما ف اقيو الونح ف اقيو الحه ة(

)الست ن عالله اة ع  الاللهدن نالونح ون لع بل اد   لدونح وخد  و دو  لاللهددنع    ية يقشي ابن  يو 
نإد  الاللهدن وطهة للونحع كم  ق   وب  الدا اع: )إد  بددني وطهد ع فدإن افقدت  د  بلهيد ع نإن 

نغدير  عد  ابد  عاللهد سع قد  : )ه تدزا  اةلد وة ود أ  و ددة  وافج      تاللهله (ع نقد انا  اب  
القه وددة بددلج اةلددج حددتى  يلدد  الددونح نالاللهدددنع فيقدد   الددونح للاللهدددن: وسددت عملددت التددهئ تع 
فهق   الاللهددن للدونح: وسدت وودوت ع فهاللهندث الله ولود ل وقضدي به ،مد  فهقد  : إدد  وثلومد  كمثدل 

ونلق لع فق   للأعمد : إني واى ثمدوال نلود  ه وقند نوعم   خلا بتي دلع فووى ابقند فهو ثموال 
وسددديطه  ال ،ددد   إلهدددوع نقددد   الأعمددد : لوددد  وسددديطه  ال ،ددد   إلهدددوع نلوددد  ه واا ع فقددد   
ابقندددد: تنددد   فددد حمل  حدددتى وقط دددوع فحملدددو نجندددل شودددو  فهتدددير بدددو إلإ حهدددث وشددد ع فقطددد  

لَوُ: فنل  وو،م  النق بة؟ ق ه: عله،م   هن
َ
 3( لع ق  : فوذلو وسيم الثموةع ق   اب

يْئا }  :قاَيَ  وَعَاَ  "  قاي ابن قيم الجش ية  شنَ  ووَ ا كُم لَا  عل ووُ وَالله أخرجكم من بطووُشن أمَُّهووَ

،دَ    {وَجعل لكم السّ ع والأبصار والأفئدة لَعَلَّكُمْ  شكرون فدََ،ذِِ  الْحَ   الدَِّ  وخوج دَ  عَلَهدْ

 
 ١٧٨-١٧٧/ ١الونح 1
 303د 302/   9مجم   ال ي نل هب  تهمهة  2

 223ـ  222/ 4 مجم   ال ي نل هب  تهمهة 3
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لِهَّة نَالْنلد  نَالْنقدل نابنوفدة نَالْقدُ َّة  عله د  حدَ  ا فِه دَ  بندد وَن   وود  نَ   طد ائاِيَ حَ ل دَ  الْأَ دْ
 1سَوُْ  سنل  قاللهل مَلِو نَهْئ  الْاللهدَيَّةَ إِمْ   وو  ل   نج   سنل  نسنقل بِوِ"

 

 
 الرّوح هَل تَمشُت أي الَْ شْت للبدن وَحده  المطلب الرابع

سْتَ ن اَُ  اَذَا الحَْيَّ ال َّ طِج ابيهذل  ابن قيم الجش ية  قاي "الْنُقَلَاع كل،  وي ق ن عل  وَن الِْ
ال  وي الحت س ابيحوك  لاا ة نَاَذِ  اللََّ  ت سدَْ عَ نِ ِ َ  ت لاللهدسدو ن د  ت لونحدو نَسَ تدو 

 2ال  طقة"
ْ ت للاللهدددن نَحددد  قوويم الجش يووة ابوون قووايو  ل لددَُ ت وأ الْمددَ ي وَن الددوَّنح اددَ ة نَاددِ ألََة الوَّابِنددَ : "الْمَتددْ

 ال َّ س في اَذَا اخْيلف
ة )القوووشي الأوي( ت طاَئفِوووَ ْ ت لِأَنهددََّ  س دددس نكددل س دددس مائقدددة  :فوَقَالوووَ لددَُ ت الدددوَّنح نتددذنا الْمدددَ

 الْمَْ ت 

اَ  نَقد  لَّت الْأَِ لَّة علد  وسَدو هَ واْللهقد  إِهَّ الله نَحدد     قاَلُشا ا فووان } :قووَايَ  وَعووَ هووَ كوول موون عَلَيوْ

رَاي مَي وَابِْكووْ اَ   {وَيبقى وَجه ربَووك ذُو الجووْ يْء هَالووك }  وَقووَايَ  وَعووَ  {ِ لاَّ وَجهووهكوول  ووَ
ْ تِ  ة لددَُ ت فدد ل   س الاللهشددووة ونلإ ِ لْمددَ اَ  نَقددد  :قووَالُشاقددَ لُ ا نَإِما كَ سددَت الْمَلَائِوددَ عددَ   قووَايَ  وَعووَ

حِْ } :واددل ال ددَّ ا وَنهدد  قددَ لُ ا حِْ وأحييتنووا اثوْنوَتووَ ا اثوْنوَتووَ ا أمتنووَ ذِ  ابشدد،  ة  {ربَنووَ ف ب تددة الأنلإ اددَ
 نَاِي للاللهدن نَالْأُخْوَى للونح.

 
َ  لَُ ت الْأبَددَان قدَ لُ ا   :وَقاَيَ آخَرُونَ )القشي الثاني(    َ  خلقت للاللهق ع نَإِدَّ هَ لَُ ت الْأَاْنَاح فإَِنهَّ

الَّة عل  سنه  الْأَاْنَاح نعدذا   بندد الْمَُ  اقدَة إِلَإ وَن ووجن،د   نَقد  لَّت عل  اَذَا الْأَحَ ِ وث الدَّ
،ددَ  ال َّندده  ذَاب نَقددد  الله في وجتدد  ا  نَلددَ  وَ تددَت الْأَاْنَاح هسقطدد  عَ دْ اَ  نَالْنددَ ايَ  وَعووَ وَلَا } :قووَ

 
 ١٧٣/ ١الونح  1
 ١٩٥/ ١الونح 2
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م الله  د رَبهووم يرْ قووُشنَ فوورحح  ووَِا آأَهووُ شَاأَ بوول أَحيووَاء عِنووْ بِيل الله أَمووْ تحسبن الَّذين قتلووشا في نووَ
شا بهووم موون خَلفهووم َ  الْقطد  نَِن واَْنَاح،د    {من فَضووله ويستبشوورون بالووذين ق يلْحقووُ ذَا ودَ ادَ

 .نَقد ماقت الْمَْ ت قد فَ اَقت وَجْتَ  ا   
اي)القووشي الثالووث(   شَاش أَن يوُقوووَ َ  و  اقي،دد  لأجتدد  ا  نخونج،دد    وَالصووَّ ودد ت ال در ددُ س اددُ

ْ ت نَإِن واُوِددد وَنهددََّ  تندددأ نتضددمحل نَ  يَ مائقددة الْمددَ ذَا الْقدددا فَ،ددِ إِن واُوِددد َ تهدد  اددَ ،ددَ  فددَ تلددير وِ دْ
هَ لَُ ت ِ ذََا اهِعْيِاَلله ا بل اِيَ َ قِهَة بند خلق،دَ  في سنده  ونَ في عدَذَاب نكمد    عدو  رَْض  ف،ي

تىَّ وو اددددددددددددددددددددددَ  الله في جَتددددددددددددددددددددددداَ " ذَلِو حددددددددددددددددددددددَ وِ الدددددددددددددددددددددد َّ  انهدددددددددددددددددددددد  كددددددددددددددددددددددَ  1 ددددددددددددددددددددددوح بددددددددددددددددددددددِ
)نالأاناح مخل قددة بددلا نددوع ناددي ه تندددأ نه ت دد ع نلودد  و تهدد  َ  اقددة  يقووشي ابوون  ي يووة 

 2(الث سهة تن   الأاناح إلإ الأبدانالأبدانع نع د ال   ة 
ودذ  ابتددألةع فقدد  : )ناخيلدف ال دد س ادل لدد ت الددونح وأ ه؟  وقوود  عوورَّر  ووارح الطحاويووة

نإما ك سدددت ابلائودددة لددد تع  نهددد  س دددسع نكدددل س دددس مائقدددة ابددد تعلددد ت لأ فقالوووت طائفوووة 
 ف ل   س الاللهشووة ونلإ  ب تع 

ه لدد ت الأاناحع فإنهدد  خلقددت للاللهقدد عع نإددد  لدد ت الأبدددانع قدد ل ا: نقددد     وقوواي آخوورون 
علددد  ملدددو الأح  ودددث الدالدددة علددد  سنددده  الأاناح نعدددذا   بندددد اب  اقدددة إلإ ون ووجن،ددد  الله في 

 وجت  ا ع 
 س اد  و  اقي،د  لأجتد  ا  نخونج،د  و ،د ع فدإن واودد َ تهد  : و ت ال  دوالصشاش أن يقاي

اذا القداع ف،ي مائقة اب تع نإن واود ونه  تندأ نت    لولهة ف،ي ه ل ت  ذا اهعيالله اع 
لَا } نقدددد وخدددَ سددداللهح سو ون وادددل الج دددة عدددذابعبدددل ادددي  قهدددة بندددد خلق،ددد  في سنددده  ون في 

ع نتلو اب تة اي و  اقدة الدونح ] 56: الدخان [{َ شَْ ةَ الْأُوَ  يَذُوقُشنَ فِيهَا الَْ شْتَ ِ لاَّ الْ 
 3  (للةتد

 
 

 ٣٣/ ١الونح هب  القه   1
 279/  4مجموع الفتاوى  2

 446 نوح النقهدة الطح نوة 3
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 والعمقة بينها  س يات الروح والنفس والعقلالمبحث الثاني  م
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 وفيه المطالب الآ ية  
   انتع الات لفظ الروح والنفس في القرآن والسنة.المطلب الأوي
ئَانِ متغايرانالمطلب الثاني    . وَهِي هَل النَّفس وَالروح َ يْء وَاحِد أَو َ يوْ
 . أصل  س ية الروح والنفس  المطلب الثالث 
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   انتع الات لفظ الروح والنفس في القرآن والسنة.المطلب الأوي
 

 :عدَّة أوجهوَالروح في الْقُرْآن على " الجش يةقاي ابن قيم 
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شَحْي  أَحووودهَا  و تدَندددَ لَإ الوووْ ك روحوووا مووون أمووور َ }كَقَْ لدددِ ا ِ ليَوووْ ذَلِكَ أَوْحَينوووَ نَقَ لدددو تدَندددَ لَإ  {وكَوووَ

اء موون عبوواده} نسمد  الدَْ حْي انحد  بد  يحلدل بدِوِ ود   {يلقِي الرّوح من أمره على موون يَشووَ
 .حَهَ ة الْقُلُ ب نالأاناح

اني  شَّة والثبووووات والنصوووورة الثووووَّ د  ددددَ  وددد  نددددَ عَ ودددد  عاللهدددد    الْمددددُ وِ لَج كَمددددَ  قددددَ َ   الْقووووُ ِ  ودَُ وددددَّ الددددَّ
يماَن وأيدهم بِروح مِنْهُ }  .{أُولئَِكَ كتب في قوُلُشبهم ابِْ

اَ   {نزي بِهِ الوورّوح الْأمووح علووى قوَلْبووك}كَقَْ لوِ تدَندَ لَإ جِبْْيِل    الثَّالِث  موون } :وَقووَايَ  وَعووَ

َ  انح الْقدُدس   {كَانَ عدوا لجبْيل فإَِنَّهُ نزله على قوَلْبووك اَ  نَادُ قوول نزلووه روح }  قووَايَ  وَعووَ

 .{الْقُدس
هَا الْيوَهُشد  الرَّابِع  ذْكُ اَة   الرّوح الَّيِ نَأَيَ عَنوْ َ  و  ووَو الله نَقد قهدل وَنهدََّ  الدوَّنح الْمدَ فأجهالله ا نَِنهَّ

شنَ }في قدَْ لو تدَندَ لَإ  ة صووفا لَا يوَتَكَلَّ ووُ ذْكُ ا في  {يوَشْي يقشي الوورّوح وَالَْ مَئِكووَ نَوَنهدََّ  الدوَّنح الْمدَ

 { نزي الَْ مَئِكَة وَالروح فِيهَا بِِِذن رَبهم}قدَْ لو 

اَ الَْ سِيح عِيسَى ابْن مَرْيَ رَنُشي الله وكل ته }  قاَيَ  وَعَاَ   سِيح ابْن مَرْيَ الْ َ  الْخاَمِس  ِ نََّّ

 .{ألَْقَاهَا ِ َ  مَرْيَ وروح مِنْهُ 
 وَأما أَرْوَاح بنى آدي فلَم  قع َ سِْ يَتهَا في الْقُرْآن ِ لاَّ بِالنَّفسِ  

 {يََ أيتها النَّفس المط ئنة} قاَيَ  وَعَاَ  

 {وَلَا أقسم بِالنَّفسِ اللشامة} وَقاَيَ  وَعَاَ  

 {ِ ن النَّفس لأمارة بالسشء} وَقاَيَ  وَعَاَ  

 {أنَفسكُمأخرجُشا }  وَقاَيَ  وَعَاَ  
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 {وَنفَس وَمَا نشاهَا فأج ها فقشرها و قشاها}  وَقاَيَ  وَعَاَ  

  {كل نفس ذائقة الَْ شْت}  وَقاَيَ  وَعَاَ  
 "1نَوو  في التَّ ة فَةَ عَت بلَِْ ظ ال َّ س نَالونح  

 " وقاي ابن قيم الجش ية 
   النَّفس في الْقُرْآن  طلق )أولَا( 

 :بج لتهاالذَّات على و  1
  {فَسَلُ شا على أنَفسكُم}  كَقَشْلِه  وَعَاَ   

  {يوَشْي تَأتي كل نفس تجاَدي عَن نفَسهَا}  وَقَشله  وَعَاَ  

  {كل نفس ِ اَ كسبت رهينة}  وَقَشله  وَعَاَ  
  :وَ طلق على الرّوح وَحدهَاد  2

  {يََ أيتها النَّفس المط ئنة}  كَقَشْلِه  وَعَاَ  

 {أخرجُشا أنَفسكُم} : وَعَاَ  وَقَشله 

  {وَنهى النَّفس عَن اجْشذ}  وَقَشله  وَعَاَ  

 {ِ ن النَّفس لأمارة بالسشء}  وَقَشله  وَعَاَ  
 نفراده وَلَا مَعَ النَّفس وح فَمَ  طلق على الْبدن لَا باوَأما الرّ 

 
 ابطمقات الأخرذ للروح في القرآن()
  :الْقُرْآن الَّذِو أوحاه الله  وَعَاَ  ِ َ  رَنُشله طلق الرّوح على د  1

 
 ١٥٤-١٥٢/ ١الونح 1
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 {وكََذَلِكَ أَوْحَينَا ِ ليَْك روحا من أمر َ }  قاَيَ  وَعَاَ  
   وعَلى الْشَحْي الَّذِو يشحيه ِ َ  أنبيائه وَرُنُلهد  2

  {التمق يلقِي الرّوح من أمره على من يَشَاء من عباده لينذر يوَشْي }  قاَيَ  وَعَاَ  

ينزي الَْ مَئِكَة بِالروحِ من أمره على من يَشَاء من عباده أَن أنذروا أنَووه لَا }   وَقاَيَ  وَعَاَ  

نسمدد  مَلددِو انحدد  بدد  يحلددل بددِوِ ودد  الْحهَددَ ة ال  فنددة فددَإِن الْحهَددَ ة بِدُنسددِوِ هَ  {ِ لووَه ِ لاَّ أَ  فووا قشن
َ،  نَوسل  عَ قِاَللهة  تدَ دَْ   َ  حاللهَ،  الْاللهدَيَّةَ بل حَهَ ة الْحهَدََ ان الالله،ه  خير وِ دْ

ل دددظ الدددونح لدددو عددددة ونددد ن غدددير الدددونح الددد  ت ددد اا الاللهددددن  بددد ت الددد  ادددي الددد  سع فمددد  ن 
 و  ولي:  إطلاق ت الونح

 . طلق الروح على اجشاء الخارج من البدن واجشاء الداخل فيه د 1
 .و طلق على البخار الخارج من تجشيف القلب من نشيداه السارو في العروق  د 2
  و طلق الروح على جبْائيل _ عليه السمي د3 

 .[193]الشنواع:  {نوَزَيَ بِهِ الرُّوحُ الَأمِحُ }  قاي  عا 
 ع و طلق على ما يؤيد الله به أولياءه من الروحد  4

 .[22]المج  لة:  {أُوْلئَِكَ كَتَبَ في قوُلُشبِهِمْ ابِيماَنَ وَأيََّدَهُمْ بِرُوحٍ مِنْهُ }  قاي  عا  ك ا
  أيد الله به روحه المسيح بن مري عليه السمي و طلق على الروح الذو  د 5

كَ وَعَلووى وَالووِدَِ كَ ِ ذْ }   قاي  عا   ك ا يِ عَلَيووْ رْ نعِْ ووَ رْيََ اذكْووُ ُ يََ عِيسَى ابووْنَ مووَ ِ ذْ قاَيَ اللََّّ

 .[110]اب ئدة:  {أيََّد ُّكَ بِرُوحِ الْقُدُسِ 
 .يشاء من عبادهو طلق على الروح الي يلقيها الله على من  د 6
؛ فإنهد  تتدم  واناحد لع فهقد  : الدونح الالله  دوع و طلووق الووروح علووى القووشذ الووي في البوودن د 7

ةٌ في الاللهددددن لددد ت َددد ت الأبددددانع  نالدددونح التددد و ع نالدددونح الشددد أَّ؛ ف،دددذ  الأاناح قددد ى وُْ َ عدددَ
 .ناي غير الونح ال  ه ل ت َ ت الاللهدنع نه تاللهل  كم  واللهل 
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ع الروح على ما هووش أخوو  ضووا مضووى كلووه، وهووش قووشة المعرفووة بالله واب بووة  ليووهويطلق    د  8
إلإ الاللهددن؛  الدونح ك تداللهة الدونح إلإ الدونح نستاللهة ادذ  نراللهيوع ناساللهن ا اومة إلإ طلاللهو نإاا تو

 .ال  و ود الله    وال نهويو الونح ك ست َ زلة الاللهدن إما فقد انحوع ناي الونح فإما فقدتو
 .   ال  س: فلان فهو انحع نفلان لهس فهو انحع نا  قلاللهةٌ ف اغةع ننح  ملو نوذا وق

ع فللنلد  انحع نلححتد ن على غووير مووا ذكوور ضووا فيووه معوونى الحيوواة المعنشيووة الروح ويطلقد    9
 .انحع نلحخلاص انحع نللمحاللهة نالدبة انحع نللي كل ناللدا انح

فمد ،  ود  تهلدب علهدو ادذ  الأاناحع فهلدير نال  س وي د نت ن في ادذ  ابند ني وعلد  ت د نت؛ 
 1"انح سه لع نو ،  و  و قدا  ون وكثوا  فهلير  همه لع نالله ابتين ن

 
ئَانِ متغايران  المطلب الثاني  وَهِي هَل النَّفس وَالروح َ يْء وَاحِد أَو َ يوْ

 اخيلف ال َّ س في مَلِو  "
 الْجمُُْ، افَم  قَ ئِل وَن وتم هم  نَاحِد نا  

مَُ  ويه ووان نَنح  سوشف سو الْمَتْألََة بح   الله نق تو فدَ دَقُ   ال َّ س تطلج عل   نَو  قَ ئِل وَنهَّ
 :ووُُ ا

 الوَّنح   أَحدهَا 
 ال َّ س الوَّنح ودُقَ   خوجت سَ تو قَ َ  وبَُ  خواَش  قاَيَ الْجشَْهَرِو

 نجم  س ب  نَال َّ س وِْ وُ بشدقو ... نَ  و ج إِهَّ ج   سهف نوئزا
ائلَِة لَا "لت سَ تو نَفي الحدَِوث زا نَال َّ س نَالدَّأ قَ َ  سَ وَل بج   سهف نوئ مَالا نفس لووَهُ نووَ

  .2"ينقس الماَء ِ ذا مَاتَ فِيهِ 
 
 لثاني  وَالنَّفس الجَْسَدا

 قَ َ  الشَّ عِو
 ساللهئت وَن ب  لَهِ  و خلُ ا ... وبَدَْ  عَاُ  تَو ا س س الْمُْ ذا

 
 137/  1ابلدا ولطلح ت في كيب النق ئد  292/ 9مجموع الفتاوى  1

2  
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 ودُقَ   وََ  بَت فلَاد وَل علج .الْنلج :نَال َّ س .الدَّأ :نالي و ا
الْنددلج ت سدد  لِأَنهددََّ  تودد ن قلددت لددَهْسَ كَمددَ  قددَ َ  بددل الدد َّ س اددَ  اُ ددَ  الددوَّنح نَستدداَللهة الِْمددَ فَة إِلَإ 
َ  اَُ  س س الن ئ  كَمَ  تقدأ  1"بَِ اسِطةَ ال َّلو الْمُلِهب نَالَّذِل وََ  بوَُ إِدَّ

 الوَّنح غير ال َّ س قاَلَت فرقة أُخْرَذ من أهل الحدَِيث وَالْفِقْه والتصشفوَ  
لَيَْ ان لحْسْتددَ ن حَهدَ ة نانح نَسَ دس فددَإِما دَأ خوجدت سَ تدو الددَِّ  ونقدل  ددَ   :قووَايَ مقَا وول بوون نووُ

وُ  يَا ِ لد َّ سِ الدَِّ  خوجدت وِ دْ الْأَنْهَ ع نَ  ت  اا الجَْتَد بل  و  كحاللهل ايد لَوُ نُنَ   فَيرى الدورْْ
لهَْوِ وسْو  و  طوفدَة عدلج نَتاللهق  الْحهََ ة نَالونح في الجَْتَد فِهوِ ويقلب نوي  س فإَِما حوك اجنت إِ 

 .فإَِما واَاََ  الله عز نَجل وَن يمهيو في الْمََ  أ ووتو تلِْوَ ال َّ س الَِّ  خوجت
ايَ أيَْضوووا  أخَْت " :وَقوووَ يَا اجنددت فدددَ إِما اوََتْ الدددورْْ ندت إِلَإ فددَ ا فددَ إِما دَأ خوجددت سَ تددو فَلدددَ

  "كَهْت نكََهْت  الوَّنح نيخَ الوَّنح فدَهُلْاِللهد ونل  وسَو قد اوى
  ثمَّ اخْتلفُشا في معرفَة الرّوح وَالنَّفس" :مندةقاَيَ أبَشُ عبد الله بن 

 ال َّ س طه هة داوة نَالونح س اوة انح سهة :فوَقَايَ بعَضهمو  1
 .الوَّنح ها تهة نَال َّ س دس تهة نَوَن اةْلج  َ  ابيل  وَقاَيَ بعَضهمو  2
ةو  3 ت طاَئفِوووَ ناددد  وادددل الْأثَدددو وَن الدددوَّنح غدددير الددد َّ س نَالددد َّ س غدددير الدددوَّنح نقددد اأ الددد َّ س  وَقاَلوووَ

اَللهلَاع ونةدد ن فِه،ددَ  نَهَ عددَدن وعدددى هِبددِْ    أ د ناودد ى نالشدد، ة نَالددْ  ِ لددونحِ نَالدد َّ س  ددُ اَة النَاللهددْ
ادددَ  سدْهَ  نَهَ  دددب إِهَّ إِياَّ وَة نت ثواددد   عوددد  سَ تدددو فدددَ ل دَّْ س هَ توُوِددددُ إِهَّ الددددر دْعُ  إِلَإ الْآخدددِ نَالدددونح تدددَ

َ  الْنقدل نَ  الدونح نَالله تدَندَ لَإ نَجنل اوْ ى تاللهن  للد َّ س نالشدهط ن تاللهد  الد َّ س ناود ى نَالْملدو ودَ
 2"و وة نت فهقويمدهم  أ

 
 أصل  س ية الروح والنفس   المطلب الثالث 

 هنا ثمث مسائل 

 

 ٢١٨-٢١٧/ ١الونح 1

 ٢١٨-٢١٧/ ١الونح 2
 



 

  28 
 

 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

 لماذا سميت الروح روحاَ.
 ولماذا سميت النفس روحاَ.
 ولماذا سميت النفس نفساَ.

  قاي ابن قيم الجش ية 
ذَلِوَ سمهددت الددوَّود بدد  يحلددل  ددَ  ودد   وَسميووت الوورّوح روحووا " (أولاَ ) لِأَن  ددَ  حَهددَ ة الْاللهدددن نكَددَ

 :الْحهََ ة نَاِي و  مَنَات الَْ ان نَوِذََا تجم  عل  واَْنَاح قَ َ  الشَّ عِو
 إِما مااللهت الْأَاْنَاح و  نَحْ  واَْموُ  ... نجدت بتوا  عل  كَاِللهدِل بو ا

َ،  الوَّنح نَالويَح ن ناهستراحة  نَوِ دْ
 لُحلُ   الْحهََ ة  َ  سميت النَّفس روحاو   (ثانياَ ) 
 إِوَّ   وَسميت نفسا )ثالثاَ(  
 و  الشَّيْع ال  هس ل   سي،  ننوف،  -١
و  نَإِوددَّ -٢ يْع إِما خددو  فلوثددوة خُوُنج،ددَ  ن خ ودد  في الْاللهدددن سمهددت س تدد  نَوِ ددْ ودد  تدد  س الشددَّ

إِما ودددَ تَ  وِ فدددَ قَظَ اجندددت إلِهَدددْ يدَهدْ إِما اسدددْ وُ فدددَ د كلمددد  دَأ خوجدددت وِ دددْ إِن النَاللهدددْ الددد َّ س ِ ليَّحْووِدددوِ فدددَ
 ما بنث اجنت إلِهَْوِ خوجت خُوُنجل  كله  فإَِما  ف  عَ َ تْ إلِهَْوِ فإَِما سُئِلَ خوجت فإَِ 

فَاتِ لَا فووورق بِالوووذَّاتِ  ح الووونَّفس وَالوووروح فووورق بِالصوووِّ الْفرق بوووَ نَإِددددََّ  سمدددي الددددَّأ س تددد  لِأَن  فوووَ
وُن  الد َّ س نَإِن الْحهَدَ ة هَ تدي َّ إِهَّ بدِوِ كَمدَ  هَ تدي َّ إِهَّ  خُوُنجو الَّذِل وو ن وَنَو الْمَْ ت ودلازأ خدُ

 :قَ  َ ِ ل َّ سِ فلََ،ذَا 
 تتهل عل  حد اللالله ة س  س   ... نَلهَْتَت عل  غير اللالله ة تتهل

خوجدت انحدو نَفَ اَقدت نَلَودِ   :نَودُقَ   ف مت سَ تو نَخوجت سَ تو نَفَ اَقت سَ تو كَمَ  ودُقدَ  
وَة نَسدُ  ي اهسددف   بِوَثددْ فَ مَة نَادِ َ  إِما  فد  وْعَة لَودِ  وفَدَ الَْ هْض اهسدف   نالة نَاحِدَة نَوِْ و الِْ

ْ ت في ددهض   د الْمددَ َ  الددَّذِل و هضدد،  عِ ددْ اْللهحَ سوَُ اددُ خيهدد ا  نإاا تددو إِما اسددْدف  قتددوا نق،ددوا فددَ لله سددُ
 1"اِيَ 

 الْأَاْنَاح و  ووَو الله وخْ   حَقِهقَيَ،  نَعلمَ،  عل  اةْلج  وَقاَيَ بعَضهم
 

 ٢١٨-٢١٧/ ١الونح 1
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 الْأَاْنَاح س ا و  س ا الله نحه ة و  حَهَ ة الله" :وَقاَيَ بعَضهم
"نالونح ابدبوة للاللهدن اي الونح اب   خة فهوع ناي  يقشي  يم ابنمي ابن  ي ية رحمه الله 

 .1ال  س ال  ت  اقو  ب ت"
 "لو  تتم  س ت ل  عيالله ا تدبير  للاللهدنع نتتم  انح ل  عيالله ا لط و". وقاي 

احمدددو الله: "ووددد  الدددونح الددد  تيددد ح نتقُددداللهض ف،دددي انح ناحددددةع نادددي الجش يوووة قووويم وقووواي ابووون 
 2ال  س"

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 . 2/37اس لة النقل نالونح مجم عة الوس ئل اب يروة   1
 . 923الونح ص  2
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 المبحث الثالث  العقل والقلب وعمقته ا بالنفس والروح.



 

 31 
 

 النفس وفقه محاسبتها 

 وفيه مطالب   
 والقلب.  لعقل التعريف با المطلب الأوي             
  العمقة بح النفس والقلب والعقلالمطلب الثاني            
 قشة التفكير والنظر وقشة ابرادة والمحبة.  القلب وعمقته بلثالمطلب الثا           
 أقساي القلشش.المطلب الرابع            
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   .والقلبلعقل التعريف با المطلب الأوي  
 العقل  عريف 
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ُ في الْنَاْللهدِ الَِّ  ودََ  ُ  ِ َ  الْنِلَْ  نَالْنَمَلَ" قاي ابن  ي ية   1"الْنَقْلُ الْهَووِزَةُ الَِّ  جَنَلََ،  اللََّّ
 وأما مسكن العقل 

ْ   قوواي ابوون  ي يووة  لُ نَووَددَّ  وددِ سْتددَ نِ الددَِّ  تدَنْقددِ لُ قددَ ئٌِ  بددِ دَْ سِ الِْ لِ فِهددوِ؟ فَ لْنَقددْ وَُ  الْنَقددْ "ووَددَْ  وَتددْ

وِ كَمددَ   َ  وُيدَنَلددَّجٌ بِقَلْاللهددِ اَ  الْاللهددَدَنِ فدَ،ددُ ايَ  وَعووَ شنَ جووَُمْ قوُلووُشش  } قووَ يروُا في الْأَرْرِ فوَتَكووُ مْ يَسووِ أَفوَلووَ

َ مَا سلِْت الْنِلَْ : قَ َ : " بلِِتَ نِ سَئُ    نَقدَلْب  عَقُ    "وَقِيلَ لِابْنِ عَبَّاسٍ  {يوَعْقِلُشنَ بِهاَ َِ :2  
  وأما  عريف القلب

 لَْ ظَ " الْقَلْبِ " ف"
كْلِ -١ نوَشْبرَيَِّةُ الشووَّ غَةُ الصووَّ رَادُ بووِهِ الُْ ضووْ ْ  الْاللهددَدَنِ الددَِّ  جَْ فدُ،ددَ   قووَدْ يوووُ وِ ودِ الددَِّ  في الْجَ سددِبِ الْأوَْتددَ

لََّ   وِ نَسددَ ُ عَلَهددْ لَّ  اللََّّ ْ  ال ددَّللََّّ  ددَ حِهحَلْجِ عددَ ْ َ اعُ كَمددَ  في اللددَّ ةٌ سددَ غَةَ  ذَا "عَلَقددَ دِ مُضووْ  نَّ في الجَْسووَ
 . 3"سَدِ سَدَ جَاَ نَائرُِ الجَْ صَلَحَتْ صَلَحَ جَاَ نَائرُِ الجَْسَدِ وَِ ذَا فَسَدَتْ فَ 

ا-٢ انِ مُطْلَقووَ نْسووَ نُ ابِْ بِ بَاطووِ رَادُ بِالْقَلووْ يْعِ َ طِ دُوُ كَقَلدْبِ الْحِْ طدَةِ نَاللدَّْ زَةِ   وَقَدْ يوووُ فدَإِنَّ قدَلدْبَ الشدَّ
  4"نَالْجَْ زَةِ نَنَحِْ  مَلِوَ نَوِْ وُ سُمَّيَ الْقَلِهبُ قلَِهاللهل  لِأسََّوُ وَخْوََ  قدَلْاَللهوُ نَاَُ  َ طُِ وُ 

ذَا" بِ اددَ ذَا فددَإِمَا واُوِدددَ ِ لْقَلددْ وِ ووَْضددل  نَوددَِذَا فَ  )ول  طدد  الستدد ن( نَعَلددَ  اددَ لُ وُيدَنَلددَّجٌ بِدِوَ غددِ  لْنَقددْ
وددَ أِ وَحمددَْد نَودَ  ْ  الِْ لَ مَلددِوَ عددَ ْ  الْأَطِاللهددَّ عِ نَسقُددِ وَ غِ. كَمددَ  ودَقُ لددُوُ كَثددِيٌر وددِ لَ في الدددَِّ قددُ ُ  قِهددلَ: إنَّ الْنَقددْ

وَ غِ.طَ ئَِ ةٌ وِْ  وَْ حَ بِوِ: إنَّ وَْ لَ الْنَقْلِ في الْقَلْبِ فإَِمَا كَ   5"مُلَ اسدْيدََ،  إلَإ الدَِّ
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لِ بدِوِ ودَيدَ  ْ  الْنَقدْ نَلدَّجُ  دَِذَا نَاليَّحْقِهجُ وَنَّ الورنحَ الَِّ  اِيَ ال دَّْ سُ وََ  تدَنَلرجٌ ِ ذََا نَاَذَا نَوَ  ودَيَّلِفُ ودِ
ااََ ةِ في الْقَلْبِ.نَاَذَا لَوِ َّ  وَ غِ نَوَاْللهدَوَ الِْ  وَاْللهدَوَ الِْ وْوِ نَال َّلوَِ في الدَِّ

ااََ ةُ نَ   لُوُ الِْ ااََ ةِ في نَالْنَقْلُ ودُواَُ  بِوِ الْنِلُْ  نَودُواَُ  بِوِ الْنَمَلُ فَ لْنِلُْ  نَالْنَمَلُ اهِخْيِهَ الِر وَ دْ لُ الِْ وَ دْ
واَِ  فدَلَا بدُدَّ وَنْ وَودُ نَ الْقَلدْبُ وُيَلدَ َِّالا فدَهَودُ نُ الْقَلْبِ نَالْمُووِدُ  ا إهَّ بدَنْدَ تَلدَ راِ الْمدُ  هَ وَوُ نُ وُووِدل

يَدَوُ نَإلِهَْ  وَ غِ فَمِْ وُ الْمُاللهدْ وَ غِ نَ َ اُُ  َ  عِدَةٌ إلَإ الدَِّ يَدِئُ مَلِوَ وِْ  الدَِّ  وِ اهِسيِْ،دَ عُ وِْ وُ اَذَا نَاَذَا نَودَاللهدْ
 1نكَِلَا الْقَْ لَلْجِ لَوُ نَجْوٌ َ حِهدٌ."

هَ عَ كَمدَ  خَلدَجَ لدَوُ " قاي ابن  ي ية  سْتَ نِ ودَنْلدَُ  بدِوِ الْأَندْ إنَّ اللَََّّ سُاْللهحَ سوَُ نَتدَنَ لَإ خَلَجَ الْقَلْبَ لِحِْ
ْ  وعَْضدَ ئوِِ الْنَلْجَ ودَوَى ِ َ  الْأَنْهَ عَ نَالْأمُُنَ وَتْمَُ  ِ َ   الْأَنْهَ عَ كَمَ  خَلَجَ لَوُ سُاْللهحَ سوَُ كُلَّ عُضْ   ودِ

جِ نَالْ  نْيِ نَاللَّتددَ نُ للِ رطددْ لُ للِتددَّ ِِ نَالوَِّجددْ اَللهطْ دُ للِددْ ْ  الْأَعْمددَ ِ . فَ لْهددَ ل  وددِ ْ  الْأوُددُ اِ نَعَمددَ وِ وددِ ُ  لِأَوددْ  ددَ
نْاِ نَالْأسَْفُ للِشَّ َّ نَالْجلِْدُ للَِّمْ   2"سِ نكََذَلِوَ سَ ئوُِ الْأَعْضَ عِ الْاَلله طَِ ةِ نَاللَّ اِوَةِ.للِذَّ

"نَوَنْلُ أٌ: وَنَّ ووُُ اَ الْقَلْبِ وَكْمَلُ نَوقَدَْ ى وِْ  ووُُ اِ ال دَّْ سِ. لَوِ َّ في اَذَا  قاي ابن قيم الجش ية 
دِ ا ْ  جُ ددْ يَ وَنَّ الدد دَّْ سَ وددِ ةل. نَاددِ تْهِددبِ سُوْيددَةل لَطِه ددَ دِِ  خِلَافددل  الترَّ دَِّ جُ ددْ ْ  وَنددَ يَ وددِ لْقَلددْبِ نَاَعِهَّيددِوِ. نَاددِ

ةُ  وِ الْمَمْلَودَ ْ  قِاَللهلِ،دَ  تدَيَشدَ َّشُ عَلَهدْ قَ قل  لدَوُ. نَودِ اخِلُععَلَهْوِع نَندِ وِ الددَّ لَ لدَوُ  ع نَودَدْخُلُ عَلَهدْ فدَإِمَا حَلدَ
وُ إِهَّ بِهَِ  ادددَ  ووَْضدددل  يِ َّ لدددَ َ :  َْ ودددَ وِ. كَمدددَ ٌ  ِ لْهدددِ ُ  فدَقْواِدددَ  عَلَهدددْ يرةَل عدددَ َ  حُودددْ تَى كَ سدددَتْ فَقدددِ  . فإَِنهدددََّ  ودددَ

وُ وَلدِ  لال بِهَِ  ادَ . فَمِ دْ لُ الْهدَِ  نَتَشَ َّشَ عَلَهْوِ غَِ  ُ . فَوَ نَ غَِ  اَ  لََ ول  لهَِِ  ُ  نكََمَ هل لَوُ. نَغَِ  ُ  وَ دْ
َ،  وَلِلُ الَْ قْوُ نَالضَّوَ  َ، . نَوِ دْ  3اُ نَالْنََ تُ إلِهَْوِ."إلِهَدْ

 

لَ في الْأمُُنِ قدددُ َّةل  وقوواي ابوون قوويم الجش يووة  وَةلع كَمددَ  جَنددَ لْجِ قدددُ َّةل َ  ددِ لَ في الْنددَ اْللهحَ سوَُ جَنددَ "اللَََّّ سددُ
ذِِ  قدددُ لى ونََْ عَ،ددَ  ةلع فدَ،ددَ ةل نَقدددُ َّةل مَائقِددَ ُ سددَ وِنَةلع نَفي الْأسَددْفِ قدددُ َّةل نددَ وَّةلع نَفي اللَّتددَ نِ قدددُ َّةل دَطِقددَ   اللََّّ

ع نَوََ اسدَِ  سُاْللهحَ سوَُ في اَذِِ    ْ  خدَ اِ   اَلله  ل ودِ َ  وَسدْ الْأَعْضدَ عِع نَجَندَلَ بدَهدْ دَ،دَ  نَبدَهدْ دَ،دَ  ااَبِطدَةلع نَجَندَلَ ودَ
اَللهبٌ  َ  سددَ اَللهة ع نَإِمددَ فَة : فدَ،ددُ ع نَسِتددْ نَ    ة ع نَنددُ ع نَوُقَ بدَلددَ َ  اسْطِاللهددَ    وُنُ  وددِ لر وددَ  مكَددَ ُ  حُوْمَ،ددَ ع نكَددُ لَْ ددَ
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ألََةِع فَ لْمَقْلدُ ُ    نَنَوْلٌع نَالْمُقْيَضَ  ذِِ  الْمَتدْ وَ ادَ لَّع نَلدَهْسَ الْهدَوَُ  مكِدْ ةُ ِ لْمَحدَ اَُ  الْقدُ َّةُ الْقَ ئمِدَ
 ووَْوٌ  خَوُ.

اَللهةِ   وَأَمَّا مُعَايوَنَةُ الْقَلْبِ  اللهدَيُوُ إِلَإ الْقَلدْبِ كَِ تدْ فَِ،يَ اسْوِشَ زُ ُ  اَةِ الْمَنْلُ أِ لَوُع بِحَهْثُ تَودُ نُ سِتدْ
لْجُ نكََمدددَ  الْ  وُ الْندددَ وُ نَودَنْمدددَ ع كَمدددَ  تدُاْللهلدددِ بَ ودُاْللهلدددِ اْللهحَ سوَُ الْقَلدددْ ُ سدددُ لَ اللََّّ دْ جَندددَ لْجِع نَقدددَ يَّ إِلَإ الْندددَ مَوْئدددِ

اَ  تدَنْمَ ع   ى الْقُلووُششُ الووَّ } قووَايَ  وَعووَ نْ  وَعْ ووَ ارُ وَلَكووِ ى الْأبَْصووَ دُورِ فإَِنهووََّا لَا  وَعْ ووَ  {يِ في الصووُّ
وِ [ 46]الحددج:  ْ  عَمددَ  الْاَللهلددَ ُْ وددِ مَمُوُ وبَدْلددَ مَُ ع نَودَنْمددَ  نَوَلددِ رع نَعَمددَ ُ  نَ ددَ وَى نَوَتددْ بُ ودددَ فَ لْقَلددْ
 نََ مَمِوِ.

ةُ الددددورنحِع نَسَمْنُ،ددددَ  نَإِااَ َ  وددددَ َ  اُْْ ثِ نَاددددُ ِ  الثَّ لددددِ ذَا الْقِتددددْ ْ  اددددَ ْ أِ وددددِ أَخَّوُن الْقددددَ وُ وُيددددَ تهددددَُ ع نَووَددددَّ  وددددَ  ودُثْاِللهيددددُ
يْرُ الدددد دَّْ سِ نَوَحْوَ  ُ هَعِ اعْيِقددددَ ُ اُْ  وَنَّ الددددورنحَ غددددَ بِ فدَ،ددددَ ْ  وَحْوددددَ أِ الْقَلدددْ يَ وَخددددَ ر وددددِ ِ  اددددِ وُ،دددَ ع الددددَّ

 نَالْقَلْبِ.
وُ الْقدَ ئُِ  بدِوِع نَالْقَلدْبُ الْمُشدَ اَدُ فِهدوِ   ع نَفي نَهَ اَوْبَ وَنَّ اَ اَُ   ووُُ الا وَنْلُ وَةلع نَاِيَ: الْاللهدَدَنُع نَاُنحدُ

اللهدَيدَُ،  إِلَإ الْقَلدْ  اَللهةِ الْقدُ َّةِ سَ ئوِِ الْحهَدََ انِ نَالْهَووِزَةِع نَاِيَ الْقُ َّةُ الْنَ قِلَةُ الَِّ  رََلر،دَ  الْقَلدْبُع نَسِتدْ بِ كَِ تدْ
مَّ  الْقدُ َّةُ الْاَلله ِ وَةِ إِلَإ الْنَلْجِع نَالْقُ َّةِ التَّ وِنَةِ إِلَإ الْأمُُنِع نَوِذََا تُتَمَّ  تلِْوَ الْقُ   َّةُ قدَلْاللهدل ع كَمدَ  تُتدَ

انَ لووَهُ قوَلووْب  }  قاَيَ  وَعَاَ  الْاَلله ِ وَةُ بَلَولاع   [ نَ َْ ودُوِْ  37]ا:  {ِ نَّ في ذَلِكَ لَذكِْرَذ لَِ نْ كووَ
َ  واَاََ  الْقُ َّةَ نَالْهَووِزَةَ الْمُ َ عَةَ    فِهوِ.نَوْلَ الْقَلْبِع فإَِسَّوُ لِوُلَّ وَحَد ع نَإِدَّ

َ اُ  إِهَّ  دَِ  َ  ِ عْيِاللهدَ اِ نَالورنحُ: اِيَ الْحَ وِلَةُ للِْاَللهدَنِع نَوِذَِِ  الْقَُ ى كُلََّ، ع فَلَا قَِ اأَ للِْاللهدَدَنِ نَهَ لقِدُ ع نَودَ
َ،  اُ ددَ كَع  ٌ  يَخُلددر ٌ  نَاسددْ لَّ رددََل َّ حُوددْ هَ تْ إِلَإ رددََلَّ إِمددَ فيََِ،  إِلَإ كددُ ولاع  فددَإِمَا وُمددِ وِ سُمَّهددَتْ بَلددَ الْاَللهلددَ

  ٌ تْ سَمْنددل ع نكَددَ نَ وددََ  حُودددْ مِْ  سُمَّهددَ لَّ التددَّ هَ تْ إِلَإ رددََ َ،  اُ ددَ كَع نَإِمَا وُمددِ ٌ  يَخُلددر نكَددَ نَ وددََ  حُوددْ
َ،  اُ دَ كَع يَخُلرَ،  اَُ  كَع نَإِمَا وُمِهَ تْ إِلَإ رََلَّ الْنَقْلِ نَاَُ  الْقَلْبُ سُمَّهَتْ قدَلْاللهل ع نَوََ    حُوٌْ  يَخُلدر

 اِيَ في مَلِوَ كُلَّوِ اُنحٌ.
ةٌع فَ  ةٌ نَدَطِقددددَ وَةٌ نَسددددَ وِنَةٌ نَعَ قِلددددَ ةُ اُنحٌ َ  ددددِ ةُ نَالتددددَّ وِنَةُ نَال َّ طِقددددَ وَةُ نَالْنَ قِلددددَ يَ في فددددَ لْقُ َّةُ الْاَلله  ددددِ ،ددددِ

دْاكُِع الْمُ  لُع الْ ددددَ اُِ  الْمددددُ ذَا الْنَ قددددِ ةِ اددددَ لر الْحقَِهقددددَ َ  رددددَِ ذِل اددددُ دَنِ الددددَّ وَِّكُ للِْاللهددددَ بر الْنددددَ اِزُع الْمُحددددَ حددددِ
مَّ  بِ وُيدَنَلَّقَ تددِوِع فإَِسددَّوُ وُتددَ َ ةٌ بِحَتددَ دَِّ َ  تٌ وُيدَنددَ دٌ لددَوُ  ددِ يْعٌ نَاحددِ َ  نددَ يِ اددُ وِ نَال دَّ،ددْ   اةِْطددَ بِ نَالْأَوددْ
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ةلع نَسدَْ تددل  ووَددَّ اَةلع ْ   سدَْ تددل  وُطْمَئِ ددَّةل نَسدَْ تددل  لَ َّاوددَ ةِع نَلَوددِ َ  ثَلَاثددَةُ وسَدْ ددُس  ِ لددذَّاتِ نَالْحقَِهقددَ نَلددَهْسَ اددُ
َ ةٌ.  اَُ  سدَْ سٌ نَاحِدَةٌ وََ  ِ َ  تٌ وُيدَنَدَِّ

سٌع نَفددُلَانٌ  وُ سدَ ددْ ةِع فدَهدَقُ لددُ نَ: فددُلَانٌ لددَ َ  تِ الْمَذْوُ وددَ لَااِ نَاللددَّ يرنُنَ ِ لدد دَّْ سِ إِلَإ الْأَخددْ ْ  وُشددِ نَاددُ
َ  تِ الد دَّْ سِ لهَْسَ لَوُ   وُ لَمدَ تَع نَلَودِْ  ووُوِددُننَ تجدََورَ ُ  عدَْ   دِ وُ سدَْ تدُ سٌع نَوَنْلدُ أٌ وسَدَّوُ لدَْ  فَ اَقدَيدْ سدَ دْ

 الْمَذْوُ وَةِ.
ُ،ْ  ودَقُ لُ نَ: إِنَّ ال دَّْ سَ إِمَا تدَلَطََّ تْ نَفَ اَقَتِ الوَّمَائدِلَ  دَ اَتْ اُنحدل ع نَوَنْلدُ   أٌ وَنهدََّ  نَالْمُحَقَّقُ نَ وِ دْ

ةُع نَ ددَ اَتْ  َ  تُ "الْمَذْوُ وددَ ،ددَ  اللددَّ ْ  عددُدِوَتْ وِ دْ ْ ع نَلَوددِ دَأْع نَيُخْلددَجُ لددَوُ وَوَ نهددََ  اُنحٌ  َْ تَوددُ  َْ تدُنددْ
 وَوَ نَهَ  اللََّ  تُ الْمَحْمُ َ ةُع فَتُمَّهَتْ اُنحل .

ُ سُاْللهحَ سوَُ  َ  ووَدَّ اَةلع  نَاَذَا اْ طِلَاحٌ مُجَوٌَّ ع نَإِهَّ فَ للََّّ هدِ  وَحَْ اودِ نَتدَنَ لَإ سَمَّ اَ  سدَْ تل  في الْقُوْ نِ في  َِ
ُ يوَتوَشَفََّّ الْأنَوْفُسَ حِحَ مَشْتهووَِا}  قاَيَ  وَعَاَ  نَلَ َّاوَةلع نَوُطْمَئِ َّةل   [ نَودَدْخُلُ في 42]الزودو:  {اللََّّ

لََّ  اُنحدددل  وِ نَسدددَ ُ عَلَهدددْ لَّ  اللََّّ تىَّ الْأسَاِْللههدددَ عِع نَسَمَّ ادددَ  اَسدددُ ُ  اللََِّّ  دددَ سِ الْنِاللهدددَ ِ  حدددَ هدددُ  وسَدْ دددُ ذَا  َِ عَلدددَ   ادددَ
طْلَااِ وُْ وَِ ةل كَ سَتْ ونَْ كَ فِوَةلع بدَوَّةل ونَْ فَ جِوَةل كَقَْ لوِِ: » رُ ِ نَّ الرُّو الِْ ع  1«حَ ِ ذَا قبُِضَ  بَِعَهُ الْبَصووَ

اءَ نَقدَْ لوِِ: » ثُ  ووَ ا حَيووْ اءَ، وَرَدَّهووَ ثُ  ووَ بَضَ أَرْوَاحَنووَا حَيووْ وِ  2«ِ نَّ اللَََّّ قوووَ ُ عَلَهدْ لَّ  اللََّّ ع نَقدَْ لدِوِ:  دَ
ذَاع ذَا نكَدَ ذَا نَإِنْ كدَ نَ كدَ فِول  نَسَلََّ  في حَدِوثِ قدَاْللهضِ الورنحِ نَِ َ يِوِ إِنْ كَ نَ وُْ وِ دل  كدَ نَ كدَ ا كدَ نَ كدَ

مَّ   ذَا فَتددَ يْعٌ نكَددَ َ حَّ نددَ ذَا الْمَقْاللهددُ ُ  نَالْمُيدددَ وِ سدَْ تددل  نَاددَ ُ في كِيَ بددِ الْمَقْاللهددُ َ  اُنحددل  كَمددَ  سمددََّ ُ  اللََّّ
لُع نَ  َ ى كُلر،ددَ  الْنَقددْ وُ الْقددُ دٌع هَ ثَلَاثددَةٌ نَهَ اثدْ ددَ نِع نَإِمَا قددُاِللهضَ تاَِللهنَيددْ لَ نَاحددِ وددَ  ُ نسددَوُ؛ لِأسَددَّوُ كددَ نَ حَ وددِ

 الْجمَِهِ  نَوَوكَْاِللهوِ.
 : فاَلُْ عَايوَنَةُ نوَشْعَانِ إِمَا عَوَفْتَ اَذَاع 

 ع مُعَايوَنَةُ بَصَرٍ 
 ع بَصِيرةٍَ وَمُعَايوَنَةُ 

ع ونَْ وِثَ لدِوِ اةدَْ اجِِيَّع كَوُ   فَُ عَايوَنَةُ الْبَصَرِ  ودَةِ وِثدَ ِ  اللدر نُقُ عُوُ عَلَ  سدَْ سِ الْمَوْئدِيَّ وْ ةِ ْْ  اَةِ في الْمدِ
  نَالْمَ عِ.

 
1  
2  
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وُ وَمُعَايوَنَةُ الْبَصِيرةَِ  ع فدَهَودُ نُ إِْ ااَكدُ يَّ الْمُطدَ بِجِ للِْ دَ اجِِيَّ : نُقُ ُ  الْقُ َّةِ الْنَ قِلَةِ عَلَ  الْمِثدَ ِ  الْنِلْمدِ
َْ زلَِةِ إِْ ااَكِ الْنَلْجِ للِلر اَةِ  يُر لَوُ َِ ْ ااَكِ الْاللهدَ طِِ ع بِحَهدْثُ وَلدِ ذَا الِْ لْطَ نُ ادَ َ ى سدُ اةَْ اجِِهدَّةِع نَقدَدْ ودَقدْ

  ُ بُ حُودددْ يدَهْواُِ فِهدددوِع فدَهدَهْلدددِ ثُ وَتدددْ دْاكَِِ، ع بِحَهدددْ ةِ لِمدددُ َ ى اسْيِحْضدددَ اُ الْقدددُ َّةِ الْنَ قِلدددَ وُع نَودَقدددْ ُ  لدددَ الْحوُدددْ
ِ  الحددِْسَّ نَالْمُشددَ  بِ عَلددَ  حُوددْ مَُ  الْقَلددْ واَُ ع نَوَتددْ ثُ ودددَ وِع بِحَهددْ مِْ  نَالْاَللهلددَ يدَْ يِ عَلددَ  التددَّ  اَدَةِع فدَهَتددْ

ُ، ِ ع نَقدددُ َّةِ اهِسْيِحْضددَ اِع نَلَوَددر  ْ  لهَِلَاللهددَةِ الشددر اِْ ع لَوددِ َ  في الدد دَّْ سِ نَالددذَِّ ِ  خِطَ بددَوُ في اةددَْ اِِ ع نَاددُ
يِهلَائوِِ عَلدددَ  الْقدددُ  بِ نَاسدددْ ِ  الْقَلدددْ وُ وَوْئدددِي   َ حُودددْ ثُ هَ ىع  دددَ اَ كَأسَدددَّ مُ ٌ  ِ لْأمُُنِع بِحَهدددْ لْجِع وَتدددْ ِ لْندددَ

.  وَشُور الْمُدْاكُِ نَهَ ودَوْتََبُ في مَلِوَ ولَْاللهدَيَّةَع نَهَ ودَقْاَللهلُ عَذْهل
رِ  ةُ الْأَمووْ ةٌ للِْمُ  وَحَقِيقووَ َ ااِدُ نَووَْثِلددَةٌ عِلْمِهددَّةٌ تََبِنددَ لْجِ وَنَّ مَلددِوَ كُلددَّوُ نددَ دِع فددَذَلِوَ الددَّذِل وَْ اَكَ بِنددَ نْيَقددِ

َ  اَُ  نَ اِدٌ َ ا   عَلَ  الْحقَِهقَةِع نَلهَْسَ اَُ  سدَْ سُ الْحقَِهقَةِ   1"الْقَلْبِ نَالورنحِع إِدَّ
 
 

 قشة التفكير والنظر وقشة ابرادة والمحبة.  القلب وعمقته بلثالمطلب الثا
 ق تَن: الست ن قد ون   الله تن لإ في 

 .ق ة علمهة ناي قشة في التفكير والنظر 
  ة عملهة.قناي  وقشة في ابرادة والع ل  
، »ن ددددا ال دددللَّ إم قددد  :   دُ اللََِّّ اءِ ِ َ  اللََِّّ عَبوووْ بُّ الْأَسموووَْ اءِ، وَأَحوووَ اءِ الْأنَبِْيوووَ َ سوووَ َّشْا سَِْسموووَْ
، وَهَََّاي  وَعَبْدُ   ع ح ااٌ لأن الستد ن  ائمد ل في كتدب  نعمدلع (2)«الرَّحْمَنِ، وَأَصْدَقوُهَا حَارِث 

مَّ  »وسدددو وقددد  :  نهمددد أ لأن الستددد ن في إاا ة  ائمدددةع نلدددذلو كددد ن وددد   عددد ع ال دددللَّ  اللَّهوووُ
ي ادي القد ة النلمهدةع ع الل،د  وومد  انددل تلدو (3)« أَجِْْ نِِ رُْ دِو، وَأَعِذْني مِنْ َ رِّ نوَفْسووِ

 الست ن إد  ت ت  و   بلج: س تي تلو اي الق ة النملهة؛ لأن نق  نو
  .باش الشهشات

 
 ٢٣٥-٢٣٣/ ٢وداا  الت لولج  1
 (2)  ( وبي  ان   اق ع  288/  4س    الأسم عع  تههير  تتم ا نسم ع  4950(ع  ب في  ق لو  الألالله ني  نن  ع ن ححو 

 . الأساللهه ع 
 ع نمن و الألالله ني في التلتلة الضنه ة. 3483(ع اق ع 520/ 5( س   التروذل ت ن كو )3) 



 

  38 
 

 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

 .وباش الشبهات
 وددد  ف،مددد  عاللهددد اة عددد  جهشدددلجالستددد ن وددد  ادددذو  الاللهددد بلج  وهددد ل لشدددهط ن يحددد ن  ون ف 

هتددلط جددهِ الشددالله، ت علدد  القدد ة النلمهددةع فالالله طددل: جددهِ الشدد، اتع نجددهِ الشددالله، تع 
 عل  الق ة النملهة.كَ اذا الالله ب نو  وكثو طوقو و  ون دد نوتلط جهِ الش، ات 

ا }:  عووووووووا  قوووووووواي بدددددددد  زكدددددددد  ساللههددددددددو  لددددددددذلو الله  احِبُكُمْ وَمووووووووَ لَّ صووووووووَ ا ضووووووووَ مووووووووَ

شَذ  لأن الضددلالة مددد اوداوددةع ناله اوددة مددد الوندددع فالله ليدد ي زكدد  الله ع [2]الدد ة :{غووَ
نن وخَ وسدو في سدلاوة في ال ودو ناهعيقد  ع نفي سدلاوة في الاا ة نالنمدلع ناودذا   ساللههو  

اءِ »اةل  ع الواندو ع فق  :    زك  ال للَّ   نَّةِ الْخلَُفووَ دِيِّحَ فوَعَلَيْكُمْ بِسُنَّيِ وَنووَ دِينَ الَْ هووْ  الرَّا ووِ
ع الواندددددددو  اب،دددددددولج ول ونهدددددد  في سددددددلاوة في الي وددددددير ناهعيقدددددد  ع نسددددددلاوة في الاا ة (1)«

 نالنمل.
فإود  ون وتديهل ادذا في اةديرع  فم  اذا ويقوا: ون الست ن فهو ق تَن ون ع،مد  الله 

هق ظو واللهددددو في اددد تلج ون ون وتددديهل ادددذا في الشدددوع نلدددذا تلاحدددظ ون الستددد ن وددد  حدددلج اسدددي
وت و اذا لل ير نوحه دل وت و اذا للشوع ناسلو  الق تلج: ق ة الي وير نق ة النملع نوحه د ل

 إلإ س تو في ول الطووقلج تتير.
كهدددف ون الستددد ن   نلقدددد بدددلج الله سددداللهح سو نتنددد لإ في كي بدددو النزودددز نفي سددد ة اسددد لو 

 سددديط عيو بندددد ت فهدددج الله نفضدددلو ون اندددل اددد تلج القددد تلج تتددد وان في اةددديرع نتتددديران في 
شَّاهَا}   عووا  قوواياةدديرع ن دددا الله إم  ا نووَ سٍ وَمووَ ا*  وَنوَفووْ ا وَ وَقْشَاهووَ ا فُقُشرهَووَ قووَدْ *  فأََجََْ هووَ

 .[10: 7الشمس ]{وَقَدْ خَاشَ مَنْ دَنَّاهَا*  أَفوْلَحَ مَنْ  كََّاهَا
نسد ا  ف لله ساللهح سو نتن لإ جنل في الست ن و  الق ة بحهث لد  وسدو اليدزأ اددى الله 

 .ل فج لأفن   اةير نعمل اةير في كي بو نفي س ة اس لو  عل  ال ،ج الذل اسمو الله 
 أقساي القلشش.المطلب الرابع  

 

 ع ن ححو الألالله نيع نق  : إس      حهد. 96 : (ع  ب إتالله   الت ةع اق229/ 1(س   الدااوي )1) 



 

 39 
 

 النفس وفقه محاسبتها 

 اللح بي الجلهل:   قاي حذيفة بن الي اناعل  ون القل ب وابنة كم   
 الْقُلُششُ أَرْبوَعَة    "

  ،قوَلْب  مُصَفَّح  فَذَاَ  قوَلْبُ الُْ نَافِقِ 
 ،فَذَاَ  قوَلْبُ الْكَافِرِ  ،وَقوَلْب  أَغْلَفُ 

 فَذَاَ  قوَلْبُ الُْ ؤْمِنِ  ،وَقوَلْب  أَجْرَدُ كَأَنَّ فِيهِ نِرَاجَا يوَزْهُش
وَمِثوْلُهُ مِثْلُ َ قَرَةٍ يَسْقِيهَا  ،وَِ يماَن  فَِ ثوْلُهُ مِثْلُ قوُرْحَةٍ يَمدُُّهَا قوَيْح  وَدَي  وَقوَلْب  فِيهِ نفَِاق   
هَا غَلَبَ  ،مَاء  خَبِيث  وَمَاء  طيَِّب    (1)" فأََوُّ مَاءٍ غَلَبَ عَلَيوْ
: فإودد  ون وودد ن قلاللهددو قلددب ابدد و  الددذل إيم سددو وثددل الجاللهدد   في اسدده،  فووالقلشش أربعووة

ن  تضو  بند ملو ن، ة و  الش، اتع ون ندالله،ة ود    نعاللهد الله     ن و  عوز الله  إيم
بليرة   حاللهو  ليمد نع نكهدف ه وود ن اليمد ن سد ا نالله  الشالله، تع ف،ذا قلبٌ ودا الله  

   وق   اي  ل علد  ساللههدو :{ ا تَ  ووَدْرِو مووَ ا كُنووْ رَِ  مووَ نْ أَمووْ ا مووِ كَ رُوحووَ نووَا ِ ليَووْ ذَلِكَ أَوْحَيوْ وكَووَ

ع نال وتيه  [52]الش اى:{الْكِتَاشُ وَلا ابِيماَنُ وَلَكِنْ جَعَلْنَاهُ نشُراَ نَهْدِو بِهِ مَنْ نَشَاءُ 
  .قذفو في قلب اب و الست ن ع  ال  اع نوعل  س ا  ا  س ا اليم ن؛ إما الله 

فهدددو وثدددل التدددوا  وزادددو ول فهدددو سددد ا اليمددد ن فدددذاك قلدددب  : خددد ل  لله قلوووب أجووورد
 اب و ع 

ون  : نماك قلب الو فو نالهلاز اد  الهشد ع نالهطد عع قلدبٌ ند ع الله وقلب  أغلف
وطمس بليرة   حاللهوع فل  وند ونوز ون الحج حق ل نون الالله طل  طلالع بدل ودوى الحدج  طدلال 

 لب الو فو.نالالله طل حق ع ف،ذا ق
: عوز ثم وسوو ناذا قلب اب  فج؛ لأسو عوز الحج ثم وسودو الحدج نحد   وقلب منكشس

 ع و. 
  ودد  ة س دد ا نودد  ة إيمدد نع لددذلو ه تنةددب ون و ددح ب ال ددللَّ  وقلووب  فيووه مووادأن 

 ك س ا يخش ن عل  وس ت،  و  ال   ا. 

 

 .37395(ع  ب و  كو  اةون  في ال ي ةع اق : 481/ 7ول ف اب  وبي نهاللهة ) (1) 
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 ف   ا القلب ال   ا اهعيق  ل س ع ن:
ال  سع نا  ون وو ن الست ن عل  اعيق   الو دو وس سد ل ثم ولُ،دو س ٌ  ونوفو الوثير و  

 اليم ن.
لودد  ال دد   الآخددو ادد  وددد  مكددو  اددذا اللددح بي الجلهددل حذو دددة بدد  الهمدد نع الددذل كددد ن 

هُ عَنِ كَانَ النَّاسُ يَسْألَُشنَ رَنُشيَ اللََِّّ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَنَلَّمَ عَنِ الَخيْرِ، وكَُنْتُ أَنْألَُ   "وق  :  
 .(1)" الشَّرِّ مََاَفَةَ أَنْ يدُْركَِنِِ 

ف  ف ال    الث ني و  وس ا  ال   ا قلبٌ فهدو ود  تَن: ود  ة إيمد ن نود  ة س د اع فأو،مد  
غلب ك ن إلهو وقوبع فاللهنض ال  س اذا ح لوع فترا  علد  اهسديق وة وحهد دل نتدوا  علد  الضدد 

ي  بخ لددة سدد عع  دد   به ددو نبددلج اليمدد ن فيلددو اددي قلدد ب ال دد س  وحهدد دلع فهُ شدد  علهددو ون يخددُ
 وابنةع كم  به ،  اذا اللح بي الجلهل.

اددي وسدد سٌ في  نالنمددل لله  فقلاللهددو يا تددُوى ودد  ول اددذ  الأابدد ؟ فددإن ونوفددة الله 
د اد تلج القد تلج َد  يحقدج  اداوة اذا الست نع نلدذلو و اللههدي علد  الستد ن ون ونلد  كهدف يمدُ

 وم  التلاوة ناهسيق وة.
 }   عا  فقايوخَ ع  كي بو  ع فإن الله ناعل  ون الأس س في ملو نحي الله  

شَيُ  يَ أَقوووْ يِ هووِ دِو للِووَّ رْآنَ يوَهووْ ذَا الْقووُ بَ فِيووهِ }  عووا   وقووايع { ِ نَّ هووَ اشُ لا ريَووْ ذَلووِكَ الْكِتووَ

ا   }  وقوواي  عووا  ع  [2]الاللهقوة:{هُدَذ للُِْ تَّقِحَ  فَاء  لِ ووَ مْ وَ ووِ نْ ربَِّكووُ اءَْ كُمْ مَشْعِظووَة  مووِ قووَدْ جووَ

 .[57]و سس:{في الصُّدُورِ 
فدد لقو ن ندد  عع نمدده عع نسدد ا نادددىع فددإما الستدد ن اليددزأ بددذلو علمدد لع نتنلمدد ل نعمددلال 
ن ع ة فإن في اذا وعل  الأو ا نالأسالله ب الد  تجلدب ودذا القلدب التدلاوة نال ةد ة أمن الله 

.ع ف حوص عل  ملو 

 

 . 3606(ع  ب علاو ت ال الله ة في السلاأع اق : 199/ 4( حهد الالله  ال )1) 
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رَاٍ  وَِ نووَّكَ }ع و:  قاي الله  عا ع فقد ناوذا نأن س ة ابلط    دِو ِ َ  صووِ لتَوَهووْ

لووُشا }  وقاي  عا  ع  [52]الش اى:{مُسْتَقِيمٍ  هُمْ يوَتوْ نوْ شلَا مووِ يووِّحَ رَنووُ هُشَ الَّذِو بوَعَثَ في الأمُِّ
ميٍ  ي ضووووَ لُ لَفووووِ نْ قوَبووووْ انشُا مووووِ ةَ وَِ نْ كووووَ اشَ وَالحِْكْ ووووَ مُ الْكِتووووَ زكَِّيهِمْ وَيوُعَلُِّ هووووُ هِ وَيوووووُ يْهِمْ آيََ ووووِ عَلووووَ

 .[2نة:]الجم{مُبِحٍ 
ود  و زلدة نوو سدة نفضدل  نخديرع نعلهدو ون  فنل  ابتل  ون ونوز و  لت ة ابلدط   

قَدْ  وَركَْتُكُمْ عَلَى  »:  قاي النبيوداس، ع نعلهو ون وينلم، ؛ لأن اةير ناودى فه، ع نقد 
هَا بوَعْدِو ِ لاَّ  لُهَا كَنوَهَارهَِا لَا يزَيِغُ عَنوْ  .(1)« هَالِك  الْبوَيْضَاءِ ليَوْ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 (1( مخوج   وحمد  اق :  367/  28(وت د  س اوةع  ب   النو    حدوث  في  17142(ع  ب:  الألالله ني  ن ححو  ع 
 اللحهحة. 
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 أنشاع النفشس البشرية.  رابعالمبحث ال
 وفيه مطلبان 

 المطلب الأوي  أقساي النفس باعتبار طباعها.
 .المطلب الثاني  أحشاي النفس أو الروح باعتبار  علقاتها بالبدن
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 المطلب الأوي  أقساي النفس باعتبار طباعها.
 :فإن النفشس " :قاي ابن قيم الجش ية

  كلبية
  ونبعية
 .وملكية

 تق    لنل  نالوتوة نالجه ة نالقذاةع  فالكلبية 
 .ه تق   بذلو بل بق،و ال   سع توود اهسيهلاع عله،   لحج نالالله طل والسبعية 

فقد اات نت ع  ملدو نردوت إلإ الوفهدج الأعلد ع ف،مي،د  النلد  ناليمد ن نراللهدة   وأما الملكية 
الله تن لإ نالدبدة إلهدو نإوثد ا راللهيدو نوومد توع نإدد  تأخدذ ود  الددسه  ود  تأخدذ ود  ليتدينلج بدو 

 1".عل  ال     إلإ ف طوا  نا   ننله، ع ه لي قط  بو ع و
َ،دُ س الحه اسهة نوقتدم،  علد  ال حد  الآ : احمو الله ال    ابن قيم الجش ية نو لل   "فأََودَّ  وَشدْ

َ انِ  لْجَ سدددَ ئوِِ الْحهَددددَ وْاَ بدَهددددْ دَُ،ْ  نَبدددَ ذِوَ  هَ فددددَ َ،دُ الْجُ،دددَّ ِ  الدددَّ ْ،َ ةِ فَمَشدددْ ةِ نَقَضدددَ عِ الشدددَّ إِهَّ في الْحهَدََ اسهِدددَّ
ْ  إِهَّ  هْسَ هَمر،دددُ جِ اللَّتدددَ نِع لدددَ ةِ نَسطُدددْ دَاِ  الْقَ ودددَ ،دددَ ع اعْيدددِ تْ إلِهَدْ ْ،َ ةِ نَِلَّ طوَوِدددج  وفَْضدددَ لِ الشدددَّ وََّ  سدَهدددْ  مجدددَُ

ةِ  سْتَ سهَِّةِ فَضْلال عدَْ  َ اَجدَ َ،  إِلَإ َ اَجَةِ الِْ ةِع فدََ،ُ هَعِ سدُُ  سُُ،ْ  سدُُ  سٌ حَهدََ اسهَِّةٌ  َْ تَتَراََّ عَ دْ الْمَلَائِودَ
َ ادَتِ الدَِّ  فدََ،ُ هَعِ حَ وُُْ  وَخَسر وِْ  وَنْ تُذْكَوَ  بِ تدَ دَ نُتِ الْحهَددَ َ اوِِْ  وُيدَ دَ نِتُ نَ بِحَتدَ ْ  في وَحدْ ع نَادُ

 اُْ  عَلَ  وَخْلَاقَِ،  نَطِاَلله عَِ، .
 

هُ كَلْبِيووَّة   نْ نوَفْسووُ هُمْ مووَ نوْ ْ  سددَ ئوِِ فَ ووِ ،دَ  نَحَمَ ادَ  ودِ اِللهُ  ولَدْفَ كَلددْب  لََ قدََ  عَلَهدْ ةل تُشدْ ع لدَْ   دَ َ زَ جِه دَ
مَدُ الْوِلَا  وُ نَغَلَاللهدَة ع نَهَ وَتدْ وْ   وِ دْ َ، ع فَلَا تدَقْوَُ َ  الْودِلَابُ إِهَّ عَلدَ  كدُ  بِ نَسدَاَللهدَ كُلَّ كَلْب  ودَْسُ  وِ دْ
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ع ذكَب ع خَاِللههددث  ونَْ طهَددَّب  يددَة  ونَْ وددُ جَ: وَهدْ ْ  وَلْ طنَددَ أ  اتدَّ ددَ اَللهُ  بَطْ ددِوِ وددِ ،ددَ  نَهمددَروُ نددِ يْع  وِ دْ  لِوَلددْب  بِشددَ
اَللهَ  بِذَساللهدِوِ نَ نَهَ  ع إِنْ َ ْمِلْ عَلَهْوِ ودَلَْ،ثْ ونَْ تَتْركُْوُ ودَلَْ،ثْع إِنْ وَطْنَمْيدَوُ بَلدْ َ ااَ  وَتْيَحِي وِْ  قاَِللههد 

 حَْ لَوَع نَإِنْ وَ دَنْيَوُ اَوَّكَ نَسدَاَللهحَوَ.
 

هُ حِماَريِووَّة   نْ نوَفْسووُ هُمْ مووَ نوْ ُ   وَمووِ ِ ع وبَْوددَ دَِّ وِ زوِدددَ في كددَ دَِّ نَالْنَلددَفِع كُلَّمددَ  زوِدددَ في عَلَ ددِ  َْ ُ ْلددَجْ إِهَّ للِْوددَ
ْ  حَمْلددِوِ كِيَ بددَوُ فدَلددَْ  يحَْ  اْللهحَ سوَُ نَتدَنددَ لَإ بددِوِ وددِ ُ سددُ يرةَلع نَوددَِذَا وَثددَّلَ اللََّّ َ انِ نَوقَدَلددروُ بَلددِ وُ وَنْوفِددَةل نَهَ الْحهَدددَ مِلددْ

دَ إِلَإ فِقْ،دددل  ،دددَ  نَوَخْلدددَ لَخَ وِ دْ وِ فَ سْتدددَ ُ  يَاتدددِ ذِل  تََُ  اللََّّ بِ عدددَ ِ َ التدددر عِ الدددَّ لَ ِ لْوَلدددْ ع نَوَثدددَّ لال   نَهَ عَمدددَ
 الْأَاِْ  نَاتدَّاَللهْ  اََ اُ ع نَفي اَذَوِْ  الْمَثدَلَلْجِ وَسْواَاٌ عَلِهمَةٌ لهَْسَ اَذَا وَْ مَِ  مكِْواَِ . 

 
نْ نوَ  هُمْ مووَ نوْ بِيَّة  وَمووِ بُعِيَّة  غَضووَ هُ نووَ وِ قُدْاَتددُوُع  فْسووُ لَتْ إلِهَددْ واُُْ  َددَِ  نَ ددَ دْنَانُ عَلددَ  ال ددَّ سِ نَقدَ،ددْ هِمَّيددُوُ الْنددُ

 طاَِللههنَيُوُ تدَيدَقَ مَ  مَلِوَ كَيدَقَ مِي طاَِللههنَةِ التَّاُللهِ  لِمَ  وَلْدُاُ وِْ وُ.
 

هُمْ مَنْ نوَفْسُهُ فأَْريَِّة   ْ  فَ سِجٌ بِطاَْللهنِ   وَمِنوْ اْللهحَ نَ ودَ اِللههحُوُ بلِِتدَ نِ الحدَْ ِ : سدُ وِ وُْ تِدٌ لِمدَ  جدَ نَاَُ ع تَتدْ
 خَلَقَوُ للَِْ تَ ِ .

 
اتِ  ُ شيِ وَالْحُ ووَ شسِ ذَوَاتِ السووُّ ى نوُفووُ هُ عَلووَ نْ نوَفْسووُ هُمْ مووَ نوْ ذَا   وَمووِ َ ع نَاددَ وَبِ نَغَيْرهمددِ ةِ نَالْنَقددْ كَ لْحهَددَّ

ْ مِل بِنَ  َ  الددَّذِل ودددُ وْبُ اددُ لْ الضددَّ دَاَ   َْ تدَْ نددَ لْجُ نَحددْ دْاَع نَالْنددَ لَ الْقددِ َ نَالْجمَددَ َْ لَ الْقددَ وِ فدَهددُدْخِلُ الوَّجددُ هْ ددِ
د  نَإِعْةدَ ب   ةِ حَتدَ دَّ َ  ندِ اِللههَّة  ودَ َ  ال دَّْ سُ اةْاَِللههثَةُ الترمَّهَّةُ تَوَهدََّ تْ بِوَهِْ هَّة  غَضدَ ئل  نَإِدَّ ع نَقَ بدَلدَتِ نَهدْ

وَّ  لَج عَلدددَ  غدددِ وُ إِلَإ وَْ مدددِ   الْمَندددِ ِ  تدَْ لدددُ ةِ الدددَّ وُ كَ لْحهَدددَّ لَاحِوِ فدَلَدَغَيدددْ ْ  سدددِ زَُ  ودددِ َ  وعَدددْ ة  نَادددُ وُ نَغَْ لدددَ ةِ وِ دددْ
وُع فإَِوددَّ  عَطددَبٌ نَإِوددَّ  ومَلىع نَوددَِذَا هَ ودَيدََ قددَّفُ ومََى الْنددَ ئِِ   َ،شددُ سْتددَ نِ فدَيدَ دْ ْ  بددَدَنِ الِْ وَوْشددُ ز  وددِ

وددَةِ نَ  ْْ لِ عَلددَ  الور سْبُ لِجَ،ددْ وِ ومََاُ  نَالددذَّ لَ إلِهَددْ وُ نَ ددَ يْعُ الْهَ ئددِبُ عَ ددْ فَ لددَوُ الشددَّ الْمُشددَ اَدَةِ بددَلْ إِمَا نُ ددِ
لَاحِ كَ لحَْ  ع فَ لْندَ ئُِ  هَ وددَُ ثَّوُ في ندَ كِي التدَّ لَّ نَقدْت  هدَّةِ الْمَنِلِج نَغَْ لَيِوِ نَغِوَّتوِِ عَْ  حَمْلِ سِلَاحِوِ كدُ

ْ  واَاََ  إِمَا قَ بدَ  ج  عَلدددَ  ودددَ ٌ  وَوْشدددُ زٌع فَحدددَ هْسَ فِهدددوِ وَْ مدددِ دَنِ لدددَ هدددِ  الْاللهدددَ تْ ِ اْعدددل  سدددَ بِهل  عَلدددَ   َِ لدددَ
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وْبِ وَُ اظِاللهددددل  عَلددددَ  ونَْااَ دَاَِّعل  وُيَحَلددددَّ ل  هَبِتددددل  وََ اةَ الحددددَْ زاََ  وُيددددَ وِ نَحِمَ ودَيدَ،ددددَ  وَنْ هَ ودددددَ ظَ سدَْ تددددِ ِ  حِ ددددْ
 حْلِهَ  تِ ال دَّاَللهِ وَّةِ الَِّ  في الْقُوْ نِ نَالَِّ  في التر َّةِ.اليدَّنَ رمَاتِ نَاليَّ 

 
عُ خِنْزيِوورٍ  هُ طبَووْ عووُ نْ طبَوْ اسِ مووَ نَ النووَّ ْ   وَمووِ سْتددَ نُ عددَ ،ددَ ع فددَإِمَا قددَ أَ الِْ ِ ل عَلَهدْ يمددَُور ِ لطَّهَّاللهددَ تِ فددَلَا ودَلددْ

َ  ال دددَّ سِ  يٌر ودددِ ذَا كَثدددِ وُع نَاَودددَ وِ قَمدددَّ نَ زِ اَجِهندددِ نَ زَ وَمدددْ ِ  وَمدددْ َ  الْمَحَ سدددِ وَى ودددِ وَ نَوددددَ مَُ  وِ دددْ وَتدددْ
دَ بدُهْ  قُلَُ،  نَهَ تدَُ  سِاُللهوُع فإَِمَا اوََى سَقْطةَل ونَْ كَلِمَةل عَْ ااَعَ نَجدَ هدَيدَوُ نَودَ  الْمَتَ نِئِ فَلَا يَحَْ لَُ،  نَهَ ودَ دْ

 ودَُ  سِاللهدَُ،  فَةَنَلََ،  فَ كَِ،يَوُ نَسدُقْلَوُ. 
ةِ وَمِنوْ  ِِ نَلدَهْسَ نَااَعَ مَلدِوَ  الطوواووسهُمْ مَنْ هُشَ عَلووَى طبَِيعووَ زَورُ  ِ لدوَِّو لدَهْسَ لدَوُ إِهَّ اليَّطدَ رسُ نَاليددَّ

 وِْ  نَيْع .
هُمْ مَنْ هُشَ عَلَى طبَِيعَةِ الْجََ لِ  ا. وَمِنوْ  وَحْقَدِ الْحهَدََ انِع نَوغَْلَلِوِ كَاِللهدل

هُمْ مَنْ هُشَ عَلَى طَ   وبَْوَُ  خَاِللههثٌ نَعَلَ  طاَِللههنَةِ الْقِوِْ . بِيعَةِ الدُّشِّ وَمِنوْ
َ ادَتِ  دُ طاللهدددَ ئِِ  الْحهَددددَ لِ نَوَحمدددَْ ائِعُ الْخيَوووْ ندددل   طبَوووَ َ ادَتِ سدُُ  سدددل ع نَوَكْوَوُ،دددَ  طاللهدْ وَزُ الْحهَددددَ يَ وَندددْ ِ  ادددِ الدددَّ

ذِ   وكََذَلِكَ الْغووَنَمُ، وُنبِ ادَ ْ  مدُ وْ ل ودِ ْ  ولَدِفَ مدَ لر ودَ وِع نكَدُ ْ  طاَْللهندِوِ نَخُلُقدِ بَ ودِ َ ادَتِ اكْيَتدَ ِ  الْحهَددَ
 فإَِنْ تدَهَذَّى بلَِحْمِوِ كَ نَ الشَّاَللهوُ وقَدَْ ى فإَِنَّ الْهَ مِلَ نَاِللههوٌ ِ لْمُهْيَذَى.

اللهْ  ْ  ندِ َ ااحِِ الطدَّيْرِ لِمدَ  تدُ اِاُ  كِلَ،دَ  ودِ اَلله ِ  نَجدَ لَ لحدُُ أِ التدَّ ُ وَكدْ ُ نَوِذََا حَوَّأَ اللََّّ َ،   دَِ ع نَاللََّّ وِ سدُُ  سدِ
  1وعَْلَُ ."

 
 بالبدن ا علقاتهأحشاي النفس أو الروح باعتبار   طلب الثانيالم

 الوَّنح وََ  ِ لْاللهدنِ خََْتَة وسَدَْ ا  و  اليدَّنَلرج وُيدَهَ وِوَة الْأَحْوَ أ" قاي ابن قيم الجش ية 
 .تنلقَ،  بِوِ في بط  الْأأُ جَِ ه   أَحدهَا 
 .تنلقَ،  بِوِ بند خُوُنجو إِلَإ نَجو الَأاْ  الثَّاني 

 .تنلقَ،  بِوِ في حَ   ال َّ أ فلَ،  بِوِ تنلج و  نَجو نو  اقة و  نَجوالثَّالِث  

 

 ٤٠٦- ٤٠٣/ ١وداا  الت لولج  1
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ثُ هَ  الرَّابووِع  زَنَّ فإَِنهددََّ  نَإِن ف اقيددو نتجددو ت عَ ددوُ فإَِنهددََّ    تدَُ  اقِددوُ فواقدد  كلهدد  بِحَهددْ تنلق،ددَ  بددِوِ في الدد
ةَ نَقددد مكددودَ في ون  الجددَْ اب ودد  الْأَحَ ِ وددث نالْآَ ا وددَ  وددد  علدد   وِ الْاللهدَيددَّ واْللهقدد  وددََ  الْيِ ددَ ت إلِهَددْ

 .اَذَا الوَّ  إِعَ َ ة خَ  َّة هَ وُ جب حَهَ ة الْاللهدن قاللهل ودَْ أ الْقِهَ وَةا اَ  إلِهَْوِ نَقت سَلاأ الْمُتل  نَ 
: تنلقَ،  بِوِ ودَْ أ بنث الأجت   نَاَُ  وكمل وسَدَْ ا  تنلقَ،  ِ لْاللهدنِ نَهَ سِتْاَللهة ب  قاللهلدو ود  الْخاَمِس

 "1 س و  نَهَ فَتَ  لاوسَدَْ ا  اليدَّنَلرج إلِهَْوِ إِمْ تنلج هَ وقاللهل الْاللهدن وَنَو و تَ نَهَ 
 :: "فل،ذ  الْأسَْ س واَب   نا كل َ اا وعل  و  الَِّ  قاللهلَ، الج زوة قه اب   وق  ن 
 .في بط  الْأأُ نَمَلِوَ الْحلْو نالضهج نَالْهَ  نالللم ت الثَّلَاا  الدَّار الأو   

ة  اَلله ب  وَالووودَّار الثَّانيِوووَ و نَوَسدددْ ََ نَالشدددَّ ِ  سشدددأت فِه،دددَ  نال ي،ددد  ناكيتددداللهت فِه،دددَ  اةدددَْ يَ الددددَّاا الدددَّ ادددِ
 .التَّنَ َ ة نالشق نة
زَنَّ نَاِي ونس  و  اَذِ  الدَّاا نَوعل  بل ستاللهي،  إلِهَْوِ ك تاللهة اَذِ  الدَّاا وَالدَّار الثَّالثَِة   َ اا ال

   .إِلَإ الأنلإ
ذِ  الددَّنا طاللهقدل   َ   وَالدَّار الرَّابِعَة  اا الْقَواا نَاِي الْج َّة ونَ ال َّ ا فَلَا َ اا بنْداَ  نَالله و قل،د  في ادَ

  َ ي الدَِّ  خلقدت ودَ بند طاللهج حَتىَّ واللهلهَ،  الدَّاا الَِّ  هَ وللد وََ  غَيرادَ  نَهَ ولَِهدج  دَ  سد ااَ  نَادِ
. ،َ  ناهئت للْنَمَل الْم  ل وََ  إلِهَدْ

وَى فدَيدَاللهددَ اَكَ الله ف طوادد  نَودد  في   أْن الدددَّاا الْأُخددْ ذِ  الدددَّنا حودد  ننددأن غددير نددَ  كددل َ اا ودد  اددَ
نو شئ،  ناهي،  نرهه،  نوتندا  نوشقه،  الَّذِل ف نت بهَ َ،  في َ اَجدَ ت سدن  ته  نندق نته  

 2"نق اا  نوخلاق،  كَمَ  ف نت بهَ َ،  في وَواَتِب عل و،  نوعم و 
 ف لح  ل ون الدنا ثلاا: " اَ ويقشي أيض
 دار الدنيا، 

 ودار البْ خ، 
 ودار القرار. 

 نقد جنل الله لول  اا وحو و   ل، ع ناكب اذا الست ن و  بدن نس سع 

 
 ٤٣/ ١الونح هب  القه   1
 ١١٦-١١٥/ ١الونح 2
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 عل  الأبدانع نالأاناح تالله  و ع  وجعل أحكاي الدنيا
 عل  الأاناحع نالأبدان تالله  و ع  وجعل أحكاي البْ خ

 د ا الحود  نال نده  نالندذاب علد   فإذا جاء يشي حشر الأجساد وقيوواي النوواس موون قبووشرهم
 1."الأاناح نالأجت    هن ل 

 
 هل النفس واحدة أي ثمث  ثالثالمطلب ال

 ال ال  س ناحدة وأ ثلاا؟  :الجش يةقيم ابن قاي 
فقددد نقددد  في كدددلاأ كثددير وددد  ال ددد س ون هبدد    أ ثدددلاا وس دددس: س ددس وطمئ دددةع نس دددس 
ل اودددةع نس ددددس وودددد اةع نون وددد ،  ودددد  تهلددددب علهدددو اددددذ ع نودددد ،  وددد  تهلددددب علهددددو الأخددددوىع 

لَا أقُْسِمُ }ع نبق لو تن لإ: {يََيَوَّتوُهَا النوَّفْسُ الُْ طَْ ئِنَّةُ }نيحية ن عل  ملو بق لو تن لإ:  

شْيِ الْقِ  ةِ بيِووووووَ مُ بِالووووونوَّفْسِ اللَّشَّاموووووَ ةِ * وَلَا أقُْسوووووِ ارةَ  }ع نبق لدددددو تندددد لإ: {يَاموووووَ ِ نَّ الووووونوَّفْسَ لَأَموووووَّ

 . {بِالسُّشءِ 
ونهدد  س ددس ناحددددةع نلودد  ودد   دد  ت ويندددد ةع فيتددم   عياللهدد ا كددل  ددد ة  والتحقيوووق 

  س ع 
هددو نالي كددل علهددو  عياللهدد ا طمأسه ي،دد  إلإ ا دد ؛ بنالله  ويددو نراللهيددو نالدبددة إل فتسوو ى مط ئنووة

نالومدد  بددوع نالتددو ن إلهددو. ف لطمأسه ددة إلإ الله سدداللهح سو حقهقددةع تددو  و ددو سدداللهح سو علدد  قلددب 
عاللهد  تجمنو علهوع نتو  قلاللهو الش ا  إلهوع حتى كأسو ج لس بدلج ودودو؛ فيتدول تلدو الطمأسه دة 

قهقهددة إه في س تددوع نقلاللهددو نو   ددلو نقدد ا  اللدد اوة نالالله ط ددةع نه يمودد  حلدد   الطمأسه ددة الح
 . {الَّذِينَ ءَامَنُشاْ وََ طَْ ئِنُّ قوُلُشبُهمُ بِذكِْرِ الله أَلَا بِذكِْرِ الله َ طَْ ئِنُّ الْقُلُششُ } لله نبذكو : 

مُ بِالووونوَّفْسِ }ع نادددي الددد  وقتددد   ددد  سددداللهح سو في ق لدددو: وأموووا الووونفس اللشاموووة وَلَا أقُْسوووِ

 ف خيلف فه، ع  {اللَّشَّامَةِ 
 

 579 نوح النقهدة الطح نوة 1
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ي الدد  ه تثاللهددت علدد  حدد   ناحدددة؛ وخددذنا الل لددة ودد  اليلدد أع نادد  ادد فقالووت طائفووة 
الدددتر  ع ف،دددي كثددديرة اليقلدددب ناليلددد نع نادددي وددد  وعلددد   يات اللهع فإنهددد  مخلددد ا وددد  مخل ق تدددو 

ولدد ادل عدودددة؛   عدد  الهدد أ نالشدد،و نالندد أ نالنمددوفضددلال -تيقلددبع نتيلدد ن في التدد عة ال احدددة 
فيدددذكو نته دددلع نتقاللهدددل نتندددو ع نتلطدددف نتوثدددفع نت هدددب نتج ددد ع ن دددب نتددداللههضع نت دددوح 
ن ددزنع نتومدد  نتهضددبع نتطهدد  نتنلدديع نتيقددي نت ةددوع إلإ ومددن ز ومددن ز ملددو ودد  

 ح هته  نتل نه ع ف،ي تيل ن كل نقت ول ادل كثيرةع ف،ذا ق ٌ . 
 الل لة وأخ مة و  الل أ.  وقالت طائفة 

إن اب و  ه توا  إه ول أ س تو  ائمل ع وق  : و  وا ت  دذا؟   "  ي الحسن البصرو قا
 "فنلت اذا؟ ك ن غير اذا ونلإع ون نح  اذا و  الولاأ.

: اي س س اب و  ت قنو في الدذسبع ثم تل ودو علهدوع ف،دذا اللد أ ود  اليمد نع وقاي غيره 
  و،  نتل وو عل  ف اتو. بخلاز الشقيع فإسو ه ول أ س تو عل  مسبع بل ول 

بددل اددذا اللدد أ لل دد علجع فددإن كددل ناحددد ولدد أ س تددوع بدددَوبا كدد ن ون فدد جولاع  وقالووت طائفووة 
 ول و،  عل  ااتو ب ونلهة الله نتوك ط عيوع  فالسعيد

 ه ول و،  إه عل  ف ات حل،  نا اا . والشقي 
 تدوع إن كد ن وتدهئل  ادذا اللد أ ود أ القه ودةع فدإن كدل ناحدد ولد أ س  وقالت فرقة أخرذ 

 عل  إس عتوع نإن ك ن رت ل  عل  تقلير .
ناذ  الأق ا  كل،  حج نه ت  في به ، ع فإن ال  س و   فة  ذا كلوع ن عياللهد ا  سمهدت  
 ل اوة. 

 لكن النفس نشعان  
  –ناي ال  س الج الة الل بةع ال  ول و،  الله نولائويو.  لشامة ملشمة 
ناي ال  ه تزا  تلد أ  د حالله،  علد  تقلدير  في ط عدة الله ود  بذلدو   ملشمة ولشامة غير  

 ج،د ع ف،ذ  غير ول وة. 
ف،دي ابذو ودةع فإنهد  الد  تأودو بودل سد عع نادذا ود  طاللههني،د ع إه   وأما النفس الأمارة 

  قاي  عوواو  نفق،  الله نثاللهي،  نوع نه ع فم   ل  وحد و  نو س تو إه بي فهج الله لوع كمد  
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مَ رَ ِّ ِ نَّ }ح كهل  ع  اوووة النزودز:  ا رحَووِ شءِ ِ لاَّ مووَ ارةَ  بِالسووُّ وَمَا أبُوَرِّئُ نوَفْسِي ِ نَّ الوونوَّفْسََ لَأمووَّ

ع نقد اويح  الله ساللهح سو الستد ن  د تلج ال  تدلج: الأود اةع نالل اودة كمد  {رَ ِّ غَفُشر  رَّحِيم  
 وكووو  بطمئ ةع 

 :فهي نفس واحدة
 وو اةتو ن  
 ثم ل اوة 
 ثم وطمئ ةع  

ناددددي غ وددددة كم ودددد  ن ددددلاح، ع نوعدددد ن ابطمئ ددددة بج دددد   عدودددددةع فةنددددل ابلددددو قوو ،دددد  
ن دد حالله،  الددذل وله،دد  نوتددد ا ع نووغالله،دد  فهددو. نابقلدد  : ون ابلددَو قددوو  الدد  س ابطمئ ددةع 

عاللهدد الله نالشهط ن قوو  الأو اةع نقد انى وب  الأح ص ع  عطد ع بد  التد ئب عد  ودوة عد  
 ن للشوويطان لمووة بابوون آدي، ولل لووك لمووة، فأمووا " :ق  : ق   اس   الله  ل  الله علهو نسدل 

لمة الشيطان فإيعاد بالشر و كذيب بالحق، وأما لمة الملووك فإيعوواد بالخووير و صووديق بالحووق، 
ف وون وجووود ذلوووك فلووويعلم أنوووه مووون الله وليح ووود الله، ومووون وجووود الآخووور فليتعوووشذ بالله مووون 

اءِ }ع ثم قددوو: 1"الوورجيمالشوويطان  ركُُم بِالْفَحْشووَ رَ وَيََْمووُ دكُُمُ الْفَقووْ يْطاَنُ يعَووِ . نقددد انا  {الشووَّ
 :عمدون عد  عطد ع بد  التد ئب. زا  فهدو عمدون: قد  : سمن د  في ادذا الحددوث وسدو كد ن وقد  

 ذا أحس أحدكم من لمة الملووك  وويئَا فليح وود الله، وليسووأله موون فضووله، و ذا أحووس موون "
 ."2الشيطان  يئَا فليستغفر الله، وليتعشذ من الشيطانلمة 

 
 
 
 

 
1  

 224/   1 الونح كي ب  2



 

  52 
 

 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 53 
 

 النفس وفقه محاسبتها 

 
 
 
 
 

 الفصل الثاني  مفهشي محانبة النفس 
 وفيه ثمثة مباحث                      

 المبحث الأوي   عريف محانبة النفس والأدلة عليها                           
 وفيه مطلبان                                        
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 . عريف محانبة النفسالمطلب الأوي  

حووق الله عليووه أولَا، ثم نظووره نظوور العبوود في "ننهدد :  محانووبة الوونفس يعوورف ابوون قوويم الجش يووة
 1"هل قاي به ك ا ينبغي ثانيا؟َ

وِع فإَِسدَّوُ  "الْمُحَ سَاَللهةُ:  أيضاَ وقاي   لَهِْهزِ الناللهد وَ  لَوُ اَِّ  عَلَهْوِع لهَِتْيَلْحِبَ وَ  لَوُ نَوددَُ  َّلَ ودَ  عَلَهدْ
 2عَلَهْوِ"إِمَا عَوَزَ وَ  لَوُ نَوَ  عَلَهْوِ وَخَذَ في وََ اعِ وَ  

ون ويل د الست ن في لهلو و   ددا ود  وفن لدو نهد اَ ع  :محانبة النفس" قاي الماوردو 
فددإن كدد ن رمدد  لا ووضدد  ع نوتاللهنددو َدد  ندد كلوع نمدد ا  ع نإن كدد ن وددذو ول  اسدديداكو إن ووودد ع 

."ناسي،  ع  وثلو في ابتيقاللهل
3 
فقدددد عوَّف،ددد  بق لدددو: )ادددي اليثاللهدددَّت في  هددد  الأحددد ا  قاللهدددل ال ندددل  وأموووا الحوووارث المحانوووبي

 لضميرع ون ال نل  لج احة؛ حتى وياللهلجَّ لو و  و نل نو  ودتركع فدإن تاللهدلجَّ لدو   نالترك و  النقد
و  كو  الله د عز نجل د ج ساللهو بنقد ممير قلاللهوع نكفَّ ج ااحو عمَّ  كواو الله د عز نجل د نوََ   

 .4س تو و  الوت ك ع  توك ال و ع نس ا  إلإ و ائو(
  
 
 المطلب الثاني  الأدلة عليها.   

ر ساللهة ال  س نال ق ز ون،  وودو  لدت علهدو ال لد ص نوانددت لدو ننا ت فهدو الندودد 
 و  الأ ا ع  التلف الل  :

 أولَا  الأدلة من القرآن الكري.
يرةَ  } قووووواي  عوووووا  و  1 هِ بَصوووووِ ى نوَفْسوووووِ انُ عَلوووووَ لِ ابِنسوووووَ ىوَلوووووَ *  بوووووَ اذِيرَهُ  شْ ألَْقوووووَ  {مَعوووووَ

  [15]القه وة:
 

 152/  1إغ ثة الل،  ن  1

 "بيلوز"   ١٥١/ ١وداا  الت لولج  2
 360)-361.(و ب الدسه  نالدو  ص 3

4  
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ا قووَدَّمَتْ لِغووَد يََ }  وقوواي  عووا ـ  2 س  مووَ شا اللَََّّ وَلْتوَنْظووُرْ نوَفووْ ا الووَّذِينَ آمَنووُشا ا وَّقووُ  {أيَوُّهووَ
 [18]الحشو: 
ا }: قشلووه  عوواينقددد   َّ علدد  نجدد ب ر سدداللهة الدد  س " قوواي ابوون قوويم الجش يووة   يََأيَوُّهووَ

: له لدو يقووشي  عوواي[ع 18]الحشدو:  {قَدَّمَتْ لِغَدالَّذِينَ آمَنُشا ا وَّقُشا اللَََّّ وَلْتوَنْظُرْ نوَفْس  مَا 
وحدددك  ودد  قدددأ لهدد أ القه وددة ودد  الأعمدد  : ودد  اللدد لح ت الدد  تُ ةِهددوع وأ ودد  التددهئ ت الدد  

 1"تُ بِقو؟
شَّاهَا} قوواي  عووا  و و  3 ا نووَ سٍ وَمووَ ا*  وَنوَفووْ ا وَ وَقْشَاهووَ ا فُقُشرهَووَ نْ *  فأََجََْ هووَ حَ مووَ قووَدْ أَفوْلووَ

 .[10: 7] الشمس{وَقَدْ خَاشَ مَنْ دَنَّاهَا*   كََّاهَا

  {وَأَمَّا مَنْ خَافَ مَقَايَ ربَِهِّ وَنَهىَ النوَّفْسَ عَنِ اجْشََذ}:  عا  وقايو  4
 

 ثانياَ  الأدلة من السنة.
شيُ اللََِّّ  ايَ رَنوووُ لََّ : قوووَ وِ نَسدددَ لَّ  اللهُ عَلَهدددْ نْ دَانَ   دددَ يِّسُ موووَ دَ »الْكوووَ ا بوَعوووْ لَ لِ وووَ هُ وَعَ وووِ نوَفْسوووَ

 2«الَْ شْتِ وَالْعَاجِزُ مَنِ أَ وْبَعَ نوَفْسَهُ هَشَاهَا وَتمََنىَّ عَلَى اللََِّّ عَزَّ وَجَلَّ 
 ثالثاَ  آثار السلف.

اشِ  نُ الْخطَوووَّ رُ بوووْ ايَ عُ وووَ اُلله اع نَزسِدددُ ا  قوووَ لَ وَنْ ُ َ سدددَ وُْ  قدَاللهدددْ اُلله ا وسَدُْ تدددَ وُ: " حَ سدددِ ُ عَ دددْ يَ اللََّّ اَمدددِ
ْ أَ  وُُ  الْهددددَ اُلله ا وسَدُْ تدددَ ا وَنْ ُ َ سدددِ دل هْوُْ  في الحِْتدددَ بِ غدددَ َ نُ عَلدددَ وُ واَدددْ لَ وَنْ تُ زَسدددُ ا؛ فإَِسدددَّ وُْ  قدَاللهدددْ ع وسَدُْ تدددَ

 ََِ وِْ  الْأَكددْ ــات الــاىنَتدَزَودَّ ددُ ا للِْنددَ ة  }: ق نْكُمْ خَافِيووَ ى مووِ ْفووَ ََ شنَ لَا  ذٍ  وُعْرَضووُ ]الح قددة:  {يوَشْمَئووِ
18]  

 
 143/  1إغ ثة الل،  ن  1

 436ع بوق : 279/ 1ع نق   اذا حدوث حت ع منهف التروذلع 2459ع بوق :  638/ 4س   التروذلع  2
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وُ ودَْ ودل  ن  ُ عَ دْ يَ اللََّّ ُ عَْ وُ قَ َ : سمَِنْتُ عُمَوَ بَْ  اةَْطدَّ بِع اَمدِ ع اَمِيَ اللََّّ عَْ  وسََسِ بِْ  وَ لِو 
لَ حَ ئِطددل   تىَّ َ خددَ وُ حددَ تُ وَنددَ ْ زِ الحددَْ ئِطِ: نَخَوَجددْ َ  في جددَ دَااٌ نَاددُ وُ جددِ ِ  نَبدَهدْ ددَ مِنْيُوُ ودَقددُ ُ  نَبدَهددْ فَتددَ

بدَ َّوَ   1«»عُمَوُ بَْ  اةَْطَّ بِ ووَِيَر الْمُْ وِِ لَج بَخ  نَاللََِّّ ليَدَيَّقِلَجَّ اللَََّّع ابَْ  اةَْطَّ بِ ونَْ لهَدُنَذَِّ
دِّيقُ و  رٍ الصووِّ يَ اللََُّّ  قووَايَ أبَووُش بَكووْ ْ   اَمددِ ُ وددِ ؛  وَ ددَوُ اللََّّ وُ في مَاتِ اللََِّّ تَ سدَْ تددَ ْ  وَقددَ وُ: »وددَ عَ ددْ
 2«وَقْيِوِ 

[ قَ َ : »هَ 2]الْقِهَ وَة:  {وَلَا أقُْسِمُ بِالنوَّفْسِ اللَّشَّامَةِ }  :قشله  عا في    ععَنِ الحَْسَنِ و 
وْبَ  ِ  ودددَ مَا واََْ تُ بِشدددَ ِ  ودددَ مَا واََْ تُ نَِكْلدددَ وُ ودددَ مَا واََْ تُ بِوَلِمدددَ ْ وُِ  إِهَّ ودُنَ تدددِبُ سدَْ تدددَ ِ  ودُلْقدددَ  الْمدددُ

 «نَالْنَ جِزُ يَمْضِي قُدُول  هَ ودُنَ تِبُ سدَْ تَوُ 
نَةِ وَمدَ َ  28]الْوَْ،ف:    {فوُرُطاَوكََانَ أَمْرُهُ  }   عَنْ قوَتَادَةَ و  هدْ [ قَ َ : »وَمَ َ  وَكَََْ الضدَّ

 «سدَْ تَوُ نَعَتَ  وََ  مَلِوَ وَنْ تجَِدَُ  حَ فِلل  لِمَ  لَوُع وُضَهَّنل  لِدِوِ وِ 
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 المبحث الثاني  مرا ب محانبة النفس وأنشاعها وفشائدها
 وفيه ثمثة مطالب                  
 .المطلب الأوي  مرا ب جهاد النفس                 
 المطلب الثاني  أنشاع محانبة النفس.                 
 المطلب الثالث  فشائد محانبة النفس                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  62 
 

 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 63 
 

 النفس وفقه محاسبتها 

 .النفسالمطلب الأوي  مرا ب جهاد 
 

هْطَ نِع احمدددو الله: "قووواي ابووون قووويم الجش يوووة  فَ لجِْ،دددَ ُ  واَْبدددَُ  وَواَتدددِبَ: جِ،دددَ ُ  الددد دَّْ سِع نَجِ،دددَ ُ  الشدددَّ
 .نَجَِ، ُ  الْوُ َّ اِع نَجَِ، ُ  الْمَُ  فِقِلجَ 

 :وجِهَادُ النوَّفْسِ أَرْبَعُ مَرَاِ بَ 
َ،  وَنْ اَُ اِدَاَ  عَلَ   ِ حْدَاهَا    نَ َ ةَ في وَنَ ندِ َ  نَهَ سدَ تدَنَلرِ  اوْدَُى نَِ ودِ  الحدَْجَّ الدَّذِل هَ فدَلَاحَ ودَ

ااَوْ ِ   .نَوَنَ ِ اَ  إِهَّ بِوِع نَوَتَى فَ تَهَ  عِلْمُوُ نَقِهَتْ في الدَّ
ةُ  وِع نَإِهَّ فَمُةددَ  الثَّانيِووَ دَ عِلْمددِ لِ بددِوِ بدَنددْ دَاَ  عَلددَ  الْنَمددَ وَّاَ   َْ وَنْ اَُ اددِ ل  إِنْ  َْ وَضددُ ِ  بددِلَا عَمددَ  وَُّ  الْنِلددْ
َ نْوَ   .ودَ دْ

عَْ ةِ إلِهَْوِع نَتدَنْلِهمِوِ وَْ  هَ ودَنْلَمُوُع نَإِهَّ كَ نَ وَِ  الَّذِو َ   الثَّالثَِةُ  وَوْيُمُ نَ وَ   وَنْ اَُ اِدَاَ  عَلَ  الدَّ
ُ وَِ  اوْدَُى  َ نُوُ عِلْمُوُع نَهَ ودُْ ةِهوِ وِْ  عَذَابِ اللََِّّ وسَدْزََ  اللََّّ  .نَالْاَللههََّ  تِع نَهَ ودَ دْ

عَْ ةِ إِلَإ اللََِّّ نَومََى اةْلَْجِع نَودَيَحَمَّلُ مَلِوَ كُلدَّوُ   الرَّابِعَةُ  َِْ عَلَ  وَشَ اَّ الدَّ وَنْ اَُ اِدَاَ  عَلَ  اللَّ
 .  للََِِّّ

لَفَ مُجْمِندُ نَ عَلدَ  وَنَّ الْندَ ِ َ هَ فإَِمَا اسْيَوْمَلَ اَذِِ    سهَِّلَجع فدَإِنَّ التدَّ الْمَواَتِبَ الْأَاْبََ  َ  اَ وَِ  الدوَّ َّ
لَ نَعَلدَّ  ْ  عَلدَِ  نَعَمدِ وُع فَمدَ لَ بدِوِ نَودُنَلَّمدَ وِزَ الحدَْجَّ نَودَنْمدَ تىَّ ودَندْ سهِدب  حدَ مَّ  اَ َّ يَحِجر وَنْ وُتدَ َ  فدَذَاكَ وَتدْ

  1"عَلِهمل  في وَلَوُ تِ التَّمَ نَاتِ ودُْعَ  
 

 المطلب الثاني  أنشاع محانبة النفس.
  ومحانبة النفس نشعان "  الجش ية قيموقاي ابن 

  .نشع قبل الع ل
 .ونشع بعده

: ف،  ون وقف ع د ون  هميو نإاا توع نه والله  ا  لنمل حتى وياللهلج لو  فأما النشع الأوي
 .اجح سو عل  توكو

 

 ٩/ ٣زا  ابن    1
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 1"اح  الله عاللهدال نقف ع د همَّوع فإن ك ن لله وض ع نإن ك ن لهير  تأخو"  الحسن قاي 
 ننوح اذا بنض، ع فق  : إما  وكت ال  س لنمل و  الأعم   ناَ َّ بو الناللهدُ  

: ادددل ملدددو النمدددل وقددددنا لدددو وأ غدددير وقددددنا نه وتددديط  ؟ فدددإن   ووددد  وقوووف أولَا، ونظووور
 وقدناال   ودُقْدِأ علهوع نإن ك ن وقدناال 

: ال فنلُو خير و  توكْوع ون توكو خير و  فنلو؟ فإن ك ن الث ني توكو وقف وقفة أُخرذ ونظر
 ن  ودُقْدِأ علهوع نإن ك ن الأن  

ع نسلو: ال الالله عدث علهدو إاا ة نجدو الله نث ابدوع وأ إاا ة الجد   نالث د ع نابد   وقف وقفة ثالثة
ئلا تنيددد   الددد  س بدددو؟ لدددوددد  اب لددد ا؟ فدددإن كددد ن الثددد ني   وقُددددأِ علهدددو نإن وفضددد  بدددو إلإ وطل  

عله،  النمل لهير اللهع فاللهقدا و  يخَِف عله،  ملو وثقل عله،  النمل للهع حتى   فالشوكع نيخ
 ولير وثقل نيع عله، ع نإن ك ن الأن 

ع نسلو: ال ا  وُن نٌ علهوع نلو وع ان وت عدنسو نو لونسو إما ك ن  وقف وقفة أخرذ 
 ل   -و وع ان ووتو ع وع كم  ووتو ال للَّ النمل ري ج ل إلإ ملو؛ وأ ه؟ فإن   وو  ل

ع  الج،   َوة حتى   ا لو ن كة نوسل اع نإن نجد  وُن دل علهو فلهدُقْدِأ   -الله علهو نسل  
فإسو و ل اع نه و  ت ال ة ح إه و  ف ات خللة  و  اذ  اةل  ع نإه فم   علهو

 .اجيم ع،  ه و  تو ال ة ح
إلإ ر ساللهة س تو عله،  قاللهل ال نل؛ فلا كلر و  ووود الناللهد فنلو ع يحي   فهذه أربع مقامات

وو ن وقدناال لوع نه كلر و  وو ن وقدناال لو وو ن فنلو خيرال لو و  توكوع نه كلر و  وو ن  
كلر و  و نلو لله وو ن وُن دل علهوع فإما ح سب س تو   فنلو خيرال لو و  توكو و نلو للهع نه

 .و  وقُدأ علهوع نو  يُحةِ  ع وعل  ملو تاللهلج لو 
   النشع الثاني  محانبة النفس بعد الع ل،

 : أنشاع وهش ثمثة 
 .ر ساللهي،  عل  ط عة قلَّوت فه،  و  حج الله؛ فل  تُ قِن،  علد  ال جدو الدذل و اللههدي   أحدها

نحج الله في الط عة َواع ة سية وو ا قد تقدَّوتع نادي: الخدلاص في النمدلع نال لدهحة لله 
 

 (458/ 5الشنب )الاللهه،قي في  انا 1
  



 

 65 
 

 النفس وفقه محاسبتها 

فهددوع نوي بنددة الوسدد   فهددوع نندد،   وشدد،د الحتدد ن فهددوع نندد،   وِ ددَّة الله علهددو فهددوع نندد،   
تقلير  فهو بند ملو كلو. فهح سب س تَو: ال نَحَّ ادذ  ابق ود ت حقَّ،د ؟ نادل وتد   د  في 

   عة؟الطاذ  
و خدددددددددددديرال لددددددددددددو ودددددددددددد  فنلددددددددددددو  الثووووووووووووواني  .ون يح سددددددددددددب س تددددددددددددو علدددددددددددد  عمددددددددددددل كدددددددددددد ن توكددددددددددددُ
ون يح سب س تو عل  ووو والله ح ون وني  : ِ َ فنلو؟ نادل واا  بدو الله نالدداا الآخدوة؛   الثالث 

 .1"فهو ن اابح ل فهوع ون واا  بو الدسه  نع جل، ؟ فه تو ملو الوبد نو  تو اللََّ وُ بو

 
 الثالث  فشائد محانبة النفسالمطلب 

 الاطمع على عيشبها أولَا     
اهطدلا  علد  عه  د ع نود     و ،د  :نفي ر ساللهة الد  س عددة ولد  : "قاي ابن قيم الجش ية

 .وطلدددددد  علدددددد  عهددددددب س تددددددو   يمو ددددددو إزاليددددددوع فددددددإما اطلدددددد  علدددددد  عهالله،دددددد  وَقَي،دددددد  في مات الله
الدا اعع ق  : "ه و قدو الوجدل كدلَّ ال قدو حدتى يَمقدُت ال د سَ في نقد انى الو أ وحمد ع  وبي  

 2ج ب اللهع ثم ووج  إلإ س تو؛ فهو ن و  وندَّ وقي ل"
 أن يعرف العبد حق الله عليه. :ثانياَ 

نو  ف ائد ر ساللهة ال  س: وسو ونوز بذلو حدج الله علهدو. نود  "  قاي ابن قيم الجش ية 
 3".عالله  تو ه تو   تُجدل علهوع ناي قلهلة اب  نة جدبا  ونوز حج الله علهو فإن 

وِزْ ودَ  في   قاي ابن الجش و و ْ   َْ ودَندْ ةِ نَودَ ِ  نَالَْ  قدَةِ نَالْمَُ  لَ دَ دَ الْمِحدَ وُ عِ دْ ذَا الد دَّْ سُ تَلْ،دَ "نكَدَ
 4سدَْ تِوِ كَهْفَ ودَنْوِزُ اَبَّوُ"

 
 82ـ  81/  1إغاثة اللهفان  1

(ع نوب   ان  في الزاد  110/ 7(ع ناب  وبي نهاللهة )255/ 11(ع نانا  ووض ل عاللهد الوزاا )134الزاد لأحمد )ص  2
(ع ناب  عت كو في تَاوخ  وشج  8/ 1ناب  جووو في ت تير  ) ع(23ال  س ) (ع ناب  وبي الدسه  في ر ساللهة228)ص 

( و  طووج وحمدع  211/ 1ب  سنه  في الحلهة )(ع و  طوا ع  وو ب ع  وبي قلابة ع وع نانا  و173 - 172/ 47)
( و  طووج عاللهد الوزااع ق   اب   792( ناب  عاللهد الَ في ج و  به ن النل  )619نالاللهه،قي في الأسم ع نالل  ت )

 ."(: "اج لو ثق ت إه إسو و قط 383/ 13حةو في ال يد )
 151/   1 إغ ثة الل،  ن 3

 ٥٠مأ او ى هب  الج زل ص 4



 

  66 
 

 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

  .تَميِْيزِ العبد مَا لَهُ ضَِّا عَلَيْهِ ثالثاَ  
حِبَ ودَ  لدَوُ نَوددَُ  َّلَ ودَ  لَهِْهزِ الناللهدد ودَ   "الْمُحَ سَاَللهةُ: قاي ابن قيم الجش ية  وِع لهَِتْيَلدْ لدَوُ ادَِّ  عَلَهدْ

 1عَلَهْوِع فإَِسَّوُ إِمَا عَوَزَ وَ  لَوُ نَوَ  عَلَهْوِ وَخَذَ في وََ اعِ وَ  عَلَهْوِ"
 رابعاَ  المحانبة نبب لك اي دين العبد 

وفضدل منل " :ابوون حبووانقاي و  2"وَ  تم  و  عَاْللهد قط حتى وي  عقلدو" قاَيَ الحسن البصرو 
 3النق   و زلة و نو،  ل  تو ر ساللهة نوقل،  ع ،  فترة"

 خامساَ  أن المحانبة نبب لتخفيف الحساش يشي القيامة
وُ للََِّّ " :عوون الحسوونِ قووايف بُ سدَْ تددَ وِ يُحَ سددِ فَّ الحِْتددَ بُ ودددَْ أَ  عإن ابدد و  قدد َّاأ علدد  سْ تددِ نإدددَ  خددَ

سدْهَ  الْقِهَ وَة عل  ق أ ح ذُنا  عسالله ا وسَدُْ تَُ،ْ  في الددر ْ أ  وَخدَ ةِ عَلدَ  قددَ جَّ الحِْتدَ بُ وددَْ أَ الْقِهَ ودَ َ  ندَ نَإِددَّ
 4اَذَا الَأوْوَ وِْ  غَيْرِ رَُ سَاَللهة "

  أن المحانبة نبب للحصشي على التقشذ نادناَ 
َ   مَيُْ شنِ بْنِ مِهْرَانَ عَنْ   اَللهةل ودِ دَّ رَُ سدَ وِ وَندَ تىَّ وَودُ نَ لِ دَْ تدِ لُ تَقِهدب  حدَ قَ َ : »هَ وَودُ نُ الوَّجدُ

 5«الشَّووِوِ لِشَووِوِوِ 
»إِنَّ الْنَاْللهدَ هَ ودَزاَُ  بِخَيْر  وَ  كَ نَ لَوُ نَاعِظٌ وِْ  سدَْ تِوِ نكََ سَتِ الْمُحَ سَاَللهةُ وِْ    الحَْسَنَ قاي  و 
 6«هِمَّيِوِ 

رِوُّ  اقٍِ الْبِصووْ نِ نووَ دَ بووْ نُ أَحمووَْ دُ بووْ ايَ مُحَ ووَّ ُ إِلَإ وَقددَ أِ  قووَ لَوُ اللََّّ وِ ونَْ ددَ ةِ سدَْ تددِ َََ عَلددَ  مُخَ لَ ددَ ْ   ددَ "وددَ
 7"وسُْتِوِ 

ة اودددََْ ى " قووواي ابووون قووويم الجش يوووة  ع نَالدددوَّنْحُ للِدددورنحِ كدددَ لورنحِ ف دددي مُخَ لَ دددَ سِ ِ للََِّّ ُ  اَنْحِ الْأسُدددْ تدََ تدددر
َ اُ . فَحِهَ ئدِذ  تدَ  وََ  عدَْ  ادَ ذَا الدوَّنْحُ لَمدَّ  وعَدْ َ  حَلَلَ لدَوُ ادَ َ  للِْاَللهدَنِ. فدَُ،َ  اُنحَُ،  نَااَحَيدَُ، . نَإِدَّ َ تدَّ

 
 "بيلوز"   ١٥١/ ١وداا  الت لولج  1
 ١٩/  ١انمة النقلاع نسزاة ال ضلاع 2
 ١٩/  ١انمة النقلاع نسزاة ال ضلاع 3
 ٤١مأ او ى ص 4

 ( 7اق  ) 25ر ساللهة ال  س هب  وبي الدسه  ص  5

6  

 ٥٠مأ او ى هب  الج زل ص 7
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وُ. إِ  دَ ااَئِحَيددَ . نَنَجددَ ْ  اَنْحَ الْأسُددْسِ ِ للََِّّ جِ. فدَلَمددَّ  اسدْقَطددََ  تدَنَلرقُ،ددَ  وددِ َ  اليدَّنَلددر مِ الدد دَّْ سُ هَ بددُدَّ وددََ  وددِ
 ".1اََ ااَ  نَجَدَتْ اَنْحَ الْأسُْسِ ِ للََِّّ 

 
 نابعاَ  أن المحانبة نبب للتخل  من أنر الشهشات

دٍ الْجرَيِوورِوَّ  وِ " قاي أبَووش مُحَ ووَّ يدَْ لَتْ عَلَهدْ ِ  اسدْ َ،َ اتِ رَْلدُ الا ودَ ِ  الشدَّ يرلا في حُودْ الد دَّْ سُ  دَ اَ وَسدِ
وَ تددِوْ َ  وُ نَهَ ويتددحلهو نَإِنْ كَثدددُ يَلِذر كَلاوددَ ُ عَلددَ  قدَلْاللهددِوِ الَْ َ ائددِدَ فددَلا وَتددْ وَّأَ اللََّّ ةِْ  اوددََْ ى نَحددَ اُ ُ  في سددِ

 2عَلَ  لِتَ سوِِ"
 ثامناَ  محانبة النفس دليل حياة القلشش

  وتدانن و  وهت الأحه ع؟ د الله بن مسعشد قاي عب
  ق ل ا: هع

  ق  : ا  الذل ه ونوز ونونفل  نه و وو و وولا.
  نق ل ا لو: يا و  عاللهد الوحم ! الو وَ    شوو  بنونز نو وَ ع  اب ووع

 3فق  : الو وَ    وو  لو قلب ونوز بو ابنونز ناب وو ".
 

  .النفس دليل على قشة ابنسانأنعاَ  محانبة 
 فن  وبي اوووة امي الله ع و ون اس   الله  ل  الله علهو نسل  ق  :"

ا غلَب مَن الشَّديدُ  ليس  4"نفسَه غلَب مَن الشَّديدُ   نََّّ
 

 .عا راَ  أن محانبة ابنسان لنفسه دليل على  كرامه جا
سدْهَ  عِْ دَُ  قَدْاٌ" الْحنََفِيَّةِ قاَيَ مُحَ َّدُ ابْنُ   1»وَْ  كَوُوَتْ عَلَهْوِ سدَْ تُوُ  َْ وَوُْ  للِدر

 

 ٣٢/ ٢وداا  الت لولج 1
 ٥٠مأ او ى هب  الج زل ص 2
 (. 135/ 1في الحلهة" )وخوجو وب  سنه   3
 

 . 717:ص في  حهحو  وخوجو اب  حالله ن 4
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 أن في محانبة النفس   غاي عن عيشش الناس وراحة جا. الحادو عشر  

سدْهَ  كَ لْهَووِدبِ هَ ودُ دَ فِسُ في عِزَّاِدَ  عَنِ الحَْسَنِ  َ ع للِ دَّ سِ ع قَ َ : »الْمُْ وُِ  في الدر ْ  مُودَّ نَهَ ادَْزَُ  ودِ
"  2حَ ٌ  نَلَوُ حَ ٌ  ال َّ سُ وِْ وُ في ااَحَة  نَسدَْ تُوُ وِْ وُ في نُهُل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ا
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ١٠٣ر ساللهة ال  س هب  وبي الدسه  ص   1
 ١٠٧ر ساللهة ال  س هب  وبي الدسه  ص  2
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 لفصل الثالث  مفهشي محانبة النفس في منهج السلف الصالح.
  

 وفيه تمهيد ومبحثان                
 الت هيد             
المبحث الأوي  التأكيد علووى الجانووب العل ووي والع لووي في محانووبة الوونفس            

 و زكيتها.
  البمطأربعة وفيه           
 المطلب الأوي  مسؤولية ابنسان عن نفسه.          
  ركيب ابنسان.المطلب الثاني            
 والنظر وقشة ابرادة والمحبة.المطلب الثالث  قشة التفكير           
 القشة الع لية  بنى على الع ل للهالمطلب الرابع            

 
 المبحث الثاني  أنس المحانبة         
 المطلب الأوي  أناس المحانبة.        
 المطلب الثاني  ابخمص ودوره في  زكية النفشس.        
 ابيمانية.المطلب الثالث  الدورة         

 الخاتمة.    
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 الت هيد  

 

إن الله نونيقد ونل   بتل  ف، وهمهة نق ز الست ن و  س تو نموناة ر ساللهي،   ال ل ص  ت كد

اَ خَلَقْنَاكُمْ عَبوَثاَ }: ساللهح سو نتن لإ   يخلج اةلج عاللهث ع ف،  الق ئل  تُمْ أَنََّّ وَأنََّكُمْ أَفَحَسِبوْ

نَا لا  وُرْجَعُشنَ  ةلدج له ودة نحومدة واا اد  ع ف لله ساللهح سو نتن لإ خلدج ا[115]اب و  ن:{ِ ليَوْ

شْتَ }لقضدد ئوع خلددج اةلددج لنالله  تددوع نادد  الق ئددل سدداللهح سو نتندد لإ:  نه اا  قَ الْ ووَ الووَّذِو خَلووَ

لُشكَُمْ أيَُّكُمْ أَحْسَنُ عََ مَ   .[2]ابلو:{وَالْحيََاةَ ليِوَبوْ

اةَ }ع بنددث،   سهدد ل ع نودد  ف،ددذ  اددي الحومددة ودد  خلق،دد  ونهل  شْتَ وَالْحيَووَ الووَّذِو خَلووَقَ الْ ووَ

لُشكَُمْ أيَُّكُمْ أَحْسَنُ عََ مَ   تدوع نسد و ل د  نتند لإ خلق د  لنالله ع فد لله سداللهح سو [2]ابلو: {ليِوَبوْ
 ملو وسز  الله ساللهح سو نتن لإ الويبع نواسل الوسل.و  في اذا الو ن نو  وجل 

  الل  س وودو الناللهد  ة نالي حهددع نلودي يُخوجد  اساللهح سو نتن لإ واسل الوسل لوي واللهه   ، ف
 سددداللهح سو وددد   وددد  الله  الهاللهه دددن اليمددد ن ن  إلإ سددد ا الي حهددددالو دددو ن ال ددد س وددد  ظلمددد ت الشدددوك 

ا }: قووواي  عوووا نتندد لإع  ةٍ ِ لاَّ خوووم فِيهوووَ نْ أمُوووَّ ذِير  وَِ نْ موووِ : وقووواي  عوووا ع [24فددد طو:] {نوووَ

 .[36ال حل:] {الطَّاغُشتَ وَلَقَدْ بوَعَثوْنَا في كُلِّ أمَُّةٍ رَنُشلَا أَنِ اعْبُدُوا اللَََّّ وَاجْتَنِبُشا }
َ  نن ا دد ك ادددىل سددهأتهوع نوخددَ   لله فدد ودد  حددلج إااللهدد ل   أ إلإ اددذ  الأا  وخدد

ا }سدددداللهح سو نتندددد لإ ون ودددد  اتاللهدددد  اودددددى ف،دددد  د   نسددددنهدٌ أمن الله سدددداللهح سو نتندددد لإع  قوُلْنووووَ
مْ  يْهِمْ وَلا هووُ شْف  عَلووَ دَاوَ فووَم خووَ عَ هووُ نْ  بَووِ دَذ فَ ووَ نِِّ هووُ نَّكُمْ مووِ ا يََْ يِوووَ ا فإَِمووَّ يعووَ ا عَِ هووَ اهْبِطووُشا مِنوْ

شنَ  ا *  يََْزَنووووووووُ مْ فِيهووووووووَ ارِ هووووووووُ حَاشُ النووووووووَّ كَ أَصووووووووْ ا أُوْلئَووووووووِ يََ نِووووووووَ ِْ بشُا  ذَّ رُوا وكَووووووووَ ذِينَ كَفووووووووَ وَالووووووووَّ
 .[39: 38]الاللهقوة{خَالِدُونَ 



 

  72 
 

 محمد بن خليفة التميمي  أ.د 

نْ *  فََ نِ ا وَّبَعَ هُدَاوَ فَم يَضِلُّ وَلا يَشْقَى}نق   في الآوة الأخوى:   رَرَ عووَ وَمَنْ أَعووْ
قاَيَ رَشِّ قَِ حَشَرَْ نِِ أَعَْ ى وَقووَدْ *    ذِكْرِو فإَِنَّ لَهُ مَعِيشَةَ ضَنكَا وَنََْشُرُهُ يوَشْيَ الْقِيَامَةِ أَعَْ ى

يراَ ذَلِكَ أَ *  كُنوووتُ بَصوووِ ايَ كوووَ ىقوووَ شْيَ  نُسوووَ ذَلِكَ الْيووووَ يتوَهَا وكَوووَ ا فوَنَسوووِ كَ آيََ وُنوووَ  123]طدددو { وَتوووْ
:126]. 

ون ا د ك اددىل نسد اٌ ود  الله  ادذا الستد ن  ف لله ساللهح سو نتن لإ وخَ نبلج نواندد نعلد 
سدداللهح سو نتندد لإ سددهأتهو واللهددلج وددذا الستدد ن ودد  اددب علهددو نودد  ادد  ابدد   الددذل سهلددير إلهددوع 

 ف لوسل بنُث ا لوي واللهه  ا لل  س ثلاثة وو ا:
تنوودددف ال ددد س بدددو   خددد لق،  ناازق،ددد  إو،ددد  وناللهددد  ا ع الدددذل لدددو ولدددو  الأمووور الأوي 

 هت.ل يحهي نيمالتم ات نالأا ع الذ
ع نلومددد اسو سددداللهح سو الطوودددج الدددذل و  ددل إلإ ج دددة الله  لهاللهه دد ا لل ددد س الأمووور الثووواني 

 نتن لإع وه ناي وناوو الله ساللهح سو نتن لإ نس ااهو.
نَا  بح و    والأمر الثالث  ظه ة الوسل في بند اب تع ف   نو و لوي ونُلم ا ال  س نيخ
 اذ  الأو ا الثلاا:

بهد ن حد و  نود و  ع دد القددنأ ن تنوو ،   لطووج اب  ل إلإ ا د  ن تنووف ال  س بو    
 .عل  ا   

قوواي  نهنو ون ال  س قد اسقتدم ا وود أ ادذا اوددى نوود أ ادذا الد حي إلإ ود و   نكد فو
ؤْمِن  }:  عووووووا  نكُم مووووووُّ افِر  وَمووووووِ نكُمْ كووووووَ مْ فَ ووووووِ ذِو خَلَقَكووووووُ شَ الووووووَّ ا وَاللََُّّ  ۚ  هووووووُ شنَ   ووووووَِ   وَعَْ لووووووُ

هُمْ َ قِيٌّ وَنَعِيد  }:قاي  عا هد إلإ نقي  نسنن  )2اليه ب   ){عبَصِير    105هشد)  {فَِ نوْ

عِيرِ }قــات الــاى: إلإ واددل ج ددة نواددل دان  ) ةِ وَفَريِووق  في السووَّ ع 7الشــى   {فَريِووق  في الْجنَووَّ

دَاَ   }:قاي  عا  ون اداد إلإ سنمة السلاأع  الله    ف لحمد وَمَا كُنَّا لنِوَهْتووَدِوَ لووَشْلا أَنْ هووَ

 ُ  .{اللََّّ
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نْ أُوتيَ كِتَابووَهُ }:قوواي  عووا ف،  ك  خذٌ كي بو بهمه و نا  ك  خذٌ كي بو بشدم لوع  ا مووَ فأََمووَّ
يَةٍ *  ظنََنتُ أَنّيِ مُمقٍ حِسَابيَِهْ ِ نّيِ *  بيَِِ ينِهِ فوَيوَقُشيُ هَاؤُيُ اقوْرَءُوا كِتَابيَِهْ  ةٍ راَضووِ شَ في عِيشووَ  فوَهووُ

يِ الْخاَليِووَةِ *   قُطُشفوُهَا دَانيَِة  *    في جَنَّةٍ عَاليَِةٍ   * لَفْتُمْ في الَأيََّ ا *  كُلُشا وَاْ رَبشُا هَنِيئووَا  ووَِا أَنووْ وَأَمووَّ
شيُ يََ  َ الِهِ فوَيوَقووُ هُ بِشوووِ نْ أُوتيَ كِتَابووَ هْ مووَ نِِ قَْ أُوتَ كِتَابيِوووَ تووَ ابيَِهْ *  ليَوْ ا حِسووَ ا *  وَقَْ أَدْرِ مووَ توَهوووَ يََ ليَوْ

لْطاَنيَِهْ *    مَا أَغْنَى عَنِِّ مَاليِووَهْ *    كَانَتِ الْقَاضِيَةَ  ذُوهُ فوَغلُووُّشهُ *  هَلووَكَ عووَنِِّ نووُ يمَ *  خووُ ثمَّ الجَْحووِ
لُّشهُ  عُشنَ ذِ *  صوووووَ بوْ ا نوووووَ لَةٍ ذَرْعُهوووووَ لُكُشهُ ثمَّ في نِلْسوووووِ ا فاَنوووووْ ؤْمِنُ بِاللََِّّ *  راَعوووووَ انَ لا يووووووُ هُ كوووووَ ِ نوووووَّ
 .[33: 19]الح قة{الْعَظِيمِ 

نحتى وال اليم ن و ،  و  ا  س بجٌ  ةيراتع نو ،  و  ا  وقيلددع نود ،  ود  اد  
نْ عِبووَادَِ  }: قوواي  عووا ظد  ٌ ل  تدوع  نَا مووِ طفََيوْ هُمْ  ۚ  ثمَّ أَوْرثَوْنووَا الْكِتووَاشَ الووَّذِينَ اصووْ نوْ ظووَاقِ   فَ ووِ

ابِق  بِالخووَْيْراَتِ بِِِذْنِ اللََِّّ  هُمْ نووَ نوْ د  وَمووِ هُم مُّقْتَصووِ نوْ هِ وَمووِ لووِكَ  ۚ  لنِّوَفْسووِ شَ  ذََٰ لُ  هووُ يرُ  الْفَضووْ  {الْكَبووِ
 [32ف طو ]

فلم  ن ع الله سداللهح سو نتند لإ ون واللهيلدي الناللهد   نون يميحد ،  وعطد ا  ود ا  النلد  نالنمدلع 
ِ نَّ } :قووواي  عوووا وعطدد ا  القلددب نوعطددد ا  التددم ع نوعطددد ا  الاللهلددوع نوعطددد ا  الجدد ااحع 

 .[36]السواع:{السَّْ عَ وَالْبَصَرَ وَالْفُؤَادَ كُلُّ أُوْلئَِكَ كَانَ عَنْهُ مَسْئُشلَا 

اةَ } :قووواي  عوووا  ملدددو ابددديلاعل و دددو سددداللهح سو لناللهددد   نكدددل  شْتَ وَالْحيَوووَ قَ الْ وووَ ذِو خَلوووَ الوووَّ

لُشكَُمْ أيَُّكُمْ أَحْسَنُ عََ مَ   [2ابلو: ]{الْغَفُشرُ  الْعَزيِزُ  وَهُشَ  ۚ  ليِوَبوْ
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 المطلب الأوي  مسؤولية ابنسان عن نفسه.
بندددد ملدددو ووددد ن الله سددداللهح سو نتنددد لإ في ادددذا الستددد ن وددد ا  النلددد  نالنمدددل لودددي اكدددب 

ى }: قووواي  عوووا كمددد  بلددديرال علددد  س تدددوع   انُ عَلوووَ لِ ابِنسوووَ يرةَ  بوووَ هِ بَصوووِ ىوَلوووَ *  نوَفْسوووِ  شْ ألَْقوووَ

ع فلا عذا وذا الست ن و   اأ ون الله ساللهح سو نتن لإ قد اكب فهو [15]القه وة:  {مَعَاذِيرَهُ 
 نو وسو  ت إاا ة الله  الي وير نال ااك نقد جنل لو الاا ة نالنملع نكل اذا ه

 نقداتو.
فدد لله سدداللهح سو نتندد لإ اكددب في اددذا الستدد ن تلددو الأودد اع ناهددأ لددو الأسددالله ب نوسددز  لددو 

عل  اذا الست ن له،لدو ود  الدو عد   الويبع نواسل لو الوسل؛ حتى تق أ حةة الله 
 به ةع نيحيى و  حي ع  به ة.

لَحَتْ  »:  قوواي النووبيو  غَةَ  ِ ذَا صووَ دِ مُضووْ دُ كُلووُّهُ، وَِ ذَا أَلاَ وَِ نَّ في الَجسووَ لَحَ الَجسووَ صووَ
بُ  يَ القَلووووْ هُ، أَلاَ وَهووووِ دُ كُلووووُّ دَ الَجسووووَ دَتْ فَسووووَ ع ف لقلددددب ولددددو الأعضدددد عع نوعضدددد ع (1)« فَسووووَ

الست ن ج ددٌ نتاللهد  ودذا القلدبع لدذلو فدإن في  دلاح ادذا القلدب  دلاحٌ لجد ااح الستد نع 
 نال ة ة في الدسه  نفي الآخوة.نفي  لاح القلب اسيق وة الي ويرع نسلاوة التل كع 

لَحَتْ جُ ددُ ُ ُ   ": نكمدد  وقدد   وبدد  اووددوة  لددِوُ  ددَ
َ
لَدَ اب الْقَلددْبُ وَلددِوٌ نَلددَوُ جُ ددُ ٌ  فددَإِمَا  ددَ

دَتْ جُ ددُ ُ  ُ  لددِوُ فَتددَ
َ
دَ اب اي  وَلا }:  عووا  قوواين دددا الله إم  (2)" نَإِمَا فَتددَ عُ مووَ فووَ شْيَ لا يوَنوْ يوووَ

 .[89]الشنواع:{مَنْ أََ ى اللَََّّ بِقَلْبٍ نَلِيمٍ ِ لاَّ *  بوَنُشنَ 
: قوواي  عووا ل  تدو  ل  تدو داهد ل  "فمد  ابنلد أ ون الستد ن وود ن  ودوال :  الجش يووة  قيمقاي ابن  

نِ }:  عا  وقاي {ِ نَّ النوَّفْسَ لَأمَّارةَ  بِالسُّشءِ } وَأَمَّا مَنْ خَافَ مَقَايَ ربَِهِّ وَنَهىَ النوَّفْسَ عووَ

  {اجْشََذ
 نق   الش عو:

 

وَ لدو وع اق :  20/ 1 حهد الالله  ال ) (1)   .52(ع  ب: فضل و  اسي
 ع نمن و الألالله ني. 8568ع اق : 8568ع بترقه  الش ولة  له (ع  ب: 8568الج و  اللهير نزيا تو )ص:  (2) 
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 ه ت و ع  خلج نتأ  وثلو ... ع ا علهو إما فنلت عله 
 1ابدو ب  تو ف نه،  ع  غه،  ... فإما اسي،ت ع و فأست حوه " 

 لوي تتيقه  حه تو نوتند بند ا تو.نعل  الست ن ون ا اد س تو 
 

 المطلب الثاني   ركيب ابنسان.
نددو ون خلددج  ووُكددب اددذا الستدد ن ودد  الجتددد نالددونحع نهالله سدداللهح سو نتندد لإ ون ندد ع 

تُمْ في ريَْبٍ مِنَ الْبوَعْثِ فإَِ َّ خَلَقْنَاكُمْ }  قاي  عا  الجتد و  الترابع  يََ أيَوُّهَا النَّاسُ ِ نْ كُنوْ

 .[5الحج:] { وُرَاشٍ مِنْ 
نويهدددذى وددد  نوشددد ع الله سددداللهح سو نتنددد لإ ون وويتدددي ادددذا الستددد ن نون شكدددل نوشدددوب 

قوواي  اددذ  الأا  نإودد  ونددهِ فه،دد ع نالله سدداللهح سو نتندد لإ اكددب في اددذا الجتددد الددونحع كمدد 
 .[72]ص: {فإَِذَا نَشَّيوْتُهُ وَنوَفَخْتُ فِيهِ مِنْ رُوحِي فوَقَعُشا لَهُ نَاجِدِينَ }:  عا 

نوش ع الله ساللهح سو نتن لإ ون وو ن للونح غذاع كم  ون للاللهدن غذاعع نا  و سف لو ون  
كثيرال و  ال  س قد اعي  نوو جتد  ف،  ونوز كهف شكدلع نوندوز ود ما وشدوبع نوندوز 
و ما ولاللهس نووكبع نو يقي نيخي ا ل  تدو ود  ادذ  الأود ا وفضدل،  نوحتد ، ع نلو دو للأسدف 

حوع و  ون حه ة الونح وا  نوغل  لأن في حه ة الونح نال  س سدن  ة الشدود وضهٌ  لحه ة ان 
 .[17]الأعل :{وَالآخِرَةُ خَيْر  وَأبَوْقَى} قات الاى:الدااو :  اا الدسه  ن اا نالآخوةع 

 ونوف،  الأطالله ع ناي:  حة الاللهدن تي قف عل  ثلاثة وو ا ونل  ونن 
 

وي  ن  اذا الست ن ود  الطند أ ود  و  ندو في ح ظ ق ة الاللهدنع نملو نن   الأمر الأوي 
 جتد ع نو  وق أ بو ق اأ بدسو.

 

 ١٦٠/ ٢بدائ  ال  ائد  1
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ح دظ ادذا الجتدد ود  الأود ا ال  سددة ول: اد  وضدو  في جتدد ع فلابدد  والأمر الثوواني 
 لحست ن لح ظ بدسو ون يحمي اذا الاللهدن ا  وضو .

 و  و  بدسو و  ا  ف سد.ون يخُ  والأمر الثالث 
تي قددف علدد  اددذ  الأودد ا الثلاثددةع ناوددذا حهدد ة الددونح تي قددف كددذلو لددحة الأبدددان ف 

علددد  ووددد ا  ثلاثدددة هبدددد وددد  ح دددظ قددد ة اليمددد نع لأن ادددذ  القددد ة ادددي الددد  تجندددل الستددد ن في 
سددلاوة في اهعيقدد  ع نفي سددلاوة في الي ودديرع نفي سددلاوة في التددل كع فلابددد ودد  قدد ة إيم سهددة 

ل الط عد تع نتجنلدو ق ئمد ل نناودو الله سداللهح سو نتند لإ تددف  الستد ن إلإ اةديرع ن ثدو علد  فند
 و  يال ل وائض الله ساللهح سو نتن لإع ف علال لل  افل ال  نوع،  الله ساللهح سو نتن لإ.

  نملو بو ع،  عد  ابن  ديع نبو ع،د  نهبد كذلو و  حم وة اذا الونح ا  وُ تد إيم نه
مددي اددذا ون  مددي اددذ  الددونح كمدد  يحص علدد  و نلدد  الستدد ن ون بحددعدد  الشدد، ات المحووددةع ف

الجتدددع فول دد  لدد  سلددو إلإ طندد أ  ننددو في سددلاويو لحمدد  ملددو الجتددد و ددوع فمدد   ل دد  ودد  
 واناح   ه سالله ي َ  سهُذو، ع نك  و  ن، ة رووة وفتدت عل  الست ن ووو  و و.

ودد ا  ثم هبددد ودد  ووددو   لددث نادد : اسددي وا  ودد  في اددذ  الددونح نودد  في اددذا القلددب ودد  و
 م اة نملو نن وُوثو الست ن و  اهسيه  ا نالي بةع هبد و  الكث ا ود  اسديه  ا الله 

في الهددد أ وكثدددو وددد  سددداللهنلج ودددوةع ناددد  الوسددد    وتددديه و الله  نالي بدددة إلهدددوع نكددد ن ال دددللَّ 
 لو و  تقدأ و  مساللهو نو  تأخو. الوويم الذل غ و الله 

يح دظ الستد ن علد  س تدو وودو  و دو نوودو إيم سدو الدذل ف،ذ  وو اٌ ثلاثة هبدد و ،د  لودي  
إن للدونح حهد ة نإن للاللهددن حهد ةع نوكثدو ال د س     ع فوم  وسدل وتيقو  نوتي  عو اذا القلب

للأسددف الشدددود وضددهٌ  لحهدد ة انحددو ودد  ون حهددد ة الددونح فه،دد  سددن  ة الدددااو ع فه،دد  سدددن  ة 
 الدسه  نسن  ة الآخوة.

لدد نيمدو ع نلدذلو و اللههدي لحستد ن ون ونلد  نون وندوز ف لونح  هد  نلد تع نالقلدب و
نل نديع   دديى اددذ  الددونحع نل ندديع  يحهدد  ادذا القلددبع نل ندديع  نودد  ول ندديعٌ وتدديمد 

 الست ن إيم سوع إن وعل  نوغل  و  وتيمد  الست ن ليم سو ن و و ونوفة الله 
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ب َ زلدة الأخدلال الو وئدة في : "فإن نج سة ال  احِ نابن  دي في القلدوقاي ابن قيم الجش ية
الاللهدنع نَ زلة الدَّغَل في الزا ع نَ زلة اةاََللهث في الذاب نال ضة نال ح س نالحدود. فومد  ون 
الاللهددددن إما اسدددي وغ وددد  الأخدددلال الو وئدددة  للدددت القددد ة الطاللههنهدددة و ،ددد  ف سدددتراحتع فنملدددت 

لد  ود  الدذس ب  لي بدة فقدد عمل،  بلا وُنَ َِّا نه اد س ع ف مد  الاللهددنع فودذلو القلدب إما  
اسي وغ و   لهطوع في للت ق ة القلب نإاا تو لل يرع ف ستراح و  تلو الج امب ال  سدة 
ذ حومدددو في اعهَّيدددوع  نابدد ا  الو وئدددةع زكددد  ندددد ع نقددد ل نانددديدع نجلددس علددد  سدددووو ولودددوع نس دددَّ

لْ }: قووواي  عوووا فتدددمنت لدددو نوط عدددتع فدددلا سددداللههل لدددو إلإ زك تدددو إه بندددد ط، اتدددوع كمددد   قوووُ
ا  ير   ووووَِ مْ ِ نَّ اللَََّّ خَبووووِ ى جووووَُ كَ أَ كْووووَ رُوجَهُمْ ذَلووووِ شا فوووووُ ارهِِمْ وَيََْفَظووووُ نْ أبَْصووووَ شا مووووِ ؤْمِنِحَ يوَغُضووووُّ للِْ ووووُ

نوَعُشنَ  نوددذا كدد ن غددضر الزكدد ة بنددد غددض الاللهلددو نح ددظ ال ددو ع  [ع فةنددل30]ال دد ا:  {يَصووْ
 1جلهلة القدا"الاللهلو ع  المح اأ و جب ف ائد علهمة اةطوع 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المطلب الثالث  قشة التفكير والنظر وقشة ابرادة والمحبة.

 
 ٧٤-٧٣/ ١إغ ثة الل،  ن  1
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نَ َ تَهَ  وَنْ   :قاي ابن  ي ية َ  حَهَّةٌ حَهَ ةل طاَِللههنِهَّةلع لَودِ َّ سدَ ااََ ةُ نَالْحوَكََةُ فإَِنهَّ "ال دَّْ سَ وِْ  لََ ازوَِِ،  الِْ
ْ  الْحهَددَ ةِ َ ْهددَ  الْحهَددَ ةَ  ةلع نكَددَ نَ وددَ  وددََ  وددِ ذِِ  الْحهَددَ ةَ كَ سددَتْ وَهَّيددَ تَى  َْ َ ْهددَ  اددَ دَ اللَََّّع نَوددَ ةَ فدَيدَنْاللهددُ ال َّ فِنددَ

 1ع"ذَابِ الطَّاِللههنِهَّةِ وُ جِاللهل  لنَِذَاِ َ ع فَلَا اِيَ حَهَّةٌ وُيدََ نَِّمَةٌ ِ لْحهََ ةِع نَهَ وَهَّيَةٌ وُتْتَرِيَحةٌ وِْ  الْنَ 
 "ب  ك ن في القلب ق تَن:  قاي ابن قيم الجش ية و 

  قشة العلم والت ييز.
 .وقشة ابرادة والحب

ا تلج الق تلج فهم  و  نوع نون   بللاحو نسن  توع فوم لو  ك ن كم لو ن لاحو  سينم لو  
 سينم   ق ة النل  في إ ااك الحج نونوفيوع ناليمههز به و نبلج الالله طدلع ناسدينم ِ  قد ة الاا ة 
ع نود  عوفدو  نالمحاللهة في طلدب الحدج نراللهيدو نإوثد ا  علد  الالله طدلع فمد    وندوز الحدج ف،د  مد   

 علهوع نو  عوفو ناتاللهنو ف،  وُ نَ  علهو. ن ثو غيرَ  علهو ف،  وهض ب 
نقد ووود الله ساللهح سو ون ستألو في  لات   ون و،دو    وال الذو  وسن  عله،  غدير ابهضد ب 
علدده،  نه الضدد للجع نوددذا كدد ن ال لدد اى وخدد َّ  لضددلا ؛ لأنهدد  ووُددة ج،ددلع ناله،دد   وخدد َّ 

ود  ": قوواي نووفيان بوون عيينووة . نودذا  لهضب؛ لأنه  ووة ع   ع ناذ  الأوة اد  ابد ن  علده،
لأن  فتددد ودد  عُاللهددَّ  د فَِ هددو ندداللهو ودد  ال لدد اىع نودد  فتددد ودد  علم ئ دد  ف هددو ندداللهو ودد  اله،دد  .

 2"ال ل اى عاللهدنا الله بهير عل ع ناله،   عوف ا الحج نعدل ا ع و
:"اسدْقَتَمَت ا قاي ابن  ي ية و    لْأوَُّةُ إلَإ ثَلَااِ فِوَا 

ااَِ لَّ.   فَ لْجَ وِنُ نَ حَقَّقُ ا كِلَا وَنْ دَهدَهْوِ وِْ  الْقَْ ِ  اليلدوقي نَالْنَمَلِ الِْ
 نَفَووِقَ نِ فدَقَدُنا وَحَدَ الْمَنْ دَهَلْجِ: 

دَأِ نَالْقَضدَ ياَ فالكمميشن  اليلددوقهة؛ : غَ لِبُ سَلوَاِِْ  نَقدَْ وِِْ  في الثدراُلله تِ نَاهِسيَِْ  عِ نَالُْ جدُ ِ  نَالْندَ
 فدَهَ ودَيدُُ،ْ  مُجَوَُّ  اليَّلْدِوجِ نَالْنِلِْ  نَاةَََِْ. 

ةِ نَالْحوَكَدَ تِ الْنَمَلِهدَّةِ؛   وَالصُّشفِيُّشنَ  ااََ ةِ نَالْوَواَادَ ةِ نَالِْ غَ لِبُ طلََاِللهِ،ْ  نَعَمَلِِ،ْ  في الْمَحَاللهَّةِ نَالْاِللههْضدَ
ااََ ةُ. فدَهَ ودَيدُُ،ْ  الْمَحَاللهَّةُ نَاهِسْقِهَ    ُ  نَالْنَمَلُ نَالِْ

 
 ٢٠٥/ ٨مجم   ال ي نى  1
 ٣٤/ ١إغ ثة الل،  ن  2
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يماَنِ  لِ الحدللَّ. ثُمَّ إنَّ  وَأَمَّا أَهْلُ الْعِلْمِ وَابِْ يَّ نَالْنَمدَ دِوجِ الْنِلْمدِ وَوِْ ؛ بدَلْجَ اليَّلدْ فَةَ وِنُ نَ بَلْجَ الْأَودْ
ْ   فدََ ْ  لِمُ ا ودَ ْ  عِلدْ   فَتددَ اللهدَُّ،ْ  عددَ ْ  نَحدُ دِوقَُ،ْ  عدَْ  عِلددْ   نَعَمَلَ،دُ ةِ نَالْمُيَلددَ َِّفَةِ تَلدْ  وُْ حَوفِددَةِ الْمُيَوَلَّمدَ

ُ،مَ  وِْ  ال دَّقِْ ؛ فإَِنَّ كُلاب وِْ  الْمُْ حَوفِِلَج لَوُ وَْ تَدَتََنِ:   نَحَلَّلُ ا وَ  فَ تَ كُلَّ نَاحِدَة  وِ دْ
دَاهََُا  ْ ُ  بدِلَا عِلدْ     حووْ لُ بدِلَا عِلدْ    –إنْ كدَ نَ وُيَوَلَّمددل   -الْقدَ َ   -إنْ كدَ نَ وُيَلدَ َِّفل   -نَالْنَمدَ نَاددُ

 وَ  نَقََ  وِْ  الْاِللهدَِ  الْوَلَاوِهَّةِ نَالْنَمَلِهَّةِ الْمَُ  لَِ ةِ للِْوِيَ بِ نَالتر َّةِ. 
 فدَ َّتَ الْمُيَوَلَُّ  الْنَمَلَ نَفدَ َّتَ الْمُيَلَ َِّزُ الْقَْ َ  نَالْوَلَاأَ.  وَالثَّاني 

لر نَ  ِ  نكَدَ نَ كدُ ْ  َ طِ دل  نَظدَ اِولا بِنِلدْ ْ  نَعَمَلُ،ددُ لُ التدر َّةِ الْاَلله طِ دَةِ نَاللدَّ اِوَةِ: كدَ نَ كَلَاوُ،دُ ْ  نَواَدْ د  وددِ احدِ
 1قدَْ وِِْ  نَعَمَلِِ،ْ  وَقْوُندل ِ لْآخَوِ. نَاَُ هَعِ اُْ  الْمُتْلِمُ نَ حَقب "

فدإن في ادذا اةدير كلدوع  ،  الستد ن علد  ونوفدة الله اعلد  ون القد ة النلمهدة إما وستدن 
»يََ غُميُ، أَوْ يََ غُلَيِّمُ،  اذا هب  عالله س نك ن غلاو ل   و  از الحلُ ع فق  :   لقد عل  ال للَّ 

ُ بِهِنَّ؟« فوَقُلْتُ  بوَلَى. فوَقَايَ  »احْفَظِ اللَََّّ  فَعُكَ اللََّّ ظِ أَلا أُعَلُِّ كَ كَلَِ اتٍ يوَنوْ يََْفَظْكَ، احْفووَ
أَيِ اللَََّّ  ألَْتَ، فاَنووْ ةِ، وَِ ذَا نووَ دَّ كَ في الشووِّ اءِ، يوَعْرفِووْ هِ في الرَّخووَ رَّفْ ِ ليَووْ كَ،  وَعووَ دْهُ أَمَامووَ ، اللَََّّ تجووَِ

،  .(2)«وَِ ذَا انْتوَعَنْتَ، فاَنْتَعِنْ بِاللََِّّ
اةددو  الوثددير ودد   نسم ئددو ن دد  تو نوفن لددوع  بٌ للأسددف الشدددود اللهدد ب ونوفددة الله ف

:  عووا  فقووايحددج ابنوفدةع نلقددد حددذا الله ود  اددذا الحدد    ال د س نت  سدد  ع فلد  ونوفدد ا الله 

قُشنَ } مُ الْفَانووِ ع [19]الحشدو:{وَلا َ كُشنشُا كَالَّذِينَ نَسُشا اللَََّّ فأَنَْسَاهُمْ أنَوْفُسَهُمْ أُوْلئَووِكَ هووُ

رُهُ  }:  عوووووا وقووووواي  انَ أَموووووْ شَاهُ وكَوووووَ عَ هوووووَ رَِ  وَا وَّبوووووَ نْ ذِكوووووْ هُ عوووووَ ا قوَلْبوووووَ نْ أَغْفَلْنوووووَ عْ موووووَ وَلا ُ طوووووِ

 . [28]الو،ف:{فوُرُطاَ
لدد  تأولددت في ادد تلج الآويددلج ل جدددت  ددت اددذا وندد ل نددوو  ل علهمدد : ون ودد  ستددي الله 

  وست   الله  احفظ الله يَفظك»ووو س توع نق بل اذا  لحدوث الشووف». 
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و   فدد لح ظ مددد  ال تدده نع فه اللههددي علدد  الستدد ن ون ونددوز علمددة  ب ونوفددة الله 
نَى فووَادْعُشهُ بهووَِا}وقددل سدداللهح سو نتندد لإ:  ع نوندد  ا عدد    دد  ول اعاللهدددن  {وَلِلََِّّ الَأسمووَْاءُ الْحسُووْ

  ع فنل  ابدوع ابتدل  ون وندوز ون وسد س النلد  نواد  ود  و اللههدي ونوفيدو نعلمدو اد  ونوفدة الله 
 لأن اددذا لقلددب علهددو نظددد ئفع و  وقددل ال ددللَّ  عنسم ئددو ن دد  تو :«  ،ا شَذ هَاهُنوووَ التوَّقوووْ

دْ  يُر ِ َ  صووَ شَذ هَاهُنووَا، يُشووِ ع فد ليق ى ود  وعمد   القلد بع (1)« رهِِ ثووَمَثاَ التوَّقْشَذ هَاهُنووَا، التوَّقووْ
ناةدددد ز ودددد  وعمدددد   القلدددد بع نالوجدددد ع ودددد  وعمدددد   القلدددد ب نالي كددددل ودددد  وعمدددد   القلدددد بع 
نوعم   القل ب ننظ ئف القلب كثيرةع كل،  إدد  تقد أ علد  وسد س ونوفدة الله تند لإ؛ لأن ود  

ا  َْ  }: قوواي  عووا اتقد  ع نكمد   و  عدوز الله عاللهد اللهع ن   عوز الله   نْ ِ نَّووََّ ى اللَََّّ مووِ شووَ

ع ف،  وال اةشهة نوال اليق ىع نوال اةد زع نوادل الوجد عع [28]ف طو:{عِبَادِهِ الْعُلََ اءُ 
ع فمنوفدة نوال الي كلع نوال الدبةع فول عمدل  ود  وعمد   القلد ب إدد  يحوكدو ونوفدة الله 

ادد  التددمه  الاللهلدديرع نادد  النلدده  نادد  اللطهددف نادد  اةاللهدديرع اددذ  ابنوفددة لدد  وس دد   ون الله 
نخ فدد ل  ذا في قلددب ابدد و  حهدد عل ودد  الله هو ل لددد ادداسيشددنودا  في قل ب دد  نعوف دد  ودد  تقيضدد

 .نخشهة ناج عل لله  و  الله 
وتدددم   وهدددف وقُددددأ الستددد ن ودددثلال علددد  ونلدددهة ون علددد  مسدددب ناددد  ونلددد  ون الله ف

نواللهلددددوع نون الله سدددداللهح سو نتندددد لإ ه   دددد  علهددددو خ فهددددةع نوسددددو سدددداللهح سو نتندددد لإ ونلدددد  التددددو 
في القلدد ب ناسيشددنوتو القلدد ب ل لددد ودد  اليمدد ن ودد  يحمددل نال ةدد ىع فلدد  ون وثددل اددذا نجددد 

 ع نخ فو ناج ع  نخشهيو نالدبة إلهو.الست ن عل  تق ى الله 
نلدد  ون الستدد ن علدد  ون الله سدداللهح سو نتندد لإ ادد  النلدده ع نادد  القدددنس التددلاأع ابدد و  
اب،ددهم  الجاللهدد ا ابيوددَع لدد  علدد  وثددل اددذ  الأسمدد ع نعلدد  ودد  تيضددم و ودد  اللدد  تع ل لددد اددذا 

؛ حددتى وُلدداللهد في القلددب نولدداللهد اددذا القلددب ونلدد  نودد ق  ون إعل ودد ل نإجددلاهل نإكاللهدد اال لله 
 كل نيع نوعل  و  كل نيع نوجل و  كل نيع نوحب و  كل نيع.  وكَ و  الله 
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ودددد  اةددددير نال  دددد  الوثددددير ودددد  لدددد  ون القلدددد ب تأوليددددوع ناسيشددددنوتو فه،دددد   فمنوفددددة الله 
نتج نبدددت وندددو لددددف  ملدددو إلإ إيمددد ن  علددده  نإلإ خدددير  كاللهددديرع نلوددد  لل لدددو إلإ قل ب ددد  كهدددف 

ل  ولأداددد  نودددوا  الشددد، اتع فوددد  في القلددد ب وددد  الحتدددد َ نكددد  في القلددد ب وددد  الهدددِ نالودددِ
نالحقددع نكدد  في القلدد ب ودد  الدوياع نالتددمنة؟ إلإ غددير ملددو ود  الأوددوا  الدد  وفتدددت علدد  

فإسو سه تد عل  إثو ملدو كدل  ال  س ووو القلبع نإما فتد ووو القلب فوم  وخَ ال للَّ 
 وح ا  الست ن نكل ج ااحو.

 سو نتنددد لإ حتدددوة سدددهلق  جددزاع ملدددو ع دددد الله سددداللهحن ليدد ي إما فتدددد علهدددو عملدددو فإسدددو 
 نعذا ل نسو هل.

"فإن النمل التهئ ولددا  عد  فتد   قلدد القلدبع ثم وندو  للقلدب : قاي ابن قيم الجش ية
نه سد ا لدوع  و  فت   النمل قت ةع فهز ا  وومل  عل  وومو حدتى يمد تع نواللهقد  ه حهد ة فهدو

ل س سدددة الشدددهط نع ناك سدددو إلإ عددددن  الدددذل ه و لدددد إهَّ وددد  جددد او   نكدددل ملدددو وددد  اس ن لدددو
 1 لنله ن"

وسدد س اليمدد نع نوسدد س اوداوددةع نوسدد س ال دد اع فددلا  ددوأ س تددو وددد   فمنوفددة الله       
 تلو ابنوفةع نه تهُلب    .

ع ا  ولا غم ولا حزن«د قط هم »ما أصاش عب:  خذ وث هل عل  ملو: ق   ال للَّ  
نه غدد  نه حددزنع نال ددوا بددلج اددذ  الثلاثدددة: ون اودد  ش  قاللهددل ابوددون ع نالهدد  وث دد ع ابودددون ع 

 »إلإ  ناع  وذ  الأود ا الثلاثدةع ودذ  الأحد ا  الثلاثدة:   نالحزن بند ابوون ع فيرندك ال للَّ  
يَيِ مَا قاَيَ عَبْد  قَطُّ، ِ ذَا أَصَابهَُ هَمٌّ أَوْ حُزْن   اللَّهُمَّ ِ نّيِ   عَبْدَُ  ابْنُ عَبْدَِ  ابْنُ أَمَتِكَ، َ صووِ

 ع نالش اد.«بيَِدَِ ، مَارٍ فيَّ حُكُْ كَ، عَدْي  فيَّ قَضَاؤَُ ، أَنْألَُكَ بِكُلِّ انْمٍ هُشَ لَكَ، 
دَا أَنْألَُكَ بِكُلِّ انْمٍ هُشَ لَكَ، سَمَّيْتَ بِهِ نوَفْسَكَ، أَوْ أنَوْزَلْتَهُ في كِتَابِكَ، أَوْ »  عَلَّْ تَهُ أَحووَ

بي، وَنووُشرَ  رْآنَ ربَيِووعَ قوَلووْ لَ الْقووُ دََ ، أَنْ تَجْعووَ بِ عِنووْ مِ الْغَيووْ تَأْثوَرْتَ بووِهِ في عِلووْ كَ، أَوِ انووْ نْ خَلْقووِ مووِ
ُ هَََّهُ وَأبَْدَلَهُ مَكَانَ حُزْنهِِ فوَرَحَ  ي، ِ لاَّ أَذْهَبَ اللََّّ  .(2)«ابَصَرِو، وَجِمَءَ حُزْني، وَذَهَاشَ هََِّ
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وقوواي ع نسم ئو ال  سم  س تدو  د   ،ذا  ناعٌ سالله ل ليلو الأو ا ا  بت ا  الله ف
توَعَلََّ هُنَّ »لأ ح بو:   النبي   نَّ أَنْ يوووَ عَهووُ بَغِي لَِ نْ سمَِ ع ف،دذا  بٌ اةدو  كثديٌر ود  «أَجَلْ، يوَنوْ

ال  س و  وسو و  وعل  الأب اب س ن ل ليم ن الناللهدع نولدهاللهي   وس د  سندهِ في  سهد  نحهد ة و  ودة 
نْب  كهدف  طهت عله،  اب  ياتع نكثوت فه،د  الشد، اتع نو داللهد الستد ن في اد   نت ودير  

بدو  دلاح،  يحلل وي  اذ  الددسه ع نكهدف امد  ود  حط و،د ع نستدي وودو س تدو نستدي ود  
شا اللَََّّ }:  عووا  فقوواينفلاح،د ع نالله تند لإ قدد د ى واددل اليمد ن  ا الووَّذِينَ آمَنووُشا ا وَّقووُ يََ أيَوُّهووَ

شا اللَََّّ ِ نَّ اللَََّّ خَبووِير   ووَِا  وَعَْ لووُشنَ  دٍ وَا وَّقووُ ا قووَدَّمَتْ لِغووَ س  مووَ وَلا َ كُشنووُشا كَالووَّذِينَ *  وَلْتوَنْظووُرْ نوَفووْ
قُشنَ نَسُشا اللَََّّ   حَاشُ *    فأَنَْسَاهُمْ أنَوْفُسَهُمْ أُوْلئَِكَ هُمُ الْفَانووِ حَاشُ النووَّارِ وَأَصووْ تَشِو أَصووْ لا يَسووْ

 .[20: 18]الحشو{الْجنََّةِ أَصْحَاشُ الْجنََّةِ هُمُ الْفَائزُِونَ 
انددل  يات ودد   خددو سدد اة الحشددو تنطه دد  ووددوال ناقنهدد ل كهددف ون ستدده ن الله الآ،ددذ  ف

الست ن همو نت وير  في اذ  الدسه  نكأسو خ لد مخلد فه، ع و ت  حظ الآخدوةع ه لشديع  إه 

شا اللَََّّ }ع لأسددو ستددي الله  شا ا وَّقووُ ذِينَ آمَنووُ ا الووَّ ون ه و يقدددك " ع نتقدد ى الله {يََ أيَوُّهووَ
 حهدددث وودددوك الله عع تلدددو ادددي تقددد ى الله 1"وودددوكع نون ه اددددك حهدددث نهددد كحهدددث 

و اللههي علهو ون تو ن و   ع نحهث نه ك الله و اللههي ون تو ن ف علال ايثلال لأناوو الله 
ا قووَدَّمَتْ لِغووَدٍ }ع  تلو ابن  ي نتلو الآ أ نالدذس بع وبند ال  س   ع {وَلْتوَنْظُرْ نوَفْس  مووَ

 فو إه وال اليم ن؛ لأن سلو اب و   ائم ل ونلجٌ َ  بند اب ت.اذا ح ٌ  ه ونو 
فالكيس من دان نفسه وع ل لما بعد المشت، والعاجز من أ بع نفسووه هشاهووا وتموونى »

ع فدددإما ك دددت  ددد حب إيمددد نع  ددد حب حددد    إيمددد ني فدددإن  ددد حب الحددد   2«علوووى الله الأمووواني
اليمدد ني سلددو   ائمدد ل في تلددو الددداا ونمددل ودد ع نواللهدد  ودد ع نوددزا  ودد ع لأنهدد  اددي الأبقدد  ناددي 
الأنلإع نالأجدددا نن ونمددل الستدد ن ودد ع نون ه انددل اددذ  الدددسه  وكددَ همددوع نقددد كدد ن ودد  
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لِ الوو  »:  عدد ع ال ددللَّ  نْ لاَ وَلاَ تَجْعووَ ا مووَ نووَ لِّطْ عَلَيوْ ا، وَلاَ ُ سووَ غَ عِلِْ نووَ لووَ ا وَلاَ مَبوْ نووَ بََْ هََِّ نوْيَا أَكووْ دُّ
 .(1)« يوَرْحَمنَُا

شا اللَََّّ ِ نَّ اللَََّّ خَبووِير   ووَِا  وَعَْ لووُشنَ }  وقات الاى: ا قووَدَّمَتْ لِغووَدٍ وَا وَّقووُ س  مووَ *   وَلْتوَنْظووُرْ نوَفووْ

قُشنَ وَلا َ كُشنووُشا   مُ الْفَانووِ كَ هووُ هُمْ أُوْلئَووِ اهُمْ أنَوْفُسووَ شا اللَََّّ فأَنَْسووَ ذِينَ نَسووُ ع [19]الحشددو:{كَالووَّ
نإه لدد  ون  نت  سددهو لله  فتدداللهب تنلددج الستدد ن  ددذ  الدددسه  ادد  بنددد  عدد  ونوفددة الله 

اللهه   ب  ك ست اذ  الدسه  وكَ همو نواللهلْ علموع نس نق أ نناوو الله   الست ن عوز الله  
  :  نوْيَا »وق   ذ  الدسه . ع فقد زاد ال للَّ (2)« مَا يِ وَللِدُّ

لا يَسْتَشِو أَصْحَاشُ النَّارِ وَأَصْحَاشُ الْجنََّةِ أَصْحَاشُ الْجنَووَّةِ }نبند ملو ال  س فووق ن 

 .[20]الحشو: {هُمُ الْفَائزُِونَ 

شْ }:  عوووا  وقووواي ثم وخدددَ الله  عَا لوووَ هُ خَا وووِ لٍ لَرَأيَوْتوووَ ى جَبوووَ رْآنَ عَلوووَ ذَا الْقوووُ ا هوووَ أنَوْزَلْنوووَ

رُونَ  مْ يوَتوَفَكووَّ رِبُهاَ للِنووَّاسِ لَعَلَّهووُ كَ الَأمْثووَايُ نَضووْ يَةِ اللََِّّ وَ لِووْ نْ خَشووْ عَا مووِ ع [21]الحشدو:{مُتَصَدِّ
لنلد    في تددبو كدلاأ اللهن  ل  ك ن الست ن وتينمل ق تو النلمهة في ونوفدة كيد ب الله ف

ةَع نالدانس نالقل  ال  و  تأول،  نتدبوا  فإسو سده،دى  ون في اذا الوي ب اب علة نالن
 أمن الله تن لإ إلإ  وال الله ابتيقه .

ششٍ أَقوْفَاجووَُا}: قوواي  عووا نكمدد   ى قوُلووُ رْآنَ أَيْ عَلووَ دَبوَّرُونَ الْقووُ م يوَتووَ ع [24]رمددد:{أَفووَ

شَ ِ نَّ في }: وقووووواي  عوووووا  ْ عَ وَهوووووُ ى السوووووَّ ب  أَوْ ألَْقوووووَ هُ قوَلوووووْ انَ لوووووَ نْ كوووووَ ذكِْرَذ لِ وووووَ كَ لوووووَ ذَلوووووِ

  لقل ب اب و ة الحهدة الد  سد وت تلدو القد ة النلمهدة في ونوفدة الله فع  [37]ا:{َ هِيد  
ن ع فدإنإما تلُهت علهدو  يات الله  ن ش  إما مكُو الله  اي ال  تتي هد بولاأ الله 

 

 (. 169/   225ع نحت و الألالله ني في : الول  الطهب )3502(ع اق : 406/ 5س   التروذل ت بش ا ) (1) 
 .2613(ع  ب: ادوة و  ووو  لاللهت، ع اق :  163/ 3 حهد الالله  ال ) (2) 
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وقد  :  ع َنوفة وسم ئدو ن د  توع نالله ق ة النل  و اللههي ون واللهدو الست ن فه،  َنوفة الله 
 .[28]الوعد:{أَلا بِذكِْرِ اللََِّّ َ طَْ ئِنُّ الْقُلُششُ }

فطمأسه ددددددة القلددددددب نااحددددددة القلددددددب نسددددددن  ة القلددددددب ه ولمتدددددد،  الستدددددد ن إه إما كدددددد ن 
وددددد  وسمددددد ع   لله بدددد  وتيحضدددددوال القلددددب ن إما كددددد فدددددنجلالددددو ع  وتيحضددددوال لنلمدددددة الله 

علهدو  حوصيحوأ س تو اذا الالله بع ن  وهلقو عل  س تو ن   ن   ت تتم  نسم     س توع 
 .في كلاأ الله نكلاأ اس لو  ياللهنونت

فددإن ب هددت تلددو القدد ة فددإن اددذا ودد  سي ئةددو سددلاوة  أسدد س القدد ة النلمهددة ونوفددة الله ف
 الي ودير نسدلاوة ابنيقددع نقد ة اليمدد ن نسد ا القلدب نسد ا الاللهلدديرة الد  ونوف،د  ود  ودد  الله 

ى اللَََّّ  }علهددو َنوفددة  ددحهحة ق ئمددة علدد  الويدد ب نالتدد ةع ن دددا الله إم وقدد  :  ا َ ْشووَ ِ نَّووََّ

اءُ  ادِهِ الْعُلَ ووَ نْ عِبووَ ع نودد  كد ن  لله وعددوز كدد ن لدو وعاللهدددع نكدد ن لددو ؛ لأنهدد  عوفدد ا الله { مووِ
 .وتق ع نك ن و  وند ال  س خ ف ل نخشهة لله 

 
 المطلب الرابع  القشة الع لية  بنى على الع ل لله.

ا  » دي الحددوث القدسدي: ع ف نعالله  تدووو  الق ة النملهة فإنه  تالله  عل  النمدل لله  وَمووَ
رَّشُ ِ يََّ  دِو يوَتوَقوووَ زَايُ عَبوووْ ا يووووَ هِ، وَموووَ تُ عَلَيوووْ ا افْتَرَضوووْ بَّ ِ يََّ ضوووَِّ يْءٍ أَحوووَ دِو بِشوووَ رَّشَ ِ يََّ عَبوووْ  وَقوووَ
رُ بووِهِ  رَهُ الووَّذِو يوُبْصووِ َ عُ بووِهِ، وَبَصووَ هُ الووَّذِو يَسووْ تُ سَمْعووَ تووُهُ  كُنووْ ، بِالنوَّشَافِلِ حَتََّّ أُحِبَّهُ، فإَِذَا أَحْبوَبوْ

توَعَاذَني  ئِنِ انوووْ هُ، وَلوووَ ألََنِِ لَأُعْطِيوَنوووَّ ا، وَِ نْ نوووَ ي بهوووَِ يِ يَمْشوووِ هُ الوووَّ ا، وَرجِْلوووَ بْطِوُ بهوووَِ يِ يووووَ دَهُ الوووَّ وَيوووَ
 .(1)« لَأُعِيذَنَّهُ،
عدد  الشدد، ات المحوودة ادد  ون وليددزأ في الاا ة نبندد  أفضدل ودد  اندل الستدد ن في سددلاوة ف

زَوَّدُوا  }بزا  اليقد ى:  نون ويزن  في التو نالنل ع نون وليزأ نناوو الله   ط عة الله   وَ وووَ

 

 . 105(ع  ب الي ام ع اق : 105/ 8 حهد الالله  ال ) (1) 
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شَذ يْرَ الوووزَّادِ التوَّقوووْ إِنَّ خوووَ ع فنلددد  الستددد ن إما واا  ون اندددل إاا تدددو سدددلهمة [197]الاللهقدددوة:{فوووَ
 بنهدة ع  الش، ات المحووة ون ولُزأ س تو  لط عةع نلذلو تجد ال  س فووق ن: 

 ع  الش، ات المحووة نوواا  و  وبهض الأو ا إلهو. فووجٌ واللهيند
 نفووجٌ وطلب تلو الش، ات نوتن  إله،  نواللهذ  و  اله ي نال  هس.

 نعمددل لله  وسددت نودد  ول اللدد  لج وسددت؟  دد فٌ وحددب الله  ول ال ددووقلجمدد  ف
نابيه  الداا الآخوةع وأ و  ملو ال ووج اة سو في الدسه  نفي الآخوة؟  ناج  و  ع د الله  

الَا } ريِنَ أَعْ وووَ ئُكُمْ بِالَأخْسوووَ لْ نوُنوَبوووِّ لْ هوووَ مْ *  قوووُ نوْيَا وَهوووُ اةِ الووودُّ عْيوُهُمْ في الْحيَوووَ لَّ نوووَ ذِينَ ضوووَ الوووَّ

عَا مُْ يَُْسِنُشنَ صُنوْ  .[104: 103 ]الو،ف {يََْسَبُشنَ أَنهَّ
م  و  إست ن إه نووى وسدو علد  الحدج نوسدو علد  اللد اب نلود  ابهدزان كمد  اد  ونلد أ ف

ون ونددو  الستدد ن ودد  وق لددو نودد  ونيقددد  نودد  و نلددو نونملددو ون ونددو  ملددو علدد  نددو  الله 
 ع فإن نجد خيرال فلهحمد الله .نإن نجد غير ملو فلا ول و  إه س تو 

وْكُ وعَْلدََ  ودَ  "نَوِذََا كَ نَ اليدَّ   قاي ابن  ي ية  يمَ نُ وعَْلََ  وَ  تدَزكُْ  بدِوِ الد دَّْ سُ نكَدَ نَ الشدَّ ْ حِهدُ نَالِْ
هَ،  لَفُ. قددَ لُ ا: في  عودَُسددَّ وَُ  التددَّ وُ اددَِّ  مكَددَ ذَا كُلددر دَقَةِ اددَ دْ }نَتدَيدَزكَددَّ  ِ لْأَعْمددَ ِ  اللددَّ لِحةَِ نَاللددَّ قووَ

 1تَطَ،َّوَ وِْ  الشَّوْكِ نَوِْ  الْمَنْلِهَةِ ِ ليدَّْ بةَِ" {أَفوْلَحَ مَنْ  وَزكََّى
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 المطلب الأوي  أناس المحانبة.
مد  ولدزأ الد  س وثدل ادذا ابد ،ج فوسد سٌ نحلدٌ  حلدلج  نالنمدل لله   ونوفة الله  

ع ناذا وووٌ ه و جد إه في ود ،ج ن  ا عل  اذا ال ،ج فإسو عل  الحج ناودى أمن الله 
 التلف الل   و ،ج وال الت ة نالجم عة.
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كَ ف ،دد تَن القددد تَن علددد  وس سدد،م  سهح سدددب ادددذا الستدد نع فأسدددت إما نمدددنت في قددد
؟ نوددد   و دددو؟ نإما جددد ع وددد أ القه ودددة سدددئل لوددد ن وتدددأهسو وددد  ابدددو؟ نوددد  ساللههدددو ابجددد عك 

الست ن ع  واب : سئل ع  نالله بو نع  عمو ع نع  و لو نع  علموع ف،ذ  وو ا تجم  القد ة 
 النلمهة نالق ة النملهةع فاللهند ملو وتو ن ا  ون  كي بو بهمه و ون ا  ون  كي بو بشم لو.

و  الأوددوو : النلدد   للهع ف لتددلف اللدد   نواددل التدد ة نالجم عددة ودد ،ة،  وقدد أ علدد  اددذ
نالنمدددل للهع ووددد  غدددير ادددذا ابددد ،ج فإسدددو ه وليدددزأ  دددذو  الأودددوو  ونددد ع فدددترى فووقددد ل وددد ،  و،دددي  

 بج سب النل  نوُ،مل ج سب النملع نفووجٌ  خو و،ي  بج سب النمل نو،مل ج سب النل .
ع لددذلو كمدد  نوودد  واددل التدد ة نالجم عددة فددإنه  ونوفدد ن ودد  وددذو  الأوددوو  ودد  قهمددة نوهمهددة

هَ ِ لاَّ اللََُّّ  »: قدد   ال ددللَّ  شا لاَ ِ لوووَ تََّّ يوَقُشلوووُ اسَ حوووَ لَ النوووَّ رْتُ أَنْ أقُاَ وووِ ع ناددذا ج سدددب (1)« أمُوووِ
وأن مح ووداَ رنووشي »نا  الذل و ي   الست ن فهدو في النلد ع  الي حهدع نج سب ونوفة الله 

نا  ج سب النملع نكلا الأووو  ع د وال التد ة   ناذا ج سب اليم ن ناهتالله   لل للَّ    «الله
 .نس ة اس لو  نالجم عة وق أ عل  ال حي الذل ا  ولدا اليشوو ع كي ب الله 

 
 
 
 
 
 

 المطلب الثاني  ابخمص ودوره في  زكية النفشس.
 

"جاهوودت نفسووي الخلاص و نب نديع  علد  الد  س لدذلو وقد   بندض وادل النلد : 
بحهددث ه  يةووددد الأوددو لله ف 2في كوول  وويء ف ووا وجوودت أصووعب عليهووا موون ابخوومص"

 

 .392: (ع  ب: فضل اسيقالله   القاللهلةع اق  87/ 1 حهد الالله  ال ) (1) 
2  
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لدذلو تجدد ون ود  ونمدد ووثلدة الشدوك اة دي وودو لدهس  لهتدير فهو حظ   وو ن لهير الله  
ع فلدذلو بدوون الشوك الأ هو الوياعع نالوياع مد الخلاصع الوياع وطن  في الخلاص نيخل 

 ا  و نب و  وو ن عل  ال  س.
للددسه  فه،د  حدظٌ  ندل لأودو  لله وود ن نن ه ا نالي ل  و و عل  و  نفقدو الله 

في ول عمل  و  الط عد تع ف،دذا وفضدل التداللهل في   ل لهاللهنل الدسه  حل ل ون سون سلهبع ه ا
يْكُمُ »قددد  :   لددده  الددد  س وددد  الدددوياع نوددد  التدددمنةع نال دددللَّ  افُ عَلوووَ ا أَخوووَ شَفَ موووَ ِ نَّ أَخوووْ

غَرُ  رُْ  الْأَصووْ يحِ  »ع فقدد  : (1)« الشووِّ نَ الَْ سووِ دِو مووِ يْكُمْ عِنووْ شَفُ عَلووَ شَ أَخووْ بِْكُُمْ  ووَِا هووُ أَلَا أُخووْ
ايَ  ى، فوَقووَ ا  بوَلووَ ايَ  قوُلْنووَ يُّ  الوودَّجَّايِ؟ قووَ رُْ  الْخفَوووِ الشوور  في هووذه الأموووة »ع نقدد  : (2)«الشووِّ

 .(3)« أخفى من دبيب الن لة السشداء على صفاةٍ نشداء في ظل ة الليل
دلة س  اع عل     ة ول حةو  وس   في ظلمة اللهلع نو  ملو الشوك في ادذ    فيأول

إلإ ك  اة  ع  اب و  في اذاع واند ال للَّ  الأوة وخطو و  ملوع لذلو ب  سأ  ال للَّ 
اللهم  ني أعشذ بك أن أ وور  بووك  وويئَا وأ  أعلووم، وأنووتغفر  موون الووذنب   »اذاع فق  :  

 .(4)«الذو لا أعلم
ود   وبي بودوع فقدد خد ز  ع نونلد أ كهدف إيمد نسألو وبد  بودو لل دللَّ    ناذا س ا 

إلإ ك  اتددوع فلانددو ون الخددلاص عزوددزع نودد  و ددنب الأودد ا  اددذا الحدد  ع نوانددد ال ددللَّ 
عل  ال  سع نلو  و اللههي لحست ن ون ا اد س تو عل  ادذا الأودو نادذا إدد  ويدأت  نويحقدج 

،دد  سلددب عه هددو ف،ددذا ودد  وعلدد  يجنل نوقاللهلددت علدد  الآخددوة ن ه  نااع ظ،ددوكع إما جنلددت الدددس
الأو ا ال  تندلج الستد ن علد  س تدوع نتاللهندد  عد  نسد اس الشدهط ن نعد  الأود ا الد  تاللهطدل 

 النمل نت تد النملع نالله وعل .
 

 

 23630(ع  ب: حدوث رم   ب  لاللههدع اق : 39/ 39وت د وحمد مخوج  ) (1) 
 ع نحت و الألالله ني. 4204(ع  ب الوياع نالتمنةع اق : 1406/ 2س   اب  و جو ) (2) 
 (ع  ب: ال    الأن  ه يخو  و  ابلة. 45س ا الي حهد نظلم ت الشوك في م ع الوي ب نالت ة )ص:  (3) 
الج و ع  (  4)  التروذلع  حهد  الحوه   تهمهةع  233/  3وخوجو  ناب   ال ا بع  عاللهد  ب   لمحمد  الي حهد  نمجم عة  ع 

 .6ص
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 الدورة ابيمانية.المطلب الثالث  
ول د  وندوز الددناة الدو ودةع ون واللهددوا  ود  القلدب نت ي،دي إلإ ادذا لقلب  ناة إيم سهدة فل

ع نإما عاللهددد الله فددإما الستدد ن عددوز الله عاللهددد الله  عودد  القلددب واللهدددوالقلددب ناوددذا اليمدد ن 
   وثو ملو في ق لو نفنلو نسل كو ف ز ا  بذلو إيم دل نال  س وي  نت ن في إيم نه  وي  مل ن

 إيمدددد نه  نملددددو بحتددددب ودددد  تدددددنا اددددذ  الدددددناة في القلدددد ب نفي في إيمدددد نه ع نلهتدددد ا سدددد اعل في
 ال   س.

؛ لأنهد  ود  وعلد  الأسدالله ب وف حوص عل  زيا ة إيم سوع ناحوص عل  اةدير نعلد  وب ابد
في س ددد  القلدددب نخدددير القلدددب نسدددن  ة القلدددبع ثم اعلددد  ون للقلدددب و  فدددذ ف لاللهلدددو وددد  و  فدددذ 

فددإن ملددو وندد   س نددو و نودد  وومدده  القلددبع فددإن سدد و الستدد ن اددذا الاللهلددو في ط عددة الله
نهنو ون الاللهلو ا  اائد القلب  لهلوع فدإن كد ن الوائدد ووه د ل فدإن س د   عنف ئدتو عل  القلب

 اذا ون   عل  قلب الست ن نون   عل  إيم سوع ناوذا التم  ناوذا الج ااح كل، .
ع ظد ئفن نللتدم   نظد ئفنكل    نظه ةع فللتد ن   فول ج احة و  ج ااحو الله  

فول جزع و  وجزاع الست ن نظ ئف و  لوجلان  ناوذا ا  ع  نظ ئفونللهد  عنظ ئفنللاللهلو 
ع ف حوص واأع نابوون  نابالله حع نابتيحبتجول علهو الأحو أ اليوله هة اةمس: الحلا  نالح

ةُ   }: قوواي  عووا نكل   ونلد  ون ابد ت قوودبع   ون تت وا  في ط عة الله   سٍ ذَائقِووَ لُّ نوَفووْ كووُ

ع نهبد و  جزاع  نحت بع فه  توُى ال اذ  ال  س اسيط   [185   عموان   ]{  الَْ شْتِ 
الست ن ون وت وا  ب  فهو خيرا  نسدن  ته  في الددسه  نفي الآخدوةع وأ ون الستد ن تتداللهب في 

 نق ئ،  نفي الاك،  نفي ختوانه  في الدسه  نفي الآخوة.
ا نغددال  ل د ظو  قوودبع ود  و د  إه ناد  رمد ٌ  علد   لدة حدد عع ود  و د  إلإ نسده ااى فهدل

 دددت الدددترابع وددد  و ددد  إه نسددده  اقو الأادددل نالأحاللهددد بع نسدددهدخل إلإ ادددذ  الح دددوة ف،دددي إوددد  
انمة و  ايا  الج ة ون ح وة و  ح و ال  اع نوست بند ملو و ق زٌ وتئ  ع نويل  ملدو 

ن دوال وُ لدب علد  ج،د  ع نبندد ملدو إود  ود  وادل   بنثٌ نسش ا جزاعٌ نحتد بع نواد ا ع
 الج ة نإو  و  وال ال  ا.
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قدد جنددل لدو ود  الأسددالله ب نالأود ا نالأ نات ود  لدد   فمد  الندذا نودد  الجد اب؟ نالله 
ب نوومدد  لودد ن في ملددو ال ددلاح كلددوع نالله  اددُ زل المحتدد   وسددو سدد وت ملددو فهمدد  يحددُ

 أحت سوع نابتيع أس عتو.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الخاتمة 
كُمْ  ":  قوواي ع وور بوون الخطوواشكمد  ون يح سب س تدو  عل  الست ن  بُشا أنَوْفُسووَ حَانووِ

شنَ  شْيَ  وُعْرَضووُ بَِْ ْ يوووَ رْرِ الْأَكووْ لَا  قوَبْلَ أَنْ تُحاَنَبُشا وَ نِشُا أنَوْفُسَكُمْ قوَبْلَ أَنْ ُ ش نَشُا وَ وَزَيوَّنووُشا للِْعووَ
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 النفس وفقه محاسبتها 

نْكُمْ خَافِيووَة   ْفَى مووِ مدد ن قدد و ناةدير طووقدو ووسد أع نالله   عزكدون ط،دو ادذا القلدب  ف  (1)"  ََ
لو أمسو ساللهح سو  لو الطووجع فتو ناسلو اذ التاللههلع نسترى اةير أمن الله تن لإ ولازو  ل

 نتن لإ.
 سددددو علدددد  اددددذ الطووددددج ناجنددددل اددددذا القلددددب في  دددد  عع ه يحمددددل إه ودددد  يُحاللهددددو الله 

ع ودددد   لنلددد  ناليمددد ن ناةدددير نال ددد اع وياأ نوومددد ع سقدددو وددد  الدددذس بع وبندددد  عددد  الشددد، ات 
قلائلع نعموٌ و،م  بلْ التيلج ون التاللهنلج ون اب ئة ف،  ردن ع نبند ملو  اا خل  ع نبند 

 حتوة نسداوة ه يمو  ون ت    في و أ  وش،  .إو  سن  ة  ائمة نخل   ون ملو 
هِ وَأبَيِهِ *  يوَشْيَ يفَِرُّ الَْ رْءُ مِنْ أَخِيهِ } هُمْ يوَشْمَئووِذٍ *  وَصَاحِبَتِهِ وَبنَِيهِ *  وَأمُِّ لِكُلِّ امْرِئٍ مِنوْ

 عالأب نالأأ ود  حدتىن القوودبع الأنَّ ود  حدتى  ف لول و دو  ع  [37:  34]عاللهس{َ أْن  يوُغْنِيهِ 
اللدد حاللهة نال لدددع ع الستدد ن في تلددو اللحلددة وقدد  : س تددي س تدديع ويمدد  ال ةدد ة ودد  حددتى ن 

ل  توع فم   وت في وزاعة الدسه  نالالله ب و ي ح نالطووج ووس أ فلم ما  هد عد  ادذاع نبد ما 
تاللهينددد؟ ووهددوك واددل الالله طددل في  طل،دد ع ووهددوك واددل الشدد، ات في ندد، اته ع ووهددوك ودد  في اددذ  

نوْيَ  }و ،ددددددد ع   الددددددددسه ع و  يحدددددددذاك الله اةُ الووووووودُّ رَّنَّكُمُ الْحيَوووووووَ م  وَغوووووووُ رَّنَّكُمْ بِاللََِّّ فوووووووَ  ا وَلا يوَغوووووووُ

 .[33]لقم ن:{الْغَرُورُ 
ود  نددالله، ت الضدلا ع اسدد  حددذاك ود  ندد، ات الحدواأع حددذاك ن حدذاك ودد  الددسه  فقدد 
نسو علهوع تتند في الدسه  نفي الآخوةع فيلدو ادي سلدهح  لخد انيع وسدأ    لزووالو طووق ل  

ون ووو ددد  الحدددج حقددد  نووزق ددد   اليمددد ن نون وزو دددو في قل ب ددد ع نوسدددألو  إله ددد  ون يحاللهدددب الله 
ون ول،م دد  اندددد نون وقه دد   إتالله عددوع نون ووو دد  الالله طددل  طددلال نووزق دد  اجي  بددوع نستددألو الله 

 نونا وس ت  .
و فوثديٌر ود  كياللهد-احمدو الله- ةقده  الج زوداب  ود ون ي في اذا ابق أ بقواعة ناقي  ع كُيب  

  ج سدددبٌ ه تنيدد   دددذا الج سددبع بج سدددب تزكهددة الددد  س نتوبهدددة الدد  س نتهدددذوب الأخددلااع ناددد
وسدددو علددد   اجدددة كاللهددديرة وددد  الأهمهدددة في ج سدددب النقهددددةع فددد قوو كي بدددو إغ ثدددة الل، ددد ن وددد   و نددد

 

 .34459ع اق : (ع  ب: كلاأ عمو  96/ 7( ول ف اب  وبي نهاللهة )1) 
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احمددو الله ولدد ئد الشددهط نع ناقددوو كي بددو طووددج اوةددوتلجع ناقددوو كي بددو و يدد ح  اا التددن  ةع نلددو 
واا  بددو ودد   وسددل بٌ يحيدد   إلإ سدد    ودد  الدديمن  ناليم،ددل ناليدددبو ع ددد قواعتددوع نو  دد  الله 

ون وقدي س تدو ود  تلدو الأودوا  الد  ادي ود  ع ن واا  ون ونوز نظه ة س توع ن ل  توال ة ة  
 وخطو الأو ا عل  حه ة الست ن.

لا و اللههددي ون وتددي،لج الستدد ن في ووددوا  القلدد بع نوثددل اددذ  الويددب ع لجددت الوثددير فدد
   . و  اذ  الأو ا نواندت نبه ت ننمحت نفه،  اةير ب  س نو الله 

نت ل ددد  فدددهم  ت لهدددتع نق ددد  نا دددوز ع ددد  بوحميدددو ندددو وددد   عالل،ددد  ااددددد فدددهم  اددددوت
نل دد  اددداة و ون تجتددألا  نالهدد ع سناليقدد  نالوندد   نالتدددقضددهتع الل،دد  إد ستددألو اودددى 

ون  ي نلوددد  نوسدددأ  الله   فق ددد  للددد   القددد   نالنمدددلع نوسددديه و الله ون تو،يددددو ع ن 
 انل   ا  وتيم  الق   فهيالله  وحت و نالله وعل  ن ل  الله نسل  عل  ساللهه   رمد.

 

 


