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 تقديم
 د . صالح السدلان

 منقول من الكتاب الأصلي
الحمد لله والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين  . 
أما بعد : فقد قام مؤلف الكتاب الموسوم بعنوان " كيف تطيل عمرك" 

 بعرضه علي من أوله إلى آخره ووجدت هذا الكتاب اشتمل على :
 م جملة من المباحث .ثلاثة فصول وخلاصة وكل فصل ض (1)
 ألفيت هذا الكتاب نافعاً ومفيداً في موضوعه . (2)

تنتجه مينن سينلم يسبق المؤلينف إلى لفينت ن ينر القينالى  إلى مينا ا (3)
الثينواب الع ينيم. فقيند  نالنصوص التي أولىدها وما دلت عليه م

أجرى موازنة ب  عمر الإنسان العادي وب  عمله الإنتيناجي إاا 
د نفسه عليها،فإنه أجرها وعو  هو عمل بهذه الأحاديث واحتسب 

 يطيل عمره بطريقت  :

 الطريقة الأولى : إطالة حقيقية . (أ)
الطريقينينة الثانيينينة : إطالينينة معتمينيندة على الناحيينينة الإنتاجيينينة  (ب)

 بالأعمال الصالحات والحسنات الكثيرات .

فتلك لفتة دقيقة واكية ينبغي لمن قرأ هذا الكتاب أن يتفطن لهينا وأن 
 يقدلىها قدلىها .
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ضوع الكتاب يحتينا  إهينه ايميين  : العلمينالم والمتعلمينون أن مو (4)
 والشباب والكهول والشيوخ والذكولى والإناث .

أن العمل بفضائل هذه الأعمال التي اكرها المؤلف سهلة وميسرة  (5)
ولكنها تحتا  إلى أمرين وهما اللذان عجز عنهما كثير من الناس 

كيف يحصل : النية وتصولى هذا الثواب؛ والك بأن يتصولى أحدنا 
 في وقت وجيز قد يعادل العمر أضعافاً مضاعفة.على هذا الثواب 

وقالىئينه وكل مينن  هفأسأل الله جل وعلا أن ينف  بهذا الكتيناب مؤلفين
 أسهم في نشره، وصلى الله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمع  .

 
 د . صالح بن غانم السدلان    

 سلاميةجامعة الإمام محمد بن سعود الإ -الرياض
 كلية الشريعة                  
 ه1/1/1415ايمعة                     
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 مقدمة
يتناول الكتاب باختصالى مع م الأعمال الصالحة التي ثوابهينا يضينيف 

عمراً إضينافيا؛ً هكينون عمينرك الإنتيناجي مينن -فيما يرى الناظر -لك 
كشينف والكتيناب بمثابينة رهينر ي ،الحسنات أكبر من عمرك الزمني

لأن الىنا أهمية جديدة للعديد من الأحاديث التي نقرأها ونمر عليهينا 
 أحياناً مرولىاً دون تدبر.

 : يشينينينينينينينينينتمل الكتينينينينينينينينيناب على ثلاثينينينينينينينينينة فصينينينينينينينينينول
 .الفصينينينينينل الأول : أهميينينينينينة إطالينينينينينة العمينينينينينر ومفهومينينينينينه 
 .الفصينينل الثينينينالأ : الأعمينينال المطيلينينينة ل عمينينالى وفيينينينه مباحينينينث 
 .لة المبحينينينينينث الأول :إطالينينينينينة العمينينينينينر بينينينينينالأخلا  الفاضينينينينين
  . المبحينينث الثينينالأ : إطالينينة العمينينر بالأعمينينال اات الأجينينولى المضينيناعفة
 .المبحث الثالث : إطالة العمر بالأعمال ايينالىي ثوابهينا بعيند الممينات
 .المبحينينينينث الرابينينينين  : إطالينينينينة العمينينينينر باسينينينينت لال الوقينينينينت 

 .كيفية المحاف ة على العمر الإنتاجي من الحسنات الفصل الثالث :
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 الفصل الأول 
 وضوعأهمية الم

 لمااا تريد أن تعيش؟
هدفنا من الحياة ليس الأكل والشرب لأننا حينها نشترك مين  

والذين كفينروا يتمتعينون ويينأكلون  }:قال الله تعالىالبهائم والكفالى 
  1{كما تأكل الأنعام والنالى مثوى لهم 

دف مينينن وجودنينينا هينينو عبينينادة الينينران وعصينينيان الهينينوى الهينين
كبر قدلى ممكينن مينن الحسيننات بمفهوم تجالىي أن نجم  أوالشيطان و

 قبل حلول الأجل .
والمسلم يحرص على حياته لا لذاتها ولكينن هكسينب أكينبر 

لرجل سأله : أي النيناس خينير ؟   قدلى ممكن من الحسنات فقد قال
  2" من طال عمره وحسن عمله " :  فقال 

 المشكلة الكبرى :
كبر مشكلة تواجه المسلم أن حياته محيندودة لا يسينتطي  أإن 

إن متوسط الزمن الإنتاجي للإنسان قد  ،ن يزيد فيها ولو لح ة واحدةأ
 لا يتجاوز عشرين سنة من عمره الكلي لأن متوسط أعمالى أمينة محميند

  عمينر يقضينيه ابينن آدم في النينوم ما ب  ست  إلى سبع  ، فثلث ال

                                                 
 (12سولىة محمد ) 1
 ( 2) صححه الألبالأ 2
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سنة من عمره غير مكلف بالإضافة إلى ما يمضيين مينن  ة عشر وخمس
والأمولى الملحة ، فينلا يينبإ إلا الثلينث مينن عمينره عمره في المباحات 

تقريبا فأصبح من الضرولىة الأخذ بالأسباب المطيلة للعمر لزيادة عمره 
 الإنتاجي . 

 مفهوم إطالة العمر :
قال " من أحب  أن لىسول الله  بن مالك في حديث أنس 

واختلفينت  1أن يبُسط له في لىزقينه وينسينأ له في أثينره فليصينل لىاينه "
ت العلمالم في معنى الإطالة فللعلمالم في تفسير معيننى الإطالينة توجيها

 ثلاثة أقوال :
لا يعملينه غينيرك  : البركة : بأن تعمل في الزمن القصير ما القول الأول

 . في الزمن الكثيرإلا 
 .الإطالة الحقيقية  القول الثالأ :

  ،الذكينينينينينر الحسينينينينينن بعينينينينيند المينينينينينوت القينينينينينول الثالينينينينينث :
فضينل الله العمر شامل للمعالأ الثلاثة و لةولا مان  في أن تكون إطا

 يشينينينينينينالم والله او الفضينينينينينينل الع ينينينينينينيم . يؤتيينينينينينينه مينينينينينينن
الحصيلة التي يجب أن نخر  بها من هذا الخلاف أن يكون هيندفنا و

في إطالة أعمالىنا است لال ساعات العمر وثوانيه لكسينب مزييند مينن 
  . الحسنات

                                                 
 متفق عليه 1
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ن الحق أن العمر الحقيني  للإنسيناو : قال الدكتولى القرضاوي 
ليس هو السن  التي يقضيها من يوم ولادته إلى يوم الوفاة إنما عمينره 
الحقي  بقدلى ما يكتب له في لىصيده عند الله من عمينل الصينالحات 

 1وفعل الخيرات " 
 هل يجوز الدعالم بطول العمر :

اختلف فيه ب  الإباحة والح ر وقد سئل فضيلة الشيخ محميند          
حكم قول " أطال الله بقالمك ، طال عمرك " بن عثيم  لىاه الله عن 

فأجاب : لا ينبغي أن يطلق القول بطول البقالم لأن طينول البقينالم قيند 
يكون خيراً وقد يكون شراً فإن شر الناس مينن طينال عمينره وسينالم 

لا بأس أطال الله بقالمك على طاعته ونحوه ف :عمله ، وعلى هذا فلو قال
 بذلك .أ.ه

  .         وألىضاه ر لخادمه أنس بطول العم  وقد دعا النبي

                                                 
 55الوقت في حياة المسلم ص 1
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 الفصل الثالأ :
 الأعمال المطيلة ل عمالى
 المبحث الأول : إطالة العمر بالأخلا  الفاضلة

عمينر بينالحرص على بعين  عن إمكانية إطالينة ال أخبر النبي             
 التي في جملتها تدولى حينول فينن ااعامينل مين  النيناس .خصال الخير و

 اب حديث عن عائشة لىضي الله عنها أن النينبي العمدة في هذا البو
الدنيا و الآخرة  إنه من أعطي من الرفق فقد أعطي ح ه من :" اقال له

حسن الخلق وحسن ايوالى يعمران الديالى و يزيدان في ، وصلة الرحم و
 1"الأعمالى 
  الأول : صلة الرحم :الفرع 

م الأخلا  التي حث عليها الإسلامن محاسن  إن صلة الرحم
دعا الله عباده إلى صلة ألىحامهم في تس  عشرة آية من كتابه الكريم و

لهينذا دأب  ،، وأنذلى من قط  لىاه بيناللعن والعينذاب في ثينلاث آيينات
السلف على صلة ألىحامهم لىغم صعوبة المواصلات في عصرينهم ، أمينا 
نحن فنجد الواحد منا يكثر من زيالىته لأصدقائه ولا يض  في جدوله 

إن السبب الينرئيس في انشين النا  .مه ولو مرة في الشهرزيالىة أحد ألىحا
عن صلة ألىحامنا سولم إدالىة وقتنا فحري بينك إن كنينت حريصينا على 
إطالة عمرك أن تصل لىاك فمن وصلها وصله الله ومن قطعها قطعه 

                                                 
  لىواه الإمام أاد وصححه الألبالأ لىاهما الله  1
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) صينلة : قينال  أن لىسينول الله   لحديث عبد الله بن مسعود ،الله
  1تزيد في العمر(الرحم 

  : حسن الخلق :الفرع الثالأ
حبها مينن آفينات اللسينان صاحسن الخلق صفة سامية تطهر 

 بينن المبينالىك في قال عبيند الله ،اينان وترت  به إلى مراتب الإحسانو
 لوجه وبذل المعينروف وكينف الأاى "" هو طلاقة ا :تفسير حسن الخلق

وا بينأخلا  الذيينن كفينروا و إن من المعاب على المسلم  حقا أن يعيرر
مينا و. لىم الأخينلا هدف بعثته أن يينتمم مينكا   لنا النبي بعد أن ب

وان ينر إلى كثينير مينن  ،شيلم أثقل في ميزان المؤمن مينن خلينق حسينن
وا لمن بعيندهم ألىوع الأمثلينة في الأخينلا  الحسيننة السلف كيف ولىثر 

فاستمرت حسناتهم وطالت بذلك أعمالىهم ، وان ينر إلى نفسينك هينل 
 ؟ريينيندا يحتينينذى بينينه خلرفْينينت لمينينن بعينيندك خلقينينا ايينيندا وموقفينينا 

و يثقينل إن ااحلي بالخلق الحسن بلسم يجدد حياتك و يطيل بقينالمك 
شيلم أثقينل في مينيزان  مينا" : ولأهمية حسن الخلينق قينال  حسناتك

 ن الله هب   الفيناحش البينذيإالمؤمن يوم القيامة من خلق حسن و
 . 3"إن المؤمن هدلىك بحسن خلقه دلىجة الصائم القائم  : " . وقال  2"
 

                                                 
 (.3766صححه الألبالأ في صحيح ايام  لىقم) 1
 ( 5726صححه الألبالأ في صحيح ايام  لىقم )  2
 (1932صححه الألبالأ في صحيح ايام  لىقم )  3
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 لفرع الثالث : الإحسان إلى ايالى :ا

يالى من الأخينلا  الحمييندة المطيلينة ل عمينالى االإحسان إلى 
نينه أمازال جبريينل يوصينيني بايينالى حينن ظننينت "يقول  والرسول 
إن أكثر أسباب عدم التزاولى ب  ايينيران هينو تينرك صينلاة  1سيولىثه "
سينن فحري بك أخي المسلم أن تكثر زيينالىة جيرانينك فتح ،ايماعة

إههم وتناصحهم افوز بطول العمر وكامل الإيمان . فكم جينالى لينك 
 ينت ر منك طر  بابه اهدي له ابتسامة وسلاما !

 :المبحث الثالأ : إطالة العمر بالأعمال اات الأجولى المضاعفة
هناك طر  غير مباشرة لإطالينة الأعمينالى يكسينب سينالكها 

بح العمينر كبر قدلى ممكينن مينن الحسيننات في أقصرين الأوقينات هصينأ
هينذا لا يتينأإ إلا بأعمينال اات ثينواب ر الينزمني والإنتاجي يفو  العم

كيينف يمكينن أن تكسينب ثينواب  :سينؤالالوهنا يكون  مضاعف
 أعمينينال يفينينترض أن يسينينت ر  أدانهينينا زمنينينا يفينينو  عمينينرك المحينيندود؟

  اثن  هما:يمكن الك بأن تسلك سبيل  
 .ة فينروععشرين وفيهينا الحرص على الأعمال اات الأجولى المضاعفة /1
   .ألىبعة فروع وفيها الحرص على الأعمال ايالىي ثوابها بعد الممات/2

                                                 
 لىواه البخالىي   1
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 الفرع الأول :الصلاة 

 الإكثالى من الصلاة في الحرم  الشريف  : /1
قال:" صلاة في  أن لىسول الله  لما لىوى جابر بن عبد الله 

ة فيما سينواه إلا المسينجد الحينرام، أفضل من ألف صلا مسجدي هذا
فلينو  1صلاة فيما سواه "  ألف وصلاة في المسجد الحرام أفضل من مائة

كنت ممن يحافظ على السنن الرواتب كل يوم فسيبلغ عددها في العينام 
( 4320=360×12الواحد ألىبعة آلاف وثلاثمائة وعشرينين لىكعينة. )

 الرواتينب في وإاا ألىدت أن تكسب ثواب مائتي ألف لىكعة من السنن
بلدك فستحتا  إلى ست وألىبع  سنة تقريباً. أمينا لىكعتينان في الحينرم 
 المكي لا تست رقان دقائق معدودة تضيفان لك ثواب مائتي ألف لىكعة .
ولو صليت عشر لىكعات في الحرم المكي لا يست ر  أدانها ثلث ساعة، 
كتب لك ثواب مليون لىكعة يست ر  أدانهينا في بينلدك حينواا مينائتي 

 واحد وثلاث  سنة على منوال محاف تك على السنن الرواتب في بلدك.و
 المحاف ة على صلاة ايماعة في المسجد : /2

قال : " صلاة مين  الإمينام  أن لىسول الله لىوى أبو هريرة 
،إن ما يحصل عليينه  2أفضل من خمس وعشرين صلاة يصليها وحده "

                                                 
 واه الإمام ااد وصححه السيوطيلى 1

 لىواه الإمام مسلم  2
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س وعشرين أو سب  خلال خممنفرداً الفرد من ثواب الصلاة المكتوبة 
وعشرين سنة يمكن أن تكسبه أنت في سنة واحدة إاا صينليت كل 

 لمفروضينينينينينة في المسينينينينينجد مينينينينين  ايماعينينينينينة .الصينينينينينلوات ا
ولا ت ن المرأة أنها محرومة من هذا الثواب المضاعف فإن صلاتها في  

للحينديث الذي لىوتينه أم ك الينو ا أفضل من صلاتها في المسينجد بيته
فقالينت: يينا لىسينول الله إلأ   جالمت النينبيايد لىضي الله عنها أنها 

أحب الصلاة معك فقينال: " قيند علمينت أنينك تحبين  الصينلاة مين ، 
وصينينلاتك في بيتينينك خينينير مينينن صينينلاتك في حجرتينينك، وصينينلاتك في 
حجرتك خير لك من صلاتك في دالىك، وصينلاتك في دالىك خينير لينك 
من صلاتك في مسجد قومك، وصلاتك في مسجد قومينك خينير لينك 

 .1دي ..."من صلاتك في مسج
 البيت :أدالم النافلة في  /3

قال :" صلاة الرجينل  أن لىسول الله  لىوى صهيب الرومي 
تطوعا حيث لا يراه النيناس تعيندل صينلاته على أعين  النيناس خمسيناً 

هذا يعني أن رموع الحسنات الينتي يحصينل عليهينا مينن و 2وعشرين "
يمكينن أن  ةصلى النوافينل في المسينجد خينلال خمينس وعشرينين سينن

وكلمينا نن  ،أنت خلال سنة واحيندة إاا صينليتها في البيينت تكسبها

                                                 
 لىواه الإمام أاد والطبرالأ وابن خزيمة وصححه الألبالأ . 1

 (3821صححه الألبالأ في صحيح ايام  لىقم ) 2
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فعِّينينود نفسينينك على  ،العمينينل خالصينينا لله نن الثينينواب عليينينه ع يمينينا
ا من صلاتك النافلة فإن في الك خيرا يبالإخلاص واجعل للبيت نص

 ع يما .
 ااحلي ببع  آداب صلاة ايمعة : /4

يتعلينق هناك آداب نبوية عديدة ومهمة هوم ايمعة ومنها ما 
في حديث واحيند لىواه أوس  العمر اكره الرسول  بموضوعنا في إطالة
ل ي ر وابتكرالثقفي : " من غس  ، ومشى ولم وم ايمعة واغتسل ثم بك 

م يلغ ، نن له بكل خطينوة عمينل يركب ، ودنا من الإمام ، فاستم  ول
كانت المسافة فتخيل لو أديت هذه السنن و 1، أجر صيامها وقيامها"سنة
منزلك إلى ايام  ألف خطوة على الأقل فسيكتب الله لينك ثينواب من 

ألف سنة أجر صيامها وقيامها ليس فيها سيئة واحدة . والمرأة يمكنها 
مشالىكة الرجل في نيل هذا الثواب الع يم بحثها زوجها كل أسبوع على 

 ااحلي بآداب ايمعة ، فإن الدال على الخير كفاعله. 
  لضحى:المواظبة على صلاة ا /5

" ابن آدم ستون وثلاثمائة مفصل ، على كل واحد منها  قال 
في كل يوم صدقة ، فالكلمة الطيبينة يينتكلم بهينا الرجينل صيندقة وعينون 
الرجل أخاه على الشيلم صدقة ، والشرينبة مينن المينالم يسينقيها صيندقة ، 
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. كينم مينن الوقينت سينتحتاجه 1وإماطة الأاى عن الطريينق صيندقة "
ولينو صينليت كل يينوم لىكعينتي  دقات ؟لكسب مثل هذا العدد من الص

فيا له من  ،الضحى ستكفيك لسداد دينك اهومي وتوفر وقتك وجهدك
) أي مفصينل ( مينن  "يصينبح على كل سينلاى:  فضل ع ينيم ، قينال 

وكل تحمييندة صيندقة ، وكل   ،أحدكم صدقة ، فكل تسينبيحة صيندقة
تهليلة صدقة ، وكل تكبيرة صدقة ، وأمر بالمعروف صدقة ونهي عن 

  2ويجز  من الك لىكعتان تركعهما من الضحى "   نكر صدقةالم
 الحج والعمرة : :  لفرع الثالأا

نه حج ست  مينرة فمعيننى الينك أن عمينره ألو قيل عن مسلم 
ليس أقل من ست  سنة فكيف نصل إلى هذا العدد وأكثر منه هفو  
  ؟ عينينينينيندد حجنينينينينينا وعمرتنينينينينينا عينينينينيندد سينينينينينن  عمرنينينينينينا

على الأعمينال الينتي يعيندل  رصاحينلحصول على ثواب الحج والعمينرة ل
 ومن الك :ثوابها الحج والعمرة 

 تحجيج عدد من الناس بمالك كل عام قدلى الإمكان : /1
"  على الإكثالى من الحج والعمرة إا قينال  فقد حث النبي 

تابعوا ب  الحج والعمرة فإنهما ينفيان الفقر والذنوب كما ينفي الكينير 
  3خبث الحديد والذهب والفضة "

                                                 
 (42)صحيح ايام    1
 لىواه مسلم وأبو داود 2
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ن الفقيه الزاهد مسلم بن يسالى يحج كل سنة ويحجج معه لىجالا مينن ن
 ،إخوانه تعودوا الك منه

رف عن عبد الله ابن المبالىك لىاه الله ما يفعل في موسينم الحينج ما عُ ك
م  أهل مرو ، فلو حججت ثلاثة أفراد كل سنة تكسب بذلك ثواب 
ثينينلاث حجينينات كل سينيننة فكأنينينك أضينينفت إلى عمينينرك ثينينلاث سينينن  

  كل سنة منها .حججت في
 صلاة الإشرا  :  /2

" من صلى ال داة في جماعة ثينم قعيند يينذكر الله حينن  ال ق
تطل  الشمس ثم صلى لىكعت  ننت له كأجر حجة وعمرة تامة تامينة 

مينن يعمينل بهينا فحينري بالمسينلم الحينرص على  نة قلر وهذه السُ  1" تامة
رص على هينذا حينهو ،الأسباب التي تعينه على الك ومنها النوم مبكراً 

الفضل ولو نن هذا لمرة واحدة في نهايينة الأسينبوع حيينث لا يشين له 
ّ لى سيننة نملينة كأنه عُمِّ شاغل في هذا الوقت هفوز بأجر حجة وعمرة 

 .فحج فيها واعتمر
 حضولى دلىوس العلم والمحاضرات في المساجد : /3

" من غدا إلى المسجد لا يرييند إلا أن يينتعلم خينيرا أو  قال 
يستحضر المسلم هذه النية ل، ف 2له كأجر حا  تاما حجته " يعلمه نن

                                                 
 الألبالأ في صحيح الترمذي  حسنه 1

 صححه الألبالأ في صحيح الترغيب والترهيب  2
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عند حضولى الدلىوس التي كثيرا ما نكسل عن حضولىها بحجينة أننينا 
الشينيخ حرص هسنستم  إلى الشريط بعد صدولىه وغيرها من أعذالى و

المحاضر على إقامتها في المسجد لنيينل هينذا الثينواب الع ينيم له ولمينن 
 يستم  لمحاضرته .

 في شهر لىمضان : الاعتمالى  /4
لامرأة من الأنصالى يقال لها أم سيننان " مينا منعينك أن  قال 

تكوني حججت معنا ؟ قالت : ناضحان ننا لأبي فلان ين زوجهينا ين 
"  :حج هو وابنه على أحدهما ، وكان الآخر يس  عليينه غلامنينا ، قينال

 أخي المسينلم فلا تفوت 1 فعمرة في لىمضان تقضي حجة أو حجة م  "
لو أن تقضي مناسك العمرة في ساعة ثينم تعينود إلى بينلدك في الفرصة و

 نفس اهوم .
 أدالم الصلاة المكتوبة في المسجد : /5

، " من مشى إلى صلاة مكتوبة في ايماعينة فينهي كحجينة قال       
 2فهي كعمرة نافلينة " (ومن مشى إلى صلاة تطوع )يعني صلاة الضحى

داوم على أدالم المكتوبة فمن حرص على ااطهر قبل خروجه للصلاة و ،
يينوم أي ثواب خمس حجج كل  على جماعة في المسجد حصل بإان الله

، فتخيل العيندد كينم يكينون في عشرين ألف وثمانمائة حجة كل عام

                                                 
 لىواه البخالىي  1

 حسنه الألبالأ في صحيح ايام   2
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سنوات أو أكثر بكثير ! وهذا من فضل الله الذي امين  بينه على هينذه 
فإن المصلي مينا إن  ،الأمة أن جعل أعمالىهم قصيرة وأجولىهم مضاعفة

له  كلِّ   مينن بيتينه متطهينرا قيند غسينل الوضينولم انوبينه إلا وقيند وُ يخر
وخطواتينه إلى المسينجد إحينداها   ،ملائكة تصلي عليينه وتسينت فر له

اسينت فالىات له  ة ، ويفوز بثلاثينرفعه دلىجة والأخرى تمحو عنه سيئةت
ويفوز بالصلاة عليه  ،إاا نن من أهل الصف الأول من لىسول الله 

، ويحصل على ألىب  كفالىات على أقل تقيندير من الله تعالى وملائكته 
 ،وغيرها من أجولى وبينركات ،داخل الصلاة الواحدة ويفوز بثواب حجة

ماله فمن فرط بكل الك فحاله أع م من تفريط السفيه ب ،لا نعلمها
اقصر طريق اعلق القلينب بالمسينجد و. بل يستحق لقبا أشن  من هذا

  فيه .يكون بااعرف على ثواب الله ايزيل للمصل 
 الصلاة في مسجد قبالم : /6

" من تطهر في بيته ثم أإ مسجد قبالم فصينلى فيينه نن  قال 
له كأجر عمرة " وفي لىواية للنسائي " من خر  حن يأتي هذا المسينجد 

لذا فيناحرص إاا شينددت  . 1مسجد قبالم فصلى فيه نن له عدل عمرة "
بينينالم أن تكينينثر مينينن زيينينالىة مسينينجد ق الرحينينال لمسينينجد لىسينينول الله 

 اكسب أكبر قدلى ممكن من أجولى العمرة .
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 :الفرع الثالث : أن تكون مؤانا أو تقول كما يقول المؤان 
صحابته الكرام بمجموعة مينن فضينائل المينؤان   أخبر لىسول الله 
حيند الصينحابة سينائلا كيينف يفينوز بمينا فيناز بينه أوالأاان حن جالمه 

يينا لىسينول الله إن أن لىجلا قال :   فعن عبد الله بن عمرو المؤانون !
: " قل كما يقولون ، فينإاا انتهيينت   المؤان  يفضلوننا ، فقال لىسول

قل كما يقولون " أي ين إلا عند الحيعلت  ين فتقينول لا   1فسل تعطه " 
فما الأجر والثواب فيحصل لك الثواب مثلهم . ،حول ولا قوة إلا بالله

                                                                                     الذي يحصينينينينينينينينينينينينينينل عليينينينينينينينينينينينينينينه المينينينينينينينينينينينينينينؤان ؟
ن الله وملائكتينه إ قينال :"  أن نينبي الله عن الينبرالم بينن عازب ف

، ويصدقه مينن قدم، والمؤان ي فر له مدى صوتهيصلون على الصف الم
فتخيينل لينو نن في   2جر من صلى معينه " أسمعه من لىطب ويابس وله 
و ريبينا أل مائينة مصينلف فينإاا كنينت مؤانينا مسجد منطقتك على الأق

م اكينره في للمؤان فلك ثواب مائة مصلي إضافة إلى ثوابينك الذي تقيند
والذي اشتمل على ثواب سب  وعشرينين صينلاة وثينواب  فقرات سابقة
عجينب مينن أولا تعجب من فضل الله الواس  و لكن . حجة وغيرها

  . غفلة الناس عن هذا الخير

                                                 
 صححه الألبالأ في صحيح ايام  1
 لىواه الإمام أاد وصححه الألبالأ .  2
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أم ستفوت عليينك هينذا  ؟ كما يقول المؤانهل ستقول  المسلم فيا أخي
فلو يعلم الناس بهذا الفضل الكبير مينن   الأجر اهومي خمس مرات ؟

علمينوا بهينذا  ، ولينواديثهم وأعمالهم في أثنالم الأاانحأالله لما انش لوا ب
 واالعطالم ايزيل لاحترمينوا الأاان إاا سينمعوه ، وكينذا صين الىهم اقتيند

 الإسينينينينلام البينينينينالىزة. آبينينينينائهم ؛ لأن الأاان أحينينينيند شينينينينعائرب
وكذلك المرأة المسلمة لها نصيبها من هذا الفضل الع ينيم فينإاا قالينت 
مثل ما قال المؤان فإنها تكسب ما يكسينبه المينؤان ، أي تكسينب 
بعدد المصل  في المسجد حجات ، ولو لم تصل م  الرجال في المسجد 

 ولو ننينت في فينترة الحيني  والنفيناس ، ه ولها من الأجر والثواب ،
 لحمد والمنة على فضله الواس  . ا

 :الفرع الراب  :الصيينينام 
أصحابه على صينيام النفينل طينوال أيينام السيننة  حث النبي 

ياته وهينو صينيام من صام نصف ح  الصيام صيفا وشتالم وجعل أفضل
بطريق غينير مبيناشر  وهناك وسائل يمكن بها إطالة أعمالىنا داود

 . عمالىنالكسب ثواب صيام أيام تزيد على سنوات أ
  : صيام أيام مخصوصة/1

إن صيامك اثنين  وألىبعين  يومينا في السيننة سينوى لىمضينان 
يكتب لك به ثواب صيام سبعمائة و عشرين يومينا أي سيننت  ،لينكي 
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تنال ثواب من يصوم الدهر بأقل جهد ودون الوقينوع في النينهي الينوالىد 
 فما عليك إلا أن تقوم بالآتي:

"من صام  بعد لىمضان لقوله  أ ين المحاف ة على صيام ست من شوال
 1لىمضان ثم أتبعه ستا من شوال نن كصيام الدهر " 

ب ين المحاف ة على صيام أيام البي  مينن كل شينهر عينرهي ولي اهينوم  
" صيام ثلاثة أيينام  الثالث عشر والراب  عشر والخامس عشر ، قال 

من كل شهر صيام الدهر ، وأيام البي  : صبيحة ثلاث عشرينة وألىبين  
" مينن  ، أو صيام أي ثلاثة أيام شئت لقوله  2ة وخمس عشرة " عشر

صام من كل شهر ثلاثة أيام فذلك صيام الدهر ، فأنزل الله عينز وجينل 
اهينوم   3{من جالم بالحسنة فله عشرين أمثالهينا }تصديق الك في كتابه 

فإاا داومت على صيام هذه الأيام تحصل في نهاية الأمر   4بعشرة أيام " 
 .فتأمل عمرك سنوات أيام تفو   دهرين كل عام ولي يامعلى ثواب ص

 :تفطير الصائم   /2
إاا ألىدت أن تكسب ثواب صينيام يينوم واحيند فينلا بيند أن 
تمضي نهالى الك اهوم ممسكا عن المفطينرات فمينا لىأيينك أن تكسينب 

 والك بتفطينير الصينائم  .،ثواب صينيام عيندة أيينام في سيناعة واحيندة

                                                 
 لىواه مسلم بهذا اللفظ 1

 في صحيح ايام  حسنه الألبالأ 2

 (160الأنعام )  3
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مثل أجره ، غينير أنينه لا ييننقن مينن  " من فطر صائما نن له لقوله 
ألا ترغب أن يسينجل لينك على الأقينل ثينواب مينن   1أجر الصائم شيئا "
؟ والك بأن تفطر مائة وثمان  صينائما كل عام يصوم كصيام داود 

 . وهو ما يساوي نصف سنة
 :  قيام هلة القدلى الفرع الخامس :

احرص على قيام العشر الأواخر من لىمضان ولينو أن تضينطر 
 تأجيل الأعمال الدنيوية فلعلك تح ين  بقيينام هلينة القيندلى ، فينإن إلى

 قيامك فيها تجالىة ع يمة لا تعوض .
هلة القيندلى  }هي أفضل عند الله من عبادة ألف شهر ، قال سبحانه ف

، أي ثواب قيامها أفضل من ثواب العبينادة لميندة  2{خير من ألف شهر 
يفينرط مسينلم عاقينل ، فكيف ثمان  سنة وثلاثة أشهر تقريباثلاث و

بمثل هذا الأجر الع يم ؟ إنما عليه أن يحينرص على أن يكينون فيهينا 
ااكرا لله ومسبحا له أو قالىئا للقينرآن أو قانتينا لله يسينأله السينعادة في 

قال الإمام فخر الدين الرازي في تفسيره :" ومن أحياها  .الدنيا والآخرة
 فكأنما لىز  أعمالىا كثيرة " أ.ه

القدلى أنها هلة يحدد فيهينا مصينير مسينتقبلك لعينام  و تأتي أهمية هلة
فيناحرص أن  . ففيها تنسخ الآجال وفيها يفينر  كل أمينر حكينيم ،قادم

                                                 
 صححه الألبالأ في صحيح ايام   1

 سولىة القدلى 2
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تقضي هلة القدلى في الأعمينال الصينالحات لا أن تقضينيها في الأسينوا  
 وأعمينينينينال الل ينينينينو حينينينينن لااسرينينينين الينينينينك الأجينينينينر الع ينينينينيم.

 : الفرع السادس :ايهاد
المينال أو لى بينالنفس والله تعينان الحرص على ايهاد في سبيل إ

 بأحينيندهما هينينو أحينيند الوسينينائل المهمينينة لإطالينينة العمينينر الإنتينيناجي .
" مقام الرجل في الصف في سينبيل الله أفضينل عنيند  قال لىسول الله 

" من لىابط يومينا وهلينة في :  وقال ، 1الله من عبادة لىجل ست  سنة "
بطا جرى له سبيل الله نن له كأجر صيام شهر وقيامه ، ومن مات مرا

 ، 2مثينينل الينينك مينينن الأجينينر وأجينينري عليينينه الينينرز  وأمينينن الفتينينان "
أن تدعو غيرك إلى هينذا الأمينر يفتك على الأقل أن تجاهد بمالك وفلا 

على ايهاد بالنفس في قوله اليسير فإن الله جل وعلا قدم ايهاد بالمال 
يا أيها الذين آمنوا هل أدلكم على تجالىة تنجيكم من عذاب  }:تعالى
م تؤمنينينون بينينالله ولىسينينوله وتجاهينيندون في سينينبيل الله بينينأموالكم أهينين

  3{كم إن كنتم تعلمون وأنفسكم الكم خير ل
 
 

                                                 
 صححه الألبالأ في صحيح ايام   1
 لىواه مسلم والنسائي واللفظ له والحاكم  2
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 :لفرع الساب  :العمل الصالح في عشر اي الحجة ا
اعلم أن العمل الصالح أيا نن نوعه في أيام عشر اي الحجينة 
  ،قينينينينيند يفينينينينينو  ثينينينينينواب ايهينينينينيناد في بعينينينينين  مراحلينينينينينه

حينب إلى الله مينن يام العمل الصالح فيهن أ" ما من أقال لىسول الله 
، فقينال د في سبيل الله، فقالوا : يالىسول الله ولا ايهاهذه الأيام العشر

" ولا ايهاد في سبيل الله إلا لىجل خر  بنفسه وميناله ،   لىسول الله
 . 1ولم يرج  من الك بشيلم " 

ل أنهينا أفضينالناس يجهلون قدلى عشر اي الحجينة وإن كثيرا من        
 ،2 :" أفضينل أيينام الدنيينا أيينام العشرين " حن من أيام لىمضان لقوله 

ومما ينبغي أن نعلم أننينا نحتينا  إلى مزييند مقاومينة وراهيندة لليننفس 
والهوى و الشيطان في أيام عشر اي الحجة لاست لالها حيث لا تصفد 

إاا دخينل العشرين  ن سعيد بينن جبينيرنالشياط  كما في لىمضان .
 يدا حينينينن مينينينا يكينينيناد يقينينيندلى عليينينينه .اجتهينينيند اجتهينينينادا شينينيند

 ومن الأعمال المستحبة في هذه العشر : 
 ( أدالم الحج ، وهذا أفضل أعمالها.1
( الصيام وبالأخن يوم عرفة ل ير الحا  ، فمن صامه كفرت عنه 2

   انوب سنت  .

                                                 
 لىواه أاد والبخالىي والترمذي واللفظ له وأبو داود 1
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" مينا  ( صرف مع م الوقت في ااهليل وااكبير وااحميد ، لقوله 3
ولا أحب إهه من العمل فيهن من هذه الأيام من أيام أع م عند الله 

 .1العشر ، فأكثروا فيهن من ااهليل وااكبير وااحميد "
 . ( الأضحية4 

 ( تجنب تضيي  الأوقات فيما لا ينف  .5
فلا تدع ساعات هذه الأيينام العشرين المبالىكينة تمينر عليينك وأنينت في 

تحرم نفسك سياحة وغفلة عن طاعة الله لأنها أفضل أيام الدنيا، فلا 
 .تعود إهك أبدا فيها من خصال الخير السابقة الذكر ، فقد لا
 الفرع الثامن : تكرالى بع  سولى القرآن:

تحصينل على  إنك بوقت قصير لا يتجاوز نصف دقيقة يمكنك أن       
ملاي  الحسنات بتكينرالى سينولىة الإخينلاص مثل ثواب ختم القرآن و

ز أحدكم أن يقرأ ثلينث " أيعج :لأصحابه قال  .ثلاث مرات فقط
القرآن في هلة ؟ فشق الك عليهم ، وقالوا : أينا يطيق الك يينا لىسينول 

)قل هو الله أحد تعدل ثلث القرآن وقل ياأيها الكافينرون  الله ؟ فقال :
 . 2 تعدل لىب  القرآن(
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 تذكر:
الهيندف ليس الهدف أن تعينرف هينذه المعلومينات فحسينب ولكينن  

    الأسمى أن تعمل بها أيضا .
نك في أوقات انت ينالىك أو فراغينك يمكنينك أن اينتم القينرآن عيندة إ

 ختمات ، دون أن يعلم بك أحيند وأنينت تكينرلى سينولىة الإخينلاص .
وانال أجرا مضاعفا أكثر فأخبر بهذا الفضينل الع ينيم الأميين  مينن 
الناس الذين يتمنينون خينتم القينرآن ومينن  الله علينيهم بحفينظ سينولىة 

هجدوا في صحائفهم إن شينالم الإخلاص فليقرأوها وهكرلىوا قرالمتها 
 الله تعالى الك الأجر الع يم .

ثم هعلم المسلم أن تكرالىه لهذه السولىة وحبه لهينا يدخلينه اينينة إن 
 :إا قينال شالم الله تعالى كما حصل الك لأحد صينحابة لىسينول الله 

يالىسول الله إلأ أحب هذه السينولىة " قينل هينو الله أحيند " ، قينال : " إن 
 . 1نة "حبك إياها يدخلك اي

 :الفرع اااس  : الذكر المضاعف 
؟ إنينه بحينر  هل تعرف الذكر المضاعف الذي ألىشد إهينه النينبي       

 خضم من الحسنات ي فل عنه كثير من الناس اهوم .
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 : النوع الأول : التسبيح المضاعف

خر  مينن  أن النبي عن جويرية أم المؤمن   :الحديث الأول      
لى الصبح ولي في مسينجدها ثينم لىجين  بعيند أن عندها بكرة ح  ص

زلت على الحال التي فالىقتينك عليهينا ؟  أضحى ولي جالسة فقال : " ما
"لقد قلت بعدك ألىب  كلمات ثلاث مرات :  قالت : نعم ، قال النبي 

لو وزنت بما قلت منذ اهوم لينوزنتهن : سينبحان الله وبحمينده ، عيندد 
لقد جينالم فضينل الله  . 1 ه "خلقه ولىضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلمات

على هذه الأمة هدلنا على كلمات قصيرة جامعة يكتب الله بها ثوابينا 
ايل عدد خلق الله في هذا الكينون ، ثينم مينا مقيندالى  .لا يحصيه العاد

!!! فهينل ؟ سينتح   بوزنينه حسيننات إن شينالم اللهعرش الران الذي 
، إضينافة  ستفالى  مثل هذا التسبيح ايام  ؟ وهذه الحسيننات الهائلينة

يث اافكينر في ع ينم لذلك الأجر الع يم فإن مينن فوائيند هينذا الحيند
من ثينم اافكينر في ع مينة الله مخلوقات الله وحقالىة ابن آدم أمامها و

 الذي خلق هذا الكون المتناسق .
وأنا أحرك شفتي  قال : لىآلأ النبي  عن أبي أمامة : الحديث الثالأ

: أاكر الله ، قال : " أفلا أدلك على  ، فقال : ما تقول يا أبا أمامة ؟ قلت
ما هو أكثر من اكر الله الليل م  النهالى؟ تقينول : الحميند لله عيندد مينا 
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خلق والحمد لله مللم ما خلينق ، والحميند لله عيندد مينا في السينماوات 
والألىض ، والحمد لله عدد مينا أح ين كتابينه ، والحميند لله مينللم مينا 

ميند لله مينللم كل شيلم ، أح  كتابه ، والحمد لله عيندد كل شيلم والح
 . 1وتسبح الله مثلهن ، ثم قال : تعلمهن وعلمهن عقبك من بعدك "

أدع لك هذا الحديث فاحسب بنفسك و تصولى مقيندالى الثينواب الذي 
يمكن أن تكسبه من إمضائك الليل والنهالى في اكر الله لعلك بعد 

 !!  الك تتعلمه وتعلمه من بعدك استجابة لأمر نبيك
 :: الاست فالى المضاعف النوع الثالأ 

تكسب في اهوم الواحد على الأقينل ألينف مليينون إاا ألىدت أن         
" من است فر للمؤمن   حسنة فاعمل بهذا الحديث الذي يقول فيه 

ومن المعلوم   2وللمؤمنات ، كتب الله له بكل مؤمن ومؤمنة حسنة " 
م يعطيينك بأن عدد المسلم  يتجاوز الألف مليون، وإن است فالىك له

 الله بعددهم حسنات.
                             إن هينينينينذا الحينينينينديث يعطينينينينينا دلىوسينينينينا كثينينينينيرة أهمهينينينينا: 
فالإسينلام يحينث كل  .عمق لىابطة الأخوة الإيمانية ب  المسينلم  (1)

                                                 
 صححه الألبالأ في صحيح ايام   1
 حيح ايام حسنه الألبالأ في ص  2
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يعقينل أن  المسلم  أن يدعو بعضهم لبع  في ظهر ال يينب إا كيينف
 ؟ ال يب له في ظهر  أخيه وهو يست فريحقد المسلم على

إن الذي يحتجز الدعالم لنفسه ولا يذكر إلا ااته ويتناسى إخوانينه  (2)
 المسلم  إنسان أنالأ قد حرم نفسه من كثير من الخير والحسنات.

من دعا لأخيه ب هر ال يب ، ضمن الإجابة من الله تعينالى بينإان  (3) 
" دعينوة المينرلم المسينلم لأخيينه ب هينر ال يينب  : يقول الله فإن النبي 

مستجابة ، عند لىأسه ملك موكل ، كلما دعا لأخيينه يرينير قينال الملينك 
 . 1 الموكل به : آم  و لك بمثل"

فإن كنت كيسا فطنينا وألىدت أن تسينتجاب دعوتينك فينلا تيندع        
هلينك أو إنما وجه هذا الدعالم لأحيند أصيندقائك أو  ،لنفسك فحسب
فلعينل  ،ن أحيند ملائكينة الله عليينهيينب ،   يينؤمِّ وادع له ب هر ال 

 تفينينينينوز يرينينينينيري الدنيينينينينا والآخينينينينرة .ودعوتينينينينك تسينينينينتجاب 
 فهينينل سينينتتذكر ألىحامينينك و أسينيناتذتك وأصينينحابك فتينيندعو لهينينم ؟

 :الفرع العاشر : قضالم حوائج الناس
إن بع  الناس يتأفف من يولم النيناس إهينه لقضينالم حينوا هم         

لمال ، ولا ييندلىي أن مينن نن في ا خاصة إاا نن اا وجاهة أو سعة من
دام العبيند  حاجة أخيه نن الله في حاجته ، وأن الله في عون العبد ما

" أحينب النيناس إلى الله أنفعهينم، :  قينال لىسينول الله  في عون أخيه .
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وأحينينب الأعمينينال إلى الله عينينز وجينينل هولى تدخلينينه على مسينينلم، أو 
 ولأن تكشف عنه كربة أو تقضيين عنينه دينينا أو تطينرد عنينه جينوعا

أمشي م  أخي المسلم في حاجة أحينب إا مينن أعتكينف في المسينجد 
شهرا ، ومن كف غضبه ستر الله عولىته ، ومن ك م غي ا ولو شالم أن 
يمضيه أمضاه ، م  الله قلبه لىضا يوم القيامة ، ومن مشى مين  أخيينه 
المسلم في حاجته حن يثبتها له أثبت الله قدمه يوم تزل الأقدام ، وإن 

  .1لينينينق هفسينينيند العمينينينل كمينينينا يفسينينيند الخينينينل العسينينينل " سينينينولم الخ
إن ررد أن تقضي لأخيك حاجة قد لا يست ر  أدانها أحيانا نصينف 

 .ساعة فإنه يسجل لك بها ثواب اعتكاف شهر واحد 
إن الموظينينف الذي يسينينتقبل ايمهينينولى وهينينو على مكتبينينه هخينيندمهم      

م وينجز معاملاتهم ، لو استحضر هذا الحديث و احتسب عمله فكين
 مينينينن السينينيننوات سيسينينينجل له ثينينينواب اعتكافهينينينا يينينينا تينينينرى؟

 قضالم حوائج إخوانك المسينلم  ولاسينيما مينن تصينيبهم فاحرص على
كوالىث ولا تدعهم عرضة لمن مات معادية للإسلام تقدم لهم جوائح و

اكسب ودهم ثم تستدلىجهم إلى دينها ، واعلم أنه  ةمساعدات إنساني
ك نن أجرهينا أع ينم إاا كلما ننت العبينادة يتعيندى نفعهينا إلى غينير

:  قينال لىسينول الله قينال :  عن أبي هريينرة ف" . احتسبتها عند الله 
القائم الليل  الألىملة والمسك  نلمجاهد في سبيل الله أو الساعي على"
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إن سلفنا الصالح ننوا أحينرص النيناس على قضينالم  .  1 الصائم النهالى "
 حوائج إخوانهم :

 ، فلمينا اسينتخلفب للين  أغنينامهميحل   بكر الصديقنن أبو •
، وإلأ لألىجينو الت جالىية منهم : الآن لا يحلبها، فقال أبوبكر : بينلىق

أن لا ي يرني ما دخلت فيه عينن شيلم كنينت أفعلينه . وكان عمينر بينن 
كذلك لمينا مينات  ،الألىامل فيست  لهن المالم بالليلعاهد يت  الخطاب

بالليينل إلى  ب  ر  اييُن وجدوا ب هره أثراً مما نن ينقل علي بن الحس  
 منازل الألىامل.

خدمتك سك على أن لا تنت ر على شفاعتك وعود نفأخي الكريم         
خوانك أي مثوبة مادية أو معنوية من أحد غير الله جل وعلا؛ لئلا لإ

 منينينينه . يينينينذهب عنينينينك أجينينينر ع ينينينيم قينينيند عرفينينينت الآن جينينينزلماً 
زعمهينم  على حد  يشرفوناس يسعدون وكثيرا من الن نرىإننا نسم  و

تينذمرون مينن يردمة أصدقائهم بل وخدمة عامينة النيناس ، ولكيننهم ي
، فلا شك أن هذا عقينو  عاقبتينه وخيمينة في خدمة والديهم وألىحامهم
" :  ، قال في تعجيل العقوبة و إنقاص العمر الدنيا قبل الآخرة تتمثل

ما من انب أجدلى أن يعجل الله لصيناحبه العقوبينة في الدنيينا مين  مينا 
 .2الآخرة مثل البغي وقطيعة الرحم " يدخر له في 
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 المبحث الثالث : إطالة العمر بالأعمال ايالىي ثوابها بعد الممات : 
إن ما سبق اكره من أعمال لىغم ع يم ثوابها إلا أن هينذا الثينواب       

سينقط  بمجرد موت صاحبها وحيث أننا نطم  أن يكون لنينا عمينر 
بعيند الممينات بينإان الله نن إنتاجي أكبر وحسنات يجري علينا ثوابها 

لزاما علينا ااعرف على الأعمال ايالىي ثوابها بعد الموت لنسينالىع في 
   تطبيقها قبل حلول الأجل .

إن من فضل الله على هذه الأمة أن دلها على أعمال يجري ثوابها بعيند و
 أن  الموت ويعتمد هذا الباب على حينديث لىواه أبينو أمامينة البيناهلي

ت لىجينل مينات ألىبعة تجري عليهم أجينولىهم بعيند المينو" : قال  النبي
، ولىجل علم علما فأجره يجري عليه ما عُمل به ، مرابطا في سبيل الله

ولىجل أجرى صدقة فأجرها يجري عليه ما جينرت عليينه ،) أي ميندة 
فمن هذا الحديث  . 1بقائها جالىية ( ، ولىجل ترك ولدا صالحا يدعو له "

ا إلى مينا بعيند الممينات إلى ألىبعينة يمكن تقسيم الأعمال ايالىي ثوابه
 فروع لي نااا :

 :الفرع الأول :الموت في الرباط 
"من لىابط يوما وهلة في  :قال أن النبي  عن سلمان الفالىسي        

سبيل الله نن له كأجر صيام شهر وقيامه ومن مات مرابطا جينرى له 
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  .1مثينينل الينينك مينينن الأجينينر وأجينينري عليينينه الينينرز  وأمينينن الفتينينان "
 لرباط هو ملازمة المكان ب  المسلم  والكفينالى لحراسينة المسينلم  .ا

ان ر كيف أن المرابطة لفترة ألىب  وعشرين ساعة فقط يسجل ثوابهينا 
كمن قام شهرا و صامه .وتأمل من جاهد من الصحابة ومات مرابطينا 

 .وحن الآن وإلى قيام الساعة قرنا 14كم له من الأجر منذ قتل قبل 
أمل بع  ما بشُرر  به مينن مينات في الربيناط في سينبيل الله وتعال نت     

 لعلينينك تكينينون مينيننهم ولينينو بصرينينف زكاتينينك و صينيندقاتك لهينينم .
: "كل ميت يخينتم على عملينه  أن لىسول الله عن فضالة بن عبيد 

إلا الذي مات مرابطا في سبيل الله ، فإنه ينمى له عمله إلى يوم القيامة 
ح ت مينن الحينديث بينأن الوحييند لعلك لا.  2، ويأمن من فتنة القبر "

الذي ينمو له عمله بعد موته هو المرابط في سبيل الله فهينل تشينالىك في 
هذا المجال الع يم الذي نن يتسابق عليه السلف و يصينبر بعضينهم 

 ؟بعضا عليه 
 :الفرع الثالأ :الصدقة ايالىية 

ولي الصينيندقة الدالىة المتصينينلة نلوقينينوف المرصينينودة لأبينينواب الينينبر       
قينال :" إن ممينا  أن لىسينول الله  لىوى أبينو هريينرة  ،عه كثيرةوأنوا

يلحق المؤمن من عمله وحسناته بعد موته علما علمه ونشرينه ، وولدا 
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صالحا تركه ، ومصحفا ولىثه ، أو مسجدا بناه ، أو بيتينا لابينن السينبيل 
بناه ، أو نهرا أجراه ، أو صدقة أخرجها مينن ميناله في صينحته وحياتينه 

" يقينول قال :   أن النبي  ولىوى أبو هريرة  1ه "تلحقه من بعد موت
العبد ماا ، ماا ، إنما له من ماله ثلاث : مينا أكينل فينأفنى ، أو لينبس 
فأبلى أو أعط  فاقتنى ) أي ادخر ثوابه في الآخرة ( وما سوى الك فهو 

لذا فينإاا كنينت حريصينا على الينثرالم وال يننى  ،2 ااهب وتالىكه للناس "
بينالأخن ايالىيينة منهينا فإنهينا لىصينيدك صدقة والحقي  فأكثر من ال

الفعلي ، وما سوى الك فهو لينيس لينك و إنمينا لولىثتينك .ألا ترييند أن 
الذي اشترى بماله اينة ثلاث مينرات حينن  تكون كمثل عثمان 

 أباحوقد  3(" ما ضر عثمان ما عمل بعد اهوم "قالها مرت  قال عنه 
فهينل نبينادلى إلى هينذه  يجعل الثلث مينن ميناله صيندقةالله للمسلم أن 

" إن الله عز وجل أعطاكم عند  : قال  الفرصة قبل فوات الأوان ؟
:" لينم  قال جينابر  و 4وفاتكم ثلث أموالكم زيادة في أعمالكم "

ولا  5ف "ق يناو مقيندلىة إلا و  يكن أحد من أصينحاب لىسينول الله 
كل من سيقدم لنفسه صدقة سيثيبه الله عليها أجينرا ع يمينا أن شك 

                                                 
 حسنه الألبالأ في صحيح الترغيب والترغيب   1
 لىواه مسلم   2

 حسنه الألبالأ في صحيح الترمذي  3
 حسنه الألبالأ في صحيح ايام  4

 حسنه الألىنؤوط والألبالأ   5



 كيف تطيل عمرك الإنتاجي ؟
  

33

33 

33 

33 

وما تقدموا لأنفسكم من خينير تجيندوه عنيند  } :لله لقوله تعالىبإان ا
 1{الله هو خينيرا وأع ينم أجينرا واسينت فروا الله إن الله غفينولى لىحينيم 
وافكر بعقلية تجالىية لكسب مزييند مينن الحسيننات كيينف تسينتثمر 

فكر كمينا يفكينر ااجينالى في أمينر  مالك ووقتك لتزيد من حسناتك ؟
كثينيرا، ينينبغي عليينك أن تفكينر دنياهم كيف ينفقون قليلا ليربحينوا 
ت  تتيناجر مين  لىبينك فتنين لا م  لرينكتفكيرهم ولكن في أمر آخرتك. ف  

العمل الذي يدلى لك أجرا أكثر من غيره؟ فينإن ابينن عبيناس لىضي الله 
الذي يتضاعف فيه ثواب  عنهما ترك اعتكافه في مسجد لىسول الله 

اجينة الصلاة إلى ألف صلاة فيما سينواه ، لمجينرد أن جينالمه لىجينل في ح
فخر  معه لحاجته ، لعلمه بأن قضالم حوائج الناس خير من اعتكافينه 
شهرا نملا في المسجد النبوي الشريف. تلك عقلية تجالىيينة تنينت  الأجينر 
 الأع ينينم طالمينينا أن ع العبينينادت  المخينينير بينهمينينا مينينن السينيننن الفاضينينلة .

ادلى بالمسيناهمة بمالينك في مشينالىي  الصيندقة ايالىيينة مين  الهيئينات فب
 .فهي تحمل العبلم عنك  ةالموثوقة الخيري

 : الفرع الثالث : تربية الولد على الصلاح
إن ولدك الصالح عمر إضافي لك وامتداد لحسينناتك بعيند موتينك       
وهينذا مصيندا   ،بوجوده لن تنقط  حسناتك بعد وفاتينك بينإان اللهو

                                                 
 ( 20)المزمل  1
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 وولد صينينينينينينينالح يينينينينينينيندعو له... " " ... حينينينينينينينديث النينينينينينينينبي 
ك الصالح إاا وسدت في القبر فرأيينت أيها الأب إنك ستعرف قيمة ولد

الهدايا تلو الهدايا من ثواب است فالى أو صدقة أو حينج أو دعالم تصينل 
إهك من الك الولد البالى وساعتها ستعرف ثمرة تربيتك وتشجيعك له 
على اامسك بالدين ومخالطينة الصينالح  ، وأمينا الابينن الطينالح فينفي 

أو عقالى ولا حينول  ال الب لن يعرف عن أبيه إلا كم خلف من مال
فابذل جهدك على إصلاح ولدك هكينن اخينرا لينك  ،ولا قوة إلا بالله
إن الله عينز وجينل ليرفين  الدلىجينة للعبيند  : " قينال  بإان الله تعالى .

الصالح في اينة فيقول أي لىب أنى ا هينذه ؟ فيقينول باسينت فالى ولدك 
 . 1"لك

 :الفرع الراب  : تعليم الناس 
ويكينون ها بعد الممات تعليم النيناس الخينير من الأعمال ايالىي ثواب
 الك بطريق  اثن  : 

 نشر العلم وكتابته :) أ ( 
إن من خير العبادات الينتي يمكينن ااقينرب بهينا إلى الله تعينالى بعيند 

كر م  قليلا في الصحابي ايليل , الفرائ  تعلم دين الله وتعليمه تفر
يث يقرأهينا الذي لىوى لنا أكينثر مينن خمسينة آلاف حيند أبو هريرة 

                                                 
 لىواه أاد وصححه الألبالأ في صحيح ايام    1
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مع م المسلم  ، وتفكر في ثوابه الذي لم ينقط  منذ ألف وألىبعمائينة 
نْ هينذه الأحاديينث  سنة إلى اهوم وإلى قيام الساعة بإان الله ، ومن د ور
من العلمالم و الأئمة ، فتخليد العلم يكون بتدوينه ونشره ل جيينال 

شرها بين  فإن لم تستط  أن تؤلف الرسائل والكتب فادعمها ماديا وان
إاا مات الإنسان انقط  عنه عمله إلا  " : . قال الناس بإهدائها لهم 

 . 1"من ثلاث : صدقة جالىية وعلم ينتف  به وولد صالح يدعو له 
 الدعوة إلى الله : )ب(
من طر  نشر العلم الدعوة إلى الله فهي وظيفة الأنبيينالم والرسينل        

ن دعا إلى الله وعمل صالحا وقينال ومن أحسن قولا مم }قال الله تعالى : 
 . 2{إنني من المسلم  

إنينك إن  ،إن للدعوة أهمية كبيرة ي فل عنها الداعي و المدعو
إلى الله فاستقام فلك مثل أجر صلاته وتسينبيحه وجميين   اً دللت إنسان
فلينك مثينل ؟ فمااا لو قام هذا الشينخن بيندعوة غينيره  ،صالح أعماله

ن له مينن " مينن دعا إلى هيندى ، ن قينال  ،أجولىهم ولو كنت في قبرك
، لا ينقن الك من أجولىهم شيئا ، ومن دعا الأجر مثل أجولى من تبعه

إلى ضلالة ، نن عليه من الإثم ، مثل آثام مينن تبعينه لا ييننقن مينن 
 3 آثامهم شيئا "

                                                 
 مسلم لىواه   1

 33فصلت  2

 لىواه الإمام مسلم وأبو داود والترمذي 3
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فلينو علمينت شخصينا  ،واعلم أن دعوتك ل يرك عمر إضافي لينك       
الحسنات فينإن لينك مثينل  كيف يطيل عمره الإنتاجي بكسب آلاف

فان ر كم سينيكون طينول  ولو علمت الك لأكثر من شخن  ،أجره
ألا تسينينتنتج أن رينينال الدعينينوة إلى الله هينينو اكينينبر  عمينينرك الإنتينيناجي ؟ 

 ؟وأخصينينينب رينينينال يمكينينينن أن تطيينينينل فيينينينه عمينينينرك الإنتينينيناجي 
                           فليكن لك نصيب في دف  عجلة الاستقامة ب  أفراد رتمعك .

   المبحث الراب  : إطالة العمر باست لال الوقت 
 أهمية است لال الوقت :

و بعبالىة أخرى هو عمرك فإييناك  ،وقتك هو حياتك ولىأس مالك        
 :يقينول نن عبد الله بن مسعود  ،أن تضي  دقيقة منه في غير طاعة

" ما ندمت على شيلم ندمي على يوم غربت شمسه ، نقن فيه أجلي ولم 
" مينا :  قينال: قينال لىسينول الله  ولىوى أبينو هريينرة  يه عملي "يزد ف

جلس قوم رلسا فلم يذكروا الله فيه إلا نن عليهم ترة ) أي نقينن 
وما من لىجل مشى طريقا فلم يذكر الله عز وجينل إلا نن  ،أو حسرة(

عليه ترة ، وما من لىجل أوى إلى فراشه فلينم يينذكر الله إلا نن عليينه 
لسينلف في كيفيينة اسينت لال أوقيناتهم سينير بعين  ا ولو قرأت  .1ترة "
رت مينن جيندول حياتينك و ينخر احترازهم من اافريط في أي لح ينة لس 

                                                 
 لىواه أاد وحسن إسناده الألىنؤوط في جام  الأصول 1
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وقد نن بعضهم أشد حرصا على وقته مينن حرصيننا اهينوم على  ،اهومي
 .أموالنا

فهلا تدالىكت وقتك لاست لاله فيما ينفعك من عمل الدنيينا والآخينرة 
 دنينينينينا ؟!ومينينينينن نسينينينينتفيق مينينينينن غفلتنينينينينا ونينينينيندلىك ه وجو

كن مثاها في استثمالى وقتك ، بأن لا تعطل سينمعك أو لسينانك عينن 
من تقينف دقينات قلبينك  دمت مستيق ا فإنك لا تدلىي فعل الخير ما

  .فحاول أن تصرف وقتك في المسالىعة لكسينب مزييند مينن الحسيننات
إن تفاوت أعمينالى البشرين مينن أهالى  اغتنم حياتك قبل موتك :         

ذا يموت لعمر يناهز الست  وآخر يموت وهو في فترى ه، هالله في خلق
، فكل يعط  فرصته في الحياة ليرى الله كيف يعمل العيناملون الثلاث 

 فهينينينينل سينينينينت تنم فرصينينينينتك في الحيينينينيناة قبينينينينل أن تنينينينينتهي ؟!
إاا علمت انك منذ أن تولد يبيندأ عليينك العيند اانينازس في سيناعات 

 ،لينة عمينركعمرك فابدأ أنت بالعد ااصاعدي في جم  الحسنات لإطا
 ،فاعمينل ،إن الليل والنهالى يعمينلان فيينك : " قال عمر بن عبد العزيز

 ."أنت فيهما 
فتعرف سبب تفاوت    ألا تسأل عن خبر لىجل  توفيا في زمن النبي

: نن لىجلان من بلي )اسم قال دلىجتيهما في اينة ؟ فعن أبي هريرة 
تشينهد فاس منطقة أو حي ( مينن قضيناعة ، أسينلما مين  لىسينول الله 

ر الآخر سنة ، فقال طلحة بن عبيد الله : فرأيت المينؤخر  خ 
ُ
أحدهما وأ
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دخل اينة قبل الشهيد ، فتعجبت لذلينك فأصينبحت فينذكرت 
ُ
منهما أ

" أليس قد صام  ، فقال لىسول الله  كر لرسول اُ ، أو  الك للنبي 
 1"؟  بعده لىمضان وصلى ستة آلاف لىكعة وكذا وكذا لىكعة صينلاة سيننة

فزيادة العمر منحة لىبانية يعطيها من يشالم  ، على أن أمهلكفااد الله
قلل من لهينوك ونومينك فينإن مينن في قبرك و فادرخر لىاحتك ،من عباده

 ولىائك نومة طويلة صبحها يوم القيامة!!!
 المسالىعة إلى ااوبة:

الىج  إهه تائبا لىاغبا وأصغ إهه وهو  وأخي المسلم إلى الله  فبادلى        
وسينينالىعوا إلى م فينينرة مينينن لىبكينينم وجنينينة عرضينينها  } :بقينينوله يينيندعوك

فليس من أهع إلى الله كمن   2{السماوات والألىض أعدت للمتق  
 أبطأ عنه .

  توبة الخواص :
مته هالة عمره ينبغي أن يرت  بفهمه وإن المسلم الحرين على إط        

ال لينو فيهينا معصينية في حينق نفسينه ه في المباحات وفيعتبر إهدالى وقت
  المسالىعة بااوبة منها .ينبغي

" وتوبة الخواص تكون من تضيي  الوقينت : يقول ابن القيم لىاه الله 
في ل و أو لهو ، فإنه يفضي إلى دلىك النقيصة ويطفئ نولى المراقبة ، وأمينا 

                                                 
 صححه الألبالأ في صحيح الترغيب 1
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الحافظ لوقته فهو متر  على دلىجات الكمال ، فينإاا أضيناعه لينم يقينف 
لم يكن في تقدم فهينو موضعه ، بل ينزل إلى دلىجات من النقن ، فإن 

متأخر ولابد ، فالعبد سائر لا واقف فإما إلى فو  وإما إلى أسفل ، إما 
إلى أمام وإما إلى ولىالم ، وليس في الطبيعة ولا في الشريعة وقوف البتينة 
، ما هو إلا مراحل تطوى أهع طي إلى اينينة أو إلى النينالى ، فمسرينع 

قينف البتينة ، وإنمينا ومبطئ ، ومتقدم ومتأخر ، ولينيس في الطريينق وا
إنهينا لإحيندى الكينبر   }يتخالفون في جهة السير وفي السرعة والبطلم 

ولم يذكر واقفينا ،  1{نذيرا للبشر   لمن شالم منكم أن يتقدم أو يتأخر 
إا لا منزل ب  اينة والنالى ، ولا طريق لسالك إلى غير الدالىيينن البتينة 

إلى تلك بالأعمال  فمن لم يتقدم إلى هذه بالأعمال الصالحة فهو متأخر
  2السيئة .

 احتساب الأعمال المباحة في حياتك :
 سيناب الأعمينال المباحينة في حياتينكحتامن اسينت لال الوقينت :         
الىكينه ومنينه الأكينل والشرينب ولا يعاقب ت ،لا يثاب فاعلة المباح: ماو

اللهو البر  وغيره ولا غنى للإنسان عن هينذه المباحينات فينإن والنوم و
هينذه المباحينات بينأن تنينوي بهينا ااقينوي على الطاعينة احتساب مثل 

وبهينذا الأسينلوب  ،والكف عن المعاصي فقد تينؤجر عليهينا بينإان الله

                                                 
 ( 37) المدثر 1
 تهذيب مدالى  السالك   2
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أضينفته إلى عمينرك من عمرك الينزمني و اكبير اتكون است للت جزلم
 الإنتاجي لكسب الحسنات .

ومن نوى المؤمن بتناول شهواته المباحة ااقينوي " قال ابن لىجب :       
ة ننت شهواته له طاعة يثاب عليها ، كمينا قينال معيناا بينن على الطاع

جبل : إلأ لأحتسب نومتي كمينا أحتسينب قينومتي ، يعينني أنينه ينينوي 
ااقوي على القيام في آخر الليل فيحتسينب ثينواب نومينه كمينا  بنومته

 . أ.هـ " يحتسب ثواب قيامه 
إن احتسابك للعمر الضائ  من حياتك نلنوم ونحوه لن يكلفينك      
 .يلة إضافية لإطالة عمرك الإنتاجيلكنه وس شيئا
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 الفصل الثالث
 كيف تحافظ على عمرك الإنتاجي

أخي المسلم هل بعد هذا الخير الذي ستعمله إن شالم الله لتزيد مينن     
ألا  ؟لىصيدك في الآخرة ستفكر في المعاصي وتضي  العمر في ما لا ينف 

الإخينلاص حينن  ينبغي عليك المحاف ة على هذه الأعمال في صندو 
بتلك الأعمال المضيناعفة واحينذلى  اعمل لذا ؟تلإ الله بها يوم القيامة

 بعد الك من ألىبعة أمولى احافظ على حسناتك .
 محبطات الحسنات : أولا : احذلى 

اعلم أن هناك معاص من كبائر الذنوب تحبط الحسنات وتينرجح        
 كفة السيئات فاعرفها واحذلى منها

احد من هذه المحبطات كفيل أن يحبط حسينناتك ن اقتراف انب وفإ
لىوى ثوبان حديثا أق  مضاج  الصينالح   ،ولو ننت كأمثال ايبال
" لأعلمن  أقواما من أمتي يأتون يوم القيامة   : فقال : قال لىسول الله

بحسنات أمثال جبال تهامة بيضالم فيجعلها الله عز وجل هبالم منثينولىا 
صفهم لنا جل هم لنينا، أن لا نكينون ميننهم  لىسول الله "، قال ثوبان : يا

ونحن لا نعلم ، قال : " أما إنهم إخوانكم ومن جلدتكينم ويأخينذون 
من الليل كما تأخذون ولكنهم أقوام إاا خلوا بمحالىم الله انتهكوها " 

1. 
                                                 

                         صححه الألبالأ في السلسلة الصحيحة وفي صحيح ابن ماجة[ 1
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 :  بالعمل العجب وال رولى ثانيا : احذلى
بهينا على إياك والعجب وال رولى بكثرة أعمالينك الصينالحة فينتمن        

ولا تميننن  }بقينوله  الينك وقد نين  الله عينز وجينل عينن ،لىبك فتردى
  1{تستكثر 

ولهذا حذلى السلف لىاهم الله من خطر العجب بالعمينل فقينال عبيند 
" النجاة في اثن  ااقوى والنية ، والهلاك في اثن    :الله بن مسعود 

 .القنوط والإعجاب " 
الح :أن تجد أحيندهم يينب  ومن آفات العجب بكثرة العمل الص       

حسناته في مخيلته لا يذكر سواها حن ي ن أنها تكفيه لدخول اينة 
قال سينلمة بينن دينينالى : إن العبيند هعمينل  .بينما هو غافل عن سيئاته

إن خلينق الله مينن سينيئة أضر له منهينا و الحسنة تسره ح  يعملها وما
لله انفين  له العبد هعمل السيئة حن تسولمه ح  يعملها ، ومينا خلينق ا

منها والك أن العبد هعمل الحسنة تسره ح  يعملها فيسينتجبر فيهينا 
أن يحبطهينا ويحينبط ويرى أن له بها فضلا على غيره ولعينل الله تعينالى 

، وإن العبد ح  يعمل السيئة تسونه حين  يعملهينا ، معها عملا كثيرا
لينفي  يلينإ الله تعينالى وإن خوفهينا لا  ولعل الله تعالى يحدث له بها وج  

 .جوفه با  " 
 

                                                 
 (6) ةسولىة المدثر آي 1



 كيف تطيل عمرك الإنتاجي ؟
  

43

43 

43 

43 

 من وسائل علا  العجب بكثرة الأعمال الصالحة :
أن تعلم أن ما وفقت إهه من عمل صالح إنمينا هينو بفضينل الله  ) أ (

 . 1{وما بكم من نعمة فمن الله  :}لقوله تبالىك وتعالى 
وأن تعلم أن هناك من العباد مينن يكسينب أكينثر منينك ثوابينا  )ب(

يه فإنهم يثابون عليينه ب ينير حسيناب ، كأصحاب البلالم الصابرين عل
فينلا ت ينتر  2{إنما يوفى الصابرون أجينرهم ب ينير حسيناب } : قال تعالى

 بكثرة عملك الصالح فإن ال  لا تؤمن عليه الفتنة .
أن تعلم أنك مهما كسبت من ثواب فإنك ستحقره يوم القيامينة  ) (

ولد إلى " لو أن لىجلا يجر على وجهه مينن يينوم  قال . لهول الك اهوم 
 . 3يوم يموت هرما في مرضاة الله تعالى لحقره يوم القيامة "

، قينال ابينن أم لا ل  برينقُ أأن لا تثق بكثرة عملك لأنك لا تيندلىي  ) د(
، ولا قبينل منينك أم لامل فإنك لا تيندلىي أيُ عون : " لا تثق بكثرة الع

، إن عملينك م يينب بك فإنك لا تدلىي كُفرت عنينك أم لاتأمن انو
 ..هـ ا. "عنك كله
عن هذه الآيينة  قالت عائشة لىضي الله عنها : سألت لىسول الله        
هينم الذيينن : قالينت عائشينة {والذين يؤتون ما آتوا وقلينوبهم وجلينة  }

                                                 
 (53سولىة النحل آيه ) 1
  ( 10سولىة الزمر آيه ) 2
 صححه الألبالأ في سلسلة الأحاديث الصحيحة 3
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يشربون الخمر ويسرقون ؟ قال : لا يا ابنينة الصينديق ، ولكيننهم الذيينن 
يصومون ويصلون ويتصدقون وهم يخافون أن لا يقبل ميننهم أولئينك 

 . 1" ون في الخيراتالذين يسالىع
 عتدالم على حقو  الناس : لااثالثا: احذلى 

إياك أن تؤاي إخوانك المسلم  بأي أعضينائك و تجنينب يرينس         
الناس حقوقهم فإنك إن فعلت أخذوا ما جمعينت مينن حسيننات يينوم 

 أن لىسينول الله صح عينن أبي هريينرة  .القيامة ليستوفوا حقوقهم
دلىهينم له ولا  الوا المفلينس فينينا مينن لافلس ؟ ، ققال: " أتدلىون ما الم

متاع ، فقال " إن المفلس من أمتي يأتي يينوم القيامينة بصينلاة وصينيام 
مال هذا ، وسينفك دم  وزكاة ، ويأتي وقد شتم هذا ، وقذف هذا ، وأكل

، فيعط  هذا من حسناته وهذا مينن حسينناته ، فينإن هذا وضرب هذا
 
ُ
طاييناهم فطرحينت خذ من خفنيت حسناته قبل أن يقضى ما عليه ، أ

 .2عليه ثم طرح في النالى "
 السيئات ايالىية : لىابعا: احذلى

إاا حرصت على الحسنات ايالىي ثوابها بعد الممات فاحينذلى كل          
" مينن :     قينال  ،الحذلى من السيئات ايالىي إثمها إلى ما بعد المينوت

ن غير أن ة حسنة فله أجرها وأجر من عمل بها ، منر في الإسلام سُ  ّ ّ ّ ّ سن  

                                                 
 صححه الألبالأ في صحيح الترمذي وصحيح ابن ماجة 1

 لىواه الإمام أاد ومسلم والترمذي 2
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ينقن من أجولىهم شيئا ، ومن سن في الإسلام سنة سيئة فعليه وزلىها 
 .1ووزلى مينينن عمينينل بهينينا مينينن غينينير أن يينيننقن مينينن أوزالىهينينم شينينيئا "
قال الشاطبي : وطوبى لمن مات وماتت معه انوبه والويل الطويينل لمينن 
يموت وتبإ انوبه مائة سنة ومائتي سنة ، يعذب بهينا في قينبره ويسُينأل 

وقال حبيب أبو محميند : إن مينن سينعادة المينرلم إاا . نقراضهاعنها إلى ا
معه ما يفعله بعين   من لم تمت انوبه ومثال ،مات ماتت معه انوبه

سينلام أو حين  لإلينتزام بالاالآبالم م  أبنينائهم حين  يمنعينونهم مينن ا
يشترون الأفلام والأشرطة المحرمة شرعا ويتركونها أمينامهم فليحينذلى 

نحينلال في سينوى الا تينزلىع  الىية التي لاالمسلم مثل تلك السيئات اي
 . بيوت المسلم 
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 الخلاصة : 
 وأن هدف المسلم يختلف عن نفة الناس الك أن هدفه عبادة الله    

عمينال الصينالحة ليرفين  الله دلىجاتينه يينوم يست ل وقتينه بالالىتقينالم بالأ
لي قصر العمر، فتم تناول همه وأكبر مشكلة يواجهها من هذا القيامة 
 ن الأعمال الصالحة التي تزيد من العمر .العديد م
 الخاتمة :
بتقينوى الله عينز وجينل ها  لينك لا يسعني إلا أن أجدد دعينوي         

فمع ينم مينا جينالم في هينذا  ،اغتنام فرصة حياتك قبينل مماتينكوعلنا و
الكتاب لا يخر  عن دائرة معلوماتك ولكنها دعينوة وتينذكير لشينحذ 

قال أبو عبد الله البراثي :  ،ثوابها الهمم لبع  الأعمال الصالحة بمعرفة
 مينينن لينينم يعينينرف ثينينواب الأعمينينال ثقلينينت عليينينه في جميينين  الأحينينوال .

) كيف تطيينل وهو بعنوان : وأنصح إخوالأ بقرالمة أصل هذا الكتاب  
دير بالقرالمة، سينائلا المينولى القيندير أن فهو بحق جعمرك الإنتاجي ؟ ( 

ينف  بينه كل مينن  يثيب مؤلفه وكل من ساهم في إخراجه وتوزيعه وأن
 نه سمي  ريب جواد كريم.إقرأه 

على خير البرية وهادي البشرينية نبينينا محميند وعلى  صلى الله وسلم و  
والحميند  الدييننثرهم إلى يوم أآله وصحبه ومن سالى على نهجهم واقتفى 

   لله لىب العالم  .
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