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রমযান কেমর্রমাস 
 

ইবাদত ও কমর্ ইসলােমর দ ’িট শাখা, যা কখেনা পৃথক হয় না, 

বরং এেক অপেরর সােথ ওতে�াত জিড়ত। মূলত েয ইবাদেতর 

মাধয্েম মুসিলম তার রেবর স�ি� লােভর েচ�া কে, েস ইবাদত 

এক �কার কমর্ বা আমল। এ ইবাদত হে� মানুষ সৃি�রমূল ও 

চূড়া� লক্ষয্। আ�তা‘আলা বেলন: 

َّ ِ�َعۡبُدُونِ ﴿ إ ِ� س �ِ
 � ٱَو   َن

 ۡ�ٱ خَلَقتُۡ  رِ�دُ مِنۡهُم مِّن  ٥مَا 
ُ
رِ�دُ مَآ أ

ُ
رّزِۡقٖ وَمَآ أ

ن ُ�طۡعِمُونِ 
َ
َّوُقةِ ٱلمَۡتُِ�  ٥أ  لٱ و ذ ُ اَّق َّرلٱ ز   وُه  ََّ�ٱ     ]٥٨-٥٦: ذلار�ات[ ﴾٥

“আর িজন ও মানুষেক েকবল এজনয্ই  সৃি� কেরিছ েয তারা 

আমার ইবাদত  করেব।  আিম তােদর কােছ েকান িরয্ক চাই  না; 

আর আিম চাই না েয, তারা  আমােক খাবার িদেব।  িন�য় 

আ�াহই িরয্কদাত, িতিন  শি�ধর, পরা�মশালী”। সূরা যািরয়াত: 

(৫৬-৫৮)  

আবার কমর এক �কার ইবাদত, যা কােরা িনকট অ�� নয়। 

কারণ এ কেমর্র মাধয্েম মানুষ আ�াহজিমেন তার �িতিনিধ� 

িনি�ত কের, যা মানুষ সৃি�র বড় লক্ষয্। আ�তা‘আলা বেলন: 
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إَِّن رَّ�ِ ﴿ هَۡ�ِ� 
ْآو إِ ت َُّ�و �ُم ُهوُ  ۡغَفِر ت َف اٱسۡ  ۡ �ِيهَ  م رََمۡعَ�ُ  ۡسٱَوت  ِ

ض�  ۡ�ٱ َنِّ  م م 
ُ
َش�َأ َوأَ�

 

ِيبٞ  ُّ � ٞب�ِر   ]٦١:سورة هود[ ﴾٦َ

“িতিন েতামােদরেক সৃি� কেরেছন মািট েথেক  এবং েসখােন 

েতামােদর জনয্ আবােদর বয্ব�া কেরেছন । সুতরাং েতামরা তাঁর 

কােছ   ক্ষমা চ , অতঃপর তাঁরই কােছ তাওবা কর।  িন�য় 

আমার রব িনকেট, সাড়াদানকারী”।  [সূরা হু: (৬১)] 

কমর্ ও ইবাদত েযেহতু ইসলােমর দ  ’িট শাখা, এেক অপেরর সােথ 

অ�া�ী জিড়ত, তাই আ�াহ তা‘আলা ইবাদত িহেসেব েযমন 

সালােতর িনেদর্শ িদেয়েছ , অনুরূপ িতিন  কেমর্রও িনেদর্

িদেয়েছন ইবাদত িহেসেব। আ�াহ তা‘আলা বেলন:  

﴿ َ َّ ْاوُر ٱ�   كۡذٱَو َِّ�ٱ  ۡضَف نِم ْاوُغَلِ 
  ۡ�ٱَوت  ِ

ض�  ۡ�ٱ ِ� ْاو     ةُٰوََف ٱتنَ�ِ َّصلٱ ِتَيِضُق ال  ذَِ
َّلَعَُّ�مۡ ُ�فۡلحُِونَ  ل  �ٗ�  ]١٠: جلمعة[ ﴾١ِث

“অতঃপর যখন সালাত সমা� হেব তখন   েতামরা পৃিথবীেত 

ছিড়েয় পড় আর আ�াহর  অনু�হ হেত অনুস�ান কর এবং 

আ�াহেক   েবিশ েবিশ �রণ কর, যােত েতামরা সফল  হেত 

পার”। [সূরা জুমু‘আ: (১০)] 

নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামও কেম   র্র সােথ সওেম 

সংেযাগ �াপন কেরেছন, েয সওম িনেরট ইবাদত: 



5 

 

بِ سَعِيدٍ ، 
يَأ
  ْ ُّ  عنَ ى

ُِ رب ْقَمْ

سَامَُة �ُنْ زَ�دٍْ : قَالَ ، 

ُأ
َّدثَِ�  تُ ياَ رسَُولَ : قَالَ : 

ْلُ
ق

فُلُ  بَْانَ قَالَ ذَلكَِ شَهْرٌ َ�ْغ هُورِ مَا تصَُومُ مِْن شَع ُّ شلا َنِم    ًرْهَش ُموُصَت ا     كَرَأ

  ْ مَل ِ    َ

َّاسُ َ�ْنهُ َ�ْ�َ رجََبٍ وَرَمَضَانَ وَهُوَ شَهْرٌ ُترْ  عَلامََِ� ل
ْ
ِّ ال بَر 


ِإ ُلاَمْىلَ
 

َلأا ِه� �ِي ُع 

ناَ صَائمٌِ 
َ
َْ�عَ َ�مَِ� وَأ نْ ُير

َ
ُّبِح أ

" \َنّاسيئ"\و، ) ٢٢٠٩٦(٥/٢٠١خرأ هجمحد . أَُ
٤/٢٠١. 

আবু সািয়দ মাকবুির েথেক বিণর্, িতিন বেলন: উসামা ইব্ন

যােয়দ আমােক বেলেছন: “আিম বেলিছ েহ আ�াহর রাসূল, 

আপিন েকন শাবােন এেতা সওম পালন কেরন, অথচ অনয্ানয

মােস আপনােক এেতা সওম পালন করেত েদিখ না। িতিন বেলন 

রজব ও রমযােনর মধয্বতর্ী এটা খুব গুরু�পূণর , অিধকাংশ 

মানুষ এর েথেক গােফল ও �েক্ষপহীন থা, এ মােস আ�াহর 

িনকট কমর্ ও আমল েপশ করা হ, আিম চাই আমার কমর্গুেল

সওম অব�ায় তার িনকট েপশ করা েহাক”। আহমদ: (৫/২০১), 

হািদস নং: (২২০৯৬), নাসািয়: (৪/২০১) 

 

এ জনয্ রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�  সওমেক কখেনা 

অলসতা বা কমর্ পিরতয্াগ করাঅজুহাত বা কারণ িহেসেব দাঁড় 

করােনার সুেযাগ েদন িন, বরং সওম ও রমযানেক িতিন ক� ও 
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পির�েমর েমৗসুম বািনেয়েছন। জােবর ইবন্ আ�ু�াহ রািদয়া�াহু

আনহু েথেক বিণর, িতিন বেলন: 
ي ، فِ رَمَضَانَ ،   ْح تَفْلا َم


   عا ةَ ،  َّك

َ
م َلىِإ ملسو هيلع هللا �ص  اللهِا ُلوُس    جَر 

َّنَأ ُهَغَلَبَ� ، ُساَّلنا  

     مَاَصَف ،  مِيِمَغْل


 عَا ا  رُ  َغَلَك ب  َّتىَح   َّ عَليَهُِْم م قَش ْدَق َساَّ 

طَرَ  ْ�
َ
َّاسُ َ�ْنظُرُونَ ، فَأ لناَو ، َب 

 شرَفَ
ِْصرَعْلا  

  دَْعَ� ِءاَمْلا َن 


    م ٍحَدَقِب 

 عاَدَف ، ُماََ 
اً صَامُوا ، َ�قَالَ  َّنَأ ُهَغَلَبَ� ،  ناَس


     ضْعَ� َماَصَو ، ِساَّلنا    عُصَاةُ : ُضْ 

ْ
ِكَ ال
َ
ئوُل

 .

 .٢٥٨٣" \ىبركل"\، و�  ٤/١٧٧" \َنّاسيئ"\و) ٢٥٧٩(٣/١٤١" \مسمل"\خأرجه 

“রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম রমযান মােস     ম�ার

অিভযােন েবর হন, িতিন সওম অব�ায় ‘কুরাল গািমম’ নামক 

�ান পযর্� ে পৗঁছ, সাহািবরাও সওম েরেখ িছল, তার িনকট 

সংবাদ েপৗঁছেল ে , সাহািবেদর পেক সওম খুব ক�কর হেয় 

েগেছ, িতিন আসেরর পর পািনর একিট পা� তলব কের পািন 

পান কেরন, েলােকরা তােক েদখেত িছল। অতঃপর েকউ সওম 

ভ� করল, েকউ ভ� করল না। তার িনকট খবর েপৗঁছল ে , 

কতক েলাক সওম ভ� কেরিন, িতিন বলেলন: তারা হে� 

গুনাহগা”। মুসিলম: (৩/১৪১), হািদস নং: (২৫৭৯), নাসািয়: 

(৪/১৭৭), নাসািয় িফল কুবরা: (২৫৮৩) 
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মুসিলমরাই মূলত রমযানেক ছুিট, অবসর ও অলসতার মােস 

পিরণত কেরেছ, এ মােসর রােত তারা জা�ত থােক, িদেন 

ঘুমায়। যিদ তারা �কৃত পেক্ষ সওম পালন ক, আর সওেমর 

মূল ও মহান উে�শয্ অজর্েনর লেক্ষয্    েচ�, তাহেল এ 

মােসর মেধয্ মুসিলম জািতর ভােগয্ এমন বহু সফলতা ধরা , 

যা তােদর অবিশ� বছেরর জনয্ যেথ�হত। 

 

মুসিলমেদর দীঘর্ ইিতহাস সাক্ষয্    েদ, এ মাস হে� কমর, 

পির�ম ও উৎপাদন করার মাস। এ মাস িবজেয়র মাস, এ মােস 

অিজর্ত হেয়েছ মহান ও ঐিতহািসক একািধক িবজয়। মুসিলমেদর

অ�ের যখন বেয় যােব ঈমােনর বাতাস, িহে�ািলত হেব তােদর 

হৃদেয় তাকওয়ার   ��, “আ�াহু আকবার   �ি”েত তারা 

�কি�ত কের তুলেব আকাশ-বাতাস, তখনই তােদর িনকট 

সাহাযয্ অবতরণ করেব আ�াহর তরফ েথে     , যিদও তােদর 

সংখয্াহয় কম, সামথর্ হয় অ�তুল। িনে� রমযান মােস সংগিঠত 

কেয়কিট যু� ও তার ফলাফল উে�খ করা হল: 
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বদর যু�: (২য়-িহ.) 

ি�তীয় িহজিরর রমযান মােস সংগিঠত হয় বদর যু�। এ যুে� 

মুসিলমরা িবরাট সফলতা অজর্ন কে, যা িছল ইসলামী ইিতহােস 

গুরু�পূণর্ অধয্ায়।সে�হ েনই এ যু� িছল ইসলােমর �থম 

ও সবেচেয় গুরু�পূণর্ যু�। এ যুে�র মাধয্েম আ�াহ       সত

িমথয্া পৃথক  কেরন। এর ফেল আ�াহর �ীন হেয়েছ স�ািনত 

আর বািতল হেয়েছ ভূলুি�ত। এটা অবশয্ই গুরু�পূণর্ , এটা 

িছল ইসলামী রা�সমূেহর �থম যু�। এ যুে� যিদ আ�াহ তার 

�ীন, নবী ও বািহনীেক িবজয়ী না করেতন, তাহেল ইসলাম িবলু� 

হেয় েযত, েস কখেনা মাথা উঁচু কের দাঁড়ােত সক্ষম হত   , 

েযমন নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া   তার রবেক সে�াধন 

কের বেলন: 
 " .� هذه كلهت نإ بعت نلف ،ةباصعلادي ف الأرض " 

“েহ আ�াহ, তুিম যিদ এ বািহনীেক �ংস কর, তাহেল জিমেন 

কখেনা েতামার ইবাদত করা হেব না”। তাফিসর ইব্ন কািস , 

সূরা আনফাল: আয়াত: (১৭) 
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ম�া িবজয়: (৮ম-িহ.)  

অ�ম িহজিরর রমযান মােস কুরআেন েঘািষত ‘ফাতেহ মুিবন’ 

তথা ম�ার �� িবজয় লাভ কের মুসিলম জািত। এ বছর তারা 

ম�ার পিব� ভূিমেক মূিতর, মুশিরক ও নাপাক েথেক মু� কেরন, 

ফেল আ�াহর পিব� জায়গায় আ�াহর �ীন বুল� হয়। মিদনােত 

দীঘর্ আ  বছর আ�াহর রা�ায় িজহাদ ও �ীন �চাের িনরত 

েথেক এ বছর নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম  ম�ায় িফের

আেসন। 

 

বুওয়াইব যু�: (১৩-িহ.) 

১৩-িহ. রমযান মােস আমীরল মুিমিনন ওমর ইব্নুল খ া�াব

রািদআ�াহু আনহু  জমানায় পারেসয্র ফুরাত নদীর উপকূে      

 বুওয়াইব যু� সংগিঠত হয়। এটা িছল রাসূলু�াহ "بلو�ب"

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�  েমর খিলফা আবু বকেরর িনেদর্। 

মুসিলমেদর েসনাপিত িছল মুসা�া ইবন্ হােরসা, মুসিলমগণ 

পারেসয্র উপ  জয়ী হেয় েসখােন ইসলােমর ঝা�া উি�ন 

কেরন। 
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ে�ন িবজয়: (৯২-িহ.) 

৯২িহ. রমযান মােস তােরক ইব্ন িযয়ােদর হােত ে�ন িবিজত   

হয়। ‘রডািরক’ এর েনতৃ�াধীন ে�ন বািহনী তার িনকট 

আ�সমপর্ কের। 

 

আ�ুিরয়া িবজয়: (২২৩-িহ.) 

২২৩-িহ. রমযান মােস আ�ুিরয়া িবিজত হয়। আ�ুিরয়া িছল েস 

যুেগর েরামীেদর মজবুত ও শি�শালী ঘাঁিট। আ�ািস খিলফা 

মুতােসম িব�ার েনতৃে� মুসিলম বািহনী এ যুে� অংশ �হণ 

কের। এ যুে�র কারণ িছল েরামীরা বার বার মুসিলমেদর উপর 

আ�মণ কের তােদর অেনকেক বি� কের িনেয় যায়। েসখােন 

এক নারী মুতািসমিব�ার িনকট وامعتصمها" " বেল সাহােযয্র

আেবদন জানায়। এ আওয়াজ মুতািসম িব�া পযর্� েপৗঁছােল ে

এক িবরাট বািহনী ৈতির কের যুে�র জনয্ ��ত হয়। আ�াহর

েমেহর বাণীেত এ যুে� েরামীরা পরািজত হয় এবং মুসিলমরা 

আ�ুিরয়া লাভ কের। 
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আইন-জালুত যু�: (৬৫৮-িহ.) 

আমােদর ি�য় ভূিম িফিলি�েন ৬৫৮-িহ. রমযান মােস আইন-

জালুত যু� সংগিঠত হয়। েসনাপিত মুযাফফর কুতয এর েনতৃে� 

মুসিলম ও তাতারীেদর মােঝ সংগিঠত হয় এ যু�। কারণ 

তাতারীরা মুসিলম অধুয্িষত এলাকায় �চুর েফতনা, ফয্াসাদ সৃি�

কের তােদর অ�ের ভয় ও ভীিতর স�ার কেরিছল, তাই 

েসনাপিত মুযাফফার কুতয অিভযান পিরচালনা কের েমাগল 

ৈসনয্েদর েশাচনীয়ভােব পরািজত কেরন 

 

এ�ািকয়া িবজয়: (৬৬৬-িহ.) 

৬৬৬-িহ. রমযান মােস এ�ািকয়া রাজয্ িবিজত হ, যা িছল শাম 

েদেশর �ুেসডেদর রাজধানী। এ মহান িবজেয় মুসিলমেদর 

েসনাপিত িছল সুলতান জােহর িববারস, তার হােত �েসডেদর 

পরাজয় হয়। 

 

শাকহাব যু�: (৭০২-িহ.) 

৭০২-িহ. রমযান মােস শাকহাব যু� সংগিঠত হয়। শায়খুল 

ইসলাম ইবন্ তাইিময়াহ রািহমাহু�ার উেদয্াগ   ও �েচ�া

মুসিলমরা এ যুে�র জনয্ ��ত হয়। িসিরয়ার িবখয্াত শহ   
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দােমে�র িনকট মুসিলম ও তাতারীেদর মােঝ এ যু� সংগিঠত 

হয়। এ যুে�র কারণ িছল তাতারীরা ি�তীয়বার মুসিলম 

শহরসমূেহ হামলা চালায়। তখন শাইখুল ইসলাম ইব্ন তাইিময়াহ

রািহমাহু�াহ কসম িদেয় আ�াহর িনকট যু� জেয়র সাহা       যয

�াথর্না কের িছেলন। অতঃপর িতিন মুসিলমেদর সওম ভে�র      

িনেদর্শ েদ , েযন শ�েদর িবপেক্ষ ত ারা দুবর্ল   না হেয় পে

অিধক ইবাদতকারী, মেদর-মুজািহদ ইব্ন তাইিময়ার কসম আ�াহ

রক্ষা ক েরেছন। সেতয্র বািহনী মুসিলম বীরগণ এ যু     

তাতারীেদর পরািজত কের ঐিতহািসক িবজয় লাভ কের। 

 

দশই রমযান: (১৩৯৩-িহ.) 

১৩৯৩-িহ. েমাতােবক ৬-অে�াবর ১৯৭৩-ই. িমসর ও আরেবর 

মুসিলমরা িসনাই ভূ-খে� ইহুিদেদর েমাকািবলা কে  , যােদর 

অভয্া িছল নবী ও েনককার েলাকেদর হতয্া করা। এ যুে�  

িমসিররা ইহুিদেদর পরািজত কের তােদর েথেক িসনাইউপতয্ক 

উ�ার কের, ইিতপূেবর্ কেয়ক বছরযাবত যা �েসডেদর দখেল 

িছল। 

 



13 

 

আমােদর পূবর্পুর, �থম যুেগর মুসিলমগণ জানেতন, রমযান 

হে� কমর, িজহাদ ও আমেলর মাস, ঘুম-কমর্হীনতা িকংবা

অলসতার মাস নয় রমযান। তারা জানেতন আ�াহর জিমেন তার 

�িতিনিধ� িনি�ত করার লেক্ষইবাদত, তাহা�ুদ ও িজহােদর 

মেধয্ েকান পাথর্কয্ ে 

 

আ�ু�াহ ইব্ন মুবারক র. যখন তার িবখয্াত কিবতা ফুজােয়  

ইব্ন আয়ােজর িনকট ে�রণ কের, ফুজােয়ল রহ. আ�ু�াহ ইব্ন

মুবারেকর কিবতা পাঠ কের ��ন করেত থােকন, অতঃপর 

বেলন: আবু আ�ুর রহমান সতয্ কথাই বেলেছ, িতিন আমােক 

সিঠক উপেদশ িদেয়েছন। ফুজােয়ল হারাম শিরফ েখেক কখেনা 

িবি�� হেতন না, কারণ েসখােন এক সালাত অনয্ান মসিজেদ 

এক হাজার সালােতর সমান। আর আ�ু�াহ ইব্ন মুবারক

থাকেতন িজহােদর ময়দােন। েদখুন: িসয়াের আলািমন নুবালা: 

(৮/৪১২) 

িনেচ আ�ু�াহ ইব্ন মুবারেকর কিবতার িকছু অংশ তুেল ধরা হ : 
 لعلمت نأك ابلعابدة لتعبُ  …انتصربأ ول �مرلحا دبعا 

بُ * * * عه ا نكن �ضِبُ جيدَُه بدمو َّ  حنوختت انئامدب انرض

ي ُهَليخ ُبِعتُي نكا ْف ابطلٍ    النويخ يومَ الصبيةِح تتعبُ * * * 
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انُ ابُغرُ الأطيبُ * * * ر�ُح العب� ل�م و�ُن بع�  رهَجُ السبانكِ وال

 قولٌ صحيحٌ صادقٌ لا ي�ُبذ * * * ولقد اناتأ من ماقلِ نبيان 

هللا ليخ راب يف   نأف امرئٍ وداخُنُ انرٍ لتهَبُ *  * * �سيوت غو

 ليس اشلهيدُ بميتٍ لا ُي�ذَُب * * * هذا ُباتك االله نيطق بيانن 

 

অতএব রমযান মাস আমরা অলসতা, কমর্হীতা বা েবকার�সহ 

অিতবািহত করব না। এেত আমরা আমােদর �িতিট কাজ-কমর্ ও

আমল দৃঢ় ও সু�রভােস স�� করব, কারণ েকান কাজ সু�র 

করা তাকওয়ার দিলল, আর তাকওয়ার অনুশীলন হে� সওেমর 

�ধান উে�শয্ ও অনয্তম লক 

সমা� 


