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পির��তা রক্ষায় ইসলােমর িশ 

মুসিলম িহেসেব আমােদর সবাইেক মসিজেদ েযেত হয়। অনয্ সব

ধমর্াবল�ীরাও যান তােদর িনজ িনজ ধমর্ীয় উপাসনালেয়। েকােন

ধেমর্ িযিন ি  ব�াস কেরন না তােকও েযেত হয় িব  িভ� পাবিলক

ে�েস। পাবিলক লাইে�ির, �ুল, কেলজ ও িব�িবদয্াল, সরকাির 

হাসপাতাল, অিফস-আদালত, ে�শন, ল� বা বাসটািমর্নাল েথেক

িনেয় হাট-বাজার বা শিপংমেল কম-েবিশ আমােদর সবারই েযেত 

হয়। সব জায়গায়ই থােক মানুেষর �াকৃিতক �েয়াজন পূরেণর 

বয্ব�া। �েয়াজন মুহূেতর্ সবারই      েসখােন  েযেত হয়। িনেজ 

অিভজ্ঞতা  েথেক সবাই জােন   ন এসব জায়গায় �ায়   ই রুিচব

েলাকেক িব�ত হেত হয়। দুগর্�ময় েনাংরা পিরেবেশর ি   বড়�না
এড়ােত অেনেক �কৃিতর ডােক সাড়া িদেত �াণপন িবল� 

কেরন। যা একইসে� েযমন বড় পীড়াদায়ক েতমিন �াে�য্র

জনযও ক্ষিতকর। দুভর্ াগয্�েম েয েবচারােক    েসখােন েযেত 

িতিনই েকবল বুঝেত পােরন অসহয্ য�ণা কােক বেল। েদেশর

পাবিলক টয়েলট ও জনসাধারেণর জনয্ উ�ু� �ি ত�ানসমূেহর

টয়েলটগুেলা এেতাটাই েনাংরা ও দুগর    ্ে� ভরা েয তা িনে   

েকৗতুেকর েশষ েনই। 
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অথচ এমন হবার কথা িছল না। হওয়া উিচতও নয়। েকােনা ভ� 

সমােজ এমন েনাংরািম কাি�ত নয়। এমন হবার কারণ, আমরা 

জািত িহেসেব কখেনা জাতীয় স�দেক িনেজর ভািব না। একিট 
উদুর্ আ�বাকয্ বাকয্ েতা সবাই জা, ‘সরকার কা মাল, দিরয়া 

েম ডাল।’ সরকাির স�দ অনথর্কসাগের েফলেলও কােরা যায় 

আেস না। অথচ বা�েব সরকাির স�দ মােনই �িতিট জনগেণর 

স�দ। আমরা িনেজর বািড়র টয়েলট পির�ার রািখ, এর যে� 

অবেহলা কির না; িক� জাতীয় �িত�ােনর টয়েলেট েগেল এর 

য� েনই না। েযখােন-েসখােন �াময্ েলােকর পােনর িপক েফলা 

িকংবা শহুের বা আধা শহুেরর     িব-িসগােরেটর অবিশ�াংশ 

েফলার অেভয্স েয ব  াঙালীর কেব বদলােব তা েকবল     আ�াহই

জােনন।   

একটু েখয়াল করেলই আমরা এ য�ণা েথেক মুি� েপেত পাির। 

আমরা িনেজরাই যিদ িনেজেদর চারপাশ পির�� ও পিরপািট 

রাখেত সেচ� হই, তেবই েকবল মুি�। চলার পেথ য�ত� 

আবজর্না েফলার  ভাব বদলােত হেব। েমেন চলেত হেব িনিদর্�

জায়গায় বজর্য্  ও আবজর্না েফলার িনয়ম। টয়েলেট িগেয় িটস    

েপপার িনিদর্� �ােন েফলেত হেব। বয্বহােরর পর পযর্া� পাি  

েঢেল পির��তা বজায় রাখেত হেব। কী আ�যর, আমরাই ক� 
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পাই আবার আমরাই িকনা পিরেবশ েনাংরা কির! আমােদর 

�া�যহানীেত িনেজরাই ভূিমকা রািখ!   

ইসলাম এ বয্াপাের স ু�র িশ�াচার িশক্ষা িদেয়ে    ইসলােম 

পির��তা ও পিব�তা রক্ষায় নানািবধ িবষয়   েশখােনা হ েয়েছ

কুরআন ও সু�ায় পির��তার েচেয় আরও বয্াপক শ�‘তাহারাহ’ 

তথা পিব�তা বয্বহার করা হেয়েছ। এই  ‘তাহারাহ’ শ� েযমন 

কুফরী ও িবধািমর্কতা  েথেক িনেয় যাবতীয় পাপাচাে   রর মেতা

আভয্�রী েনাংরািম েথেক মু� হওয়ার কথা বেল, েতমিন তা 

সবরকেমর বািহয্ক অপির ��ত েথেক মু� হওয়ােক অ�ভর্�

কের। বািহয্ক পিব�তা একজন মুিমেনর সালাত      � হবার 

পূবর্শতর্। েযম ‘হাদছ’ তথা অব�গত অপির��তা েথেক পিব� 

হেত হয় অযু বা েগাসল �ারা েতমিন ‘খুবুছ’ তথা ব�গত 

অপির��তা েথেকও পিব� হেত হয় েদহ, ব� ও �ান 

পির�ােরর মাধয্েম। এ কারেণই ইসলাে    িফকহ শাে�র সকল 

�ে� �থেমই ‘িকতাবুত-তাহারাহ’ তথা পিব�তা অধয্ায় �ান

েপেয়েছ। েকননা সালােত �েবেশর জনয্ এিট িবক� পথ। তাই 

জা�ােতর চািব েযমন সালাত, েতমিন সালােতর চািব পিব�তা।  

পিব� কুরআেনর িদেক চাইেল আমরা েদিখ, েকাবাবাসীর �শংসা 

কেরেছন আ�াহ তা‘আলা অিধক পিব� হবার মানিসকতার জনয্।

ইরশাদ হেয়েছ,  
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سَ  َمَّسۡجِدٌ  ﴿ سِّ
ُ
َّقۡوَىٰ  َ�َ  أ لِ  مِنۡ  � َّ ُّ  يوَۡ�ٍ  وَ قَ حَ

ن 
َ
 رجَِالٞ  �يِهِ  �يِهِ�  َ�قُومَ  أ

ُّونَ  بِ ن 
َ
ْۚ  أ رُوا َّ هَ طَ ُ  تَ َّ � ُّ  ٱَ بِ هِّرِ�نَ   َّ طُمۡل  ]  ١٠٨: تلو�ة[ ﴾ ١ 

‘অবশয্ েয মসিজদ �িতি�ত হেয়েছ তাকওয়ার ওপর �থম িদন 

েথেক তা েবিশ হকদার েয, তুিম েসখােন সালাত কােয়ম করেত 

দাঁড়ােব। েসখােন এমন েলাক আেছ, যারা উ�মরূে পিব�তা 

অজর্ করেত ভালবােস। আর আ�াহ পিব�তা অজর্নকারীেদ 

ভােলাবােসন।’ {সূরা আত-তাওবা, আয়াত : ১০৮}  

েতমিন মিহলােদর মািসক �াব েথেক পিব� হওয়ার আেলাচনা 

েশেষ মহান আ�াহ বেলন,  

َ  َِنّ  ﴿ َّ �  ُّ بِ   َ�ِ�ٰ َّ �َّ  ُّ بِ حُ�  ]  ٢٢٢: لبقرة[ ﴾ ٢ لٱمُۡتَطَهِّرِ�نَ  

‘িন�য় আ�াহ তাওবাকারীেদর ভােলাবােসন এবং ভােলাবােসন 

অিধক পিব�তা অজর্নকারীেদর’ {সূরা আল-বাকারা, আয়াত : 

২২২}  

একইভােব সু�ােত নাববী ঘাটেলও আমরা জীবেনর নানা পযর্ােয়

পির��তায় গুরু�ােরাপ িব ষেয় বহু   িবশু� হাদীস খুঁেজ      

পির��তার রক্ষায় নানাভােব নানা উপােয় গুরু� েদওয়া হে

এবং নানািবধ িশক্ষা েদওয়া হেয়েছ। সবেচ বড় কথা পির��ত

রক্ষােক ঈমােনর অংশ বেল আখয্ািয়ত করা হেয়েছ। েযমন আ

মােলক আশ‘আরী রািদয়া�াহু ‘আনহু েথেক বিণর , রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  
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يمَانِ  شَطْرُ  ُّطلهُورُ « ِ
ْ
 »لإا

‘পির�ার-পির��তা ঈমােনর অেধরক।’ [মুসিলম : ২২৩]  

পির��তার গুরুে�র পিরিধ ইসলােম েযভােব িব�ৃত অনয্ েকাে

ধেমর্ এমনিট ক�ন  াও করা যায় না।   বয্ির পির��তা, গৃেহর 

পির��তা ও পিরপােশর্র পির ��ত- েকােনাটাই বাদ যায় িন। 

বয্ি�র পির��তা রক্ষায় অ�ত জুমাবাের েগাসেলর গুরু� 

হেয়েছ। এমনিক েকােনা েকােনা হাদীেস এ েক্ষে ‘ওয়ািজব’ 

শ�ও উি�িখত হেয়েছ। েযমন : আবূ সাঈদ খুদরী রািদয়া�াহু

‘আনহু েথেক বিণর , রাসূলু�াহ সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলন,  
ّ ُ�تْلَِمٍ « ُِ كل   َ لى ٌبِجاَو ِةَع    ُمُلجا ِمْع 

و  »َي 
‘জুমার িদন (শু�বা) েগাসল করা �িতিট সাবালক বয্ি�র জনয

ওয়ািজব।’ [বুখারী : ৪৭৯]  

আেরক হাদীেস এেসেছ, আবূ হুরায়রা রািদয়া�াহ  ‘আনহু েথেক

বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 
» ّ ُِ كل ِفي َل

 ِ سَت  غَ� ْنَأ ٍمِلْسُم ُِّكل 

         لعََ سَهُ وجََسَدَهُ ِّ ى

ْ
مٍاَّي، َ�غْسِلُ رَأ


� ِةَعَ  ْ  »بَس

‘আ�াহর জনয্ �িতিট মুসিলেমর অবশয্ কতর্বয্ হে   (অ�ত) 

�িত সাত িদেনর মাথায় তার মাথা ও শরীর েধৗত করা।’ [বুখারী 

: ৮৯৭; মুসিলম : ৮৪৯]  
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কারও ওপর েগাসল ফরয না হেলও েযেহতু শরীের ঘাম ও ধূলা-

বািল �ভৃিত আবজরনা লােগ তাই তােক অ�ত সাতিদেন একবার 

েগাসেলর িনেদর্শ েদওয়া হেয়েছ।যােত তার শরীেরর দুগর্ে� েকউ

ক� না পায়। এিদেক শরীেরর েকােনা েকােনা অ� পির�� 

রাখেত সিবেশষ গুরু� �দান করা হেছ। েযমন মুখ ও দাঁত। 

দাঁত ও মুেখর যে� িমসওয়ােকর গুরু� েদয়া হেয়েছগুরপূণর্

সু�ত িহেসেব গণয করা হেয়েছ িমসওয়াক বয্বহােক। েযমন 

আবূ হুরায়রা রািদয়া�াহ  ‘আনহু েথেক বিণর্ত হ েয়, রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  
» ّ ُِ كل َمعَ  ِكاَوِّسلاِب ْم  

 هُ�ْر
 َ
ََم  ِساّلأ َ لنا َ

َ
على  

ْوَ

ِتيّ أ أُ ََعلى ّمَ





قَ  »صَلاَةٍ  أُش

‘যিদ না আমার উ�ত অথবা (িতিন বেলেছন) মানুেষর জনয্

কিঠন হত তেব আিম তােদরেক �েতয্ক সালােতর সে� 

িমসওয়ােকর িনেদর্শ(ওয়ািজব েঘাষণা) িদতাম।’ [বুখারী : ৮৮৭; 

মুসিলম : ২৫২] 

েতমিন চুেলর পির��তা রক্ষায়ও গুরু� েদয়া হেয়েছ।    র 

রািদয়া�াহু‘আনহুেথেক বিণর্, িতিন বেলন,  
ى رجَُلاً شَعِثاً، َ�قَالَ 

َ
لِاَ، فرََأ نِ

 �َم ِفي اً  ِئاَزر مَّلَسَو ِهْيَ  
  لَ  ُاللهع ا  َّ� صَ َِّ�ا ُلوُس  ار َ

َ
مَا «: ن

َ
أ

سَهُ 
ْ
ِّ�َسنُ بهِِ رَأ  � اَم اُ   ذَ ه ُدِ 

 � َن  ى رجَُلاً عَليَهِْ ِ�يَابٌ وسَِخَةٌ، َ�قَالَ » 
َ
كَا اَمَنَ «: ، وَرَأ




دُ هَذَا مَا َ�غْسِلُ بهِِ ِ�يَباهَُ  ِ�َ« 
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একিদন আমােদর বাসায় রাসূলু�াহ সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম েবড়ােত এেলন। এখােন এেস িতিন এক এেলােকশী 

বয্িেক েদখেত েপেলন। তার স�েকর্ িতিন বলেল , ‘এ বয্ি�

িক এমন িকছু েজাটােত পাের িন যা িদেয় েস তার মাথার চুল 

িবনয্� করে ’। আেরকজনেক িতিন েদখেলন ময়লা ব� 

পিরিহত। তার উে�েশ বলেলন, ‘এ বয্ি� িক এমন িকছু েজাগাড়
করেত পাের িন যা িদেয় েস তার কাপড় পির�ার করেব।’  

[মুসনাদ আহমাদ : ১৪৮৫০; বাইহাকী : ৫৮১৩]  

আর এর পূণর্তা িহেসেব উে�খ করা যায়‘সুনােন িফতরাত’ তথা 

�কৃিতর সু�ত খয্াত িবষয়গুেলা। এসব েথেক ��ই ধারণেমেল 

েয, মানুেষর পির�তা ও েসৗ�যর্ এবং সু�তা ও কমনীয়তার   

েনয়ামত রক্ষাশরীয়েত কতটা গুরু� েদয়া হ েয়েছ। এর মেধ

বাদ যায় িন নখ কাটা, েগাঁফ েছাট করা, েবাগেলর চুল উপড়ােনা 

েথেক িনেয় গু�াে�র অবা ি�ত েলাম পির�ার করা পযর্   

েকােনাটাই। বুখারী ও মুসিলম শরীেফ এ স�িকর্ত অেনক হাদীস

বিণর্ত হেয়েছ। েযমন মা আেয়শা রািদয়া�াহ‘আনহা েথেক বিণর্ , 

রাসূলু�াহ সা�া�াহ ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন,  
شٌْ مِ « ُّ رَ َص قَو ،   قا  نِتْسِلااَو ،ُكاَوِّسلاَو ،ِةَْش         ي

ْحِّلل ُ ا ء اَ ْف �ِ�َو ،ِبِراَّشلا ُّصَق ،ِةَرْطِفْ 
    




اجِمِ، وََ�تفُْ لإِابِطِ، وحََلقُْ العَناةَِ، وَناتِْقَاصُ لامَءاِ  رلا ُلْسَغَو ،ِراَفبََ   

ظَلأ
اَّ�ِرَ�َز َلا» 

  َ :
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ةَ، إِ : قَالَ مُصْعَبٌ  راَعْلا شَِ

  تيِس

 َ نْ تَُ�ونَ لامَْضْمَضَةَ َ�
َ
 أ

َّ
بوُ ُ�بيَدٍْ . 

َ
ناتِْقَاصُ : قاَلَ أ

  .لاِاسْتنِجَْءُا بلامَْءاِ : لامَْءاِ 

‘দশিট িবষয় ‘িফতরােত’ 0F

1র অ�ভর্ : েগাঁফ কাটা, দািড় ল�া 

রাখা, িমসওয়াক করা, নােক পািন েদওয়া, নখ কাটা, চামড়ার 
ভাঁেজর জায়গাগুেলা েধৗত কর, বগেলর িনেচর চুল তুেল েফলা, 

নািভর িনেচর চুল মু�ােনা, (বাথরুেমর �েয়াজন পুরেণর প   ) 

পািন �ারা পির��তা অজর্ন করা। বণর্ন  াকারী বে , দশম 

িবষয়িট আিম ভুেল েগিছ, যিদ না তা হয় ‘কুিল করা।’ 

[সহীহ মুসিলম : ২৭৫৭] 
বয্ি�র পর গৃহ পির   �� রাখেতও য  েথ� গুরু� েদয়া হেয়  

হাদীেস। িনেজর শরীর ও েপাশােকর মেতা আবাস�ানেকও 

েনাংরা, আবজর্না ও দৃি�কটু উপাদান  েথেক ির�� রাখেত হেব। 

িনেজর �া�য ও সু�তা রক্ষায় এর িবক� েন  ইমাম িতরিমযী 

একিট হাদীস সংকলন কেরেছন সা‘ঈদ ইবনুল মুসাইিয়ব 

রািদয়া�াহু‘আনহু েথেক। িতিন বেল,      

                                                           
1. আরবীেত ‘িফতরাত’ শে�র অথর্ �ভাব। আ�াহ রা�ুল‘আলামীন েয উ�ম 

মানবীয় �ভাব সৃ� কেরেছন তার সেবর্া�ম িনদশর্ন নবী রাসূলগণ। এ কারে

‘িফতরাত’ শ�িটর অথর্ করা হেয়েছ আদশর্ ও অনুকরণীয় �ভ, তথা নবী ও 

রাসূলগেণর �ভাব।  
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َ  َّنِ « ِيَّبٌ  �َّ ُّبِ    ِيَّطّبَ،  ُّبِ  نظَِيفٌ    ُّبِ  كَرِ�ٌم  َّلظَافَةَ،   ُّبِ  جَوَادٌ  لاكَرَمَ،    
ِّظَنَفُوا لجوُدَ، رَاهُ  - 

ُ
فنِْيتََُ�مْ  - قَالَ  أ

َ
  أ

َ
َّبهُوا وَلا  ش   »لياَِهُودِ  َ

িন�য় আ�াহ পিব�, িতিন পিব�েক পছ� কেরন; আ�াহ 

পির��, িতিন পির��তা পছ� কেরন; আ�াহ মহৎ, িতিন মহ� 

পছ� কেরন; আ�াহ বদানয, িতিন বদানয্তা পছ� কেরন। 

অতএব েতামরা েতামােদর (ঘেরর) উেঠানগেলা পির�� রাখেব। 

[িতরিমযী : ২৭৯৯]১F

2 

পিরেবশ পির�� রাখার িশক্ষা সং�া� হাদীসিট েতা এত চিচর

ও উ�ািরত হয় েয বলা যায় তা সবারই মুখ�। হাদীসিট পথ 

েথেক ক�দায়ক ব� সিরেয় েফলা স�েকর্। েযমনআবূ হুরায়রা

রািদয়া�াহু ‘আনহু েথেক বিণর্ত হ  েয়, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  
مْسُ، َ�عْدِلُ َ�ْ�َ لاِاثنَْْ�ِ « َّ شلا ِهيِ� ُعُلْطَ� ٍمْوَي َُّكل ،ٌةَقَدَص ِهْي 

        
  لَع ِساّ لَنا نَ 

ِم َ�َلا  

عَلى َلُجَّرلا ُ�ِعُ�َو ،ٌةَقََ دَ    
  للاَو ،ٌةكَِمَةُ   َ قَدَص ُه    عاَتَم اَهْيَل    ع ُعَ�ْرَي ْوَأ ،اَهْيَل   


   ع ُلِمْحَيَ� ِهِتَّ    

                                                           
2. ইমাম িতরিমযী হাদীস স�েকর বেলেছন, এিট একিট ‘গরীব’ হাদীস। আর 

শায়খ আলবানী ‘গায়াতুল মারাম’-এর ৮৯ পৃ�ায় এিটেক ‘যঈফ’ বেলেছন। 

তেব ‘েতামরা েতামােদর (ঘেরর) েমেঝগুেলা পির �� রাখে ’ [যা আেলাচয্

িবষেয়র সে� সংি��] অংশটুকুেক এর বয্িত�ম বেলেছন। কার, এতটুকুর 

সমথর্ক ‘হাসান’ সূে�র হাদীস বিণর্ত হেয়েছ। েদখুন   : সুনান আত-িতরিমযী, 

আহমদ শােকর : ৫/১১১। 
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رِ�قِ  َّطلا ِن
 ع ى ذَلأا ُطيِمُ�َو ،ٌة   

َ قَدَص ِةَلاَّصلا 



َلىِإ اَهوُ   

 َْ� ٍةَوط     طُخ
 ُُّ�َو ،ٌة    قََدَص ُة بَِّ

 »صَدَقَةٌ 
‘সূেযর্াদয় হয় এমন �িতিট িদন মানব েদেহর �িিট েজাড়া তথা 

�ি�র ওপর সাদকা ওয়ািজব হয়। তুিম দু’িট মানুেষর মেধয্ েয

নয্ায়িবচার কের, তা সাদকা। তুিম মানুষেক তার ভারবাহী পশুর

ওপর চিড়েয় িদেয় িকংবা তার ওপর মালপ� তুেল িদেয় েয 

সাহাযয্ কের , তাও সাদকা। (এমিনভােব) কাউেক ভােলা কথা 

বলাও সদকা। নামােযর িদেক যাওয়ার সময় েতামার �িতিট 

পদেক্ষপ সাদকা  রা�া েথেক তুিম েয ক�দায়ক ব� সিরেয় 

েফল, তাও সাদকা। [বুখারী : ২৯৮৯; মুসিলম : ১০০৯]  
আেরক হাদীেস এেসেছ, আবূ হুরায়রা রািদয়া�াহ  ‘আনহু েথেক

বিণর্ত হেয়ে, রাসূলু�াহ সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 
عَِّلالا اوُقَّنَْ�ِ «   ؟ قاَلَ : ، قَلاوُا»  ِ َّ�ا َلوُسَر اَي ِناَنِعَّلالا ا    

  ي ّفِ طَرِ�قِ «: مَ �تََخََ�  ي

ِّ

ِلِظ ْوَأ ِساَّهِّمْ  

 « 

‘েতামরা লা‘নতকারী (অিভশােপর কারণ) দু’িট কাজ েথেক েবঁেচ 

থােকা। সাহাবীরা িজেজ্ঞস করে , েহ আ�াহর রাসূল, 

লা‘নতকারী (অিভশােপর কারণ) দু’িট কাজ কী? িতিন বলেলন, 

েয মানুেষর চলাচেলর রা�ায় িকংবা তােদর ছায়ায় েপশাব-

পায়খানা কের।’ [আবূ দাঊদ : ২৫; মুসনাদ আহমদ : ৮৮৫৩] 
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পথ েথেক ক�দায়ক ব� সিরেয় েফলােক ঈমােন অংশ আখয্ািয়ত

করা হেয়েছ। আবূ হুরায়রা রািদয়া�াহ  ‘আনহু েথেক বিণর্

হেয়েছ, রাসূলু�াহ সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  
يمَانُ بضٌِْع وسََبعُْونَ « ِ

ْ
ُّتِسَو ٌعْضِب ْوَونَ  -لإا   


 اللهُا،  -

َّلاِإ 


َ
لَهِإ َلا ُلْوَق اَهُلَضْ


   


أَف ،ًةَبْعفَ   

يمَانِ  ِ
ْ
يََءُا شُعْبةٌَ مِنَ لإا

ْ
حاَو ،ِق�ِرَّطلا ِنَع ىل 




َ ذَْلأا ُةَطاَمِإ اَهاَنْد
   



 »أَ

‘ঈমােনর স�েরর িকছু েবিশ িকংবা ষােটর িকছু েবিশ শাখা আেছ; 

তার মেধয্ সেবর্া�ম হেল ‘লা-ইলাহা ই�া�াহ’ বলা আর িন�তম 

হেলা (চলাচেলর) পথ েথেক ক�দায়ক ব� সিরেয় েফলা। আর 

ল�াও ঈমােনর একিট শাখা। [মুসিলম : ৩৫]  

পথ েথেক ক�দায়ক ব� সিরেয় েফলায় আ�াহর মাগিফরাত 

লােভর কথা বলা হেয়েছ। আবূ হুরায়রা রািদয়া�াহ‘আনহু েথেক

বিণর্ত হেয়ে, রাসূলু�াহ সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, 
رَ « َّخَأَف ِق�ِرَّطلا 


 

   َعلى ٍكْوَش َنْصُغ      دَجَو ٍق� 
رَط  ب ِشيْمَ� ٌلُجَر اَمَ

  ُ َ�غَفَرَ 
َ
له َُّ�ا    شَف ،كََرَ

 ُ
َ
 »ل

‘এক বয্ি� রা�া িদেয় পথ অিত�ম করিছল। পিথমেধয্ েস

রা�ায় একিট কাঁটার ডাল েদখেত েপেয় তা সিরেয় েফলল। এেত 

আ�াহ তার �িত স�� হেলন এবং তােক ক্ষমা কের িদেল ’ 

[বুখারী : ৬৫২]  

েতমিন পির��তা রক্ষা কে  পিরেবশ দূষণ েরােধও পিব� 

সু�ােহ নানা গুরু�পূণর্ িনেদর্শনা েদয়া হেয়    েছ। েযমন ব� 
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ে�ােতর পািনেত েপশাব েথেক বারণ কের বলা হেয়েছ, (আবূ 

হুরায়রা রািদয়া�াহ  ‘আনহু েথেক বিণর্ত হ  েয়,) রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন,  
حَ «

َ
َّنَلوُبَ� َ أ


َّمُ� ِمِئا َ�غْتسَِلُ مِنهُْ    َلد  ِءاَمْلاا

  ِفي   »ْم 

‘েতামােদর েকউ েযন ব� পািনেত েপশাব না কের অতঃপর তা 

িদেয় েগাসল কের।’ [বুখারী : ২৩৯; মুসিলম : ২৮২]  

েতমিন খাদয্ ও পানীয়েক দূষণম ু� রাখেত পা� েঢেক রাখাসহ 

িবিভ� জরুির িনেদর্শনা েদয়া হ   েয়েছ েযমন জােবর ইবন 

আবদু�াহ রািদয়া�াহু‘আনহুমা েথেক বিণর, িতিন বেলন,  
ّرُوا« وْكُوا الآِ�يَةَ، َِ

َ
سْقِيَةَ، وَأ

َ
جِيفُوا لأا

َ
بوَْابَ  وَأ

َ
 العِشَءِا، عِندَْ  صِبيَْناَُ�مْ  وَاكْفِتُوا لأا

َِّن 
ِنِجْلِّ  إَ

طْفِئُوا وخََطْفَةً، ناتْشَِارًا 
َ
َِّن  ُّرلقَادِ، عِندَْ  لامَصَا�يِحَ  وَأ

ُ�َّمَا الفُوَ�سِْقَةَ  إَ  
ّتِ  ََ حْرَقَتْ  الفَتِيلةََ  ترْ

َ
هْلَ  فأَ

َ
 »لَبيتِْ  أ

‘েতামরা বাসন েঢেক রােখা, পানপাে�র মুখ ব� রােখা, দরজা 

অগর্লাব� কেরা এবং এশার সময় েতামােদর িশশুেদর সামে      

রােখা। েকননা এসময় িজনরা ছিড়েয় পেড় এবং আছর কের। 

আর েতামরা িন�াকােল বািতগুেলা [�দীপসমূহ] িনিভেয় িদও। 

েকননা ইঁদুর কখেনা �দীেপর সলেত েটেন িনেয় যায়। অতঃপর 

তা গৃহবাসীেক �ািলেয় েদয়।’ [বুখারী : ৩৩১৬] 
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তা ছাড়া পিরেবশ েনাংরা করেল অেনয্র কে�র কারণ হয়। আর

অনয্েক ক� না িদেতও ইসলােম নানা রকম আদব েশখােনা       

হেয়েছ। আবূ মুসা রািদয়া�াহু‘আনহু েথেক বিণর, িতিন বেলন, 
فضَْلُ؟ قَالَ 

َ
ُّيَأ ،َِّ�ا َلوُسَر اَي اوُلا لإاسِْلاَمِ أ


      »مَنْ سَلِمَ لامُسْلِمُونَ مِنْ لسَِناهِِ، وََ�دِهِ «: 

সাহাবীরা িজেজ্ঞস করে , েহ আ�াহর রাসূল, েক উ�ম 

মুসিলম? িতিন উ�র িদেলন, ‘যার হাত ও মুেখর অিন� েথেক 

অনয্সব মুসিলম িনরাপদ’ [বুখারী : ১১]  

আ�াহ তা‘আলা আমােদর সকলেক ইসলােমর েসৗ�যর্ অনুধাবন

কের এর আেলাকময় িশক্ষা য় উ�ািসত হবার তাওফীক দা  

করুন। আমােদর সকলেক বািনেয় িদন ইসলােমর আেলার     

িদশারী এবং সতয্ ও সু�েরর পথিনেদর্শক। আমীন। 

  


