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িশশু নাম িনবর্ াচ: ইসলামী দৃি�েকাণ 
 

িশশুর জে�র পর তার জনয্ একিট সু�র ইসলামী নাম রাখা �েতয

মুসিলম িপতা-মাতার কতর্বয্। মুসিলম ি  বে� র অনয্ান য্ অ�

মুসিলমেদর নয্ায় বাংলােদেশরমুসিলমেদর মােঝও ইসলামী সং�ৃিত ও 

মুসিলম ঐিতেহয্র সােথ িমল   েরেখ ি শশুর নাম িনবর্াচন করা  র আ

েদখা যায়। এজনয্ তাঁরা নবজাতেকর নাম িনবর্াচেন প  িরিচত আে-

ওলামােদর শরণাপ� হন। তেব সিতয্ কথা বলেত কী এ িবষেয় 

আমােদর পড়াশুনাএেকবাের অ�তল। তাই ইসলামী নাম রাখার আ�হ 

থাকার পরও অজ্ঞতাবশত আমরা এমনসব নাম িনবর্াচন কের েফ     

েযগুেলা আেদৗ ইসলামী নােমর আওতাভ ু� নয়। শ�িট আরবী অথবা

কুরআেনর শ� হেলই নামিট ইসলামী হেব তােতা নয়। কুরআেন েতা 

পৃিথবীর িনকৃ�তম কােফরেদর নাম উে�খ আেছ। ইবিলস, েফরাউন, 

হামান, কারু, আবু লাহাব ইতয্ািদ নাম   েতা ক ুরআেন উে�খ আে ; 

তাই বেল কী এসব নােম নাম বা উপনাম রাখা সমীচীন হেব!?  

 

বয্ি�র নাম   তার  �ভাব চির ে�র উপর ইিতব  াচক অথবা   েনিতবাচক

�ভাব েফেল বেল বিণর্ত আে । শাইখ বকর আবু যােয়দ বেলন, 

“ঘটনা�েম েদখা যায় বয্ি�র নােমর সা েথ তার �ভাব ও  ৈবিশে�য্
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িমল থােক। এটাই আ�াহর তা‘আলার েহকমেতর দাবী। েয বয্ি�র

নােমর অেথর্ চপলতা রেয়েছ তার চিরে�ও চপলতা পাওয়া যায়। যার

নােমর মেধয্ গা�ীযর্তা আেছ তার চিরে� গা�ীযর্তা পাওয়া যায়। খপ 

নােমর অিধকারী েলােকর চির�ও খারাপ হেয় থােক। ভাল নােমর 

অিধকারী বয্ি�র চির�ও ভাল হেয় থােক”1  

 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম কােরা ভাল নাম শুেন আশাবাদী

হেতন। হুদাইিবয়ার স ি�কােল মুসিলম ও কােফর দুইপেক্ মেধয 

টানােপাড়েনর এক পযর্ােয়আেলাচনার জনয কােফরেদর �িতিনিধ হেয় 

সুহাইল ইবেন ‘আমর নােম এক বয্ি� এিগেয়  এল তখন রাসূল 

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম সুহাইল নােম আশাবাদী হেয় বেলন: 

“সুহাইল েতামােদর জনয্ সহজ কের িদেত এেসেছন১

2” সুহাইল শ�িট 

সাহলুন (সহজ) শে�র ক্ষু�তািনেদর্শক রূপ। যার অথর- অিতশয় 

সহজকারী। িবিভ� কিবলার ভাল অথর্েবাধক নােম রাসূল   সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম আশাবাদী হওয়ার নিজর আেছ। িতিন বেলেছন: 

                                                           
1. বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ১/১০ ও ইবনুল কাইেয়য্, তুহফাতুল 

মাওদুদ, পৃ�া-১/১২১। 
2. আল-আদাবুল মুফরাদ, হািদস নং- ৯১৫; শাইখ আলবানী হািদসিটেক হাসান িল 

গাইিরিহ বেলেছন। 
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“িগফার (ক্ষমা ক ) কিবলা তথা েগাে�র েলাকেদরেক আ�াহ ক্ষম

কের িদন। আসলাম (আ�সমপর্ণকার/শাি�ময়) কিবলা বা েগাে�র 

েলাকেদরেক আ�াহ শাি� িদন।"২

3 

 

িনে� আমরা নবজাতেকর নাম রাখার েক্ষে� অনুসরণেযাগয্ িক

নীিতমালা তুেল ধরব: 

 

এক: নবজাতেকর নাম রাখার সময়কােলর বয্াপাের রাসূল  সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক িতনিট বণর্না রেয়েছ। ি  শশুর জে�

পরপরই তার নাম রাখা। িশশুর জে�র তৃতীয় িদন   তার ন ম রাখা। 

িশশুর জে�র স�ম িদন তার নাম রাখা। এর েথেক এটাই �তীয়মান

হয় েয, ইসলাম এ িবষেয় মুসিলমেদরেক অবকাশ িদেয়েছ। েয 

েকােনািটর উপর আমল করা েযেত পাের।৩

4 এমনিক কুরআেন আ�াহ 

                                                           
3. বুখারী, সহীহ বুখারী, হািদস নং- ৯৫১; মুসিলম, সহীহ মুসিলম, হািদস নং- ১০৯৬। 
4. বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ১/১০। 
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তা‘আলা েকােনা েকােনা নবীর নাম তাঁেদর জে�র পূেবর্ েরেখেছন মেমর

উে�খ আেছ।৪

5 

 

দুই: আ�াহর িনকট সবেচেয় উ�ম নাম হে� আ�ু�াহ ও আ�ুর 

রহমান। সহীহ মুসিলেম বিণর্ত হেয়ে  রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম বেলেছন -  َّ ن ِ  َّ بَ ح
سْمَائُِ�مْ  َ

َأ
  

َ
ِ  ِىل َّ ِ  َ�بْدُ  � َّ مّحْنَِ  وََ�بْدُ  � رَ  অথর-

“েতামােদর নামসমূেহর মেধয্ আ�াহর িনকট সবেচেয় ি�য় হে�- 

আ�ু�াহ (আ�াহর বা�া) ও আ�ুর রহমান (রহমােনর বা�া)।” 5F

6 এ 

নাম�য় আ�াহর ি�য় হওয়ার কারণ হল- এ নাম�েয় আ�াহর দাসে�র 

�ীকৃিত রেয়েছ। তাছাড়া আ�াহর সবেচেয় সু�র দুিট নাম এ নাম�েয়র 

সােথ স�ি�ত আেছ। একই কারেণ আ�াহর অনয্ান নােমর সােথ 

আরবী ‘আ�’ (বা�া বা দাস) শ�িটেক সমি�ত কের নাম রাখাও 

উ�ম।৬F

7  

 

                                                           
5. সূরা আেল ইমরােন ৩৯ নং আয়ােত ইয়াহইয়া (আঃ) এর জে�র পূেবরই তাঁর নাম 

উে�খ কের আ�াহ তাঁর জে�র সুসংবাদ িদেয়েছন। 
6. মুসিলম ইবেন হা�াজ, সহীহ মুসিলম, হািদস নং- ৩৯৭৫। 
7. হািশয়াতু ইবেন আেবিদন, পৃ�া- ৫/২৬৮। 
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িতন: েয েকােনা নবীর নােম নাম রাখা ভাল।৭

8 েযেহতু তাঁরা আ�াহর 

মেনানীত বা�া। হািদেস এেসেছ নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম 

বেলেছন- “েতামরা আমার নােম নাম রাখ। আমার কুিনয়ােত (উপনােম) 

কুিনয়ত েরেখা না।”৮

9 নবী সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এর কুিনয়ত 

িছল- আবুল কােসম। নবী সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁর িনেজর 

স�ােনর নাম েরেখিছেলন ই�ািহম। কুরআেন কারীেম ২৫ জন নবী-

রাসূেলর নাম বিণর্  আেছ মেমর আেলমগণ উে�খ কেরেছন।৯

10 এর 

েথেক পছ�মত েয েকােনা নাম নবজাতেকর জনয্ িনবর্াচন করা েযে

পাের। 

 

চার: েনককার বয্ি�েদর নােম নাম রাখাও উ�ম। এর      ফেল সংি�� 

নােমর অিধকারী বয্ি�র �ভাবচির� নবজাতেকর মােঝ �ভাবেফলার 

বয্াপাের আশাবাদী হওয়া যায়। এ ধরেনর আশাবাদ ইসলােম         ৈবধ।

এটােক তাফাউল ( ٌفَاؤُل�َ) বলা হয়। েনককার বয্ি�েদর শীষ র্�াে

                                                           
8. কাশশ্াফুল িকনা, পৃ�া- ৩/২৬ ও তুহফাতুল মাওদুদ, পৃ�া- ১০০। 
9. বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, হািদস নং- ৮৩৭; শাইখ আলবানী হািদসিটেক সহীহ  

বেলেছন। 
10. েদখুন: জালালুি�ন সুয়ুিত, আল-ইতকান িফ উলুিমল কুরআন পৃ�া-২/ ৩২৪। 
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রেয়েছন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এর সাহাবােয় েকরাম। 

তারপর তােবয়ীন। তারপর তােব-তােবয়ীন। এরপর আেলম সমাজ।১০

11  

 

পাঁচ: আমােদর েদেশ িশশুর  জে�র  পর নাম রাখা িনেয় আ�ীয়   

�জনেদর মেধয্ একটা �িতেযািগতা েদখা যায়।দাদা এক নাম রাখেল 

নানা অনয্ একটা নাম পছ� কেরন। বাব-মা িশশুেক এক নােম ডােক।

খালারা বা ফুফুরা আবার িভ� নােম ডােক। এভােব একটা িবড়�না 

�ায়শঃ েদখা যায়। এ বয্াপাের শাইখ বাকর আবু যায়দ বেল, “নাম 

রাখা িনেয় িপতা-মাতার মােঝ িবেরাধ েদখা িদেল িশশুর িপতাই নাম 

রাখার েক্ষে� অ�ািধকার পা  ন। “েতামরা তােদরেক তােদর 

িপতপিরচেয় ডাক। এটাই আ�াহর কােছ নয্ায়স�ত”[সূরা আহযাব 

৩৩:৫] িশশুর িপতার অনুেমাদন সােপেক্ষ আ�ীয়�জন বা অপর েকা 

বয্ি� ি শশুর নাম   রাখেত পােরন। তেব েয নামিট িশশুর জনয্    

করা হয় েস নােম িশশুেক ডাক  উিচত। আর িবেরাধ েদখা িদেল 

িপতাই পােবন অ�ািধকার।১১

12  

 
                                                           
11. েদখুন: বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ১/১৬। 
12. েদখুন: বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ১/১২। 
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ছয়: েকােনা বয্ি�র �িত স�ান  েদখােনার জনয্ তােক তার স�ােন

নাম িদেয় গিঠত কুিনয়ত বা উপনােম ডাকা েযেত পাের। এ েক্ষে� ব

স�ােনর নােমর পূেবর্ আবু বা িপতা শ�িট স�ি�ত কের কুিনয়ত রাখা

উ�ম। েযমন- কােরা বড় েছেলর নাম যিদ হয় “উমর” তার কুিনয়ত 

হেব আবু উমর (উমেরর িপতা)। এেক্ষে� বড় স�ােনর নাম িনবর্া

করার উদাহরণ রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এর আমল েথেক 

পাওয়া যায়। এক সাহাবীর কুিনয়াত িছল আবুল হাকাম। েযেহতু হাকাম 

আ�াহর খাস নাম তাই রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তা 

পিরবতর্ন কের িদেলন। িতিন    িজেজ্ঞস  েলন: েতামার েছেল েনই? 

সাহাবী বলেলন: শুরাই, মুসিলম ও আ�ু�াহ। িতিন বলেলন: এেদর 

মেধয্ বড়   ে? সাহাবী বলেলন: শুরাইহ। তখন রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন: েতামার নাম হেব: আবু শুরাইহ”১২

13 

 

                                                           
13. েদখুন: আদাবুল মুফরাদ, হািদস নং- ৮১১; শাইখ আলবানী হািদসিটেক সহীহ 

বেলেছন । 
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সাত: যিদ কােরা নাম ইসলামস�ত না হয়; বর� ইসলামী শিরয়েত 

িনিষ� এমন নাম হয় তাহেল এমন নাম পিরবতর্ন করা উিচত  ১৩F

14 

েযমন- ইিতপেবর্ উে�িখত হািদস হেত আমরা জানেত েপেরিছ একজন

সাহাবীর সােথ ‘হাকাম’ শ�িট সংি�� হেয়িছল, িক� হাকাম আ�াহর 

খাস নামসমূেহর একিট; তাই রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তা 

পিরবতর্ন কের িদেয় তাঁর নাম েরেখেছআবু শুরাই।১৪F

15 মিহলা সাহাবী 

যয়নব রািদয়া�াহু আনহ এর নাম িছল বারর্া ( ٌَّرَة -পূণর্বত)। তা শুেন

রাসূল সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁেক বলেলন তুিম িক আ��িত 

করছ? তখন রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁর নামও 

পিরবতর্ন কের‘যয়নব’ রাখেলন।১৫F

16  

 

আট: সা�িতককােল আমােদর েদেশ বাংলা শে� নাম রাখার �বণতা 

েদখা যায়। ইসলামী নীিতমালা লি�ত না হেল এবং এতদ অ�েলর 

মুসিলমেদর ঐিতেহয্র সা েথ সাংঘিষর্ক না হেল এম     ন নাম  রাখাে

                                                           
14. েদখুন: সােলহ ফাওযান, ইআনাতুল মুসতািফদ িব শারিহ িকতািবত তাওিহদ, পৃ�া- 

২/১৮৫। 
15. ইিতপেবর্১৩ নং টীকায় হািদসিটর সূ� উে�খ করা হেয়েছ। 
16. ইবেন মাজাহ, সুনােন ইবেন মাজাহ, হািদস নং- ৩৭৩২, শাইখ আলবানী 

হািদসিটেক সহীহ বেলেছন । 
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েদােষর িকছু েনই। ‘আল-মাউসু‘আ আলিফকিহয়া কুেয়িতয়া’ তথা 

‘কুেয়ত� িফকহ িবষয়ক িব�েকাষ’ �ে� বলা হেয়েছ- “নাম রাখার 

মূলনীিত হে�- নবজাতেকর েয েকােনা নাম রাখা জােয়য; যিদ না 

শিরয়েত এ িবষেয় েকােনা িনেষধাজ্ঞা না থাে  ”১৬

17 িক� অন�, 

িচর�ীব, মৃতুয্�য় এ অথর্ে  ধক নাম েকােনা ভাষােতই রাখা েকােনা 

অব�ায় জােয়য নয়। কারণ ন�র সৃি�েক অিবন�র সৃি�কতর্া আ�াহর

গুণাবলীেত ভূিষত করা  জােয়য েনই। 

 

ইসলােম েযসব নাম রাখা হারাম 

 

এক: আ�াহর নাম নয় এমন েকােনা নােমর সােথ েগালাম বা আ� 

(বা�া) শ�িটেক স�� কের নাম রাখা হারাম।১৭

18 েযমন- আ�ুল ও�া 

(ও�ার উপাসক), আ�ুশ শামস (সূেযর্র উপাস ), আ�ুল কামার 

(চে�র উপাসক), আ�ুল েমা�ািলব (েমা�ািলেবর দাস), আ�ুল কালাম 

                                                           
17. আল-মাউসুআ আলিফকিহয়া আলকুেয়িতয়া, খ� ১১, পৃ�া- ৩৩১। 
18. আবু আমীনাহ্ িবলাল িফিলপ, ভাষা�র:মুহা�দ আবু েহনা, েতৗিহেদর মূল সূ�াবলী, 

পৃ�া- ২৭, েদখুন: হািশয়াতু ইবেন আেবদীন, পৃ�া-৫/২৬৮ ও কাশশ্াফুল িকনা, পৃ�া- 

৩/২৭।  
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(কথার দাস), আ�ুল কাবা (কাবাগৃেহর দাস), আ�ুন নবী (নবীর দাস), 

েগালাম রসূল (রসূেলর দাস), েগালাম নবী (নবীর দাস), আ�ুস শামছ 

(সূেযর্র দা), আ�ুল কামার (চে�র দাস), আ�ুল আলী (আলীর দাস), 

আ�ুল হুসাইন (েহাসাইেনর দাস), আ�ুল আমীর (গভর্নেরর দা ), 

েগালাম মুহা�দ (মুহা�েদর দাস), েগালাম আবদুল কােদর (আবদুল 

কােদেরর দাস) েগালাম মিহউ�ীন (মিহউ�ীন এর দাস) ইতয্ািদ। তেব

আমােদর েদেশর ে�ক্ষাপেট েদখা যায় নােমর মেধ     ‘আ�’ শ�টা 

থাকেলও ডাকার সময় ‘আ�’ শ�টা ছাড়া বয্ি�েক ডাকা হয়।  েযমন

আ�ুর রহমানেক ডাকা হয় রহমান বেল। আ�ুর রহীমেক ডাকা হয় 

রহীম বেল। এিট অনুিচত। আর যিদ ৈ�ত শে� গিঠত নাম ডাকা 

ভাষাভাষীেদর কােছ ক�কর েঠেক েসেকে� অনয্ নাম িনবর্াচন করাটা

ে�য়। এমনিক অেনক সময় আ�াহর নামেক িবকৃত কের ডাকার 

�বণতাও েদখা যায়। এ িবকৃিতর উে�শয্ যিদ হয় আ�াহেক েহয় করা

তাহেল বয্ি�র ঈমান থাকেব না। আর এই উে�শয্ না থাকেলও এি

করা অনুিচত।১৮

19 

 

                                                           
19. েদখুন: আল-ফাতাওয়া আলিহি�য়া, পৃ�া- ৫/৩৬২ ও হািশয়াতু ইবেন আেবদীন, 

পৃ�া- ৫/২৬৮।  
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দুই: অনুরূপভােব  েযসব নামেক   েকউ  েকউ  �াহর নাম মেন কের 

ভুল কেরন অথচ েসগুেলা আ�াহর নাম নয় েসসব নােমর সােথ আ�

বা দাস শ�েক স�ি�ত কের নাম রাখাও হারাম।১৯

20 েযমন- আ�ুল 

মাবুদ (মাবুদ শ�িট আ�হর নাম িহেসেব কুরআন ও হাদীেছ আেসিন; 

বরং আ�াহর িবেশষণ িহেসেব এেসেছ), আ�ুল মাওজুদ (মাওজুদ 

শ�িট আ�হর নাম িহেসেব কুরআন ও হাদীেছ আেসিন)। 

 

িতন: মানুষ েয উপািধর উপযু� নয় অথবা েয নােমর মেধয্ িমথয্ াচা

রেয়েছ অথবা অসার দাবী রেয়েছ এমন নাম রাখা হারাম।২০

21 েযমন- 

শােহনশাহ (জগেতর বাদশাহ) বা মািলকুল মুলক (রাজািধরাজ) নাম বা 

উপািধ িহেসেব িনবর্াচন করা২১

22 সাইেয়য্দু নাস (মানবজািতর েনতা) 

                                                           
20. তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া-১/২১।  
21. তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া-১/২৩।  
22. েদখুন সহীহ বুখারী, িকতাবুল আদাব, বাব: আবগাদুল আসমা ইনদা�াহ, হািদস নং- 

৫৮৫৩।  
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নাম রাখা।২২F

23 একই অথর্েবাধক হওয়ার কারেণ মহারাজ নাম রাখােকও

হারাম বলা হেয়েছ।২৩F

24 

 

চার: েয নামগুেলা আ�াহর জনয্ খাস সব নােম েকান মাখলুেকর নাম 

রাখা বা কুিনয়ত রাখা হারাম। েযমন- আ�াহ, আর-রহমান, আল-

হাকাম, আল-খােলক ইতয্ািদ। তাই এসব নােম েকান মানেষর নাম রাখা 

সমীচীন নয়।২৪F

25 পক্ষা�ের আ�াহর না  মসমূেহর মেধয্   েযগুেলা  

আ�াহর জনয্ খাস ন; বরং েসগুেলা আ�াহর নাম িহেসেও কুরআন 

হািদেস এেসেছ এবং মাখলুেকর নাম িহেসেবও এেসেছ েসসব নাম 

িদেয় মাখলুেকর নাম রাখা েযেত পাের। কুরআেন এেসেছ-   ِت
َ
ال

َ
ةُ  ق

َأَر
 امْ

عَزِ 
ْ
�زِ ال  অথর- “আলআিযেযর �ী বেলেছন”[সূরা ইউসুফ, আয়াত: ৫১]২৫F

26। 

                                                           
23. তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া-১/২৩ ও ইবনুল কাইেয়য্, তুহফাতুল মাওদুদ, পৃ�া-১/ 

১১৫।  
24. েদখুন: মুহাযয্াবু মু'জাম মানািহ আল-লাফিযয়া, পৃ�া- ১৮৩।  
25. েদখুন: আল-শরহুল মুয়াইসসার িল িকতািবত তাওিহ, পৃ�া- ২৫১ ও েমা�ফা 

আদাওিয়, িসলিসলাতুত তাফিসর, পৃ�া- ৬/৬২।  
26  অথর্াৎ আ�াহর িকছু নাম েছ তা একমা� তাঁর জনয্ই বয্বহৃত, েযমন রহমান, 

রাযযাক, খােলক ইতয্ািদ  েসগুেলােত েকােনা �েমই কাউে  (আ�) শ� বাদ িদেয় 

নাম রাখা বা ডাকা যােব না। পক্ষা�ের িকছু নাম রেয়েছ েযগুে‘আিলফ-লাম’ যু� 
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েযসব নাম রাখা মাকরু 

 

এক: এমন শে� িদেয় নাম রাখা যার অনুপি�িতেক মানুষ কুলক্ষণ মে

কের। েযমন- কােরা নাম যিদ হয় রাবাহ (লাভবান)। েকউ যিদ 

রাবাহেক ডােক, আর রাবাহ বাড়ীেত না-থােক তখন বাড়ীর 

েলাকেদরেক বলেত হেব রাবাহ বাড়ীেত েনই। এ ধরেনর বলােক 

সাধারণ মানুষ কুলক্ষণ মেন কের। অনুরূপভ আফলাহ (সফলকাম), 

নাজাহ (সফলতা) ইতয্ািদর নােমর   েক্ষে�ও �েযাজয্।   সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এর ধরেনর নাম রাখেত িনেষধ কেরেছন। 

পরবতর্ীেত িনেষধ না কের চুপ  েথেকেছন২৬

27 

 
                                                                                                            

কের শুধু আ�াহর   জনয্ �েযা , ‘আিলফ-লাম’ বাদ অনয্েদর গুণব ক নাম হেত 

পাের, েযমন রহীম, রাউফ, হামীদ ইতয্াদী। এমতাব�ায় আ�াহর নােমর সােথ িমল

েরেখ কারও নাম রাখেল তখন অবশয্ই তার আেগ (আ�) শ� উে�খ কের তােক 

ডাকেত হেব। আর যিদ আ�াহর নাম উে�শয্ না হেয় েলাকিটর েকােনা গুণ িহেসে

নাম রাখা হয়, তখন তােক এসব নােম (আ�) শ� উে�খ করা বয্তীতই ডাকা যােব।

[স�াদক] 
27. আল-মাওসুআ আলিফকিহয়া আলকুেয়িতয়া, পৃ�া-১১/৩৩৩ ।  
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দুই: েযসব নােমর মেধয্ আ ��িত আেছ   েসসব নাম রাখা মাকরুহ  

েযমন, মুবারক (বরকতময়) েযন েস বয্ি� িনেজ দাবী করেছন েয িতিন

বরকতময়, হেত পাের �কৃত অব�া স�ূণর্ উে�া। অনুরূপভােব রাসূ

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এক মিহলা সাহাবীর নাম বার রা 

(পূনয্বত) েথেক পিরবতর্ন কের তার নাম  েদন যয়নব। এবং বেল: 

“েতামরা আ��িত কেরা না। আ�াহই জােনন েক পূনয্বান”২৭

28  

 

িতন: দাি�ক ও অহংকারী শাসকেদর নােম নাম রাখা। েযমন- েফরাউন, 

হামান, কারু, ওয়ািলদ। শয়তােনর নােম নাম রাখা। েযমন- ইবিলস, 

ওয়ালহান, আজদা, িখনিজব, হা�াব ইতয্ািদ 
28F

29 

 

চার: েয সকল নােমর অথর্ ম�। মানুেষর    �াভািবক রুিচেবাধ েযস 

শ�েক নাম িহেসেব ঘৃণা কের; ভ�তা ও শালীনতার পিরপ�ী েকান 

                                                           
28. সহীহ মুসিলম, হািদস নং - ২১৪২।  
29. মাতােলবু উিল�ুহা, পৃ�া- ২/৪৯৪ ও ইবনুল কাইেয়য্, তুহফাতুল মাওদুদ, পৃ�া-১/ 

১১৮ ।  
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শ�েক নাম বা কুিনয়ত িহেসেব �হণ করা। েযমন, কালব (কুকুর) 

মুররা (িত�) হারব (যু�)।২৯

30 

 

পাঁচ: একদল আেলম কুরআন শরীেফর মেধয্ আগত অ�� শ�গুেলা

নােম নাম রাখােক অপছ� কেরেছন। েযমন- �হা, ইয়াসীন, হামীম 

ইতয্ািদ৩০

31  

 

ছয়: ৈ�তশে� নাম রাখােক শায়খ বকর আবু যায়দ মাকরুহ বেল

উে�খ কেরেছন।৩১

32 েযমন- েমাহা�দ আহমাদ, েমাহা�দ সাঈদ। কারণ 

এেত কের েকানিট বয্ি�র িনেজর নাম ও েকানিট বি�র িপতার নাম 

এ িবষেয় জিটলতা ৈতরী হেত পাের এবং ৈ�তশে� নাম রাখা সলেফ 

সােলহীনেদর আদশর্ নয়। এতদ অ�েল    মুসিলমেদর নামেক িহ�ু 

ধমর্াবল�ীেদর নাম  েথেক িচ ি�ত করার িনিমে� “�” শে�র পিরবেতর্

                                                           
30. আল-মাওসুআ আলি্ফকিহয়া আলকুেয়িতয়া, পৃ�া-১১/৩৩৪ ও শারহুল আযকা, 

পৃ�া- ৬/১১১।  
31. বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ১/২৭।  
32. বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ১/২৭।  
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“মুহা�দ” েলখার �চলন েস ে�ক্ষাপেট শুরু হেয়িছল     েক্ষাপ

এখন অনুপি�ত। তাই মুসিলম িশশুর নােমর  পূেবর্ অ িতির� মুহা�

শ� যু� করার েকান �েয়াজনীয়তা বতর্মােন েনই। 

 

সাত: অনুরূপভােব আ�াহর সা  েথ আ�  (দাস) শ� বােদ অনয্  েকান

শ�েক স�ি�ত করা। েযমন- রহমত উ�য্াহ(আ�াহর রহমত)। শায়খ 

বকর আবু যায়েদর মেত রাসূল শে�র সােথ েকান শ�েক স�ি�ত 

কের নাম রাখাও মাকরূহ৩২

33 েযমন- েগালাম রাসূল (েগালাম শ�িটেক 

যিদ আরবী শ� িহেসেব ধরা হয় এর অথর্ হেব রাসূেলর চাকর বা বাছা

তখন এিট মাকরূহ। আর   েযসব ভাষায়   েগালাম  শ�িট দাস অ  েথর

বয্বহৃত হয় েসসব ভাষার শ� িহেসেব নাম রা হয় তখন এ ধরেনর 

নাম রাখা হারাম যা পূেবর্ উে�খ করা হেয়েছ) 

 

 

আ�াহর নােমর সােথ আ� শ� স�িধত কের িকছু িনবর্ািচত না: 

                                                           
33. তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ২৬। 
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আ�ুল আযীয (   دُ بْ �َ 
ْ
زِ �ْ زِ عَ ال - পরা�মশালীর বা�া), আ�ুল মািলক (  دُ بْ �َ 

 ْ ِ مَ ال كِ ال -মািলেকর বা�া), আ�ুল কারীম (   دُ بْ �َ 
ْ
مِ �ْ رِ كَ ال -স�ািনেতর বা�া), 

আ�ুর রহীম ( مِ يْ حِ َرلّ  دُ بْ �َ  -করুণামেয়র বা� ), আ�ুল আহাদ (  دُ بْ �َ 

 
َ ْ
دِ حَ الأ - একক স�ার বা�া), আ�ুস সামাদ ( َّ  دُ بْ �َ  دِ مَ صل - পূণর্া� কতৃর্ে�

অিধকারীর বা�া), আ�ুল ওয়ােহদ ( ْ  دُ بْ �َ  دِ احِ وَ ال -একক স�ার বা�া), 

আ�ুল কাইয়ুয্ম (   دُ بْ �َ 
ْ
مِ وْ ُّ قَ ال -অিবন�েরর বা�া), আ�ুস সামী (  دُ بْ �َ 

عِ يْ مِ َسلّ  -সবর্ে�াতার বা� ), আ�ুল হাইয়য্ (   دُ بْ �َ 
ْ
ّ ال َِ -িচর�ীেবর বা�া), 

আ�ুল খােলক ( َ  دُ بْ �َ 
ْ
قِ الِ خل -সৃি�কতর্ার বা�), আ�ুল বারী ( َ  دُ بْ �َ 

ْ
يْ ارِ بل -

��ার বা�া), আ�ুল মাজীদ ( ْ  دُ بْ �َ  دِ يْ جِ مَ ال -মিহমাি�ত স�ার বা�া) 

ইতয্ািদ 

 

নবী ও রাসূলগেণর নাম 

 

সবর্ে�� রাসূল হে�ন আমােদর নবীমুহা�দ ( ـُ�َ  دٌ َّ ); তাঁর অনয্ একিট

নাম হে�- আহমাদ (  
َ
ــأ دُ حَْ )। ে��তম পাঁচজন রাসূেলর নাম হে�- নূহ 
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( ــ حٌ وْ نُ ), ই�াহীম ( ــإ مُ يْ اهِ رَ بْ ), মুসা ( ــ سَ وْ مُ ), ঈসা ( سَــيْ عِ  ) ও মুহা�দ 

( ــُ�َ  دٌ َّ )। এগুেলা ছাড়াও ক ুরআেন কারীেম আেরা িকছু নবী ও রাসূেলর

নাম এেসেছ েসগুেলা হে- হুদ( دٌ وْ هُـــ ), সােলহ ( ٌصَـــالِح), শুআইব

( بٌ يْ عَ شُـ ), দাউদ ( ُُدَاود), ইউনুস ( ُُيـُوْ�س), ইয়াকুব ( ٌْعْقُـوب�َ), ইউসুফ 

( سُـفُ يوُْ  ), ইসহাক ( ٌاِسْـحَاق), আইয়ুব ( ُُْيـّوب

َ), যাকািরয়া (ِرَ�َـا�َّ

 ), লূত 

( طٌ وْ لـُ ), হারুন( ارُوْنٌ هَـ ), ইসমাঈল ( ُْاِسْـمَاِ�يل), ইয়াহইয়া (�ْـ�َ), যুল-

িকেফল ( ِــل كِفْ
ْ
ــع) আল-ইসাআ ,(ذُوا ل يسََ

ْ
 ও একজন (آدم) আদম ,(الَ

েনককার বাদশাহ িহেসেব ‘যুলকারনাইন’ ( قَرْ�َ 
ْ
ْ�ِ ذُوا ل ) ইতয্ািদ 

 

িনবর্ািচত িকছু পুরুষ সাহাবীর ন 

 

সাহাবীেদর মেধয্ ে�� হে�- চারজন খিলফা। মযর্াদা অনুযায়ী তাঁেদর

সুপিরিচত নাম বা উপনাম হে�- আবু বকর (ب َْ�ر بوُْ
َ
 ,(ُ�مَرُ ) উমর ,(أ

উসমান ( ُثمَْان�ُ), আলী ( ّ ٌِ
 )। এর পেরর মযর্াদায় রেয়েছন জা�ােতর

সুসংবাদ�া� বাকী ৬ জন সাহাবী। তাঁেদর নাম হে�- আ�ুর রহমান 

( مرلحن عبد ), যুবাইর (��الز), তালহা ( ةُ حَ لْ طَ  ), সাদ ( دٌ عْ سَ  ), আবু উবাইদা 
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(  
َ
ةُ دَ يْ بَ �ُ  وْ بُ أ ), সাঈদ ( دٌ يْ عِ سَ  )। এরপর মযর্দাবান হে� - বদেরর যুে� 

অংশ�হণকারী সাহাবীগণ। িবিশ� সাহাবী যুবাইর ইবনুল আওয়াম 

রািদয়া�াহু আন তার ৯ জন েছেলর নাম েরেখিছেলন বদেরর যুে� 

শহীদ হওয়া ৯ জন সাহাবীর নােম। তাঁরা হেলন- আ�ু�াহ ( االله دُ بْ �َ  ), 

মুনিযর ( رٌ ذِ نْ مُ  ), উরওয়া ( ةُ وَ رْ عُ  ), হামযা ( ةُ زَ حَْ  ), জাফর ( رٌ فَ عْ جَ  ), মুস‘আব 

( بٌ عَ صْ مُ  ), উবাইদা ( ةُ دَ يْ بَ �ُ  ), খােলদ ( دلٌِ خَ  ), উমর ( رُ مَ �ُ  )।३३F

34 

 

েমেয় িশশুর আেরা িকছু সু�র না 

 

রাসূল সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এর �ীবগর্  তথা উে�হাত  ল 

মুিমনীন এর নাম: খািদজা ( ُخَدِْ�َة), সাওদা ( ةُ سَودَْ  ), আেয়শা ( ُعَ�شَِة), 

হাফসা ( ُحَفْصَة), যয়নব ( ُزَ�نَْب), উে� সালামা ( ِّمُ سَلَ 

مَة ), উে� হািববা 

ِّمُ حَبِيبَْة)

), জুওয়াইিরয়া ( ُجُوَ�رِْ�َة), সািফয়য্া َّيِفَةُ )  )। রাসূল সা�া�াহু

‘আলাইিহ ওয়াসা�াম এর কনয্বেগর্র না : ফােতমা ( ُفَاطِمَة), েরােকয়া 

                                                           
34. বকর আবু যায়দ, তাসিময়াতুল মাওলুদ, পৃ�া- ১/১৭। 
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َّيةُ )  �ُ), উে� কুলসুম ( ُّمُ 

 

ْ
ثُوْمك )। আেরা িকছু েনককার নারীর নাম- 

সারা (سَارَة), হােজরা (هَاجِر), মিরয়ম (مَرَْ�م)।  

 

মিহলা সাহাবীবেগর্র না- রুফাইদা( ُرَُ�يدَْة -সামানয্ দা), আেমনা ( ُآمِنَة 

-�শা� আ�া), আসমা ( ُسْمَاء
َ
 ,(েকামলবতী-رَِ�يقَْةٌ ) নাম), রািককা- أ

নািফসা ( ُنفَِيسَْة-মূলয্বা), উমামা ( ُمَامَة
ُ
- لَْ�) িতনশত উট), লায়লা -أ

মদ), ফািরআ ( ُفرَِ�عَْة -ল�ােদহী), আিতকা ( ُعَتَِ�ة -সুগি�নী), হুযাফা

َّيَمُةُ )সুমাইয়য্া ,(সামানয্ ব-حُذَافَةُ )   -আলামত), খাওলা ( َُخَوْلة-সু�রী), 

হািলমা ( ُحَلِيمَْة -ৈধযর্য্শী), উে� মাবাদ (َأم مَعْبد-মাবােদর মা), উে� 

আইমান (مَن�ْ
َ
�শু-رََ�اب ) আইমােনর মা), রাবাব-َّم أ  েম), আিসয়া 

 ,(েকামল ও হালকা- أرْوَى) আরওয়া ,(সমেবদনা�কাশকািরনী-آسِيَةُ )

আিনসা ( ُأنيِسَْة -ভাল মেনর অিধকািরনী), জািমলা ( َُيلْة  সু�রী), দুরর্া-جَِ

 ,(িনরাপদ-سَلْ�) সালমা ,(সুগি� তর-رَْ�َانةَ) রাইহানা ,(বড় মিত-َّرُة)

সুআদ (سُعَاد-েসৗভাগয্বত), লুবাবা (َلَُباة-সেবর্া�), আিলয়া ( َُّيِلَة -

উ�মযর্াদা স��), কািরমা ( ُكَرِ�مَْة – উ�বংশী)।  
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েমেয়েদর আেরা িকছু সু�র নাম- ছািফয়য্া َّيِفَةُ )  ), খাওলা ( َُخَوْلة), 

হাসনা (حَسْنَاء-সু�রী), সুরাইয়া (ا� َ ُّ  িবেশষ একিট নক�), হািমদা-ثر

يدَْةُ )  ,(বািলময় ভূিম -رَمْلةَُ ) রামলা ,(دَردَْاءُ ) শংিসত),  দারদা�-حَِ

মাশকুরা ( ٌمَشْكُوْرَة-কৃতজ্ঞতা�), আফরা ( ُفْرَاء�َ-ফসর্)। 

 

েছেল িশশুর আেরা িকছু সু�র না 

 

উসামা (أسامة-িসংহ), হামদান (�শংসাকারী), লাবীব (ليب-বুি�মান), 

রাযীন (رز�ن-গা�ীযর্শী), রাইয়য্ান  ,(জা�ােতর দরজা িবেশষ-�َّان)

মামদুহ ( حوْ دُ مْ مَ  -�শংিসত), নাবহান ( انهَ بْ �َ  - খয্ািতমা), নাবীল ( ليْ بِ نَ  -

ে��), নাদীম ( ميْ دِ نَ  -অ�র� ব�ু), ইমাদ ( ادمَ عِ  - সুদৃঢ়��), মাকহুল

) মাইমূন ,(সুরমােচাখ-مكحول) نوْ مُ يْ مَ  - েসৗভাগযবান), তামীম ( ميْ مِ تَ  -

ৈদিহক ও চািরি�কভােব পিরপণর), হুসাম  ,(ধারােলা তরবাির-حُسَام)

( رٌ دْ بَ  -পূিণর্মার চাঁ), হা�াদ (  ّ ادٌ ََ -অিধক �শংসাকারী), হামদান ( انُ دَ حَْ  -

�শংসাকারী), সাফওয়ান ( انُ وَ فْ صَ  -�� িশলা), গােনম ( مٌ نِ غَ  -গাজী, 

িবজয়ী), খা�াব ( ابٌ َّ خَ  -সুব�া), সােবত ( تٌ باِ ثَ  -অিবচল), জারীর ( رٌ �ْ رِ جَ  - 
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রিশ), খালাফ ( فٌ لَ خَ  - বংশধর), জুনাদা ( ةُ ادَ نَ جُ  - সাহাযয্কার), ইয়াদ 

( ادٌ يَ إِ  -শি�মান), ইয়াস ( اسٌ يَ إِ  -দান), যুবাইর ( ْ�ٌ �َ زُ  - বুি�মান), শােকর 

( رٌ اكِ شَ  -কৃতজ), আ�ুল মুিজব ( ْ  دُ بْ �َ  بِ يْ جِ مُ ال - উ�রদাতার বা�া), আ�ুল 

মুিমন ( ْ  دُ بْ �َ  نِ مِ ؤْ مُ ال - িনরাপ�াদাতার বা�া), কুদামা ( ةُ امَ دَ قُ  - অ�ণী), 

সুহাইব ( بٌ يْ هَ صُ  -যার চুল িকছুটা লালেচ) ইতয্ািদ 


