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ইসলােম ‘তাকওয়া’র �রূপ ও সমাজ জীবেন এর �ভা 
ড. েমাঃ ছানাউ�াহ 

একজন মুসিলেমর সামািজক জীবনমােনর অপিরহাযর্ ও অিনবাযর

গুণ হল তাকওয়া। এর অথর্ েবঁেচ থা, সাবধানতা অবল�ন করা 

ও ভয় করা। সাধারণত েয েবাধ মানবীয় সহজাত �বৃি� (নফস) 

মানুষেক অনয্া, অ�ীল, খারাপ ও অিনি�কর কথা, কাজ ও িচ�া 

েথেক িবরত রােখ মুলত েসটাই হে� তাকওয়া। আর এ 

তাকওয়াই সমােজ মানবতােবাধ, নীিতেবাধ ও মূলয্েবাধ নােম

পিরিচত। উঁচ-িনচু, ধনী-গরীব, সাদা-কােলা িনিবর্েশেষ েয েকান 

মুসিলম নারী পুরুষ তাকওয়া অবল�ন কের তার বয     ্ি�, 

পািরবািরক, সামািজক, রাজৈনিতক, অথর্ৈনিত, বুি�বৃি�ক তথা 

সামি�ক জীবন পিরচালনা কেরন, িতিন ইসলােমর দৃি�েত ম্ু�াকী 

নােম পিরিচত। মানুেষর জীবেন সাফলয্ অজর্েন তাকওয়ার �ভা

অনবদয্ ও অপিরেময়। িব   েশষ কের সকল মুসিলেমর সম    াজ

জীবেন তাকওয়ার সুদূর �সারী �ভাব অন�ীকাযর্। সামািজক

শাি� ও ি�িতশীলতা আনয়েন তাকওয়া তথা সু� মানিসকতা, 
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মননশীলতা ও আ�াহ ভীিতর েকান িবক� হয় না। বতরমান 

�বে� উপযুর্্� িদকগুেলার পযােলাচনা কুর  , সু�াহ ও যুি�র 

আেলােক তুেল ধরার েচ�া করা হেয়েছ।  

তাকওয়া পিরিচিত 

‘তাকওয়া’ শ�িট ইসলােমর একিট েমৗিলক পিরভাষা। এর 

আিভধািনক অথর্ হ - ভালভােব েবঁেচ থাকা০F1, পরেহয করা, রক্ষ

করা, দূের থাকা, সেচতনতা, জবাবিদহীতা, স�তা, িবরত থাকা ও 

সাবধান থাকা। িযিন তাকওয়া অবল�ন কেরন, তােক বলা হয় ‘মু�াকী’ 

আ�ামা যামাখশারী [৫৬৭-৫৩৮ িহ.] বেলন, শাি�কভােব ‘মু�াকী’ 

কতর্াবাচক িবেশষ, যা আরবেদর কথা ‘ওয়া�াহু ফা�া�’- ‘েস তােক 

বাঁিচেয়েছ, ফেল েস েবঁেচ েগেছ’ েথেক এেসেছ। েযমন আ�াহ 

তা’আলা বেলন, “েতামরা েস আগু েথেক েবঁেচ থাক, যার 

                                                            
1. কাযী নিসর উ�ীন আবদু�াহ ইবেন ওমর ইবন মুহা�দ আল-বায়যাবী (র), 

আনওয়ারু তানযীল ওয়া আসরারু তাবীল ওরেফ তাফসীর বায়যাবী, 

েদওব�, আল মাকতাবা আল আশরািফয়া, তা.িব., পৃ: ১৬। 
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�ালানী হেব মানুষ ও পাথর১F

2।” অনয্ বলা হেয়েছ, “ আ�াহু শাি� 

েথেক তােদর রক্ষাকা েকউ েনই২F

3।” েয েঘাড়া কাদঁা ও ধুেলাবািল 

েথেক িনজ ক্ষ  বাঁিচেয় রােখ তােক ‘ফারাস ওয়াি�’ বলা হয়। কারণ 

ক�দায়ক সামানয িকছুর �শর েথেকও েস তার ক্ষুর  রক্ কের৩F

4।”  

আিভধািনকভােব তাকওয়া শে�র আর এক অথর হল- ভয়, 

সতকর্ত ও জবাবিদিহতা। ‘তাকওয়া�াহ’ মােন ‘আ�াহর িবষেয় 

সতকর হওয়া’ 4F

5 তাঁর (আ�াহর) যাবতীয় িনেদর্শসমূ �িতপালন ও 

                                                            
2. আল কুরআন ২:২৪। 
3. আল কুরআন, ১৩:৩৪। 
4. আবুল কািশম জারু�া মাহমূদ ইবন উমার আল যামাখশারী, আল-কাশশাফ 

‘আন হা�ািয়ি� আল তানযীল ওয়া ‘উয়ূিন আল আ�াবীল ফী ওযূিহ আল 

তাবীল, িমশর, মাকতাবা িমশর, তা.িব, খ� ১, পৃ. ৩৭। 
5. fear is of many kinds : (1) the abject fear of the coward; (2) 

the fear of a child or an inexperienced person in the face 

of an unknoun danger; (3) the fear of a resonable man 

who wishes to protect. (4) the reverence which is akin to 

love. For it fears to doanything which is no pleasing to the 

object of love. The first is third is a many precaution 
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সকল িনেষধাধ্জ েথেক দূের থাকা, েবঁেচ থাকার মাধয্ে 

আ�াহেক ভয় করা৫F6 এই ি�তীয় অেথর পিব� কুরআেনর অেনক 

আয়ােত তাকওয়া শে�র বয্বহা রেয়েছ। আ�াহ তাআলা বেলন, 

“েহ মানব জািত! েতামরা েতামােদর �িতপালকেক ভয় কর।६F

7” 

নূহ (আ) , হূদ (আ), সােলহ (আ), লুত (আ) এবং শুআই (আ) 

িনজ িনজ জািতেক বেলিছেলন, “েতামরা িক আ�াহেক ভয় 

                                                                                                               
against ebil as long as it is unconquered; and the fourth is 

the seed-bed of ighteousness. Those mature in faith 

cultivate the fourth : at earlier stages, the third or the 

second may be necessary; rhey are fear. But not the fear 

of Allah. The first is a feeling of which anyone should be 

ashamed. (the holy Quran-English tronslation of the 

meanings and commentary. Saudi Arabia : King Fahd Holy 

Quran printing complex- 1411 H.), p. 170-171, Footnote No. 

247. 
6. ড. ইবরাহীম মাদকূর, আল-মুজাম আল ওয়াসীত, েদওব�, কুতুবখানা 

হুসাইিনয়া, তা.িব.,পৃ. ১০৫২। 
7 . আল-কুরআন. ২২:০১। 
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করেব না?”7F

8 তাঁরা এও বেলিছেলন, “েতামরা আ�াহেক ভয় কর 

এবং আমার অনুসরণ কর।”8F

9 সুতরাং েদখা যাে�, তাকওয়া 

শ�িট আিভধািনকভােব দু’িট অথর ধারণ কের। এক, আ�রক্, 

েবঁেচ থাকা, িবরত থাকা, মু� থাকা, রক্ করা ও পরেহয করা। 

দুই, ভয়-ভীিত তথা েকান �কার অিন� ও ক্ষিত িবষয় েথেক 

িনেজেক বাঁিচেয় রাখার িচ�া িমি�ত ভয়৯F

10। ইসলামী শরী’আেতর 

পিরভাষায় তাকওয়া অথর হল, আ�াহ তা’আলার ভেয় িনিষ� 

                                                            
8. আল-কুরআন. ২৬: ১০৬,১২৪, ১৪২, ১৬১, ১৭৭। 
9 . আল-কুরআন. ২৬: ১০৬,১২৪, ১৪২, ১৬১, ১৭৭। 
10. Taqwa, and the verbs and nouns connected with the root, 

signify : (1) the fear of Allah, which, according of wisdom: 

(2) rwstraingt, or guarding on’s tongue, hand and heart 

from evil: (3) hence righteousness, piety, good conduct. All 

these ideas are imtlied : in the translation, only one or 

other of these ideas can be indicated, according to the 

context. (the holy Quran-English tronslation of the 

meanings and commentary. Saudi Arabia : King Fahd Holy 

Quran printing complex- 1411 H.), p. 170-171, Footnote No. 

26. 
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ব�সমূহ হেত দূের েথেক ইসলাম িনধর্াির পেথ চলার আ�াণ 

েচ�া করা। অথবা, েয কাজ করার কারেণ মানুষেক আ�াহর 

শাি�র স�ুখীন হেত হেব, তা েথেক িনেজেক রক্ করা হে� 

তাকওয়া। আ�াহর পক েথেক �া� করুণ, ভালবাসা, দয়া ও 

অনু�হ হারােনার ভয় অ�ের সদা জা�ত থাকার নাম 

তাকওয়া১০F11।  

মু�াকীর পািরভািষক সংজ্ঞায় কাযী নািসরু�ীন বায়যা (র) [মৃ. 

৬৮৫ িহ] বেলন, “শরীয়েতর পিরভাষায় মু�াকী বলা হয় ঐ 

বয্ি�েক িযিন িনেজেক এমন সব িকছু েথেক রক কেরন, বাঁিচেয় 

রােখন, যা তােক পরকােল ক্ষি স�ুিখন করেব”11F

12। আবু 

মুহা�দ আল হুসাই ইবন্ মাসউদ আল বগবী (র) [মৃ. ৫১০ িহ] 

বেলন, “মু�াকী ঐ বয্ি, িযিন িশরক, কবীরা গুনা ও সকল 

                                                            
11. স�াদনা পিরষদ, ইসলমী িব�েকাষ, ঢাকা, ইফাবা, ১৯৯২, ১২শ খ�, পৃ. 

১০৭। 
12. কাযী নািসর উ�ীন আবদু�াহ ইবন ওমর ইবন মুহা�দ আল-বায়যাবী, 

�াগু, পৃ. ১৬। 
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�কার অ�ীলতা েথেক িনেজেক মু� রােখন। মু�াকী শ�িট আল 

ইি�কাউ েথেক িনগর্। এর �কৃত অথর হে� দু‘ব�র মাঝখােনর 

অ�রাল-েদয়াল। েযমন এক হাদীেস আেছ, সাহাবােয় িকরােমর 

উি�, “যু�েক্ষ �চ� যু� শু হেল আমরা রাসূলু�াহ (সা)-েক 

আড়াল কের থাকতাম। অথর্ া যখন যুে�র তী�তা েবেড় েযত 

তখন আমরা রাসূলু�াহ (সা)-েক আমােদর ও শু�েদ মাঝখােন 

অ�রায় কের রাখতাম। সুতরাং মু�াকী আ�াহর আেদশ পালন 

এবং তাঁর িনেষধাজ্ েথেক িবরত থাকােক তার এবং আ�াহর 

শাি�র মাঝখােন অ�রায় ৈতরী কের বেলই তােক মু�াকী বলা 

হয়।१२F

13” আ�ামা জারু�া যামাখশারী (রা) [মৃত. ৫৩৮ িহ] 

বেলন, “ ইসলামী শরীআেতর পিরভাষায় মু�াকী হল ঐ বয্ি, েয 

                                                            
13. আবু মুহা�দ আল হুসাই ইবন মাসউদ আল-বগভী (মৃ. ৫১০ িহ.), 

মা’আিলমুত তানযীল িফত তাফসীর ওয়াত তাবীল, ৈবরু, দার আল িফক

র, ১৯৮৫, খ� ১, পৃ. ৩৫। 
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িনজ স�ােক রক্ কের এমন িবষয় েথেক, যার জনয েস শাি�র 

উপেযাগী হেয় যায়; েসিট করণীয় েহাক বা বজর্নী।१३F

14”  

পিব� কুরআেন তাকওয়া 

পিব� কুরআেনর পেনর জায়গায় তাকওয়া শ�িটর উে�খ 

রেয়েছ।१४F

15” ‘আল-মু�াকুন’ শে�র উে�খ রেয়েছ েমাট ছয় 

জায়গায় এবং ‘আল-মু�া�ীন’ শে�র উে�খ রেয়েছ েমাট ৪৩ 

জায়গায়১৫F

16। এছাড়া ‘আলিবকায়াতু’ ও ‘আল-ইি�কাউ’ শ�মূল 

েথেক গিঠত িবেশষয-িবেশষণ বা ি�য়ারূে বয্বহা রেয়েছ �ায় 

                                                            
14. আবুল কািশম জারু�া মাহমূদ ইবন উমার আল যামাখশারী, আল-

কাশশাফ ‘আন হা�ািয়ি� আল তানযীল ওয়া ‘উয়ূিন আল আ�াবীল ফী 

ওযূিহ আল তাবীল, �াগু, খ� ১, পৃ. ৩৭। 
15. েযমন, আল-কুরআন, ২:১৯৭, ২৩৭, ৫: ২.৮, ৭: ২৬. ৯: ১০৮, ২০: ১৩২, 

২২: ৩২, ৩৭, ৪৮:২৬, ৪৯: ৩, ৫৮: ৯, ৭৪: ৫৬, ৯৬: ১২; মুহা�দ ফুয়াদ 

আবদুল বাকী, আল-মুজাম আল-মুফাহরাস িল আলফায আল কুরআন আল 

কারীম, ৈবরু, দার আল মািরফাহ ১ম মু�ণ ১৪২৩ িহ./২০০২, পৃ. ৩৭৯। 
16. মুহা�দ ফুয়াদ আবদুল বাকী, আল-মুজাম আল-মুফাহরাস িল আলফায আল 

কুরআন আল কারীম, �াগু,পৃ.৮৪৫-৮৪৬। 
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দু’শ জায়গায়। পিব� কুরআেন বিণর্ করণীয় বা বজর্নী �ায় 

�েতয্কি িবষেয়র বণর্না সােথ ‘তাকওয়া’ শ�িটর উে�খ 

রেয়েছ। ‘তাকওয়া’র আিভধািনক ও পািরভািষক অেথর্ সােথ িমল 

েরেখ �াসি�ক িবষেয়র অথর িনধর্ার করা হেয়েছ। উদাহরণ 

�রূ এর িকছু িনে� বণর্ন করা হেলা: 

তাকওয়া অথর ঈমান। েযমন, আ�াহ তাআলা বেলন: “কুরআন 

মাজীদ মু�াকীেদর তথা মু’িমনেদর জনয পথ�দশর্১৬F

17” অনয্ 

বলা হেয়েছ, “আর িতিন তােদর জনয তাকওয়ার বাণী তথা 

তাওহীেদর বাণী অথর্ া ঈমান অবধািরত কের িদেলন১৭F

18”। আেরা 

বলা হেয়েছ, “তারােতা ঐ বয্ি যােদর অ�রসমুহেক আ�াহ 

                                                            
17. আল কুরআন, ২:২; আবদু�াহ ইবন মাসউদ (রা)সহ অনয্ান অেনক সাহাবা 

(রা) েবলন, তারা হেলন ঈমানদার বয্ি�গ। আবূ জাফর মুহা�দ ইবন 

জারীর আল তাবারী (মৃ. ৩১০ িহ.) জািমউল বায়ান ‘আন তাবীিল আিয়ল 

কুরআন, ৈবরু দার আল িফকর, তা.িব. খ� ১. পৃ.১৪৭। 
18 আল-কুরআন. ৪৮: ২৬। 
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তা‘আলা তাকওয়ার তথা ঈমােনর জনয িনবর্াচ কেরেছন।१८F

19” 

“িফরআউন স�দায়, তারা িক তাকওয়া অবল�ন তথা ঈমান 

�হণ করেব না? 19F

20”  

তাকওয়া অথর তাওবা-অনুেশাচনা। েযমন, “আর যিদ �ােমর 

অিধবাসীরা ঈমান �হণ কের ও তাকওয়া অবল�ন কের অথর্া 

তওবা কের তেব তােদর জনয আকাশম�লী ও পৃিথবীর 

কলয্াণসমূ উ�ু� কের িদতাম।२०F

21” তাকওয়া অথর আনুগতয। 

েযমন, “েতামরা ভীত হও েয, আিম ছাড়া আর েকান মা’বুদ েনই। 

সুতরাং েতামরা আমারই আনুগতয কর২১F

22” অতএব, েতামরা িক 

আ�াহ ছাড়া আর কারও আনুগতয করছ?22F

23” “আর েতামরা ঘেরর 

                                                            
19. আল-কুরআন. ৪৯:০৩। 
20. আল-কুরআন. ২৬:১১। 
21. আল-কুরআন. ৭:৯৬। 
22.. আল-কুরআন. ১৬:০২। 
23. আল-কুরআন. ১৬:২৬। 
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দরজা িদেয় �েবশ কর এবং আ�াহেক ভয় কর অথর্া তাঁর 

অবাধয হেয়া না।२३F

24”  

তাকওয়া অথর িন�া-আ�িরকতা বা একা�তা। েযমন, “ আর 

িন�য়ই এিট মেনর তাকওয়া অথর্া মেনর একা�তা।२४F

25” 

তাকওয়া হে� মূলয্েবা, মানিসক শু�ত ও দৃঢ়তা। এিট েয 

েকান ধরেনর পদ�লন েথেক মানুষেক রক্ কের; সকল ম� ও 

অ�ীল কথা, কাজ ও পিরেবশ েথেক িফিরেয় রােখ; ‘খােহশােত 

নাফসানী’ তথা �বৃি�র েখয়াল-খুিশ বা অিভলাষ ও দু�চে�র 

ফাঁেদ পেড় িনেজর ক্ষ করা েথেক এবং পিরবার, সমাজ ও 

েদেশর ক্ষিত করা েথেক রক্ষা কের। জনমানব শূনয্ িনজর্ন

বা দুনর্ীিত করার অসংখয্ সহজ পথ উ�ু� থাকার পরও েয শি

মানুষেক তােত িল� হওয়া েথেক মু� রােখ তা-ই তাকওয়া। 

যােদর মেন তাকওয়া রেয়েছ, তােদর ওপর শয়তান তথা 

                                                            
24. আল-কুরআন. ২৩:৫২। 
25. আল-কুরআন. ২২:৩২। 
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দু�চে�র আ�মণ ঘটার সােথ সােথই তারা সতকর্ হেয় যায় এবং

তখনই তােদর িবেবচনা শি� জ�ত হেয় উেঠ।২৫F

26”  

তাকওয়া মানুেষর মেধয্ নয্-অনয্ায় ও সত-িমথয্া পাথর্কয্ কর

শি� জা�ত কের। আ�াহ তাআলা এ �সে� বেলন, “েহ 

িব�াসীগণ, যিদ েতামরা আ�াহেক ভয় কর, তাকওয়া অজর্ন ক, 

তেব িতিন েতামােদর ভাল-ম� পাথর্কয্ ক রার শি� দা 

করেবন।...২৬F

27.”অথর্াৎ তাকওয়ার ফেল মানুেষর িবেবক বুি� �খর

হয় এবং সু� িবচার-িবেবচনা শি� জা�ত হয়। তাই েস সতয-

িমথয্া নয্-অনয্ায় ও ভা-ম� িচনেত এবং তা অনুধাবন করেত 

ভূল কের না। তার হােত তাকওয়ার আেলাকবিতর্কা থাকার ফেল

জীবন পেথর ম� িদকসমূহ েস ��ত েদখেত পায়। িবেবচনার 

শি�র �খরতা ও বুি�দী�তা তার মেধয্ এমনভােব ক াজ কের

েয, তার কােছ তখন ইহ-পারেলৗিকক েয েকান িবষেয়র েকানিট 

সিঠক আর েকানিট ভূল তা ��তই ধরা পের। ফেল েস েকান 
                                                            
26. আল-কুরআন. ৭ : ২০১-২০২। 
27. আল-কুরআন. ৮ : ২৯। 
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সংশয়, ি�ধা-��, ইত�ত, দুবর্লতা ও হীনমনয্তা ছ   াড়া

িদবােলােকর মত সু�� ও সিঠক পেথ চলেত সক্ষম হয়। আ�  

তা’আলা বেলন, “েহ মু’িমনগণ ! েতামরা আ�াহেক ভয় কর-

তাকওয়া অজর্ন কর বং তাঁর রাসূেলর �িত িব�াস �াপন কর। 

িতিন িনজ অনু�েহর ি�গুন �িতদান েতামােদরেক িদেবন এবং   

েতামােদরেক িদেবন েজয্াি-আেলা, যার সাহােযয্ েতামরা পথ 

চলেব।২৭F

28” অথর্াৎ তাকওয়া জীবনেক এমন এক সুদৃঢ় িভি�র     

উপর �াপন কের, যা সকল �কার ভয়-ভীিত, েলাভ-লালসা, 

�েরাচনা-�তারণা, �লভন-পদ�লন েথেক মানুষেক িনরাপদ 

রােখ। অ�কারা�� গভীর সমুে� ক�াস বা িদক-দশর্ন  য�

েযমন সমু�িভযা�ীেক সিঠক িদক-িনেদর্শনা িদেয় থাে , সমসয্-

সংকুল জীবন পেথ তাকওয়াও েতমিন মানুষেক িনভূর্ল পেথর

স�ান েদয়। 

                                                            
28. আল-কুরআন. ৫৭ : ২৮। 
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তাকওয়া একিট ইিতবাচক দৃি�ভি�। িশে�র লালন ও দুে�র দমন 

নীিতর পিরচায়ক একিট শি�। ভালেক �হণ করার তী� আ�হ 

এবং ম�েক পিরহার কের চলার দৃঢ় মেনাবলই হে� তাকওয়া। 

মানুেষর সকল সৎগুেণর স�ীবনী শি� হে� তাকওয়া। এ েক্ষ

তাকওয়ার অিধকারী বয্ি�েদর ইতবাচক দৃি�ভি� ও কমর্কা   র 

বণর্না স�িলত িনে�া� আয়াতগুেলা �িণধানেযাগয্। ে     , “এ 

�� (আল কুরআন) পথ �দশর্ণকারী পরেহযগারেদর জনয্ 

পরেহযগার হে� তারা, যারা অদৃশয্ িবষেয়র ওপর িব�াস �াপন

কের, নামায �িত�া কের এবং আিম তােদরেক েয জীিবকা 

িদেয়িছ তা েথেক বয্য় কে ; এবং যারা িব�াস �াপন কের, 

েসসব িবষেয়র ওপর যা িকছু আপনার ওপর অবতীণর্ করা

হেয়েছ, এবং যা িকছু আপনার পূবর্বতর্ীেদর ওপর অবতীণর্ ক

হেয়েছ এবং তারা আিখরােতর �িতও দৃঢ় িব�াস েপাষণ 

কের।২৮F

29”  

                                                            
29. আল-কুরআন. ২ : ২-৪। 
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এখােন তাকওয়ার অথর্ হে� সৎকাজ স�াদন করা। কার, অনয্

আয়ােত বলা হেয়েছ, “ পিব� কুরআন সৎকমর্শীলগেণর জনয

পথ�দশর্ক ও অনু�হ �রূ২৯F

30” আর সৎকমর্শীলগেণর পিরচেয়

তা-ই বলা হেয়েছ, যা মু�াকীগেণর পিরচেয় িবধৃত হেলা। 

অনয্� বলা হেয়ে  , “শুধমা� পূবর্ িকংবা পি�ম িদেক মু    

িফরােনার মেধয্ েকান কলয্াণ ে; বরং কলয্াণ হে, েয ঈমান 

আনেব আ�াহর্ ওপর, িকয়ামত িদবস, েফেরশতাগণ, আসমানী 

িকতাবসমূহ ও নবী-রাসূলগেণর ওপর; আর তাঁরই ভালবাসার 

মানেস আ�ীয়-�জন, ইয়াতীম, িমসকীন, মুসািফর-পিথক, িভক্ষু

ও সবর্ �কার দা  স� েথেক মানুষেক মুি�র জনয্ স�দ বয     

করেব; আর যারা নামায �িত�া কের, যাকাত �দান কের; আর 

যারা তােদর অ�ীকারসমূহ পূণর্ কের যখন তারা অ�ীকার কের 

এবং অভােব, েরােগ-েশােক ও যুে�র সময় ৈধযর্ধারণকারী। আর

তারাই হল সতয্া�য়, আর তারাই তাকওয়া অবল�নকারী-

                                                            
30. আল-কুরআন. ৩১ : ১-৫। 
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মৃ�াকী।৩০F

31” ‘তারাই হল সতয্া�য়’ অংেশর বয্াখয্ায় বলা হেয়, 

“আয়ােত বিণর্ত বািহয্ক   ও অভয্ন কমর্কা�সমূহ যখন তারা

িনেজেদর জীবেন বা�বায়ন করেব তখনই তারা মু�াকীরূেপ

পিরগিণত হেব।৩১F

32” “তারাই েতা েসসব েলাক যারা সতয্ �মািণত

কেরেছ, আর তারাই হল মু�াকী।” আয়াতাংেশর বয্াখয্ায় আব

হাইয়য্ান (র) বেলেছন, ‘সতয্বাদীতা িদেয় এখােন কথাবাতর্া  

সতয্বাদীতা েবাঝােন হেয় থাকেত পাের; যিদ তা-ই হয় তেব তা 

হেব িমথয্ার িবপরীত। তখন এর     অথর্ হেব তােদর কথ   াবাতর

তােদর তৃদেয় েয ঈমান ও কলয্াণ রেয়েছ তার অনুরূপ। সুতরা

তারা যিদ েকান িবষেয় সংবাদ েদয় তখন তা হয় এমন সতয্

সংবাদ যার মেধয্ েকান িমথয্া   িমি�ত হয় ন  ৩২F

33” ব�ত, “যারা 

                                                            
31. আল-কুরআন. ২ : ১৭৭। 
32.. শায়খ আবদুর রহমান ইবন হাসান, ফাতহু মাজীদ, িরয়াদ, আল িরয়াসাহ 

আল ‘আ�াহ, ১৯৮৩, পৃ. ৩৩৩। 
33. মুহা�দ ইবন্ ইউসুফ ওরেফ আবু হাইয়য্া আল-আ�ালুসী (৬৫৪-৭৫৪ িহ,). 

তাফসীর আল রাহরু মুহীত, কায়েরা, দারু িকতাব আল-ইসলামী, ৩য় 

মু�ণ, ১৪১৩ িহ, /১৯৯২, খ� ২ , পৃ. ৮। 
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সতয্ ি েয় এেসেছ এবং যারা সতয্েক সতয্ বেল �হণ ক   েরে

তারাইেতা মু�াকী৩৩F34” সুতরাং েজেন-বুেঝ েকান অনয্ায়েতা েস

কেরই না; বরং স�েদাষ বা পিরেবশ-পিরি�িতর িশকার হেয় 

েকান অনয্া, অৈনিতক বা পােপর কােজ �বৃ� হেল অথবা েয 

েকান ধরেনর ভূল করেল মেন পড়ার সােথ সােথ েস িনেজেক 

সুধের েফেল৩৪F

35। েকান কুসং�ার বা গিহর্ত কাজ যারা কের না 

তারই মু�াকী। “ঘেরর িপছন িদক েথেক �েবেশর মেধয্ েকান

কলয্াণ েন; বরং কলয্াণ হে� িপছন িদক েথেক �েবেশর মত

কুসং�ার বজর্ন কের ঘে  রর দরজা িদে  -সামেনর িদক েথেক 

�েবশ করা।৩৫F

36” কাযী নািসরু�ীন বায়যাবী(র) বেলন, ‘কলয্ােনর

অিধকারী েস বয্ি, েয সকল হারাম ও শাহ্ওয়া-লালসা েথেক 

েবঁেচ থােক।৩৬F

37” যু� চলাকালীন কিঠন অব�ায় ৈধযর্ধারেণর সােথ

                                                            
34. আল-কুরআন. ৩৯: ৩৩। 
35. আল-কুরআন. ৭ : ২২১। 
36. আল-কুরআন. ২ : ১৮৯। 
37. কাযী নািসর উ�ীন আবদু�াহ ইবন ওমর ইবন মুহা�দ আল-বায়যাবী, 

�াগু, পৃ. ১৩৩। 
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তাকওয়ার সংেযাগ ঘটেল িবজয় অবশয্�াবী হেয় ওেঠ।  “ আর 

যিদ েতামরা ৈধযর্ধারণ কর এবং তাকওয়া অবল�ন ক     , তেব 

তােদর �তারণায় েতামােদর েকানই কিত হেব না।৩৭F

38” এ 

আয়াতসমূেহ মানুেষর জনয্ কলয্াণকর িবষয়গুেলার িব�াি  

িববরণ েদয়া হেয়েছ এবং এগুেলা তখনই মানুেষর জনয্ কলয্

বেয় আেন, যখন তারা এগুেলা জীবেনর বাঁেক বাঁেক েমেন চেল

ও বা�বায়ন কের। আ�াহ  তা‘আলা এ �সে� বেলন, “ েহ 

ঈমানদারগণ ! েতামরা আ�াহেক েযমন ভয় করা উিচত িঠক 

েতমিনভােব ভয় করেত থাক।৩৮F

39” এ আয়ােতর বয্াখয্ায় আব

হাইয়য্া, ইবনু্ মাসঊদ, রবী, কাতাদাহ (রা) ও হাসান বসরী (র) 

বেলন, ‘হা�া তু�ািতিহ-যথাযথ ভয়’ হল �েতয্ক কােজ আ�াহর

আনুগতয্ কর , আনুগেতয্র িবপরীেত েকান ক   াজ না কর  , 

আ�াহেক সবর্দা �রণরাখা-কখনও িক�ৃত না হওয়া এবং সবর্দা

তাঁর কৃতজ্ঞতা �কাশ ক  , অকৃতজ্ঞ না হওয়া। েকান েকা   

                                                            
38. আল-কুরআন. ৩ : ১২০। 
39. আল-কুরআন. ৩: ১০২। 
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মুফাসিসর বেলেছন, ‘হা�া তু�ািতিহ’ এর অথর্ হ , আ�াহর 

সকল অবাধয্তা েথেক েবঁেচ থাক।  

আবার েকউ েকউ বেলেছন, আ�াহর্ স�ি� িবধােনর কােজ েকান 

বয্ি�র ভৎর্সনা বা   �া তােক কুি�ত কের না। েস নয্া-নীিত 

অবল�ন কের সকল কাজ সামাধা কের; েহাক েস কাজ তার 

িনেজর অথবা তার স�ােনর অথবা তার িপতার িবরুে�৩৯F

40” এ 

আয়ােতর বয্াখয্ায় কাযী নািসর উ�ীন বায়যাব     (র) বেলন, 

“এখােন ��ত বা ���ভােব �মাণ রেয়েছ েয, এিট পূণর্া�

মানবীয় গুনাবলী স�িলত একিট আয়াত। এখােন বিণর্ত সমুদ  

িবষয় এর শাখা-�শাখাসহ মুলত িতন ভােগ িবভ�। এক. 

মানুেষর আিকদা-িব�ােসর িবশু�তার িববর, দুই. সু�র আচার-

আচরণ এবং িতন. বয্ি-মানেসর কুদৃি�-কালচার। �থমিটর 

িদেক ইি�ত রেয়েছ আ�াহর বাণী মান আমানা েথেক 

ওয়ানন্ািবয়য্ী’ পযর্� অং ে, এবং তৃতীয়িটর �িত ইি�ত করা 
                                                            
40. মুহা�দ ইব্ন ইউসুফ ওরেফ আবু হাইয়য্া আল-আ�ালুসী (৬৫৪-৭৫৪ 

িহ,). তাফসীর আল রাহরু মুহীত, ৩য় খ�, পৃ.১৭। 
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হেয়েছ ‘ওয়া আকামাস সালাতা’ েথেক েশষ পযর্� অংশ িদেয়। এ

কারেনই আয়ােত বিণর্ত সমুদয় গ  ুেণর অিধকারী বয্ি�েক ত  

সুদৃঢ় ঈমান ও ই’িতকােদর িভি�েত সতয্বাদী বেল আখয্ািয় 

করা হেয়েছ এবং তােক মু�াকী বল হেয়েছ তার সু�র বয্বহার

ও যথাযথ েলন-েদেনর িভি�েত। আর এ জনয্ই মহানবী  (সা) 

বেলেছন, “েয বয্ি� এ আয়ােতর উপর আমল করল েস অবশয্

তার ঈমান পিরপূণর্ করল৪০F

41”  

তাকওয়ার দাবী হে� েবিশ েবিশ ভাল কাজ করা ও আ�াহর 

ইবাদত করা। কলয্াণমূলক কােজ   �ত এিগেয় আস  ; চাই তা 

জাগিতক েহাক বা পারেলৗিকক। আ�াহ তা‘আলা বেলেছন; “ 

আর েতামােদর �ভূর ক্ষমার �িত এবং জ   া�ােতর �িত � 

এিগেয় যাও, যার পিরিধ হে� আসমান ও যমীন, যা ��ত করা 

হেয়েছ মু�াকীেদর জনয্। (মু�াকী হে� তারা) যারা স�লতা ও 

অভােবর সময় (মানুেষর �েয়াজেন স�দ) বয্য় কে , যারা 
                                                            
41. কাযী নািসর উ�ীন আবদু�াহ ইবন ওমর ইবন মুহা�দ আল-বায়যাবী, 

�াগু, পৃ. ১২৫। 



23 

 

িনেজেদর রাগ-ে�াধ সংবরণ কের এবং মানুেষর �িত ক্ষম

�দশর্ন কের। আর আ�াহ সৎকমর্পরায়ণেদরেক ভালবােসন    

(মু�াকী তারাও) যারা কখনও েকান অ�ীল কাজ কের েফলেল 

িকংবা েকান ম� কােজ জিড়ত হেয় িনেজর ওপর যুলম কের 

েফলেল (সােথ সােথ) আ�াহেক �রণ কের এবং িনেজর পােপর 

জনয্ ক্ষমা �াথর্না কের। আর আ�াহ্ ছাড়া আর েক প াপ

করেবন? আর তারা েজেন-শুেন িনেজেদর  (ভূল) কৃতকমর্সমূহ

বারংবার করেত থােক না।৪১F

42” “তারা (আহেল িকতাবগণ) সবাই 

সমান নয়। আহেল িকতাবগেনর মেধয্ িকছু েলাক এমনও আেছ 

যারা অিবচলভােব আ�াহর্ আয়াতসমূহ পাঠ কের এবং রােতর 

গভীের তারা েসজদায় রত থােক। তারা আ�াহর্ �িত ও 

িকয়ামত িদবেসর �িত িব�াস রােখ এবং কলয্াণকর িবষেয়র

িনেদর্শ েদ : অকলয্াণ েথেক বারণ কের এবং সৎকােজর জনয    

সাধয্মত েচ�া করেত থােক। আর এরাই হল সৎকমর্শীল। তার

েযসব সৎকাজ করেব, েকান অব�ােতই েসগুেলার �িত অবজ্

                                                            
42. আল কুরআন, ৩ : ১৩৩-১৩৫। 
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�দশর্ণ করা হেব ন. আর আ�াহ  মু�াকীেদর িবষেয় অবগত।৪২F

43” 

এ আয়াতসমূেহ বিণর্ত িবষয়গুেলার �েতয্ক   িট িবষয়ই আমাে

বা�ব জীবেন অবশয্ করণীয় ও পালনীয়। সুতরাং একজন মানুষ

যত েবশী ভাল কাজ করেব তার মেধয্ ততেবশী তাকওয়া ব�মূল

হেব। 

মু�াকীগণ অনুসি�ৎসু, উ�াবনী ও সৃজনশীল �িতভার অিধকারী 

হয়। ৈদনি�ন জীবেন ঘেট যাওয়া �াকৃিতক পিরবতর্ -িববতর্ন

তােক �শর্ কে, তােক নাড়া েদয়, ঘটনার মূল কারণ স�ােন 

বয্াপৃত কের। ফেল েস িবিভ� সূ� আি      ব�াের উ�ু� হয় এবং  

িবজ্ঞােনর িবিভ� শাখায় অবদ রাখেত সক্ষম ৪৩F

44। চ�, সূযর, 

�হ নক্ষ� তথা েসৗর জগত এবং পৃিথবীর জ      -জ�, পাহাড়-

পবর্, বৃক্ষল, খাল-িবল, নদী-নালা, সাগর-মহাসাগর, রাত-

িদেনর পিরবতর্ন ইতয্ািদ মু�াকীেদর কােছ গেবষণার উপাদান হ

এবং গেবষণার আেলােক িস�া� �হণ ও এর েথেক উপকৃত 
                                                            
43. আল কুরআন, ৩ : ১১৩-১১৫। 
44. আল কুরআন, ১০ : ৬।  
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হওয়ার িবষয়ও তােদর সােথ স�িকর্, যারা তাকওযার 

অিধকারী৪৪F45। বৃি�র পািন িদেয় জিমেত উৎপ� ফল-ফসল ও 

উি�েদর কথা িচ�া কের এর উৎকষর্ সাধন ও উৎপাদন  

বাড়ােনার ওপরও মু�াকীেদর দৃি� আকষর্ণ করা হেয়ে৪৫F

46। 

বদানয্তা �দশর্ন হে� তাকওয়া। িবেয় ক রার সময় েমাহর ধায

কের বা পূণরেমাহর �দান কের যিদ িবেয় স�� হয় এবং 

যুি�স�ত েকান কারেণ েস িবেয় বহাল রাখা স�ব না হয় তাহেল 

ইসলােমর িবধান অনুযায়ী নারী (�ী) তার জনয্ িনধর্ািরত েমাহের

অধর্াংেশর অিধকারী হে  । বাকী অেধর্ক পুরুষে

(�ামীেক)িফিরেয় িদেব। তেব নারী স�ূণর্ েমাহর িফিরে   িদেল 

বা পুরুষ স�ূণর্ েমাহর আদায় কের িদেল তা হে       ব বদানয্ত

বয্াপার। আর এ বদানয্   -উদারতা পুরুেষর পক্ষ েথ   েক েহ

এিটই তাকওয়া৪৬F47। এমিনভােব িনয়ম েমাতােবক �ামী-�ী িবি�� 

                                                            
45. আল কুরআন, ১০ :৬। 
46. আল কুরআন, ১০ : ৩১। 
47. আল কুরআন, ২ : ২৩৭। 
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হেয় যাওয়ার পর তালাক�া�া �ীেক েখার –েপাষ েদয়া তাকওয়ার 

অিধকারী বয্াি�র ওপর কত  বয৪৭F48 বেল সাবয্� করা হেয়েছ। 

সুতরাং বড় মেনর অিধকারী হওয়া, উদারতা �দশর্ন করা ও 

কতর্বয্ কাজ যথাযথ স�াদন করা হল তাকওয়ার দাব 

পৃিথবীেত বসবাসরত অসংখয্ মানুেষর মেধয্ সবাই এক�বােদ   

িব�াসী নয়। আ�াহর্ এক�বােদ িব�াসী মুসিলম জািত অনয্ানয

কুফরী মতবােদ িব�াসী জািত-েগা�ীর সােথ বয্ি�গ, জাতীয় ও 

আ�জর্ািতক পযর্ােয় স�ক   র্ র ক্ষা করা ও েলনেদন ক  

ইসলােম েকান বাধা েনই। কারণ, ইসলােম সংকীণর্তা বা

�িতব�কতা েনই।৪৮F

49 মুসিলম-অমুসিলম েয েকান বয্ি, জািত-

েগাি� বা রাে�র সােথ কৃত চুি� বা অ�ীকার পূণর করা এবং 

তােত আ�িরক হওয়া তাকওয়ার অিধকারী বয্ি�েদর ৈবিশ�য্

এরুপ বয ্ি�েদরেক আ�া র ভালবাসার পা� বেল পিব� 

                                                            
48. আল কুরআন, ২ : ২৪১। 
49. আল কুরআন, ২২ : ৭৮। 
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কুরআেন উে�খ করা হেয়েছ।৪৯F

50 তেব স�কর্ রক্ষা ও   -

েদেনর আড়ােল ে◌যন মুসিলমেদর কৃি�-কালচার, ধমর্ীয় িব�াস

হািরেয় না যায় এবং অমুসিলমেদর েকান চ�াে� না পেড় েস 

িবষেয় অতয্� সতকর্তা   ও বুি�ম�ার সােথ চলার জনয্ পি   

কুরআেন তাকওয়া শে�র বয্বহার করা হেয়েছ। বলা হেয়ে, “ 

যিদ েতামরা তােদর পক্ষ েথেক েকান অিনে�র আশ�া , তেব 

তােদর সােথ সাবধানতার সােথ থাকেব৫০F

51।  

�াবল�ন বা আ�িনভর্রতা হে  ে�� তাকওয়া। আয়-উপাজর্, 

িশক্-�িশক্ষণ  ও স-�াভািবক জীবন যাপেনর সকল উপায়-

উপকরণ অবল�ন কের �াবল�ী হেয় চলার নাম তাকওয়া। 

সহায়-স�লহীন অব�ায় আ�াহর ওপর িনভর্র কের আ�াহর 

রা�ায় েবিরেয় পড়া, �ানীয় জনগেণর ওপর েবাঝা হওয়া, জীবন-

জীিবকা িনবর্ েহর �েয়াজেন কােরা গল�হ হওয়া, হাত পাতা, 

িভেক্ষ করা   ও পরিনভর্রশীল হওয়  া তাকওয়া হেত পাের ন  
                                                            
50. আল কুরআন, ৩ : ৭৬। 
51. আল কুরআন, ৩ : ২৮। 
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েকবল হাদীয়া-েতাহফ্ার ওপর িনভর্র কের যারা জীব   -যাপন 

কের, তারা মু�াকী হেত পাের না। আ�িনভর্রশীল জীবন গঠন 

এবং বয্াি, সমাজ বা রাে�র ওপর েবাঝা হেয় জীবন-যাপন 

েথেক িবরত থাকার মেনাবৃি�েক তাকওয়া বলা হেয়েছ। আ�াহ্

তা’আলা হে�র �স� উে�খ কের বেলেছন, “আর েতামরা 

পােথয় সােথ িনেয় নাও। িন�য় সেবর্া�ম পােথয় হে� তাকওয়া।

আর েহ বুি�মানগণ! েতামরা আমােকই ভয় করেত 

থােকা৫১F52।এখােন তাকওয়া শে�র অথর্ হে, “এমন সহায়-স�ল 

অবল�ন যা থাকার ফেল অেনয্র কােছ হাত পাতেত হয় ন৫২F53। 

এ আয়ােতর শােন নুযুল ও বয্াখয্ায় বলা হেয়, “ এ আয়াতিট 

ইয়ামােনর অিধবাসীেদর �িত নািযল হেয়েছ। তারা হ� করত 

এমন অব�ায় েয, �েয়াজনীয় খাদয-সাম�ী িকছুই তারা সে� িনেয় 

েযত না এবং বলত, আমরা আ�াহর িনভর্রশীল ফেল তারা 

                                                            
52. আল কুরআন, ২ : ১৯৭। 
53. জালালু�ীন আল সুয়ূতী, তাফসীর জালালাইন, িস�াপুর : এদারা নশর ওয়া 

ইশা’আেত ইসলািময়য্া, তা.িব., পৃ . ২৯। 
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�ানীয় জনগেণর ওপর েবাঝা হেয় থাকত।৫৩F

54”কােজই সবর্�কার

পরাধীনতা তথা জ্ঞ-িবজ্ঞ, অথর-সামথর, শি�-সাহস, কৃি�-

কালচার,সং�িত-সভয্তা ইতয্ািদ   েক্ষে� প রিনভর্রশী

অিভশাপ েথেক মুি� অজর্েনর সবর্া�ক েচ�া করা মু�াকী হওয়া

জনয্ একা� �েয়জন। 

মু�াকী বয্ি�েক কতগুেলা িবষয় বজর্ন কের চলেত হয়। মানুে

মেধয্ দুিট পর�র িবেরাধী �বনতা বা শি� পাশাপািশ সাংঘিষর্

অব�ােন িবদয্মান। তা হ , ভাল-ম�, সতয-িমথয্, নয্া-অনয্া, 

কলয্া-অকলয্া, আেলা-অ�কার ইতয্ািদ। এ পর�র িবেরাধী  

দুই �বণতার মধয েথেক ভাল ও কলয্াণময় �বণতা েবেছ িনেয়

েসটােক দৃঢ়ভােব ধারণ করা এবং এর উপর �িতি�ত থাকার 

ফেল যত কিঠন পরীক্ষা ও অব�ারই মুকািবলার স�ুখীন েহাক ন

েকন, তা ৈধযর্ ও সাহেসর সােথ উ�ীণর্ হওয়া এটাই �কৃ       

তাকওয়া। অথর্ াৎ মানবীয় সহাজাত সুকুমার বৃি� বা আকা�  যা 
                                                            
54. কাযী নািসর উ�ীন আবদু�াহ ইবন ওমর ইবন মুহা�দ আল-বায়যাবী, 

�াগু, পৃ. ১৩৭। 
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মানুষেক কু�বৃি� তথা ম� কথা, খারাপ কাজ ও দু� িচ�া েথেক 

িবরত রােখ, তােকও তাকওয়া বলা হয়। যারা তাকওয়া অবল�েন 

জীবন যাপন কেরন এবং মু�াকীেদর েনতা বা আদশর্ যারা হেত

চান, তারা েযসব িবষয় বজর্ন কের জীবন যাপন কের  , এমন 

িকছু িবষেয়র উে�খ কের মহান আ�াহ বেলন, “ আর যখন তারা 

(স�দ) বয্য় কের তখন অনথর্ক বয্য় কের, আবার কাপর্ণয্

কের না; বরং এতদুভেয়র মধয্বতর্ী পথ অবল�ন কে    (বয্য়

কের)।৫৪F

55”  

এখােন আরও িতনিট আয়াত উে�খ করা �েয়াজন, েযখােন 

হারাম কােজর িববরণ িদেয় তা অনুধাবন করেত, �রণ করেত 

সেবর্াপির তা েথে  মু� থাকেত বলা হেয়েছ। আ�াহ  তা’আলা 

বেলন, “েহ নবী ! আপিন বলুন, এেসা, আিম েতামােদরেক ঐ সব 

িবষয় পাঠ কের শুনা, েযগুেলা েতামােদর �ভূ েতামােদর জনয  

হারাম কেরেছন। েসগুেলা হ, আল�াহর সােথ অংশীদার করেব 

                                                            
55. আল কুরআন, ২৫ : ৬৭-৬৮, ৭২-৭৪।  
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না, িপতা-মাতার সােথ সদয় বয্বহার করেব অথর্াৎ তােদর অবাধ

হেব না, িনেজেদর স�ানেদরেক দািরে�র কারেণ হতয্া করেব ন, 

আিমই েতামােদরেক ও তােদরেক আহার েদই। অ�ীলতার 

কােছও যােব না, তা �কােশয্ই েহাক বা েগােপে   ; যােক হতয্া

করা আ�াহ্ হারাম কেরেছ  , তােক হতয্া করেব ন  ; িক� 

নয্ায়ভােব। িতিন েতামাদরেক এ িনেদর্শ িদে     , েযন েতামরা 

অনুধাবন কর-বুঝেত পার। ইয়ািতমরা বেয়া:�া� হওয়া পযর্�

উ�ম প�া বয্তীত তােদর স�েদর কােছও যােব ন     া। নয্ােয়

সােথ ওজন ও মাপ পূণর্ করেব ক  -েবশী করেবনা। আিম 

কাউেক সাধয্াতীত দািয়� চািপেয় েদই ন    া। আর যখন েতামরা 

কথা বলেব-িবচার করেব-হুকুম িদে , তখন সুিবচার করেব যিদও 

েস আ�ীয় হয়। আ�াহর্ অ�ীকার পূণর্ করে -কখনও তা ভ� 

করেব না। িতিন েতামােদরেক এ িনেদর্শ িদেলন েযন েতামরা 

উপেদশ �হণ কর। আর অবশয্ই এিট আমার সিঠক পথ।   

অতএব েতামরা এ পথ অনুসরণ করেব ,েমেন চলেব এবং 

অনয্ানয্ পথ অনুসরণ করেব ; তাহেল েসসব পথ েতামােদরেক 
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তাঁর (আ�াহর) পথ েথেক িবি�� কের িদেব। িতিন েতামেদরেক 

এ িনেদর্শ িদেল , েযন েতামরা তাকওয়া অজর্ন ক -সংযত 

হও।५५F

56”  

ওজেন ও মােপ �িট করােক কুরআেন ‘তাতফীফ’ বলা হেয়েছ। 

বলা হেয়েছ, “�ংস অিনবাযর্ তাতফীফকারীেদর জন  ; যারা 

েলােকর কাছ েথেক যখন েমেপ েনয় তখন পূণর মা�ায় েনয় এবং 

যখন েলাকেদরেক েমেপ েদয় বা ওজন কের েদয় তখন কম 

কের েদয়।৫৬F

57” এ ‘তাতফীফ’ শুধু ওজন করার সময় ক-েবশী 

করার মেধয্ই সীমাব� ন  ,; বরং অেনয্র �ােপয্ �িট করা  

‘তাতফীফ’ এর অ�ভূর্�। ইমাম মােলক   (র) তাঁর মুআ�া �ে� 

হযরত ওমর (রা) েথেক বণর্না েরন েয, এক বয্ি�েক নামােজর

আরকােন (নামােজর মেধয্ র -িসজদাসহ অবশয্ পালনীয়

িবষয়সমূেহ) �িট করেত েদেখ িতিন বেলিছেলন, ‘তুিম তাতফীফ 

কেরছ’ অথর্াৎ যথাথ র্রূেপ নামায আদায় করিন। এ ঘটনা বণর  
                                                            
56. আল কুরআন, ৬ : ১৫১-১৫৩। 
57. আল কুরআন, ৮৩ : ১-৩। 
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কের ইমাম মােলক (র) বেলন, �াপয্ পুেরাপুি আদায় করা ও 

�িট করা �েতযক িবষেয়র মেধয্ই হেয় থােক শ   ধু ওজন   

মােপর মেধয্ই তা সীমাব� নয়’ এেত বুঝা যায় েয, েয বয্ি�

িনেজর দািয়� কতর্বয্ পূণর্া�ভােব আদায় কের, িনধর্ািরত সমেয়

কাজ না কের অযথা সময় ন� কের বা অিফেসর সময় অপচয় 

কের বা কােজ ফাঁিক েদয়, �িট কের, েস-ও উপিরউ� আয়ােত 

বিণর্ত শাি�র অ�ভূর্� হেব। েস উ�পদ� কমর্কতর্        া েহ াক

সাধারণ কমর্চারী েহা , িদনমজুর েহাক বা েকািটপিত েহাক 

িকংবা ধমর্ীয় েকান �িত�ােনর কােজ িনেয়ািজত েহাক না েক৫৭F

58। 

এছাড়া কবীরা গুনাহ িহসােব িনধর্ািরত জঘনয্ অপরধসমূহ েথে

মু�াকীগণ অবশয্ই দূের থােকন “ ইবনু ওমর (রা) েথেক কবীরা 

গুনাহর সংখয্া সাতিট বেল বণর্না রেয়েছ। েসগুেল, আ�াহর্ 

সােথ শরীক করা, মু’িমন বয্ি�েক হতয্া ক, সিত-সা�ী নারীেক 

                                                            
58. মুফতী মুহা�দ শফী (রহ) অনুবাদ, মাওলানা মুিহউ�ীন খান, তাফসীর 

মাআেরফুল েকারআন, মদীনা েমানাওয়ারাহ, খােদমুল হারামাইন বাদশাহ 

ফাহদ েকারআন মু�ণ �ক�, ১৪১৩ িহ. পৃ. ১৯১। 
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বয্িভচােরর অপবাদ েদয়  , যু�েক্ষ� েথেক পলায়ন ক  , 

ইয়াতীেমর স�দ ভক্ষণ ক , মুসিলম িপতা-মাতার অবাধয্

হওয়া, েহেরম শরীেফ ইলহাদ-কুফরী করা। এর সােথ আবূ 

হুরায়রা (রা) ‘সুদ’-েক অ�ভূর্� কেরন। আলী   (রা) চুির ও 

মদয্পানেক কবীরা গুনাহ িহসােব সংেযাজন ক     েরেছন। মুসিল

পি�তগেণর েকউ েকউ বয্িভচা, লাওয়াতাত-পায়ূকাম, যাদু, 

িমথয্া সাক্ষয্  , িমথয্া শপথ কর  , হাইজয্া-ডাকািত ও 

পরিন�া-পরচচর্ােকও কবীরা গুণােহর অ�ভূর্� কেরেছন। এ  ’িট 

তথা কবীরা ও সগীরা গুনাহ তুলনামূলকভােব ি  ননর্য় করার ম

িবষয়। সুতরাং �েতয্কিট গুনাহ তার নীেচর তুলনায় কবীরা এব

তার উপেরর সগীরা বেল সাবয্� হেব৫৮F

59”  

বািহয্ক ল�া িনবারণ েদেহর েসৗ�যর্ বৃি�     ওরম-ঠা�া েথেক 

মু� থাকার জনয্ েযমন েপাশা  -পির�েদর �েয়াজন েতমিন 

                                                            
59. শায়খ হােফজ আহমদ ওরেফ েমা�ািজউন রাহ , (মৃ. ১১৩০ িহ.), নূরু 

আনওয়ার ফী শারিহল মানার, ঢাকা, এমদািদয়া লাইে�রী, ১৩৮৭/১৯৬৮, 

পৃ. ২৬৬। 
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মানুেষর সুকুমার বৃি� ও চিরে�র সুরক্ষা  ও উ�য়েনর জন

তাকওয়া �েয়াজন। তাকওয়ার েপাশাক সকল কু�বৃি� ও দু�ৃিত 

েথেক মানুষেক সেবর্াতভােব রক্ষা কের। আর এ কারেণই এিট

বািহয্ক েপাশােকর েচেয়   উওম েপাশাক বেল পিব� কুরআেন 

েঘাষণা করা হেয়েছ। বলা হেয়েছ, “আর তাকওয়ার েপাশাকই 

হল ে��-উ�ম।৫৯F

60” তাকওয়ার েপাশােকর বয্াখয্ায় ই মা

ফখরু�ীন আল রাযী(র) েবলন, “তাকওয়ার েপাশাক হে� ইবনু 

আ�াস (রা)-এর মেত সৎকমর, উরওয়া ইবনু যুবাইর (রা)-এর 

মেত মহান আ�াহর ভয়, হাসান (রা)-এর মেত ল�া, �াতাদাহ 

ও সু�ী (র)-এর মেত ঈমান, ইবনু যােয়েদর মেত যুে�র 

েপাশাক, যা িদেয় শ�র আঘাত েথেক বাঁচা যায়। েশেষা� মতিট 

আবূ মুসিলম (র) �হণ কেরেছন। অথবা তাকওয়ার েপাশাক 

হে� হে� হে�র েপাশাক এবং িবনেয়র েপাশাক। েযমন পশম 

বা তুলা িদেয় ৈতির েমাটা েপামাক। এিট জুবাইর (র) �হন 

                                                            
60. আল কুরআন, ৭ : ২৬। 
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কেরেছন।৬০F

61” এখােন ইবনু আ�াস (রা)-এর বয্াখয্ািট েবি

যুি�যু� ও �িতয়মান হয়৬১F

62।জালালু�ীন সুয়ূতী (র)ও ‘তাকওয়ার 

েপাশাক’-এর বয্াখয্ ‘সৎকমর, যা েতামােদরেক েদাযেখর শাি� 

েথেক রক্ষা কর’ বেল বয্� কেরেছ৬২F

63। অথর্াৎ েদেহর সুরক 

ও েসৗ�েযর্র জনয্ েযমন বািহয্ক     েপাশাক পির�েদর বয্ব 

একা� �েয়াজন, েতমিন মানুেষর কমর্কাে�র শু� , আচার-

আচরেনর যথাথর্তা ও মাধুযর্ রক্ষ    ায় তাকওয়ার অনুশ

অপিরহাযর্। 

                                                            
61. সাইেয়দ মাহমূদ আলুসী (মৃতুয ১২৭ িহ,), রুহ মা’আনী ফী তাফসীির 

কুরআিনল আযীিম ওয়া আল সাবিয়ল মাছানী, ৈবরু, আল মাকতাবা আল 

িতজািরয়য্া মুসতাফা আহমদ আর বায, দার আল িফকহ, ১৪১৪/১৯৯৮, 

খ� ৫, পৃ. ১৫৪। 
62. The best clothing and ornament we could have comes from 

righteousness, which covers the nakedness of sin, and 

adorns us with virtues, (the holy Quran-English tronslation 

of the meanings and commentary. Saudi Arabia : King Fahd 

Holy Quran printing complex- 1411 H.), p. 403.. 
63. জালালু�ীন আল সুয়ূতী, তাফসীর জালালাইন, �াগু, ১,পৃ. ১৩১। 
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তাকওয়া ও মু�াকী শে�র িবপরীেত পিব� কুরআেন েযসব 

শে�র বয্বহার রেয়েছ েসগুেল   অথর্ ও বয্াখ  -িবে�ষণ 

পযর্ােলাচনা করেলও তাকওয়ার �রূপ �� হেয় ওেঠ। তাকওয়

শে�র িবপরীেত বয্বহৃত শ�গুেলা হ: 

(ক) কুফর: ‘কুফর’ অথর্ হে� আ�াহর অি�ে� অিব�াস কর  , 

তাঁেক �ীকার না করা; কুরআন ও হাদীেসর অকাটয্ �মাণ �ারা

েযসব িবষয় িব�াস করা ও পালন করা ফরয-অবশয্ পালনীয়রূে

িনধর্াির, এর েয েকান একিট বা সবগুেলােক অিব�াস ও 

অ�ীকার করােক কুফর বল হয়। আর অিব�াসী ও 

অ�ীকারকারীেদরেক ‘কািফর’ বলা হয়। কািফর ও মু�াকী 

উভেয়র পিরণীত উে�খ কের আ�াহ তাআলা বেলন, 

“কািফরেদরেক জাহা�ােমর িদেক দেল দেল হাঁিকেয় িনেয় যাওয়া 

হেব.... এর িবপরীেত বলা হেয়েছ ‘যারা তােদর �িতপালকেক 
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ভয় করত-তাকওয়া অবল�েন জীবন যাপন করত তােদরেক দেল 

দেল জা�ােতর িদেক িনেয় যাওয়া হব।৬৩F

64  

(খ) ‘উদও্য়ান:” এর অথর্ হল সীমাল�, বাড়াবাড়ী , স�াস ও 

ৈনরাজয্। আ�াহ ত’আলা বেলন, “সৎকমর্  তাকওয়ায় েতামরা 

পর�র সাহাযয্ করেব এবং পাপ ও সীমালংঘেন এেক অেনয্

সাহাযয্ করেব না৬৪F

65”  

(গ) ‘ফুজূর’ ও ‘ফু�ার’: অনয্া, অনাচার, পাপাচার ও দু�মর্েক

‘ফুজুর’ বলা হয় এবং এসব অনয্ােয় িল� বয্ি�ে ‘ফু�ার’ বলা 

হয়। আ�াহ তা’আলা বেলন, “অতপর তােক (নফ্সে) অসৎকমর্

(ফুজুর) ও সৎকেমর্র(তাকওয়া) জ্ঞান দান কেরেছন” “ আিম 

িক মু�াকীগণেক অপরাধীেদর সমান গণয্ কর?”65F

66 

                                                            
64. আল কুরআন, ৩৯ : ৭১-৭৩। 
65. আল কুরআন, ৫ : ২। 
66. আল কুরআন, ৩৮ :২৮। 
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(ঘ) বািখল’: ‘বািখলা’ শ�িট বখীল েথেক ি�য়াবাচক শ�। এর 

অথর কৃপণ। আ�াহর েদয়া স�েদ ইসলাম িনধর্ািরত মানুেষর

অিধকার তথা যাকাতসহ অনয্ানয্ �াপয্  েয িঠকমত আদায় ক

না, তােক বখীল বা কৃপণ বলা হয়। যারা মু�াকী তারা 

যথাযথভােব স�দ বয্য় কের। আ�াহ্ ’আলা বেলন, “সুতরাং 

েকউ দান করেল, মু�াকী হেল এবং যা উ�ম তা �হণ করের 

আিম তার জনয্ সুগম কের েদব সহজ পথ। আর েকউ কাপর্ন 

করেল, িনেজেক �য়ংস�ূণর্ মেন করেল এবং যা উ�ম তা বজর্

করেল, তার জনয্ আিম সুগম কের িদব কেঠার পিরণােমর     

পথ৬৬F

67। 

(ঙ) ‘আম�া’ : আম�া’ অথর্ বদনসীব বা হতভাগয্। আ�া   

তা’আলা বেলন, “এেত (েলিলহান অি�েত) �েবশ করেব েস-ই, 

েয িনতা� হতভাগয-েয অ�ীকার কের ও মুখ িফিরেয় েনয়; আর 

                                                            
67. আল কুরআন, ৯২ : ৫-১০। 
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েসখান েথেক অেনক দুের রাখা হেব পরম মু�াকীেক-েয �ীয় 

স�দ দান কের আ�শুি�র জনয৬৭F

68  

(চ) ‘মুজিরম’: ‘মুজিরম’ অথর্ পাপী বা অপরাধী। আ�া  তা’আলা 

বেলন, “েয িদন দয়ামেয়র িনকট মু�াকীগণেক স�ািণত 

েমহমানরূেপ সমেবত করব এবং অপরাধীেদরেক ত     ৃ�াতুর

অব�ায় জাহা�ােমর িদেক হাঁিকেয় িনেয় যাব।৬৮F

69”  

(ছ) ‘যািলম’: ‘যািলম’ অথর্ অতয্ াচারী বা িনযর্াতনক  ারী। আ   

তা’আলা বেলন, “পের আিম মু�াকীগণেক উ�ার করব এবং 

যািলমেদরেক েসখােন নতজানু অব�ায় েরেখ িদব।৬৯F

70”  

মুসিলম মনীষীেদর দৃি�েত তাকওয়া ও মু�াকী 

১. আলী ইবন্ আবূ তািলব (রা) বেলন, “তাকওয়া হে� পাপ 

কােজ জিড়েয় থাকােক েছেড় েদয়া এবং সৎকােজ �তািরত 

                                                            
68. আল কুরআন, ৯২ : ১৫-১৮। 
69. আল কুরআন, ১৯ : ৮৫-৮৬। 
70. আল কুরআন, ১৯ : ৭২। 
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হওয়ােক েছেড় েদয়া৭০F71।” কুরআেনর বাণী “েহ মানবসমাজ! 

েতামরা েতামােদর �ভূর ইবাদত কর, িযিন েতামােদরেক এবং 

েতামােদর পূবর্বতর্ীেদরেক সৃি� ক  েরে, েযন েতামরা তাকওয়া 

অজর্ন করেত পা  ৭১F

72।” এর বয্াখয্া �সে� আ�  ামা কায

নািসরু�ীন বায়যাবী  (র) েবলন, “এর �ারা বুঝা যাে� েয, 

তাকওয়া হে� আ�াহর পেথর পিথকেদর সবর্েশষ �র। আ�াহ

বয্তীত সবিকছু েথেক মু� হেয় েকবল আ�াহম     খী হেয় জীবন 

যাপন করা এবং ইবাদতকারী েযন তার ইবাদত �ারা �তািরত না 

হয়; বরং েস ভয় ও আশা িনেয় ইবাদত করেব। েযমন আ�াহ্

তা’আলা অনয্� বেলেছ , “ তারা তােদর �ভূর ইবাদত কের 

ভেয় ভেয় ও আশায় আশায়। তারা তাঁর রহমেতর �তয্াশা কের

এবং তাঁর শাি�েক ভয় কের৭২F

73।”  

                                                            
71. ইমাম ফখরু�ী আল রাযী, ৈবরু, দার ইহইয়াউত তুরাছ আল আরাবী, 

১৯৯৭, খ�-১, পৃ. ২৬৮। 
72. আল কুরআন, ২: ২১। 
73. কাযী নািসরু�ী আল-বায়যাবী, �াগু, পৃ. ৪১। 
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২. উমর ইবনু্ আবদুল আযীয (র) বেলন, “ আ�াহ যা হারাম 

কেরেছন তা েছেড় েদয়া এবং িতিন যা ফরয কেরেছন তা আদায় 

করার নাম হে� তাকওয়া৭৩F74”। 

৩. আবদু�াহ ইবনু আ�াস (রা.) মু�াকীেদর পিরচয় িদেয় বেলন, 

“ যারা মহান আ�াহর শাি�েক ভয় কের এমন সব কমর্কা 

েছেড় িদেয়, েযগুেলা হারাম হওয়া স�িকর্ িবধান আ�াহর 

েদয়া েহদােয়ত তথা কুরআন ও হাদীস েথেক তারা জােন এবং 

অনুসরেণর জনয মহনবী (সা) যা িনেয় এেসেছন তার �িত দৃঢ় 

িব�াসী হেয় আ�াহর রহমত কামনা কের৭৪F

75।” িতিন আেরা 

বেলন, “েয বয্ি িনেজেক িশরক, কবীরা গুনা ও অ�ীল 

                                                            
74. আবু মুহা�দ আল হুসাই ইবন মাসউদ আল-বগবী (মৃ. ৫১০ িহ.), 

মা’আিলমুত তানযীল িফত তাফসীর ওয়াত তাবীল, ৈবরু, দার আল িফক

র, ১৯৮৫, খ� ১, পৃ. ৩৫। 
75. আবূ জাফর মুহা�দ ইবন জারীর আল তাবারী (মৃ. ৩১০ িহ.) জািমউল 

বায়ান ‘আন তাবীিল আিয়ল কুরআন, ৈবরু দার আল িফকর, তা.িব. খ� 

১. পৃ.১৪৭। আ�ুররু মানসুর ফী আল তাফসীর আল মাছুর, �াগু, প. 

৬০। 
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কাজকমর ও কথাবাতর্ েথেক িবরত রােখ, তােক মু�াকী বলা 

হয়।७५F

76” 

৪. কালবী (র.) বেলন, “যারা গুনােহ কবীরা তথা বড় ধরেনর   

অপবাদ েথেক েবঁেচ থােক, তারা হল মু�াকী৭৬F77।”  

৫. হাসান (র.) বেলন, “ আ�াহর্ ওপর আ�াহ বয্তীত কাউেক

�হণ না করা এবং সবিকছু তাঁর হােত নয্� বেল জান  -এিটই 

হে� তাকওয়া।“িতিন আরও বেলন, “হারােমর ভেয় বহু হালালও

যতক্ষণ মু�াকীগণ বজর্ন কের চেলন ততক্ষণ    পযর্� মু�া

মােঝ তাকওয়া িবদয্মান থােক ৭৭F

78” আ�াহর্ বাণী “ 

                                                            
76. স�দনা পিরষদ স�ািদত, ৈদনি�ন জীবেন ইসলাম,ঢাকা ইফাবা, পৃ. 

৬৯৫। 
77. আবূ জাফর মুহা�দ ইবন জারীর আল তাবারী (মৃ. ৩১০ িহ.) জািমউল 

বায়ান ‘আন তাবীিল আিয়ল কুরআন, ৈবরু দার আল িফকর, তা.িব. খ� 

১. পৃ.১৪৭। 
78. আবদুর রহমান জালালু�ীন আল সুয়ূতী (র), আ�ুররু মানসুর ফী আল 

তাফসীর আল মাছুর, �াগু, প. ৬১। 
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িললমু�াকীন৭৮F

79”–এর বয্াখয্ায়  িতিন বে , “মু�াকী হে� তারা, 

যারা তােদর �িত যা হারাম করা হেয়েছ তা েথেক দূের থােক 

এবং তােদর ওপর যা ফরয করা হেয়েছ তা পালন কের৭৯F

80।”  

৬. ইবরাহীম ইবনু্ আদহাম (র.) বেলন, “ সৃি�জগত েতামার 

যবােন-কথায় েকান �িট পােব না, েফেরশতাগণ েতামার কাজ-

কেমর্ �িট পােব না এবং আর     েশর অিধপিত আ�াহ্ েত   ামা

েগাপনীয়তায় েকান �িট পােব না-এমন অব�ার নাম 

তাকওয়া।৮০F

81”  

                                                            
79. আল কুরআন, ২ : ২। 
80.আবূ জাফর মুহা�দ ইবন জারীর আল তাবারী (মৃ. ৩১০ িহ.) জািমউল 

বায়ান ‘আন তাবীিল আিয়ল কুরআন, �াগু। 
81. ইমাম ফখরু�ী আল রাযী, ৈবরু, দার ইহইয়াউত তুরাছ আল আরাবী, 

১৯৯৭, খ�-১, পৃ. ২৬৮। 
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৭. ওয়ােকদী (র.) বেলন, “তাকওয়া হে� সেতয্র জনয্ েত ামা

মনেক সি�তকরণ, েযমন েতামার বািহয্ক অব�ােক চিরে�র 

জনয্ সািজেয় থা৮১F

82।” 

৮. আবদু�াহ ইবন্ মুবারক (র.) েথেক বিণর্, িতিন বেলন, “যিদ 

েকান বয্ি� পিরহারেযাগয্ একিট িবষেয়ও েস কের তাহেল ে      

বযি� মু�াকীেদর অ�ভূর্� হেব ন৮২F83।"  

৯. আবূ দারদা (রা.) বেলন, “ স�ূণর্ তাকওয়া হল বা�া  

আ�াহেক ভয় করেব (করণীয় িবষয়) তয্াগ করেত িগেয় িকছু  

হালালও বজর্ন করেব এই ভেয় েযন তােক হারােম পড়েত না       

হয়; আর েযন সামনয্ হালাল বজর্ন েযন হ    ারাম এবং হ  ালােল

মাঝখােন পদর্-েদয়াল হেয় যায়।৮৩F

84” 

                                                            
82. �াগু। 
83. আবদুর রহমান জালালু�ীন আল সুয়ূতী (র), আ�ুররু মানসুর ফী আল 

তাফসীর আল মাছুর, �াগু, প. ৬১। 
84. �াগু। 



46 

 

১০. সুফইয়ান সাওরী (র.) বেলন, “েয িবষেয় েতামর মেন সে�হ 

হয়, তা পরতয্া করার েচেয় তাকওয়ার সহজ পথ আমার জানা 

েনই।८४F

85” সুতরাং সে�হপূণর েয েকান কাজ েথেক িবরত থাকা 

এবং সবসময় িনেজর নফেসর িহসাব �হণ করা হল তাকওয়া। 

১১. শাহর ইবনু্ হাউশার (র) বেলন, “মু�াকী হে�ন িতিন, িযিন 

এমন িবষয়-আশায়ও বজর্ কেরন, যােত েকান ক্ষ েনই এই 

ভেয় যােত ক্ষ আেছ তা েথেক েযন েবঁেচ থাক যায়।८५F

86”  

১২. আিতয়া আল সাআদী (রা.) বেলন, “মুিমন বা�া ততক্ 

পযর্ মু�াকী বেল গণয হয় না যতক্ না েস এমন িবষয়ও 

পিরতয্া নাকের যা কিতর কারণ হেত পাের।८६F

87” 

                                                            
85. আবদুল কােদর িজলানী (র), অনুবাদ-হােফয মাওলানা আবদুল জলীল. 

গুিনয়াতু  তােলবীন, ঢাকা, েফরেদৗস পাবিলেকশনস, তা.িব. খ� ১, পৃ. 

১৯০। 
86. আলাউ�ীন আলী ইবন মুহা�দ আল বাগদাদী (মৃ. ৭২৫ িহ.) লুবাতুত 

তাবীল ফী মা’আিনত তানযীল ওরেফ তাফসীের খােযন, ৈবরু, দার আল 

িফকর, ১৩৯৯/১৯৭৯, খ� ১, পৃ. ২৮। 
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১৩. ওমর ইবনুল খা�াব (রা.) একবার উবাই ইবনু্ কা’ব (রা)-েক 

বলেলন, “আপিন তাকওয়া স�েকর আমােক বলুন। জবােব িতিন 

বলেলন, ‘আপিন িক কখনও ক�কাকীণর পথ িদেয় চেলেছন? 

ওমর (রা) বেলেছন, কাপড় েচাপড় গুিটেয় অতয্� সাবধাে 

চেলিছ। কা’ব (রা) বলেলন, ওটাই েতা তাকওয়া৮৭F88।” ব�ত: 

িবেবেকর সাবর্ক্ষিণক সেচতনতা ও সতক, েচতনা ও অনুভূিতর 

��তা, িনরবি�� সাবধানতা, জীবন পেথর ক�কসমূহ েথেক 

আ্�রক্ষার �বণ , অবয্াহত ভীি -এ সেবরই নাম তাকওয়া। 

জীবন পেথর ক�কসমূহ হে� �বৃি�র কুৎিসত কামনা, বাসনা ও 

�েরাচনা। অনয্ায় েলা-লালসা, েমাহ, ভয়-ভীিত ও শংকা, আশা 

পূরেণ সক্ষম নয় এমন কােরা কােছ িমথয্া আশা েপাষণ         , 

                                                                                                               
87. আবদুর রহমান জালালু�ীন আল সুয়ূতী (র), আ�ুররু মানসুর ফী আল 

তাফসীর আল মাছুর, ৈবরু, দার আল িফকর, ১৯৮৩, খ� ১, প. ৬১। 
88. তাফসীর খােযন, �াগু, পৃ. ২৮; মা’আিলমুত তানযীল, �াগু, পৃ.৩৫। 
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ক্ষিত বা উপকার সাধেন সক্ষম নয়       এমন কােরা িমথয্া 

আ�া� হওয়া ইতয্াি৮৮F

89। 

১৪. আবদু�াহ ইবন ওমর (রা) বেলন, “তাকওয়া হে� িনেজেক 

অনয্ েয কােরার তুলনায় উ�ম মে  না করা৮৯F90।” এ কথার অথর্

এ নয় েয, একজন মানুষ িনেজেক হীন, তু�, িনকৃ� ও 

অবেহিলত মেন করেব; বরং এ কথার �কৃত মমর্ হে, আ�াহর্ 

িনেদর্শ পালন তথা বয   ্ি� জীবন  েথেক রা�ীয়   ও আ�জর্াি

পযর্ােয় ইসলােমর েয িবি   -িনেষধ রেয়েছ তা মানার েক্ষে� ে

ইবিলেসর মত এ কথা বলেব না েয, “আিম তার [আদম (আ)] 

েচেয় উ�ম-ে��; আপিন আমােক আগুন িদেয় সৃি� কেরেছন  

                                                            
89. সাইেয়দ কুতুব শহীদ, তাফসীর ফী িযলািলল কুরআন, অনুবাদ,-হােফয 

মুিনর উ�ীন আহমদ, ল�ন, আল-েকারআন একােডিম, ২০০৫, খ� ১, পৃ. 

৭২। 
90. আলাউ�ীন আলী ইবন মুহা�দ আল বাগদাদী (মৃ. ৭২৫ িহ.) লুবাতুত 

তাবীল ফী মা’আিনত তানযীল ওরেফ তাফসীের খােযন, �াগু, আবু 

মুহা�দ হুসাই ইবন মাসউদ আল-বগবী (র), মা’আিলমুত তানযীল িফত 

তাফসীর ওয়াত তাবীল, �াগু, খ� ১, পৃ. ৩৫। 



49 

 

এবং তােক মািট িদেয় সৃি� কেরেছন৯০F

91।” অথর্াৎ েস অহংকারী 

হেব না। 

১৫. েকান েকান মুফাসিসর বেলন, “তাকওয়া হে� মহানবী (সা) 

এর অনুসরণ করা। েকউ েকউ বেলন, আ�াহ তা’আলার বাণী 

‘‘িন�য়ই আ�াহ আদল ও ইহসান.... এর িনেদর্শ িদেয়েছ’ এই 

বাণীেত তাকওয়ার সমােবশ রেয়েছ৯১F

92।”  

‘তাকওয়া’র �রসমূহ 

‘তাকওয়া’ ‘েবঁেচ থাকা’ অেথর্ বয্বহৃত হেল    এর িতনিট  

পিরলিক্ষত হয় 

�থম �র হল কুফর ও িশরক্ েথেক েবঁেচ থাকা। এ অেথর্

একজন সাধারণ মুসিলমেকও মু�াকী বলা যায়; যিদও তার েথেক 

গুনাহ্ �কাশ   েপেয় থােক।   এ অথর্ বুঝ ােন ার জনয্ প
                                                            
91. আল কুরআন, ৭ : ১২। 
92. আবু মুহা�দ হুসাই ইবন মাসউদ আল-বগবী (র) মা’আিলমুত তানযীল 

িফত তাফসীর ওয়াত তাবীল, �াগু, খ� ১, পৃ. ৩৫। 
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কুরআেনর বহু জায়গায় মু�াকূ   , মু�াকীন ও তাকওয়া শ� 

বয্বহৃত হেয়ে 

ি�তীয় �র- যা �কৃতপেক কাময, তা হল এমন সব িবষয় েথেক 

েবঁেচ থাকা যা আ�াহ তা’আলা ও তাঁর রাসূেলর পছ�নীয় নয়। 

কুরআন ও হাদীেস তাকওয়ার েযসব মযর্াদ ও কলয্া �িত�ত 

হেয়েছ তা এ �েরর তাকওয়ার উপর িভি� কেরই হেয়েছ। 

তৃতীয় �রিট তাকওয়ার সেবর্া �র। সকল নবী-রাসূলগণ ও 

তাঁেদর িবেশষ উ�রািধকারী ওলীগণ এ �েরর তাকওয়া অজর্ 

কের থােকন। এ �েরর তাকওয়া হল অ�রেক আ�াহর বয্তী 

সবিকছু েথেক মু� রাখা৯২F93। উে�িখত মেতর সােথ একমত 

েপাষণ কের কাযী নািসরু�ী বায়যাবী (র) বেলন, ‘তাকওয়া’র 

িতনিট �র রেয়েছ : 

                                                            
93. মুফতী মুহা�দ শফী (রহ) অনুবাদ, মাওলানা মুিহউ�ীন খান, তাফসীর 

মাআেরফুল েকারআন, �াগু, পৃ. ১৯১। 
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এক. িশরক েথেক মু� হেয় িচর�ায়ী শাি� েথেক েবঁেচ থাকা। 

দুই. যা করেল পাপ হয় অথবা েছেড় িদেল পাপ হয় এমন 

সবিকছূ েথেক দূের থাকা। কােরা কােরা মেত সামানয ও েছাট-

খােটা �িট-িবচুয্ি েথেকও েবঁেচ থাকা। আর ইসলামী শরী’আেত 

এিটই তাকওয়া নােম পিরিচত। পিব� কুরআেনর বাণী ‘আর যিদ 

�ােমর অিধবাসীরা ঈমান �হণ কের ও তাকওয়া অবল�ন কের’ 

বেল ‘তাকওয়া’র এ অথর্ি �হণ করা হেয়েছ।  

িতন. িনেজর অ�রেক সতয-সিঠক তথা আ�াহ তা‘আলা েথেক 

িফিরেয় রােখ এমন িকছু েথেক পুত-পিব� থাকা এবং স�ূণর্রূ 

আ�াহমুখী হওয়া। এিটই হে� �কৃত তাকওয়া যা আ�াহর বাণী 

‘েতামরা আ�াহেক যথাথর্রূ ভয় কর’ �ারা বুঝােনা হেয়েছ৯৩F

94। 

তাফসীর জালালাইন এর টীকায়ও ‘তাকওয়া’র �র-িবনয্া িতন 

�কার বেল উে�খ করা হেয়েছ।  

                                                            
94. কাযী নািসর উ�ীন আবদু�াহ ইবন ওমর ইবন মুহা�দ আল-বায়যাবী, 

�াগু, পৃ. 16. 
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এক. সাধারেণর তাকওয়া। তা হল কুফর েথেক েবঁেচ থাকা। 

দুই. খাছ েলাকেদর তাকওয়া, আর তা হে� আ�াহর সকল 

িনেদর্শসমূ পালন করা এবং তাঁর সকল িনেষধাজ্ েথেক দুের 

থাকা। 

িতন. িবেশষ িবেশষ বয্ি�েদ তাকওয়া। আর তা হল আ�াহর 

�রণ েথেক িবরত রােখ এমন সবিকছূ েথেক েবঁেচ থাকা৯৪F95। 

এেত বুঝা যায় েয, পূণর ইসলামই �কৃত পেক তাকওয়া। অথর্া 

আ�াহ তা’আলা ও তাঁর রাসূল (সা)-এর পূণর আনুগতয করা এবং 

তাঁর অবাধয্ত েথেক েবঁেচ থাকেকই তাকওয়া বলা হয়৯৫F

96। ব�ত 

                                                            
95. জালালু�ীন আল সুয়ূতী, তাফসীর জালালাইন, িস�াপুর : এদারা নশর ওয়া 

ইশা’আেত ইসলািময়য্া, তা.িব., পৃ. ৪, টীকা নং ২০। 
96. মুফতী মুহা�দ শফী (রহ) অনুবাদ, মাওলানা মুিহউ�ীন খান, তাফসীর 

মাআেরফুল েকারআন, �াগু, পৃ. ১৯১। 
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তারাই মু�াকী, যােদর ঈমান ও ‘আমল দুিটই পূণর্া। আর ঈমান 

ও আমল এ দুেয়র সম�য়ই ইসলাম৯৬F

97। 

ইমাম আল-গাযালী (র) তাকওয়ার চারিট �র বণর্ন কেরেছন।  

এক. শরী’আেত েয সকল ব�েক হারাম করা হেয়েছ, আ�াহর 

ভেয় সকল ব� েথেক িবরত থাকা। েযমন, মদয্পা, বয্িভচা, 

জুয়ােখলা ও সুদ খাওয়া �ভৃিত হারাম কাজ েথেক আ�রক্ 

করা। এিট সাধারণ মুিমেনর তাকওয়া। এ ে�ণীর মু�াকীেক বলা 

হয় মু’িমন।  

দুই. হারাম ব�সমূহ হেত িবরত থাকার পর সে�হযু্� হালাল 

ব�সমূহ হেতও দূের থাকা। এ ে�ণীর মু�াকীেক বলা হয় সািলহ। 

িতন. সকল হারাম ব� ও সে�হযু্� হালাল ব�সমূহ হেত দূের 

থাকার পর আ�াহর ভেয় অনক সে�হিবহীন হালাল ব�ও 

পিরতয্া কের, এ ে�ণীেক মু�াকী বলা হয় । চার. িতন ে�ণীর 

                                                            
97. �াগু, পৃ. ১৪। 
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তাকওয়া আয়� করার পর এমন সকল হালাল ব� পিরতয্া করা 

যা ইবাদােত েকানরূ সহায়তা কের না। এ ে�ণীর মু�াকীেক 

বলা হয় ‘িস�ীক’ 97F

98। 

সমাজ জীবেন তাকওয়ার �ভাব 

সামািজক জীবন দশর্ে তাকওয়ার গুর অপিরসীম। তাকওয়ার 

েপাশাক যারা আ�ািদত তােদর কতৃর্ েকান রকম অনয্া ও 

অসৎ কাজ হেত পাের না। অ�ীলতা, দুনর্ীি, স�াস, চাঁদাবাজী, 

সুদ, ঘুষ, স�দ লুটপাট, কাউেক অিধকার েথেক বি�ত করণ, 

ফরয, ওয়ািজব, সু�াত-মু�াহাবরূেপ িনধর্ািরত হা  �ু�া (আ�াহর 

অিধকার) ও হা�ুল ইবাদ (মানুেষর �িত মানুেষর ও সৃি�জগেতর 

�িত মানুেষর যাবতীয় দািয়�-কতর্বয্সম) পালন উদাসীন থাকা 

েথেক স�ূণর্ভােব মু� েথেক মু�াকীগণ জীবন যাপন কের।     

সামািজক শাি�-শৃ�লা ও িনরাপ�া বজায় রাখার পাশাপািশ েদশ 

ও জািতর উ�য়েন গঠনমূলক কােজর মাধয্েম অবদান রাখেত 

                                                            
98. ইসলামী িব�েকাষ, �াগু, পৃ. ১০৮-১০৯। 
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সবর্দা সেচ� থােক। আ�া    তা‘আলা বেলন, “আ�াহ  তােদরই 

সে� আেছ যারা তাকওয়া অবল�ন কের এবং যারা 

সৎকমর্পরায়৯৮F

99।” অনয্� বলা হেয়ে  , “আ�াহ  মু�াকীেদর 

অিভভাবক-ব�ু৯৯F

100।”  

তাকওয়া বা আ�িরকতািবহীন েকান কাজই সফলতা বেয় আেন 

না। েয েকান কােজর �াণ হল তাকওয়া। িবেশষ কের ইবাদত 

িহসােব যা িকছু করা হয় তা আ�াহর্ কােছ �হণীয় হওয়ার জনয্

তাকওয়া একা� �েয়াজন। কারণ, “ আ�াহ েকবল মু�াকীেদর 

কুরবানীই �হণ কের থােক।১০০F

101” অনয্� বলা হেয়ে, “ আ�াহর 

কােছ েপৗঁছায় না এগুেলা (কুরবানীর পশু) েগাশত এবং র�, 

বরং তাঁর কােছ েপৗঁছায় েতামােদর তাকওয়  -মেনর 

একা�তা।১০১F

102” মূলত তাকওয়ার গুণ অজর্েনর জনয্ই ইসলাে  

                                                            
99. আল কুরআন, ১৬ : ১২৮। 
100.আল কুরআন, ৪৫ : ১৯। 
101. আল কুরআন, ৫: ২৭। 
102. আল কুরআন, ২২: ৩৭। 
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যাবতীয় িবিধ-িনেষধ আেরাপ করা হেয়েছ। সালাত, সাওম, 

যাকাত ও হ�সহ সকল েমৗিলক কাজ অবশয্ পালনীয় কের েদয়া

হেয়েছ েকবল মানুেষর মেধয্ সু� তাকওয়  ১০২F103 গুণেক সমু�ত

করার জনয্১০৩F

104 েয মানুষ যতেবশী তাকওয়ার অিধকারী হেব েস 

জাগিতক জীবেন সমােজ ততেবশী মযর্াদা ও স�ােনর েযাগয্ হে

এবং পরকােল আ�াহর কােছ েবশী স�িনত হেব।১০৪F

105 আর েক 

কত েবশী মু�ািক তা িনেয় আ��শংসা করার েকান সুেযাগ 

                                                            
103. অতঃপর িতিন (আ�াহ) উহােক (নফস তথা মানুষেক) ফুজুর-অসৎকেমর্  

এবং তাকওয়ার-সৎকেমর্  জ্ঞ দান কেরেছন। আল কুরআন, ৯১ : ৮। 
104. ��বয আল কুরআন, ২: ২-৪, ১৮৩, সূরা হা� : ৩২, সূরা তাওবা ৯ 

:১০৩-১০৪, তােদর (পাপীেদর কেমর্ জবাবিদিহর দািয়� তােদর নয়, যারা 

তাকওয়া-সাবধানতা অবল�ন কের; তেব উপেদশ েদওয়া তােদর কতর্ব 

যােত তারাও সাবধানতা অবল�ন কের। (আল-কুরআন, ৬ : ৬৯) 
105. আল কুরআন, ৪৯ : ১৩। “হযরত আবূ হুরায়র ৯রা) েথেক বিণর্ , িতিন 

বেলন,রাসূলু�াহ (সা)-েক িজজ্ঞ করা হল, েকান বয্ি সবেচেয় 

স�ািণত-মযর্াদাবা? িতিন বলেলন, তােদর মেধয েয েবশী তাকওয়ার 

অধীকারী আ�াহর কােছ েসই েবশী স�ািনত-।” মুহা�দ ইবন ইসমাইল 

আল বুখারী, সহীহ আল বুখারী, েদওব�, মাকতাবা েমা�ফাঈ, তা.িব., খ� 

২, পৃ. ৬৭৯। 
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েনই। েকননা আ�াহই ভাল জােনন েক কত েবশী মু�াকী।১০৫F

106 

যারা তাকওয়ার গুণ অজর্ন করেত পােরন তারা আ�াহর ভালবাস

লােভ ধনয্ হ , আ�াহ তােদর অিতবািহত হয় বেল পিব� 

কুরআেন বণর্না করা হেয়েছ১০৬F

107 ইমাম ফখরু�ীন আ-রাযী (র) 

বেলেছন, মু�াকীর মযর্াদা বণর্না“হুদাল ি লল মু�াকন” (পিব� 

কুরআন মু�াকীেদর জনয্ পথ�দশর ) আয়াতাংশিট ছাড়া যিদ 

আর একিট আয়াতও না থাকত তেব তােদর মযর্াদা বণর্নায় এিট

যেথ� িছল। কারণ তাঁর মেত পিব� কুরআন মু�াকীেদর জনয্

পথ �দশর্ক। অনয্ আয়াে   “আল-কুরআন হুদাল িলন না  ” 

অথর্া‘পিব� কুরআন মানুেষর জনয পথ�দশর্ক১০৭F

108” বেল উে�খ 

করা হেয়েছ। আর এিট সবর্জন িবিদত ে  , কুরআন যার উপর 

অবতীণর্ হেয়েছ তাঁর আহবান িছল িব�জনীন     ১০৮F

109 এেত বুঝা 

যাে� েয, সকল মানুষই মু�াকী তথা সবার মেধয্ই তাকওয়া

                                                            
106.আল কুরআন, ৫৩ : ৩২। 
107. আল কুরআন, ৬৫ : ২, ৩ ও ৫  
108. আল কুরআন, ২ : ১৮৫। 
109. আল কুরআন, ৭ : ১৫৮; সূরা সাবা ৩৪ : ৪৮; ২১ : ১০৭। 
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রেয়েছ। যার মেধয্ তাকওয়া েন  , েস েযন মানুষই নয়।১০৯F

110 

যামাখশারী (র) আ�াহর বাণী“ অতএব েতামরা আ�াহেক ভয় 

কর, তাকওয়া অবল�ন কর এবং িনেজেদর মেধয্ স�াব �াপন

কর এবং আ�াহ্ ও তাঁর রাসূেলর আনুগতয্    , যিদ েতামরা 

মু’িমন হও১১০F

111” এর বয্াখয্ায় বে , এ আয়ােত মহান আ�াহ্

তাকওয়া অবল�ন, িনেজেদর মেধয্ স�াব বজায় রাখা এবং   

আ�াহ ও তাঁর রাসূেলর অনুসরণ করােক ঈমােনর অপিরহাযর্

অংশ ও অিবে�দয্ দাবী বেল িনধর্ারণ ক    েরেছ১১১F

112 সুতরাং 

তাকওয়া ছাড়া ঈমান পিরপূণর্ নয়। আ�াহর হক ও বা�ার হক

উভয়িটর মহ� ও গুরু� বুঝােনার জনয্ সূরা- িনসার �থম 

আয়াতিট শুরু করা হ  েয়েছ তাকওয়া অবল�েনর িনেদর্শ িদ   

এবং েশষও করা হেয়েছ তাকওয়ার মাধয্েম পর�িরক েল-েদন 

                                                            
110. ইমাম ফখরু�ী আল রাযী, তাফসীর কবীর, �াগু, পৃ. ২৬৮। 
111. আল কুরআন, ৮: ০১। 
112.. মাহমূদ ইবন উমার আল যামাখশারী, আল-কাশশাফ আন হা�ািয়ি� আল 

তানযীল ওয়া উয়ূিন আল আ�াবীল ফী ওযূিহ আল তাবীল, �াগু, খ� ১, 

পৃ. ১৯৫। 
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স�� করার িনেদর্শ িদেয়। সুতরাং মানুেষর উিচত জীবেনর    

সকল েক্ষে� তাকওয়া অবর�ন কর১১২F

113  

তাকওয়ার েমৗিলক� বািহয্কতা েচেয় িভতরটায় স�ৃ� েবশী। 

েগাপেন িকংবা �কােশয মহান আ�াহেক ভয় করার মানিসকতা 

গেড় েতালা এবং জীবেনর সকল কমর্কা তথা ভাল-ম�, নয্া-

অনয্া, পাপ-পূণয, িঠক-েবিঠক, হালাল-হারাম যা-ই করু না 

েকন তা িলিপব�করার জনয েফেরশতা িনেয়ািজত রেয়েছ। েছাট-

বড় েকান িকছুই তার খিতয়ােন েলখা েথেক বাদ যাে� না। এক 

সময় েস তার কৃত সমুদয় কমর্কা �চেক েদখেত পােব। এই 

অনুভূিত িনেয় জীবন পিরচালনা করাই হল তাকওয়ার দাবী। 

তাকওয়া বািহয্ আড়�রতা ও েলািককতার েকান �ান েনই। 

“মানুেষর বািহয্ অবয়ব এবং স�েদর �িত আ�াহ তাকান না; 

                                                            
113. মুহা�দ আল আস-সাবুনী, রাওয়ািয়উল কায়ান তাফসীর আয়াত আল 

আহকাম িনম আল কুরআন, েসৗিদ আরব, খ� ১. পৃ,৪১৯। 
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বরং িতিন েদেখন মানুেষর কমর্কা এবং মন-মানিসকতা।११३F

114 

মানব েদেহর েকান �ােন তাকওয়ার অব�ান েস স�েকর ি�য় 

নবী (সা)-এর সু�� ব�বয হল “তাকওয়া এখােন এবং িতিন 

তাঁর বুেকর িদেক ইশারা করেলন।”114F

115 অথর্া েয মন বা 

অ�করণ মানুেষর সকল কমর্কাে� চািলকা শি� েসই মেনর 

শু�তা হে� তাকওয়া। েকননা মানব েদেহর এ অংশিট সু� 

থাকেল পুেরা েদহই সু�-�াভািবক থােক বেল হাদীেস �মাণ 

রেয়েছ।११५F

116 পরকােল মু�াকীগণই জা�াত লােভ ধনয হেবন। 

                                                            
114. সহীহ মুসিলম, উ�ৃত-আবু মুহা�দ আল হুসাই ইবন মাসউদ আল-বগবী 

শারহু সু�াহ, , ৈবরু, দারু কুতুব আল-ইলিময়য্া, �থম �কাশ, 

১৪১৪/১৯৯২, খ� ৭, পৃ. ৩৫৪। 
115. সহীহ মুসিলম, উ�ৃত-আবু মুহা�দ আল হুসাই ইবন মাসউদ আল-বগবী 

শারহু সু�াহ, �গু। 
116. েদেহ কালব গুর স�েকর মহানবী (সা)বেলন. “েদেহর মেধয এমন 

একিট মাংশিপ� রেয়েছ, তা যখন সু� ও েরাগমু� থােক, সম� েদহই 

সু�য ও েরাগ শুণ থােক। আর তা যখন েরাগা�া� ও িবপযর্ হেয় পড়েব 
তখন সম� েদহিটই েরাগা�া�-িবপযর্  হেয় পড়েব। েতামরা েজেন েরেখা 
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“মু�াকীগণ থাকেবন ��বণ-বহু জা�াত। তাঁেদরেক বলা হেব 

েতামরা শাি� ও িনরাপ�ার সােথ তােত �েবশ কর…..”।११६F

117 

তাকওয়ার বয্ি�গত, পািরবািরক ও সমাজ জীবেন মানুেষর মেধয্

পার�িরক িব�াসেযাগয্তা বৃি  কের মানব মেন ইিতবাচক 

মুলয্েবাধ সৃি� কের এবং তাকওয়ার অভাব মানব জীবনেক      

অি�র, িনরাপ�াহীন, পি�ল ও দুিবর্সহ কের েতাল  া। েক নন, 

উপযূর্� আেলাচনায় েদখা যা   , তাকওয়া শুধু আ�া   ভীিতর 

মােধয্ই সীিমত ন; বরং সতয্ স�া, সতয্ �হ, সেতয্র উপর

সুদৃঢ়ভােব �িতি�ত থাকা, আ�াহ  তা‘আলােক ভয় করা, আ�াহর 

ভেয়র িভি�েত দািয়� সেচতনতা ও দািয়� সেচতনতার সােথ 

কতর্বয্ স�াদনই হেচছ তাকওয়া। অথর্াৎ মানব জীবেনর স 

                                                                                                               
েয, তা-ই হেলা কলব (আ�)।” (মুহা�দ ইবন ইসমাঈল আল-বুখারী, 

সহীহ আল বুখারী, েদওব�, মাকতাবা মু�ফাই, তা.িব.,খ� ১, পৃ. ১৩।  
117. আল কুরআন, ৩: ১৩৩-১৩৮; ৪ : ৭৭; ৭ :১২৮, ১৬৯; ১২ : ৫৭, ১০৯; 

১৩ : ৩৫; ১৫ : ৪৫-৪৮; ১৯ : ৬৩; ৯০; ২৮ :৮৩; ৩৮ : ৪৯;৪৩ : ৩৫; 

৪৪: ৫১; ৪৭ : ১৫; ৫০: ৩১-৩৫; ৫১ : ১৫-১৯; ৫২:৫৪-৫৫; ৭৭ : ৪১-

৪৪; ৭৮: ৩১-৩৬। 
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কমর্কা� ও তৎপরতােক আ�াহর িনেদর্িশত পেথ পিরচালনা কর, 

আ�াহর্ ই�ানুযায়ী সকল কাজ স�াদন করা, আ�াহ  কতৃর্ক

িনিষ� পথ ও প�া পিরহার করা এবং জীবেনর �িতিট েক্ষে

আ�াহর্ সৃি�কূেলর কলয্াণ কামনা কর  , সেবর্াপির

জবাবিদিহতামূলক সেচতনতার সােথ দািয়� পালন করাই �কৃত 

তাকওয়া। তাই নানা সমসয্ায় জজর্িরত মুসিলম জািতর বয্ি, 

পািরবািরক, সামািজক, রা�ীয় ও আ�জর্ািতক েক ্ষে� কাি

কলয্াণ লােভর জনয্ �েয়াজন মানব জীবেনর �      িতিট  েক্

তাকওয়া অজর্ন এবং তাকওয়ার িভি�েত জীবন গঠন। আমােদর

সমােজ েয িদন েথেক পূণর্রূপ �কৃ ত তাকওয়া সৃি� হেব েসিদন

এ িবশৃ�লাপূণর্ সমােজ শৃ�লা িফেল আসেব এবং সম  াজ েব 

সুেখ-শাি�েত সমৃ�, ি�িতশীল ও �াণব�। 


