
বাংলা

লেখক: সম্মানিত শাইখ আল্লামা
মুহাম্মাদ বিন সালিহ আল-উসাইমিন

আল্লাহ তা'আলা তাঁকে, তাঁর পিতামাতা এবং মুসলিমদেরকে ক্ষমা করুন

হজের পদ্ধতি

جِّ ةُ الحَ فَ
صِ

بنغالي
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হজের পদ্ধতি 

 

 

مَةِ  يخِْ العَلََّّ  بِقَلَمِ فَضِيلةَِ الشَّ
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يهِْ  ح لََح وَلوَِالَِِ سْلِمِيَ  غَفَرَ اللََّّ  وَللِمح
 

লেখক: সম্মাতিি শাইখ আল্লামা 

মুহাম্মাদ তিি সাতেহ আে-উসাইতমি 

আল্লাহ িা'আো িাাঁজক, িাাঁর তপিামািা এিং 

মুসতেমজদরজক ক্ষমা করুি 
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 يمِ حِ الرِ ِنِ ح ِالرِ ِالل ِِبِسْمِ

হজের পদ্ধতি 
লেখক: সম্মাতিি শাইখ আল্লামা 

মুহাম্মাদ তিি সাতেহ আে-উসাইতমি 

আল্লাহ িা'আো িাাঁজক, িাাঁর তপিামািা এিং 

মুসতেমজদরজক ক্ষমা করুি। 

সমস্ত প্রশংসা আল্লাহর েিয, আতম সাোি ও সাোম 

পাঠ করতি আমাজদর িিী মুহাম্মাদ, িার পতরিারির্ গ ও 

সকে সাহািীর্জের ওপর। অিঃপর: 

আতম আমার ভাইজদর কাজি হজের লমৌসুজমর 

আর্মি উপেজক্ষ হে সম্পতকগি তকিু কথা সহেভাজি 

উপস্থাপি করজি চাই। আল্লাহর কাজি আশা রাতখ লে, 

তিতি আমাজদর সকজের আমেজক িাাঁর সন্তুষ্টির েিয 

খাজেস কজর লদজিি এিং িা লেি উপকারী ও িাাঁর 

নিকট্য অেগজির মাধ্যম হয়; তিশ্চয় তিতি দািশীে ও 

দয়ােু। 

হে সম্পতকগি আজোচিার সারসংজক্ষপ তিম্নরূপ: 

১. ভ্রমে (সফর) সংক্রান্ত তিধ্াি। 

২. হে কখি ফরে হজয়তিে এিং কার উপর এষ্টট্ 

ফরে? 

৩. হে িা উমরাহ করজি ইচু্ছক িযক্তি লকাি স্থাি 

লথজক ইহরাম করজি? 

৪. হজের প্রকারজভদ এিং িার মজধ্য সজি গাত্তম 
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প্রকার। 

৫. িামাি্িু হজের পদ্ধতি: উমরাহর ইহরাম লথজক 

শুরু কজর হে সম্পন্ন করা পে গন্ত সংতক্ষপ্ত িে গিা। 

৬. তিদায়ী িাওয়াফ। 

৭. ইহরাম অিস্থায় তিতিদ্ধ কােসমূহ। 

৮. এই তিতিদ্ধ কােগুজো করজে িার তিধ্াি। 

৯. মসক্তেজদ িিিীর তেয়ারি। 

ভ্রমণ (সফর) সংক্রান্ত তিধানািলী: 

লেজহিু হজের েিয সফর অপতরহাে গ, িরং এষ্টট্ 

তিজেই একষ্টট্ সফর, িাই এখাজি সফর সংক্রান্ত তকিু 

তিধ্াি আজোচিা করা গুরুত্বপূে গ। সফজরর তকিু তিজশি 

তিধ্াি রজয়জি, োর মজধ্য সিজচজয় গুরুত্বপূে গ হজো 

সাোি সংক্রান্ত তিধ্াি, ো সংতক্ষপ্তভাজি  তিম্নরূপ: 

(ক) পতিত্রিা সম্পজকগ: 

মুসাতফজরর েিয আিশযক হজো পাতি তদজয় ওেু ও 

লর্াসে কজর পতিত্রিা অেগি করা- েতদ পাতি পাওয়া 

োয়। তকন্তু েতদ পাতি িা পায়, িাহজে পতিত্র মাষ্টট্ তদজয় 

িায়াম্মুম করজি। লস মাষ্টট্জি একিার হাি মারজি, 

িারপর সমস্ত মুখমণ্ডে এিং দুই হাজির আঙুজের ডর্া 

লথজক কিক্তে পে গন্ত মাজসহ করজি।  কিক্তে হজো, 

হাজির িােু ও িাহুর সংজোর্স্থে। 

এভাজি লস পূে গরূজপ পতিত্র হজি। িায়াম্মুম লসই 

কারজে ভঙ্গ হজি লে কারজে পাতির পতিত্রিা ভঙ্গ হয় 

অথিা পাতি পাওয়া লর্জে ভঙ্গ হজি। কাজেই, েতদ লকউ 
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লোহজরর সাোজির েিয িায়াম্মুম কজর এিং আসর 

পে গন্ত িার পতিত্রিা অকু্ষণ্ণ থাজক, িাহজে লস িিুি 

িায়াম্মুম িাডাই আসজরর সাোি আদায় করজি। 

একইভাজি মার্তরি ও ইশার সাোজির সময়ও েতদ উি 

পতিত্রিা অিস্থায় থাজক িখিও পূেরায় িায়াম্মুম 

িাডাই সাোি আদায় করজি পারজি। 

েতদ মুসাতফজরর উপর োিািি (লর্াসে ফরে  

অিস্থা) সৃষ্টি হয় এিং লস লর্াসজের পাতি িা পায়, 

িাহজে িায়াম্মুম করজে িার োিািি দরূ হজয় োজি। 

তকন্তু পজর েতদ পাতি পাওয়া োয়, িাহজে োিািি তফজর 

আসজি এিং িার উপর লর্াসে ফরে  হজি। 

অিুরূপভাজি, েতদ লপশাি িা পায়খািার কারজে ওেু 

ভঙ্গ হয় এিং পাতি িা পাওয়া োয়, িাহজে িায়াম্মুম 

করজে পতিত্রিা হাতসে হজি। তকন্তু পজর পাতি পাওয়া 

লর্জে অপতিত্র অিস্থা তফজর আসজি এিং ওেু করা 

আিশযক হজি। কারে হাদীজস এজসজি: 

عِيدُ الطَّيِّبُ وَضُوءُ المُسْلِمِ وَإنِْ لَمْ يَجِدِ المَاءَ عَشْرَ سِنيِنَ، فَإذَِا وَجَدَ  »الصَّ

هُ اللَّهَ، فَلْيتََّقِ المَاءَ   .بَشَرَتَهُ«وَليْمُِسَّ

 "পতিত্র মাষ্টট্ হজো মুসতেজমর অেুর মাধ্যম, েতদও 

লস দশ িির ধ্জর পাতি িা পায়। েতদ লস পাতি পায়, 

িাহজে লস লেি আল্লাহজক ভয় কজর এিং িা লেি িার 

চামডায় স্পশ গ কজর।" অিয হাদীজস এজসজি: 
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 .المُسْلِمِ«»طَهُورُ 

 “(পতিত্র মাষ্টট্ হজো) মুসতেজমর পতিত্রিার মাধ্যম।” 

মুসিাজদ আহমাদ। আর তিরতমেী হাদীসষ্টট্জক হাসাি 

সহীহ িজেজিি।1 আর মসুাতফর িযক্তি িার লমাোর 

উপর তিি তদি তিি রাি মাজসহ করজি পারজি। 

অিযতদজক, মুকীম িযক্তি (লে মুসাতফর িয়) লমাোর 

উপর এক তদি এক রাি মাজসহ করজি পারজি। 

(খ) ফরে সাোি সম্পজকগ: 

মুসাতফর িযক্তি চার রাকআি তিতশি ফরে সাোি- 

লেমি: লোহর, আসর ও ইশা- লকিে দুই রাকআি 

আদায় করজি। এ তিধ্াি িার তিে শহর লথজক লির 

হওয়ার মুহিূ গ লথজক শুরু কজর তফজর আসা পে গন্ত 

প্রজোেয, িা লস স্বল্প সমজয়র েিয সফর করুক িা দীর্ গ 

সমজয়র েিয। সহীহ িখুারীজি হেরি আিাস ইিজি 

মাতেক রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু লথজক িতে গি হজয়জি, তিতি 

িজেি: 

ةَ )يعني: في حجة الوداع(، فَكَانَ " خَرَجْناَ مَعَ النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم من المدينة إلِىَ مَكَّ

 
1 আিু দাউদ (অধ্যায়: পতিত্রিা, পতরজচ্ছদ: োিািজির অিস্থায় িায়াম্মুম 

করা, হাতদস িং ৩৩২), তিরতমক্তে (অধ্যায়: পতিত্রিা, পতরজচ্ছদ: 

োিািজির েিয িায়াম্মুম তিিজয় িতে গি হাতদসসমূহ, হাতদস িং ১২৪), 

িাসাঈ (অধ্যায়: পতিত্রিা, পতরজচ্ছদ: এক িায়াম্মুম তদজয় একাতধ্ক 

িামাে আদায়, হাতদস িং ৩২৩), এিং আহমাদ (মুসিাদ, খণ্ড ৫/ পৃষ্ঠা 

১৪৬) — আিূ োর (রাতদয়াল্লাহু আিহু) লথজক িতে গি। আর উপজরর 

প্রথজমাি িে গিাষ্টট্ িাে্্‌োর (খণ্ড ৯/ পৃষ্ঠা ৩৮৭, হাতদস িং ৩৯৭৩) 

লথজক। 
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ةَ شَيئْاً؟   بمَِكَّ أَقَمْتُمْ  قُلْتُ:  المَْدِينَةِ.  إلَِى  رَجَعْناَ  حَتَّى  رَكْعَتيَنِْ،  رَكْعَتيَنِْ  يُصَلِّي 

 . "عَشْرًابِهَا أَقَمْناَ قال: 

 “আমরা িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম এর 

সজঙ্গ মতদিা লথজক মক্কায় র্মে কতর (অথ গাৎ তিদায় 

হজের সময়)। আমরা মতদিা তফজর আসা পে গন্ত তিতি 

দু’রাকা’আি, দু’রাকা’আি সাোি আদায় কজরজিি। 

(রািী িজেি) আতম িে গিাকারী আিাস রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহুজক িেোম: আপিারা মক্কায় কি তদি তিজেি? 

তিতি িেজেি: আমরা লসখাজি দশ তদি তিোম “1 

এ তিিজয় ‘আতয়শাহ রাতদয়াল্লাহু ‘আিহা হজি িতে গি 

হজয়জি, তিতি িজেজিি: “আল্লাহ িা‘আো েখি সাোি 

ফরে কজরজিি িখি স্বর্ৃজহ (মুকীম) থাকািস্থায় এিং 

সফজর থাকািস্থায় দু’ দু’রাকআি কজরই ফরে 

কজরজিি। অিঃপর সফর অিস্থার সাোজির রাক‘আি 

সংখযা ষ্টঠকই রাখা হজয়জি এিং স্বর্ৃজহ থাকািস্থার 

সাোি দু’রাকআি িাডাজিা হজয়জি “2 

িার লথজক অিয একষ্টট্ িে গিায় এজসজি: “(তমরাজের 

রাজি) দু’ রাক্’আিই সাোি ফরে তিে। এরপর 

 
1 সহীহ িুখারী, (অধ্যায়: িামাে কসর করা, পতরজচ্ছদ: কসর করার তিিজয় 

িতে গি হাতদসসমূহ, হাতদস িং ১০৮১), এিং মুসতেম (অধ্যায়: মুসাতফজরর 

িামাে ও িা কসর করার তিধ্াি, হাতদস িং ৬৯৩)। 
2 সহীহ িুখারী, (অধ্যায়: িামাে, পতরজচ্ছদ: তমরাজে িামাে কীভাজি 

ফরে হজো?, হাতদস িং ৩৫০), এিং মুসতেম (অধ্যায়: মুসাতফজরর 

িামাে ও িা কসর করার তিধ্াি, হাতদস িং ৬৮৫)। 
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রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম তহেরি 

করজে মুক্বীজমর েিয চার রাক্’আি সাোি তিতদগি 

কজর লদয়া হজয়জি। আর সফর অিস্থায় প্রথম লথজকই দু’ 

রাক্’আি ফরে তিে।”1 

সহীহ মুসতেজমর িে গিায় রজয়জি: “তকন্তু সফজরর 

সাোি প্রথম অিস্থায়র উপরই (দু’ রাক্’আজি) রাখা 

হয়।”2 

আর িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম লথজক এমি 

একষ্টট্ র্ট্িাও িতে গি হয়তি লে, তিতি সফর অিস্থায় 

কখজিা চার রাকআি পূে গ সাোি আদায় কজরজিি। 

এেিযই িহু আজেজমর মজি, মসুাতফজরর েিয চার 

রাকআজির সাোি দুই রাকআজি সংজক্ষপ (কসর) 

করা ওয়াক্তেি। সহীহ িখুারীজি আব্দরু রহমাি ইিজি 

ইয়ােীদ (রহ.) লথজক িতে গি হজয়জি, তিতি িজেি: 

“উসমাি ইিিু ‘আফফাি রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু 

আমাজদরজক তিজয় তমিায় চার রাক‘আি সাোি আদায় 

কজরজিি। অিঃপর এ সম্পজকগ ‘আব্দলু্লাহ ইিি ু

মাস‘ঊদ রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুজক িো হজো, তিতি প্রথজম 

‘ইন্না তেল্লাহ’্ পডজেি। অিঃপর িেজেি, আতম 

আল্লাহর রাসূে সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম -এর 

সজঙ্গ তমিায় দু‘ রাক‘আি পজডতি, আিূ িকর তসদ্দীক 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুর সাজথও তমিায় দু’ রাকাআি সাোি 
 

1 সহীহ িুখারী, (অধ্যায়: গুোিতে ও মে গাদা, পতরজচ্ছদ: মুসতেমরা কখি 

লথজক ইতিহাস র্েিা শুরু কজরজিি?, হাতদস িং ৩৯৩৫)। 
2 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফজরর সাোি, হাদীস িং (২/৬৮৫) 
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আদায় কজরতি এিং ‘উমার ইিি ু খাত্তাি রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহুর সজঙ্গ তমিায় দু’রাক‘আি পজডতি। েতদ চার 

রাক‘আজির পতরিজিগ দু’রাক‘আি মাকিূে সাোি 

হজিা, িাহজে কিই িা ভাজো হজিা।”1 

অিএি, লদখা োজচ্ছ হেরি আিদুল্লাহ ইিজি 

মাসউদ রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু সফর অিস্থায় হেরি 

উসমাি রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু -এর পূে গ সাোি আদায় 

করাজক মুসীিি তহজসজি র্েয কজরতিজেি। তিতি এজি 

"ইন্না তেল্লাতহ ওয়া ইন্না ইোইতহ রাক্তেউি" পজডি এিং 

এর তিপরীজি িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম ও 

িাাঁর দুই সাহািী আিু িকর ও উমার রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহুমা-এর সুন্নাহ িে গিা কজরি । 

আর উসমাি রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু িার তখোফজির 

িয় িা আট্ িির তমিায় সাোি কসর কজরজিি, তকন্তু 

পজর তিতি পূে গ সাোি আদায় শুরু কজরি। সহীহ 

মুসতেজম হেরি ইিজি উমর রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা 

লথজক িতে গি, তিতি িজেি: িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ 

ওয়াসাল্লাম হজের সময় তমিাজি অিস্থািকাজে 

মুসাতফজরর িযায় দু’ রাকাআি সাোি আদায় 

কজরজিি। অিঃপর আিূ িকর, উমার এিং উসমাি 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুও আট্ িির িা িয় িির োিৎ িাই 

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: সাোি কসর করা, পতরজচ্ছদ: তমিায় সাোি, 

হাদীস িং (১০৮৪); মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফজরর সাোি, পতরজচ্ছদ: 

তমিায় সাোি কসর করা, হাদীস িং (৬৯৫)। 



 

 
9 

কজরজিি।1 আর িার (উসমাি রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু) পূে গ 

সাোি আদায় করা তিে একষ্টট্ িযাখযার তভতত্তজি ো 

তিতি গ্রহে কজরতিজেি। িজি এই িযাখযা সম্পজকগ তিতভন্ন 

িে গিা ও আজেমজদর মিামজির মজধ্য তভন্নিা রজয়জি। 

িজি েতদ লকাজিা মুসাতফর িযক্তি এমি ইমাজমর 

তপিজি সাোি আদায় কজর লে পূে গ সাোি আদায় 

করজি (অথ গাৎ কসর করজি িা), িাহজে উি 

মুসাতফজরর েিয পূে গ সাোি আদায় করা ওয়াক্তেি। 

সহীহ মুসতেজম হেরি মূসা ইিজি সাোমা আে-হুোেী 

(রহ.)-লথজক িতে গি, তিতি িজেি: আতম আিদুল্লাহ ইিিু 

আব্বাস রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুজক ক্তেজেস করোম, আতম 

মক্কায় অিস্থািকাজে েতদ ইমাজমর তপিজি সাোি 

আদায় িা কতর, িাহজে কীভাজি সাোি আদায় করি? 

েিাজি তিতি িেজেি: দু’ রাকাআি সাোি আদায় 

করজি। এষ্টট্ আিুে কাতসম সাল্লাল্লাহু আোইতহ 

ওয়াসাল্লাম এর সুন্নাি।2 

এ তিিজয় িাজফ‘ রহ. লথজক িতে গি, তিতি িজেি: “ইিিু 

‘উমার রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু েখি ইমাজমর সজঙ্গ সাোি 

আদায় করজিি, িখি চার রাক’আি পডজিি, আর 

 
1 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফজরর সাোি, পতরজচ্ছদ: তমিায় িামাে 

কসর করা, হাদীস িং: (৬৯৪/১৮)। 
2 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফজরর সাোি, পতরজচ্ছদ: মুসাতফরজদর 

সাোি ও িার কসর, হাদীস িং (৬৮৮)। 



 

 
10 

েখি একাকী পডজিি িখি দু’ রাক’আি পডজিি।”1 

আর মুসাতফর িযক্তি ইমাজমর সাজথ সাোজির শুরু 

লথজকই শরীক লহাক িা সাোজির মাঝামাক্তঝ সমজয় 

লোর্ তদক—উভয় লক্ষজত্রই িাজক ইমাজমর অিসুরে 

কজর পূে গ সাোি আদায় করজি হজি। কারে িিী 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম সকজের েিযই 

িজেজিি: 

واأَدْرَكْتُمْ فَمَا »  .«فَصَلُّوا، وَمَا فَاتَكُمْ فَأتَمُِّ

 “ইমাজমর সাজথ েিটু্কু পাও িা আদায় করজি, আর 

ো িুজট্ োয় িা পূে গ করজি।”2 

অিযতদজক, মুসাতফজরর েিয লোহর ও আসর অথিা 

মার্তরি ও এশার সাোি একজত্র আদায় করা সুন্নি—

েখি লস সফজর চেমাি অিস্থায় থাজক। কারে, সহীহ 

িুখারীজি এজসজি, ইিজি আব্বাস রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা 

লথজক িতে গি, তিতি িজেি: 

وَالْعَصْرِ  " الظُّهْرِ  بيَنَْ صَلََةِ  يَجْمَعُ  ظَهْرِ  عَلَى  كَانَ  إذَِا  كَانَ رَسُولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم 

 
1 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: সাোিুে মুসাতফরীি (মুসাতফজরর সাোি), 

পতরজচ্ছদ: তমিায় িামাে সংতক্ষপ্ত করার, হাদীস িং:  
(১৭/৬৯৪)। 
2 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: আোি, পতরজচ্ছদ: িামাজের উজদ্দজশয লদৌডাজিা 

অিুতচি, হাদীস িং: ৬৩৬; এিং পতরজচ্ছদ: লকউ েতদ িজে—আমাজদর 

িামাে তমস হজয় লর্জি, হাদীস িং: ৬৩৫। 
সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মসক্তেদসমূহ, পতরজচ্ছদ: ভদ্রিা ও শান্ত-তশিভাজি 

িামাজে োওয়া মুস্তাহাি, হাদীস িং: ৬০২ ও ৬০৩; আিূ হুরায়রা এিং 

আিূ কািাদাহ রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা লথজক িতে গি হাদীস। 
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 ."سَيْرٍ، وَيَجْمَعُ بيَنَْ المَْغْرِبِ وَالْعِشَاءِ 

 “রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম সফজর 

দ্রুি চোর সময় েুহর ও ‘আসজরর সাোি একজত্র 

আদায় করজিি, আর মার্তরি ও ‘ইশা একজত্র আদায় 

করজিি।”1 

িজি, েতদ মুসাতফর িযক্তি লকাজিা স্থাজি অিস্থাি কজর 

(অথ গাৎ চেমাি িা থাজক), িাহজে দুই সাোি একজত্র 

আদায় িা করাই সুন্নি। কারে িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ 

ওয়াসাল্লাম তমিায় অিস্থািকাজে দুই সাোি একজত্র 

আদায় করজিি িা, লকিিা লসখাজি তিতি অিস্থাি 

করতিজেি। িজি লকউ েতদ একজত্র আদায় কজর, িাহজে 

অসুতিধ্া লিই—তিজশিি েখি এর প্রজয়ােি হয়, 

লেমি: লকাজিা গুরুত্বপূে গ কাে সম্পন্ন করার েিয িা 

তিশ্রাম লিওয়ার েিয। সহীহ িুখারী ও সহীহ মুসতেজম 

আিু েহুাইফা রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু লথজক িতে গি হজয়জি 

লে, 

ةَ، قَالَ أَبُو جُحَيفَْةَ: خَرَجَ   أنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم خَرَجَ مِنْ قُبَّةٍ كَانَتْ لَهُ بِالأبَْطحَِ بمَِكَّ

ةَ الحَرِّ -باِلْهَاجِرَةِ  أَ، ثُمَّ صَلَّى الظُّهْرَ رَكْعَتيَنِْ،  -يَعْنيِ: شِدَّ إلَِى البَطحَْاءِ، فَتَوَضَّ

 .وَالعَصْرَ رَكْعَتيَنِْ، الحديث

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: িামাে কসর করার তিধ্াি, পতরজচ্ছদ: সফজর 

মার্তরি ও এশার িামাে একত্র কজর আদায় করার আজোচিা, হাদীস 

িং: ১১০৭ (মুয়াল্লাক তহজসজি)। 
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 িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম কুিা লথজক 

মক্কার তদজক লিতরজয় লর্জেি। আিূ েহুাইফাহ 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু িজেি: একতদি িিী সাল্লাল্লাহু 

আোইতহ ওয়াসাল্লাম দুপুর লিোয় -অথ গাৎ প্রচন্ড 

র্রজমর সময়- িািাহার তদজক লিতরজয় লর্জেি। লস 

স্থাজি অে ুকজর েুহজরর দু’রাকাি ও আসজরর দু’রাকাি 

সাোি আদায় কজরি..হাদীস।1 

সহীহ মুসতেজম সা‘ঈদ ইিি ুেুিাইর রহ. এর সূজত্র 

ইিিু আব্বাস রাতদয়াল্লাহু আিহুমা লথজক িতে গি, তিতি 

িজেি: 

سَ  فَجَ هَ رَ افَ سَ   ةٍ رَ فْ جَمَعَ رَسُولُ اللَّهِ صلى الله عليه وسلم في  تَبُوكَ،  ي غَزْوَةِ 
فِ الظُّهْرِ    عَ مَ ا  بيَنَْ 

 : فَ يد  عِ وَالْعَصْرِ، وَالمَْغْرِبِ وَالْعِشَاءِ، قَالَ سَ 
ِ
: مَا أَرَادَ بِذَلكَِ؟  اسبَّ عَ   بنِ قُلْتُ ل

تَهُ«يُحْرِجَ  أَلَّ »أَرَادَ قَالَ:   . أُمَّ

 িািুক েুদ্ধকাজে লকাি এক সফজর রাসূেুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম একাতধ্ক সাোি 

একসাজথ আদায় কজরতিজেি।  তিতি েুহর ও আসর এিং 

মার্তরি ও ইশার সাোি একজত্র আদায় কজরতিজেি। 

সাঈদ ইিিু েুহাজয়র রহ. িে গিা কজরজিি, আতম 

আিদুল্লাহ ইিিু আব্বাস রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুজক 

 
1 সহীহ িুখারী,  অধ্যায়: িিীজদর লশ্রষ্ঠত্ব (মািাতকি), পতরজচ্ছদ: িিী 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম-এর নিতশিয, হাদীস িং: ৩৫৫৩। সহীহ 

মুসতেম, অধ্যায়: সাোি, পতরজচ্ছদ: িামােরি িযক্তির সামজি সুিরা 

রাখা, হাদীস িং: ৫০৩। 
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ক্তেজেস কজরতিোম লে, তিতি কী কারজে এরূপ 

কজরতিজেি? েিাজি তিতি িেজেি: “রাসূেুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম িার উম্মািজক কি 

তদজি চািতি।”1 ম‘ুআে ইিিু োিাে রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু 

লথজক হুিহু এ রকম িে গিা রজয়জি।2 

আর " أمته يحرج " (উম্মিজক কজি লফো) িাকযষ্টট্র 

অথ গ হজো—তিতি উম্মিজক অসুতিধ্ায় িা অস্বক্তস্তকর 

অিস্থায় লফেজি চাি িা। 

(র্) িফে সাোি সম্পজকগ: 

মুসাতফর িযক্তি মুকীজমর মজিা িফে সাোি আদায় 

করজি পারজি। লেমি: িাহােুদ, তিির, দুহার সাোি, 

মাসক্তেজদ প্রজিজশর সাোি (িাতহয়যািুে মাসক্তেদ) 

এিং সূে গগ্রহজের সাোি। সহীহ িুখারীজি এজসজি, 

আব্দলু্লাহ ইিজি উমার রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা লথজক 

িতে গি, তিতি িজেি: 

يْرُ  أَعْجَلَهُ  إذَِا  رَأَيْتُ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم  " رُ  السَّ المَْغْرِبَ فَيصَُلِّيهَا ثَلََثًا، ثُمَّ يُسَلِّمُ، يُؤَخِّ

ثُمَّ قَلَّمَا يَلْبَثُ حَتَّى يُقِيمَ الْعِشَاءَ، فَيصَُلِّيهَا رَكْعَتيَنِْ، ثُمَّ يُسَلِّمُ، وَلَ يُسَبِّحُ بَعْدَ  

 ."الْعِشَاءِ حَتَّى يَقُومَ مِنْ جَوْفِ اللَّيْلِ 

 
1 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফরজদর সাোি, পতরজচ্ছদ: স্বর্ৃজহ 

অিস্থািকাজে দু' ওয়াজির সাোি একজত্র আদায়, হাদীস িং 

(৫১/৭০৫)। 
2  সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফরজদর সাোি, পতরজচ্ছদ: স্বর্ৃজহ 

অিস্থািকাজে দু' ওয়াজির সাোি একজত্র আদায়, হাদীস িং (৭০৬)। 
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 “আতম িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লামজক 

লদজখতি, েখি সফজরর র্তি িাজক িাতডি করি, িখি 

তিতি মার্তরি িামাে তিেতিি করজিি, এরপর িা তিি 

রাকআি পডজিি এিং সাোম  তফতরজয় অল্প লদতর 

কজরই ‘ইশার ইকামাি লদয়া হি এিং দু‘রাক‘আি 

আদায় কজর সাোম তফরাজিি। তকন্তু ‘ইশার পজর র্ভীর 

রাি িা হওয়া পে গন্ত (িফে) সাোি আদায় করজিি 

িা।”1 

সহীহাইজি সা‘ঈদ ইিি ইয়াসার রহ. লথজক িতে গি, 

তিতি িজেি: আতম ‘আব্দলু্লাহ ইিি ু ‘উমার রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহুর সজঙ্গ মক্কার পজথ সফর করতিোম। সা‘ঈদ 

রহ. িজেি: আতম েখি ফের হজয় োিার ভয় করোম, 

িখি সওয়াতর হজি লিজম পডোম এিং তিিজরর সাোি 

আদায় করোম। অিঃপর িার সজঙ্গ তমতেি হোম। 

িখি ‘আব্দলু্লাহ ইিিু ‘উমার রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু 

ক্তেজেস করজেি: িুতম লকাথায় তিজে? আতম িেোম, 

লভার হজয় োিার ভজয় সওয়াতর লথজক লিজম তিির 

আদায় কজরতি। িখি ‘আব্দলু্লাহ ইিিু ‘উমার 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু িেজেি: রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আোইতহ ওয়াসাল্লাম-এর মজধ্য তক লিামার েিয উত্তম 

 
1 িুখারী, অধ্যায়: সাোি কসর করা, পতরজচ্ছদ: মার্তরি ও ইশা একজত্র 

আদায় করজে আোি তদজি, িা ইকামাি? হাদীস িং (১১০৯); মুসতেম, 

সংতক্ষপ্তভাজি, অধ্যায়: মুসাতফরজদর সাোি, পতরজচ্ছদ:সফজর 

অিস্থািকাজে দু' ওয়াজির সাোি একজত্র আদায় োজয়ে হওয়া প্রসজঙ্গ, 

হাদীস িং (৭০৩)। 
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আদশ গ লিই? আতম িেোম: হযা াঁ, আল্লাহর কসম! তিতি 

িেজেি: রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম 

উজট্র তপজঠ তিিজরর সাোি আদায় করজিি।1 

সহীহ িুখারী ও মসুতেজম আব্দরু রহমাি ইিিু আিূ 

োয়ো রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু লথজক আজরা িতে গি, তিতি 

িজেি: িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লামজক দু’হার 

সাোি আদায় করজি লদজখজিি িজে উজম্ম হািী 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহা িযিীি লকউ আমাজক িজেিতি। 

তিতি িজেজিি লে, িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম 

মক্কা তিেজয়র তদি িার র্জর আজসি এিং আট্ 

রাকআি সাোি আদায় কজরি।2 

সহীহ িুখারী ও মুসতেজম আজরা এজসজি, আিু 

কািাদাহ রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু লথজক িতে গি, িিী 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম িজেজিি: 

يَ رَكْعَتيَنِْ«فَلََ  المَْسْجِدَ، أَحَدُكُمُ دَخَلَ »إذَِا   .يَجْلِسْ حَتَّى يُصَلِّ

 “েখি লিামাজদর লকউ মসক্তেদ প্রজিশ করজি, িখি 

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: তিির, পতরজচ্ছদ: সওয়াতরজি িজস তিিজরর সাোি 

আদায়, হাদীস িং (৯৯৯); সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফরজদর সাোি, 

পতরজচ্ছদ:সফজর অিস্থািকাজে িফে সাোি সওয়াতরর উপজর আদায় 

করা োজয়ে হওয়া প্রসজঙ্গ, হাদীস িং (৩৬/৭০০)। 
2 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: সাোি কসর করা, পতরজচ্ছদ: সফজর ফরে 

সাোজির পজর িযিীি অিয সমজয় িফে সাোি আদায় করা, হাদীস িং 

(১১০৩); সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফরজদর সাোি, পতরজচ্ছদ: দুহার 

সাোি মুস্তাহাি হওয়া প্রসজঙ্গ, হাদীস িং (৮০/৩৩৬)। 
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লস লেি দুই রাক‘আি সাোি িা পডা পে গন্ত িা িজস।”1 

সহীহ িুখারী ও মুসতেজম আজরা আজি, আতয়শা 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহা লথজক িতে গি, সূে গগ্রহজের সাোজির 

র্ট্িা সংক্রান্ত একষ্টট্ হাদীজস িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ 

ওয়াসাল্লাম িজেজিি: 

مْسَ  إنَِّ  » وَلَ  الشَّ أَحَدٍ  لمَِوْتِ  يَخْسِفَانِ  لَ  اللَّهِ،  آيَاتِ  مِنْ  آيَتاَنِ  وَالقَْمَرَ 

لََةِ« -يَعْنيِ: مُنخَسِفَينِْ -لحَِياَتِهِ، فَإذَِا رَأَيْتمُْوهما   . فَافْزَعُوا إلَِى الصَّ

 “তিশ্চয় চন্দ্র ও সূে গ আল্লাহর দুষ্টট্ তিদশ গি। আর এ 

দুষ্টট্ লকাি মািুজির েজের িা মৃিুযর েিয গ্রাসপ্রাপ্ত হয় 

িা। অিএি, লিামরা েখি এরূপ তকিু লদখজি পাও, -

অথ গাৎ চন্দ্রগ্রহে ও সূে গগ্রহে- িখি লিামরা ভীতিসহ 

দ্রুি সাোজির প্রতি ধ্াতিি হও।”2 

এ দুষ্টট্ হাদীজস সাধ্ারেভাজি িো হজয়জি। িিী 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়া সাল্লাম এজি লকাজিা তিতদগি 

সময় তকংিা সফজরর পতরিজিগ তিে এোকায় 

অিস্থািকােীি অিস্থা তিতদগি কজর িজেিতি। 

সহীহ িুখারীজি এজসজি, োতির ইিজি আব্দলু্লাহ 

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: িাহােুদ, পতরজচ্ছদ: িফে সাোি দু রাক‘আি দু 

রাক‘আি কজর পডা, হাদীস িং (১১৬৩); সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: 

সাোি, পতরজচ্ছদ: িাতহয়যািুে মাসক্তেজদর সাোি পডা মুস্তাহাি, হাদীস 

িং (৭১৪)। 
2 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: চন্দ্রগ্রহে, পতরজচ্ছদ: চন্দ্রগ্রহজের সময় ইমাজমর 

খুিিা, হাদীস িং (১০৪৬); সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: চন্দ্রগ্রহে, পতরজচ্ছদ: 

চন্দ্রগ্রহজের সাোি, হাদীস িং (৯০১)। 



 

 
17 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা লথজক িতে গি, তিতি িজেি: 

عَ صلى الله عليه وسلم يُصَلِّي  بيُّ النَّ  انَ كَ " ب  وَهُوَ  التَّطَوُّ
 ."القِْبْلَةِ غَيْرِ فِي  رَاكِ

 “িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম সওয়ার 

অিস্থায় তকিো িাডা অিয তদজক মুখ কজর িফে 

সাোি আদায় কজরজিি।”1 

আর ‘التطوع’ শজব্দ লে ‘ال’ আজি, িা ‘লর্াত্র িা প্রকার’ 

লিাঝাজিও হজি পাজর এিং ‘সমগ্রিা’ লিাঝাজিও হজি 

পাজর। তিিীয় অথ গষ্টট্জক এই তদকষ্টট্ শক্তিশােী কজর লে, 

মূেি িফে ইিাদজির নিধ্িা তিদযমাি থাজক— 

েিক্ষে িা িার তিতিদ্ধিার লকাি প্রমাে এজস উপতস্থি 

হয়। আমাজদর োিা মজি, এই তিতিদ্ধিার প্রমাে 

লকিেমাত্র লোহর, মার্তরি ও এশার সনু্নজি 

লমায়াক্কাদার িযাপাজর এজসজি। লেমি, সহীহ মসুতেজম 

হাফস ইিি আতসম ইিি উমর ইিি খাত্তাি রাতদয়াল্লাহু 

আিহু লথজক িতে গি, তিতি িজেি: মক্কার রাস্তায় আতম 

ইিিু উমাজরর সহচর হোম। তিতি আমাজদর লোহজরর 

সাোি দু’ রাক’আি পডাজেি। এরপর তিতি সামজি 

অগ্রসর হজেি, আমরাও িার সজঙ্গ অগ্রসর হোম। 

িারপর তিতি িার মিতেজে এজস িসজেি এিং আমরাও 

িার সজঙ্গ িসোম। এরপর লে স্থাজি তিতি সাোি 

আদায় কজরতিজেি, লস স্থাজির প্রতি দৃষ্টি পডজে তিতি 

লদখজেি, তকিু লোক দা াঁডাজিা। তিতি িেজেি, িারা 
 

1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: সাোি কসর করা, পতরজচ্ছদ: সওয়াতরজি িফে 

সাোি আদায়, হাদীস িং (১০৯৪)। 
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লসখাজি তক করজি? আতম িেোম, িারা িফে সাোি 

আদায় করজি। তিতি িেজেি, আতম েতদ িফে আদায় 

করিাম িাহজে আতম আমার ফরে সাোিজকই পূে গ 

করিাম। লহ ভ্রািুষ্পুত্র! আতম রাসুেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 

আোইতহ ওয়াসাল্লাম এর সজঙ্গ সফজর লথজকতি। তকন্তু 

(সফজর) মৃিুয পে গন্ত তিতি দু’ রাক’আজির অতিতরি 

আদায় কজরিতি। আতম আিূ িকর রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুর 

সজঙ্গও লথজকতি, তিতিও িার মৃিুয পে গন্ত দু’ রাক’আজির 

অতিতরি আদায় কজরিতি। আতম উমার রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহুর সজঙ্গও তিোম। তিতিও মৃিুয পে গন্ত দু’ 

রাক’আজির অতিতরি সাোি আদায় কজরতি। 

অিঃপর আতম উসমাি রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুরও সজঙ্গ 

তিোম। তিতিও (সফজর) মৃিুয পে গন্ত দু’ রাক’আজির 

অতিতরি সাোি আদায় কজরিতি। আর আল্লাহ 

িা‘আো িজেজিি: "তিশ্চয়ই রাসুেুল্লাহর মজধ্য রজয়জি 

লিামাজদর েিয উত্তম আদশ গ।"1 [সূরা আে আহোি, 

আয়াি: ২১] 

ইতিপূজি গ মার্তরি ও এশার সাোি একজত্র আদায় 

সম্পজকগ িার িে গিা লথজক প্রমাতেি হয় লে, িিী 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম সফজর এ দু'ওয়াজির 

 
1 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মুসাতফজরর সাোি, পতরজচ্ছদ: মুসাতফজরর 

সাোি এিং িার কসর, হাদীস িং (৬৮৯); সহীহ িুখারীজি 

সংতক্ষপ্তাকাজর, অধ্যায়: সাোি কসর করা, পতরজচ্ছদ: লে িযক্তি সফজর 

ফরে সাোজির পজর িফে সাোি পজড িা, হাদীস িং (১১০১, ১১০২)। 
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সুিাজি রাতিিাহ িা তিয়তমি সুন্নি আদায় করজিি িা।1 

ইিজি উমর রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা -এর িিিয  

" لأتممت مسبحًا كنت لو " (েতদ আতম িফে আদায় 

করিাম, িজি আতম পূে গ করিাম) এর অথ গ হজো: েতদ 

আতম ফরে  সাোজির পতরপূরক তহজসজি তিয়তমি সুন্নি 

আদায় করিাম, িজি আতম িা পূে গ করিাম। এর প্রমাে 

হজো লে, এর প্রমাে হজো, হেরি ইিি ু উমর 

(রাতদয়াল্লাহু আিহুমা) লথজক সহীহ সূজত্র িতে গি আজি 

লে, তিতি িার িাহজির ওপর িফে িামাে পডজিি, 

তিির িামােও আদায় করজিি, এিং তিতি এট্াও 

িেজিি লে, িিী কারীম (সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়া 

সাল্লাম)–ও এমিই করজিি। 

অিযতদজক, ইমাম িুখারী (রহ.) িার সহীহ গ্রজে 

তিজম্নাি দুষ্টট্ তশজরািাম লরজখজিি: ১. "লে িযক্তি সফজর 

ফরে  সাোজির আজর্ ও পজর িফে আদায় কজর িা" 

২. "লে িযক্তি সফজর ফরে  সাোজির আজর্-পজর িাডা 

অিয সময় িফে আদায় কজর"। 

অিযতদজক, ফেজরর ২ রাকাি সুন্নি মুকীম অিস্থায় 

ও সফজর উভয় অিস্থায় আদায় করজি। কারে িিী 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম অিয লে লকাজিা 

িফজের লচজয় এ দু'রাকাজির িযাপাজর লিতশ েত্নিাি 

তিজেি এিং কখজিা িা িাডজিি িা, লেমিষ্টট্ সহীহ 

িুখারীজি আতয়শা রাতদয়াল্লাহু ‘আিহা লথজক িতে গি 

 
1 পূজি গ এট্া উজল্লখ করা হজয়জি (পৃষ্ঠা: ৭)। 
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হজয়জি (ফািহুে িাতর ৩/৪২)।1 

সহীহ মুসতেজম আি ুকািাদাহ রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু 

লথজক িতে গি হজয়জি লে, 

طَلَعَتِ  حَتَّى  الفَجْرِ  صَلََةِ  عَنْ  نَوْمِهِمْ  ةَ  قصَِّ فَذَكَرَ  النَّبيِِّ صلى الله عليه وسلم،  مَعَ  كَانَ  هُ  أَنَّ

نَ  أَ، ثُمَّ أَذَّ مْسُ، وَأَنَّ النَّبيَِّ صلى الله عليه وسلم أَمَرَهُمْ، فَسَارُوا عَنْ مَكَانهِِمْ، ثُمَّ نَزَلَ، فَتَوَضَّ الشَّ

اللَّهِ  رَسُولُ  فَصَلَّى  لََةِ،  باِلصَّ كَمَا   بِلَلَ   فَصَنعََ  الغَدَاةَ،  صَلَّى  ثُمَّ  رَكْعَتيَنِْ،  صلى الله عليه وسلم 

 .يَصْنعَُ كُلَّ يَوْمٍ 

 তিতি িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম-এর সাজথ 

তিজেি এিং ফেজরর সাোি আদায় িা কজর সূে গ উদয় 

হজয় োওয়া পে গন্ত র্ুতমজয় থাকার র্ট্িা িে গিা কজরজিি। 

তিতি িে গিা কজরি লে, িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ 

ওয়াসাল্লাম এর তিজদগজশ িারা অিস্থাি স্থে লথজক সজর 

লর্জেি। অিঃপর তিতি অিিরে করজেি, ওেু 

করজেি, তিোে রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু সাোজির আোি 

তদজেি। িখি রাসূেুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম 

দু'রাকাি সুন্নি আদায় করজেি, এরপর ফেজরর 

সাোি আদায় করজেি—লেভাজি তিতি প্রতিতদি 

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: িাহােুদ, পতরজচ্ছদ: ফেজরর দুই রাকাি সুন্নজির 

তিজশি েত্ন লিয়া, হাদীস িং (১১৬৯); সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: 

মুসাতফজরর সাোি, পতরজচ্ছদ: ফেজরর দুই রাকাি সুন্নি আদাজয়র 

প্রতি উৎসাহ, হাদীস িং (৭২৪/৯৪)। 



 

 
21 

আদায় করজিি।1 

সহীহ মুসতেজম আিু হুরাইরা রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু 

লথজকও অিুরূপ িে গিা রজয়জি।2 

আমরা মসুাতফজরর িফে সাোি সম্পজকগ 

আজোচিা দীর্ গ কজরতি, কারে তকিু লোক মজি কজর লে 

সফর অিস্থায় লকাজিা িফে সাোি লিই। তকন্তু 

আমাজদর আজোচিা লথজক স্পি হজয়জি লে, দতেে 

অিুোয়ী শুধ্ুমাত্র লোহর, মার্তরি ও এশার সিুাজি 

রাতিিাহ (তিয়তমি সুন্নি) িাডা অিযািয িফে সাোি 

সফজরও োতর রজয়জি। আল্লাহই িাওতফকদািা। 

মুসাতফজরর েিয সফজর িাহজি িফে সাোি আদায় 

করা োজয়ে, এমিতক তকিোর তদজক মুখ িা কজর 

হজেও। লেমি সহীহ িুখারীজি োতির ইিজি আব্দলু্লাহ 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা লথজক িতে গি হজয়জি: 

المَْشْرِقِ،    بيَّ النَّ   نَّ أَ  نَحْوَ  رَاحِلَتهِِ  عَلَى  يُصَلِّي  كَانَ  يَ  أَنْ  أَرَادَ  فَإذَِا  صلى الله عليه وسلم  يُصَلِّ

 . نَزَلَ، فَاسْتقَْبَلَ القِْبْلَةَ  -يعني: الفريضة-المَْكْتُوبَةَ 

 “িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম সাওয়ারীর 

উপর থাকা অিস্থায় পূি গ তদজক তফজরও সাোি আদায় 

কজরজিি। তকন্তু েখি তিতি ফরে সাোি আদায় করার 

ইচ্ছা করজিি, িখি তিতি সাওয়ারী লথজক লিজম লেজিি 

 
1 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মাসাক্তেদ, পতরজচ্ছদ: িুজট্ োওয়া সাোজির কাো, 

হাদীস িং (৬৮১)। 
2 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: মাসাক্তেদ, পতরজচ্ছদ: িুজট্ োওয়া সাোজির কাো, 

হাদীস িং (৬৮০)। 
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এিং তকিোমুখী হজিি।”1 

সফর সংক্রান্ত আজরকষ্টট্ তিধ্াি: 

প্রজিযক মুসাতফজরর েিয সঙ্গী রাখা উতচি- 

একাকীত্ব দরূীকরে ও প্রজয়ােি লমট্াজিার েিয। িাই 

লকাজিা িযক্তির একা সফর করা উতচি িয়, িজি েতদ 

আল্লাহর পজথ ক্তেহাদ িা অিুরূপ ধ্মীয় প্রজয়ােি থাজক 

িজি তভন্ন কথা। 

সহীহ িুখারীজি আব্দলু্লাহ ইিজি উমর রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহুমা লথজক িতে গি, িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ 

ওয়াসাল্লাম িজেজিি: 

ب  بِلَيْلٍ وَحْدَهُ«فِي  مَا النَّاسُ يَعْلَمُ »لَوْ 
 . الْوَحْدَةِ مَا أَعْلَمُ مَا سَارَ رَاكِ

 “েতদ মািুি োিি একাকী সফর করা সম্পজকগ 

আতম ো োতি, িাহজে লকাি আজরাহী রাজি একা সফর 

করি িা।”2 

প্রজিযক মুসাতফজরর উতচি িার িাম ও ষ্টঠকািা 

সংিতেি পতরচয়পত্র সজঙ্গ রাখা, োজি দুর্ গট্িা িা অিয 

লকাজিা অপ্রীতিকর র্ট্িায় িাজক সিািকরে সম্ভি 

হয়। 

সফর সংক্রান্ত আজরকষ্টট্ তিধ্াি: 

লকাজিা িারীর েিয মাহরাম িাডা ভ্রমে করা োজয়ে 

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: সাোজি কসর করা, পতরজচ্ছদ: ফরে সাোজির 

েিয সাওয়ার্ী লথজক অিিরে করা, হাদীস িং (১০৯৯)। 
2 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: ক্তেহাদ, পতরজচ্ছদ: একাকী সফর করা, হাদীস িং 

(২৯৯৮)। 
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িয়—িা দরূিিী ভ্রমে লহাক িা তিকট্িিী, হজের 

েিয লহাক িা অিয লকাজিা উজদ্দজশয, লস েুিিী ও 

সুন্দরী লহাক িা িৃদ্ধা ও সাধ্ারে লহাক, িার সাজথ আত্মীয় 

িা িান্ধিীরা থাকুক িা িা থাকুক, তিরাপত্তার সম্ভািিা 

থাকুক িা িা থাকুক, িা তিমাজি লহাক িা অিয লকাজিা 

িাহজি। সহীহ িুখারী ও মুসতেজম ইিজি আব্বাস 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা লথজক িতে গি, তিতি িজেি: "আতম 

িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম-লক িেজি শুজিতি: 

مَحْرَمٍ، وَلَ تُسَافِرِ المَْرْأَةُ إلَِّ مَعَ ذيِ ذُو  وَمَعَهَا  إلَِّ  باِمْرَأَةٍ  رَجُل   يَخْلُوَنَّ  لَ  »

وَإنِِّي   ةً،  حَاجَّ خَرَجَتْ  امْرَأَتيِ  إنَِّ  اللَّهِ،  رَسُولَ  يَا  فَقَالَ:  رَجُل   فَقَامَ  مَحْرَمٍ«، 

 .اكْتتُبِْتُ فِي غَزْوَةِ كَذَا وَكَذَا، قَالَ صلى الله عليه وسلم: »انْطَلِقْ، فَحُجَّ مَعَ امْرَأَتكَِ«

 “লকাি পুরুি লেি অপর মতহোর সজঙ্গ তিভৃজি 

অিস্থাি িা কজর, লকাি স্ত্রীজোক লেি লকাি মাহরাম 

সঙ্গী িাডা সফর িা কজর।” এক িযক্তি দা াঁতডজয় িেে, লহ 

আল্লাহর রাসূে! অমুক েজুদ্ধর েিয আমার িাম লেখা 

হজয়জি; তকন্তু আমার স্ত্রী হেোত্রী। িখি রাসূেুল্লাহ 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম িেজেি: ‘িজি োও 

লিামার স্ত্রীর সজঙ্গ হে কর।’1 িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ 

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: ক্তেহাদ, পতরজচ্ছদ: োর িাম ক্তেহাজদ োওয়ার েিয 

িাতেকাভুি করা হজয়জি আর িার স্ত্রী হজে লির হওয়ার ইচ্ছা করজে 

অথিা িার লকাি ওের লদখা তদজে, িজি িাজক (িজি িাজক ক্তেহাদ 

লথজক তিরি থাকার) অিুমতি লদওয়া হজি তক? হাদীস িং (৩০০৬), 

সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: হে, পতরজচ্ছদ: মুহতরমসহ মতহোজদর সফর 

করা, হাদীস িং (১৩৪১)। 
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ওয়াসাল্লাম িারীজদর মাহরাম িাডা ভ্রমে করজি তিজিধ্ 

কজরজিি।  এ তিজিধ্াোজক তিতি লকাজিা তিতদগি ভ্রমে, 

তিতদগি িারী িা তিতদগি অিস্থার সাজথ সীমািদ্ধ কজরিতি। 

এ লক্ষজত্র তিতি ঐ স্বামীজক িার স্ত্রী সম্পজকগ তিজশিভাজি 

ক্তেোসািাদও কজরিতি। 

আর মাহরাম হজো লসই িযক্তি োর সাজথ িারীর তিিাহ 

তচরিজর হারাম - হয় রজির সম্পকগ িা দুধ্পাজির 

সম্পকগ অথিা নিিাতহক সম্পজকগর কারজে। 

রজির সম্পকগ ও দুধ্পাজির সম্পজকগর কারজে 

মাহরাম ৭ েি: 

১. তপিা ও ঊর্ধ্ গিি পুরুি (দাদা, প্রতপিামহ) 

২. পুত্র ও তিম্নিি পুরুি (িাতি, প্রিাতি) 

৩. ভাই   

৪.  ভাতিো  ও িার তিম্নিি পুরুি 

৫. লিাজির পুত্র, িাতি ও িার তিম্নিি পুরুি 

৬. চাচা ও িার ঊর্ধ্ গিি  

৭. মামা ও ঊর্ধ্ গিি 

শ্বশুরপক্ষীয় সম্পজকগর কারজে মাহরাম ৪ েি: 

১. স্বামীর তপিা ও ঊর্ধ্ গিি পুরুি 

২. স্বামীর পুত্র ও তিম্নিি পুরুি 

৩. লমজয়, িাতিি িা তিম্নিি প্রিাতির স্বামী  

৪. মাজয়র স্বামী (েতদ সহিাস হজয় থাজক) 

শিগ হজো, মাহরামজক প্রাপ্তিয়স্ক ও সুস্থ োিসম্পন্ন 

হজি হজি। িািােক িা পার্ে িযক্তি মাহরাম তহজসজি 

র্েয হজি িা। 
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অিএি, েতদ লকাজিা িারী মাহরাম িা পায়, িাহজে 

িার উপর হে ফরে িয়– কারে, িখি লস হজের 

সামথ গয রাজখ িা িজে র্েয হজি। 

হজ্জ কখন ফরয  হজেতিল? 

হে ইসোজমর ৯ম িা ১০ম তহেরীজি ফরে  

হজয়তিে- এষ্টট্ই আতেমজদর তিশুদ্ধ মি। কারে হে 

ফরে হজয়জি আল্লাহর এ িােী িারা: 

اسَ حَجُّ ٱلبَۡيۡتَ مَنَ ٱسۡتَطَاعَ إلَيَۡهَ سَبيَلاٗۚ وَمَن كَفَرَ فَإنَه ...﴿ َ علَىَ ٱلنه وَلَِلّه
َ غَنيٌَّ عَنَ ٱلۡعََٰلَمَينَ   ﴾ٱلِلّه

 “এিং সামথ গযিাি মািুজির ওপর আল্লাহর েিয 

িায়িুল্লাহজি হে করা ফরে। আর লে লকউ কুফরী 

করে লস লেজি রাখুক, তিশ্চয় আল্লাহ সৃষ্টিের্জির 

মুখাজপক্ষী িি।” [আজে ইমরাি, আয়াি: ৯৭] সূরা 

আজে ইমরাজির এই আয়াি িাক্তেে হজয়তিে ৯ম 

তহেরীজি, েখি তিতভন্ন প্রতিতিতধ্ দে মতদিায় 

আসতিে। 

হে ফরে  হওয়াজি তিেজির তহকমি - আল্লাহই 

ভাজো োজিি - হজো লে, এর আর্ পে গন্ত মক্কা (আল্লাহ 

িার মে গাদা িৃক্তদ্ধ করুি) কুরাইশ মুশতরকজদর তিয়ন্ত্রজে 

তিে। ফজে িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম ও 

সাহািাজয় লকরাজমর পূে গাঙ্গভাজি হে আদায় করা 

সম্ভি তিে িা। হুদাইতিয়ার উমরাহর র্ট্িা িার সাক্ষী; 

লেখাজি ৬ষ্ঠ তহেরীজি মুশতরকরা রাসূে সাল্লাল্লাহু 
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আোইতহ ওয়াসাল্লাম ও িার সঙ্গীজদর উমরা সম্পন্ন 

করজি িাধ্া তদজয়তিে। 

হে প্রতিষ্টট্ প্রাপ্তিয়স্ক, সুস্থ োিসম্পন্ন এিং 

শারীতরক ও আতথ গকভাজি সক্ষম মুসতেজমর উপর 

ফরে। 

অপ্রাপ্তিয়জস্কর লক্ষজত্র: হে িার উপর ফরে িয়, 

িজি লস হে করজে িা সহীহ হজি এিং িফে হজের 

সওয়াি পাজি। পরিিীজি প্রাপ্তিয়স্ক হজে িাজক ফরে 

হে আদায় করজি হজি, লকিিা িাজের্ হওয়ার পূজি গ 

িার হে ফরে হওয়ার আজর্ই সম্পন্ন হজয়জি। এষ্টট্ 

এমিই লেমি লকউ ফরে সাোি িার তিধ্ গাতরি সমজয়র 

পূজি গই আদায় কজর লিয়। 

আতথ গকভাজি অক্ষম িযক্তি (লেমি: র্রীি িা দাস) 

এর উপর হে ফরে িয়, কারে আল্লাহ িাআো 

িজেি: 

 ﴾ ...مَنَ ٱسۡتَطَاعَ إلَيَۡهَ سَبيَلاٗ...﴿

 অথ গাৎ, "োর লসখাজি লপৌৌঁিার সামথ গয আজি" । 

লেজহিু এ িযক্তি সামথ গযিাি িয়, িাই িার উপর হে 

ফরে িয়। 

িজি শারীতরকভাজি অক্ষম িযক্তির লক্ষজত্র: 

েতদ িার অক্ষমিা স্থায়ী হয় - লেমি িাধ্ গকয িা 

দীর্ গস্থায়ী লরার্-িজি লস অিয কাউজক তিজের পক্ষ 

লথজক হে করজি তিেুি করজি। আর েতদ িার 

অক্ষমিা অস্থায়ী হয়-লেমি সামতয়ক অসুস্থিা- িজি 
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লস সুস্থ হওয়া পে গন্ত অজপক্ষা করজি, িারপর হে 

করজি। েতদ সুস্থ হওয়ার আজর্ই মারা োয়, িজি িার 

লরজখ োওয়া সম্পদ লথজক িার পজক্ষ হে করাজিা 

হজি। 

েখি লকাজিা মুসতেজমর উপর হে ফরে হয়, িখি 

িার েিয দ্রুি িা আদায় করা আিশযক। কারে আল্লাহ 

ও িাাঁর রাসূজের তিজদগশািেী েতদ সমজয়র সাজথ সীমািদ্ধ 

িা হয় এিং তিেজির সুজোজর্র িযাপাজর লকাজিা প্রমাে 

িা থাজক, িজি িা িাৎক্ষতেকভাজি পােিীয়। ইিজি 

আব্বাস রাতদয়াল্লাহু ‘আিহুমা লথজক িতে গি হাদীজস িিী 

সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম িজেজিি: 

لُوا  » ، فَإنَِّ أَحَدَكُمْ لَ يَدْرِي مَا يَعْرضُِ -يَعْنيِ الفَْريِضَةَ    -الحَْجِّ  إلَِى  تَعَجَّ

 . لَهُ«

 “লিামরা -ফরে- হে দ্রুি সম্পন্ন কজরা। কারে, 

লিামাজদর লকউ োজি িা লে, কখি িার উপজর কী 

অসুতিধ্া িা প্রতিিন্ধকিা আপতিি হজি।”1 িে গিায় 

আহমদ, হাদীজসর সিজদ দুি গেিা রজয়জি, িজি দ্রুি হে 

সম্পন্ন করার অিযািয সাধ্ারে দতেেসমূহ এ হাদীসজক 

শক্তিশােী কজর। 

  

 
1 মুসিাদ আহমদ (১/৩১৪)। 
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হজ্জ িা উমরাহ করার ইচ্ছাকারী িযক্তি 

ককান স্থান কেজক ইহরাম করজি? 

লে িযক্তি হে িা উমরা করজি চায়, লস ইহরাম িা াঁধ্জি 

ঐ মীকািসমূহ লথজক, লেগুজো রাসূেুল্লাহ (সাল্লাল্লাহু 

আোইতহ ওয়া সাল্লাম) তিধ্ গারে কজর তদজয়জিি; এিং 

এগুজোর সংখযা পাাঁচষ্টট্: 

১. েুে হুোইফা (আিইয়াজর আেী িাজম পতরতচি) - 

মতদিািাসী এিং অিযজদর েিয োরা এ স্থাি অতিক্রম 

কজর। 

২. আে-েহুফা (এষ্টট্ একষ্টট্ র্ধ্ংসপ্রাপ্ত প্রাচীি গ্রাম, 

িিগমাজি মািুি রাতির্ িামক স্থািজক এর তিকল্প 

তহজসজি গ্রহে কজর) - তসতরয়ািাসী এিং অিযজদর েিয 

োরা এ স্থাি অতিক্রম কজর, েতদ িারা এর আজর্ েুে 

হুোইফা অতিক্রম িা কজর। 

৩. ইয়াোমোম (তিহামাহ অঞ্চজের একষ্টট্ পাহাড িা 

স্থাি, সা’তদয়াহ িাজমও পতরতচি) - ইজয়জমিিাসী এিং 

অিযজদর েিয োরা এ স্থাি অতিক্রম কজর আজস। 

৪. কারিুে মািাতেে (আস-সাইে িাজমও পতরতচি) - 

িেদিাসী এিং অিযজদর েিয োরা এ স্থাি অতিক্রম 

কজর আজস। 

৫. োিু ইকগ (আদ-িারীিাহ িাজমও পতরতচি) - 

ইরাকিাসী এিং অিযজদর েিয োরা এ স্থাি অতিক্রম 

কজর আজস। 

লে িযক্তি হে িা উমরাজহর ইচ্ছা তিজয় এসি মীকাি 
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অতিক্রম কজর, িার েিয ইহরাম করা আিশযক। 

লে িযক্তি আকাশপজথ িা সমুদ্রপজথ মীকাজির 

সমান্তরাজে োয়, িার েিয সমান্তরাে হওয়ার সময় 

ইহরাম করা আিশযক। তিমািিন্দজর অিিরে িা 

িন্দজর লিাঙর করা পে গন্ত ইহরাম তিেি করা োজয়ে 

িয়, কারে এষ্টট্ আল্লাহর তিধ্ গাতরি সীমা েঙ্ঘজির 

শাতমে। 

َٰلمَُونَ ...﴿ وْلََٰٓئكََ هُمُ ٱلظه
ُ
َ فأَ  ﴾وَمَن يَتَعَده حُدُودَ ٱلِلّه

 “আর োরা আল্লাহর সীমাজরখা অতিক্রম কজর, 

িারাই োতেম।“ [সূরা আে-িাকারাহ, আয়াি: ২২৯] 

আর োরা এই মীকািগুজোর তভিজর মক্কার 

কািাকাতি লকাজিা স্থাজি থাজক, িারা তিজেজদর অিস্থাি 

লথজক ইহরাম িা াঁধ্জি। এমিতক োরা মক্কায় আজি, 

িারাও মক্কা লথজকই ইহরাম িা াঁধ্জি — িজি শুধ্ু হজের 

েিয। তকন্তু উমরার েিয, িারা হারাম এোকার িাইজর 

লথজক ইহরাম িা াঁধ্জি- অথ গাৎ িারা তিকট্িিী তহে 

অঞ্চজে তর্জয় ইহরাম িা াঁধ্জি। লকিিা িিী সাল্লাল্লাহু 

আোইতহ ওয়াসাল্লাম আব্দরু রহমাি ইিজি আি ু

িকরজক িজেতিজেি: 

 .  الحَْرَمِ، فَلْتُهِلَّ بِعُمْرَةٍ« نَ مِ  -ةَ شَ ائِ يعني: عَ -بأِخُْتكَِ »اخْرُجْ  

 "লিামার লিাি (আজয়শা)-লক হারাজমর িাইজর তিজয় 

োও। িারপর লসখাি লথজক লেি উমরাহর ইহরাম 
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িা াঁজধ্।"1 

োরা হে িা উমরাহ এর উজদ্দশয িাডা মীকাি 

অতিক্রম কজর: 

োরা িযিসা-িাতেেয, আত্মীয়-স্বেজির সাজথ লদখা-

সাক্ষাৎ িা োিােগি ইিযাতদর উজদ্দজশয মীকাি 

অতিক্রম কজর, িাজদর ইহরাম করা েরুতর িয়, কারে 

হে-উমরাহ েীিজি একিারই ফরে। আর ইহরাম 

শুধ্ুমাত্র হে- উমরাহর েিযই আিশযক। 

হজজ্জর প্রকার ও িম্নজধয সজি বাত্তম ককানটি: 

হে তিি প্রকার: িামাি্িু, তকরাি ও ইফরাদ। 

১. িামাি্িু: হজের মাসসমূজহ — অথ গাৎ শাওয়াে 

মাস শুরু হওয়ার পর — উমরার েিয ইহরাম িা াঁধ্া, এিং 

িা সম্পন্ন করার পর, একই িিজর পুিরায় হজের েিয 

ইহরাম িা াঁধ্া। 

২. তকরাি হে হজো: একেি িযক্তি হে ও উমরা 

একসাজথ আদায় করার তিয়ি কজর — অথ গাৎ, উভয়ষ্টট্র 

েিয একসাজথ ইহরাম িা াঁজধ্। অথিা প্রথজম শুধ্ু উমরার 

ইহরাম িা াঁজধ্, িারপর িাওয়াফ শুরু করার আজর্ই 

হেজকও লসই ইহরাজমর অন্তভুগি কজর লিয়। 

৩. ইফরাদ: শুধ্ু হজের েিয ইহরাম করা। 

 
1 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: হে, পতরজচ্ছদ: 'আল্লাহর িােী, "হে হজো 

তিতদগি কজয়ক মাজস" হাদীস িং (১৫৬০), মুসতেম, অধ্যায়: হে, 

পতরজচ্ছদ: 'ইহরাজমর পদ্ধতি িে গিা', হাদীস িং (১২১১/১২৩) আজয়শা 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহার সূজত্র। 
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অতধ্কাংশ আজেজমর মজি, মািুি এই সি হজের 

পদ্ধতির মজধ্য লেজকাজিা একষ্টট্ লিজি তিজি পাজর। িজি 

লকািষ্টট্ উত্তম িা তিজয় িাজদর মজধ্য মিজভদ আজি। 

সিজচজয় অতধ্ক সষ্টঠক মি হজো লে, িামাি্িু পদ্ধতিই 

উত্তম। কারে িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম িার 

সাহািাজদরজক এ পদ্ধতিজি হে করজি তিজদগশ 

তদজয়জিি এিং িাজদরজক এজি উৎসাতহি কজরজিি। 

এিাডাও এ পদ্ধতিজি আমে লিতশ হয়, লকিিা এজি 

উমরাহ ও হজের সমস্ত কাে পূে গভাজি আদায় করা 

হয়। আর োরা আজর্ভাজর্ মক্কায় লপৌৌঁজিি, িাজদর েিয 

এ পদ্ধতি সহেির, লকিিা িারা উমরাহ ও হজের 

মধ্যিিী সমজয় ইহরামমিু অিস্থায় থাকজি পাজরি। 

িামাি্িু হজে হাতদ (কুরিািী) লদওয়া আিশযক, ো 

তকিা শুকতরয়া স্বরূপ, গুিাজহর কাফফারা িয়। সাধ্ারে 

কুরিািীর েিয ো ো োজয়ে, িা তদজয়ই এই হাতদ লদওয়া 

োজি, লেমি: একষ্টট্ িার্ে িা উট্/র্রুর এক-

সপ্তমাংশ। ঈজদর তদি িা িার পজরর তিি তদজির মজধ্য 

িা েজিহ করজি হজি। তমিা িা মক্কায় িা তিিরে করজি 

এিং তিজেও িা লথজক লখজি পারজি। েতদ হাতদ লদওয়ার 

সামথ গয িা থাজক, িাহজে হজের সময় তিি তদি লরাো 

রাখজি (িা ঈজদর পর তিি তদজির পর লেি িা হয়) এিং 

িাতড তফজর সাি তদি লরাো রাখজি। 

তকরাি হেকারীর েিযও িামাি্িু হেকারীর 

মজিা কুরিািী লদয়া িা িার তিকল্প তহজসজি লরাো রাখা 

আিশযক। 
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সংজেজপ িামািিু্ হজজ্জর পদ্ধতি- 

উমরাহ কেজক হজ্জ এর কেষ পয বন্ত: 

(ক) উমরাহ: 

১. উমরাহর ইহরাম করার ইচ্ছা করজে, োিািাজির 

লর্াসজের মজিা লর্াসে করজি, মাথা ও দাতডজি সুর্তন্ধ 

িযিহার করজি এিং সাদা ইোর (শরীজরর তিজচর 

অংজশর চাদর) ও তরদা (শরীজরর উপজরর অংজশর 

চাদর)পতরধ্াি করজি। মতহোরা লেজকাজিা লপাশাক 

পরজি পারজি, িজি সােসো প্রদশ গি করজি িা। 

২. এরপর েতদ ফরে  সাোজির সময় হয়, িাহজে 

ফরে  সাোি আদায় করজি এিং িারপর ইহরাম 

করজি। েতদ ফরে  সাোজির সময় িা হয়, িাহজে ওেুর 

সুন্নি তহজসজি দুই রাকাি সাোি আদায় করজি; 

ইহরাজমর সুন্নি তহজসজি িয়, লকিিা িিী সাল্লাল্লাহু 

আোইতহ ওয়াসাল্লাম লথজক ইহরাজমর সুন্নি সাোি 

প্রমাতেি িয়। 

৩. সাোি লশজি উমরাহর তিয়ি করজি এিং িেজি: 

“োব্বাইকাল্লাহুম্মা োব্বাইক, োব্বাইকা ো শারীকা 

োকা োব্বাইক, ইন্নাে হামদা ওয়াি তি‘মািা োকা 

ওয়াে মুেক, ো শারীকা োক, োব্বাইকাল্লাহুম্মা 

‘উমরািাি"। পুরুিরা এষ্টট্ উচ্চস্বজর িেজি, আর 

মতহোরা তিচু স্বজর িেজি। 

িাওয়াফ শুরু করা পে গন্ত িােতিয়া পডজি থাকা 

সুন্নাি, িারপর িা িন্ধ করজি। 
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৪. মক্কায় লপৌৌঁজি িাওয়াফ শুরু করজি। হােজর 

আসওয়াজদর কাজি তর্জয় সম্ভি হজে (তভড িা থাকজে) 

ডাি হাি তদজয় িা স্পশ গ করজি এিং চুমু লদজি। 

অিযথায়, ইশারা কজর িাকিীর িেজি। 

এরপর লস িাম তদজক র্ুরজি, োজি কািা র্র িার িাম 

পাজশ থাজক। েখি লস ‘রুকজি ইয়ামািী’-এর পাশ তদজয় 

অতিক্রম করজি — ো ‘হােজর আসওয়াদ’-এর পজর 

লশি লকাো — িখি েতদ সহে হয়, িাহজে ডাি হাজি 

িা স্পশ গ করজি, তকন্তু চুিি করজি িা। 

সাি চক্কজর িাওয়াফ করজি। পুরুিরা প্রথম তিি 

চক্কজর রমে করজি (দ্রুি হা াঁট্জি) এিং সি চক্কজর 

ইেতিিা করজি (ডাি কাাঁধ্ লখাো লরজখ িাম কাাঁজধ্ চাদর 

রাখজি)। 

রমে: লিাট্ লিাট্ কদজম দ্রুি হা াঁট্া। 

ইেতিিা: চাদজরর মধ্যভার্ ডাি ির্জের তিজচ তদজয় 

তিজয় িাম কাাঁজধ্ দু‘প্রান্ত লফজে রাখা। 

িাওয়াজফর সময় আল্লাহর ক্তেতকর, িাসতিহ ও 

তিজের ইচ্ছামি লদায়া মজিাজোর্ সহকাজর পডজি। 

প্রতিিার হােজর আসওয়াজদ আসজে িাকিীর িেজি 

এিং রুকজি ইয়ামাতি ও হােজর আসওয়াজদর মাজঝ এ 

দুআ িেজি: 

ارَ ...﴿ نۡيَا حَسَنَةٗ وَفيَ ٱلۡأٓخَرَةَ حَسَنَةٗ وَقنََا عَذَابَ ٱلنه  ﴾رَبهنَآ ءَاتنََا فيَ ٱلدُّ

 “লহ আমাজদর রি! আমাজদরজক দুতিয়াজি কেযাে 

তদি ও আজখরাজিও কেযাে তদি এিং আমাজদরজক 
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আগুজির শাক্তস্ত লথজক রক্ষা করুি।“ [সরূা আে-

িাকারাহ, আয়াি: ২০১] িজি প্রতিষ্টট্ চক্কজরর েিয 

তিতদগি লকাজিা লদায়া তিধ্ গারে করা হাদীস িারা প্রমাতেি 

িয়, িরং িা একষ্টট্ িিুি উদ্ভাতিি তিদ‘আি। 

৫. িাওয়াফ লশজি মাকাজম ইিরাতহজমর তপিজি দুই 

রাক‘আি সাোি আদায় করজি, িার লথজক দজূর লকাি 

স্থাজি আদায় করজেও চেজি। প্রথম রাক‘আজি 

ফাতিহার পর পডজি: 

َٰفرَُونَ ﴿ هَا ٱلۡكَ يُّ
َ
أ  ﴾1 قلُۡ يََٰٓ

 “িেুি, ‘লহ কাতফররা!” [সূরা আে-কাতফরূি, 

আয়াি: ১] তিিীয় রাক‘আজি পডজি: 

حَد  ﴿
َ
ُ أ  ﴾ 1 قلُۡ هُوَ ٱلِلّه

 “িেুি ‘তিতি আল্লাহ,্ এক-অতিিীয়।“ [আে-

ইখোস, আয়াি: ১] 

৬. এরপর সাফা ও মারওয়া পাহাজডর মজধ্য সাি 

চক্কর সাঈ করজি। সাফা লথজক শুরু করজি, আর 

মারওয়াজি লশি করজি। 

সুন্নি হজো: উভয় পাহাজড উজঠ তকিোমুখী হজয় 

দা াঁডাজিা, হাি উষ্টঠজয় আল্লাহর তেতকর ও লদায়া করা। 

পুরুজির েিয সুন্নি হজো: দুষ্টট্ সিুে তচজের মজধ্য 

দ্রুি লদৌডাজিা। 

৭. সাঈ লশজি মাথার চুে লিাট্ কজর কাট্জি। পুরুিরা 

সমস্ত মাথার চুে সমািভাজি কাট্জি, মতহোরা এক 
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আঙু্গে পতরমাে কাট্জি। 

এজি উমরাহ সম্পন্ন হজি এিং ইহরাম লথজক হাোে 

হজয় োজি। ফজে ইহরাজমর পূজি গ ো তকিু হাোে তিে 

(লপাশাক, সুর্তন্ধ, স্ত্রী সহিাস ইিযাতদ) িা সিই করা 

োজি। 

(খ) হে 

১. তেেহজের ৮ িাতরজখ (িারতিয়ার তদি) লে স্থাজি 

অিস্থাি করজি লসখাি লথজকই হজের ইহরাম করজি। 

উমরাহর ইহরাজমর মি লর্াসে, সুর্তন্ধ িযিহার ও 

ইহরাজমর লপাশাক পতরধ্াি করজি। 

২. এরপর হজের তিয়ি কজর িেজি: 

"োব্বাইকাল্লাহুম্মা োব্বাইক, োব্বাইকা ো শারীকা 

োকা োব্বাইক, ইন্নাে হামদা ওয়াি তি‘মািা োকা 

ওয়াে মুেক, ো শারীকা োক, োব্বাইকাল্লাহুম্মা 

হাোি"। 

পুরুিরা উচ্চস্বজর িেজি, মতহোরা তিচু স্বজর িেজি। 

ঈজদর তদি োমরাজয় আক্বািা-লি কংকর তিজক্ষপ 

করা পে গন্ত লিতশ লিতশ িােতিয়া পডা সুন্নাি, িারপর িা 

পডা িন্ধ করজি। 

৩. এরপর তমিায় লপৌৌঁজি লসখাজি লোহর, আসর, 

মার্তরি, এশা ও ফের সাোি আদায় করজি। চার 

রাকাি সাোি দুই রাকাি কজর আদায় করজি, দুই 

ওয়ািজক েমা কজর আদায় করজি িা। 

৪. ৯ িাতরখ সূজে গাদজয়র পর আরাফাজির তদজক রওিা 

হজি। সম্ভি হজে িাতমরায় অিস্থাি করজি লোহর পে গন্ত, 
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িিুিা সরাসতর আরাফায় অিস্থাি করজি। লোহজরর 

সময় হজে লোহর ও আসর সাোি (কসর কজর ও 

একজত্র) আদায় করজি। এরপর তকিোমুখী হজয় 

আল্লাহর ক্তেতকর ও লদায়ায় মশগুে হজি (পাহাড 

তপিজি থাকজেও সমসযা লিই) সূে গাস্ত পে গন্ত। 

৫. সূে গাজস্তর পর মুেদাতেফার উজদ্দজশ রওিা তদজি, 

লসখাজি লপৌৌঁজি মার্তরি (৩ রাকাি) ও এশা (২ রাকাি) 

সাোি আদায় করজি। লসখাজি রাক্তত্র োপি করজি। 

ফের সাোজির পর লভার হওয়া সুস্পি হওয়া পে গন্ত 

আল্লাহর ক্তেতকর ও লদায়ায় মশগুে থাকজি। 

৬. লভার স্পি হজে তমিার তদজক রওিা হজি। লসখাজি 

লপৌৌঁজি প্রথজম োমারা আক্বািা (মক্কার তিকট্িম 

োমরা)-লি পরপর সািষ্টট্ কংকর তিজক্ষপ করজি। 

কংকরগুজো হজি, লিাোর লচজয় তকিুট্া িড আকাজরর। 

প্রতিষ্টট্ তিজক্ষজপর সাজথ িাকিীর িেজি। 

কংকর তিজক্ষপ লশজি হাতদ েজিহ করজি (েতদ 

থাজক)। িারপর মাথা মুণ্ডি করজি িা চুে কাট্জি। িজি 

মাথা মুণ্ডি করা উত্তম। তকন্তু মতহোরা তভন্ন, িারা এক 

আঙু্গে পতরমাে িাজদর মাথার চুে কাট্জি। 

কংকর তিজক্ষপ ও মাথা মুন্ডাজিা িা চুে কাট্ার 

মাধ্যজম ইহরাম লথজক প্রথম পে গাজয়র হাোে হজি। িখি 

স্বাভাতিক লপাশাক পরা, সুর্তন্ধ িযিহার ইিযাতদ করা 

োজি। িজি স্ত্রী সহিাস িখজিা হাোে হজি িা। 

এরপর মক্কায় তর্জয় হজের িাওয়াফ ও সাফা-

মারওয়ার সাঈ করজি; উমরাহর িাওয়াফ ও সাঈর মি, 
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িজি এজি রমে ও ইেতিিা করজি িা। কারে রমে ও 

ইেতিিা শুধ্ুমাত্র প্রথম আর্মজির িাওয়াজফ সনু্নাি, 

অিয লকাজিা িাওয়াজফ এগুজো প্রজোেয িয়। 

িাওয়াফ ও সাঈ লশজি ইহরাম লথজক তিিীয় (চূডান্ত) 

পে গাজয়র হাোে হজয় োজি। িখি স্ত্রী সহিাসসহ 

ইহরাজমর আজর্ ো তকিু হাোে তিে সিতকিুই হাোে 

হজি। 

ঈজদর তদজি পােিীয় হজের কাজের সারসংজক্ষপ: 

োমরাজয় আকািায় কঙ্কর তিজক্ষপ। 

কুরিাতি করা। 

মাথা মুণ্ডি/চুে কাট্া। 

িাওয়াফ ও সাঈ করা। 

এসি কাে উতল্লতখি ক্রম অিুোয়ী ধ্ারািাতহকভাজি 

করা সুন্নাি; িজি িযতিক্রম হজে সমসযা লিই। 

৭. তমিায় ১১ ও ১২ই ক্তেেহজের রাক্তত্র োপি করজি। 

৮. ১১ই ও ১২ই ক্তেেহে িাতরজখ লোহজরর পর তিিষ্টট্ 

োমারায় (পাথর তিজক্ষপস্থজে) কঙ্কর তিজক্ষপ করজি। 

প্রথজম প্রথম োমারা লথজক শুরু করজি, ো মক্কা লথজক 

সিজচজয় দজূর অিতস্থি। লসখাজি সািষ্টট্ কঙ্কর এজকর 

পর এক তিজক্ষপ করজি এিং প্রতিষ্টট্ কঙ্কর তিজক্ষজপর 

সময় 'আল্লাহু আকিার' িেজি। 

এরপর তভড লথজক একটু্ সামজি এতর্জয় োজি, 

তকিোর তদজক মুখ কজর হাি উাঁচু কজর দীর্ গ সময় ধ্জর 

ইচ্ছামজিা লদায়া করজি। 

িারপর তিিীয় োমারাজি কঙ্কর তিজক্ষপ করজি 
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এিং প্রথমষ্টট্র মজিা লদায়া করার েিয থামজি। 

অিঃপর িৃিীয় োমারাজি -লেট্াজি ঈজদর তদি 

কংকর তিজক্ষপ করা হজয়তিে- আজর্র দুইষ্টট্র মজিা 

কঙ্কর তিজক্ষপ করজি, িজি এখাজি লদায়ার েিয থামজি 

িা। 

৯. েতদ ১২ই ক্তেেহে িাতরজখ তিিষ্টট্ োমারায় পাথর 

তিজক্ষপ সম্পন্ন কজর, িাহজে চাইজে লস তমিায় ১৩ই 

ক্তেেহে পে গন্ত অিস্থাি করজি পাজর এিং ওই তদিও 

লোহজরর পর োমারায় পাথর তিজক্ষপ করজি। এষ্টট্ 

উত্তম; কারে এষ্টট্ িিী (সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়া 

সাল্লাম)-এর আমে এিং এজি লিক আমে িৃক্তদ্ধ পায়। 

আর চাইজে লস দুই তদজিই (১১ ও ১২ িাতরজখ) কঙ্কর 

তিজক্ষপ কজর িাডািাতড তমিার কাে লশি করজি পাজর 

— িজি লস লক্ষজত্র ১২ িাতরখ সূে গাজস্তর আজর্ই তমিা 

িযার্ করজি হজি। 

মীিায় অিস্থাজির এ সমস্ত তদি ও রাক্তত্রজি িাকিীর 

ও ক্তেতকর লিতশ লিতশ করা উতচি। কারে আল্লাহ 

িাআো িজেি: 

يهامٖ  ﴿
َ
َ فيَٓ أ عۡدُودََٰتٖ وَٱذۡكُرُواْ ٱلِلّه  ﴾ ...مه

 “আর লিামরা (হজের) তিধ্ গাতরি তদিগুজোজি 

আল্লাহজক স্মরে কজরা।“ [সূরা আে-িাকারাহ, আয়াি: 

২০৩] আর িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম 

িজেজিি: 
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 . وَشُرْبٍ، وَذكِْرِ اللَّهِ«أَكْلٍ،  أَيَّامُ التَّشْريِقِ أَيَّامُ »

 “আইয়যাজম িাশরীক হজচ্ছ পািাহার ও আল্লাহর 

তেতকর করার তদি।”1 

আর এভাজিই হজের সকে কাে সম্পন্ন হজো। 

তিদােী িাওোফ 

হােী েখি হজের সমস্ত কাে সম্পন্ন কজর তিে 

লদজশ তফরজি চায়, িখি মক্কা লথজক লির হওয়ার আজর্ 

িাইিুল্লাহর তিদায়ী িাওয়াফ করজি, ো হজি িার লশি 

কাে। 

িজি হাজয়ে ও লিফাসগ্রস্ত িারীর েিয তিদায়ী 

িাওয়াফ েরুতর িয়, ইিজি আব্বাস রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহুমা লথজক িতে গি: “মািুিজদরজক আজদশ লদওয়া 

হজয়জি, লেজিা িাজদর সি গজশি কাে হয় িায়িুল্লাহর 

(তিদায়ী) িাওয়াফ। িজি ঋিুিিী িারীর েিয এ তিিজয় 

তশতথে (মাফ) করা হজয়জি।”2 

ইহরাম অিস্থাে তনতষদ্ধ তিষেসমূহ: 

ইহরাম অিস্থায় তিতিদ্ধ কােসমূহ: ইহরাজমর 

কারজে লেসি কাে করা তিতিদ্ধ লসগুজোজক ইহরাম 

 
1 সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: সাওম, পতরজচ্ছদ: আইয়ামুি িাশরীজক সাওম 

পােি হারাম, হাদীস িং (১১৪১) িূিায়শা আে-হুোেী রাতদয়াল্লাহু 

‘আিহু লথজক িতে গি হাদীস। 
2 সহীহ িুখারী, অধ্যায়: হে, পতরজচ্ছদ: তিদায়ী িাওয়াফ, হাদীস িং 

(১৭৫৫); সহীহ মুসতেম, অধ্যায়: হে, পতরজচ্ছদ: তিদায়ী িাওয়াফ ফরে 

হওয়া প্রসজঙ্গ, হাদীস িং (৩৮০/১৩২৮)। 
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অিস্থায় তিতিদ্ধ কাে িো হয়। 

ইহরাম অিস্থায় তিতিদ্ধ তিিয়গুজো সংজক্ষজপ 

তিম্নরূপ: 

১. মাথার চুে কাট্া িা মুণ্ডাজিা। অতধ্কাংশ আজেজমর 

মজি শরীজরর অিযািয লোমও অন্তভুগি। 

২. হাি-পাজয়র িখ কাট্া।  অতধ্কাংশ আজেম 

লসৌন্দজে গর তদক লথজক  এজক চুজের সাজথ সাদৃশযপূে গ 

লদতখজয়জিি। 

৩. ইহরাজমর পর লদহ, কাপড, খাদয িা পািীজয় 

সুর্তন্ধ িযিহার। 

৪. হাি লমাো পতরধ্াি করা। 

৫. কাজমাদ্দীপিার সাজথ স্পশ গ করা। 

এই পাাঁচষ্টট্ তিতিদ্ধ কাজের েঙ্ঘজির লক্ষজত্র তফতদয়া 

লদওয়ার তিয়ম ইখতিয়াজরর (তিকল্প গ্রহজের) উপর 

তিভগর কজর, লেমি আল্লাহ িাআো কুরআজি মাথা 

মুণ্ডাজিার প্রসজঙ্গ উজল্লখ কজরজিি। িাতক তিতিদ্ধ 

কােগুজোজকও একই তিয়জমর আওিায় র্েয করা 

হজয়জি। এজি তিিষ্টট্ কাজের লেজকাজিা একষ্টট্জক লিজি 

লিওয়ার অিুমতি রজয়জি: তিি তদি লরাো রাখা, িয়েি 

তমসতকিজক খাদয দাি করা — প্রজিযকজক অধ্ গ সা‘ কজর, 

অথিা একষ্টট্ িার্ে িা িকরী েিাই করা। এই খাদয িা 

েিাইকৃি পশুর লর্াশি র্রীিজদর মাজঝ তিিরে করা 

হজি — িা মক্কায় লহাক িা লসই স্থাজি লেখাজি তিতিদ্ধ 

কােষ্টট্ সংর্ষ্টট্ি হজয়জি। 

৬. লেৌি তমেি: হজে প্রথম পে গাজয়র হাোে হওয়ার 
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পূজি গ এ কাে করজে চারষ্টট্ তিিয় প্রজোেয হজি: 

• লে হজে সহিাস করা হয়, লস হে িাতিে হজয় 

োজি। 

• হজের অিতশি কাে অিশযই সমূ্পে গ করজি হজি। 

• পরিিী িির পুিরায় হে করা আিশযক। 

• একষ্টট্ উট্ কুরিাতি করজি; ো মক্কায় িা তমেজির 

স্থাজি তমসকীিজদর মাজঝ তিিরে করজি। 

৭. তিিাহ িন্ধজি আিদ্ধ হওয়া: এজি লকাজিা তফদইয়া 

লিই। িজি তিিাহ িাতিে হজয় োজি; 

স্বামী/স্ত্রী/অতভভািক/প্রতিতিতধ্ লে লকউ মুহতরম লহাক 

িা লকি। 

৮.  িিয প্রােী তশকার: এ েিয সমিুেয প্রােী েজিহ 

করজি হজি। হারাজমর ফতকরজদর মজধ্য িা তিিরে 

করজি, িা িার মূেয পতরমাে খাদয তিিরে করজি অথিা 

প্রতি তমসকীিজক খাদয লদয়ার পতরিজিগ একতদি কজর 

লরাো রাখজি। 

এই আট্ষ্টট্ তিতিদ্ধ কাে সকে ইহরামকারীর েিয 

হারাম, পুরুি লহাক িা িারী লহাক। িজি পুরুিজদর েিয 

তিজম্নাি দুষ্টট্ অতিতরি তিজিধ্াো প্রজোেয: 

১.  এমি লকাজিা িস্তু তদজয় মাথা ঢাকা ো মাথায় লেজর্ 

থাজক।  লেমি: টু্তপ িা রুমাে। িজি ো মাথার সাজথ 

লেজর্ থাজকিা (লেমি িািু, র্াতডর িাদ িা িািার তিজচ 

থাকা) িাজি লকাজিা সমসযা লিই। 

২. লসোইকৃি লপাশাক পরা: 

শরীর িা লকাি অজঙ্গর মাজপ লসোই করা লপাশাক, 
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লেমি: শাট্গ, পযান্ট, লমাো ইিযাতদ পতরধ্াি করা। িজি 

িাতেেুি ইোর-তরদা পরজি লকাজিা িাধ্া লিই। আংষ্টট্, 

র্তড, চশমা, ইয়ারজফাি িা ট্াকার িযার্ িযিহাজর সমসযা 

লিই। 

িারীজদর েিয তিজশিভাজি তিতিদ্ধ হজো: 

মুখমণ্ডে ঢাকা , লেজকাজিা পদ্ধতিজি। িজি তকিু 

আজেম শুধ্ু তিকািজক (লচাজখর তিদ্রেুি মুখ ঢাকতি) 

তিতিদ্ধ িজেজিি। 

সজি গাত্তম হজো, মুখমণ্ডে এজকিাজরই িা ঢাকা। িজি 

অ-মাহরাম পুরুজির সামজি পডজে ইহরাম অিস্থায় িা 

সাধ্ারে অিস্থায়ও মুখ ঢাকজি হজি। 

এই তিজশি তিজিধ্াোগুজোর তফদইয়া পূি গিিী 

পাাঁচষ্টট্ তিতিদ্ধ কাজের তফদইয়ার মজিাই। 

তনতষদ্ধ কাজে পতিি িযক্তির তিধান: 

লে িযক্তি এসি তিতিদ্ধ কাে কজর িার তিিষ্টট্ অিস্থা 

হজি পাজর: 

প্রথমি: েতদ লকাজিা প্রজয়ােি িা নিধ্ অেহুাি 

িাডা তিতিদ্ধ কাে কজর, িাহজে লস গুিাহর্ার হজি এিং 

িার উপর তফতদয়া  ওয়াক্তেি হজি। 

তিিীয়ি: প্রজয়ােি িা ওেজরর কারজে করজে গুিাহ 

হজি িা, িজি তফদইয়া ওয়াক্তেি হজি। আল্লাহ িাআো 

িজেি: 

وۡ ...﴿
َ
َن صَيَامٍ أ سَهۦَ ففََدۡيةَٞ م 

ۡ
أ َن ره ذٗى م 

َ
ٓۦ أ وۡ بهََ

َ
ريَضًا أ فَمَن كَانَ مَنكُم مه
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وۡ نسُُكٖ 
َ
 ﴾ ...صَدَقَةٍ أ

 “লকাজিা লোক েতদ অসুস্থ হয় িা িার মাথা 

েন্ত্রোগ্রস্ত হয়, িজি লস সাওম তকংিা সাদকা অথিা 

কুরিািী িারা িার তিতিময় (তফদইয়া) আদায় করজি।” 

[সূরা আে-িাকারাহ, আয়াি: ১৯৬] সুিরাং েতদ লকউ 

শীি িা র্রম লথজক সুরক্ষার েিয মাথা ঢাকার 

প্রজয়ােি লিাধ্ কজর, িজি িার েিয মাথা ঢাকা োজয়ে 

হজি, তকন্তু পূজি গ উতল্লতখি পদ্ধতিজি তফদইয়া তদজি হজি। 

িৃিীয়ি: েতদ লকউ অেিািশিঃ, ভুজে, লোরপূি গক 

িা র্ুজমর অিস্থায় তিতিদ্ধ কাে কজর, িজি িার উপর 

লকাি গুিাহ িা তফদইয়া লিই। আল্লাহ িাআো িজেি: 

ناَ ...﴿
ۡ
خۡطَأ

َ
وۡ أ
َ
هسَينَآ أ  ﴾ ...رَبهنَا لاَ تؤَُاخَذۡنآَ إنَ ن

 “লহ আমাজদর রি! েতদ আমরা তিস্মৃি হই অথিা ভুে 

কতর িজি আপতি আমাজদর পাকডাও করজিি িা।” 

[সূরা আে-িাকারাহ, আয়াি: ২৮৬] হাদীজসর এজসজি, 

িিী সাল্লাল্লাহু ‘আোইতহ ওয়াসাল্লাম িজেজিি: 

تيِ عَنْ تَجَاوَزَ اللَّهَ إنَِّ »  .وَالنِّسْياَنَ وَمَا اسْتُكْرِهُوا عَلَيْهِ«الخَْطأََ أُمَّ

 “তিশ্চয় আল্লাহ আমার উম্মাজির ভুে, তিস্মৃতি ও 

লোরপূি গক ো করাজিা হয় িা ক্ষমা কজর তদজয়জিি।”1 

তকন্তু েখি ওের দরূ হজি, অথ গাৎ েখি লস তিতিদ্ধ 

 
1 ইিি মাোহ, অধ্যায়: িাোক, পতরজচ্ছদ, লোরপূি গক ও ভুজে োওয়া 

িযক্তির িাোক, হাদীস িং (২০৪৩) ও (২০৪৫) আি ূ োর ও ইিি 

আব্বাস রাতদয়াল্লাহু আিহুমা লথজক িতে গি হাদীস। 
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তিিয়ষ্টট্ োিজি পারজি, স্মরে করজি, িা লোর-

েিরদক্তস্ত দরূ হজি তকংিা র্ুম লথজক োগ্রি হজি, িখিই 

িাজক অতিেজি লসই তিতিদ্ধ কাে িন্ধ করজি হজি। 

মসক্তেজদ নিিীর তযোরি: 

মসক্তেজদ িিিী তিিষ্টট্ সম্মাতিি মসক্তেজদর একষ্টট্, 

লেগুজোর উজদ্দজশয সফর করা নিধ্ ও প্রশংসিীয়। এই 

তিিষ্টট্ মসক্তেদ হজো: মক্কায় অিতস্থি মসক্তেজদ হারাম, 

মদীিায় মসক্তেজদ িিিী এিং লেরুোজেজম মসক্তেজদ 

আকসা। মসক্তেজদ িিিীজি একষ্টট্ সাোি অিযািয 

মসক্তেজদ আদায়কৃি এক হাোর সাোজির লচজয় উত্তম 

— মসক্তেজদ হারাম িাডা। 

এই ফক্তেেজির কারজে মসক্তেজদ িিিী সফর ও 

িাজি সাোি আদায় করা সি সময়ই শতরয়িসম্মি। 

এষ্টট্ শুধ্ু হজের সমজয়র েিয তিতদগি িয় এিং এর 

হজের সজঙ্গ সরাসতর লকাজিা সম্পকগও লিই। হে িার 

সমূ্পে গিা পায় মসক্তেজদ িিিী সফর িাডাও, এিং এষ্টট্ 

িা করজেও হে অসমূ্পে গ হয় িা। 

িজি মািুি সাধ্ারেি মসক্তেজদ িিিী সফরজক হে 

সফজরর সজঙ্গই েুি কজর লিয়, োজি একই সফজর দুষ্টট্ই 

আদায় করা োয় — তিজশি কজর দরূ-দরূাজন্তর মািুিজদর 

েিয, োজদর েিয আোদা কজর দুষ্টট্ সফর করা 

কিসাধ্য। 

মসক্তেজদ প্রজিজশর পর প্রথজম ইচ্ছামজিা সাোি 

আদায় করজি। এরপর িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ 
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ওয়াসাল্লাম -এর কিজরর সামজি তর্জয় দা াঁডাজি এিং 

িেজি: 

“আসসাোম ু আোইকা আইয়ুযহাি িাতিয়ুয ওয়া 

রাহমািুল্লাতহ ওয়া িারাকািুহু।  

আল্লাহুম্মা সাতল্ল আো মহুাম্মাতদও ওয়া আো আ-তে 

মুহাম্মাতদি, কামা সাল্লাইিা আো ইব্রাহীমা ওয়া আো 

আতে ইব্রাহীমা, ইন্নাকা হাতমদুম মাক্তেদ। 

ওয়া িাতরক আো মুহাম্মাতদও ওয়া আো আ-তে 

মুহাম্মাতদি, কামা িারাকিা আেا ইব্রাহীমা ওয়া আো 

আতে ইব্রাহীমা, ইন্নাকা হাতমদুম মাক্তেদ”। 

অথ গ  “লহ িিী ! আপিার উপর সিধ্রজির তিরাপত্তা, 

রহমি ও িরকি িতি গি লহাক।” 

“লহ আল্লাহ! আপতি মুহাম্মাজদর ওপর এিং 

মুহাম্মাজদর  িংশধ্রজদর ওপর রহমি িি গে করুি, 

লেরূপ আপতি ইিরাহীম এিং ইিরাহীজমর িংশধ্রজদর 

ওপর রহমি িি গে কজরজিি। তিশ্চয়ই আপতি অতি 

প্রশংতসি, অিযন্ত মে গাদার অতধ্কারী। লহ আল্লাহ! 

মুহাম্মাদ এিং মুহাম্মাজদর িংশধ্রজদর ওপর লিমতি 

িরকি দাি করুি লেমতি আপতি িরকি দাি 

কজরজিি ইিরাহীম  এিং ইিরাহীজম িংশধ্রজদর ওপর। 

তিশ্চয়ই আপতি অতি প্রশংতসি, অতি মে গাদার 

অতধ্কারী।” 

এরপর ডাি তদজক একটু্ সজর তর্জয় হেরি আিু 

িকর রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু-লক সাোম তদজি এিং িেজি: 

"আসসাোমু আোইকা ইয়া আিা িকর, ইয়া 
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খেীফািা রাসূতেল্লাহ সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম, 

রাতদয়াল্লাহু আিকা, ওয়া োোকা আি উম্মাতি 

মুহাম্মাতদি খাইরা।" 

অথ গাৎ লহ আিু িকর! আল্লাহর রাসূজের খতেফা, 

আপিার উপজর সাোম িতি গি লহাক, আল্লাহ আপিার 

উপর সন্তুি লহাি এিং আপিাজক উম্মজি মুহাম্মাদীর 

পক্ষ লথজক উত্তম প্রতিদাি দাি করুি।” 

আিার ডাি তদজক একটু্ সজর তর্জয় হেরি উমার 

রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু-লক সাোম তদজি এিং িেজি: 

"আসসাোমু আোইকা ইয়া আমীরাে ম'ুতমিীি 

উমার, রাতদয়াল্লাহু আিকা, ওয়া োোকা আি উম্মাতি 

মুহাম্মাতদি খাইরা।" 

অথ গাৎ লহ আমীরুে মুতমিীি উমার! আপিার উপজর 

সাোম িতি গি লহাক, আল্লাহ আপিার উপর সন্তুি লহাি 

এিং আপিাজক উম্মজি মুহাম্মাদীর পক্ষ লথজক উত্তম 

প্রতিদাি দাি করুি।” 

তেয়ারিকারীর েিয উপেুি লে, তিতি পতিত্র 

অিস্থায় কুিার উজদ্দজশ রওয়ািা কজর লসখাজি োজিি 

এিং সাোি আদায় করজিি। 

িদ্রূপ, তেয়ারিকারী িযক্তি ‘িাকী’ কিরস্থাি তেয়ারি 

করজি, ো মদীিা মুিাওয়ারার কিরস্থাি। লসখাজি তর্জয় 

উসমাি (রাতেয়াল্লাহু আিহু)-লক সাোম লপশ করজি 

এিং িার কিজরর কাজি লপৌৌঁজি িেজি :"আসসাোম ু

আোইকা ইয়া আমীরাে মু'তমিীি উসমাি, রাতদয়াল্লাহু 

আিকা, ওয়া োোকা আি উম্মাতি মুহাম্মাতদি খাইরা।" 
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অথ গাৎ লহ আমীরুে মুতমিীি উসমাি! আপিার 

উপজর সাোম িতি গি লহাক, আল্লাহ আপিার উপর 

সন্তুি লহাি এিং আপিাজক উম্মজি মুহাম্মাদীর পক্ষ 

লথজক উত্তম প্রতিদাি দাি করুি। 

এরপর িাকী কিরস্থাজির অিযািয মৃিজদর সাোম 

োিাজি এিং িাজদর েিয ক্ষমা ও দয়ার লদাআ করজি। 

উহুজদ তর্জয় িিী সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম -এর 

চাচা হেরি হামো রাতদয়াল্লাহু ‘আিহু এিং অিযািয 

শাহাদািপ্রাপ্ত সাহািাজদর কির তেয়ারি করজি, িাজদর 

উপর আল্লাহর সন্তুষ্টির েিয লদায়া করজি এিং িাজদর 

েিয ক্ষমা ও রহমজির লদায়া করজি। 

মতহোজদর েিয কির তেয়ারি করা অিুজমাতদি িয় 

— িা িিী (সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়া সাল্লাম)-এর কির, 

িা অিয লকাজিা কির। 

আমরা ইিঃপূজি গ লে সকে স্থাজির কথা উজল্লখ 

কজরতি (মসক্তেজদ িিিী, কুিা মসক্তেদ, োন্নািুে িাকী 

ও উহুদ) - এগুজো িাডা মতদিায় সাওয়াজির উজদ্দজশয 

োওয়ার মি শরীয়িসম্মি লকাজিা তিজশি দশ গিীয় স্থাি 

লিই। 

আল্লাহই িাওতফকদািা। 

আল্লাহর রহমি ও শাতন্ত িতি গি লহাক আমাজদর িিী 

মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আোইতহ ওয়াসাল্লাম, িার পতরিার-

পতরেি এিং সকে সাহািীর উপর। 

রচিায় (আল্লাহর দয়ার মুখাজপক্ষী): 

মুহাম্মাদ আে-সাজেহ আে-উসাইতমি
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