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খুতবার ববষয়ঃ ইবিখারাহ্ 

 

প্রথম খুৎবা 

 
رون ،نفستتنا، وم ن متتياا  ،عمالنا،   إن الحمد لله، نحمده ونستتيعينه ونستتيغفره، ونعو  نلله من رتتن

ل ل فلا  ان  له، و،رتتتتتتتهد ،ن ك إله إك الله وحده ك رتتتتتتتري  له، مَن يهده الله فلا   مضتتتتتتتل له، ومن يضتتتتتتته
 .و،رهد ،ن محمدًا عبده ونموله

ل منونَ ﴾ ]آل عمران: [.  102  ﴿ يََ ،يَتُّهَا الَّذ ينَ آمَننوا اتتَّقنوا اللَََّّ حَقَّ تتنقَات ه  وَكَ تََنوتننَّ إ كَّ وَ،نَتهينمه منسه
ا ن  ﴿ يََ  نتههنمتَ َّْ م  ا وَبتَ ا ََوهجَهتَ نتههتَ لَقَ م  ََ دَََ وَ لَقَمنمه م نه نتَفهوَ وَاحت  ََ ا النتَّا ن اتتَّقنوا نَبَّمنمن التَّذ    اًً ،يَتُّهتَ  ِ ََ اكً  جتَ

انَ عَلَيهمنمه نًَ يبًا ﴾ ]ال َنهحَامَ إ نَّ اللَََّّ ََ اَ لنونَ ب ه  وَاهْ اً  وَاتتَّقنوا اللَََّّ الَّذ   تَستتَ [. ﴿ يََ ،يَتُّهَا الَّذ ينَ 1نستتا :  وَن ستتَ
هُ لَمنمه ،عَهمَالَمنمه وَيتَغهف ره لَمنمه  نننوبَمنمه وَمَنه ينط   ل  تتته د يدًا ُ ينِ ولهَن فتَقَده آمَننوا اتتَّقنوا اللَََّّ وَنًولنوا ًتَوهكً متتتَ ع  اللَََّّ وَنَمتتتن

اًَ عَظ يمًا ﴾ ]اْحزاب:  ََ فتَوه  .[71  - 70فاَ
এটা সববজনবববিত যে, জীবন পবরবতব নশীল এবং ববভ্রাবিকর বজবনসস পূর্ব, এবং যবশ বকছু 

বজবনস এক অপসরর ববসরাধী মসন হয়, তাই একজন বযবি এ গুসলার যেসে ববভ্রাবিসত পস়ে 

োয়, এবং যস বিিায় বযি ও ববরি হসয় রাত বিন কাটিসয় যিয় যে, যস যকান বিসক োসব এবং 

যকান পথ অবলম্বন করসব। 

 প্রাক-ইসলামী েুসের যলাসকরা এমন বজবনসসর আশ্রয় বনত ো বছল তাসির জ্ঞাসনর যশষ 

সীমা। 

এবং এটি যকবল তাসির েবত এবং ববপথোমীতা বাব়েসয়সছ।  তাসির মসধয যকউ যকউ 

তীর বিসয় বনসজসির ভােয পরীো করত, আবার যকউ পাবখসির উব়েসয় বিসয় তাসির বিধা দূর 

করত। 
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আল্লাহ েখন ইসলাম বনসয় আসসন - যে ইসলাম মানুসষর যকাসনা ববষসয়র ও সমসযার 

সমাধান না কসর যছস়ে যিইবন- এই ধরসনর ববষয়গুবলর জনয ইসলাসমর বনকট একটি িমৎকার 

সমাধান বছল। আল্লাহ মুবমসনর জনয যে ববষয়গুসলা আশ্রয়স্থল বাবনসয়সছন, েখন যস যকাসনা 

ববষসয়র সমু্মখীন হয় এবং যস ববষয়টি স্পষ্ট হসয় ওসে না, তা হসলা ইবিখারার পথ অবলম্বন করা। 

জাববর ইবনু ‘আবদুল্লাহ্ (রাবে.) হসত ববর্বত। বতবন বসলন, আল্লাহর রাসূল সাল্লাল্লাহু 

আলাইবহ ওয়াসাল্লাম আমাসির সব কাসজ ইবিখারাহ্* বশো বিসতন। যেমন পববে কুরআসনর 

সূরাহ্ আমাসির বশখাসতন। বতবন বসলসছনঃ যতামাসির যকউ যকান কাসজর ইচ্ছা করসল যস যেন 

ফরজ নয় এমন দু’রাক‘আত সালাত আিায় করার পর এ দু’আ পস়েঃ 

؛ فإتتل   ف ن    ) ب لك رو و سأستتِلق  لِّ اللهم إن ِّي أستتتخك ب لملكِّ و سأستتتك رق

رو سومدلمق سلا أملمو سأنتلا م  ل البك او اللهم فت  ند  تتلا  ومدلم   تْد ِّ ر سلا أ   -هتاا امل    وكتد ِّ

كب لم كدتِّب    لِّب    -أس شتتِّ اأ أس رك ِّ     زساجثقم وستتك ِّ ل أل ي سآجِّ ْال:   -خكً ا لي في ماجِّ

ماشتتتي سماِّْ أِّ أل ي   يتي سل  بد لي فكبو اللهم  -أس في دِّ دْ قرد  لي سيستتت ِّ د  ليو ثم لارِّ فا

يتي سلماشتي سماْ أ أل ي   أس ْال: في ماجل أل ي    -سإند  تلا  وملم أنب شت   لي في دِّ

دْ ق   -سآجلب   فتي متبو سا تِّي لب  رفاصد ِّ  .(لي الخك   حكث  انو ثم رض ِّ

অথবঃ যহ আল্লাহ! আবম আপনার জ্ঞাসনর িারা আমার উবিষ্ট কাসজর মঙ্গলামঙ্গল জানসত 

িাই এবং আপনার েমতা বসল আবম কাসজ সেম হসত িাই। আর আবম আপনার মহান অনুগ্রহ 

প্রাথবনা কবর। কারর্, আপবন েমতাবান আর আমার যকান েমতা যনই এবং আপবন জাসনন আর 

আবম জাবন না। আপবনই োবয়ব সম্পসকব  জ্ঞান রাসখন। যহ আল্লাহ! েবি আপনার জ্ঞাসন এ 

কাজটিসক আমার িীসনর বযাপাসর, আমার জীবন ধারসর্ ও পবরর্াসম- রাবী বসলন, বকংবা বতবন 

বসলসছন- আমার বতব মান ও ভববষযসতর বিক বিসয় মঙ্গলজনক বসল জাসনন তাহসল তা আমার 

জনয বনধবাবরত কসর বিন। আর েবি আমার এ কাজটি আমার িীসনর বযাপাসর, জীবন ধারসর্ ও 

পবরর্াসম- রাবী বসলন, বকংবা বতবন বসলসছন- দুবনয়ায় আমার বতব মান ও ভববষযসতর বিক বিসয় 

আপবন আমার জনয অমঙ্গলজনক মসন কসরন, তসব আপবন তা আমা হসত বফবরসয় বনন। 

আমাসকও তা হসত বফবরসয় রাখুন। আর যেখাসনই যহাক, আমার জনয মঙ্গলজনক কাজ বনধবাবরত 

কসর বিন। তারপর আমাসক আপনার বনধবাবরত কাসজর প্রবত তৃপ্ত রাখুন। রাবী বসলন, যস যেন এ 

সময় তার প্রসয়াজসনর বনবিব ষ্ট ববষসয়র কথা উসল্লখ কসর। 

ইবনুল কাইবয়যম রাবহমাহুল্লাহ - বসলসছন: "এই প্রাথবনার মসধয রসয়সছ আল্লাহর অবিসের 

স্বীকৃবত এবং তাাঁ র গুর্াবলীর পূর্বতার স্বীকৃবত, যেমন জ্ঞান, েমতা এবং ইচ্ছার পবরপূর্বতা, স্বীকৃবত 

তাাঁ র প্রভুতযর স্বীকৃবত। সকল ববষয় তাাঁ র কাসছ অপবর্ করা, তাাঁ র সাহােয িাওয়া, তাাঁ র উপর বনভব র 

করা, বনসজসক বনসজর বনয়ন্ত্রসর্ যছস়ে না যিওয়া   এবং সকল শবি ও েমতা আল্লাহর জনয 

সাবযি করা। এবং বান্দার তার বনসজর স্বাথব অজব ন করার েমতা এবং তার জনয তার ইচ্ছা করার 

অেমতা স্বীকার করা। এবং এ সবই তার অবভভাবক, তার সৃবষ্টকতব া আল্লাহর হাসত। 

যহ ঈমানিারের্! 
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পরামশব িাওয়া ইবিখারা পবরপূরক। বরং ইসলাম এটাসক এক মুসবলসমর প্রবত অপর 

মুসবলসমর হক্ বহসসসব ের্য কসরসছ যে, যকউ যতামার বনকট ভাল উপসিশ িাইসল, তুবম তাসক 

ভাল উপসিশ বিসব,  হািীসস এসসসছঃ ((এক মুসলমাসনর অনয মুসলমাসনর উপর ছয়টি অবধকার 

রসয়সছ)) এবং বতবন তার মসধয উসল্লখ কসরসছন: ((এবং েবি যস আপনার পরামশব িায় তসব তার 

প্রবত আিবরক হও)); (মুসবলম)  

পূববসূবরসির মসধয একজন বসলসছন: “জ্ঞানী বযবির পবরিয় যে, তার মতামসতর সাসথ 

পবিতসির মতামত যোে করা এবং জ্ঞানীসির বুবির সাসথ তার বুবি একবেত করা, কারর্ একটি 

অননয মতামত ববপথোমী হসত পাসর এবং একটি পৃথক বুবি ও বসিাি পথভ্রষ্ট হসত পাসর"। 

আমাসির নবী - সাল্লাল্লাহ আলাইবহ ওয়াসাল্লাম সাহাবীসির রাঃ ইবিখারাহ যশখাসতন 

যেমন বতবন তাসির কুরআসনর যথসক একটি সূরা যশখাসতন। অথবাৎ তাসির সাধারর্ প্রসয়াজসনও 

এটি যশখাসতন এবং এটির প্রবত তারা আগ্রহ প্রকাশ করসতন এবং েত্ন বনসতন। এর অথব এটাও 

হসত পাসর যে, নবী সাল্লাল্লাহ আলাইবহ ওয়াসাল্লাম তাসিরসক একটি একটি কসর অের 

বশবখসয়সছন। তিনুসাসর, এ দুআটি যেভাসব ববর্বত আসছ যসভাসবই দুআ করা এবং হুবহু এর 

শব্দগুসলা মুখস্থ করা জরুরী। 

ইস্তিখারার স্তিধানগুস্তির মধ্ধে রধ়্েধ্ে: 

যে একজন বযবি তার জীবসনর জাসয়ে ববষয়গুবলসত ইবিখারা করসব । যসই মত 

মুিাহাব ববষয়গুবলসত ইবিখারা করসব  েবি যসগুবল শুরু করার যেসে ববসরাধ যিখা যিয় যে 

যকানটি আসে শুরু করসব। 

ইবসন আবী জামরাহ বসলসছন: “ইবিখারাহ এমন ববষয়গুবলসত করা হয় ো জাসয়ে বা 

অনুসমাবিত এবং মুিাহাব ববষয়গুসলাসত, েবি যসগুবল শুরু করার যেসে ববসরাধ যিখা যিয় যে 

যকানটি আসে শুরু করসব। এবং ওয়াবজব, মুিাহাব, হারাম ও মাকরুহ ববষয়গুবল করার যেসে 

ইবিখারা করা োসব না। 

ইমাম আল বুখারী তার জাবম' সহীহ গ্রসে প্রবতটি হাবিস যলখার আসে ইবিখারা পাে 

কসরবছসলন। যে গ্রেটি পৃবথবীসত বযাপক গ্রহর্সোেযতা লাভ কসরসছ এবং কুরআসনর পর 

সবসিসয় সঠিক ও ববশুি গ্রসের মেবািা লাভ কসরসছ। সম্ভবত এটি ইবিখারার বরকসতর কারসর্  

ইবিখারার যিায়া মুখি করা, আমাসির যছসল-সমসয়সির তা মুখস্থ করসত অনুপ্রাবর্ত 

করা এবং আপনার রসবর কাছ যথসক সওয়াব িাওয়া আমাসির কতব বয। ইবিখারার জনয বনবিব ষ্ট 

দুই রাকাত নামাে প়োর পর করাই উত্তম। 

সুনান রাওয়াবতব এবং এর মসতা অনযানয নামাসের যেসে, ইবসন হাজাসরর মত হল যে, 

বতবন েবি যসই বনবিব ষ্ট সালাত এবং ইবিখারাহ সালাত একসাসথ করার ইচ্ছা কসরন তসব তা 

েসথষ্ট। যেমন নামাে প়োর সময় তার উসিশয হল তাবহয়যাতুল মসবজি আিায় করা এবং 

ইবিখারার সালাত আিায় করা। 

স্থায়ী কবমটিসক প্রশ্ন করা হসয়বছল, যকউ েবি ইবিখারাহ দুআ মুখস্থ না কসর থাসক, 
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তাহসল বই যথসক প়োর হুকুম বক? এর উত্তসর বলা হসয়বছল যে, এটি জাসয়জ, এবং যেটি 

গুরুেপূর্ব তা হল প্রাথবনায় হৃিয়, নম্রতা এবং আিবরকতার উপবস্থবত থাকা। 

ب  الله لي سلكم في الك آن المظكمو سنفم تا لكا   ؛ الآيات سالا ِّ د   لار  ف فكب لِّ ص  

 الحككمو ساستبفِّ سا الله  إنب  ان رفارًا

 
স্তিতী়ে খুৎিা 

 

لله اللطكفِّ الحكك و الفم الِّ لكا ي ي و سصلى الله سسلم ملى لحك  ل؛   الحك 

 .م  اللهو سملى آلب سصح ب سل؛ سالا 

 

 :ألا لم 

ঈমানিারের্! এখাসন ইবিখারার বকছু মাসাসয়ল উসল্লখ করা হল: 

প্রথম মাসআিা: কখন ইবিখারাহ দুআ করসত হসব? বকছু আসলম বসলসছন: যস 

তাশাহহুসির পসর এবং সালাসমর আসে দুআ ইবিখারার দুআ করসব। এবং বকছু আসলম 

বসলসছন: যস সালাসমর পসর দুআ করসব। লাজনা িাবয়মাহ এটাই ফতুয়া বিসয়সছ। 

 
আধ্রকটি মাসআিা : যকউ েবি পরামশব িায় এবং বনসিব শনা িায়, বকন্তু তার হৃিয় 

যকান বকছুর জনয স্পষ্ট না হয়, তাহসল তার কী করা উবিত? 

কবতপয় আসলম বসলসছন: অির স্পষ্ট না হওয়া পেবি বতবন ইবিখারা করসত থাকসবন। 

বারবার ইবিখারা করার বযাপাসর হািীস রসয়সছ, বকন্তু তা সহীহ নয়। 

কবতপয় আসলম বসলসছন: তার উবিত ো তাসক উত্তম মসন হয় তা করা উবিত। কারর্ 

বারবার ইবিখারা করার বযাপাসর যকান সহীহ িলীল যনই। 

আধ্রকটি মাসআিা: এক সালাসত একাবধক প্রসয়াজসনর জনয একটি ইবিখারা করা 

জাসয়ে, তাই বতবন ভূবমকার পসর প্রাথবনায় বলসবন: যহ আল্লাহ, েবি অমুক-অমুক প্রসয়াজন এবং 

অমুক-অমুক প্রসয়াজন আমার জনয ভাল হয়, তাহসল এগুসলাসক সহজ কসর বিন... ইতযাবি, 

এবং এই ববষসয় ইবসন বজবরীন ফসতায়া বিসয়সছন। 

স্তিষ়েগুস্তির মধ্ধে: বকছু যলাসকর এই ধারর্ার যকান প্রমার্ যনই যে তারা ইবিখারার 

পসর একটি সপ্ন যিখসত পাসব। 

স্তিষ়েগুস্তির মধ্ধে: ইবিখারাহ হল যে ববষসয় বিধাসবাধ কসর। 

ইবিখারাসক ববরল বা অল্প বকছু পবরবস্থবতসত সীমাবি রাখা ভুল। বরং, একজন মুসলমান 

সব ববষসয় আল্লাহর বিসক বফসর োসব তাাঁ র পরামশব িাইসব েবি যস বিধা যবাধ  কসর। যেমন হািীসস 

এসসসছ,  ((বতবন আমাসির সকল ববষসয় ইবিখারা বশো বিসতন)) 

 এমনবক জয়নাব ববনসত জাহশ েখন তাসক নবীর সাসথ ববসয়র প্রিাব যিওয়া হসয়বছল 



5 

 

তখন বতবন ইবিখারা কসরবছসলন। 

ইমাম নাওয়াবী বসলসছন: সম্ভবত বতবন তার অবধকাসর অবসহলার ভসয় ইবিখারা 

যিসয়বছসলন। 

ইবিখারাসহর পসর বান্দার জনয ো যলখা হয় তা তার জনয কলযার্কর, এবং ইবিখারাসহর 

পসর এটি সববিা ভাল পবরবস্থবত হসব এটা জরুরী নয়।  আপনার যলাকসানও হসত পাসর তসব 

মুসবলম আত্মববশ্বাসী যে এসতই তার জনয কলযার্কর। আল্লাহ তা‘আলা বসলনঃ  

كدٌ  ل كقمد ﴾ ]ال ك ة:    هق   خ  كدئاً س  هق ا ش  م س ى أ ند و كد   [216س  . 

অনুবািঃ বকন্তু যতামরা ো অপছন্দ কর হসত পাসর তা যতামাসির জনয কলযার্কর। 

কবব বসলসছনঃ 

ا   ٍ  و ت كِّكبِّ  رق أ لد   
كبِّ  ج     و إِّ ً ا و  د أ لد   
فِّي   تدبق  خ  حد ق اق لِّ الدك    
ل   ا س ق فِّكبِّ  س  كد ق الدك    

অনুবািঃ যকান ববষয়সক অপছন্দ কর বকন্তু তা কলযার্ বনসয় আসস, পছসন্দর বজবনস 

লুক্কাবয়ত থাসক, আর অপছসন্দর বজবনসটি যিখা োয়। 

ইবিখারা হল আল্লাহর িাসে ও নম্রতা প্রকাশ করা, এবং সমি পবরবস্থবতসত তার প্রভুর 

প্রবত মুবমসনর অিসরর অনুরবির প্রমার্। 

ইবিখারা বনসিব বশকা িাওয়া বযবির মসনাবল বা়োয়, তাসক তার জনয সাফসলযর ববষসয় 

আত্মববশ্বাসী কসর যতাসল। 

ইবিখারা হল আল্লাহর হামি ও প্রশংসা করা। 

ইবিখারা হল ববভ্রাবি ও সসন্দহ যথসক মুবির উপায় এবং আশ্বাস ও মানবসক শাবির 

কারর্। 

ইবিখারা হল আল্লাহর উপর ভরসা ও ববষয়টি তার বিসক অপবর্ করার একটি উপায়। 

 

 

 

 

  

 


