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Kakvi Cefini trebaju biti?

1. Treba da se odredi dovoljna veli¢ina ¢efina za
umrlu osobu 1 to na sljedec¢i nacin:

a) Duzina ¢efina se odredi tako S§to se izmjeri
duzina ¢ovjeka od vrha glave do vrha noznih prstiju i to
se Cini obicnim mjerilom za mjerenje duzine. Na tu
duzinu tijela se doda sedamdeset centimetara.

Primjer: Ukoliko je duzina umrloga metar i
pedeset centimetara, dodace se joS sedamdeset
centimetara, tako da ukupna duzina bude dva metra i
dvadeset centimetara. Razlog ovakvog nacina je sigurnost
prekrivanja cijelog tijela umrle osobe.

b) Sirina ¢efina se mjeri na takav nacin da se
izmjeri rastojanje od vrha desnog do vrha lijevog ramena,
a zatim se ta cifra pomnoZi sa tri.

Primjer: Ukoliko Sirina umrloga bude pedeset
centimetara, taj broj se mnozi sa tri, pa konacan rezultat
bude stotinu i pedeset centimetara, a razlog ovakvog
nacina je sigurnost prekrivanja cijelog tijela umrle osobe.

Napomena: Cefini koji se prodaju su razligitih
veli¢ina. Postoje veli¢ine od 90, 120, 150, 180

centimetara, tako da se mora dobro provjeriti da li ¢efin
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odgovara umrloj osobi, kako onaj koji kupa ne bi imao
problema prilikom umotavanja umrloga tako $to ne moze
da ¢efinima obuhvati cijelo tijelo.

Najbolji ¢efini su oni ¢ija je duzina 280 cm, a
Srina 180 cm. Ova duzina odgovara vecini preminulih.

Zatim ¢e se makazama odsjeci ona veli¢ina koja je
odredena za umrloga.

¢) Odrezace se sedam priveznica kojima se vezu
¢efini, a one ¢e biti zavisno od veli¢ine umrle osobe.
Duzina priveznica ¢e biti 80 cm, a Sirina 10 cm.

Nakon toga ¢e se sve to jako i ¢vrsto privezati
rukom, kako se ne bi prekinulo.

d) Napravice se ,,et-tuban®, a to je dio odjece koji
prekriva stidno mjesto i koji ¢e prilikom umotavanja
umrle osobe u ¢efine zastiti ¢efine od prljanja, ukoliko
nesto bude izaslo od neSistoce.

Sirina tog dijela odjece treba da bude otprilike 30
cm, a duzina ¢e biti zavisno od veli¢ine umrle osobe.

U vecini slucajeva to otprilike bude oko 100 cm, a
taj dio se odreZe i1 napravi od samih ¢efina.



Sve $to smo spomenuli od veli¢ina nije Serijatom
odredeno, nego se moze skracivati i dodavati, zavisno od
potrebe, a ovo §to smo spomenuli je zasnovano na naSem
iskustvu.

2) Tabut ¢e se staviti pored mrtvaca u njegovoj
blizini, po moguénosti na drugi sto, a ne na onaj na kojem
se kupa. Ukoliko je to nemoguce, onda ¢e se staviti na tlo.

3) Poveznice se stavljaju na tabut i trebaju da budu
u neparnom broju, a zatim se raspodjele, sa strane glave,
prsa, stomaka, butina, koljena i tabana.

Ove poveznice imaju svhu da drze ¢efine ¢vrstim,
kako se ne bi odvezali, te se tako otkrili dijelovi tijela
prilikom nosenja i ukopa.

Razlog ovome je $to je tijelo umrle osobe avret i
treba da se cijelo prekrije, pa se zbog toga ove poveznice
prilikom spustanja u kabur odvezuju jer ukoliko se to ne
bi ucinilo to bi nastetilo tijelu umrloga, jer ono nakon tri
dana dana se ispupci, $to prouzrokuje otpadanje mesa.

4) Prvi sloj ¢efina treba privezati i pohvalno je da

------

izveden u najljepSem liku. Visak ¢efina od 50 cm Ce se se
staviti sa strane glave zbog toga $to ona ima vecu pocast i
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prednost prilikom umotavanja od nogu. Takodet treba
ostaviti 1 20 cm. sa strane nogu.

5) Drugi i treci sloj ¢efina se stavi iznad prvog u
istom omjeru tako da to izgleda kao jedan sloj.

6) Tubban kojeg smo ve¢ spomenuli se stavlja
iznad ¢efina 1 treba da bude u blizini nogu, a zatim se
stavlja pamuk na tubban.

7) Stavljanje ,,hunuta®, a to su mjeSavine mirisa
kao npr. bjeli ili crni misk, na ¢efine i tubban i treba po
mogucnosti cijeli ¢efin namirisati.

8) Nakon toga umrli se treba nositi veoma blago,
trude¢i se da mu se ne otkrije dio avreta, a potom se
postavlja u ¢efine vodeci brigu da ¢efini sa strane glave
budu malo duzi. Straznjica ¢e se postaviti na tubban.

9) Noge Ce se jedna od druge odmaknuti kako bi
onaj ko gasuli mogao ¢vrsto da zaveze tubban ispod
prekrivaca da bi se mogla spojiti zadnjica sa prednjim
dijelom.

To ¢e se uraditi tako da se tubban povuce do
stomaka umrle osobe, a onda se nakon toga noge spajaju.



10) Umrla osoba se treba namirisati zbog hadisa o
c¢ovjeku u ihramima koji je pao sa kamile i1 preselio, a u
kojem stoji: ,,...nemojte ga mirisati, i ne pokrivajte mu

«l

glavu...

Dakle, ovaj hadis je dokaz da se onaj ko nije u
thramima treba namirisati, a dokaz ovome je i postupak
prvih generacija. Prenosi se da je Ibn Sirin namirisao
umrlu osobu od glave do tabana, a to se isto prenosi i od
Ibn Omera.

Najbolji miris je miris miska, a dokaz tome je
hadis: ,,Najbolji miris je misk.“*

Takoder se trebaju namirisati i mjesta koja se
spustaju na sedzdu: ¢elo, nos, dlanovi, koljena i stopala.
A lijepo je 1 kada bi se namirisalo cijelo tijelo umrle
osobe.

11) Potrebno je uzeti gornji sloj i prebaciti ga na
desnu stranu mrtvaca, a zatim drugi kraj tog sloja
prebaciti na lijevu stranu. Zatim ¢e onaj ko gasuli izvuéi
prekriva¢ izmedu nogu mrtvaca, tako Sto ¢e staviti ruku

' Biljeze Buharija, br. 1265., i ovo je njegova verzija, i Muslim, br.
1206.
? Biljezi Bejheki, br. 10899.



unutar ¢efina 1 izvuéi prekriva¢ pazec¢i da se ne ukaze
stidno mjesto.

12) Stavice se drugi sloj 1 uljepsati, a zatim Ce se
po njemu prosuti kamfor u koli¢ini jednog findzana.
Kamfor se stavlja jer je jakog mirisa i sprecava dolazak
insekata u kaburu. Nakon toga se umota donji sloj i preko
njega se nista ne stavlja, jer miris treba da bude samo
izmedu slojeva ¢efina.

13) Poveznice se trebaju dobro stegnuti, i treba
napraviti ¢vor u obliku polukruga ili ruze. Taj ¢vor treba
da bude na lijevoj strani, jer se umrli postavlja u kabur na
desnu stranu, pa se na takav nacin olakSava odvezivanje
¢vora.

14) Nakon toga se mrtvac pokriva jo$S jednom
kako bi se $to bolje prekrio.

Umotavanje Zene u Cefine

Zena ¢e se umotati u ¢efine od pet dijelova.
Medutim, za ovo nema ispravnog dokaza, nego to
spominju islamski ucenjaci, a i ljudi tako postupaju.

Ti ¢efini se sastoje od sljedeceg:
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1. Dva sloja koja prekrivaju cijelo tijelo. Dakle,
oni su isti kao 1 za musSkarca, a duzina i Sirina se izmjere
na nacin kako smo ve¢ pojasnili.

2. Dio koji prekriva donji dio tijela tj. izar, a
veli¢ina ovog dijela odjece se izracuna tako §to se izmjeri
duzina od pupka do vrhova noznih prstiju i jo$ se na to
doda dvadeset centimetara.

3. Kosulja (kamis) ¢ija duzina iznosi duplu duzinu
umrle osobe. Dva kraja tog dijela se spoje, a onda se po
sredini prereze makazama da duzina bude otprilike
petnaest cenimetara.

4. Prekriva¢ za glavu (himar) ¢ija duzina i Sirina
iznose po devedeset centimetara.

Nacin umotavanja u ¢efine

1. Poveznice ¢e se staviti na tabut i njihov broj
treba da je neparan.

2. Prvi i drugi sloj ¢efina ¢e se pruziti, a visak
¢efina Ce se staviti sa strane glave i sa strane nogu, isto
onako kao §to se radi i sa muSkarcem.



3. Pola kamisa (kosSulje) ¢e se pruziti tako da se
izravna sa slojevima ¢efina, a druga polovina se skupi 1
ostavi se kod glave na kraju tabuta.

4. Nakon toga ¢e se izar staviti ispod ¢efina, tako
da se spoji u podruc¢ju izmedu pupka i stopala.

5. Stavlja se tubban, a po njemu pamuk, a zatim se
po njemu prospe miris po cijelom cefinu, a potom se
postavi umrla Zenska osoba, pazeci da se ne ukaze nesto
od stidnih dijelova tijela.

6. Izar se smota i stavi na nju, a visak tog dijela se
stavi ispod nogu. Zatim ona koja kupa, svoju ruku stavi
ispod izara kako bi izvukla prekrivac iznad stidnog dijela,
ali ne smije da ga vidi.

7. Onaj dio kamisa koji je ranije bio skupljen se
opruzi po umrloj osobi, a njegov visak se ostavi sa strana.

8. Nakon toga se i glava i lice umrle zene prekriju
u potpunosti sa himarom.

9. Potom se uzme gornji sloj ¢efina i prebaci se na
desnu stranu umrle Zene, a drugi sloj tog ¢efina se prebaci
na lijjevu stranu. Potom se pospe po njemu kamfor, a
zatim se stavi i donji sloj.
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10. Poveznice se svezu na ¢efin, a broj ¢voreva
treba da bude neparan, kao Sto je slucaj i1 sa ¢efinima
muskarca, i ¢vorevi treba da budu sa lijeve strane umrle
osobe.

11. Nakon toga se pokriva jos jednom kako bi se
Sto bolje prekrila.
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