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Preporuceni program za iskoristavanje ljetnog
raspusta

Prvo: U kratkim crtama

1 - Moramo znati da ovo slobodno vrijeme nakon
naporne Skolske godine je blagodat Allaha koju je
darovao nasoj muskoj i Zenskoj djeci. Ovo je velika
blagodat koja iziskuje zahvalu Allahu UzviSenom. A od
zahvale je da se popuni sa korisnim stvarima za vjeru i
dunjaluk. Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve
sellem: ,,Dvije blagodati u kojima mnogi grijese: zdravlje
i slobodno vrijeme.

2 - Ovaj raspust nije kratko vrijeme. To je dio
covjekovog Zivota i bit ¢e pitan za njega kao i za ostalo
vrijeme svoga zivota. Ali vrijeme u mladosti je prece za
iskoristiti, i svaki dan kako insan napreduje prema onom
svijetu a ostavlja dunjaluk iz sebe, lijepo bi mu bilo da se
prisjeca ove cCinjenice. To ¢e mu dati jak podstrek ka
vecem iskoriStavanju vremena u korisne stvari za njega i
druge.

3 - Od najbitnijih stvari je planiranje za ovaj
raspust, a od osnovnih stvari plana je odredivanje cilja ili
ciljeva, svako za sebe i shodno socijalnom, poslovnom,
imovinskom i geografskom stanju porodice, itd.



4 - Od veoma bitnih stvari je imati lijep nijjet i
namjeru te svako djelo koje se uradi uciniti ga radi Allaha
Uzvisenog, pa makar to djelo i bila zabava ili putovanje,
kampovanje, igre 1 posjete i sl. Ovo insanu nudi
zadovoljstvo 1 duSevni smiraj te naucno-znanstveni
napredak kao §to unapreduje vjestine itd.

5 - Svaki pojedinac mora da zna kao Sto svaki
staratelj mora da zna da svaki ¢lan njegove porodice ima
posebne mogucénosti i nadarenosti koje se razlikuju od
mogucnosti 1 nadarenosti drugih ¢lanova porodice. Zato
je od mudrosti iskoristiti svakog pojedinca, da se svaki
Clan posveti onom §to mu odgovara i Sto ¢e mu
unapredivati njegove mogucnosti, poboljsavati vjestine i
ojacati iskustva. Ali ovdje se mora upozoriti na imitiranje
drugih, jer imitiranje moze oslabiti bilo koju sposobnost i
razumjevanje koje je Allah UzviSeni dao insanu.

6 - Mozda bi bilo lijepo napraviti viSe programa za
cijeli raspust, podijeliti ih po sedmicama ili danima kako
bi svaki ¢lan porodice mogao rasporediti svoje obaveze
shodno datom vremenu.

7 - Za staratelje posebno: Ako si svjestan svoje
obaveze prema djeci prilikom Skolskih dana tako §to ih
prati§, unapredujes, podupires i brines se o njima kako bi
uspjesno zavrsili ovaj stepen Skolstva, znaj da ti je
obaveza u vremenima ljetnih raspusta (i raspusta
opcenito) jos veca, jer je i teret veci tako da staratelj ima
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potrebu za viSe planiranja, podnoSenja, ustrajnosti,
strpljivosti, brige 1 pracenja, i on ¢e prvi snositi posljedice
ako tako ne postupi.

8 - Za mladice posebno: Prilike se nekad ponove,
a zivot je ogroman mejdan za iskustva i pokusaje, zato
nemoj dopustati da drugi ubire plodove tvoje mladosti, da
uziva na tvoj racun i da uzima pouku u tebi. Uspjeh i
propast je kod tebe i zbog tebe. Znaj da si u velikom
mejdanu i borbi. Allah ti je dao mladost, snagu, aktivnost,
prilike i moguénosti, pa da li ¢e§ se okoristiti od toga za
svoj dunjaluk i ahiret? Ovo se i o¢ekuje od vas, zato
odlu¢no pocni ve¢ od ovog trenutka.

9 - Za djevojke posebno: Vi ste na raskrsnici,
svako vam se obraca i postavlja se kao da je vas advokat,
i svako se trudi da pojasni $ta je najbolje i najvrijednije za
vas, ali istina je preca da se izrece. Allah Uzviseni je
pojasnio svakoj djevojci $ta treba da €ini, On najbolje zna
Sta je usrecuje, ¢ini radosnom i smirenom, i neka vam ovo
bude logo i ne zaboravite da ne smijete imati milosti
prema onima koji se jave tu i tamo lazno placuéi za vas.
Budi istinski svjesna same sebe i Sta se deSava oko tebe, a
od toga je: tvoj program i plan za ovaj raspust.

10 - I na kraju: Neka znaju mladiéi i djevojke da su
meta popustanja i pretjerivanja, a svako ukrasava svoj put
1 poziva u njega. Zato, neminovno je znati svaku stvar
prije nego Sto je insan uprazni, da bude siguran u svaku
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aktivnost 1 djelo, a ako neko od staratelja (roditelja i
drugih), momaka i djevojaka ne zna neka pita, jer lijek za
ne znanje je pitanje.

* %k %

Drugo: Vrste programa koji se mogu
primjeniti tokom raspusta

1 - Nauciti Kur'an napamet, ili dio njega ili obnoviti stari
hifz.

2 - Nauciti nesto od sunneta napamet.

3 - Pratiti nau¢ne dersove u mesdzidima i1 Skolama.
4 - Upisati se i u ljetni semestar.

5 - Nauciti zanat ili vjeStinu.

6 - Nauciti neki jezik koji bi bio od koristi kroz Zivot ili
za kojim trenutno postoji potreba.

7 - Korisno Citanje i istrazivanje.
8 - Zaposliti se u drzavnom ili privatnom sektoru.

9 - Izlazak na halal mjesta zabave.



10 - Ljetni forumi i druzenja.

11 - Nau¢ni kursevi.

12 - Halal putovanje.

13 - Umra i posjeta Poslanikovog mesdzida.
14 - Porodi¢ni skupovi.

15 - U¢laniti se u korisne internet stranice 1 okoristiti sebe
i druge.

16 - Upisati se u ljetni kurs.
17 - Drustveni skupovi.

18 - Poduciti se nekim kuénim poslovima (sam svoj
majstor, op. prev.).

19 - Pomo¢i roditelja u njegovim trgovinskim poslovima
(ili u poslu kojim se roditelj bavi).

20 - Trgovina.
21 - Kursevi samounapredenja.

22 - Aktivirati se kao dopisnik u nekim magazinima 1
novinama.



23 - Poduciti porodicu nekim vjestinama.
24 - Upotpuniti nedovrSena djela iz protekle godine.
25 - Razmisljanje i samoobracun.
% %k ok
Trece: Upozorenja

Ovo su samo neki primjeri zabranjenih stvari koje
ucine mnoge porodice, mladi¢i i djevojke:

1 - Zapostavljanje porodice i daljina staratelja od njih.
2 - Sjeliti dugo u no¢, a spavati preko dana.

3 - Putovanja bez pravila i granica $to neminovno odvodi
do harama i grijeha.

4 - Provoditi raspust bez cilja (ili ciljeva).
5 - Losi prijatelji 1 bivanje pod njihovim utjecajem.

6 - Stalno igranje na elktronskim uredajima bez pravila i
granica.

7 - Razgoli¢avanje prilikom putovanja.



8 - Rasipnistvo i pretjerivanje bez granica.
9 - Nedavanje porodici slobode i odmora.
10 - Skrtarenje nad porodicom.

11 - Nepridrzavanje vremena koji je ve¢ odreden
programom.

12 - Nemarnost prema namazima.

13 - Odlazak na mjesta koja nisu odgovarajuca za
putovanja.

14 - Kockanje 1 problemi koji slijede nakon toga.

15 - Nepostojanje zajednice u porodici gdje svako putuje
na svoju stranu.

16 - Stalno sjedenje za internetom a posebno kada su
sumnjive, pokvarene i lazno-tendeciozne stranice u

pitanju, te ovisnost o tome.

17 - Potpuno troSenje vremena u zabavu i Salu bez da
postoji trun ozbiljnosti.

18 - Suprotno proslom, takoder.



19 - Briga o nekim ¢lanovima porodice mimo drugih ili
davanje prednosti nekima od njih nad drugima.

20 - Putovanje na mjesta gdje se gubi ahlak i etika ili na
mjesta koja su izvor nasilja i terorizma.

% %k %

Cetvrto: Nakon svega spomenutog, mozes sam sebi
napraviti svoj program i to na sljede¢i nacin:

1 - Odredi cilj svog raspusta.

2 - Odredi odgovarajuce aktivnosti shodno odredenom
cilju.

3 - Podjeli svoje vrijeme shodno aktivnostima.

4 - Podjelu vremena predlozi staratelju kako bi shvatio
cilj svakog €lana porodice.

5 - Medusobno potpomaganje porodice na putu
rasporedivanja vremena dana 1 no¢i.

6 - Pronadi put do takmicarskog duha kod sviju.

7 - Odredi odredene podsticajne nagrade i hedije.
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8 - Trazi pomo¢ od Allaha Uzvisenog i trazi od Njega
potporu 1 ispravnost u djelu i govoru.

Peto: Na cjelokupnoj zajednici (naucno-
pedagoske ustanove, u¢enjaci, mislioci i daije, investitori,
programeri, donatori; svako u svom domenu i shodno
mogucénostima) je obaveza da se prisjeti sljedeceg:

Svi mi smo na jednoj ladi, a napredak je
odgovornost sviju nas, a zavrSetak, kakav god bio, ¢e
osjetiti svako, i svako ¢e imati koristi kao §to ¢e, nedao
Allah, svako i biti gubitnik.

Sve shodno onom kako postupimo.

Hvala vam i sretan raspust svima

i blago se drzavi u kojoj svi rade.
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