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T�EĆA �EK�I�A

KAKO ĆU SE ABDESTITI ZA NAMAZ?
 

- Pripremim vodu (odem do umivaonika, kupatila ili česme);
 
- Kažem BISMILLAH (U ime Allaha!);
 
- Operem šake (ruke do zglobova), 3 puta;
 
- Isperem usta i nos, 3 puta;
 
- Operem lice, 3 puta;
 
- Operem ruke do iza laktova, 3 puta (počinjem uvijek od desne ruke);
 
- Potarem glavu sprijeda ka unazad i odzada naprijed, jedanput;
 
- Potarem uši, jedanput;
 
- Operem noge (stopala) do iznad članaka, 3 puta;
 
- Podignem glavu k nebu i kažem: EŠHEDU EN LA ILLALLAH VE ENNE
 

MEHAMMEDEN RESULULLAH. 
- Redoslijed kod uzimanja abdesta veoma je važan, pa tako neću oprati stopala prije 

lica, niti lice prije šaka. 
- Neću prekidati abdest tako što ću oprati šake, isprati usta i nos i zatim otići da obavim 

bilo koji posao, pa se vratiti i nastaviti abdest. Ako bih prekinuo abdest zbog bilo čega, 
abdestit ću se iznova. 


