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હજ્જ, ઉમરહ અને ઝિયારતના ઉલ્લઘંનો 
અલ ્ લજ્નહ અલ ્ ઇલ્મીય્યહ બિ જમઇ્ય્યતિ 

બિદમતિલ ્મહુ્િવી અલ ્ઇસ્લામી બિલ ્લગુાત ્(અલગ 
અલગ ભાષાઓમાાં ઇસ્લાતમક સામગ્રી સેવા સાંગઠનની 
વૈજ્ઞાતનક સતમતિ) 

ઉમરહ સાથે સબંધંિત ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
પહલે :ં એહરામ ધિષે લોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
ઇહલાલ (લબ્િૈકલ્લાહુમ્મ લબ્િૈક) ન કહવે ુાં, એહરામ 

િાાંધિી વિિે જે રીિે િલ્લ્િય્યહ માટે અવાજ બલુાંદ 
હોવો જોઈએ િે ન કરવો. 
અન ેસનુ્નિ િરીકો એ છે: િે સમયે અવાજ બલુાંદ 

કરવો. 
કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે એહરામનો અર્થ ફક્િ 

(ચાદર ઓઢવી અને ઇજાર િાાંધવી) છે. 
પરાંત ુિરેિર એહરામ: ઈિાદિમાાં દાિલ ર્વાની 

તનયિ કરવી છે અને િેની તનશાની: િલ્લ્િય્યહ પઢવુાં 
છે, જે વ્યક્ક્િ હજ્જ અને ઉમરહની તનયિ સાર્ ે
િલ્લ્િય્યહ પઢે, િો િે એહરામમાાં દાિલ ર્ઈ જશે. 
કેટલાક લોકો સમજે છે કે એહરામ માટે ગસુલ 
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(ધાતમિક સ્નાન) કરવુાં જરૂરી છે. 
પરાંત ુિે િો સનુ્નિ છે, અને જે ગસુલ (સ્નાન) નહીં 

કરે િેના પર કોઈ ગનુોહ નર્ી. 
કેટલાક લોકો સમજે છે એહરામ વિિે િે રકઅિ 

પઢવી જરૂરી છે, અર્વા િે એક જરૂરી સનુ્નિ છે, િેન ે
છોડવામાાં ન આવે, જેર્ી િેઓ િેન ેદરેક ક્સ્ર્તિમાાં પઢે 
જ છે. 
સત્ય વાિ એ છે કે એહરામ િાાંધિા પહલેા નમાઝ 

પઢી શકાય છે, પરાંત ુિનેા માટે કોઈ િાસ પ્રકારની 
નમાઝ નર્ી, જો િે કોઈ ફરજ નમાઝ અર્વા શરીઅિ ે
નક્કી કરેલ નમાઝ પઢે િો કોઈ વાાંધો નર્ી. 
કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે મીકાિ પાસે રોકાવવુાં 

અને અન ેમક્સ્જદમાાં જવુાં જરૂરી છે. 
િે અતનવાયથ નર્ી, જો કોઈ વ્યક્ક્િ એહરામ િાાંધી 

મીકાિ પાસેર્ી પસાર ર્ાય અને ત્યાાં જ િલ્લ્િય્યહ પઢે 
અર્વા િે ગાડીમાાં હોય અને મીકાિની સામે જ હોય, 
િો િેના માટે ત્યાાં જ િલ્લ્િય્યહ પઢવુાં પરૂત ુાં ર્ઈ જશે, 
એવી જ રીિે જો િે તવમાન માાંર્ી મીકાિની ઉપરર્ી 
પસાર ર્ાય અન ેિલ્લ્િય્યહ પઢે અર્વા પહલેા પઢે, 
પરાંત ુમીકાિ પસાર ન ર્વી જોઈએ. 
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એહરામના કપડાાંને સગુાંતધિ કરવા. 
સત્ય વાિ એ છે કે ફક્િ શરીર પર સગુાંધ લગાવી 

શકાય છે. 
કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે એહરામ િાાંધિી વિિે 

પ્યબુિક વાળ કાપવા, નિ કાપવા, અને િગલના વાળ 
ઉિેડવા જરૂરી છે, અર્વા એમ સમજે કે િે એહરામની 
સનુ્નિો માાંર્ી છે. 
પરાંત ુજરૂરિ વિિ ેિે એક સામાન્ય સનુ્નિ છે. 
મીકાિ પહલેા એહરામ િાાંધવો. 
આમ કરવુાં સનુ્નિ તવરુદ્ધ છે, પરાંત ુજો િે તવમાનમાાં 

હોય, િો િેના માટે એહરામની તનયિ મીકાિ પહલેા 
કરવી જાઈઝ છે, જેર્ી તવમાનની ગતિના કારણ ેમીકાિ 
ચકૂી ન જાય, એવી જ રીિે જો િેન ેભય હોય કે િે સઈૂ 
જશે અને મીકાિ ચકૂી જશે િો જરૂરિ પ્રમાણે એહરામની 
તનયિ કરી શકે છે. 
એહરામ િાાંધ્યા વગર મીકાિ પરર્ી પસાર ર્ઈ જવુાં, 

િો અજ્ઞાનિાના કારણ,ે અર્વા આળસના કારણ ેઅર્વા 
િો તવમાનમાાં હોવાના કારણ.ે 
જો કોઈ વ્યક્ક્િ એહરામ િાાંધ્યા વગર હજ્જ અને 

ઉમરહની તનયિ સાર્ે મીકાિ પરર્ી પસાર ર્ઈ જાય, 
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િો િેના માટે જરૂરી છે કે િે મીકાિ પર પાછો આવે અન ે
ત્યાાં એહરામ િાાંધે, એવી જ રીિે જો કોઈ વ્યક્ક્િ 
જજદ્દાહના એરપોટથ પર ઉિરે અને કોઈ કારણસર એહરામ 
ન િાાંધી શકે, િો િેના માટે જરૂરી છે કે ત્યાાંર્ી નીકળી 
કોઈ મીકાિ પાસે આવે અને એહરામ િાાંધે, િે લોકો 
માટે નર્ી જેઓ મીકાિ પાસેર્ી પસાર ર્િાાં નર્ી, જેમકે 
સડુાનના લોકો, જો િેઓ તવમાન અર્વા સ્ટીમર દ્વારા 
આવે, તસવાય કે જો િેઓ જાણિા હોય કે િેઓ 
યલમ્લમની મીકાિ અર્વા જુહ્ફહની મીકાિ િરાિર 
હોય, જે રસ્િે િેઓ આવી રહ્યા હોય. 
સીવેલા કપડાાં તવષે ગેરસમજ કે એવ ુમાની લેવુાં કે િે 

દરેક વસ્ત ુજેમાાં તસલાઈ કરવામાાં આવી છે, એટલા માટે 
િેઓ એવા કમીસ, િેલ્ટ અને ચપ્પલ પહરેિા અચકાઈ 
છે, જેમાાં તસલાઈ હોય. 
આ િોટી વાિ છે, અને સીવેલુાં એ કે જે શરીરના 

આકાર મજુિ તસવવામાાં આવ્યુાં હોય અર્વા િૈયાર 
કરવામાાં આવ્યુાં હોય, જેમકે કપડાાં અને પેન્ટ; જ્યારે િે 
પોિાની સામાન્ય ક્સ્ર્તિમાાં હોય. 
સ્ત્રીઓ માટે મોજા, બરુિો, નકાિ અર્વા સાંપણૂથ 

ચહરેાનો બરુિો પહરવો. 
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-બિન ્મહરમ ્પરુુષોની હાજરીમાાં- નકાિ અને હાર્ 
મોજા પહયેાથ વગર ચહરેા અને હાર્ન ેઢાાંકવા જરૂરી છે; 
કારણકે નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમએ િેમને 
એહરામની ક્સ્ર્તિમાાં પહરેવાર્ી રોક્યા છે. 
કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે સ્ત્રી માટે એહરામના 

એક િાસ કપડાાં હોય છે, જેમકે કાળા, અર્વા લીલા 
અર્વા સફેદ રાંગના. 
આ િોટી વાિ છે, િસ એહરામ િાાંધવા વાળી સ્ત્રી 

પોિાના કપડાાં માાંર્ી જે ઈચ્છે પઢી શકે છે, જે 
શણગારમાાંર્ી ન હોય. 
કેટલાક લોકો સમજે છે કે એહરામના કપડાાં િદલવા 

અને કાઢવાની પરવાનગી નર્ી. 
પરાંત ુસત્ય વાિ એ છે કે એહરામના કપડાાં િદલી 

પણ શકાય શકાય છે, િનેે ધોઈ િીજીવાર પહરેી પણ 
શકાય છે. 
ઇઝ્તિિાઅ (ચાદરનો વચ્ચેનો ભાગ જમણી 

િગલની નીચેર્ી કાઢી િનેા િાંન ેછેડા ડાિા િભા પર 
મકૂવા) એહરામના શરૂ ર્ી લઈ કે અંિ સધુી કરવુાં. 
પરાંત ુસત્ય વાિ એ છે કે ઇઝ્તિિાઅ ફક્િ ઉમરહના 

િવાફમાાં અન ે િવાફે કુદૂમ (આગમન) વિિ ે જ 
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કરવામાાં આવશે. 
કોઈ શરઇ (યોગ્ય) કારણ વગર એહરામ િાાંધવુાં 

અર્વા િેન ેકાઢવુાં. 
એહરામ િાાંધનાર વ્યક્ક્િ માટે જરૂરી છે કે િે 

એહરામની ક્સ્ર્તિમાાં ત્યાાં સધુી રહ ે જ્યાાં સધુી િે 
ઈિાદિના દરેક કાયો પણૂથ ન કરી લે, તસવાય એ કે િેન ે
િિમ કરવાના કોઈ કારણ ેિેન ેરોક્યો હોય, અને િેન ે
એહસાર કહવેામાાં આવે છે, આવી ક્સ્ર્તિમાાં િેન ેએહરામ 
કાઢવાની પરવાનગી છે, જો િેણે એહરામ િાાંધિી વિિે 
કોઈ શરિ મકૂી હોય, િો િે િેન ેવગર કારણે િત્મ કરી 
શકે છે, પરાંત ુજો િેણે કોઈ શરિ ન મકૂી હોય િો જરૂરી 
છે કે કુરિાની ઝિેહ કરે, વાળ મ ૂાંડાવે, અર્વા કપાવે, 
ફરી એહરામ િાાંધ.ે 

*** 

બીજ :ં તિાફ દરધમયાન લોકોની ભલૂો અને 
ઉલ્લઘંનો 
મક્સ્જદે હરામમાાં દાિલ ર્િી વિિ ેઅર્વા કઅિા 

િરફ નજર કરિી વિિે િે દુઆઓ કરવી જે વણથન 
કરવામાાં નર્ી આવી. 
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સનુ્નિ િરીકો એ છે કે ફક્િ અલ્લાહના પયગાંિર 
સલ્લલ્લાહ ુ અલૈહહ વસલ્લમ દ્વારા સાબિિ દુઆઓ 
કરવી. 
િવાફ શરૂ કરિાાં પહલેા શબ્દો વડ ેતનયિ કરવી. 
તનયિનુાં સ્ર્ાન હદલ છે, િેન ેજુિાન વડે કરવી યોગ્ય 

નર્ી. 
સાવચેિી રૂપે હજરે અસ્વદ પહલેા િવાફ શરૂ કરવો. 
આ એક પ્રકારની અતિશયોક્ક્િ અને નક્કી કરેલ હદ 

વટાવવી છે. 
હજરે અસ્વદ પાર કયાથ પછી િવાફ શરૂ કરવો અને 

િેન ેઅડધો સમજવો. 
આ પણ એક પ્રકારની ભલૂ છે, જો િે આમ કરશ ેિો 

િે ફેરો િેનો યોગ્ય નહીં ગણાય. 
હજરે અસ્વદ પાસે નમાઝમાાં જે રીિે હાર્ ઉઠાવવામાાં 

આવે છે, અર્ાથત ્રફઉલ ્યદૈન કરવામાાં આવે િે રીિે 
કરવુાં અર્વા િેન ેસિિ ત્રણ વાર કરવુાં. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે ફકિ જમણા હાર્ વડ ેએકવાર 

ઈશારો કરવામાાં આવે. 
લાાંિા સમય સધુી હજરે અસ્વદ પાસે રોકાવવુાં. 
સનુ્નિ એ છે કે લાાંિા સમય સધુી રોકાવુાં ન જોઈએ. 
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હજરે અસ્વદ સધુી પહોંચવા અને િેને િોસો આપવા 
માટે સિિ ભીડ કરવી અને લોકો સાર્ે ઝગડો કરવો. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે િેના માટે ઝગડવામાાં ન આવે, 

જો િેની પાસે સરળિા પવૂથક પહોંચવુાં શક્ય હોય, િો 
કરવુાં જોઈએ, અને જો શક્ય ન હોય િો ફક્િ હાર્ વડે 
ઈશારો કરી આગળ નીકળી જવુાં. 
જો િકિીર પઢયા વગર અને ઈશારો કયાથ વગર 

હજરે અસ્વદ પાસેર્ી પસાર ર્ઈ ગયા િો પરિ ફરવુાં. 
આ દરેક કાયો િોટા છે, કારણકે િે એક સનુ્નિ છે 

જેનો સમય પસાર ર્ઈ ગયો, અને િેના પર ફરીવાર 
અમલ કરવો યોગ્ય નર્ી, અને જો કોઈ ભલૂર્ી અર્વા 
જાણી જોઈન ેઅલ્લાહુ અકિર ન કહ ેિો િેના પર કોઈ 
ગનુોહ નર્ી. 
દરેક ફેરા માટે િાસ દુઆઓ નક્કી કરી પઢવી. 
િેનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી, અને સનુ્નિ િરીકો 

એ છે કે િવાફ કરનાર વ્યક્ક્િ દુતનયા અન ેઆબિરિની 
ભલાઈની દુઆ કરે, અને અલ્લાહનો બઝક્ર કરે, જે કુરઆન 
હદીષ મજુિ હોય, જેમકે સબુ્હાનલ્લાહ અર્વા અલ ્હમ્દુ 
બલલ્લાહ અર્વા લા ઇલાહ ઇલ્લલ્લાહ અર્વા અલ્લાહ ુ
અકિર અર્વા કુરઆનની તિલાવિ કરે. 
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િવાફના દરેક ચક્કરમાાં ઝડપર્ી ચાલવુાં. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે ફક્િ પહલેા ત્રણ ચક્કરમાાં જ 

ઝડપર્ી ચાલવામાાં આવે. 
કોઈ પણ યોગ્ય કારણ વગર િવાફ દરતમયાન 

કઅિાને ડાિી િાજુ ન રાિવો. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે કઅિને ડાિી િાજુ રાિવામાાં 

આવે, અન ેિેનો તવરોધ કારણ પર સહજે પણ નરમી 
કરવામાાં ન આવે, પરાંત ુજો ભીડ જેવા કોઈ કારણ હોય 
િો કોઈ વાાંધો નર્ી. 
રુકને યમાનીને િોસો આપવો અર્વા િોસો ન 

આપવા પર િેની િરફ ઈશારો કરવો. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે િેન ે ફક્િ હાર્ વડ ે સ્પશથ 

કરવામાાં આવે, િોસો આપવામાાં ન આવે, જો િેન ેસ્પશથ 
ન કરી શકે િો િેની િરફ ઈશારો ન કરવો જોઈએ. 
કઅિાના દરેક ખણૂા અન ે દીવાલોને સ્પશથ કરવુાં, 

ચુાંિન આપવુાં અને હાર્ વડે િેન ેઘસવુાં. 
આ સનુ્નિ તવરુદ્ધ કાયથ છે, ફક્િ હજરે અસ્વદ તસવાય 

કોઈન ેપણ ચુાંિન કરવામાાં ન આવે, અને ફક્િ રુકને 
યમાનીને જ સ્પશથ કરવુાં યોગ્ય છે. 
એવો અકીદો રાિવો કે રુકને યમાનીને સ્પશથ કરવુાં 
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િરકિ પ્રાપ્િ કરવા માટે છે, ઈિાદિ માટે નર્ી. 
આ દરેક માન્યિાઓ અજ્ઞાનિા અન ેપર્ભ્રષ્ટિા છે, 

કારણકે ફાયદો અને નકુસાન ફક્િ અલ્લાહના જ હાર્માાં 
છે, ઉમર રઝી અલ્લાહુ અન્હુ હરવાયિ કરે છે: િેઓ હજરે 
અસ્વદ પાસે આવ્યા, િોસો આપ્યો અન ેકહ્ુાં: "હુાં જાણુાં 
છાં કે તુાં એક પથ્ર્ર છે, ન િો તુાં કોઈ નકુસાન પહોંચાડી 
શકે છે અન ેન િો કોઈ ફાયદો, જો મેં આપ સલ્લલ્લાહ ુ
અલૈહહ વસલ્લમન ેિને િોસો આપિા ન જોયા હોિ, િો 
હુાં પણ િને િોસો ન આપિો" 

દુઆ કરિી વિિ ેઅવાજ ઉચ્ચ કરવો, િે િવાફ 
કરનાર લોકોને મ ૂાંઝવણમાાં નાિવાનો એક માગથ છે. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે િે પોિાના પાલનહારનો ઝીકર 

અને િેની પાસ ેદુઆ એ રીિે માાંગ ેજે િેની અને િેના 
પાલનહાર દરતમયાન હોય, જેર્ી િે લોકોને િકલીફ ન 
આપે. 
િવાફ દરતમયાન વીહડયો િનાવવા અર્વા 

આજુિાજુના લોકો સાર્ે વાિચીિમાાં વ્યસ્િ ર્વુાં. 
િવાફ એટલા માટે છે કે માનવી હદલની હાજરી અને 

તવનમ્રિા સાર્ે પોિાના પાલનહારને યાદ કરે. 
હજરે અસ્વદ પહોંચિા પહલેા િવાફ પણૂથ કરવો. 
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િેના માટે જરૂરી એ છે કે િે સાિમો ચક્કર પણૂથ કરે 
અહીં સધુી કે િેન ેયકીન ર્ઈ જાય કે િે હજરે અસ્વદ 
સધુી પહોંચી ગયો છે. 
એવો અકીદો રાિવો કે િવાફ પછી ની િે રકઅિ 

મકામે ઈબ્રાહીમ પાસે અર્વા િેની નજીક જ પઢવી 
જરૂરી છે, જેના કારણ ે િેઓ ત્યાાં ભીડ કરે છે, અને 
(હજ્જના) મોસમ વિિે િવાફ કરનારન ે િકલીફ 
પહોંચાડે છે, અન ેિેમના િવાફમાાં અવરોધ િને છે. 
આવી  માન્યિા રાિવી િોટી છે, અને િવાફ પછીની 

િે રકઅિ મક્સ્જદમાાં કોઈ પણ જગ્યાએ પઢી શકાય છે, 
અને નમાઝ પઢનાર વ્યક્ક્િ પોિાને અન ે કઅિા 
દરતમયાન મકામનએ રાિી શકે છે, -ભલેને િે દૂર કેમ 
ન હોય-, અને િે મક્સ્જદના ચોક અર્વા ઉપરના 
ભાગમાાં પણ નમાઝ પઢી શકે છે, જેર્ી િે પરેશાનીર્ી 
િચી ને રહ,ે અને િેન ેનમાઝમાાં નમ્રિા અને શાાંતિ 
પ્રાપ્િ ર્ાય. 
િવાફ પછી ખિૂ લાાંિી િે રકઅિ અને દુઆઓ 

કરવી. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે ટુાંકી નમાઝ પઢે, અને ત્યાર 

િાદ કોઈ પણ દુઆ ન કરે, કારણકે આ તવશે નિી 
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સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમ દ્વારા કાંઇ  પણ વણથન મળતુાં 
નર્ી. 
ઇઝ્તિિાની ક્સ્ર્તિમાાં િવાફ પછી િે રકઅત ્પઢવી. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે િવાફ પણૂથ ર્યા પછી પોિાની 

ચાદર િભા પર નાિી દેવી જોઈએ. 
*** 

ત્રીજ :ં સઇમા ંલોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
સઈ દરતમયાન ઇજઝ્તિિાઅ કરવુાં. 
જેવ ુ કે પાછળ વણથન ર્ઈ ચકૂ્ુાં છે  કે ઇઝ્તિિાઅ 

ફક્િ િવાફ દરતમયાન જ કરવામાાં આવશે. 
સઇ શરૂ કરિાાં પહલેા શબ્દો વડ ેતનયિ કરવી. 
જેવ ુકે પહલેા વણથન ર્ઈ ચકૂ્ુાં છે કે તનયિનુાં સ્ર્ાન 

હદલ છે, અને િેન ેશબ્દો વડે કહવે ુાં યોગ્ય નર્ી. 
મરવહર્ી સઇની શરૂઆિ કરવી. 
આ એક ભલૂ છે, જે વ્યક્ક્િ આમ કરશે િેનો િે ચક્કર 

ગણવામાાં નહીં આવે. 
કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે એક ફેરામાાં જવુાં અને 

આવવુાં િાંન ેશામેલ છે, િરે્ી િેઓ સઇમાાં ચૌદ ફેરા કરે 
છે. 
આ પણ એક ભલૂ છે, સફાર્ી મરવહ સધુી જવુાં િે 



 

14 

એક ફેરો છે, અને મરવહર્ી સફા િરફ જવુાં એક ફેરો છે, 
અને શરૂઆિ સફાર્ી કરવામાાં આવશે અને અંિ મરવહ 
પર હોવો જોઈએ. 
સફા પવથિ પર અત્યાંિ ઊચ ેચઢવાને જરૂરી સમજવુાં. 
આ પ્રકારની શરિ લગાવવાનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) 

નર્ી. 
નમાઝની િકિીર વિિે જે રીિે રફઉલ ્ યદૈન 

કરવામાાં આવે છે િે રીિે િાંને પાસે હાર્ ઉઠાવવા. 
યોગ્ય વાિ એ છે કે ફક્િ હકિલા િરફ મોઢુાં કરવુાં 

પરૂત ુાં ર્ઈ જશે, અને વણથવેલ દુઆઓ કરવી. 
સ્ત્રીઓનુાં પરુુષોની માફક િાંને પવથિ વચ્ચે ઝડપર્ી 

દોડવુાં. 
િેમના માટે ફક્િ પગપાળા ચાલવુાં પરૂત ુાં છે, 

આબલમોની સવથસાંમતિ દ્વારા, જેર્ી િે પડદો ખલૂી જવાર્ી 
િચી શકે. 
સઇના દરેક ફેરામાાં દુઆઓને િાસ કરી પઢવી. 
આ વાિનો કોઈ પરુાવો નર્ી, પરાંત ુ િે પોિાની 

ઈચ્છા મજુિ જે ઈચ્છે દુઆ કરી શકે છે. 
સઇમાાં એ રીિે અવાજ ઉચ્ચ  કરવો જેના કારણ ે

લોકોન ેિકલીફ ર્ાય. 
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સનુ્નિ િરીકો એ છે કે િે પોિાના પાલનહારનો ઝીકર 
અને િેની પાસ ેદુઆ એ રીિે માાંગ ેજે િેની અને િેના 
પાલનહાર દરતમયાન હોય, જેર્ી િે લોકોને િકલીફ ન 
આપે. 
સફા અને મરવાહની સઇ દરતમયાન દરેક ફેરામાાં 

ઝડપર્ી ચાલવુાં. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે ફક્િ િાંને લીલી લાઇટની 

તનશાની દરતમયાન જ ઝડપર્ી દોડવામાાં આવે. 
સઇ પણૂથ કયાથ પછી િે રકઅિ નમાઝ પઢવી. 
િેનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી, અને િેન ે કરવુાં 

શહરઅિનો ભાગ નર્ી. 
ધાતમિક તવતધઓ (હજ્જ અને ઉમરહ) તસવાય સ્વેલ્ચ્છક 

રૂપે સઇ કરવી. 
સઇને  સ્વૈલ્ચ્છક રૂપે અર્ાથત ્ નહફલ સમજી કરવી 

યોગ્ય નર્ી. 
*** 

ચોથ :ં માથ  ંમ ડંન કરિામા ંઅથિા િાળ કપાિિા 
બાબતે લોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
સામાન્ય રૂપે માર્ાના વાળ કપાવવા અર્વા મુાંડન 
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કરવવા િાિિે છૂટ. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે સામાન્ય રૂપે વાળ પણ કપાવી 

શકાય છે, અને મુાંડન પર કરવી શકાય છે. 
મક્સ્જદે હરામમાાં વાળ કાપવા અન ેમુાંડન કરાવવુાં 

અને િેમાાં વાળ ફેંકવા. 
જરૂરી એ છે કે મક્સ્જદે હરામની પતવત્રિાને ધ્યાનમાાં 

રાિવામાાં આવે જેર્ી િેન ેસાફ રાિી શકાય. 
વાળ કપાવવા અને મુાંડન કરાવવા િાિિ ેલાાંિા 

સમય સધુી તવલાંિ કરવો, જેના કારણ ેિેને ભલૂી જવાય  
અર્વા અન્ય કામમાાં વ્યસ્િ ર્ઈ જવાય . 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે િેન ેિવાફ અને સઇ પણૂથ કયાથ 

પછી િરિ જ કરી લેવામાાં આવે. 
એહરામની ક્સ્ર્તિમાાં પ્રતિિાંધીિ કરેલા કાયો મુાંડન 

કરાવ્યા પહલેા અર્વા વાળ કપાવ્યા પહલેા કરવા. 
મુાંડન કારવ્યા પહલેા અને વાળ કપાવ્યા પહલેા િે 

પ્રતિિાંતધિ કાયો ન કરે. 
*** 
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હજ્જમા થતી લોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
પહલે :ં તધિિય્યહના દદિસે લોકોની ભલૂો અને 

ઉલ્લઘંનો 
કેટલાક લોકો સમજે છે કે િતવિય્યહના હદવસ ેમક્સ્જદે 

હરામ અર્વા મીઝાિર્ી એહરામ િાાંધવુાં જાઈઝ છે. 
િેના માટે સનુ્નિ િરીકો એ છે કે જ્યાાં કાંઈ પણ હોય 

ત્યાાંર્ી એહરામ િાાંધી શકે છે, િે મક્કહ હોય કે તમના. 
ઝોહરની નમાઝ સધુી એહરામ િાાંધવાને મોકૂફ કરવુાં. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે ઝોહરની નમાઝ પહલેા 

ચાશ્િના સમયે હજ્જ માટે એહરામ િાાંધે. 
શક્ક્િ હોવા છત્તા તમનામાાં રોકાણ ન કરવુાં. 
હાજી માટે સનુ્નિ િરીકો એ છે કે જ્યાાં સધુી શક્ક્િ 

હોય િે તમનામાાં રાિ પસાર કરે; કારણકે નિી 
સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમએ કયુું હત ુાં. 
તમનામાાં નમાઝો ભેગી કરવી. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે તમનામાાં િે નમાઝને કસર કરી 

પઢે, િેન ેભેગી કયાથ વગર, નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ 
વસલ્લમનુાં અનસુરણ કરિાાં. 

*** 



 

18 

બીજ :ં અરફહના દદિસે લોકોની ભલૂો અને 
ઉલ્લઘંનો 
સાવચેિી રૂપે આઠમા હદવસે અરફહમાાં રોકાણ કરવુાં. 
આ એક પ્રતિિાંતધિ કાયથ છે, જે અતિશયોક્ક્િમાાં 

શામેલ છે. 
આઠમી અર્વા નવમી િારીિ ેઅરફહ જવુાં અને ત્યાાં 

રાિ પસાર કરવી. 
આ સનુ્નિ તવરુદ્ધ કાયથ છે, અને િે તમનામાાં રાિ પસાર 

કરવાની સનુ્નિ પર અમલ ન કરવુાં છે. 
અરફહની સીમાાંર્ી િહાર રોકાણ કરવુાં. 
હાજી માટે જરૂરી છે કે િે અરફહની સીમામાાં રોકાણ 

કરે. 
એવી માન્યિા રાિવી કે તનમરહ મક્સ્જદમાાં ઈમામની 

પાછળ નમાઝ પઢવી જરૂરી છે, સિિ ભીડ હોવા છિાાં 
પણ ત્યાાં રોકાણ કરવુાં. 
આ કોઈ જરૂરી કાયથ નર્ી, ત્યાાં ભીડ ર્વાના કારણ ે

િેન ેકરવુાં યોગ્ય નર્ી. 
દુઆ કરવી વિિ ેપવથિ (ઇલઆ્લ) િરફ મોઢુાં કરવુાં. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે હકિલા િરફ મોઢુાં કરવુાં 

જોઈએ. 
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એવી માન્યિા રાિવી કે ઇલઆ્લ પવથિ પર ચઢવુાં 
જરૂરી છે અર્વા હજ્જના કાયો માાંર્ી છે, અર્વા 
અરફહના િાકીના ભાગ પર િેન ેમહાનિા પ્રાપ્િ છે. 
આ વાિનો કોઈ પરુાવો નર્ી, પરાંત ુિે અલ્લાહના 

પયગાંિર સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમના માગથદશથન 
તવરુદ્ધ છે. 

(ઇલઆ્લ) પવથિન ેજિલ ે રેહમિ અર્વા (જિલ ે
દુઆ)નુાં નામ આપવુાં. 
સત્ય વાિ એ છે કે િેનુાં નામ (ઇલઆ્લ) છે, અને િે 

પવથિનુાં નામ જિલ ેરેહમિ અર્વા દુઆ રાિવાનો કોઈ 
પરુાવો નર્ી. 
અરફાિના ગુાંિદમાાં પ્રવેશવુાં, અને િેન ે આદમનુાં 

ગુાંિદ કહવે ુાં, િેમાાં નમાઝ પઢવી અન ેિેનો કાિાની 
માફક િવાફ કરવો. 
આ દરેક કાયો બિદ્અિ છે, જેનાર્ી રોકવામાાં આવ્યા 

છે, જે તશકથ િરફ લઈ જાય છે. 
અરફાિમાાં જિલ ે રેહમિ ઉપર ઊભા ર્ાાંભલા દ્વારા 

િરકિ પ્રાપ્િ કરવી અન ેિેના પર નામ લિવુાં. 
આ દરેક કાયો બિદ્અિ છે, જેનાર્ી રોકવામાાં આવ્યા 

છે, જે તશકથ િરફ લઈ જાય છે. 
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જિલ ેઅરફહ અને જિલ ેનરૂના િિોલામા પૈસા 
નાિવા, અર્વા વાળ, નિ અર્વા કોઈ કપડુાં મકૂવુાં,અને 
એવી માન્યિા રાિવી કે િેના માબલકો (િેન ેનાિનાર) 
િેની િરફ પાછા ફરીને આવે છે. 
આ દરેક કાયો બિદ્અિ છે, જેનાર્ી રોકવામાાં આવ્યા 

છે, જે તશકથ િરફ લઈ જાય છે. 
કેટલાક લોકો નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમના 

સ્ર્ાન પર રોકાવવાન ેજરૂરી સમજે છે, અન ેિેઓ આ 
કાયથન ેપોિાના પર અતનવાયથ કરી લે છે. 
સત્ય વાિ એ છે કે િે અતનવાયથ નર્ી, અને િેના માટે 

કોતશશ કરવી જોઈએ. 
સમય િગાડવો, દુઆ અને બઝક્ર છોડી એવા કાયોમાાં 

વ્યસ્િ ર્વુાં, જેનો કોઈ ફાયદો ન હોય. 
સયૂાથસ્િની નજીક અર્વા હદવસ િિમ ર્િાાં સધુી 

દુઆ શરૂ કરવામાાં તવલાંિ કરવો. 
પોિાન ેદુઆ માટે ઊભો ર્વા પર મજબરૂ કરવો, િેને 

સનુ્નિ સમજવુાં, અર્વા એવુાં માનવુાં કે અરફહમાાં ઊભા 
રહવાનો અર્થ દુઆ માટે ઊભા રહવે ુાં છે. 
સત્ય વાિ એ છે કે અરફહમાાં ઠહરેવુાં િે જ સમયે છે, 

ભલે િે ઊભા હોય અર્વા િેઠા હોય અર્વા સવાર હોય 
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અર્વા પગપાળા હોય. 
સયૂાથસ્િ પહલેા અરફહ માાંર્ી નીકળી જવુાં. 
આ એક હરામ (અવૈધ) કાયથ છે; કારણકે િે નિી 

સલ્લલ્લાહ ુઅલૈહહ વસલ્લમની સનુ્નિ તવરુદ્ધ કાયથ છે. 
સયૂાથસ્િ પછી કોઈ પણ કારણ વગર તનકળવામાાં 

તવલાંિ કરવો. 
અન ેસનુ્નિ િરીકો એ છે કે સયૂાથસ્િ પછી કોઈ પણ 

કારણ વગર િરિ જ નીકળી જવુાં. 
કેટલાક લોકો સમજે છે કે જુમ્માના હદવસે અરફહમાાં 

રોકાવવુાં િે વષથ કરવા િરાિર છે. 
આ વાિનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 

*** 

ત્રીજ :ં મ ઝ્દઝલફહ તરફ રિાના થિામા ંઅને તયા ં
રાત પસાર કરિા બાબતે લોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
અરફાિ માાંર્ી નીકળિી વિિ ેઉિાવળ કરવી, જેના 

કારણ ેગાડીઓની ભીડ અને ટક્કર ર્િી હોય છે. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે શાાંતિ પવૂથક કોઈન ેિકલીફ 

આપ્યા વગર તનકળવામાાં આવે. 
કેટલાક સમજે છે કે મઝુ્દબલફહમાાં રાિ પસાર કરવા 
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માટે ગસુલ (ધાતમિક સ્નાન) કરવુાં જરૂરી છે. 
આ કાયથ કરવાનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 
કેટલાક લોકો સમજે છે કે સવારી પરર્ી ઉિરી 

મઝુ્દબલફ્હમાાં ચાલિા જવુાં જોઈએ. 
આ કાયથ કરવાનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 
પષુ્ષ્ટ કયાથ પહલેા મઝુ્દબલફહની સીમામાાં કોઈ પણ 

જગ્યાએ રોકાવવુાં. 
મઝુ્દબલફહ પહોંચી જલ્દી નમાઝ પઢવામાાં આળસ 

કરવી. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે જ્યારે પણ િમે મઝુ્દબલફહ 

પહોંચી જાઓ અન ેિરિ જ નમાઝ પઢી લો. 
મઝુ્દબલફહમાાં આવિાની સાર્ ે કાંકારીઓ ભેગી 

કરવામાાં વ્યસ્િ ર્ઈ જવુાં, અને િેની ઈચ્છા રાિવી એવી 
સમજવ ુઆ એક જાઈઝ કાયથ છે. 
આ વાિનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 
મગહરિ અને ઈશા િાંને નમાઝ પઢવામાાં તવલાંિ 

કરવો, અહીં સધુી કે િેનો સમય પસાર ર્ઈ જાય, અન ે
િેનો સમય મધ્યરાતત્ર સધુી છે. 
જરૂરી એ છે કે મગહરિ અને ઈશા િાંન ેનમાઝ િે 

મધ્યરાતત્ર પહલેા જ પઢી લેવામાાં આવે, ભલેન ે િે 
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મઝુ્દબલફહ પહોંચ્યો ન હોય. 
મઝુ્દબલફહમાાં રાિની નમાઝ, અર્વા ઈિાદિ 

અર્વા રમિ-ગમિ સાર્ે પસાર કરવી. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે સૌર્ી પહલેા ઊંઘ અને આરામ 

કરવામાાં આવે; નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમનુાં 
અનસુરણ કરિાાં, જેર્ી ઈદના કાયો માટે ચસુ્િ ર્ઈ શકે. 
મધ્યરાતત્ર પહલેા કમજોર લોકો અન ે િેમના 

સાર્ીઓનુાં પ્રસ્ર્ાન. 
જરૂરી એ છે કે િેઓ મધ્યરાતત્ર પહલેા ન નીકળે. 
ફજર પહલેા િે લોકોનુાં પ્રસ્ર્ાન જેઓ ન િો નિળા 

છે અને ન િો નિળાઓને સાર્ આપે છે. 
જરૂરી છે કે િેઓ ફજર સધુી મઝુ્દબલફહમાાં રોકાઈ. 
સયૂોદય સધુી મઝુ્દબલફહમાાંર્ી પ્રસ્ર્ાન કરવામાાં 

તવલાંિ કરવો. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે સયૂોદય પહલેા પ્રસ્ર્ાન કરી 

લેવુાં જોઈએ. 
*** 
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ચોથ :ં ક રબાનીના દદિસે લોકોની ભલૂો અને 
ઉલ્લઘંનો 
કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે કાાંકરીઓ ફેકવા માટે 

ગસુલ (ધાતમિક સ્નાન) કરવુાં જરૂરી છે. 
આ કાયથ કરવાનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 
કાાંકરીઓ ધોવી. 
આ કાયથનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 
એવી માન્યિા રાિવી કાાંકરીઓ ફક્િ મઝુ્દબલફહની 

જ હોવી જોઈએ. 
આ કાયથ કરવાનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી, એટલા 

માટે કે કાાંકરીઓ કોઈ પણ જગ્યાએર્ી લઈ શકે છે. 
કાકરીઓ તસવાય અન્ય વસ્ત ુ ફેંકવી અર્વા મોટી 

કાાંકરીઓ ફેંકવી. 
આ નિી સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમના માગથદશથન 

તવરુદ્ધ કાયથ છે. 
કાાંકરીઓ ફેંકિી વિિ ેગસુ્સો કરવો અને એવુાં માનવુાં 

કે િે શૈિાનને કાાંકરીઓ મારી રહ્યો છે. 
કાાંકરીઓ મારિી વિિે જૂર્ િની જવુાં અન ેલોકોન ે

િકલીફ પહોંચાડવી. 
કાાંકરીઓ મારિી વિિે વણથવેલ બઝક્ર તસવાય િેમાાં 
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વધારો કરવો. 
સૌર્ી શ્રેષ્ઠ કાયથ િકિીર કહવે ુાં છે. 
સાિેય કાાંકરીઓ ફક્િ એક જ વારમાાં મારવી. 
િે ક્સ્ર્તિમાાં ફક્િ એક જ મારવી પરૂિી છે, જરૂરી છે 

કે દરેક કાંકારીઓને એક એક કરીને જ મારવી જોઈએ. 
કાાંકરીઓને િેતસનમાાં મકૂ્યા તવના ફેંકવી. 
િે પરૂત ુાં નર્ી, અને જે જરૂરી છે કે િે નીચા સ્િરે 

ફેંકવી જોઈએ, જેને ફેંકવુાં કહવેામાાં આવે છે. 
કાાંકરીઓ ફેંકિી વિિે ઊંચી દીવાલને તનશાનો 

િનાવવો અને એવુાં સમજવુાં કે આ જ હતે ુછે. 
િેના માટે યોગ્ય અમલ એ છે કે િે નીચે પર ફેંકે અને 

િેન ેતનશાનો ન િનાવે. 
દૂરર્ી કાાંકરીઓ ફેંકવી, અને િે વાિની પષુ્ષ્ટ ન કરવી 

કે કાાંકરીઓ નીચ ેપડ ેછે કે નહીં. 
જમરે ઉકિહ પાસે કાાંકરીઓ ફેંકી દુઆ કરવા માટે 

ઊભા રહવે ુાં. 
આ અયોગ્ય અમલ છે; કારણકે િેના કરવા માટેનો 

કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 
યવમનુ ્ નહર (કુરિાનીના હદવસ) પહલેા હજ્જે 

િમ્તઅુ અને હજ્જે હકરાન કરનારે જાનવર ઝિેહ કરવુાં. 
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જે વ્યક્ક્િએ આમ કયુું, િેનુાં આ કાયથ પરૂત ુાં નહીં ર્ાય, 
અને િેણે શરીઅિે નક્કી કરેલ સમય પર જાનવર ઝિેહ 
કરવુાં જોઈએ, જે ઈદના હદવસર્ી લઈ અય્યામ ેિશરીક 
સધુી છે. 
ઝિેહ કરવા પર િેની હકિંમિને સદકો કરવા પર 

પ્રાર્તમકિા આપવી. 
જે વ્યક્ક્િ આમ કરશ ે િેનુાં આમ કરવુાં પરૂત ુાં નહીં 

ર્ાય, અને િેના માટે જાનવર ઝિેહ કરવુાં જરૂરી છે. 
મુાંડન કરાવવુાં અર્વા માર્ાના ર્ોડાક ભાગના વાળ 

કપાવવા. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે સામાન્ય રૂપે સાંપણૂથ માર્ાના 

વાળ કપાવવા અર્વા મુાંડન કારવવુાં. 
િવાફે ઇફાઝાના િદલામાાં િવાફે કુદૂમ કરવુાં, અર્વા 

અરફાિ અને મઝુ્દબલફહમાાં ઊભા રહવેા પહલેા કરવુાં. 
જે આમ કરશે િેનુાં આ કામ પરૂત ુાં નહીં ર્ાય; કારણકે 

િવાફે ઈફાઝા હજ્જના અરકાન (સ્ર્ાંભો) માાંર્ી એક છે, 
િેના વગર હજ્જ યોગ્ય નહીં ગણાય, અને અરફહ અન ે
મઝુ્દબલફહમાાં ઊભા રહવેા તસવાય િેને કરવુાં જાઈઝ 
નર્ી. 

*** 
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પાચંમ :ં અય્યામે ધમના (અય્યામે તશરીક)મા ં
લોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
કાાંકરીઓ ફેંકવા િાિિ ેઆળસ કરવી અન ેિેન ેફેંકવા 

માટે વકીલ િનાવવામાાં તવલાંિ કરવો. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે હાજી કાાંકરીઓ પોિ ેજ મારે, 

કોઈ યોગ્ય કારણ વગર, જે િેના માટે કોઈન ેવકીલ 
અર્વા નાયિ િનાવવાને જાઈઝ કરી દે. 
હજ્જના કાયો અને હદવસો પહલેા કોઈને પોિાની 

િરફર્ી કાાંકરીઓ મારવા િાિિ ેનાયિ િનાવી સફર 
કરવો. 
આ એક ભલૂ છે, િેના માટે જરૂરી છે કે િે તમનામાાં 

અર્વા જે જગ્યાએ હોય, ત્યાાંજ રોકાઈ રહ,ે અહીં સધુી કે 
િે પોિાના હજ્જના કાયો પણૂથ કરે, ફરી િવાફે તવદાઅ 
કરે, ફરી નીકળે. 
અય્યામે િશરીકમાાં સયૂથના ઢળવા પહલેા કાાંકરીઓ 

મારવી. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે સયુથના ઢળવા પછી કાાંકરીઓ 

મારવામાાં આવે. 
ત્રણેય જમરાિનો કાાંકરીઓ મારવી વિિ ે ક્રમનો 

ખ્યાલ ન કરવો. 
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જરૂરી એ છે કે િે ત્રણેય જમરાિના ક્રમનો ખ્યાલ 
રાિવામાાં આવે, એ રીિે કે પહલેા િે જમરહ ઉલા પછી 
વચ્ચેના ફરી મોટા જમરહ જેને જમરહ ઉકિા કહવેામાાં 
આવે છે, જે વ્યક્ક્િ િેના તવરુદ્ધ કરશ,ે િો િેણે ફરીવાર 
ક્રમ મજુિ કરવુાં પડશ,ે અને િે જમરહ સગુરા (નાના)ર્ી 
ગણિરી કરે અન ેકાંકારીઓ મારે. 
જમરે ઉકિહ પાસે કાાંકરીઓ ફેંકી દુઆ કરવા માટે 

ઊભા રહવે ુાં. 
સનુ્નિ િરીકો એ છે કે દુઆ ફક્િ જમરહ ઉલા અને 

જમરહ વસુ્િા પાસે જ કરવી જોઈએ. 
*** 

છઠ્ઠુ: તિાફે ધિદાઅમા ંલોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 
કાાંકરીઓ મારવાના અંતિમ હદવસ પહલેા િવાફે 

તવદાઅ કરવુાં, જેર્ી િે કાાંકરીઓ મારી િરિ જ સફર 
કરી શકે. 
આ એક ભલૂ છે, જે વ્યક્ક્િ આમ કરશે િેણે િેના 

યોગ્ય સમય વગર કયુું, અને િે પરૂત ુાં નહીં ર્ાય, અન ે
િેણે કાાંકરીઓ મારી િવાફે તવદાઅ કરવો પડશ.ે 
પોિાની િરફર્ી કોઈન ેકાાંકરીઓ મારવા માટે વકીલ 

િનાવવો, અને વકીલના કાાંકરીઓ મારિા પહલેા િવાફે 
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તવદાઅ કરવો. 
સત્ય વાિ એ છે કે િે ત્યાાં સધુી રાહ જુએ, જ્યારે િે 

કાાંકરીઓ મારી લે, પછી િવાફે તવદાઅ કરે. 
િેનો હતે ુકાિા િરફ ફરી પીઠ ન કરવાનો, જેર્ી િે 

વ્યક્ક્િ કાિાના સન્માનમાાં પાછળ હટી જાય છે. 
આ વાિનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી, અને સૌર્ી 

શ્રેષ્ઠ માગથદશથન મહુમ્મદ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમનુાં 
માગથદશથન છે. 
મક્સ્જદે હરામ માાંર્ી નીકળિી વિિ ેદુઆ કરવાાં માટે 

ઊભા રહવે ુાં. 
આ વાિનો કોઈ પરુાવો (દલીલ) નર્ી. 
કોઈ યોગ્ય કારણ વગર િવાફે તવદાઅ કયાથ પછી, 

લાાંિા સમય સધુી મક્કહમાાં રોકાવવુાં. 
િેના માટે જરૂરી છે કે િે િવાફે તવદાઅ કરી િરિ જ 

નીકળી જાય, અને પોિાના સાર્ીની રાહ જોવા અર્વા 
સફરનો સામાન િરીદવા જેવા કારણોસર રોકાઈ શકે છે. 
િસ જો િે કોઈ કારણ વગર લાાંિા સમય સધુી 

રોકાઈ, િો િેના માટે જરૂરી છે કે િે ફરીવાર િવાફે 
તવદાઅ કરે. 
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મસ્જજદે નબિીની ઝિયારત કરિા બાબતે 
લોકોની ભલૂો અને ઉલ્લઘંનો 

આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમની કિરની 
બઝયારિ કરિી વિિ ેિેની દીવાલો, લોિાંડની સાકળોને 
સ્પશથ કરવુાં િેમજ િે જગ્યાને િરકિનો સ્ત્રોિ સમજી 
દોરો િાાંધવો, વગેરે. 
િરકિ માટેનો સ્ત્રોિ અલ્લાહ અને િેના પયગાંિર 

સલ્લલ્લાહ ુ અલૈહહ વસલ્લમએ વણથવેલ શરીઅિનો 
સ્વીકાર કરવામાાં છે, બિદ્અિનુાં અનસુરણ કરવામાાં 
નહીં. 
ઉહદ પવથિની ગફુાઓમાાં જવુાં, એવી જ રીિે મક્કહમાાં 

ગારે હહરા અને ગારે ષૌર પાસે જવુાં અને ત્યાાં જઈ દોરા 
વડ ેકાંઈકન ેકાંઈક અમલ કરવો, અને એવા શબ્દો દ્વારા 
દુઆ કરવી, જેનો શરીઅિમાાં કોઈ ઉલ્લેિ નર્ી, અન ે
અલ્લાહએ િેની પરવાનગી પણ ન આપી હોય, જેના 
કારણ ેપીડા સહન કરવી. 
આ દરેક વસ્ત ુબિદ્અિ છે, પતવત્ર શરીઅિમાાં િનેો 

કોઈ ઉલ્લેિ નર્ી. 
કેટલીક જગ્યાઓની બઝયારિ કરવી, અને સમજવુાં કે 
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િે આપ સલ્લલ્લાહુ અલૈહહ વસલ્લમની તનશાનીઓ 
માાંર્ી છે, જેવુાં કે ઊંટ િસેવાની જગ્યા, િાિમ નામનો 
કૂવો અર્વા ઉષ્માન રઝી અલ્લાહુ અન્હુનો કૂવો અને આ 
િધી જગ્યાઓ પરર્ી માટીને િરકિનો સ્ત્રોિ સમજી 
ઉઠાવવી. 
િકીઅ કબ્રસ્િાન અને ઉહદના શહીદ સહાિાઓની 

કિરની બઝયારિ કરિી વિિે િેમની તનકટિા પ્રાપ્િ 
કરવા િેમજ ઘરવાળાઓ માટે િરકિનો સ્ત્રોિ સમજી 
તસક્કાઓ ફેકવા. 
આ દરેક ગાંભીર ભલૂો છે, પરાંત ુજ્ઞાની લોકોએ િેન ે

તશકે અકિર કહ્ુાં છે, અને િેના પર અલ્લાહની હકિાિ 
અને સનુ્નિ માાંર્ી દલીલ પણ મળે છે; કારણકે ઈિાદિ 
ફક્િ એક અલ્લાહની જ કરવામાાં આવશે, કોઈ પણ 
વસ્તનુી વ્યવસ્ર્ા અન્ય માટે સાબિિ કરવી જાઈઝ નર્ી, 
જેવુાં કે દુઆ, ઝિેહ, નઝર અને આ પ્રમાણેની દરેક 
ઈિાદિો: અલ્લાહ િઆલાએ કહ્ુાં: 

ِينَ ﴿ َ مُخلۡصِِينَ لهَُ ٱلد  َّا ليَِعۡبُدُواْ ٱللََّّ مِرُوٓاْ إلِ
ُ
 ﴾ ...وَمَآ أ

 (અન ેિેમને આદેશ િો એ જ આપવામાાં આવ્યો હિો 
કે િેઓ અલ્લાહની ઈિાદિ એવી રીિે કરે કે િાંદગી 
િરફ એકતત્રિ ર્ઇ ફક્િ િેના માટે જ કરે) [અલ ્
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િલ્ય્યનહ: ૫]. 
દરૂદ અને સલામિી ઉિરે આપણાાં નિી મહુમ્મદ 

પર. 
 
 

***
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