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   

�ब स उ्व�हवमह वहावमहद  
 �दअहतद ेहवबवादऔवदाज़व्ुदअउ्वहदकेदाव दसदेआवम्दकवतवदहँू। 

 ن امدد الله مدد، و�سغعين  و�سغةفت،، ونعي  ااالله نن شور  نفسنا، 
 :دوست اع  طدا،ا، نن يهد، االله لالا مل  ل، ونن يلغ  لالا هادي ل، و�ع

 

हवद पकववद क�द हमाद ्द सावद (पशसंवदऔवद गणुगवा)द के््द

अउ्वहदकेद�्एदज़ोगज़दहै,दह दउसीदक�दपशसंवदकवतदेह�,दउसीद

सेद ााद वंगतदेऔवदउसीदसेद� वदज़वचावदकवतदेह�,दतथवदह द

अपाेदाफसदक�दबवुवईदऔवदअपाेदबवेुदकव �दसेदअउ्वहदक�द

पावहद �दआतदेह�,द जसेदअउ्वहदतआ्वद�हावज़तदपावादकवदाेद

उसेद कोईद पथभ्टद (ग ुववह)द कवाेद ्व्वद ाहदं,द औवद  जसेद

ग ुववहदकवदाेदउसेदकोईद�हावज़तदाेाेद्व्वदाहदं।दहमाद्दसावद

केदबवाद: 

द
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एकेश्व्वादकवद वा्-जी्ादपवदप्व्द

अउ्वहदकोदएकदऔवदअके्वद वाावद

एकेश्व्वाद केद  वााेद कवद  त्बद हामा�्ल�तद बवत�द कवद

 वावावदहै—द

   ाु् ज़दऔवदस ृ्टदकवदबावाे्व्वदऔवदच्वाे्व्वदएकद

अउ्वहदहै।द्हदअतज़नतदश शतशव्ददहै,दसबदउसकेदसव ाेद

 जबवूदऔवद हुतवजदह�,दउसक�द ि�दकेद�बावदकोईदकुछद

ाहदंदकवदसकतव।द

  ्हद�कसीदपवदहा्मवदाहदंदहै,दसबदउसपवदहा्मवदवहतदेह�।द

  उसक�द ाद कोईदऔ्वाद हैदऔवद ाद ्हद ख़ुाद �कसीद क�द

औ्वादहै।द

  ्हदअके्वदऔवदएकतवदहै,दकोईदउसकवदसवझीदाहदं।द

  उसकवदादकोईदआ�ादहै,दादअनत।दजबदकुछदाहदंदथव,दतोद

्हद थव।द ्हद ह ेशवद सेद थव,द ह ेशवद वहेगव।द ्हदद सबकवद

http://islamdharma.org/article.aspx?ptype=L&menuid=44&arid=159


 

5 

पव्ाहववदऔवदउपवसज़द(वबदऔवद वबाू)दहै।दसबदउसकेदावसद

ह�।द

  ्हदसबदकुछदजवााे्व्वदहै।द्हदकुछद्ीदकवदसकतवदहै।द

उसकेद�्एदकुछदअसम््दाहदं।द

  ्हदअतज़नतदकृपवदकवाे्व्वदऔवदाज़वदकवाे्व्वदहै।द्हद

नज़वज़दऔवदइनसवसदकवाे्व्वदहै।द

  जोदकुछदहैदसबदउसीदकवदपाैवद�कज़वदहुआदहै।द

  उसदजैसवदकोईदाहदं।द्हद�बउकु्दआिवादहै।दसबदउसकेद

सव ाेद जबवूदह�।द

  ्हदत व दतवक़तदकवद व�्क,दसबसेदज़ज़वावदश शतशव्दद् द

तवक़त्वदहै।द

  अउ्वहदसबदकुछदजवातवदहै।द्हद(अपाेदअपववद�वादकेद

सवथ)दहवदजगहद ौजूादहै।दकोईद्ीदचीिदउसकेदकंटो्दसेद

बवहवदाहदं।द
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  ्हदह �दाे�तवदहै,दसाुतवदहै,द् हदह सेदक़वदबदहै।द गवदह द

उसेदाहदंदाे�दसकत।ेद

  ्हद हासपहृद (बेहाज़वि)द है।द उसेद �कसीदचीिदक�दिरवतद

ाहदं।द गवदइनसवादकोदउसक�दिरवतदहै।द

  ्हददऔवद�ससम द्हददइबवातद(उपवसाव)दकेद्वज़क़दहै।दकोईद

उसदजैसवदाहदं।द्हदह �द िनागीदाेतवद हैदऔवद्हददह �द

 ौतदाेतवदहै।द

  सफ्तवदऔवदअसफ्तव,दसम वादऔवदअप वा,दअ ीवदद

औवद ग़वदबी,द ख़ुशीद ्द ा�ु,द स्वससज़दऔवद वोग,द सबकवद

ाेाे्व्वदज़वदादाेाे्व्वदज़वदाेकवद्वपसद्ेाे्व्वद्हददएकद

अउ्वहदहै।द

वज़ शतदऔवदस वजदक�दस्ीदबवुवइज़�दक�दजड़दएकदऔवद�ससम द

एकदहैदऔवद्हदहैदएकेश्व्वादकोदाद वाावदअथवमतद्ज़हदाहदंद

 वाावद �कदअउ्वहदकवदअ सतत्द है,द ्हद ाे�द वहवद हैदऔवद
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सबकोदउसकवदसव ावदकवावदहै।दएकेश्व्वादकेद�स्�स्ेद �द

स वजद �दचववदतवहदकेद्ोगदपवएदजवतदेह�—द

1. पह्वद्गमदउाद्ोग�दकवदहैदजोदएकदअउ्वहदकवदइनकववद

कवतदेह�।द

2. ासूववद्गमदउाद्ोग�दकवदहैदजोदएकदअउ्वहदकवदिबवादसेद

इक़वववदकवतदेह�,द गवद�ा्द �दज़क़�ादाहदंदव�त।ेद

3. तीसववद्गमदउाद्ोग�दकवदहैदजोदिबवादसेदएकदअउ्वहदकवद

इक़वववदकवतदेह�दऔवद�ा्द �दज़क़�ाद्ीदव�तदेह�,द गवद

उसकेदआाेश�दकोदाहदंद वात।ेद

4. चौथवद्गमदउाद्ोग�दकवदहैदजोदिबवादसेदएकदअउ्वहदकवद

इक़वववदकवतदे ह�दऔवद �ा्द �दज़क़�ाद्ीद व�तदे ह�दऔवद

उसकेदआाेश�दकोद्ीद वातदेह�।दद

एकेश्व्वादकोद वााेदकवद्व्दतबदहोतवदहै,दजबदएकदऔवद

�ससम द एकदअउ्वहदकोद  वावदजवए।द इसद बवतदकोद ह द एकद
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उावहवणदसेदस झदसकतदेह�।द वाद्द जए,दह ववेदपवसदि ीाद

कवदएकदटुकड़वदहैदजोदझवड़-झंकवव,दकंकव-पतथवदसेद्ववदहुआदहैद

औवदह द्हवँदगेहंूदउगवावदचवहतदेह�।दअगवदह दि ीादतज़ैववद

�कएद�बावदउस �दबहुतदउतत द�क़स दकवदबीजदजव्दा�,दतोदह �द

अचछछदसस्दक�दउम ीादाहदंदकवाीदचव�हए।द

ह �दसबसेदपह्ेदझवड़-झंकववदऔवदकंकव-पतथवदसेदि ीादकोद

सवस-सथुववदकवावदचव�हएदऔवदअचछछदतवहदि ीादतज़ैववदकवाीद

चव�हए।द�फवदउस �दबीजदबोावदचव�हए,दतबदह दअचछछदसस्द

क�दउम ीादकवदसकतदेह�।दद

ज़हदद व ्वदइनसवादकेद ा-  सत्कदकवद्ीदहै।दअगवदउस �द

एकदअउ्वहद केदअ्व्वदासूवेदख़ुावद्ीद ौजूादह�,दतोद �फवद

एकेश्व्वादकवदपवूवद्व्दाहदंद� ्तवदऔवदउसकेदपवेूदप्व्द

इनसवादक�द  िनागीद पवदाहदंद पड़त।ेद एकेश्व्वाकवद वाावद
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इनसवादक�द िनागीद �दकेनेदज़तवद्वावदहै,दाद�कदसकंटदऔवद

�ब�वव्।द

 वा्दजी्ादपवदएकेश्व्वादकेदप्व्द

इस्व द केदअासुवव,द इनसवाद एकद इकवईद (Unit)द है।द उसक�द

 िनागीदकेदस्ीदपह्दूएक-ासूवेद सेद � ्ेद हुएदऔवदपवसपवद

एक-ासूवेदसेदजुड़देहुएद(Interrelated)दह�।दइनसवादकेदसव व जकद

जी्ादकवदआ�थमकदजी्ाद पव,दआ�थमकदकवद ववजाहैतकदपव,द

ववजाहैतकदकवदसव व जकदपव,दसव व जकदकवद ाो्�ैवहाकदपव,द

 ाो्�ैवहाकदकवदाहैतकदजी्ादपवदप्व्दपड़तवद है।द के््द

�कसीदएकदपह्दूकेदसहददहोाेदसेदइनसवादकवदसहददहोावदसम््द

ाहदं।दद

इनसवादजबदएकेश्व्वादअथवमतद्एकदऔवदएकतवदअउ्वहदकोद

 वातवदहै,दतोदउसक�द िनागीदकेदस्ीदपह्दूप्वर्तदहोतदेह�।द

एकेश्व्वादकेदप्व्दइनसवादकेदजी्ादकेदसव व जकदपह्,ूद
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वज़ शतगतद पह्,ूद आ�थमकद पह्,ूद ाहैतकद पह्,ूद ववजाहैतकद

पह्,ूद ाो्�ैवहाकदपह्दूअथवमतद्इनसवादक�द िनागीदकेदहवद

पह्दूपवदपड़तदेह�।द

इनसवादकेद ज़वादकवदएकद�बनादुपवदके नेतदहोावद

एकेश्व्वाद कवद  वाावद इनसवाद कोद एकवक�चततद (Singleद

minded)दबावतवदहै।दइसदतवहदइनसवादक�दस्ीदज़ोगज़तवएंदब द

जवतीदह�।दजैसेदसवूजदक�द�कवण�द�ब�वददहोतीदह�,द गवदजबद्ेद

एकदउनातोावदापमणदज़वद हुुबदशीशदे(Sunglass)द �दसेदपवसद

होतीदह�,दतोदएकद�बनादुपवदके नेतदहोकवदआगद्गवदाेतीदह�दज़वद

इसेदासूवेदउावहवणदद्वववदइसदतवहदस झदसकतदेह�द�कदपवाीद

कवदएकदजहविद(Ship)दहो,द जसकवदकोईदकपतवादादहोदऔवद

एकदासूववदजहविदहो,द जसकवदकोईदकपतवादहो।दातीजवदज़हद

होतवदहैद�कद�बावदकपतवादकवदजहविदस नावदक�द्हव�दऔवद

ह्वदकेदथपेड़�दपवद�हचको्ेद्ेतवदवहतवदहैदऔवदअपाीद  ंि्द

सेद्टकदजवतवद है,द जब�कद ्हदजहविद  जसकवदकपतवाद हो,द
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अपाीद  ंि्दतकदपहंुचदजवतवद है।दएकेश्व्वादएकदपत्ववद

्व्ेदाव्द केदस वाद है,दजोदएकेश्व्वादद इनसवादकोदअपाेद

गनतवज़दऔवदअ नत द्मज़दतकदपहंुचवदाेतवदहै।द

द

समपणूमदस ृ्टदकेदसवथदएकतवदकवदएहसवसद

इनसवादऔवदस ृ्टदकवदएकदबावाेदऔवदच्वाेद्व्वदहै।दइसद

बवतदसेदइनसवाद �दएकत्द(Oneness)दकवदएहसवसदपाैवदहोतवद

है।द ्हद सबद चीि�द कोद अपाीद हदद तवहद एकद  व�्कद क�द

� ्�कज़तदज़वदएकदसृ् टवदक�दस ृ्टद वाकवदसबकेदसवथदअचछवद

वज़्हववदकवतवदहै।दएकेश्व्वादइनसवादकोदवज़वपकदा ्टद्व्वद

औवद र्शव्दए्दंउाववदहाज़द्व्वदबावतवद है।द सवदइनसवाद

अपाेद�्एदजोदपसनादकवतवदहै,द्हददासूव�दकेद�्एद्ीदपसनाद

कवतवदहै।द्हदसबकोदबववबवदस झतवदहै।द्हदस्ीदकोदइज़ितद

औवद हुबबतदकवदहक़ाववदस झतवदहै,दऔवद�कसीदकोदतचुछदज़वद

हक़�वदाहदंदस झतव।द
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आत र्श्वसदऔवदआत सम वाद

एकेश्व्वादअथवमतद्ज़हद वाावद�कदसबदअउ्वहदपवदहा्मवदह�द

औवद ्हद �कसीद पवद हा्मवद (Depend)द ाहदं,द इनसवाद कोद

आिवाददऔवदइज़ितद�ा्वतवदहैदऔवदख़ुुववदबावतवदहै।द

पाैवदकवाे्व्ेदसेदसी ेदतौवदपवदसमपकम द

ज़हद वाावद�कदअउ्वहदहवदइनसवादकेदक़वदबदहै,दउसेदाे�तवद

औवदसाुतवदहै,दइनसवादकोदइनसवादक�दावसतवदसेदआिवादकवतवद

हैदऔवद�बचौ�्एद(MiddleदMan)दक�दअ् ववणवदज़वदकउपावद

सेदआिवाददाेतवदहै।दइनसवादहवदतवहदकेदअ ंर्श्वसदसेदआिवाद

होदजवतवदहै।द

अउ्वहदकवदजवद

जवदाोदतवहदकेदहोतदेह�—द

1.दअउ्वहदकवदजवद(FearदofदGod),द
2.दग़रैउ्वहदकवदजवद(Fearदofदnon-God)द
अथवमतद्अन ेवव,द् तू,दजवा्व,दहवहा,दाघुमटावदऔवद ौतदइतज़व�ाद
कवदजव।द
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ग़रैउ्वहद कवद जवद (Fearद ofद non-God)द इनसवाद पवद

ाकवववत कदप्व्दजव्तवदहैदऔवदउसेदजवपोकदऔवदक िोवद

बावतवदहैदऔवदअउ्वहदकवदजवदइनसवादपवदसकवववत कदप्व्द

जव्तवद हैदऔवद उसेद बहवावुद तथवद तवक़त्वद बावतवद है।द जबद

इनसवादज़हद वातवदहैद�कदसफ्तवदऔवदअसफ्तव,दा�ुदऔवद

स�ु,दअ ीवददऔवदग़वदबी,द  िनागीदऔवद ौत,दसम वादऔवद

अप वा,द हवहाद औवद ्व्,द स्वससज़द औवद वोग,द ब्द औवद

हाबम् तवदसबकवदाेाेदज़वदादाेाेदज़वदाेकवद्वपसद्ेाे्व्वदएकद

अउ्वहद है,द तोद इनसवाद एकद बहवावुद �सपवहद,द �हम त्व्वद

वज़वपववद,दई वााववदटदचव,दसहददजॉशटव,द््वदइंजीहाज़वदबातवद

है।द

द

द

र्ामतवदऔवदस जातवद
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एकदबेहादतवक़त्वदऔवदह ेशवदवहाे्व्ेदअउ्वहदकोद वााेद

कवदातीजवदज़हदहोतवदहैद�कदइनसवादअपाीदतवक़तदकोदउसक�द

तवक़तदकेदसव ाेदक दऔवदअसथवज़ीदस झाेद्गतवदहै।दइसकवद

असवदज़हदहोतवदहैद�कद सवदइनसवादजवाद्ेतवदहैद�कदअउ्वहद

क िोवदकवद्ीदसवथीदहै।दइसकवदातीजवदज़हदहाक्तवदहैद�कद

हक़दकेदववसतदे �द्हदक िोवदकोदतवक़त्वदऔवदतवक़त्वदकोद

क िोवदस झाेद्गतवदहैदऔवदनज़वज़दऔवदइनसवसदक�दा ्टद

सेदकव दकवतवदहै।दइसदतवहदस वजदसेदअतज़वचववदघटतवदहै,द

ब उकद अतज़वचववद कवद ख़वत वद होद जवतवद हैद औवद इनसवाद  �द

र्ामतवदपाैवदहोतीदहै।द्ोगदअतज़वचववदइस�्एदकवतदेह�द�कद्ेद

ख़ुादकोदबहुतदतवक़त्वदऔवदअपाीदतवक़तदकोदह ेशवदवहाे्व्दद

स झाेद्गतदेह�।द

द

द

घ जंदादकवावद



 

15 

एकेश्व्वादकवद वाावदज़हदहैद�कदइनसवादस झदे�कदअउ्वहद

हददाेाे,दादाेाेदऔवदाेकवद्वपसद्ेाे्व्वदहै।दइसदबवतदकवद

प्व्दइनसवादपवदज़हदपड़तवदहैद�कद्हदअपाीदाौ्त,दतवक़त,द

ज़ोगज़तव,द� तवदऔवदऔ्वादपवदघ जंदाहदंदकवतव,दब उकदशुु द

कवतवदहै,दअउ्वहदकवदशुु गिुववदबनावदबाकवदवहतवदहैदऔवद

सववेदइनसवा�दकवद�हतैै ीदबााेदक�दहवदसं् ्दको�शशदकवतवदहै।द

अउ्वहदइनसवादकोदउसकेदअपाेदघवद �दहददअप वहातदकवद

सकतवदहै।दउसकेदअपाेद�बसतवदऔवदशवदवद �दक़ैादकवदसकतवद

है।दउसकेदअपा�दकोदहददउसकवदाशु ादबावदसकतवदहै।दइनसवाद

कोदख़ुादउसक�दअपाीदतवक़तदकोदहददउसकेद�्एद सुीबतदबावद

सकतवदहै।दइसदबवतदकवद वाावदइनसवादकोदघ जंीदहोाेदसेदवोकद

ाेतवदहै।द

एकेश्व्वादकोद वातदेहुएदइनसवादजबदस ावदकवतवदहैदऔवद

अपावद  वथवद तथवद अपाीद ावकद ि ीाद पवद व�तवद है,द तोद
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वज़व्हवावकदरपदसेदअउ्वहदक�दबड़वईदकेदसव ाेदअपाीदतचुछतवद

ज़वदक तवददकवदइिहववदकवतवदहै।द

आशव्वा,दाद�कदहाववशव्वाद

ाहुाज़वदक�दसववददतव क़क़ज़�दऔवदआर््कवव�द(Discoveries)दकेद

पीछेदएकदचीिदहोतीदहैदऔवद्हदहैदउम ीाद(Hope),दकव ज़वबीद

क�दउम ीा।दपतज़ेकद्�ैवहाकदउम ीादकेदसहववेदअपाीद�ोजद

ए्दंशो द्क�दशरुआतदकवतवदहै,दजवा-तोड़दको�शशदकवतवदहै,दजोद

उसेदकव ज़वबीदतकद्ेदजवतीदहै।द जताीदज़ज़वावदउम ीा,दउताीद

ज़ज़वावद जवा-तोड़द को�शशद औवद उताीद ज़ज़वावद कव ज़वबी।द

उम ीादइनसवादकोदकव दकवाेदकेद�्एदपेावतदकवतीदहै—�कसवाद

कोदसस्दक�दउम ीा,दवोगीदकोदसेहतदज़वदस्वससज़दक�दउम ीा,द

वज़वपववदद कोद ्व्द क�द उम ीा,द र्दज़वथ�द कोद सफ्तवद क�द

उम ीादऔवदसहैाकदकोदजीतदक�दउम ीादहददजवा-तोड़दको�शशद

केद�्एदउ्ववतीदहै।द
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इनसवादजबदएकेश्व्वादकोद वातवदहै,दतोद�फवद्हदएकद सेद

ख़ुावदकोद वातवदहैद जसकेदकंटो्द �दहवदचीिदहै।दकोईद्ीद

उसकेदक़वबदू सेदबवहवदाहदं।द्हदजबदचवहेदऔवदजोदचवहेदकवद

सकतवदहै।द्हदक्ीदऔवद�कसीद्ीदअसफ्तवदकोदसफ्तवद �,द

ा�ुदकोदख़ुशीद �दऔवदग़वदबीदकोदअ ीवदद �दबा्दसकतवदहै।द

इसदतवहदएकेश्व्वादकवद वााे्व्वदइनसवादक्ीदहाववशदाहदंद

होतव,दहाववशवदकवद�शकववदाहदंदहोतव।द् हदह ेशवदआशव्वादवहतवद

है,दआशवदए्दंउतसवहदसेद्ववदवहतवदहै,दहाववशव,दउावसीदऔवद

र्ैवाद(Depression)दसेदसवु��तदवहतवदहैदऔवदआत हतज़वद

क्ीदाहदंदकवतव।द

 ैज़मद

एकेश्व्वादकोद वााे्व्वद वज़ शतदअपाीदस्ीदसफ्तवलदं

औवदअसफ्तवलंद कवद शेज़द (Credit)द अउ्वहद कोद ाेतवद है।द

ातीजवदज़हदहोतवदहैद�कद् हदसफ्तवदपवदघ जंदाहदंदकवतवदऔवद

असफ्तवदपवदहाववशदाहदंदहोतव,दब उकदसफ्तवदपवदअउ्वहद



 

18 

कवदशुु दअावदकवतवदऔवदअसफ्तवदपवद ीवजदव�तवदहै।द ैज़मद

्दआत ब्दकवदाव ादहवथदसेदछोड़तवदाहदं।द

अउ्वहदक�दचतेाव 

एकेश्व्वादकवद  वााे्व्वद ज़हद वातवद हैद �कदअउ्वहदकवद

अ सतत्द हैदऔवद्हदसबद कुछद ाे�दऔवदसाुद वहवद है।दज़हद

एहसवसदउसेदसववददबवुवइज़�दसेदबचवद्ेतवदहैदऔवदउसेदहवदतवहद

क�दअचछवइज़वंदकवाेदकेद�्एदउ्ववतवदहै।द सवदइनसवादअपाेद

हवद्वाेदकोदअउ्वहद सेद �कज़वद हुआद्वावद (Commitment)द

जवातवदऔवद वातवदहैद सवदइनसवादअपाीदकथाीदऔवदकवाीद

 �दपवूवदउतवाेदक�दको�शशदकवतवदहै,द सवदइनसवाद्ोग�दकवद

पवूव-पवूवद हक़द अावद कवाे्व्वद बातवद है,द  जससेद स वजद  �द

आपसीद र्श्वसद (Mutualद trust)द औवद सव व जकद नज़वज़द

(SocialदJustice)दऔवदशु् ेचछवद(Well-wishing)दपाैवदहोतीद

है।दद
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अउ्वहद के,दसवथदहोाेद (PresenceदofदGod)दकवदएहसवसद

इनसवादकोदहवदस ज़दहो�शज़ववदऔवदसचेतद(Alert)दव�तवदहै।द

अउ्वहद हवद चीिद कोद जवातवद है,द ज़हद एहसवसद इनसवाद केद

 व ्�द कोद बा्द ाेतवद है।दआजद ाहुाज़वद  �द जोद सकंटद ज़वद

स सज़वद(Crisis)दािवदआतीदहै,दउसकवदकववणदकहदंदअतज़वचववद

हैदऔवदकहदंदअतज़वचववदक�दपहत�ुज़व—क्ीदतवक़त्वदक�दतवसद

सेदऔवदक्ीदक िोवदक�दतवसदसे।द

अउ्वहदकेदहोाेदकवदएहसवसदइनसवादकोदनज़वज़दऔवदअनज़वज़दकेद

्ग�द �दसोचावद�स�वतवदहैदअथवमतद्नज़वज़दशज़वदहैदऔवदअनज़वज़द

शज़व,द इससेद इनसवाद कोद ज़हद एहसवसद अचछछद तवहद ्व�क़सद

कववतवदहै,दाद�कद ेववद्व्दऔवद ेवददहवहा,द ेवददपसनादऔवद

 ेवददावपसनादकेद्ग�द �।द

आजदाहुाज़वदशव नतदऔवदस्व तीदक�दबवतदकवतीदहै,दनज़वज़द

औवदइनसवसदक�दाहद,ंदजब�कदशव नतदऔवदस्व तीदातीजवदहैद

नज़वज़दऔवदइनसवसदकव।द�ससम दएकेश्व्वाद(तौहदा)दकवदएहसवसद
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हददइनसवादकोदनज़वज़दऔवदइनसवसदकवाेद्व्वदबावएदव�तवदहैद

औवदह ेशवदबावएदव�दसकतवदहै।द

सचचवईद

एकेश्व्वादकोद वाकवदइनसवादसचचवईदकोदपसनादकवाेद् व्वद

(Truth-lovingदPerson)दबादजवतवदहै।द् हदह ेशवदसचदबो्तवद

है,दशज़��कदउसकवदअउ्वहदसचचवईदकोदपसनादकवतवदहै।दसचचवद

इनसवादसहददबवतदकहतवदहै,दचवहेद्हदउसकेदअपाेद वं-बवपदकेद

लख़्वसद हदद शज़�द ाद हो।द सचचवईद इनसवाद कोद उसू् दद ज़वद

�सदवंतरपज़दइनसवाद(ManदofदPrinciple)दबावतीदहै।दइसदतवहद

वज़ शतद औवद �फवद स वजद कपटवचववद ज़वद  ाुव�सक़तद

(Hypocracy/DoubleदStandard)दसेद शुतदहोदजवतवदहै।द

इचछवलंदकोदक़वबदू �दकवावद

इनसवादऔवदउसक�दइचछवलंदकेदबीचदाोद �दसेदएकदहददावशतवद

होद सकतवद है—ज़वद तोद इनसवाद इचछवलदं कोद कंटो्द कवेद ज़वद

इचछवएंद इनसवाद कोद कंटो्द कव�।द जबद इनसवाद एकेश्व्वाद
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(तौहदा)दअथवमतद्एकदऔवद�ससम दएकदअउ्वहदकोद वातवदहैदतोद

अउ्वहदक�द ि�द केदसव ाेदअपाीद ि�दऔवदइचछवलंदकोद

तज़वगदाेतवदहै।दइसदतवहदउसक�दइचछवएंदउसकेदक़वबदू �दवहतीद

ह�।द

ग़सुसेदकोदक़वबदूकवावद

इनसवादऔवदउसकेदग़सुसेदकेदबीचदाोद �दसेदएकदहददावशतवदहोतवद

है—इनसवादग़सुसेदकोदकंटो्दकवेदज़वदग़सुसवदइनसवादकोदकंटो्द

कवे।दजबदइनसवाद केश्व्वादकोद वातवदहै,दतोदअउ्वहदकेद

आाेशदकोद वातवदहै।द

•दअउ्वहद््ेदऔवदअचछेदबना�दकेदबववेद �दकहतवदहै—द

‘‘जबदउनह�दग़सुसवदआतवदहै,दतोद वसदकवदाेतदेह�।’’द(क़ुवआा,द

४२:३७)द

•दअ नत द ईशातूद पगैबंवद  हुम ाद (सउ्उ्वहुद अ्�ैहद ्द

सउ् )दाेदकहव—द
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‘‘ जसद �कसीद (आा ी)द ाेद अपाेद ग़सुसवद कोद वोकव,द अउ्वहद

�क़ज़व तद( हवप्ज़)दकेद�ाादउससेदअपाीदज़वतावद(अिवब)दकोद

वोकद्ेगव।’’द(बहैक�द:दशोबु् -ई वा)द

स वजदकोदग़सुसेदकेदकववणदबहुतदहवहादपहंुचतीदहै।द्वेदहुएद

जे्ख़वाे,दअाव्त�दऔवदअसपतव्दइसकेदउावहवणदह�।द

 वा�सकदस्वससज़द

इनसवादक�दसोचदकवदउसकेदआचवणदऔवदकव दपवदप्व्दपड़तवद

है।द सोचदऔवदआचवणद कवद ावशतवद  सवद है,द जैसेद बै् द औवद

बै् गवड़ीद कव,द  ज वद बै् द जवएगव,द उ वद गवड़ीद ्ीद जवएगी।दद

�ा वग़दएकदबवग़दक�दतवहदहोतवदहै।दजबदउसक�दाे�-्व्दाहददं

क�दजवतीदतोदउस �द�बगवड़दपाैवदहोदजवतवदहै।दाकवववत कदसोच�द

केदसवथदवचावत कदऔवदसकवववत कदकव दाहदंदहोदसकतव।दद

जबद ह द एकेश्व्वाद कोद  वातदे ह�,द तोद ह वववद  वा�सकद

स्वससज़द (Mentalद Health)द ्ीद अचछवद वहतवद हैदऔवद ह द

 वा�सकद पाूै णद (Mentalद Pollution)द ्ीद ाहदंद फै्वत,ेद



 

23 

शज़��कदअउ्वहदचुग़्द,दाोैववोपणदऔवद् मबी-्मबीदछोड़ाेदकोद

ावपसनादकवतवदहै।दअउ्वहद�कसीदकेदपहतदअचछवदर्चववदव�ाेद

कोदपसनादकवतवदहै।दटोहद्ेाे,दभ ,दग़्तद ववणवदआ�ादबवुदद

बवत�दकोदअउ्वहदावपसनादकवतवदहै।दह दइासेदबचतेदह�दतोद

 वा�सकद्दाहैतकदसतवदपवदसेहत नादवहतदेह�।द

र्श्दस्वससज़दसगं ादद्वववदाददगईदस्वससज़दक�दपाव्वैवद

‘‘शववदावक,द वा�सक,द ाो्�ैवहाकदऔवदआ ज़व त कद( व� मक)द

ा ्टदसेदसहददहोाेदक�दसतं�ु्तदसतहदकवदाव दस्वससज़दहै,दाद

�कदबी ववददकेदादहोाेदकव।’’द

र्श्वसदकवदसकंटद

आजदक�दाहुाज़वद �दबवुवईदकवदअापुवतदअचछवईदकेद क़ुवब्ेद �द

्गवतववदब दवहवदहैदऔवदस वजद �दर्श्वसदकवदसकंटदपाैवदहोद

वहवदहै।द

बवपदाेदअपाेदबचचेदसेदकहव,द‘‘झू द तदबो्ो।’’द�फवदअगवदकोईद

� ्ाेदआतवदहै,दतोदख़ुादकहतवदहैद�कदकहदाो,द‘‘घवदपवदाहदंद
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ह�।’’द�श�कदकहतवदहै,द‘‘ई वााववदबाो।’’द गवदख़ुादश्वसदाहदंद

्ेतव।दाेतवदकहतवदहै,द‘‘अपाेदाेशदकेद�्एदकुव़बवाीदाो।’’दऔवद

्हदख़ुादाेशदकेद�हत�दकोदअपाेद�हतदपवदकुव़बवादकवदवहवदहै।द

इादपाव सथहतज़�द �दाईदपी ददकेदसव ाेदकोईद‘आाशमदपहतरप’द

(RoleदModel)दज़वद‘आाशमद् मज़’दाहदंदहै।दातीजवदज़हदहोतवदहैद

�कद ्हद स्वथमद तथवद ्ोग-र््वसद औवद  ाोवंजाद

(EntertainmentदandदFun)दकोदहददअपावदआाशमदबावद्ेतीद

है।दकथाीदऔवदकवाीदकवदज़हदर्वो व्वसदर्श्वसदकेदसकंटद

(TrustदCrisis)दकवदकववणदबादगज़वदहै।द् े�कादएकेश्व्वादहदद

एकद सीदर्चवव वववदहैदजोदइसदबी ववददकोदख़त दकवदसकतीद

है,दशज़��कदएकेश्व्वादकवद वााे्व्वदजवातवदहैद�कदअउ्वहद

उससेदकहतवदहै—द

‘‘्हदबवतदशज़�दकहतदेहो,दजोदकवतदेाहदं।’’द(क़ुवआा,द६१:३)द

द

द
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 वतीदपवदस्गमद

ाहुाज़वद �दबहुत-सीदर्चवव वववएंदपाैवदहु�दऔवदउाकेदअासुववद

अा�गातद वज़्सथवएंद (Systems)द अ सतत्द  �द आ�द औवद

अाेकद पकववद केद ाशमाद पाैवद हुए।द जैसे—सवमज़्वाद

(Communism),द पूजंी्वाद (Capitalism)द स वज्वाद

(Socialism)द इतज़व�ा।द इाद सबकवद ्मज़द ‘ससंववद  �द स्गमद

सथवरपतदकवाव’दअथवमतद्एकद सवदस वजदबावावदथव,द जस �द

पणूमदनज़वज़दहो,दशव नतदहो,दख़ुशीदहो,दख़ुशहव्ददहो,द गवदआजद

तकद ज़ेद सववदद को�शश�द असफ्द वहदद ह�,द ज़हवंद तकद �कदआजद

ाहुाज़वद  �द एकद र्चवव ववव-समबन ीद शनूज़द (Ideologicalद

Vaccum)दपाैवदहोदगज़वद है।दइसकवदकववणदशज़वद है?दइसकवद

कववणदएकेश्व्वादसेद्ोग�दक�दावूदद है,दशज़��कदएकेश्व्वाद

औवद�ससम दएकेश्व्वादहददएक वतदर्चवव वववदहै,द जसेद वाकवद

औवद जसदपवदच्कवदससंववदकोदस्गमदबावज़वदजवदसकतवदहै।द

इनसवाद जतावदज़ज़वावदएकेश्व्वादकोद वाेगव,दउताीदज़ज़वावद
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बवुवईदाहुाज़वदसेदख़त दहोगीदऔवदउताीदहददज़ज़वावदअचछवइज़�द

कवदपच्ाद्दसथवपादहोगव।द

एकेश्व्वादकोद वााे्व्ेदवज़ शतदकवदउुेशज़दअउ्वहदक�दख़ुशीद

हव�स्दकवावदहोतवदहैदऔवदअउ्वहदकोदवविीदकवाेदकेद�्एद

इनसवादकोदझ ूदबो्ावदछोड़ावद होगव,द ाहुाज़वद सेदझू दक द

होगव।दअउ्वहदकोदवविीदकवाेदकेद�्एदइनसवादकोदघूसद्ेावद

छोड़ावदहोगव,दाहुाज़वदसेदघसूदक दहोगव,दअउ्वहदकोदवविीदकवाेद

केद�्एदइनसवादकोदअनज़वज़दऔवदअतज़वचववदबनादकवावदहोगव,द

ाहुाज़वदसेदअनज़वज़दऔवदअतज़वचववदक दहोगव।दअउ्वहदकोदवविीद

कवाेद केद �्एदइनसवादकोदभ्टवचववद (Corruption)दछोड़ावद

होगव,दाहुाज़वदसेदभ्टवचववदक दहोगव।द

ज्वबाेहददऔवद िम ेाववददकवदएहसवसद

एकेश्व्वादकोद वााेदकवद त्बदज़हदहैद�कदज़हद वावदजवएद

�कदअउ्वहदाेदइनसवादकोदपाैवद�कज़वदऔवदउसक�द िनागीदकोद

ाोद�हसस�द �दबवंटव— ौतदसेदपह्ेदक�द िनागीद(Pre-deathद
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Life)दऔवद ौतदकेदबवादक�द िनागीद(Post-deathदLife)दऔवद

इाकेदबीचद �द ौतद(Death)दकोदव�व।दपह्दद िनागीदपवद�वद

केद�्एदहैदऔवदज़हदअसथवज़ीदऔवद�ण-्गंवुद हैदऔवदासूवदद

 िनागीदसिवदज़वदइाव दकेद�्एदहैदऔवद्हदह ेशवदवहाेद्व्दद

हैदऔवदाोा�दकेदबीचद ौतदएकदसथवावनतवणद(Transit)दहै।द

अउ्वहद है,द ाे�द वहवद हैदऔवद उसकवदसव ावदकवावद है।द ्हद

इनसवाद केद र्चवव�द कोद अ्चेताद  �,द इनसवादक�द बवत�द कोद

आ्विदक�द्हव�द �दऔवदइनसवादकेदकव �दकोद जवमदक�द्हव�द

केदरपद �दावकॉजमदकवदवहवदहै।द

ज़हद वाावदइनसवाद �द िम ेाववददऔवदज्वबाेहददकवदएहसवसद

पाैवदकवतवदहैदऔवद्हदासूव�दकवद््वदचवहाेदऔवदहक़दऔवद

अ� कववदाेाेद्व्वदऔवदअनज़वज़दऔवदअतज़वचववदादकवाेद्व्वद

बातवदहै।द

•दअउ्वहदकेदवसू् द हुम ाद(सउ्उ्वहुदअ्�ैहद्दसउ् )दाेद

कहव—द
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‘‘पव्ोकद(आलख़वत)द �दहवदआा ीदकोदचववदस्व्�दकवदज्वबद

ाेावदहोगव:द िनागीदकहवंदगिुववद?दज्वाीदकहवंदगिुववद?दाौ्तद

कैसेदक वई?दाौ्तदकहवंदख़चमदक�?’’द

उम ीादऔवदजवद

एकेश्व्वादकवद वाावदइसदबवतदकोद वाावदहैद�कदअउ्वहद

अतज़नतद ाज़व्वाद है,द  वसदकवाे्व्वद है,द  गवद नज़वज़दऔवद

इनसवसदकवाे्व्वदऔवदक ोवदसिवदाेाेद्व्वद्ीदहै।दज़हदबवतद

इनसवादकोदउम ीादऔवदजवदकेदबीचदव�तीदहै,दशज़��कदअगवद

के््दउम ीादहददउम ीादहो,दतोदइनसवाद द दहोदसकतवदहैदऔवद

बेलझझकदगाुवहदकवदसकतवदहै,द्े�कादअगवदके््दजवदहददजवद

होद तोद इनसवाद हाववशवद कवद �शकववद होद सकतवद है।दद

उम ीादऔवदजवदकेदबीचद् व्दद सथहतदउ वद(व िज़उ्वहुदअनहु)द

केदकथादसेदपवूददतवहदसप्टदहोदजवतीदहै,द जस �दउनह�ाेदकहवद

है—द
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‘‘अगवदआस वादसेदआ्विदआएद�कदएकदआा ीदाहुाज़वद �दसेद

ावकद �दजवएगव,दतोद �दस झूंगवद �कद्हद �द हंूदऔवदअगवद

आस वादसेदआ्विदआएद�कदएकदआा ीदाहुाज़वद �दसेदस्गमद

 �दजवएगव,दतोद �दस झूंगवद�कद्हद �दहंू।’’द

हवदस ज़दसतकम द

एकेश्व्वादकवद वााेद् व्वदज़हद वातवदहैद�कदअउ्वहद व�्कद

(Lord)दहैदऔवद �दावसद(Slave)।दतबदउसक�दपवूदद िनागीद

इबवातदअथवमतद्ावसतवद(Slavery)दबादजवतीदहै।दइसदतवहद्हद

हवदस ज़द (FullदTime)दअउ्वहदकेदसमपकम द (Contact)द �द

वहतवदहै।दइस्व दइनसवादकेद�्एदकोईदपवटमदटवइ दचीिदाहददं

है,दब उकदज़हदइनसवादक�दपवूदद िनागीदपवदछवज़वदहुआदहोतवदहै,द

 सवदआा ीदह ेशवदसतकम दऔवदसव् वादवहतवदहै।द

इनसवा�दकवदस ुववद

इनसवादकवदाोदतवदक़�दसेदस ुववद�कज़वदजवदसकतवदहै—अनावदसेद

बवहवदक�दतवसद (Outward)दऔवदबवहवदसेदअनावदक�दतवसद
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(Inward)।दद

एकदतवदक़वदज़हदहैद�कदक़वााू,दतवक़तदज़वदसिवदकवदजवदपाैवद

कवकेदइनसवादकोदबवुवईदकवाेदसेदवोकवदजवएदऔवदासूववदतवदक़वद

ज़हद हैद �कदअनावदअथवमतद्अक़�ावद (  मद केदपहतदआसथवदए्दं

र्श्वस)दकेदद्वववद(अउ्वहदहै,दाे�दवहवदहैदऔवदउसकवदसव ावद

कवावदहै)।दइस्व दइसीदासूवेदतवदक़ेदकोदप �ुतवद् दपवथ� कतवद

ाेतवद है,द शज़��कदस वजद �द  सेद्ीद्ोगद होतदे ह�द जोद बेहाद

तवक़त्वदह�,द जनह�दक़वााूदऔवदतवक़तदआ�ाद�कसीदचीिदकवद

जवदाहदंदहोतव।दउनह�दके््दएकेश्व्वादक�द ववणवदहदद छकदव�द

सकतीदहै।दज़हद ववणवदअथ्वदआसथवदसव व जकदचेतावद(Civicद

sense)द पाैवद कवतीद है।द एकेश्व्वाद कवद  वााेद ्व्वद एकद

 िनावदअउ्वहदकोद वातवदहै।दइस�्एद्हदक्ीदटै�फकदक�द

्व्दबततीदाहदंदफ्वंगतव,दसवकववददसमप ततद(Property)दकोद

बवबवादाहदंदकवतव।दएकेश्व्वादकवद वााेद्व्वदएकदअचछवद

रपतव,द एकद अचछवद पहत,द एकद अचछवद  ाेैजव,द अचछवद ाेतव,द
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अचछवदवज़वपववद,दअचछवदसहैाक,दअचछवद�श�क,दअचछवदजॉशटव,द

अचछवद इंजीहाज़वदअचछवदश्कम दअचछवद ्क�्,दअचछवदजज,द

अचछवद प�ु्सक �द अचछवदा�फसव,द अचछवद  वतहतद अचछवद

 तंी,दअचछवदउदज़ोगपहत,दअचछवद�कसवा,दअचछवदश� कदआ�ाद

सव�बतदहोतवदहै।द


