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   
fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 
 الحمد� الله مد�و هس�و هنيعتستغهرف،ذوعنو  ر نم اللهابشور نأفسنا، 
فلا داهيه ل،  ضي نمو ،له لضم لاف هللا لل     دهي نم ه  ائت أعالنام،

 :دو�ع

 

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ dsoy vYykg ds fy, 

;ksX; gS] ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn ekaxrs vkSj mlh ls 

{kek ;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs 

dkeksa ls vYykg dh iukg esa vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r 

iznku djns mls dksbZ iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls 

xqejkg dj ns mls dksbZ fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 
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उम्मु मो�मनीन सै�यदा आयशा �बन् �सद्द 

रिज़यल्लाह अन्हुम 

आयशा र�ज़यल्लाहु  अन् एक उज्ज् ब�ु�, ती� �ितभा 

और बहुल ज्ञ से ससु�ज्जतथी,ं उनका पगैबंर सल्लल्लाह

अल�ैह व सल्लमक� हद�स� के वणर्  और आपके जीवन के 

बहुत सारे पहलुओ ंक� व्याख्या करनेर अपनी इ�ज्तहाद�

के माध्य से इस्लाम सोच क� सेवा करने म� स��य 

योगदान रहा है। 

इसी तरह वह ऐसी म�हला ह� जो एक औरत के रूप म  

अपनी भिूमका क� सीमाओ ं को पार कर परू� एक उम्मत

अथार्तइस्लाम उम्म का िशक् बन ग�। 
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वह क़ुरआन, हद�स और �फक़् (इस्लाम धमरशा�) म� सब 

से िनपणु (मा�हर) थीं। उनके बारे म� उवरह �बन जुबरै का 

कहना है :  म�ने क़ुरआन और फराइज़ (यानी मतृक क� 

सपं�� को उनके प�रजन� के बीच बांटने का �वज्ञ), हलाल 

व हराम, अरबी क�वता और सा�हत् और अरब� क� 

वशंावली क� जानकार� म� आयशा र�ज़यल्लाहु अन् से बढ़ 

कर �कसी को नह�ं देखा।  

इस अनुसधंान �बदं ुम� म� ने तीन क्षे का उल ल्े �कया है 

�जन म� आयशा र�ज़यल्लाहु अन्हउत्क ृ� थीं और वे यह ह:  

१- उनका ज्ञ और िशकण. 

२- एक भाष्यकार और हद�स क� व�ा म�हल. 

३- इस्लाम धमर्शा म� िनपणु म�हला. 
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म� ने इन तीन� क्षे को इसिलए चुना है क्य�� समाज और 

इस्लाम सोच म� उनका महत् और स्प��भाव है। आयशा 

र�ज़यल्लाहु अन्हा नअपने ज्ञाऔर समझ बझू के �ारा 

अवधारणाओ ंके श�ु�करण और पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 

सल्लमक� सुन्नत के पालन के िलए मागरदशर्न कने म� 

बड़ा योगदान �कया है। चुनांचे ज्ञान के   इच्छ दरू दरू से 

उनके बहुल ज्ञ से लाभा�न्वत होने  के िलए उनके पास 

आया करते थे, �जससे वह एक �काशमान द�पक के समान 

होग� जो ज्ञान के  इच्छुक�  और ज्ञािनय�काश करता 

है। जी हाँ, वह अब ूब� िस��क अब्दुल्लाह �बन उसमान  

पु�ी, पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्क� प�ी आयशा 

ह�, जो मुसलमान� क� म�हलाओ ंम� सबसे अिधक धमर् क�

समझ रखने वाली और क़ुरआन व हद�स और धमरशा� क� 

सब से अिधक जानकार थीं। वह मक्क मुकरर्माम� �ह�त 
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से आठ वषर पहल पदैा हुई थी,ं और �ह�त के दसूरे वषर 

पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्ने उनसे �ववाह �कया। 

वह पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्क� प�व� प��य� के 

बीच उनक� हद�स� को सब से अिधक �रवायत करने वाली 

थीं। 

वह पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल् क� सबसे ��य 

प��य� म� से थी,ं वह इस बारे म� कहती ह� :  मुझे पगैबंर 

सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्क� प��य� पर दस चीज़� के 

�ारा �ाथिमकता �ा� है और इस पर कोई गवर नह�ं है : म� 

पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल्क� प��य� म� उनको 

सब से अिधक ��य थी, और मेरे �पता उनको सबसे अिधक 

��य थे, आप ने मुझसे सात साल क� आय ुम� शाद� क� और 

नौ साल क� आय ुम� मेर� रुख्सती , और मेर� बेगुनाह� का 

सबतू आसमान से उतरा, तथा पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 
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सल्लमने अपनी अिंतम बीमार� म� अपनी सार� प��य� से 

अनुमित लेते हुए फरमायाः म� अब तुम सब के पास आने 

क� ताक़त नह�ं रखता, अतः तुम लोग मुझे �कसी एक के 

पास रहन क� अनुमित दे दो, इस पर उम्म सलमा बोली ं

�कः हम जान गए �क आप �कसके पास रहना चाहते ह�, 

आप का मलब आयशा से है, हम सब ने आपको अनुमित दे 

द�, और इस दिुनया से आपका आ�खर� तोशा मेर� राल थी, 

क्य��क आप न मेरा िमस्वाक �कय, और मेर� गोद और मेरे 

सीने के बीच आपका िनधन हुआ, और आप मेरे घर म� 

दफन हुए।” 

यह हद�स अब्दु मिलक �बन उमरै से किथत है, इसक� 

इसनाद ठ�क है, ले�कन इसक� कड़� टूट� है, इसे इमाम 

ज़हबी ने उल ल्े �कया है, दे�खए “िसयर आलामुन-नुबला” 

२/१४७. 
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उनका िनधन ५८ �ह�ी म� हुआ।  

उनका �ान और �श�ण  

आयशा र�ज़यल्लाहु अन्हा , ज्ञ और धमर्शा क� समझ 

म� दिुनया क� सबसे बड़� म�हलाओ ंम� शुमार होता है, वह 

धमर से सबंिंधत सभी �वषय�- क़ुरआन, हद�स, तफसीर, और 

धमरशा� का व्याप ज्ञान और समरखती थीं। वह पगैबंर 

सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल् के सािथय� के िलए उनके 

क�ठन मु�� म� सदंभर् हुआ करती थी  , सहाबा र�ज़यल्लाहु

अन्हुम उनसे�� करते थे तो उनके पास अपनी समस्य का 

समाधान पा जाते थे। अब ूमसूा अशअर� र�ज़यल्लाहु अन् 

इस �वषय म� कहते ह� :  जब भी हम - पगैबंर सल्लल्लाह

अल�ैह व सल्लमके सािथय� - को �कसी हद�स क� समझ 

म� कोई क�ठनाई पेश आई और �फर हमने आयशा 
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र�ज़यल्लाह अन्ह से पछूा तो हम� उनके पास उसके बारे म� 

ज़रू कोई जानकार� िमली।  

मुसलमान� के बीच सिैयदा आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह का 

स्थानवसेै ह� था जैसे �क अध्यापक का स्थान उसके िशष्

के बीच होता है, क्य��कय�द वह मुसलमान� के �व�ान� और 

पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल् के सािथय� से ऐसी 

�रवायत� और हद�स� सुनती ंजो अपने श�ु रूप म� नह�ं होती

थीं तो वह उनके िलए श�ु�करण करती थी,ं और जो बात 

उन पर ग�ु रह गई थी उसे स्प कर �दया करती थीं, अतः 

उनके बारे म� यह बात �िस� होगई, और �जसको भी �कसी 

हद�स के �वषय म� कोई सदेंह होता था तो वह उनके पास 

पछूने के िलया आता था। 
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आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह कुछ  कारक� से अपने उच्चज्ञ 

से उत्क ृ हु�, �जन्ह� ने उन्ह   इस स्था तक पहुँचने म� 

सक्षम बना, उन म� से कुछ  महत्वपूण कारक यह ह� : 

- उनक� ती� �ितभा और उनक� स्मृि क� श��, क्य��क

उन्ह� ने पैगंबर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्ल बहुत हद�स� 

�रवायत क� ह�। 

 -पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्के साथ उनक� कम 

उ� म� शाद� होने के कारण वह पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 

सल्लम के घर म� पली बढ़�,ं और इस तरह वह पगैबंर 

सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्क� िशष्य होग� 

- उनके कमरे म� अिधकता से व� (ई�ाणी) का उतरना, 

और इसके कारण उन्ह पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्

क� दसूर� प��य� पर �ाथिमकता �ा� थी। 
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- ज्ञ और जानकार� से उनको प्यार औरगहरा लगाव था, 

चुनांचे य�द उनको �कसी बात का ज्ञ नह�ं होता था या 

कोई मु�ा उनक� समझ म� नह�ं आता था तो वह उसके बारे 

म� पछूतीं और जानकार� �कया करती थीं, इब्न अब ूमुलकैा 

उनके �वषय म� कहते ह� :  य�द वह कोई ऐसी चीज़ सुनती ं

�जसे वह न जानती होतीं तो उसके बारे म� पछूताछ करती 

थीं यहाँ तक �क उसको जान लेती थीं।” 

उनके ज्ञ और धमरशा� क� गहन समझ के प�रणाम 

स्वर उनका शभु कमरा ज्ञान के  इच्छु क� का �दशा  क�� 

गया यहाँ तक �क यह कमरा इस्ला का पहला पाठशाला 

और इस्ला के इितहास म� सबसे बड़ा �भाव वाला बन 

गया। तथा वह अपने और अपने छा�� के बीच एक पदार 

डाल लेती थी,ं इसका पता मसरू क� इस बात से होता है 
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�क :  म� ने पदार के पीछे से उनके अपने दोन� हाथ� से ताली 

बजाने क� आवाज़ को सुना।  

आयशा र�ज़यल्लाहु अन् ने िशक्षा दने म� उच्च शैिलय� 

पालन �कया, इस सबंधं म� उन्ह� ने  पगैबंर सल्लल्लाह

अल�ैह व सल्लमके अपने सािथय� को िशक्षा दने क� शैल

का अनुसरण �कया। उन्ह� शिैलय� म� से एक व�व्य

(बोलन) म� जल्द न करना है, ब�ल् बात करने म� धीमेपन 

से काम लेना ता�क सीखने वाला (िशक्षा) बात को परू� 

तरह समझ सके। उवार कहते ह� �क सिैयदा आयशा 

र�ज़यल्लाह अन्ह ने (अब ूहुरैरा क�) िनदंा करते हुए कहा : 

क्य तमु्ह�अब ूहुरैरा पर आ�यर् नह�ं होता �क वहआए और 

मेरे कमरे के पास बठै कर पगैबंर सल्लल्लाहु ल�ैह व 

सल्लमसे हद�स किथत करने लगे, वह मुझे सुना रहे थे, 

जब�क म� नमाज़ पढ़ रह� थी, �फर वह मेर� नमाज़ परू� होने 
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से पहल उठ कर चले गए, य�द म� उनको पाती तो उन्ह�

जवाब देती �क अल्लाह क   पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   

सल्लमतुम लोग� क� तरह जल्द जल्द हद�स नह� ंबयान 

करते थे l  

इसी तरह िशक्षा दने मउनका एक तर�का यह भी था �क 

वह कभी कभी व्यावहा�रक तर�क़े से िशक्षा देत  ी थीं ता

शर�अत के व्यावहा�रक �ावधान� का स्प�ीकरण हो सके जैस

�क वुज़ू। इसी तरह वह ��कतार् के धमर से सबंिंधत �कसी 

भी �� का उ�र देने म� तगंी नह�ं महससू करती थीं चाहे 

उसका सबंधं मनुष्य के सबस    िनजी मु�े से ह� हो। इसी 

तरह हम इस बात को भी देखते ह� �क सिैयदा आयशा 

र�ज़यल्लाह अन्ह क़ुरआन या हद�स के �माण� से यु� 

वजै्ञािनक �वि  का उपयोग �कया करती थीं। यह बात 

मसरू क� �रवायत से स्प होती है जैसा�क उनका कथन 
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हैः  म� आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह के पास टेक लगाए बठैा 

था, �क इतने म� आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह बोली ं : ऐ अब ू

आयशा ! जो भी तीन बात� म� से कोई एक बात बोले तो 

उसने अल्ला पर बहुत बड़ा झठू बांधा, म�ने पछूाः वे क्य ह� 

� वह बोलीं : �जसने यह गुमान �कया �क मुहम्म 

सल्लल्लाहु अलै�ह व सल् ने अपने पालनहार (अल्ला) 

को देखा है तो उसने अल्ला पर बहुत बड़ा झूठ बाँधा। 

मसरू ने कहा : म� टेक लगाए हुए बठैा था तो सभंल कर 

बठै गया और कहा : ऐ मोिमन� क� माता ! ज़रा रु�क, 

जल्दबाज मत क��जए, क्या अल्ला सवर्श��मा ने यह 

नह�ं फरमाया : 

فُقِ المُْبِِ� ﴿
ُ
  )٢٣:تلكو�ر ( ﴾وَلقََدْ رَآهُ باِْ�

“और उन्ह�न उस (फ�रश्त) को स्प �क्षि पर देखा है।  

(सरूह तकवीर : २३) 
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خْرَى ﴿
ُ
  )١٣ :لنجم ( ﴾وَلقََدْ رَآهُ نزَْلَةً أ

“और उन्ह� नेउसे एक बार और भी देखा है।  (सरूतनु-नज् 

: १३) 

इस पर वह बोलीं : म� ने इस उम्मत म�सब से पहल पगैबंर 

सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्से इस �वषय म� �� �कया तो 

उन्ह�न फ़रमाया :  वह �जबर�ल (फ�रश्त) ह�, म� ने उनको 

उनके उस रूप म �जस पर वह पदैा �कए गए ह� केवल यह� 

दो बार देखा हँू, म�ने उनको आकाश से उतरते हुए देखा, 

उनक� भार� भरकम बनावट ने आकाश और धरती के बीच 

को भर रखा था।   

यह हद�स आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह से किथत है, और यह 

हद�स सह� है, इसे इमाम मु�स्ल ने उल ल्े �कया है, 

दे�खए सह�ह मु�स्ल हद�स सखं्य :१७७. 
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�फर आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने फरमाया : क्य तुम ने 

नह�ं सुना �क अल्ला सवर्श��मा फरमाता है : 

َّطِيفُ اْ�َبِ�ُ ﴿ لا ل  وُ هَو َرا   صْبَْ�ا 
   كِرْد ي ُ وُ هَو ُرا   صْبَْ�ا 

   هُ �ِرْد ت ُ
 )١٠٣: سورة الأنعما( ﴾ 

“िनगाह� उसे नह�ं पा सकती,ं और वह िनगाह� को पा लेता 

है, वह अत्यं स�ूमदश� सवर्सूिचतहैl” (सरूतलु अनआम : 

१०३) 

और क्य तुमन नह�ं सुना �क अल्ला सवर्श��मा फरमाता 

है : 

وْ يرُسِْلَ رسَُ�ًو ﴿
َ
وْ مِنْ وَرَاءِ حِجَابٍ أ

َ
َّ وحَْيًا أ إ ُِ�   َ�ا ُهَ   ِّم َ�ُيل  

ْنَأ 
   َبِل�َ َ� انَ   مَ

 ّ ٌِ  �  هَّنِإ ُء  َ� اَم شاَ  �ِإذِنْهِ  ِ�وُ  )٥١:سورة الشورى (﴾ حَكِيمٌ  ي

“�कसी मनुष् क� यह शान नह�ं �क अल्ला उससे बात 

करे, मगर व� (�काशना) करके, या पद� के पीछे से, या 

�कसी रसलू (फ़�रश्त) को भेजे, तो वह अल्लाह के  हुक्म स
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जो वह चाहे व� करे, िनःसदेंह वह सव�च् अत्यं तत्दश� 

हैl” (सरूतशु शरूा : ५१) 

आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने आगे फरमाया : और �जसने 

यह गुमान �कया �क अल्ला के पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 

सल्लम ने अल्ला क� �कताब म� से कुछ  छु पाया है तो 

िनःसदेंह उसने अल्ला पर बहुत बड़ा झूठ बाँधा, जब�क 

अल्ला सवर्श��मा फरमाता है : 

﴿ ُّ
�
� اََ َّغْتَ رسَِاَ�َهُ  لَب اَمَ� ْل      عْ فَ � ْمَل ْ    �ن كِ  �َر ْنِم    كْ

 � إ ِ لِزْنُ� اَم 

    غِّلَب ُلوُسَّرل    ا  ﴾ا 

 )٦٧:ما ةرولائدة(

“ऐ रसलू ! आप क� तरफ आपके पालनहार क� ओर से जो 

कुछ  उतारा गया है, उसे पहुँचा द�, य�द आप ने ऐसा न 

�कया तो अपने रब का सदेंश नह�ं पहुँचाया।” (सरूतलु-

मायदा : ६७) 
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तथा उन्ह� ने फरमाया: और �जसने यह गुमान �कया �क 

वह (पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल) कल क्य होने 

वाला है उसक� खबर देते ह� तो िनःसदेंह उसने अल्ला पर 

बहुत बड़ा झठू बाँधा, जब�क अल्ला सवर्श��मा फरमाता 

है :  

َّ�ا َّ�ِإُ  قُلْ َ� َ�عْلمَُ ﴿  َبْيَغْلا   ِضْرَْ�اَو 
   ِتاَواَ    َّسلم ْ �ِ ا   ).٦٥: لملنا ةرو ( ﴾

 आप कह द��जए �क : आकाश� और धरती म� जो भी ह�, 

अल्ला के िसवाय �कसी को भी परोक का ज्ञ नह�ं हैl” 

(सरूतनु नम् : ६५) 

इस से हमारे िलए यह स्प हो जाता है �क आयशा 

र�ज़यल्लहु अन्ह इस्लाम सोच का एक गढ़ और ज्ञ के 

इच्छुक� के िलए एक �काशमान द�प थीं। 
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तथा पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल्  उनक� ज़हानत 

(ब�ु�म�ा) और उनके ज्ञ �ेम के कारण उनसे �ेम करते 

थे और उन्ह� �ाथिमकता देते   थे, जैसा�क आप सल्लल्लाह

अल�ैह व सल्लमने फरमाया :  परुूष� म� से बहुत से लोग

सपंणूर् (कािमल) हुए ह�, और औरत� म� से केवल �फरऔन 

क� प�ी आिसया और मयर्म �बन्त इ�ान कािम (सपंणूर) 

हुई ह�, और औरत� पर आयशा क� �ित�ा ऐसी ह� है जैसे 

�क “सर�द” (नामक खाने) को अन्यसारे खान� पर �ित�ा 

�ा� है।” 

क़ु रआन क� भाष्यकार और हद�स क� वणर्नकतार् म�ह 

आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह क़ुरआन क� भाष्यका और हद�स 

क� वणर्नकतार्  �व�ाथी,ं वह मुसलमान� क� म�हलाओ ंको 

िशक् देती थीं, तथा पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्के 
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बहुत सारे साथी धमर के मु�� म� उनसे �� �कया करते थे, 

क्य�� अल्ला सवर्श��मा ने उनके िलए वे सभी कारण 

जुटा �दए थे �जनके फलस्वर वह हद�स और तफसीर क� 

एक �िस� �व�ान बन ग�। 

जब हम तफसीर (क़ुरआन क� व्याख्) के क्ष म� उनक� 

महान भिूमका क� तरफ आते ह� तो हम इस बात को पाते ह� 

�क उनका अब ूब� िस��क़ क� बेट� होना उन कारण� म� से 

एक है �जन्ह� ने उन्ह� तफसीर के क्षे� म� इस स्था      

पहुँचा �दया, क्य�� वह अपने बचपन से ह� अपने �पता 

अब-ूब� िस��क़ के मुहं से क़ुरआन सुन रह� थीं, जब�क 

उनक� ज़हानत  और स्मरण श� इसका एक अन्य कारण

है,  इस बात का अवलोकन हम उनके इस कथन से कर 

सकते ह� :  जब मुहम्म सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्पर 

मक्का म�आयत  : 
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ُرّ ﴿
مَأَو 
   �ْ

دَأ ُة
   عاَّسلاَو ْم    هُُدِعْوَم ُةَعاَّسلا ِ      )٤٦:القمر (﴾  

“ब�ल् �क़यामत क� घड़� उनके वादा का समय है, और 

�क़यामत क� घड़� बहुत बड़� आपदा और कड़वी चीज़ है।  

(सरूतुल क़मरः ४६). 

उतर� तो म� उस समय एक खेलती हुई बच्च थी, और जब 

सरूतलु बक़रा और सरूतनु िनसा उतर� तो म� उनके पास थी।    

तथा महत्वपूण कारण� म� से एक यह भी है �क वह अल्ला 

के पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सम पर व� (ईशवाणी) 

उतरने के समय उप�स्थत होती और उसका मुशाहदा करत 

थीं और क़ुरआन क� आयत� के अथ� और कुछ  आयत� के 

सकेंत� के बारे म� उनसे पछूती थीं। इस तरह उन्ह� ने

क़ुरआन के उतरते ह� उसे  पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   

सल्ल से सीखने तथा उसके अथर को भी पगैबंर सल्लल्लाह
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अल�ैह व सल्ल से सीखने के सम्मान को�ा� कर िलया। 

इसके साथ ह� उन्ह वह सभी चीज़� �ा� थीं �जनक� एक 

मुफ�स्स (भाष्यका) को ज़रूरत होती है जैसे �क     अरबी 

भाषा म� उनक� िनपणुता, और उनके ज़ुबान क� फसाहत और 

व्याख्यान क� उच्च 

सिैयदा आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह इस बात का ख्या रखती 

थीं �क क़ुरआन कर�म क� व्याख् धमर के िस�ांत� और 

उसक� मान्यताओं के अनुसार कर�, और इस बात का 

स्प�ीकर उवार के इस कथन से होता है जो उन्ह� न  

आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह से अल्लाह तआला के इस कथन

के �वषय म� पछूते हुए कहा : 

ناَ  ﴿ هُمْ قَدْ كُذِبوُا جَاءَهُمْ نَْ�ُ َّ
�
� اوَ  ظََو نُ لُُسُّرل ا

ْسََأ  يَتْسا اَذِ  إ سورة يوسف ( ﴾ّ 
:١١٠.( 
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“यहाँ तक �क जब वे रसलू िनराश होने लगे और वे समझने 

लगे �क उनसे झठू कहा गया था तो उनके पास हमार� 

सहायता पहुँच गईl” (सरूत यसूफु : ११०) 

म�ने कहा : आयत म� كُذِبوُا (कुज़ेब)ू है या بوُا  � ू(कुज्ज़ब) كُذِّ

तो आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने कहा : بوُا  ,है ू(कुज्ज़ब) كُذِّ

तो म�ने कहा : आयत का मतलब यह है �क रसलू� को 

�व�ास हो गया था �क उनक� जाित ने उनको झुठला �दया 

तो यहाँ गुमान क� बात क्या है� तो उन्ह�न उ�र �दया : 

हाँ, िनःसदेंह उनको इसका �व�ास हो गया था। तो म�ने कहा 

: आयत म� तो यह है �क  उनको)   ﴾وَظَنُّوا أَنَّهُمْ قَدْ كُذِبُوا  ﴿

गुमान हुआ �क उनको झटू कहा गया है) � इस पर उन्ह�न 

कहा : अल्ला क� पनाह ! पगैबंर लोग अपने पालनहार के 

बारे म� ऐसा गुमान नह�ं कर सकते थे, तो म�ने कहा : �फर 

इस आयत का क्य अथर है � तो वह बोलीं �क : वे रसलू� 
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के माननवाले ह� जो अपने पालनहार पर ईमान लाए और 

उन (रसलू�) को सच्चा मान, तो उनके ऊपर पर�क्षऔर 

आज़माइश क� अविध लबंी होगई और और उनसे (अल्ला 

क�) मदद �वलबं होगई, यहाँ तक �क रसलू अपनी जाित के 

उन लोग� से िनराश हो गए �जन्ह� ने उनको झुठलाया थ 

और रसलू� को लगा �क उनके माननवाल� ने भी उनको 

झुटला �दया तो उस समय उनके पास अल्ला क� सहायता 

आ गई।” 

एक अन्य स्थान   , हमारे िलए यह बात स्प� होकर

सामन आती है �क सिैयदा आयशा र�ज़यल्लाह अन्हा

क़ुरआन क� आयत� के आपस म� एक दसूरे से सबंधं को 

उजागर करने क� कोिशश करती थीं इस �कार �क क़ुरआन 

क� व्याख् क़ुरआन के �ारा करती थीं। इस तरह सिैयदा 

आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने अपने बाद आनेवाले �त्यक 
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व्य� के िलए क़ुरआन कर�म को समझने के िलए सबसे 

अच्छे तर�क़े क    रास्त हमवार कर �दया। जहाँ तक इस 

बात का सबंधं है �क वह सहाबा के बीच हद�स के व�र� 

कंठस्थ कतार्ओम� से थीं, तो उन्ह�हद�स के याद करने और 

उसक� �रवायत म� पाँचवाँ स्थान(र�क) �ा� था, क्य��क व 

अब ू हुरैरा, इब्न उमर, अनस �बन मािलक, और इब्न 

अब्बा र�ज़यल्लाहु अन्हुम के बाद आती ह  

�कंत ु वह इस बात के �ारा उनसे उतकृ� थीं �क उन्ह� ने

अपनी अक्स हद�स� को सीधे पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 

सल्लमसे सुन कर किथत �कया है, �जस तरह �क उनक� 

अक्स हद�स� ��यात्मक सुन्नत� पर आ   �रत होती थीं। 

क्य��क उनका मुबारक कमरा हद�स का पहला पाठशाला 

होगया था जहाँ ज्ञान के  इच्छ पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 

सल्लम क� क� �ज़यारत के िलए और सिैयदा आयशा से 
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हद�स लेने के िलए आते थे जो पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 

सल्लमके सब से िनकट रहन वाली थी,ं तो वह अपने ज्ञ 

से �कसी पर कंजूसी नह�ं करती थी,ं इसी कारण उनसे हद�स 

�रवायत करने वाल� क� सखं्य बड़� है। 

आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह हद�स के शब्द को हू ब हू बनाए 

रखने को अिनवायर् समझती थी, जैसा �क उवार �बन जुबरै 

क� �रवायत म� हमन इस बात को नोट �कया है जब आयशा 

र�ज़यल्लाह अन्ह ने उनसे कहा :  ऐ मेर� बहन के बेटे 

(भांजे)! मुझे जानकार� िमली है �क अब्दुल्ह �बन अ� 

हमार� ओर से गज़ुर कर हज को जाने वाले ह�, तो तुम 

उनसे िमलो और उनसे पछूो, क्य�� उन्ह� ने  पगैबंर 

सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्से बहुल ज्ञ �ा� �कया है। 

उवार् कहत ह� �कः तो म� उनसे िमला और उनसे बहुत सार� 

चीज़� के बारे म� पछूा �जनको वह पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�
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व सल्ल के हवाले उल ल्ेख करतेथे, तो उनक� उल ल्ेख क�

हुई बात� म� से यह भी थी �क पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह 

सल्लम ने फ़रमाया : िनःसदेंह अल्ला तआला लोग� से 

ज्ञ को यकायक नह�ं छ�न लेगा, ब�ल् वह �व�ान� को 

उठा लेगा तो उनके साथ ज्ञ भी उठ जाएगा, और लोग� के 

बीच मखूर (अज्ञा) सरदार� को रख छोड़े गा जो उन्ह �बना 

ज्ञ के फत्व द�गे, तो वे खुद ग�ुाह ह�गे और दसूर� को भी 

ग�ुाह कर�गे।  उवार कहते ह� �क जब म�ने यह हद�स आयशा 

र�ज़यल्लाह अन्ह को सुनाई तो उन्ह�न इसे बहुत बड़ा 

समझा और उसे नह�ं पहचाना। वह बोलीं : क्य उन्ह�न 

तुमसे यह कहा है �क उन्ह�न इसे पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�

व सल्लमको फरमाते हुए सुना है � उवार कहते ह� : यहाँ 

तक �क जब अगला साल आया, तो आयशा र�ज़यल्लाह 

अन्ह ने उनसे कहा : अब्दुल्ल �बन अ� आए ह�, तो तुम 
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उनसे िमलो, �फर बात का आरंभ करो यहाँ तक �क उनसे 

उस हद�स के बारे म� पछूो जो उन्ह� ने तुम से    ज्ञ के 

�वषय म� वणर्न क� है। उवार् कहते ह� �म� उनसे िमला और 

उनसे पछूा तो उन्ह�न उसे मेरे िलए उसी तरह उल ल्े �कया 

जैसा �क पहली बार उल ल्े �कया था। उवार कहते ह� : तो 

जब म�ने उनको यह बात बतायी तो आयशा र�ज़यल्लाह 

अन्ह बोली ं : म� समझती हँू �क उन्ह� ने सह� कहा, मेरे 

ख्याल से उन्ह� नउस म� कुछ  कमी बेशी नह�ं क� है।      

इस हद�स को आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने किथत �कया 

और यह हद�स सह� है, इसे इमाम मु�स्ल ने उल ल्े �कया 

है, दे�खए सह�ह मु�स्ल, हद�स नबंर : २६७३. 

यह� कारण है �क हद�स के कुछ  वणर्नकतार उनके पास 

आकर उन्ह� कु  हद�स� सुनाते थे ता�क उसक� �ामा�णकता 
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क� प�ु� कर�। इसी तरह अगर वे �कसी मामल म� इ�ख्लाफ़ 

करते तो उनके पास आते थे। इन सार� बात� से हम� सुन्न 

के हस्तांतर और लोग� के बीच उसके �सार म� सिैयदा 

आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह क� भिूमका का पता चलता है। 

और अगर अल्ला सवर्श��मा ने उनको इसके िलए तयैार 

न �कया होता तो नबी सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल्लम  

उनके घर क� ��यात्मक सुन्नत� कएक बड़ा �हस्स न� हो 

जाता। 

धमर्शा� म�हला 

सिैयदा आयशा र�ज़यल्लाहु अन् धमरशा� क� समझ और 

ज्ञ म� दिुनया क� म�हलाओ ं म� सब से महान थी,ं वह 

व�र� मुजत�हद सहाबा म� से थी,ं और जैसा�क हम पहल 

उल ल्ेख कर चुके ह� �क पैगंबर सल्लल्हु अलै�ह व सल्ल   

सहाबा उनसे फत्वा पूछतेतो वह उन्ह फत्वा देतीथीं, तथा 
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क़ािसम �बन मुहम्म ने उल ल्े �कया है �क आयशा 

र�ज़यल्लाह अन्ह अब-ूब� क� �खलाफत के समय से ह� 

फत्व देने का काम करती थीं और अपने िनधन तक यह 

काम अजंाम देती रह�ं। उन्ह�न केवल उसी चीज़ पर बस नह� ं

�कया जो वह पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्से जानती 

थीं, ब�ल् �जन घटनाओ ंके बारे म� वह क़ुरआन या हद�स 

म� कोई हुक्म(�ावधान) नह�ं पाती थीं, उनके �ावधान� को 

िनकालन के िलए वह इ�ज्हाद करती थीं, चुनांचे जब उनसे 

�कसी मु�े का हुक्म पछूा जाता था तो वह सब से पहल 

क़ुरआन और हद�स म� तलाश करती थीं, य�द वह उन दोन� 

म� नह�ं पातीं तो वह हुक्म को िनकालने के िलए इ�ज्तहा 

करती थीं (यानी क़ुरआन और हद�स के िस�ांत� क� रौशनी 

म� उनका समाधान खोजती थीं), यहाँ तक �क यह कहा गया 

है �क इस्लाम शा� के एक चौथाई �ावधान उन्ह� से उ�तृ 
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ह�। इस �वषय म� एक उदाहरण यह है �क वह “मुतआ” क� 

शाद� (अल्पकािलक या क्ष�णक श) को हराम ठहराने पर 

अल्ला सवर्श��मा के इस फरमान से तकर ् (सबतू) देती 

थीं : 

ِينَ هُمْ لفُِرُوجِهِمْ حَافظُِنَو وَا﴿ هُمْ  )٥(َّ َّ �ِإَف ْمُهُ�اَمْ�   

� ْتَكَ  َ لَ م اَم ْوَأ ْمِهِجاَو 


  

زَأ 
  ََ � َّ�

ولَ�كَِ هُمُ العَْادُونَ  )٦(َ�ْ�ُ مَلُومَِ� 
ُ
سورة ( ﴾ )٧(َ�مَنِ ا�تََْ� وَرَاءَ ذَلكَِ فَأ

 )٧-٥ : ملؤمنون

 और जो अपने ग�ुांग� क� रक् करनेवाले ह�, िसवाय अपनी 

प��य� या लौ�ण्डय के, तो वे िनन्दनी नह�ं ह�, परंत ुजो 

कोई इसके अलावा कुछ  और ढँूढे तो ऐसे ह� लोग सीमा 

उल्लंघ कर जानेवाले ह� l” (सरूतलु मोिमननू : ५-७)  

आयशा र�ज़यल्लाहु अन्हइस्लाम धमर् शा� के कुछ  मु�� 

पर अपनी स्वतं राय रखती थीं, �जनके �ारा उन्ह� ने
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सहाबा के �वचार� से मतभेद �कया है, उन म� से कुछ  

िनम्निल�खतह� : 

१- अ� क� नमाज़ के बाद दो रक्अत नफ् पढ़ना जायज़ 

है, आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह का कहना है �कः  पगैबंर 

सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल् ने अ� के बाद दो रक्अत� 

कभी नह�ं छोड़�।  और आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने कहा �क 

पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्का फरमान यह है �क : 

 तुम ढंूढ ढांढ कर सरूज के उगते समय या उसके डूबते 

समय नमाज़ न पढ़ो।   

इस हद�स को आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने किथत �कया है 

और यह हद�स सह� है, दे�खए सह�ह मु�स्ल, हद�स नबंर : 

८३३. 
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हालां�क यह बात ज्ञ है �क अ� क� नमाज़ के बाद नफ् 

नमाज़ पढ़ना म�ूह है, कुछ  �व�ान� ने कहा है �क अ� के 

बाद नफ् नमाज़ पढ़ना नबी सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्

के साथ �विश� है। 

२- इसी तरह उनका मानना यह था �क रमज़ान क� तरावीह 

क� रक्अत� क� सखं्य �व� के साथ ग्यार है, और वह 

पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल् क� नमाज़ से दलील 

पकड़ती थीं।  क्य��क जबअब ूसलमा �बन अब्दुरहमान ने 

उनसे पछूा �कः  रमज़ान म� पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   

सल्लमक� नमाज़ कैसी होती थी � तो उन्ह�न उ�र �दया 

�कः पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   व सल् रमज़ान म� या 

उसके अलावा म� ग्यार रक्अत से अिधक नह�ं पढ़ते थे, वह 

चार रक्अत नमाज़ पढ़ते थे, तो उनक� सुदंरता और लबंाई 

के बारे म� मत पछूो। इसके बाद वह �फर चार रक्अत 
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नमाज़ पढ़ते �जनक� सुदंरता और लबंाई का क्य पछूहना, 

�फर वह तीन रक्अत नमाज़ पढ़ते थे। आयशा र�ज़यल्लाह 

अन्ह कहती ह� : म� ने कहा : ऐ अल्ला के पगैबंर ! क्य 

आप �व� पढ़ने से पहल सोते ह�� तो आप ने फ़रमाया : “ऐ 

आयशा, मेर� दोन� आखँ� सोती ह� ले�कन मेरा �दल नह�ं 

सोता।” 

यह हद�स आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह से किथत है, और सह� 

है, दे�खए सह�ह बखुार�, हद�स नबंर : ११४७ और २०१३. 

इस के बावजूद सहाबा २० रक्अत पढ़ते थे क्य�� नबी 

सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्लम  के इस संख्या म� नमाज़ प

से उसके अलावा के इनकार का पता नह�ं चलता है।  

इस �कार, आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह के अदंर उच्च

व्यख्यान और व्यापक बु�दोन� एक साथ मौजदू थीं, यहाँ 
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तक �क अता ने उनके �वषय म� कहा है �क :  आयशा 

र�ज़यल्लाह अन्ह लोग� के बीच सब से अिधक धमर्श� क� 

समझ रखनेवाली और अवाम के बारे म� सब से अच्छ 

�वचार वाली थीं।  

 �नष्कषर 

आयशा र�ज़यल्लाह अन्हाका िछयासठ (६६) साल क� उ� 

म� िनधन हुआ, जब�क उन्ह� न  मुसलमान� के धमर् शा� 

और उनके सामा�जक और राजनीितक जीवन पर अित गहरा 

�भाव छोड़ा और उनके िलए पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   

सल्लमसे कई हज़ार सह�ह हद�स� सरु�क् कर ग�। 

आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह ने पगैबंर सल्ल्लाहु  अलै�ह व

सल्ल के िनधन के बाद अरबी म�हला के बारे म� लोग� के 

�वचार को सह� करने के िलए �ज़ंदा रह�,ं चुनांचे उन्ह� ने
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इस्लाम ज्ञ के सभी पहलुओ ंको एक��त कर िलया था, 

वह क़ुरआन �क व्याख् कार, हद�स के �वज्ञ और धमर्

शा� म� िनपणु थीं। और जैसा �क हमन पहल उल ल्े �कया 

है �क उन्ह�ं के बारे म� पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह व सल्

ने फ़रमाया था �क उनक� �ित�ा म�हलाओ ंपर ऐसी ह� है 

जैसे “सर�द” (नामक खाने) �क �ित�ा सारे खान� पर है। 

गोया �क उन्ह�सार� म�हलाओ ंपर �ित�ा �ा� है। 

इसी तरह उवार �बन ज़ुबरै ने उनके �वषय म� फरमाया :  म�ने 

धमरशा�, िच�कत्स �वज्ञा और क�वता म� आयशा 

र�ज़यल्लाह अन्ह से बढ़कर जानकार नह�ं देखा।  तथा अब ू

उमर �बन अब्दु-बरर का उनके बारे म� कहना है �क: 

 आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह अपने समय म� ज्ञ के तीन क्षे 

: धमर् शा�, िच�कत्स �वज्ञ और क�वता के ज्ञ म� 

अनुपम थीं।  
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इस तरह हम सिैयदा आयशा र�ज़यल्लाह अन्ह का महान 

�भाव महससू करते ह� जो ज्ञान के  इच्छुक�  और ज्ञाके 

िलए एक ज्योितमय िचराग सझी जाती थी,ं वह म�हला जो 

मानवता के िशक् (पगैबंर सल्लल्हु अल�ैह व सल्ल) के 

सब से िनकट और उनक� सब से चहेती थीं, �जन्ह� नेउनसे 

बहुत कुछ  सीखा था और �फर उससे इस्लाम समाज को 

लाभ पहुँचाया। इस तरह वह पगैबंर सल्लल्लाहु अलै�ह   

सल्लमके िमशन के एक �वस्तारके रूप म� देखी जाती ह� 


