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   

fcfLeYykfgjZgekfujZghe 

eSa vfr esgjcku vkSj n;kyq vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡A 
ذٌ با﵀ من شرور أهفسوا، وسيئات  إن الحمد ﵀ نحمده ونستعيوى ونستغفره، وهع

 :دل له، ومن يضلل فلا يادي له، وبعأعمالنا، من يًده ا﵀ فلا مض
 

gj izdkj dh gEn o luk ¼iz'kalk vkSj xq.kxku½ vYykg ds fy, ;ksX; gS] 

ge mlh dh iz'kalk djrs gSa] mlh ls enn ekaxrs vkSj mlh ls {kek 

;kpuk djrs gSa] rFkk ge vius uQ~l dh cqjkbZ vkSj vius cqjs dkeksa ls 

vYykg dh iukg esa vkrs gSa] ftls vYykg rvkyk fgnk;r ns ns mls dksbZ 

iFkHkz"V ¼xqejkg½ djus okyk ugha] vkSj ftls xqejkg dj ns mls dksbZ 

fgnk;r nsus okyk ughaA gEn o luk ds ckn % 

उम्मुल-मोममनीन जुवैरििह बिन्त अल-हारिस 

िज़ििल्लाहु अन्हा 

सुगन्धधत जीवनी ऐसी होती है न्जसका एक हहस्सा फनने की 

फहुत से अच्छे रोगों की चाहत होती है, औय ववश्वाससमों की 

भाताओॊ मानी ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ की ऩववत्र 

ऩन्ननमों की जीवनी से अधधक सच्ची, अधधक सुॊदय औय सफ से 

तयोताजा जीवनी ककसी की नह ॊ है। हभ उनकी जीवनी से 

अवगत होते हैं, ताकक हभें उससे ऩाठ औय सीख सभरे। आईमे, 



 3 

हभ ववश्वाससमों की भाॉ जुवैरयमह यन्जमल्राहु अधहा की जीवनी 

से कुछ खुशफूदाय पूर चुनते हैं, न्जधहें अल्राह सववशन्ततभान ने 

ऩववत्रता से ववसशष्ट ककमा है। आऩकी ऩववत्र जीवनी ककतनी 

खूफसूयत है – अल्राह आऩ से खुश हो औय आऩको को खुश कय 

दे-। 

मोममनों की माॉ जुवैरििह िज़ििल्लाहु अन्हा का ऩालन-ऩोषणः 

उनका ऩूया नाभ इस तयह है : फयवह बफधत अर-हारयस बफन अफू 

न्जयाय बफन हफीफ बफन आइज बफन भासरक l 

वह खुजाअह के क़फीरे से थीॊ, उनके वऩता फनी भुस्तसरक़ के 

सयदाय औय भुखखमा थ,े फयवह यन्जमल्राहु अधहा ने अऩने वऩता 

के घय भें सम्भानऩूर्व आयाभ व चैन का जीवन बफतामा, उनका 

घय खानदानी शयापत औय ऩुयाने सभम से सम्भान औय ऩयॊऩया 

वारा था। 

फयवह यन्जमल्राहु अधहा की कभउम्री भें ह  खुजाअह के एक 

नौजवान भुसापेअ बफन सफ्वान से शाद  हो गई थी, उस सभम 

उनकी उम्र २० सार से अधधक नह ॊ हुई थी। 
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प्रकाश की शुरूआतः 

फनी भुस्तसरक़ के रोगों के हदरों भें शैतान ने मह ख़मार 

डारना शुरू ककमा औय उसे उनके सरए सुॊदय फना कय ऩेश ककमा 

कक वे ताक़तवय रोग हैं भुसरभानों को ऩयान्जत कय सकते हैं, 

इससरए वे ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ की अगुवाई वारे 

भुन्स्रभ सभाज से रडाई कयने की तैमाय  कयने रगे, औय 

ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ से रडने के सरए एकत्र हो 

गए, उनकी अगुवाई उनका सयदाय हारयस बफन अफू न्जयाय कय 

यहा था, इस रडाई का ऩरयर्ाभ मह ननकरा कक ऩैगॊफय 

सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ की जीत हुई, औय फनू भुस्तसरक़ 

अऩने ह  घय भें ऩयान्जत हो गए। तो ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह 

व सल्रभ ने फहुत से ऩुरुषों औय भहहराओॊ को फॊद  फना सरमा, 

जुवैरयमह के ऩनत भुसापेअ बफन सफ्वान उन रोगों भें से थे जो 

भुसरभानों की तरवायों से भाये गए थे, जफकक जुवैरयमह 

यन्जमल्राहु अधहा उन भहहराओॊ भें शासभर थीॊ न्जधहें फॊद  फना 

सरमा गमा था, औय वह साबफत बफन कैस बफन शम्भास अर 

अधसाय  यन्जमल्राहु अधहु के हहस्से भें आई थीॊ, उस सभम 

उधहोंने अऩनी आजाद  के फदरे उधहें कुछ धनयासश देने ऩय 
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सभझौता कय सरमा था ; तमोंकक वह आजाद  के सरए फहुत 

उनसुक थीॊ।  

जुवैरििह िज़ििल्लाहु अन्हा की ऩैगॊिि सल्लल्लाहु अलैहह व 

सल्लम के साथ शादी  

जुवैरयमह यन्जमल्राहु अधहा साबफत बफन कैस बफन शम्भास - मा 

उनके एक चचेये बाई - के हहस्से भें आईं थीॊ, रेककन उधहों ने 

कुछ ऩैसों के फदरे अऩने आऩको आजाद कयाने के सरए 

सभझौता कय सरमा था। वह एक सुॊदय औ रूऩवान भहहरा थीॊ 

जो आॉखों को आकवषवत कयती थीॊ। आमशा यन्जमल्राहु अधहा 

कहती हैं : वह ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ के ऩास ऩैसे 

के फदरे अऩनी आजाद  के सभझौते के ववषम भें भदद भाॊगने 

के सरए आईं। जफ वह दयवाजे ऩय खडी हुईं औय भैं ने उधहें 

देखा तो भुझे उनका आना अच्छा नह ॊ रगा औय भैं ने जान 

सरमा कक् ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ उनके अॊदय वह 

चीज देख रेंगे जो भैं ने देखी है। वह फोर ॊ : ऐ अल्राह के 

ऩैगॊफय ! भैं जुवैरयमह बफधत अर-हारयस हूॉ, औय भेया भाभरा 

आऩके ऊऩय यहस्म नह ॊ है, भैं साबफत बफन कैस बफन शम्भास 

के हहस्से भें आई हूॉ, रेककन भैं ने ऩैसों के फदरे अऩनी आजाद  
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का उनके साथ सभझौता कय सरमा है, औय आऩके ऩास अऩनी 

आजाद  के सॊफॊध भें भदद भाॊगने के सरए आई हूॉ। तो ऩैगॊफय 

सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ ने कहा : तमा तुभ इससे फेहतय 

फात को स्वीकाय कयोगीॽ तो वह ऩूछ ॊ, ऐ अल्राह के यसूर, वह 

तमा हैॽ आऩ ने पयभामा : भैं तुम्हाय  आजाद  के ऩैस ेबुगतान 

कय दूॉ औय तुभसे शाद  कय रूॉ, तो वह फोर ॊ : ठ क है। आमशा 

यन्जमल्राहु अधहा कहती हैं : तो रोगों ने एक दसुये से सुना कक 

ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ ने जुवैरयमह से शाद  कय 

र  है, तो न्जनके हाथों भें बी कोई कै़द  था उनको तुयॊत आजाद 

कयके छोड हदए औय कहने रगे कक वे ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह 

व सल्रभ के ससुयार के रोग हो गए, आमशा यन्जमल्राहु 

अधहा कहती हैं : तो भैं ने ककसी भहहरा को नह ॊ देखा जो 

अऩनी क़ौभ के सरए उनस ेअधधक फयकत वार  (शुब) हो, उनके 

कायर् फनी भुस्तसरक़ के सौ (1००) घयाने वारे आजाद कय हदए 

गए।  

मह हद स आमशा यन्जमल्राहु अधहा से वखर्वत है, औय मह 

हद स “हसन” है, इस ेइब्ने क़नतान ने उल्रेख ककमा है, देखखए 

“अहकाभुन नजय” ऩषृ्ठ सॊखमा् 1५३.  
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अबी थोडी देय ऩहरे, वह आजाद  की खुशफू सूॉघने के सरए तडऩ 

यह  थीॊ, रेककन उधहें उससे बी फडी चीज सभर गई। चुनाॊचे 

जुवैरयमह यन्जमल्राहु अधहा ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ 

की फात सुन कय फहुत खुश हो गईं औय उनका चेहया खुशी से 

दभक उठा, तथा इस खुशी का एक कायर् वह सुयऺा व शाॊनत 

बी थी जो उधहें अऩभान औय फफावद  के फाद सभरने वारा थी, 

अत् उधहों ने बफना खझझक औय सॊकोच के तुयॊत उनतय हदमा् 

“हाॉ, ऐ अल्राह के यसूर।” तो ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व 

सल्रभ ने उनस ेशाद  कय र  औय उधहे ४०० हदहवभ भहय हदमा।  

अफू उभय कुतुवफी “इस्तीआफ” भें कहते हैं : उनका नाभ फयवह था 

तो ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ ने उस ेफदर कय उनका 

नाभ जुवैरयमह कय हदमा, इस तयह जुवैरयमह भोसभनों की भाॉ 

औय अगरे व वऩछरे सबी रोगों के सयदाय ऩैगॊफय सल्रल्राहु 

अरैहह व सल्रभ की ऩननी फन गईं।   

जुवैरििह िज़ििल्लाहु अन्हा की ििकतः  

जफ उनकी शाद  की खफय रोगों के कानों तक ऩहुॉची तो उनके 

ऩास जो बी कै़द  थे उधहें आजाद कय हदए औय कहने रगे कक् 
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वे ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ के ससुयार के रोग हैं। 

इस तयह जुवैरयमह यन्जमल्राहु अधहा अऩनी जानत के रोगों के 

सरए सफसे फडी फयकत साबफत हुईं, न्जसके फाये भें आमशा 

यन्जमल्राहु अधहा ने पयभामा् आऩ सल्रल्राहु अरैहह व 

सल्रभ के उनस ेशाद  कय रेने के कायर् फनी भुस्तसरक़ के सौ 

घय वारे आजाद कय हदए गए, तो भैं उनसे फढ़कय फयकत वार  

(शुब) कोई भहहरा नह ॊ जानती। 

उनके अमिलऺण औि महत्वऩूणण ववशेषताएॊ 

जुवैरयमह यन्जमल्राहु अधहा सफस ेसुॊदय भहहराओॊ भें से एक थीॊ, 

तथा वह फहुत फुविभती, फहुत ह  ऩरयऩतव सभझफूझ औय शुि 

ववचाय औय काभमाफ याम की भासरक थीॊ, वह जफयदस्त 

सशष्टाचाय, राहटका औय कोभर फातचीत के गुर् अऩने अॊदय 

यखती थीॊ, वह अऩने ऩववत्र रृदम औय शुि आनभा के द्वाया 

जानी जातीॊ थीॊ। इसके अरावा, वह फहुत सभझदाय, अल्राह से 

डयनेवार , ऩववत्र आनभा, धभव की फातों भें पूॉ क पूॉ क कय क़दभ 

यखनेवार  थीॊ, घभव शास्त्र भें फहुत भाहहय, प्रकासशत आनभा औय 

योशन हदरो हदभाग यखती थीॊ। 
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अल्लाह का ज़िक्र किनेवाली औि इिादतगु़िािः  

जुवैरयमह यन्जमल्राहु अधहा नभाज औय इफादत भें उम्भहातुर 

भोसभनीन (ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ की ऩववत्र 

ऩन्ननमों) का अनुसयर् कयने रगीॊ औय ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह 

व सल्रभ के सशष्टाचाय औय श्राघनीम गुर्ों को अऩनाने रगीॊ 

महाॉ तक कक प्रनतष्ठा औय फुजुगी भें उदाहयर् फन गईं। इस 

तयह जुवैरयमह यन्जमल्राहु अधहा फहुत इफादत कयनेवार , 

प्राथवना कयनेवार , अल्राह को फहुत माद कयनेवार  औय सब्र 

कयनेवार  भहहराओॊ भें से थीॊ। वह ऩाफॊद  के साथ अल्राह 

सववशन्ततभान की स्तुनत कयनेवार , उसकी ऩववत्रता ब्मान 

कयनेवार  औय उसको जऩने वार  थीॊ। 

जुवैरििह िज़ििल्लाहु अन्हा औि हदीस की रिवाितः  

उनस ेइब्ने अब्फास, उफैद बफन सब्फाक़, इब्ने अब्फास के आजाद 

ककए हुए गुराभ कुयैफ, तथा भुजाहहद, अफू अय्मूफ मह्मा बफन 

भासरक अज ़्द  औय जाबफय बफन अब्दलु्राह ने हद स रयवामत  

की है। फक़ी बफन भखरद की ककताफ भें उनकी हद सों की सॊखमा 

सात है, न्जन भें से चाय हद सें “कुतुफ ससनतह” (हद स की छ् 
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सुप्रससि ऩुस्तकें ) भें हैं, सह ह फुखाय  भें एक हद स औय सह ह 

भुन्स्रभ भें दो हद सें हैं। उनकी हद सों भें योजे का ववषम 

शासभर है, न्जस भें मह उन्ल्रखखत है कक शुक्रवाय (जुभा के 

हदन) को योजे के साथ खास नह ॊ कयना चाहहए, एक हद स 

दआुओॊ के अध्माम भें तस्फीह (अल्राह की ऩववत्रता फमान 

कयने) के ऩुण्म भें है, इसी तयह जकात के फाये भें बी उनसे एक 

हद स कधथत है, न्जसभें मह है कक ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व 

सल्रभ को तोहपा भें वह चीज द  जा सकती है जो तोहपा 

देनेवारे को दान के द्वाया प्राप्त हुई है, इसी तयह उनसे गुराभ 

आजाद कयने के ववषम भें बी एक हद स कधथत है।   

इस प्रकाय, सात हद सों के द्वाया ववश्वाससमों की भाॉ जुवैरयमह 

बफधत अर-हारयस यन्जमाल्राहु अधहा ने हद सों की रयवामत की 

दनुनमा भें अऩने नाभ को हभेशा के सरए सुयक्षऺत कय हदमा, 

ताकक ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ की सॊगत औय साये 

भुसरभानों की भाॉ होने के सम्भान के साथ साथ, उम्भत को 

नफी सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ की सुधनतों (हद सों) को 

ऩहुॉचाने का ऩद बी प्राप्त कय रें।  
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उनकी हद सों भें से एक हद स मह है कक : ऩैगॊफय सल्रल्राहु 

अरैहह व सल्रभ एक फाय शुक्रवाय को जुवैरयमह बफधत अर-

हारयस के ऩास आए जफकक वह योजा यखी हुई थीॊ, तो ऩैगॊफय 

सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ ने उनसे ऩूछा : तमा तुभ ने कर 

योजा यखा थाॽ तो उधहों ने उनतय हदमा : नह ॊ, तो आऩ ने ऩूछा 

: तमा तुभ कर योजा यखो गी? तो उधहोंने उनतय हदमा : नह ॊ, 

तो ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व सल्रभ ने उनसे कहा : तो तुभ 

योजा तोड  दो।” 

मह हद स अब्दलु्राह इब्न अम्र बफन आस से कधथत है, औय 

इसकी सनद सह  है, रेककन हाक़िज इब्ने हजय ने इसभें अधम 

हद सों के ववऩय त होने की इल्रत (कभजोय ) ब्मान की है, इसे 

अल्फानी ने उल्रेख ककमा है, देखखए् सह ह इब्ने खुजैभा, हद स 

नॊफय् २1६३.  

उनका यनधन  

जुवैरयमह रयजमल्राहु अधहा ने ऩैगॊफय सल्रल्राहु अरैहह व 

सल्रभ के ननधन के फाद खुश व खुयवभ न्जॊदगी गुजाय , उनकी 

न्जॊदगी अभीय भुआववमा बफन अफू सु़िमान यन्जमल्राहु अधहुभा  
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की खखरापत कार तक रॊबफत यह । यफीउल्र औवर ५० हहज्री 

भें उनका ननधन हुआ, उनको जधनतुर फकीअ भें दपनामा गमा, 

औय भयवान बफन हकभ ने उनकी नभाजे जनाजा ऩढ़ाई l   

  

 


