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vYykg ds uke ls vkjEHk djrk gw¡ tks vfr esgjcku vkSj n;kyq gSA
 الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين، أما بعد:
lHkh izdkj dh iz'kalk;s vYykg jCcqy vkyehu ds fy, gSa] vkSj n:n o lyke vorfjr gks gekjs uch eqgEen lYyYykgq vySfg olYye ij vkSj vki dh larku vkSj vki ds lHkh lkfFk;ksa ijA

bLykeh HkkbZ;ks!  ije izes'oj] J`f"V ds jp;rk vkSj loZ txr ds ikyugkj vYykg rvkyk dh bl mEer ¼eqfLye leqnk;½ ij egku d`ik] vuqdEik vkSj ,glku gS fd ml us FkksM+s ls dke ij O;kid vkSj vla[; vtz o lokc ¼iq.;½ dk oknk fd;k gS] rFkk mUgsa usfd;k¡ dekus ds fo'ks"k volj iznku fd;s gSaA mUgha esa ls ,d mezk Hkh gS ftl ij 'kq: ls ys dj vUr rd gj&gj gjdr ij vtz o lokc fy[kk tkrk gSA bl lkj ys[k esa mezk dk 'kq) rjhd+k vkSj ml ij izkIr gksus okys vtz o lokc dk mYys[k fd;k tk jgk gS% 

mezk dh Qt+hyr

( vcw gqjSjg jft+;Yykgq vUgq dgrs gSa fd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^,d mezs ls nwljk mezk mu nksuksa ds chp ¼gksus okys xqukgksa½ dk d¶+Q+kjk ¼izk;f'pr½ gSA** ¼lghg eqfLye½
( vCnqYykg fcu vCckl jft+;Yykgq vUgqek fjok;r djrs gSa fd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^,d ds ckn nwljk gTt ,ao mezk djrs jgks( D;ksafd ;g nksukas xjhch vkSj xqukgksa dks ,sls gh feVk nsrs gSa ftl izdkj yksgkj dh HkB~Bh yksgs ds eSy ¼t+ax½ dks feVk nsrh gSA** ¼f=fet+h½
( vCnqYykg fcu vCckl jft+;Yykgq vUgqek fjok;r djrs gSa fd iSx+Ecj lYyYykgq vySfg o lYye us Qjek;k% ^^je~t+ku esa mezk djuk gTt ds leku gSA** ,d fjok;r ds 'kCn ;g gSa fd% ^^esjs lkFk gTt djus ds leku gSA** ¼cq[kkjh o eqfLye½
vFkkZr ml dk lokc gTt ds cjkcj gS vkSj og fdlh lk/kkj.k gTt ugha] cfYd uch lYyYykgq vySfg olYye ds lkFk gTt ds cjkcj lokc gS] fdUrq ;fn fdlh us viuk vfuok;Z gTt ugha fd;k gS rks jet+ku ds eghus esa mezk dj ysus ls mlds gTt dk Qjht+k iwjk ugha gksxkA

( gTt o mezk vYykg ds ekxZ esa ftgkn ¼la?k"kZ½ djus ds leku gS] fo'ks"k :i ls cw<+s] cPpksa] det+ksjkas vkSj fL=;kas ds fy,A ¼nsf[k,%  lghgqy tkfev%1599] lghgqr&rjx+hc% 1119] lghg lquu ulkbZ% 2463½
( gTt o mezk djus okys vYykg ds oQn gSa tks vYykg ds fueU=.k ij gkft+j gksrs gSa vkSj vYykg rvkyk mudh nqvk,a Lohdkj djrk gSA ¼nsf[k,% lghg lquu ulkbZ% 2924] lghg lquu bCus ektg%2339½
mezk dk rjhd+k

1- ehd+kr ls ,gjke%
( mezk djus ds bPNqd ¼enZ o vkSjr½ ehd+kr ij igq¡p dj vius ’kjhj dh lQkbZ djas] Luku djsa] ’kjhj esa lqxU/k yxk,a ¼,gjke ds diM+ksa esa ugha½A ;gk¡ rd fd ekgokjh vkSj izlo okyh vkSjrsa Hkh x+qLy djsa xhA fQj ,gjke ds diM+s ¼yqaxh vkSj pknj½ igu yas] csgrj ;g gS fd nksuksa dIkM+s lQsn gksaA fL=;k¡ fdlh Hkh izdkj ds diM+s igu ldrh gSa] fdUrw mu ls csinZxh] t+sc o t+hur vkSj J`axkj dk izn’kZu u gksrk gks] vkSj u gh iq:"k ds diM+kas ds leku gksA

( fQj fny ls mezk dh bcknr esa nkf[ky gksus dh uh;r djsa( D;ksafd veykas dk vk/kkj fu;rksa ij gSA rFk t+qcku ls mldk bt+gkj djrs gq, لَبَّيْكَ عُمْرَةً ¼yCcSdk me~jg~½ ;kاَللَّهُمَّ  لَبَّيْكَ عُمْرَةً ¼vYykgqEek yCcSdk me~jg ½dgsaA vkSj vf/kd ls vf/kd ;g ry~fc;g nksgjkrs jgsa%

 ((لَبَّيْكَ اَللَّهُمَّ لَبَّيْكَ، لَبَّيْكَ لاَ شَرِيْكَ لَكَ لَبَّيْكَ، إِنَّ الْحَمْدَ وَالنِّعْمَةَ لَكَ وَالْمُلْكَ، لاَ شَرِيْكَ لَكَ)). 

¼yCcSdk] vYykgqEek yCcSd] yCcSdk yk 'kjhdk ydk yCcSd] bUuy gEnk oUuserk ydk oy eqYd] yk 'kjhdk yd½ 

Ikq:"k Å¡ps Loj esa dgsa vkSj fL=;k¡ /khes lsA
( vxj mls fdlh dkj.ko'k mezk iwjk u dj ikus dk Hk; gks rks og mezk dh uh;r djrs le; ;g 'krZ yxk ys%
إِنْ حَبَسَنِيْ حَابِسٌ فَمَحِلِّيْ حَيْثُ حَبَسْتَنِيْ
¼bu gck&luh gkfclqu Q&efgYyh gSlks gcl~&ruh½
^^tgk¡ eq>s dksbZ :dkoV is'k vk xbZ ogha eSa gyky gks tkÅ¡xkA**
,gjke dh gkyr esa fu"ks/k dke%
Kkr jgs fd mezk dh bcknr esa izos'k djus dh uh;r dj ysus ds ckn eksgfje ds fy, dqN dke fu"ks/k gks tkrs gSa] tks fuEu fyf[kr gSa%

( lj ds cky] blh izdkj 'kjhj ds fdlh Hkh vax ds cky] ;k gkFk&iSj ds uk[kqu dkVuk] vxj Lo;a gh dksbZ cky ;k uk[kqu vyx gks tkrk gS rks dksbZ ckr ughaA

( ’kjhj ;k diM+s] rFkk [kkus&ihus dh fdlh oLrq esa fdlh izdkj dk lqxU/k iz;ksx dukA 

( [kq’dh ¼/krhZ½ ds tkuoj dk f’kdkj djuk] mls fcndkuk vkSj nwljksa dh bl dke esa enn djukA

( 'kknh djuk ;k djokuk] ;k fdlh dks 'kknh dk iSx+ke nsukA 

( enZ dk lj ls feyus okyh fdlh oLrq ls viuk lj <k¡duk] tSls Vksih] :eky] gSV vkfn] fdUrq tks pht+ lj ls feyh gqbZ u gks] tSls NRjh] xkM+h dh Nr dh Nk;k vkfn rks bl esa dksbZ gjt ughaA 

( enZ dk iwjs ’kjhj ;k ’kjhj ds fdlh vax ds uki dk flyk gqok diM+k iguukA tSls d+ehl] Vksih] ixM+h] iktkek] ekst+k vkfnA 

( lEHkksx ¼gefcLrjh½ djukA 

( vkSjr dk ,gjke dh gkyr esa nksuksa gkFkksa esa nlrkus iguuk] ud+kc ;k cqjd+s ls vius psgjs dks NqikukA ;fn vtuch vkSj xSj egfje iq:"kksa dk lkeuk gks jgk gks rks fQj psgjs dks vks<+uh ;k fdlh vU; oLrq ls fNikuk okftcA

( 'kg~or ds lkFk lalxZ djuk] vFkkZr 'kgor ds lkFk choh ls fpiduk] pqacu djuk vkSj Nwuk vkfnA
2- [kkuk&dkck dk rokQ%
( eDdk eqdjZek esa izos'k djus ls igys vxj gks lds rks Luku djuk eqLrgc gSA 

( efLtns gjke igqap dj nkfguk d+ne vkxs c<+k,a vkSj efLtn esa nkf[ky gksus dh nqvk%

 "بسم الله، والصلاة والسلام على رسول الله، اللهم افتح لي أبواب رحمتك، أعوذ بالله العظيم وبوجهه الكريم وسلطانه القديم من الشيطان الرجيم " 
i<+ dj vUnj nkf[ky gksaA

( dkck ds ikl igqap dj ry~fc;k can dj nsa] fQj gtzs vLon ds fudV tk,a] mls vius nkfgus gkFk ls Nq,a vkSj gks lds rks mls ckslk nsa vkSj ml ij lt~ng djsa] fdUrq blds fy, yksxksa dks /kDdk u nsaA Nwrs ;k pwers le; ^^fcfLeYykg] vYykgq vd~cj** dgsaA vxj ckslk nsuk dfBu gks rks vius gkFk ls ;k ykBh vkfn ls Nq,a vkSj ftl ls Nqvk gS ml dks pwesa] vxj Nwuk Hkh eqf'dy gS rks ^^vYykgq vDcj** dgrs gq, ml dh vksj ,d ckj ladsr djsa vkSj ftl ls ladsr fd;k gS mls u pwesaA

blh izdkj rokQ+ ds gj pDdj esa djsaA

( dkck dks vius ck;sa vksj dj ysa vkSj lkr pDdj ml dk rokQ djasA gtzs vLon ls izkjEHk gks dj okil gtzs vLon ij ,d pDdj iwjk gksrk gSA 

( Kkr jgs fd rokQ ds 'kq) gksus ds fy, ck& oqt+w gksuk 'krZ gSA
( ekgokjh vkSj izlo okyh vkSjrsa tc rd ikd ugha gks tkrha] rokQ ugha dj ldrhaA
( Kkr jgs fd bl rokQ esa iq:"kksa ds fy, igys rhu pDdjksa esa jey djuk vkSj lkrksa pDdjksa esa bfT+rckv~ djuk eql~rgc gSA jey dgrs gSaa% NksVs&NksVs ixksa ds lkFk rst+h ls pyuk vkSj bfT+rckv~ ;g gS fd nkfgus dU/ks dks [kqyk j[krs gq, pknj ds e/; Hkkx dks vius nkfgus eksa<s ds uhps ¼cxy esa½ dj yas vkSj mlds nksuksa fdukjksa dks ck;sa da/ks ds Åij Mky ysaA

( tc ;euh dksus ds cjkcj esa igq¡ps rks gks lds rks mls vius nkfgus gkFk ls Nq,a] fdUrq mls ckslk ugha ns xsa] vkSj vxj Nwuk dfBu gks rks mldh vksj ladsr Hkh u djsaA 

( rokQ+ ds nkSjku dksbZ fof'k"V nqvk ;k ft+Ø lkfcr ugha gS] cfYd tks Hkh nqvk ;k ft+Ø ;k d+qj~vkWu dh frykor djuk pkgsa dj ldrs gSa] fdUrq ;euh dksuk vkSj gtzs vLon ds chp uch lYyYykgq vySfg o lYye ls gj pDdj esa ;g nqvk i<+uk izekf.kr gS% 

 رَبَّنَا آتِنَا فِي الدُّنْيَا حَسَنَةً وَفِي الآخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ [البقرة: 201].
,s gekjs jc ! gesa bl lalkj esa “ykbZ iznku dj vkSj izyksd esa “h “ykbZ iznku dj vkSj gesa ujd ds vt+kc ls cpkA ¼lwjrqy cd+j% 201½

( lkrok¡ pDdj iwjk djus ds ckn enZ viuk  nkfguk da/kk <k¡i ysa] vkSj ed+kes bczkghe dh vksj tk,a vkSj ;g vk;r i<sa% 

( وَاتَّخِذُواْ مِن مَّقَامِ إِبْرَاهِيمَ مُصَلًّى (
ed+kes bczkghe dks vius vkSj [kkuk dkck ds chp djds vxj lEHko gS rks mlds fudV ¼oj~uk efLtn esa fdlh “h LFkku ij ½ nks jd~vr uekt+ ¼rokQ dh lqUur½ i<+s] ftl esa igyh jd~vr esa lwjg vy&dkfQ:u vkSj nwljh jd~vr esa lwjg vy&b[k+~ykl i<+sA

( ml ds ckn t+e~t+e~ ds ikl tk,a] ml dk ikuh fi;sa vkSj vius lj ij MkysaA 

( fQj vxj gks lds rks gtzs vLon ds ikl okil tk;sa vSj vYykgq vd~cj dgsa vkSj mls vius gkFk ls Nq,a] oj~uk lh/kk lQk vkSj ejok ds chp lbZ ds fy, py iMa+sA
3- lQk o ejok ds chp lbZ%
( lQk ds fudV igq¡p dj ;g vk;r i<+s %

إِنَّ الصَّفَا وَالْمَرْوَةَ مِنْ شَعَائِرِ اللَّهِ فَمَنْ حَجَّ الْبَيْتَ أَوِ اعْتَمَرَ فَلا جُنَاحَ عَلَيْهِ أَنْ يَطَّوَّفَ بِهِمَا وَمَنْ تَطَوَّعَ خَيْراً فَإِنَّ اللَّهَ شَاكِرٌ عَلِيمٌ [البقرة:158].
^^vo’; lQ+k vkSj ejok vYykg dh fu’kkfu;ksa esa ls gaS blfy, vYykg ds ?kj dk gTt rFkk mezk djus okys ij budk rokQ ¼ifjØek½ dj ysus esa “h dksbZ iki ugha vkSj viuh izlUurk ls iq.; djus okyksa dk vYykg lEeku djrk gS rFkk mUgsa “yh&Hkkafr tkuus okyk gSA** ¼lwjrqy cd+j% 158½
vkSj dgsa%   (أبدأ بما بدأ الله به)ftl ls vYykg us 'kq: fd;k gS eSa Hkh mlh ls 'kq: djrk gw¡A 

vkSj lQ+k igkM+h ij p<+ tk, ;gk¡rd fd [kkuk dkck fn[kkbZ ns] pqukaps mldh vksj e¡qg djs vkSj vius nksuksa gkFkksa dks mlh izdkj mBk,a ftl rjg nqvk ds fy, mBkrs gSa vkSj vYykg dh ognkfu;r vkSj cM+kbZ c;ku djrs gq, dgsa%

 ( الله أكبر، الله أكبر، الله أكبر, لاَ إِلَهَ إِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِيْكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيْرٍ.  لاَ إِلَهَ إِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ، أَنْجَزَ وَعْدَهُ وَنَصَرَ عَبْدَهُ وَهَزَمَ الأَحْزَابَ وَحْدَهُ).

vYykg lc ls cM+k gS] vYykg lc ls cM+k gS] vYykg lc ls cM+k gSA vYykg ds vfrfjdr dksbZ “h mikluk ds ;ksX; ugha] og vdsyk gS mldk dksbZ lk>h ugha] mlh dk jkT; gS vkSj mlh ds fy, iz’kalk gS vkSj og gj pht+ ij loZ’kfdreku gSA vYykg ds vfrfjDr dksbZ mikluk ds ;ksX; ugha og vdsyk gS] mlus viuk opu iwjk fd;k vkSj vius cUns dh lgk;rk dh vkSj vdsys lkjs tRFkksa dks ijkftr fd;kA

bl ds ckn tks Hkh nqvk ekaxuk pkgsa ekaxsa] fQj fiNyh nqvk dks nqgjk,a vkSj mlds ckn tks Hkh nqvk ekaxuk pkgsa ekaxsa] fQj rhljh ckj fiNyh nqvk dks nqgjk,aA 

( ml ds ckn igkM+h ls mrj dj lQk vkSj ejok ds chp lkr ckj ¼pDdj ½lbZ djsa] ¼lQk ls ejok ij tkuk ,d ckj] vkSj fQj ejok ls lQk ij vkuk nks ckj bqvk½A 

( gj ckj nksuksa gjs fu’kkuksa ds chp rst+h ls nkSM+sa vkSj mlds igys vkSj ckn lk/kkj.k pky ls pysaA ¼;g dsoy iq:"kksa ds fy, gS] vkSjrsa nksuksa gjs fu'kkuksa ds chp ugha nkSM+sa xha ½A
fQj ejok ij igq¡p dj igkM+h ij p<+ tk,a] fd+c~yk dh vksj eqa¡g djsa] vYykg dh ognkfu;r vkSj cM+kbZ c;ku djsa vkSj nksuksa gkFkksa dks mBk dj og nqvk,a i<sa tks lQk ij i<+h FkhaA ;g ,d pDdj lbZ gqbZA

( fQj lQk igkM+h ij ykSV dj tk,a] pyus dh txg pysa vkSj nkSM+us dh txg nkSM+saA ;g nks pDdj lbZ gqbZA fQj ejok ij okil vk,a] bl izdkj lkr pDdj iwjs djsa] vfUre pDdj ejok ij iwjk gksxkA

( lbZ ds nkSjku dksbZ fof'k"V nqvk ;k ft+Ø ugha gS] tks Hkh nqvk] ;k ft+Ø ;k d+qj~vkWu dh frykor djuk pkgas dj ldrs gSaA vxj lbZ esa ;g nqvk djuk pkgsa % " رب اغفر و ارحم، إنك أنت الأعز الأكرم" rks dj ldrs gS( D;ksa fd dqN lyQ lkysghu ls ;g lkfcr gSA
4- lj ds cky eq¡Mokuk ;k dVokuk%
ejok ij lbZ dk lkrok¡ pDdj iwjk gksus ds ckn vius lj ds cky eqaMok,¡ ;k NksVs djok,¡A fdUrq eqaMokuk loZJs"B gSA vkSjr vius lj ds ckyksa dks ,d= dj ds vaxqyh ds iksj ds cjkcj cky dkV ys xh] mlds fy, cky eq¡Mokuk tkbZt+ ugha gSA bl ds ckn ,gjke dk diM+k mrkj nsaA

vc vki dk mezk iwjk gks x;k vkSj ,gjke ds dkj.k tks pht+sa vki ij gjke gks xbZ Fkha og lc gyky gks xbZaA
egRo iw.kZ psrkofu;k¡

· rokQ ;k lbZ ds nkSjku vxj uekt+ ds fy, tekvr [kM+h gks tk,] rks rokQ ;k lbZ dks jksd dj tekvr ds lkFk uekt+ vnk djsa] fQj okil ykSV dj mlh LFkku ls rokQ ;k lbZ eqdEey djsa tgk¡ ij igys jqds Fks] u;s fljs ls ;k u;s pDdj ls 'kq: djus dh vko';drk ugha gSA

· ;fn fdlh dks rokQ ;k lbZ dh la[;k esa ’kadk gkstk, rks og de la[;k dks vk/kkj cuk;s xkA mnkgj.kr% mls 'kadk gkstk, fd mlus rokQ+ ;k lbZ ds rhu pDdj yxk;s gSa ;k pkj rks rhu dks vk/kkj cuk dj 'ks"k pkj pDdj vkSj iwjs djs xkA 
· bLyke /keZ esa fdlh Hkh dk;Z ds Lohdkj fd;s tkus dh 2 vfuok;Z 'krsZa gSa% ( ml dk;Z ds djus dk mís'; dsoy vYykg dh izlUurk izkIr djuk gksA ( og dk;Z vYykg ds iSx+Ecj eqgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds crk, gq;s rjhds+ vuqlkj fd;k tk,A vr% fdlh Hkh dk;Z ds djrs le; budk fo'ks"k /;ku j[ksa] vU;Fkk vki dk deZ u"V gks tk;s xkA

· mezk ds dk;ZdeZ ds nkSjku izk;% cgqr lkjs yksxksa ls ,sls dke ns[kus esa vkrs gSa tks xyr vkSj vuk/kkj gSa] uhps mu esa ls dqN dh lwph nh tk jgh gS] vki bu ls vo'; cpsa%
( fcuk ,gjke ck¡/ks ehd+kr dh lhek ls vkxs fudy tkukA 
( gtzs vLon ls iwoZ gh rokQ izkjEHk dj nsukA 
( fgtzs dkck ¼grhe½ ds vUnj ls rokQ djukA 
( rokQ ds lkrksa pDdjksa esa rst+ pyuk ¼jey djuk½A 
( gtzs vLon dks pweus ds fy, nwljs eqlyekuksa dks d"V nsuk] ekj&ihV vkSj xkyh xykSt djukA 
( gtzs vLon dks cjdr izkIr djus dh uh;r ls NwukA 
( dkck ds reke dksuksa ;k mldh lkjh nhokjksa dk NwukA 
( rokQ ds gj pDdj ds fy, vyx&vyx nqvk,sa pquukA 
( rokQ ds nkSjku Å¡ph&Å¡ph vkokt+ ls nqvk;sa djds v’kkfUr iSnk djukA 
( ed+kes bczkghe ds fudV uekt+ i<+us ds fy, la?k"kZ djds rokQ djus okyksa ds fy, ck/kk cuukA 
( lQ+k o ejok ds chp lbZ ds nkSjku iwjk le; nkSM+rs jgukA 
( dqN vkSjrksa dk lQk o ejok dh lbZ ds nkSjku nksuksa gjs fu'kku ds chp nkSM+uk] tcfd ;g vkns'k dsoy enkZsa ds fy, gSA 
( dqN lbZ djus okyksa dk gj pDdj esa lQk o ejok ij  ( إِنَّ الصَّفَا وَالْمَرْوَةَ مِنْ شَعَائِرِ اللَّهِ i<+uk] gkykafd dsoy igyh ckj lQk ij bl vk;r dks i<+uk pkfg,A
( dqN rokQ djus okyksa dk dqN Nih gqbZ nqvk;sa ysdj mUgsa i<+uk] gkykafd og mu nqvkvksa dk vFkZ ugha tkurs] dHkh&dHkkj NikbZ dh xyrh ds dkj.k nqvkvksa dk vFkZ fcYdqy mYVk gks tkrk gS] tfCd mls pkfg, fd vius jCc ls ,slh nqvk djs ftls og le>rk gks vkSj ftldh mls bPNk ;k vko';rk gksA 
( iwjs lj ds ckyksa dks NksVk u djokukA 
( ,d lkFk fey dj ryfc;k dgukA 
( rokQ djrs le; dkck dks vius ck;sa vksj u djukA 
( dqN fL=;ksa dk vius psgjs dks [kqyk j[kukA 
( ,gjke iguus ls ysdj mezk ls Qkfjx+ gksus rd bfT+rckv~ djuk ¼nkfguk dU/kk [kqyk j[kuk½A 
( gtzs vLon ds cjkcj esa igq¡pus ij ,d ls vf/kd ckj vkSj nksuksa gkFkksa ls ladsr djuk] tcfd ,d ckj nkfgus gkFk ls djuk pkfg,A 

· dqN yksx eDdk igq¡p dj ,d ckj mezk dj ysus ds ckn ckc&ckj ru~bZe ls mezk djrs jgrs gSaA ;g uch lYyYykgq vySfg o lYye ds rjhd+s ls lkfcr ugha gS] vkSj u gh vki ds lgkck jft+;Yykgq vUgqe us ,slh dHkh fd;k gSA vxj ;g usdh vkSj HkykbZ dk dke gksrk rks og bl esa ge ls vo'; igy dj pqds gksrsA

vYykg rvkyk ls nqvk gS fd ge lHkh dks nhu dh Bhd le> iznku djss vkSj ml ij tek nsA vkSj gekjs vey dks Lohdkj djsA
                           ¼vrkmjZgeku ft+;kmYykg*½
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