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jkst+s ds fu;e 

jkst+s dk gqDe 

jet+ku dk jkst+k j[kuk bLyke ds cqfu;knh vjdku esa 

ls ,d #Du gSA vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg 

olYye us Q+jek;k %  

دًا رَسُولُ اللَّاِ، وَإقَِاامِ بُنيَِ الِإسْلَامُ عَذَ خََْسٍ:  شَهَادَةِ أَنْ لاَ إلَِهَ إلِاا اللَّاُ وَأَنا مَُُما

، وَصَوْمِ رَمَضَانَ  كَاةِ، وَالَحجِّ لَاةِ، وَإيِتَاءِ الزا  الصا

bLyke dh cqfu;kn ikap pht+ksa ij d+k;e gS dfye, 

'kgknr^̂ ykbykg bYyYykgq eqgEenqj jlwyqYykg dh xokgh 

nsuk] uekt+ d+k;e djuk] t+dkr vnk djuk] gt djuk vkSj 

jet+ku ds jkst+s j[kukA]cq[kkjh 8] eqfLye 16½ 

vYykg dh d+qcZr gkfly djus ds mÌs'; ls Q+tz mn; 

gksus ysdj ls lwjt Mwcus rd [kkus] ihus] laHkksx djus 

vkSj mu reke pht+ksa ls ckt+ jgus dks jkst+k dgrs gSa 

ftuls jkst+k VwV tkrk gSA  

bl ckr ij lHkh lger gSa fd jet+ku dk jkst+k j[kuk 

QtZ+ gS D;ksa fd vYykg rvkyk Q+jekrk gSA 

هْرَ فَلْوَصُمْهُ    { 581}البقرة:فَمَنْ شَهِدَ مِنْكُمُ الشا

;kuh] ^^rqe esa ls tks dksbZ jet+ku dk eghuk ik ys og 

mldk jkst+k j[ksA 
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jkst+k izR;sd O;Ld] le>nkj eqlyeku ij QtZ+ gS vkSj 

balku O;Ld ml le; gksxk tc og 15 lky dk gks 

tk, ;k ukQ+ ds uhps cky fudy vk,A ;k ,gfryke 

vkSj ef.k [kkfjt gksus yxsA vkSj efgykvksa ds fy, ,d 

'krZ ;g Hkh gS fd mls ekgokjh vkus yxsA dksbZ O;fDr 

bu pht+ksa esa ls fdlh ,d ls Hkh nks pkj gksxk rks ekuks 

og o;Ld gSA 

jet+ku dh Q+t+hyrsa 

vYykg rvkyk us jet+ku ds eghus dks csiukg Q+t+hyrksa 

ls uokt+k gS tks nwljs vkSd+kr esa ugha ik;h tkrh gSaA 

muesa ls dqN Q+t+hyrsa ;s gSa%  

1- Q+fj'krs jksts+nkjksa ds fy, cf[+'k'k dh nqvk,a djrs gSa] 

;gka rd fd og b¶+rkj dj ysaA  

2- bl eghus esa nq"V 'kSrku csfM+;ksa esa tdM+ fn;s tkrs gSaA  

3- bl eghus esa 'kcs d+nz gS] tks gt+kj jkrksa ls csgrj gSA  

 bl eghus dh Q+t+hyrksa esa ;s Hkh 'kkfey gSa%  

4- jet+ku dh vkf[kjh jkrksa esa jkst+snkjksa dks c[+'k fn;k 

tkrk gSA  

5- vYykg dqN yksxksa dks tgUue ls vkt+kn djrk gS vkSj 

;g flyflyk jet+ku dh lHkh jkrksa esa pyrk jgrk gSA  

6- jet+ku ds eghus esa mejk dk lokc gt ds cjkcj gks tkrk gSA  
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bl eghus dh Qt+hyrksa esa og gnhl Hkh gS tks vcw gqjSjk 

jft;Yykgq vUgq  ls mfYyf[kr gS fd vYykg ds jlwy 

lYyYykgq vySfg olYye us Q+jek;k% 

مَ مِنْ ذَىْبهِِ   مَنْ صَامَ رَمَضَانَ، إيِمََىًا وَاحْتسَِابًا، غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدا

ftlus jet+ku ds eghus esa bZeku ds lkFk vkSj lokc dh 

mEehn ls jet+ku dk jkst+k j[kk rks mlds fiNys xqukg 

ekQ+ dj fn;s tkrs gSaA ¼cq[kkjh 38] eqfLye 760½ 

vkSj ,d gnhl esa vk;k gS fd vYykg ds jlwy 

lYyYykgq vySfg olYye us Q+jek;k%  

ا إلََِ سَبْعمَِئَة ضِاعْفٍ، قَاالَ اللَُّ  سَنَةُ عَشُْْ أَمْثَالَِِ كُلُّ عَمَلِ ابْنِ آدَمَ يُضَاعَفُ، الْحَ

هُ لِِ وَأَىَا أَجْزِي بهِِ عَ  وْمَ، فَإىِا : إلِاا الصا  زا وَجَلا

bCus vkne ds gj usd vey dk cnyk nl xquk ls 

ysdj lkr lkS xquk gkfly gksxkA vYykg dgrk gS 

flok; jkst+s ds] D;ksafd cUnk esjs fy, jkst+k j[krk gS 

vkSj eSa gh mldk cnyk nwaxkA ¼cq[kkjh 5927] eqfLye 1151½ 

jet+ku 'kq# gksus ds izek.k 

jet+ku eghus dh 'kq#vkr ds fy, nks esa ls fdlh ,d 

pht+ dk gksuk t+:jh gSA  



jkst+s ds vgdke 
 

6 
 

1- jet+kuqy eqckjd dk pk¡n ns[kukA ;fn jet+kuqy 

eqckjd dk pk¡n fn[kk;h ns ns rks jkst+k j[kuk vfuok;Z 

gksxk vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us Q+jek;k% 

 إذَِا رَأَيْتُمُ الِِلَالَ فَصُومُوا، وَإذَِا رَأَيْتُمُوهُ فَيَفْطرُِوا

tc rqe pk¡n ns[kks rks jkst+k j[kks vkSj tc pk¡n ns[kks rks 

jkst+k rksM+ksA ¼cq[kkjh 1900] eqfLye 1080½ 

jet+kuq eqckjd ds pk¡n ns[kus ds fy, ,d vkfny vkSj 

bZekunkj xokg gh dkQ+h gSA vycŸkk bZn ds pk¡n ds 

fy, nks vkfny xokgksa dk gksuk t+:jh gSA  

2= 'kkcku eghuk ds rhl fnu iwjs gksukA ;fn 'kkcku dk 

eghuk iwjk gks x;k rks vxyk fnu jet+ku dk igyk 

fnu gksxkA D;ksafd vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg 

olYye dk Q+jeku gS%      ةَ ثَلَاثيَِ  فَإنِْ غُما عَلَوْكُمْ فَيَكْمِلُوا العِدا  

;fn vkleku esa ckny Nk tk, rks rhl dh la[;k iwjk 

djksA ¼eqŸkQ+d+ vySg]  cq[kkjh 1907] eqfLye 1081½ 

jkst+k NksM+us dh vuqefr 

1- ,slk chekj O;fDr ftlds LoLFk gksus dh mEehn gks 

vkSj ml ij jkst+k j[kuk eqf'dy gks jgk gks rks mlds 

fy, jkst+k NksM+uk tk;t+ gSA vycŸkk og ftrus fnuksa 

dk jkst+k NksM+sxk] ckn esa mldh d+t+k djsxkA vkSj ftl 

dh chekjh cjkcj jgus okyh gks vkSj mlds vPNs gksus 



jkst+s ds vgdke 
 

7 
 

dh mEehn u gks rks mlij jkst+k t+:jh ugha gSA vycŸkk 

gj fnu ds cnys Ms<+ fdyks pkoy ;k ml tSlh nwljh 

pht+ ,d feLdhu dks f[kyk,xkA ;k ,slk Hkh dj ldrk 

gS fd og [kkuk cukdj ftrus fnuksa dk jkst+k NksM+k gS] 

mrus feLdhuksa dks [kkuk f[kyk nsA  

2- eqlkfQ+j% eqlkfQj tc vius ?kj ls fudysxk] ;fn 

#dus vkSj jgus dh uh;r u gks] rks okilh rd og 

jkst+k NksM+ ldrk gSA  

3- ;fn xHkZorh efgyk gks] ;k nw/k fiyk jgh gks] vkSj 

mls ;g vk'kadk gks fd uqD+lku gks ldrk gS] rks mlds 

fy, jkst+k NksM+ nsuk tk;t+ gSA tc dkj.k lekIr gks 

tk, rks ftrus fnuksa dk jkst+k NksM+k gS] mrus fnuksa dk 

d+t+k djsxhA 

4- cw<+s yksxksa dks] tks jkst+k j[kus dk lkeF;Z u j[krs gksa]  

jkst+k NksM+ nsus dh vuqefr gSA ,sls O;fDr ij d+t+k Hkh 

okftc ugha gS cfYd og gj fnu ds cnys ,d feLdhu 

dks [kkuk f[kyk,xkA  

ftu pht+ksa ls jkst+k VwV tkrk gS 

1- tku cw> dj [kkuk vkSj ihuk% Hkwy ls [kkus ;k ihus 

ls jkstk ugha VwVrk gS D;ksa fd vYykg ds jlwy 

lYyYykgq vySfg olYye us Q+jek;k gS 

بَ، فَلْوُتمِا صَوْمَهُ،  مَنْ ىَسَِِ وَهُوَ صَائمٌِ، فَيَكَلَ أَوْ شََِ
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tks jkst+s dh gkyr esa Hkwydj [kk ih ys rks mls pkfg, 

fd og vius jkst+s dks iwjk djs ¼lgh eqfLye 1155½ 

blh rjg ukd ds jkLrs isV esa ikuh igqaps] ;k jx ds 

}kjk [kkus ds inkFkksaZ dks ysus ;k [kwu p<+kus ls jkst+k VwV 

tk;sxk] D;ksafd ;g jkst+snkj dks [kkuk nsus ds leku gSA 

2- laHkksx% tc jkst+snkj laHkksx djsxk rks mldk jkst+k 

[k+jkc gks tk;sxkA vkSj ml ij d¶+Q+kjk ds lkFk d+t+k 

gksxhA mldk d¶+Q+kjk ;g gS fd ,d xnZu vkt+kn 

djk;sA ;fn mldh 'kfDr u gks rks yxkrkj nks eghuksa 

ds jksts+ j[ksA vkSj fdlh 'kjbZ dkj.k] tSls bZnSu vkSj 

r'kjhd+ ds fnuksa esa] ;k chekj gks tk,] ;k jkst+k NksM+us 

dh uh;r ds fcuk fdlh nwljs dkj.k ls bu fnuksa esa 

jkst+k u NksM+sA  

;fn fcuk 'kjbZ mt+z ds ,d fnu Hkh jkst+k NksM+sxk rks 

mlij u;s fljs ls jkst+k j[kuk t+:jh gks tk,xk rkfd 

flyflyk cjd+jkj jgsA ;fn og yxkrkj nks eghus dk 

jkst+k ugha j[k ldrk gS rks fQj 60 feLdhuksa dks [kkuk f[kyk,A  

3- balku tkucw> dj ,slh gjdr djs] ;k pqEcu vkfn 

ys] ftldh otg ls ef.k fudy vk, rks ,slh fLFkfr esa 

jkst+k [k+jkc gks tkrk gS vkSj d¶+Q+kjk ds fcuk mldh 

d+t+k okftc gksxh] vycŸkk dsoy jrwcr [k+kfjt gksus ij 

jkst+k Q+kfln ugha gksrkA  
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4- batD'ku ds t+fj;k jDrnku djus ls jkst+k Qkfln ugha 

gksrk gSA blh rjg uDlhj] ?kko ;k nkar fxjus dh fLFkfr esa 

vuk;kl gh [kwu cgus yxs] rks jkst+k [k+jkc ugha gksxk A 

5- tkucw> dj mYVh djus ls jkst+k VwV tkrk gSA vycŸkk 

;fn vdLekr mYVh gks tk, rks mlesa dksbZ gtZ ugha gS A 

jkst+k rksM+us okyh mu pht+ksa ls jkst+snkj dk jkst+k] mlh 

fLFkfr esa VwVsxk tcfd mlus budk bLrseky tku cw> dj 

fd;k gksA mls ;kn gks vkSj tkurs cw>rs vatke fn;k gks A 

;fn og bu pht+ksa ds 'kjbZ vkns'k ls voxr u gks] tSls og 

le>rk gks fd Q+tz dk le; ugha gqvk gS] ;k mlds fopkj esa 

lwjt Mwc pqdk gS] vkSj [kk ih ys rks bu voLFkkvksa esa jkst+k 

ugha VwVsxk A  

blh rjg ls ;fn Hkwy x;k gks rks mldk jkst+k lgh gksxk  

jkst+k rksM+us okyh pht+ ds bLrseky ds le; mls 

vf[r;kj gks] ;fn mls etcwj fd;k x;k gks rks mldk 

jkst+k lgh gksxkA vkSj mlij dt+k okftc ugha gksxhA  

6- jkst+k dks [kjkc djus okyh pht+ksa esa ekgokjh ;k 

uQ+kl ¼tUe ds le; ds [kwu dk fudyuk½ Hkh 'kkfey 

gSA tc vkSjr [kwu ns[ksxh rks mldk jkst+k VwV tk;sxkA 

mlh rjg tc efgyk ekgokjh dh voLFkk esa gks rks 

mlij jkst+k j[kuk gjke gSA vycŸkk ftrus fnuksa dk 

jkst+k NksM+k gksxk] og jet+ku ds ckn mrus fnuksa dh 

d+t+k djsxhA  
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ftu pht+ksa ls jkst+k ugha VwVrk 

1- Luku djus] ;k rSjus ;k ikuh ds t+fj;k xehZ ls cpus ls  

2- rqyw&,&Q+tz ls igys [kkusihus ;k gefcLrjh djus lsA 

3- feLokd djus ls] fnu esa fdlh le; Hkh feLokd 

fd;k tk,] mlls jkst+s ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA cfYd 

;g eqLrgc dkeksa esa ls ,d gSA  

4- gyky nok ds bLrseky ls] 'krZ ;g gS fd mlls 

fxt+k gkfly u gksrh gksA vr,o ,slk batsD'ku fy;k tk 

ldrk gS] ftlesa fxt+kb;r u gksA dku ;k vk¡[k esa Mªki 

Hkh Mkyk tk ldrk gS ;|fi balku ds gyd+ esa nok ds 

et+k dk ,glkl gks tk,A vycŸkk b¶+rkj ds le; rd 

bu pht+ksa dks Vkyuk csgrj gSA  

blh rjg Lijs dk bLrseky Hkh tk;t+ gSA [kkuk p[kus 

ls Hkh jkst+k ugha VwVrk gSA 'krZ ;g gS fd balku ds isV 

esa dqN u igqapsA  

mlh rjg dqYyh djus vkSj ukd esa ikuh Mkyus esa Hkh dksbZ 

gtZ+ ugha gSA vycŸkk bu pht+ksa esa T+;knrh ugha djuh pkfg, 

rkfd dksbZ pht+ balku ds isV rd u igqap tk,A  

 [kq'cw bLrseky djus vkSj ikdhtk+ [kq'cqvksa dks lwa?kus esa 

dksbZ gtZ ugha gSA  
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5- ekgokjh ls xqt+j jgh efgyk dk [kwu jkr esa cUn gks 

tk, rks muds fy, rqyw&,&Qtz rd Luku dk Vkyrs 

jguk tk;t+ gSA mlh rjg ls tquqch dk Hkh elyk gSA  

 uksV%  

1- ;fn dksbZ dkfQj jet+ku ds fnu esa bZeku yk,xk rks 

og mls fnu dk 'ks"k fgLlk [kkus ihus vkSj nwljh jkst+k 

rksM+us okyh pht+ksa ls ckt+ jgsxkA vkSj mlij d+t+k 

okftc ugha gksxhA  

2- Q+tZ+ jkst+k vkSj u¶+y jkst+k% 'kOoky ds 6 jksts+ vjQ+k 

ds fnu dk jkst+k] vkSj vk'kwjk dk jkst+k j[kus okyksa ds 

fy, ;g t+:jh gS fd og rqyw&,&Q+tz ls igys jkr ds 

fdlh fgLls esa mldh uh;r dj ysaA  

vycŸkk eqryd+ u¶+y jkst+ksa tSls gj eghus ds rhu jksts+] 

mudh uh;r rqyw&,&Q+tz ds ckn fnu ds dqN fgLls 

xqt+jus ij Hkh dh tk ldrh gS] 'krZ ;g gS fd mlls 

igys dqN u [kk;k gksA  

3- jkst+snkj ds fy, eqLrgc gS fd og jkst+k rksM+us ls 

igys nqvk djs] D;ksafd vYykg ds jlwy lYyYykgq 

vySfg olYye us Q+jek;k gS% ^^jkst+snkj dh b¶+rkj ds 

oD+r dh nqvk dnkfi jÌ ugha gksrh gSA ¼lquu bCu ektk 

1734½ vkSj bl ckjs esa nqvk vkb gS fd og dgs 

  رُوقُ، وَثَبَتَ الْْجَْرُ إنِْ شَاءَ اللَّاُ ذَهَبَ الظامَيُ وَابْتَلاتِ الْعُ 
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tgcTtem oCrYyfry m:d+ks o lcry vt~j bu'kk vYykg 

4- ftls fnu ds chp esa jet+ku 'kq# gksus dh [k+cj feys 

rks ml ij t+:jh gS fd og ml le; ls [kkuk&ihuk 

NksM ns vkSj mldh d+t+k djsA  

5- ftl O;fDr dk d+t+k jkst+k ckdh gks] mls pkfg, fd 

ft+Eesnkjh fuHkkus ds mÌs'; ls mls vnk djus esa tYnh 

djsA vycŸkk bl rkYyqd+ ls nsj djuk Hkh tk;t+ gS 

vkSj viuh d+t+k dks yxkrkj ;k vyx vyx Hkh vnk 

dj ldrk gSA vycŸkk fdlh mtz ds fcuk nwljs jet+ku 

rd ugha Vky ldrkA  

jkstk+ dh lqUursa 

lsgjh [kkuk% vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye 

us Q+jek;k                                       ًحُورِ بَرَكَة رُوا فَإنِا فِِ السا  تَسَحا

lsgjh [kk;k djks] D;ksafd lsgjh [kkus esa cjdr gSA  

cq[k+kjh 1923] eqfLye 1095½ 

bl rkYyqd+ ls lqUur ;g gS fd lsgjh dks jkr ds vafre 

fgLls esa [kk;k tk,A D;ksafd gnhl esa vk;k gS 

حُورَ  رُوا السُّ فْطَارَ، وَأَخا لُوا الْإِ تيِ بخَِرٍْ مَا عَجا  لَا تَزَالُ أُما

esjh mEEr ml oD+r rd HkykbZ ij d+k;e jgsxh tc 

rd fd og b¶+rkj esa tYnh vkSj lsgjh esa nsj djrh 

jgsxhA ¼lghgqy tkes 2835½ 
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2- tc lwjt Mwc tk, rks b¶+rkj esa tYnh djuk pkfg, 

vkSj lqUur ;g gS fd :rc [ktwj ls b¶+rkj djuk 

pkfg,A ;fn :rc [ktwj miyC/k u gks rks lw[ks [ktwj 

ls] og Hkh miyC/k u gks rks fQj ikuh ls vkSj ;fn muesa 

ls dksbZ u gks rks fQj tks miyC/k gks] mlls b¶+rkj djss  

1- jkst+s esa fo’ks'k #i ls b¶+rkj ds le; nqvk dk 

,gfreke djuk pkfg,A D;ksafd vYykg ds jlwy 

lYyYykgq vySfg olYye us Q+jek;k% 

ائمِِ، وَدَعْوَةُ ادُْسَافرِِ، وَدَعْوَةُ ادَْظْلُومِ   ثَلَاثُ دَعَوَاتٍ مُسْتَجَابَاتٌ: دَعْوَةُ الصا

rhu rjg dh nqvk,a ,slh gSa tks d+qcwy dh tkrh gSa ,d 

jksts+nkj dh nqvk] et+ywe dh cnnqvk vkSj rhljh eqlkfQ+j 

dh nqvkA ¼bls csgdh vkfn us mYys[k fd;k gSA½   

jkst+snkj dks jet+ku dh jkrksa esa rjkohg dk ,gfreke 

djuk pkfg, D;ksafd vYykg ds uch lYyYykgq vySfg 

olYye us Q+jek;k gS% 

مَ مِنْ ذَىْبهِِ     مَنْ قَامَ رَمَضَانَ إيِمََىًا وَاحْتسَِابًا، غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدا

ftlus bZeku ds lkFk vkSj lokc dh uh;r ls jetku esa 

fd;ke fd;k rks mlds fiNys xqukg ekQ+ dj fn;s tkrs 

gSaA ¼cq[kkjh 2009] eqfLye 759½ 

eqlyeku dks beke ds lkFk iwjh rjkohg dh uekt+ 

i<+uh pkfg,A bl fy, fd vYykg ds jlwy lYyYykgq 

vySfg olYye us Q+jek;k gS% 
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 من قام مع إمامه حتى ينصرف كُتبَِ له قوام لولة 

tks beke dh ?kj okilh rd mlds lkFk fd+;ke fd;k ¼;kuh 

[k+M+k gksdj uekt+ vnk dh½ rks mlds gd+ esa iwjh jkr 

fd+;ke dk lokc fy[kk tk;sxkA ¼bls vgys lquu us fjok;r 

fd;k gSA½  

blh rjg ls jet+ku ds eghus esa balku dks lnd+k dk 

vf/kd ls vf/kd ,gfreke djuk pkfg,A  

blh rjg T;knk ls T;knk d+qjvku djhe dh frykor 

djuh pkfg,A D;ksafd jet+ku dk eghuk d+qjvku dk eghuk 

gS vkSj d+qjvku i<+us okys dks gjsd v{kj ds cnys nl usdh 

gkfly gksrh gS vkSj ,d usdh dk cnyk nl xquk feyrk gS  

rjkohg dh uekt+ 

jet+ku ds eghus esa tekvr ds lkFk jkr esa uekt+ i<+us 

¼fd+;keqYySy½ dks rjkohg dgrs gSaA mldk le; b'kk ds 

ckn ls rqyw-, Q+tz rd gS vkSj vYykg ds jlwy 

lYyYykgq vySfg olYye us fd+;kes jet+ku dh rkdhn 

Q+jek;h gSA  

lqUur ;g gS fd balku X;kjg jdvrsa i<+s vkSj gj nks 

jdvrksa ds ckn lyke QsjsA vkSj ;fn X;kjg jdvrksa ls 

T+;knk i<+rk gS rks dksbZ gtZ ugha gSA rjkohg dh uekt+ 

bfReuku vkSj lqdwu ls i<+uh pkfg, vkSj bruh yach 

fd+jvr ¼d+qjvku ikB½ eqLrgc gS tks uekft+;ksa ij ckj 

u gksA vkSj ;fn fdlh fQRus dk Mj u gks rks vkSjrksa ds 
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rjkohg esa 'kkfey gksus esa dksbZ gtZ ugha gSA 'krZ ;g gS 

fd insZ esa gksa vkSj J`axkj dk izn'kZu djrh gqbZ [kq'cw 

yxk dj u vk,aA  

u¶+yh jkst+s 

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us 

fuEufyf[kr fnuksa ds jkst+ksa ij mHkkjk gS%  

1- 'kOoky ds 6 jkst+s vYykg dss jlwy lYyYykgq vySfg 

olYye us dgk gS% 

هْرِ  الٍ، كَانَ كَصِوَامِ الدا  مَنْ صَامَ رَمَضَانَ ثُما أَتْبَعَهُ سِتًّا مِنْ شَوا

 ftlus jet+ku ds jksts+ j[ks vkSj mlds ckn 'kOoky ds 

6 jkst+s j[k fy, rks ;g mlds fy, lky Hkj jkst+k jgus 

dh rjg ls gksaxsA ¼lgh eqfLye 1164½ 
2- lkseokj vkSj tqesjkr ds fnu ds jkst+sA  

3- gj eghus ds rhu fnu ds jkst+s ;fn ;s jksts+ v¸;kes 

cht+ ds j[ks rks csgrj gksxk vkSj v¸;kes cht+ rsjgosa] 

pkSngosa vkSj iUnzgosa fnu dks dgrs gSaA   

2- vk'kwjk] ;kuh nloha eqgjZe ds fnuA bl ckjs esa 

eqLrgc ;g gS fd mlds lkFk ,d fnu igys ;k ,d 

fnu ckn ¼;gwfn;ksa dh eq[k+kfyQ+r esa½ jkst+k j[kk tk,A 

vcw d+rknk jft;Yykgq vUgq  ls mfYyf[kr gS fd 

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us b'kZkn 

Q+jek;k%  
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نَةَ الاتيِ  رَ السا  قَبْلَهُ صِوَامُ يَوْمِ عَاشُورَاءَ، إنِِِّّ أَحْتَسِبُ عَذَ اللَّاِ أَنْ يُكَفِّ

vk'kwjk ds jkst+k ds ckjs esa vYykg ls esjh mEehn gS fd 

mlds cnys fiNys ,d lky dk xqukg ekQ+ dj nsxkA ¼lgh 

eqfLye 1162½ 

3- vjQ+k ;kuh uoha ft+yfgTtk ds fnu dk jkst+k% gnhl esa vk;k gS  

رَ  نَةَ الاتيِ بَعْدَهُ صِوَامُ يَوْمِ عَرَفَةَ، أَحْتَسِبُ عَذَ اللَِّ أَنْ يُكَفِّ نَةَ الاتيِ قَبْلَهُ، وَالسا  السا

vjQ+k ds fnu ds jkst+k ds rkYyqd+ ls] vYykg ls esjh 

mEehn gS fd og mlls igys vkSj mlds ckn okys lky 

gksus okyh x+yfr;ksa dks ekQ+ Q+jek nsxkA  ¼lgh eqfLye 1162½ 

ftu fnuksa esa jkst+k j[kuk euk gS 

1- bZnqy fQ+rz vkSj bZnqy vt+gk ds fnuA  

2- v¸;kes r'kjhd+ ;kuh ft+y fgTtk dh X;kjgoha] 

ckjgoha vkSj rsjgoha rkjh[k+A vycŸkk tks O;fDr gTts 

d+sjku dj jgk gksxk mls bl gqDe ls NwV gSA mlh rjg 

ls gTts reŸkks djus okyk Hkh tc mls d+qjckuh dk 

tkuoj miyC/k u gksA  

3- gSt+ ¼ekgokjh½ vkSj uQ+kl ds fnuksa esaA  

4 efgykvksa ds ifr dh mifLFkfr esa] mldh vuqefr ds 

fcuk jkst+k j[kukA D;ksafd vYykg ds jlwy lYyYykgq 

vySfg olYye us bj'kkn Q+jek;k% 
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 لاَ تَصُومُ ادَرْأَةُ وَبَعْلُهَا شَاهِدٌ إلِاا بإِذِْىهِِ 

dksbZ vkSjr jet+ku ds vykok] vU; fnuksa esa viuh ifr 

dh ekStwnxh esa mldh vuqefr ds fcuk jkst+k u j[ksA 

¼cq[k+kjh 5192] eqfLye 1026½ 


