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रोज़े के कुछ अहकाम 
चचा� का पहला �वषय 

रोज़ा का अथ� तथा रमज़ान के रोज़े की अ�नवाय�ता 
1- रोज़ा का अथ� : 
रोज़ा नाम है: अल्लाह की इबादत के तौर पर फ़ज्र होने से सरूज डूबने तक रोज़ा 

तोड़ने वाली तमाम चीज़ों से बचे रहने का। 
2- रमज़ान के रोज़े की अ�नवाय�ता : 
रमज़ान महीने के रोज़े रखना इस्लाम के उन स्तंभों में से एक स्तंभ है, िजनके 

�बना एक मसुलमान का इस्लाम धम� खड़ा नहीं हो सकता। वसेै, रोज़ा सारी उम्मतों पर 
फ़ज़� रहता आया है। यह और बात है �क उसका तौर-तरीक़ा एवं समय अलग-अलग रहा 
हो। उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा है : 

ھَا  أیَُّ ٓ یَامُ عَلَیۡكُمُ كُتِبَ ءَامَنُواْ ٱلَّذِینَ (یَٰ قوُنَ) لَعَلَّكُمۡ قَبۡلكُِمۡ مِن ٱلَّذِینَ عَلَى كُتِبَ كَمَا ٱلصِّ  تَتَّ

 "ऐ ईमान वालो! तमुपर रोज़े उसी प्रकार फ़ज़� (अ�नवाय�) कर �दये गये हैं, जसेै तमुसे पहले लोगों 

पर फ़ज़� (अ�नवाय�) �कये गये थे, ता�क तमु परहेज़गार बन जाओ।" (सरूा अल-बक़रा : 183) इस 

आयत में आए हुए शब्द "कु�तब" का अथ� है, तमुपर फ़ज़� �कया गया। 

रोज़े की प्रमा�णकता प�वत्र क़ुरआन, अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम की हदीस और इजमा तीनों से सा�बत होती है : 

• जहाँ तक प�वत्र क़ुरआन की बात है, तो उच्च एवं महान अल्लाह का यह कथन है : 

ھَا  أیَُّ ٓ یَامُ عَلَیۡكُمُ كُتِبَ ءَامَنُواْ ٱلَّذِینَ (یَٰ قوُنَ لَعَلَّكُمۡ قَبۡلكُِمۡ مِن ٱلَّذِینَ عَلَى كُتِبَ كَمَا ٱلصِّ امٗا 183 تَتَّ  أیََّ

( تٖۚ عۡدُودَٰ  مَّ

 "ऐ ईमान वालो! तमुपर रोज़े उसी प्रकार फ़ज़� (अ�नवाय�) कर �दये गये हैं, जसेै तमुसे पहले लोगों 
पर फ़ज़� (अ�नवाय�) �कये गये थे, ता�क तमु परहेज़गार बन जाओ। 

 ये �गनती के कुछ �दन हैं।" (सरूा अल-बक़रा : 183-184) 

• और जहाँ तक हदीस की बात है, तो अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम का यह फ़रमान है : "इस्लाम के पाँच स्तंभ हैं : इस बात की गवाही देना �क 
अल्लाह के अ�त�रक्त कोई सत्य पजू्य नहीं है और महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व 
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सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, नमाज़ क़ायम करना, ज़कात देना, रमज़ान के रोज़े रखना, 
और हज करना।"1 

• रही बात इजमा की, तो तमाम मसुलमान इस बात पर एकमत हैं �क रमज़ान का 
रोज़ा फ़ज़� है, और उसके फ़ज़� होने का इनकार करने वाला मसुलमान नहीं है। 

चचा� का दसूरा �वषय 
रमज़ान महीने की फ़ज़ीलतें 

इस महान महीने की बहुत-सी ऐसी बड़ी-बड़ी फ़ज़ीलतें एवं �वशषेताएँ हैं, जो उसे 
अन्य महानों से �व�शष्ट बनाती हैं। जसेै : 

(1) इसी महीने में प�वत्र क़ुरआन उतरा है। उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा है : 

 ٱلۡقرُۡءَانُ) فِیھِ أنُزِلَ ٱلَّذِيٓ رَمَضَانَ (شَھۡرُ 

 "रमज़ान का महीना वह है, िजसमें क़ुरआन उतारा गया है।" (सरूा अल-बक़रा : 185) 

(2) इस महीने में जन्नत के द्वार खोल �दए जात ेहैं। क्यों�क इसमें बहुतायत से 
अच्छे काय� �कए जात ेहैं। 

(3) इसमें जहन्नम के द्वार बंद कर �दए जात ेहैं। क्यों�क गुनाह कम होत ेहैं। 
इन दोनों बातों का उल्लेख अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की इस 

हदीस में हुआ है : "जब रमज़ान का महीना आता है, तो जन्नत के द्वार खोल �दए जात े
हैं, जहन्नम के द्वार बंद कर �दए जात ेहैं और शतैानों को बे�ड़यों में जकड़ �दया जाता 
है।"2 

(4) इस महीने की एक फ़ज़ीलत बयान करत े हुए अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "जब इन्सान कोई अच्छा काम करता है, तो उसके 
�लए दस से सात सौ गुना तक ने�कयाँ �लखी जाती हैं। अल्लाह ने कहा है : ले�कन रोज़ा 
का मामला इससे अलग है। क्यों�क रोज़ा �वशदु्ध रूप से मेरे �लए रखा जाता है, और 
उसका प्र�तफल मैं ही दूँगा। आदमी मेरे कारण अपनी वासना और अपना भोजन छोड़ता 
है। रोज़े ढाल हैं। रोज़ेदार के �लए दो ख़�ुशयाँ हैं, पहली : जब वह रोज़ा तोड़ता है, तो उस 
समय वह खाने के कारण खशु होता है। दसूरी : जब वह अपने रब से �मलेगा। रोज़ेदार के 
मुँह की गंध अल्लाह के �नकट कस्तरूी की गंध से अ�धक सगंु�धत है।"3 मालमू हुआ �क 
रोज़े का सवाब �कतना गुना बढ़ाकर �दया जाएगा, इसकी कोई सीमा नहीं है। 

3 नसाई की अल-कुबरा : 2536 (3/131). 
2 सहीह बख़ुारी : 1898 (3/25), सहीह मिुस्लम : 1079 (2/758) 
1 सहीह बख़ुारी : 8 (1/11), सहीह मिुस्लम : 16 (1/34) 
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(5) रोज़े के अदंर अन्य इबादतों की तलुना में नीयत की �वशदु्धता अ�धका पाई 

जाती है। क्यों�क एक हदीस-ए-क़ुदसी में है �क उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा है : 
"उसने मेरे कारण अपनी वासना तथा खाने-पीने को छोड़ा।"4 

(6) अल्लाह ने रोज़ेदारों के �लए जन्नत का एक द्वार ख़ास कर रखा है, और उस 
द्वार का नाम रय्यान है,  जहाँ से केवल रोज़ेदार ही प्रवेश करेंगे। 

(7) रोज़ेदार की एक दआु क़बलू होती है। क्यों�क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "रोज़ेदार की इफ़तार के समय एक दआु होती है, जो 
अस्वीकार नहीं होती।"5 

(8) अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का फ़रमान है : "िजसने ईमान 
के साथ और नेकी की आशा मन में �लए हुए, रमज़ान के रोज़े रखे, उसके �पछले सारे 
गुनाह माफ़ कर �दए जात ेहैं।"6 

अतः एक मसुलमान को चा�हए �क अल्लाह पर �वश्वास एवं सवाब की नीयत से 
रोज़ा रखे, ता�क प्र�तफल प्राप्त कर सके और गुनाह माफ़ हो सकें । 

चचा� का तीसरा �वषय 
रमज़ान महीने का प्रवेश �कन चीज़ों से सा�बत होता है? 

रमज़ान महीने का प्रवेश दो में से �कसी एक चीज़ से सा�बत होता है : 

(1) रमज़ान महीने का चाँद देखना। अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
ने फ़रमाया है : "जब तमु (रमज़ान का) चाँद देखो, तो रोज़ा रखो और जब (शव्वाल का) 
चाँद दखो, तो रोज़ा रखना बंद कर दो। (और) अगर आकाश बादल से ढका हुआ हो, तो 
उसका अदंाज़ा लगा लो। (यानी महीने के तीस दीन परेू कर लो।"7 इसी तरह आपने कहा 
है : "रोज़ा उस समय तक न रखो, जब तक चाँद न देख लो, और रोज़ा रखना उस समय 
तक बंद न करो, जब तक चाँद न देख लो।"8 

(2) अगर चाँद न देखा जा सके, तो शाबान महीने को परेू तीस �दन का कर �लया 
जाए। क्यों�क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "महीना 
उनतीस �दन का भी होता है। इस�लए रमज़ान का रोज़ा उस समय तक न रखो, जब तक 
रमज़ान का चाँद न देख लो। अगर आकाश बादल से ढका हुआ हो, तो शाबान महीने को 
परेू तीस �दन का कर लो।"9 

9 सहीह बख़ुारी : 1907 (3/27), सहीह मिुस्लम :1081 (2/762). 
8 सहीह बख़ुारी : 1906 (3/27), सहीह मिुस्लम :1080 (2/759). 
7 मसु्नद-ए-इमाम अहमद : 6323 (10/402), नसाई की अल-कुबरा : 2446 (3/102). 
6 सहीह बख़ुारी : 38 (1/16), सहीह मिुस्लम : 760 (1/523) 
5 सनुन इब्न-ए-माजा : 1753 (1/775). 
4  �पछला सदंभ� देखें। 
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चचा� का चौथा �वषय 
रोज़े की नीयत 

नीयत हर अमल के �लए शत� है। रमज़ान के रोज़े की नीयत रात ही में करना ज़रूरी 
है। क्यों�क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "िजसने फ़ज्र 
से पहले रोज़े की नीयत नहीं की, उसका रोज़ा नहीं होता।"10 

शख़ैलु इस्लाम इब्न-ए-त�ैमया कहत ेहैं : "िजसे मालमू हो �क कल रमज़ान है और 
वह रोज़ा रखना चाहता हो, उसने रोज़े की नीयत कर ली। नीयत के शब्द ज़बान पर लाए 
या न लाए, इससे कोई फ़क़�  नहीं पड़ता। आम मसुलमान यही करत ेहैं। सब लोग रोज़े 
की नीयत रखत ेहैं।"11 

चचा� का पाँचवाँ �वषय 
रोज़ा �कसपर फ़ज़� है? 

रोज़ा हर वयस्क एवं अक़्ल वाले मसुलमान पर फ़ज़� है। 
य�द स्वस्थ है और मक़ुीम  है अथा�त मसुा�फर नहीं है, तो रोज़ा समय पर रखना 

अ�नवाय� है, और अगर बीमार है, तो बाद में रखना अ�नवाय� है। 
अगर स्वस्थ है और यात्रा पर �नकला हुआ है, तो चाहे तो रोज़ा रखे और चाहे तो न 

रखे। वसेै न रखना ही उत्तम है। 
• रोज़ा �कसी ग़ैर-मिुस्लम पर वािजब नहीं है और अगर  वह रख ले तो सही नहीं 

होगा। अगर बीच रमज़ान में तौबा कर ले तो बाक़ी �दनों के रोज़े रखेगा और कुफ्र 
(अ�वश्वास) के �दनों के रोज़ों की क़ज़ा नहीं करेगा। 

• बच्चे पर रोज़ा फ़ज़� नहीं है, ले�कन बच्चा समझदार हो गया हो, तो उसका रोज़ा 
सही हो जाएगा और उसके हक़ में नफ़ल रोज़ा शमुार होगा। 

• पागल पर न तो रोज़ा फ़ज़� है और न उसके रख लेने से सही होगा। क्यों�क उसके 
अदंर नीयत करने की योग्यता नहीं होती। 

चचा� का छठा �वषय 
�कसे रोज़ा छोड़ने की अनमु�त है? 

रमज़ान महीने में �नम्न�ल�खत लोगों को रोज़ा छोड़ने की अनमु�त है : 

11 अल-फ़तावा अल-कुबरा (2/469) 
10 नसाई की अल-कुबरा : 2652 (3/170). 
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(1) �कसी रोगी को जब रोज़ा रखने में क�ठनाई हो, तो उसके �लए रोज़ा न रखना ही 

मसुतहब है। 
(2) जब यात्रा के दौरान रज़मान का महीना आ जाए या रमज़ान में सफ़र शरुू �कया 

जाए और दरूी 80 �कलोमीटर या उससे अ�धक की हो, तो रोज़ा न रखने की अनमु�त 
होगी। 

(3) माहवारी वाली या प्रसव के बाद के रक्तस्राव वाली िस्त्रयों पर इस दौरान रोज़ा 
रखना हराम है। क्यों�क आइशा रिज़यल्लाहु अनहा का कथन है : "हमें इस दौर से 
गुज़रना पड़ता, तो हमें रोज़ा बाद में रख लेने का आदेश �दया जाता, ले�कन नमाज़ बाद 
में पढ़ने का आदेश नहीं �दया जाता।"12 

(4) ऐसा �चराका�लक रोगी, िजसके स्वस्थ लाभ करने की आशा न हो और वह 
उसकी वजह से कभी भी रोज़ा न रख सकता हो। ऐसा रोगी रोज़ा नहीं रखेगा और उसे 
बाद में भी नहीं रखना है। हर �दन के बदले आधा सा'अ गेहँू आ�द �कसी �नध�न को दे 
देगा। 

(5) ऐसा वयोवदृ्ध बढ़ूा, जो रोज़ा न रख सकता हो। तो ऐसा व्यिक्त भी रोज़ा नहीं 
रखेगा। उसे हर-हर �दन के बदले एक �नध�न को खाना �खला देना है। उसे क़ज़ा भी नहीं 
करनी है। 

(6) गभ�वती एवं दधू �पलाने वाली स्त्री को जब रोज़ा रखने के कारण अपने या 
अपने बच्चे का नक़ुसान होने का भय हो, तो वह रोज़ा छोड़ सकती है। ले�कन उन्हें बाद 
में रोज़ा रख लेना है। उन्होंने रोज़ा अगर केवल अपने बच्चे को नक़ुसान होने के भय से 
छोड़ा है, तो बाद में रोज़ा रखने के साथ-साथ प्रत्येक �दन के बदले में एक-एक �नध�न को 
खाना भी �खलाएगी। 

चचा� का सातवाँ �वषय 
रोज़े को नष्ट कर देने वाली चीज़ें 

1- संभोग : 

िजसने रमज़ान महीने में �दन में संभोग कर �लया, उसका रोज़ा नष्ट हो जाएगा, 
ले�कन उसे �दन का शषे भाग खाने-पीने आ�द से रुके रहना है, तौबा करना है, अल्लाह 
से क्षमा माँगना है, बाद में उस �दन का रोज़ा �फर से रखना है और कफ़्फ़ारा भी देना है। 
कफ़्फ़ारे के तौर पर एक ग़लुाम आज़ाद करना है। ग़लुाम न �मल सके, तो लगातार दो 
महीना रोज़ा रखना है। अगर इसकी शिक्त न हो, तो साठ �नध�नों को खाना �खलाना है। 
यानी गेहँू या उस क्षेत्र में खाने के �लए प्रयोग होने वाला कोई भी अनाज आधा सा'अ देना 
है। 

2- बोसा लेने, शरीर से शरीर �मलाने, हस्त मथैनु या बार-बार देखने आ�द के कारण 
वीय� �नकल आना : 

12 सहीह मिुस्लम  : 335 (1/265). 
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इनमें से कोई काम करने के कारण वीय� �नकल आए, तो रोज़ा नष्ट हो जाएगा। ऐसे 

में उसे उस �दन का शषे भाग खाने-पीने आ�द से रुके रहना है और उस �दन का रोज़ा 
बाद में दोबारा रखना है। उसपर कफ़्फ़ारा तो नहीं है, ले�कन उसे तौबा करनी है, श�म�दा 
होना है, अल्लाह से क्षमा माँगना है और इस प्रकार की वासना को जगाने वाली चीज़ों से 
दरू रहना है। क्यों�क वह एक बहुत बड़ी इबादत कर रहा है। 

3- जान-बझूकर खाना तथा पीना। 
4- रोज़ेदार का ख़नू �नकालना। जसेै पछना लगाना या  
उपचार के उद्देश्य से नस से कुछ रक्त �नकालना या  
रक्तदान के �लए खनू �नकालना। 
इसका आधार पछना लगाने के संबंध में अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व 

सल्लम का यह फ़रमान है : "पछना लगाने वाले और पछना लगवाने वाले दोनों का 
रोज़ा टूट जाता है।"13 

शख़ैलु इस्लाम इब्न-ए-त�ैमया र�हमहुल्लाह कहत ेहैं : "पछना लगाने से रोज़ा टूट 
जाने की बात अ�धकतर फ़ुक़हा-ए-हदीस, जसेै अहमद �बन हंबल, इसहाक़ �बन राहवहै, 
इब्न-ए-ख़ज़ुमैा एवं इब्न अल-मुंिज़र आ�द ने कही है।"14 

ले�कन अगर रोज़ेदार के शरीर से �बना इरादे के रक्त �नकल जाए, जसेै नाक से 
रक्त �नकल जाए, ज़ख़्म से रक्त बहने लगे या दाँत �नकालत ेसमय रक्त बहने लगे, तो 
इससे रोज़ा प्रभा�वत नहीं होता। 

5- जान-बझूकर उलटी करना : 
यानी पेट के अदंर मौजदू खाना-पानी को मुँह के रास्त े से जान-बझूकर �नकाल 

देना। ले�कन अगर �बना इरादा के अपने आप उलटी हो जाए, तो इससे रोज़ा प्रभा�वत 
नहीं होगा। क्यों�क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : 
"िजसे अपने आप उलटी आ जाए, उसपर क़ज़ा नहीं है। ले�कन जो जान-बझूकर उलटी 
करे, वह रोज़े की क़ज़ा करे।"15 इस हदीस में आए हुए शब्द "ज़रअहू" का अथ� है, अपने 
आप आ जाए। 

15 मसु्नद-ए-इमाम अहमद : 10463 (16/283), �त�म�ज़ी की अल-जामे अल-कबीर : 720 (2/91). 
14 मजम ूअल-फ़तावा (25/252) 
13 सहीह बख़ुारी : 1937 (3/33), मसु्नद-ए-अहमद : 26217 (43/278). 
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चचा� का आठवाँ �वषय 
रोज़े के मसुतहब काय� 

(1) सहरी करना : क्यों�क अनस �बन मा�लक रिज़यल्लाहु अनहु से व�ण�त हदीस 
में है �क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "तमु लोग सहरी 
�कया करो, क्यों�क सहरी में बरकत है।"16 

(2) सहरी देर से करना : ले�कन देर इतनी नहीं होनी चा�हए �क फ़ज्र हो जाए। 
(3) सरूज डूबने से आशवस्त हो जाने के बाद इफ़तार जल्दी करना। अल्लाह के 

रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "मेरी उम्मत उस समय तक भलाई 
में रहेगी, जब तक सहरी देर से करेगी और इफ़तार जल्दी करेगी।"17 

(4) इफ़तार तर खजरू से करना मसुतहब है। तर खजरू न �मल सके, तो सखूी खजरू 
से �कया जाए। सखूी खजरू भी न �मल सके, तो पानी से �कया जाए। क्यों�क अनस 
रिज़यल्लाहु अनहु फ़रमात ेहैं : "अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम म��ब 
की नमाज़ पढ़ने से पहले कुछ तर खजरूें खाकर इफ़तार �कया करत ेथे। तर खजरूें न 
�मलने पर सखूी खजरूें लेत।े अगर वह भी न �मलतीं, तो कुछ घूटँ पानी पी लेत।े"18 

(5) मसुतहब यह है �क रोज़ेदार इफ़तार करत ेसमय जो दआु चाहे, करे। अल्लाह के 
रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "रोज़ेदार की इफ़तार के समय एक 
दआु होती है, जो अस्वीकार नहीं होती।"19. 

(6) इस महीने में हर तरह की इबादतें, जसेै क़ुरआन की �तलावत, अल्लाह का 
िज़क्र, रात की नमाज़, तरावीह की नमाज़, पाँच समयों की नमाज़ से पहले एवं बाद में 
पढ़ी जाने वाली सनु्नतें, सदक़ा और अल्लाह की राह में खच� करना आ�द अ�धक से 
अ�धक की जाए। क्यों�क ने�कयाँ गुनाहों को नष्ट करने का काम करती हैं। 

चचा� का नवाँ �वषय 
ध्यान देने योग्य  कुछ बातें 

• रोज़ेदार के �लए झूठ बोलने, गीबत (�कसी की अनपुिस्थ�त में उसकी बरुाई 
करने) और गाली-गलोज करने आ�द से बचना ज़रूरी है। अगर कोई गाली-गलोज करे, 
तो कह दे �क मैं रोज़े से हँू। 

19 सनुन इब्न-ए-माजा : 1753 (1/775). 
18 सनुन अब ूदाऊद : 2356 (2/306) 
17 मसु्नद-ए-अहमद : 12507 (35/399). 
16 सहीह बख़ुारी : 1923 (3/29), सहीह मिुस्लम :1095, (2/770). 
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अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "रोज़ा ढाल है। अतः 

रोज़ेदार अश्लील एवं अज्ञानता वाली बातें न करे। अगर कोई उसे गाली-गलोज करे या 
लड़ने-�भड़ने लगे, तो कह दे �क मैं रोज़े से हँू, मैं रोज़े से हँू।"20 

• रोज़े के �लए अ�तशयोिक्त के साथ कुल्ली करना और नाक में पानी चढ़ाना मना 
हैं। क्यों�क इससे पानी अदंर जा सकता है। 

अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "ख़बू अच्छी तरह 
नाक में पानी चढ़ाओ, ले�कन अगर रोज़े से हो, तो ऐसा मत करो।"21 

• �मस्वाक करने से रोज़ा प्रभा�वत नहीं होता। अ�पत ु सहीह बात यह है �क रोज़ेदार 
तथा ग़ैर-रोज़ेदार दोनों के �लए �लए सबुह- शाम �मस्वाक करना मसुतहब है। 

चचा� का दसवाँ �वषय 
रमज़ान के रोज़े की क़ज़ा 

िजसने �कसी जायज़ शरई कारण िजसकी वजह से रोज़ा तोड़ना जायज़ हो जाता है,  
या �कसी हराम सबब के कारण जसेै संभोग आ�द द्वारा रोज़े को नष्ट कर लेने की वजह 
से, रमज़ान के �दन में रोज़ा तोड़ �दया, उसपर क़ज़ा वािजब होगी, क्यों�क उच्च एवं 
महान अल्लाह ने कहा है : 

ةٞ  نۡ (فَعِدَّ امٍ مِّ  أخَُرَ) أیََّ

 "तो ये �गनती, दसूरे �दनों में परूी करे।" [सरूा अल-बक़रा : 283] मसुतहब यह है �क इस 

तरह का व्यिक्त जल्दी से जल्दी क़ज़ा कर ले, ता�क उसके िज़म्मे जो काम है वह जल्दी 
अदा हो जाए। मसुतहब यह भी है �क क़ज़ा लगातार की जाए, क्यों�क क़ज़ा अदा की 
तरह ही है। वसेै, क़ज़ा करने में देर करना भी जायज़ है, क्यों�क क़ज़ा का समय लम्बी 
अव�ध तक होता है। 

इसी तरह क़ज़ा के रोज़ों को अलग-अलग करके भी उनका क़ज़ा करना जायज़ है। 
ले�कन अगर शाबान के उतने ही �दन बचे हों, िजतने रोज़े की क़ज़ा बाक़ी हो, तो �फर 
लगातार क़ज़ा कर लेना वािजब है। इसमें सभों का मतकै्य है। क्यों�क यहाँ समय तंग है 
और �बना उ�चत कारण के क़ज़ा को रमज़ान के बाद तक टालना जायज़ नहीं है। 

• िजसने क़ज़ा को दसूरे रमज़ान के बाद तक टाल �दया, उसकी दो हालतें हो सकती 
हैं : 

21 सनुन अब ूदाऊद : 2366 (2/308), �त�म�ज़ी की अल-जामे अल-कबीर : 788 (2/147). 
20 सहीह बख़ुारी : 1894 (3/24). 
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क़ज़ा में देर �कसी शरई मजबरूी के कारण हुई हो। जसेै, बीमारी दसूरे रमज़ान तक 

�नरंतर रूप से जारी रहे। ऐसे व्यिक्त पर केवल क़ज़ा ही वािजब है। 
क़ज़ा में देर �कसी शरई मजबरूी के कारण करे। ऐसे व्यिक्त पर क़ज़ा के साथ-साथ 

हर-हर रोज़े के बदले एक-एक �नध�न को उस क्षेत्र में खाने की वस्त ुके रूप से प्रयोग में 
आने वाली �कसी चीज़ का आधा सा'अ देना अ�नवाय� है। 

• िजस व्यिक्त पर क़ज़ा वािजब हो, उसका नफ़ल रोज़ा रखने का हुक्म : िजसपर 
रमज़ान के रोज़े की क़ज़ा वािजब हो, तो बेहतर यह है �क वह नफ़ल रोज़े से पहले फ़ज़� 
रोज़े की क़ज़ा कर ले। ले�कन अगर नफ़ल रोज़ा ऐसा हो �क उसका समय �नकल जाता 
हो, जसेै अरफ़ा और आशरूा के रोज़े, तो इस तरह के रोज़े क़ज़ा से पहले रख सकता है। 
क्यों�क क़ज़ा का समय लम्बी अवधी तक है और आशरूा तथा अरफ़ा का समय �नकल 
जाएगा। ले�कन शव्वाल के छह रोज़े छूटे हुए फ़ज़� रोज़ों की क़ज़ा के बाद ही रखेगा। 

ये कुछ बातें हैं, जो हमने एकत्र कर दी हैं।अल्लाह की ओर से दरूद व सलाम की 
बरखा हो हमारे नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम पर, तथा आपके प�रजनों 
तथा सा�थयों पर। 
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