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अल्लाह उनपर कृपा करे! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

प्रस्तावना 

अल्लाह के नाम से (शुरू करता हूँ), जो िडा दयालु एवं दयावान है। 

साऱी प्रशंसा अल्लाह ह़ी के बलए है, जो सारे ब्राह्ांडो ंका पालनहार है एवं अच्छा पररणाम अल्लाह से डरने वालो ंका होगा, 

एवं दरूद (प्रशंसा) व सलाम (शांबत) हो हमारे नि़ी मुह़म्मद एवं आपक़ी समस्त आल (पररवार आबद) एवं साबियो ंपर। 

तत्पश्चात! 

ये कुछ शब्द हैं, बजनके द्वारा मैंने इस्लाम संिंबित कुछ उन बवषयो ंका बववरण बकया है, बजनका ज्ञान होना सामान्य लोगो ंके 

बलए आवश्यक है। मैंने इनका नाम रखा हैैःसामान्य लोगो ंके बलए महत्वपूणण पाठअल्लाह से दुआ़ करता हूँ बक यह बकताि 

मुसलमानो ंके बहत में हो तिा अल्लाह तआला मेरे इस प्रयास को क़िूल करे। वह बनसं्सदेह िडा दानश़ील है। 

अिदुल अज़ीज बिन अिदुल्लाह बिन िाज 

सामान्य लोगो ों के ललए महत्वपूर्ण पाठ 

पहला पाठ 

सूरा फालिहा एवों दूसरी छोटी सूरिें 

सूरा फाबतहा तिा सूरा जलजला से सूरा नास तक छोट़ी छोट़ी बजतऩी सूरतें संभव हो ंउनको शुद्ध रूप से पढ़ना बसखाना, 

स्मरण करवाना एवं बजनको समझना आवश्यक है, उनक़ी व्याख्या करना। 

दूसरा पाठ 

इस्लाम के स्तोंभ 

इसलाम के पांचो ंसं्तभो ंका बववरण देना बजनमें प्रिम एवं महानतम सं्तभ है इस िात क़ी साक्ष़ी देना बक अल्लाह के बसवाय 

कोई सत्य मािूद (पूज्य) नह़ी ंहै तिा मुहम्मद अल्लाह के रसूल हैं, इस कबलम-ए-तौह़ीद (एकेश्वरवाद-वाचक शब्द समूह) 

क़ी व्याख्या करना एवं उसके उपिंिो ं(शतों) को समझाना। इस कबलमा का अिण है, अल्लाह के बसवा सारे मािूदो ंको 

अस्व़ीकार करना एवं इिादत (उपासना) केवल अल्लाह के बलए बसद्ध करना, बजसका कोई सहभाग़ी नह़ी ंहै। 'ला इलाहा 

इल्लल्लाह' के उपिंि (शतें) इस प्रकार हैं: ऐसा ज्ञान जो अज्ञान के बवपऱीत हो, बवश्वास जो संदेह के बवपऱीत हो, बनष्ठा 

(इख़लास) जो बशकण  (िहुदेववाद) के बवपऱीत हो, सच्चाई जो झठू के बवपऱीत हो, पे्रम जो घृणा के बवपऱीत हो, ऐस़ी आस्िा 

जो (िहुदेववाद) के बवपऱीत हो, ऐसा अनुपालन जो रद्द करने के बवपऱीत हो एवं अल्लाह के बसवा सारे मािूदो ंको अस्व़ीकार 

करना। इन उपिंिो ं(शतों) को आने वाले दो छंदो ंमें एकत्र बकया गया है: 

ज्ञान, बवश्वास, बनष्ठा (इख़लास) एवं तुम्हाऱी सच्चाई,बजस के संग प्रेम, अनुपालन एवं ग्रहण करने क़ी इच्छाशक्ति भ़ी पाई 

जाए।आठवाूँ उपिंि (शतण) यह है बक तुम अल्लाह के बसवाउन समस्त च़ीजो ंको नकार दो बजनको पूज्य मान बलया गया है। 

साि ह़ी इस िात क़ी गवाह़ी देने को भ़ी ियान करना है बक मुहम्मद अल्लाह के रसूल हैं बजसका तकाजा यह है बक उनक़ी 

िताई हुई िातो ंको सच्चा माना जाए, उनके आदेशो ंका पालन बकया जाए, उनहोनें बजन िातो ंसे रोका है, उनसे रुक जाया 

जाए एवं अल्लाह क़ी इिादत, उसके तिा उसके रसूल (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) क़ी िताई हुई पद्धबत के अनुसार क़ी 

जाए। इसके पश्चात छात्र को इसलाम के शेष पांचो ंसं्तभो ंक़ी बशक्षा द़ी जाएग़ी, जो इस प्रकार हैं: नमाज, जकात, रोजा तिा 

अल्लाह के घर कािे का हज करना उसके बलए अबनवायण है, जो वहाूँ तक पहंुचने का सफर-ख़चण िदाणश्त कर सकता हो। 

 

 

 



  

  

िीसरा पाठ 

ईमान के स्तोंभ 

ईमान के स्तंभ छह हैं : अल्लाह पर, उसके फ़ररश्तों पर, उसक़ी बकतािों पर, उस के रसूलों (संदेशवाहकों) पर तिा 

आबख़रत (परलोक) पर ईमान (बवश्वास) लाना एवं अचे्छ तिा िुरे भाग्य पर ईमान रखना बक वे अल्लाह क़ी ओर से होते हैं। 

चौथा पाठ 

िौहीद (एकेश्वरवाद) एवों लशकण  (बहुदेववाद) के प्रकार 

तौह़ीद के प्रकारो ंका बववरण देना और उसके त़ीन प्रकार हैं: तौह़ीदे रुिूबिय्यत, तौह़ीदे उलूबहय्यत तिा तौह़ीदे असमा व 

बसफात। 

तौह़ीदे रुिूबिय्यत का अिण है इस िात पर ईमान लाना बक अल्लाह हर वसु्त का सृष्टा है, वह़ी बनयंत्रण करने वाला है एवं इन 

िातो ंमें कोई उसका साझ़ीदार नह़ी।ं 

तौह़ीदे उलूबहय्यत का मतलि है, इस िात पर ईमान लाना बक अल्लाह के बसवा कोई सच्चा मािूद नह़ी ंऔर इस मामले में 

उसका कोई साझ़ी नह़ी ंहै। यह़ी 'ला इलाहा इल्लल्लाह' का अिण है। अतएव नमाज, रोजा आबद साऱी इिादतो ं(उपासनाओ)ं 

को केवल अल्लाह के बलए खास करना है, बकस़ी दूसरे के बलए उनमें से कुछ भ़ी करना जायज नह़ी।ं 

तैह़ीदे असमा व बसफ़ात का अिण है, अल्लाह के उन सभ़ी नामो ंतिा गुणो ंपर ईमान लाना, जो कु़रआन एवं सह़ी हद़ीसो ंमें 

उक्तल्लक्तखत हैं तिा उन्हें अल्लाह के बलए उपयुि ढंग से साबित करना, इस तरह बक उसमें न कोई बवकृबत हो, न इनकार, 

न अवस्िा ियान क़ी जाए एवं ना ह़ी उदाहरण बदया जाए, अल्लाह के इस आदेश के अनुसारैः"आप कह दें , वह अल्लाह एक 

है, अल्लाह सवणसम्पन्न तिा बनस्पृह है, ना उसने बकस़ी को जन्म बदया है और ना ह़ी बकस़ी से जन्म बलया है, एवं उसका 

समकक्ष कोई नह़ी।ं"[الصمد: पूरा]एवं अल्लाह के इस फ़रमान के अनुसार भ़ी:"उसके जैस़ी कोई वसु्त नह़ी ंएवं वह सुनने 

वाला तिा देखने वाला है।"[अश्-शूराैः 11] 

कुछ इस्लाम़ी बवद्वानो ंने तौह़ीद क़ी दो बक़स्में िताई हैं और तौह़ीदे असमा व बसफ़ात को तौह़ीदे रुिूबिय्यत के अंतगणत माना 

है। इसमें कोई दोष भ़ी नह़ी ंहै क्ोबंक दोनो ंवगीकरणो ंसे अस्ल उदे्दश्य स्पष्ट हो जाता है। 

बशकण  के त़ीन प्रकार हैंैः बशके अकिर (िडा बशकण ), बशके असग़र (छोटा बशकण ) तिा बशके ख़फ़़ी(गुप्तप्राय बशकण )। 

बशके अकिर, मनुष्य के समस्त कमों को नष्ट कर देता है एवं ऐसा करने वाला सदैव जहन्नम मे रहेगा। अल्लाह तआला ने 

फ़रमाया:और अगर वे बशकण  करें  तो उनके समस्त कमण िरिाद हो जाएंगे।[अल-अनआमैः 88]अल्लाह तआला ने दूसऱी 

जगह फ़रमायाैःमुबिको ं(िहुदेववाद में बवश्वास रखने वालो)ं का काम नह़ी ंबक वे अल्लाह क़ी मक्तिदो ंको आिाद करें  जिबक 

वे स्वयं अपने ऊपर कुफ़्र के साक्ष़ी हैं, उनके सारे कमण व्यिण गए और वे सदा के बलए जहन्नम में रहने वाले हैं।[अत्-तौिाैः 

17]और अगर इस़ी हालत में उसका बनिन हो जाए तो उसे क्षमादान नह़ी ंबमलेगा तिा जन्नत उसके बलए हराम होग़ी जैसा 

बक अल्लाह तआला ने फ़रमायाैःबनसं्सदेह, अल्लाह बशकण  को क्षमा नह़ी करेगा, इसके बसवा बजसका जो गुनाह (पाप) चाहेगा, 

माफ़ कर देगा।[अन्-बनसाैः 48]अल्लाह तआला ने एक और स्िान पर फ़रमायाैःजो अल्लााह के साि बकस़ी को साझ़ी 

ठहराता है, अल्लाह ने उसके बलए जन्नत को हराम कर बदया है एवं उसको जहन्नम में  आिय बमलेगा तिा जाबलमों 

(अत्याचाररयो)ं क़ी कोई सहायता करने वाला नह़ी ंहोगा।[अल्-माइदाैः 72] 

मरे हुए लोगो ंतिा मूबतणयों को पुकारना, उनसे सहायता मांगना, उनके बलए मन्नत मानना एवं िबल चढ़ाना आबद बश्के 

अकिर के अंतगणत आते हैं। 

बशके असग़र हर वह कमण है बजसको बकताि व सुन्नत में बशकण  कहा गया हो, पर वह बशके अकिर ना हो जैसे ररयाकाऱी 

याऩी बदखावा, अल्लाह के बसवा बकस़ी वसु्त क़ी कसम खाना एवं 'जो अल्लाह चाहे एवं अमुक व्यक्ति चाहे' आबद कहना, 

क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) ने फ़रमाया हैैःमुझे तुम्हारे िारे में बजस िात का डर सिसे अबिक है, 

वह बशके असग़र है।आपसे शके असग़र के संिंि में पूछा गया तो आपने फ़रमाया:ररयाकाऱी (बदखावा)।इमाम अहमद, 

तिराऩी तिा िैहक़़ी ने महमूद बिन लि़ीद अनसाऱी -रबजयल्लाहु अनहु- से 'जैबयद सनद' (वणणनकताणओ ंके बवश्वसऩीय क्रम) 

के साि इस हद़ीस का वणणन बकया है एवं तिराऩी ने इसे कई 'जैबयद सनदो'ं से 'महमूद बिन लि़ीद के हवाले से, वह राफे़ 



  

  

बिन ख़द़ीज से और राफे़, अल्लाह के नि़ी सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम' के तऱीक़ (क्रम) से इसका वणणन बकया है।आप 

(सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) का एक फ़रमान यह भ़ी हैैःजो अल्लाह के बसवा बकस़ी और वसु्त क़ी कसम खाता है,वह 

बशकण  करता है।इमाम अहमद ने सह़ी सनद के साि इस हद़ीस का वणणन उमर -रबजयल्लाहु अनहु- सेबकया है, जिबक अिू 

दाऊद तिा बतरबमज़ी ने इबे्न उमर -रबजयल्लाहु अनहुमा- से सह़ी सनद के साि ररवायत (वणणन) बकया है बक अल्लाह के 

नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) ने फ़रमायाैःजो अल्लाह के बसवा बकस़ी और वसु्त क़ी सौगंि खाता है, वह बशकण  करता 

है।आप (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) का एक फ़रमान यह भ़ी हैैःजो अल्लाह चाहे एवं अमुक चाहे' ना कहो, िक्ति 'जो 

अल्लाह चाहे बफर अमुक चाहे' कहो।इसे अिू दाऊद ने ह़ुजैफ़ा बिन यमान -रबजयल्लाहु अनहु- से सह़ी सनद के साि 

ररवायत बकया है। 

परनु्त इस बशकण  से कोई मुरतद (िमण छोडने वाला) नह़ी ंहोता एवं न ह़ी कोई इसके कारण सदैव जहन्नम में रहेगा, पर यह 

तौह़ीद क़ी संपूणणता के बवपऱीत है, बजसका अनुपालन जरूऱी है। 

त़ीसरे प्रकार अिाणत बशके ख़फ़़ी (गुप्त बशकण ) का प्रमाण अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह वसल्लम) का यह किन हैैःक्ा 

मैं तुम्हें वह िात न िता दंू बजसका मुझे तुम्हारे िारे में दज्जाल से भ़ी अबिकतर भय है? सहािा -रबजयल्लाहु अनहुम- ने 

कहाैः अवश्य, हे अल्लाह के रसूल! आपने कहाैः बशके ख़फ़़ी जैसे आदम़ी बदखावे के बलए अचे्छ ढंग से नमाज पढे़।इसको 

इमाम अहमद ने अपऩी मुसनद में अिू सईद खु़दऱी -रबजयल्लाहु अनहु- से ररवायत बकया है।वैसे, बशकण  को केवल दो भागो ं

में भ़ी बवभि बकया जा सकता हैैःअकिर (िडा) एवं असग़र (छोटा)रह़ी िात बशके ख़फ़़ी (गुप्त बशकण ) क़ी, तो यह दोनो ंको 

शाबमल है।अकिर (िडे बशकण ) में ख़फ़़ी का उदाहरण है मुनाबफ़को ं(जो केवल बदखावे के बलए इसलाम का दावा करें ) का 

बशकण ; क्ोबंक वे अपऩी गलत आस्िा को बछपाते हैं एवं अपऩी जान िचाने हेतु इसलाम का बदखावा करते हैं।असग़र (छोटे 

बशकण ) में ख़फ़़ी का उदाहरण ररयाकाऱी एवं बदखावा है, बजस का बववरण उपयुणि हद़ीसो ंमें गुजर चुका है। 

पााँचवााँ पाठ 

एहसान 

एहसान भ़ी इसलाम का एक सं्तभ है बजसका सारांश यह है बक आप अल्लाह क़ी उपासना इस प्रकार करें  बक मानो आप 

उस को देख रहे हैं, यबद यह कल्पना न उत्पन्न हो सके बक आप उसको देख रहे हैं तो (यह स्मरण रखें बक ) वह आपको 

अवश्य देख रहा हैl 

छठा पाठ 

नमाज़ की शिें 

नमाज क़ी नौ शतें हैंैःइसलाम, समझ, होश संभालने क़ी आयु, हदस (नापाक़ी) को दूर करना, नजासत (गन्दग़ी) को साफ़ 

करना, गुप्तांग को बछपाना, समय का आ जाना, बक़िला क़ी तरफ मंुह करना तिा ऩीयत करना। 

 

सािवााँ पाठ 

नमाज़ के अरकान (आधारशीलाएों ) 

नमाज के अरकान (आिारश़ीलाएं) चौदह हैंैःसक्षम होने पर खडा होना, तकि़ीरे तहऱीमा (नमाज क़ी प्रिम तकि़ीर), सूरा 

फ़ाबतहा पढ़ना, रुकू करना, रुकू के पश्चात स़ीिे खडा होना, सात अंगो ंपर सजदा करना, सजदे से उठना, दोनो ंसजदो ंके 

ि़ीच िैठना, उपरोि समस्त कमों में शांबत एवं ठहराव, अरकान (आिारो)ं क़ी अदायग़ी में क्रम, आबख़ऱी तशह्हुद, तिा 

उसके बलए िैठना, अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) पर दरूद भेजना एवं दोनो ंसलाम। 

 



  

  

आठवााँ पाठ 

नमाज़ के वालिब (आवश्यक) कमण 

नमाज के वाबजि (आवश्यक) कमण आठ हैंैःतकि़ीरे तहऱीमा के बसवा, साऱी तकि़ीरें , इमाम तिा अकेले दोनो ंका الله سمع  

حمدهه لمن  तिा الحمد ولك ربنا  कहना, रुकू में العظيم ربي سبحانه  कहना, सजदे में الأعلى ربي بحانهس  कहना, दोनें सजदों के 

दरबमयान لي اغفر رب  कहना, प्रिम तशह्हुद और उसके बलए िैठना। 

नौवााँ पाठ 

िशहहहुद का लववरर् 

तशह्हुद बनम्नबलक्तखत है:हर प्रकार का सम्मान, समग्र दुआ़एूँ  एवं समस्त अचे्छ कमण व अचे्छ किन अल्लाह के बलए हैं। हे 

नि़ी! आपके ऊपर सलाम, अल्लाह क़ी कृपा तिा उसक़ी िरकतो ंक़ी वषाण हो, हमारे ऊपर एवं अल्लाह के भले िंदो ंके 

ऊपर भ़ी शांबत क़ी जलिारा िरसे, मैं गवाह़ी देता हूँ बक अल्लाह के बसवा कोई सत्य मािूद (पूज्य) नह़ी ंएवं मुहम्मद अल्लाह 

के िंदे तिा उस के रसूल हैं।बफर अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) पर दरूद भेजेगा एवं उन के बलए िरकत 

क़ी दुआ़ करते हुए कहेगाैःहे अल्लाह! मुहम्मद एवं उनके पररवार पर उस़ी प्रकार अपऩी रहमत भेज, बजस प्रकार से तूने 

इिराह़ीम एवं उनके पररवार पर अपऩी रहमत भेज़ी ि़ी। बनसं्सदेह, तू प्रशंसापात्र तिा सम्माबनत है। एवं मुहम्मद तिा उनके 

पररवार पर उस़ी प्रकार से िरकतो ंक़ी िाररश कर बजस प्रकार से तूने इिराह़ीम एवं उनके वंशज पर क़ी ि़ी। बनसं्सदेह, तू 

प्रशंसापात्र तिा सम्माबनत है।बफर आबख़ऱी तशह्हुद में जहन्नम क़ी यातना, क़ब्र के अजाि, ज़ीवन एवं मौत क़ी आजमाइश 

एवं दज्जाल के बफ़तने से अल्लाह का आिय मांगेगा। बफर जो दुआ़ चाहेगा पढे़गा, बवशेष रूप से कुरआन एवं हद़ीस से 

बसद्ध दुआ़एूँ । जैसेैःहे अल्लाह! मझे क्षमता दे बक मैं तेरा बजक्र करूूँ , तेरा शुक्र करूूँ  एवं अचे्छ ढंग से तेऱी उपासना करूूँ । हे 

अल्लाह! मैंने अपऩी आत्मा पर िडा अत्याचार बकया है एवं तेरे बसवा कोई पापो ंको क्षमा करने का अबिकार नह़ी ंरखता, 

इसबलए तू मुझे अपऩी क्षमा क़ी छाया प्रदान कर एवं मुझपर कृपा कर। बनसं्सदेह, तू क्षमा करने वाला तिा अबत दयालु है। 

जुहर, अस्र, मग़ररि तिा इशा में प्रिम तशह्हुद में 'शहादतैन' के पश्चात त़ीसऱी रकअ़त के बलए खडा हो जाएगा। परनु्त यबद 

अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) पर दरूद भेजता है तो यह अफ़जल (उत्तम) है, क्ोबंक इसे वह साऱी हद़ीसें 

शाबमल हैं। बफर त़ीसऱी रकअ़त के बलए खडा होगा। 

दसवााँ पाठ 

नमाज़ की सुन्निें 

कुछ सुन्नतें इस प्रकार हैंैः 

इक्तस्तफ़्ताह़ (शुरूआत़ी दुआ पढ़ना)। 

रुकू से पहले और रुकू के िाद खडे होने क़ी अवस्िा में दाय़ी ंहिेल़ी को िाय़ी ंपर स़ीने के ऊपर रखना। 

प्रिम तकि़ीर, रकू में जाते समय, रकू से उठते समय और प्रिम तशह्हुद से त़ीसऱी रकअ़त के बलए खडा होते समय, दोनो ं

हािो ंको कंिो ंके अिवा कानो ंके िरािर इस तरह िुलंद करना बक अंगुबलयां बमल़ी तिा फैल़ी रहें। 

रुकू एवं सजदे में एक से अबिक िार तसि़ीह पढ़ना। 

रुकू से उठने के िाद الحمد ولك ربنا  से अबिक जो कहा जाए एवं दोनो ंसजदो ंके दरबमयान एक िार اغفرلي اللهم  से अबिक 

जो कहा जाए। 

रुकू करते समय बसर एवं प़ीठ को समानांतर रखना। 

सजदा करते समय िांहो ंको पहलुओ ंसे तिा पेट को जांघो ंसे एवं जांघो ंको टांगो ंसे अलग रखना। 

सजदा करते समय, िाजुओ ंको जम़ीन से अलग रखना। 



  

  

प्रिम तशह्हुद तिा दोनो ंसजदो ंके दरबमयान, िाएूँ  पैर को बिछाकर उसपर िैठना एवं दाएूँ  पैर को खडा रखना। 

चार रकअ़त एवं त़ीन रकअ़त वाल़ी नमाजो ंमें अंबतम तशह्हुद में तवरुण क (एक बवशेष िैठक) करना, अिाणत अपने चूतड 

पर िैठना, िाएूँ  पैर को दाएूँ  पैर के ऩीचे रखना एवं दाएूँ  पैर को खडा रखना। 

प्रिम एवं दूसरे तशह्हुद में, िैठने के समय से अंत तक तजणऩी से इशारा करना एवं दुआ ़करते समय उसे बहलाते रहना। 

प्रिम तशह्हुद में अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) एवं इिराह़ीम -अ़लैबहस सलातु वस्सलाम- तिा उनके 

वंशज पर दरूद भेजना एवं उनके बलए िरकत क़ी दुआ ़करना। 

अंबतम तशह्हुद में दुआ ़करना। 

फ़ज्र, जुमा, दोनो ंईदो,ं इसबतसक़ा (वषाण मांगने के बलए पढ़़ी जाने वाल़ी नमाज) एवं मग़ररि तिा इशा क़ी पहल़ी दो रकअ़तो ं

में जहऱी (िूलंद आवाज से) कु़रआन पढ़ना। 

जुहर, अस्र, मग़ररि क़ी त़ीसऱी रकअ़त एवं इशा क़ी आबख़र क़ी दोनो ंरकअ़तो ंमें बसरी (एकदम ि़ीम़ी आवाज से) कु़रआन 

पढ़ना। 

फ़ाबतहा के अबतररि कुछ आयतें पढ़ना। इनके अलावा भ़ी कुछ सुन्नतें हैं, जैसे वे दुआ़एूँ  जो इमाम, मुक़तद़ी (इमाम के 

प़ीछे नमाज पढ़ने वाला) एवं अकेला व्यक्ति रुकू से उठने के िाद الحمد ولك ربنا  के अलावा पढ़ते हैं, एवं रकू करते समय 

हािो ंको घुटनो ंपर इस तरह रखना बक अंगुबलयां खुल़ी रहें। इन सभ़ी सुन्नतो ंका ख़्याल रखा जाना चाबहए। 

ग्यारहवााँ पाठ 

नमाज़ को लनष्काम करने वाली वसु्तएाँ  

नमाज को बनष्काम करने वाल़ी वसु्तएूँ  आठ हैंैः 

याद रहते हुए जान-िूझ कर िात करना, परनु्त यबद कोई अज्ञानतावश या भूल कर िात कर ले तो उसक़ी नमाज बनष्फल 

नह़ी ंहोग़ी। 

हूँसना 

खाना 

प़ीना 

गुप्तांग का खुल जाना 

बक़िले क़ी ओर से िहुत ज़्यादा बफर जाना 

नमाज में लगातार िेकार क़ी हरकतें करना 

वजू का टूटना 

बारहवााँ पाठ 

वजू़ की शिें 

वजू क़ी शतें दस हैंैःइसलाम, अक़्ल, होश संभालने क़ी आयु, ऩीयत, वजू समू्पणण होने तक ऩीयत के हुक्म को जाऱी रखना, 

वजू को वाबजि (आवश्यक) करने वाल़ी वसु्तओ ंका ख़त्म होना, वजू से पहले (शौच के पश्चात) जल अिवा पत्थर आबद का 

उपयोग करना, जल का पबवत्र एवं जायज होना, जो वसु्त जल को चमडे तक पहुूँचने से रोके, उसे दूर करना एवं बजसका 

ह़दस अिाणत नापाक़ी का स्राव लगातार हो, उसके बलए नमाज के समय का आ जाना। 

 



  

  

िेरहवााँ पाठ 

वजू़ के आवश्यक कमण 

वजू के आवश्यक कमण छह हैंैःचेहरे को िोना, कुल्ला करना तिा नाक में पाऩी डालना इस़ी के अंतगणत आते हैं, कोहऩी 

समेत दोनो ंहािो ंको िोना, पूरे बसर का मसह (हाि फेरना) करना, दोनो ंकान उस़ी के अंतगणत आते हैं, टखनो ंसमेत पैरो ं

को िोना, वजु के कायण क्रमानुसार एवं लगातार करना,चेहरे, दोनो ंहािो ंऔर दोनो ंपैरो ंको त़ीन-त़ीन िार िोना सुन्नत है और 

एक िार फ़जण। परनु्त बसर का मसह सह़ी हद़ीसो ंके अनुसार एक ह़ी िार सुन्नत है। 

चौदहवााँ पाठ 

वजू़ को िोड़ने वाली वसु्तएाँ  

वजू को तोडने वाल़ी वसु्तएूँ  छह हैंैःपेशाि एवं पाखाने के रासे्त बनकलने वाल़ी वसु्त, शऱीर से अबिक मात्रा में बनकलने वाल़ी 

नजासत (गंदग़ी), ऩीदं आबद के कारण होश में ना रहना, बिना बकस़ी आड के अपने आगे या प़ीछे वाले गुप्तांग को छूना, 

ऊूँ ट का मांस खाना और इसलाम को त्याग देना। अल्लाह तआ़ला हमें एवं सारे मुसलमानो ंको इससे िचाए। 

महत्वपूणण घोषणा: सह़ी िात यह है बक मरे हुए व्यक्ति को स्नान देने से वजू नह़ी ंटूटता, क्ोबंक इस िात क़ी कोई दल़ील नह़ी ं

है। यह़ी अबिकतर आबलमो ंक़ी राय है। पर यबद मृतक के गुप्तांग पर बिना बकस़ी आड के हाि पड जाए तो वजू टूट जाएगा 

और नमाज पढ़ने के बलए नया वजू करना अबनवायण होगा। 

मृतक को स्नान देने वाले के बलए आवश्यक है बक वह बिना आड के उसके गुप्तांग को स्पशण ना करे। इस़ी प्रकार, बवद्वानो ं

के दो मतो ंमें से अबिक सह़ी मत के अनुसार, औरत को स्पशण करने से भ़ी वजू नह़ी ंटूटेगा, चाहे वासना सबहत स्पशण करे 

अिवा बिना वासना के, जितक (स्पशण करने वाले के गुप्तांग से) कुछ ना बनकले, क्ोंबक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु 

अलैबह व सल्लम) के िारे मेेेें आया है बक आपने अपऩी बकस़ी पत्ऩी का चंुिन बलया और वजू बकए बिना नमाज पढ़ ल़ी। 

रह़ी िात सूरा अन-बनसा एवं सूरा अल-माइदा क़ी दो आयतो ंक़ी, बजनमें है बकैः"अिवा मबहलाओ ंको स्पशण करो"[सूरा अन्-

बनसाैः 43][सूरा अल-माइदाैः 6]तो इन दोनो ंस्िानो ंमें आशय संभोग है, यह़ी उलेमा के दो दृबष्टकोणो ंमें अबिक सह़ी दृबष्टकोण 

है और यह़ी इबे्न अ़ब्बास -रबजयल्लाहु अनहुमा- तिा सलफ़ अिाणत पहले के बवद्वानो ंएवं ख़लफ़ (िाद में आने वाले बवद्वानो)ं 

के एक समूह का मत है।अल्लाह तआ़ला ह़ी सुयोग एवं क्षमता देने वाला है। 

पोंद्रहवााँ पाठ 

प्रते्यक मुसलमान का सदाचारी होना 

जैसे सच्चाई, ईमानदाऱी, पाकिाज़ी, लज्जा, व़ीरता, दानश़ीलता, वफ़ादाऱी, हर उस काम से दूर रहना बजसे अल्लाह ने हराम 

घोबषत बकया है और अच्छा पडोस़ी िनना, सामर्थ्ण के अनुसार अभावग्रस्तो ंक़ी सहायता करना आबद बशष्ट व्यवहार जो 

कु़रआन एवं हद़ीसो ंप्रमाबणत हैं। 

सोलहवााँ पाठ 

इसलामी लशष्टाचार धारर् करना 

कुछ इसलाम़ी बशष्टाचार इस प्रकार हैंैःसलाम करना, हूँसमुख होना, दाएूँ  हाि से खाना-प़ीना, 'बिक्तस्मल्लाह' कहकर खाना 

आरंभ करना एवं अंत में 'अल-हमदु बलल्लाह' कहना, छ़ीकं आने के िाद 'अल-हमदु बलल्लाह' कहना, छ़ीकंने वाले को 

जवाि देना, ि़ीमार को देखने के बलए जाना, जनाजे क़ी नमाज एवं दफ़नाने के बलए जाना, मक्तिद अिवा घर में प्रवेश करने 

एवं बनकलने के िाबमणक आदाि, यात्रा के आदाि, माता-बपता, संिंबियो,ं पडोबसयो,ं छोटो ंतिा िडो ंके संग आच्छा व्यवहार 

करना, िचे्च के जन्म पर ििाई देना, शाद़ी के समय िरकत क़ी दुआ़ देना, मुस़ीित (आपदा) के समय बदलासा देना एवं 

कपडा तिा जूता पहनने-उतारने के इसलाम़ी आदाि आबद। 



  

  

सत्रहवााँ पाठ 

लशकण  एवों गुनाहो ों से सावधान करना 

जैसे घातक वसु्तएं जो इस प्रकार हैंैः बशकण  करना, जादूगऱी, बिना हक़ के हत्या करना, सूद लेना, अनाि का माल हडपना, 

रणभूबम से फ़रार होना एवं मोबमन पाकदामन मबहलाओ ंपर झठूा लांछन लगाना। 

इस़ी प्रकार से माता-बपता का आज्ञाकाऱी ना होना, ररश्तो ंऔर नातो ंको तोडना, झठू़ी गवाह़ी देना, झठू़ी कसम खाना, पडोस़ी 

को कष्ट देना, लोगो ंक़ी जान, माल एवं उनके सम्मान पर आक्रमण करना, नश़ीले पदािों का सेवन करना, जूआ खेलना, 

ग़ीित एवं चुगल़ी करना आबद बजन से अल्लाह तआ़ला एवं उसके रसूल (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) ने रोका है। 

अठारहवााँ पाठ 

मृिक के कफन और दफन का प्रबोंध करना, उसके िनाजे़ की नमाज़ 

पढ़ना एवों उसे दफ़नाना 

ऩीचे इसका बववरण प्रसु्तत हैैःप्रिममर रहे व्यक्ति को इस्लाम का कबलमा पढ़ने के बलए पे्रररत करनामर रहे व्यक्ति को له 

الله إله إله  याद बदलाना चाबहए क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह व सल्लम) ने फ़रमाया हैैःमर रहे लोगो ंको إله إله له  

 पढ़ने के बलए पे्रररत करो।इस ह़द़ीस को इमाम मुक्तस्लम ने अपऩी सह़़ीह़ (मुक्तस्लम शऱीफ़) में ररवायत बकया है।इस हद़ीस الله

में الموتى से मुराद ऐसे लोग हैं, बजनपर मौत के बनशान जाबहर हो चुके हो।ंदूसऱी िातजि उसक़ी मृतु्य का बवश्वास हो जाए 

ति उसक़ी आंखें एवं मुंह िंद कर बदए जाएूँ ।क्ोबंक हद़ीस में इस का प्रमाण मौजूद है।त़ीसऱी िातमुसलमान मुदे को 

नहलाना वाबजि है, बसफण  उस आदम़ी को नहलाने क़ी जरूरत नह़ी ंजो रणभूबम में शह़ीद हुआ हो।उसे ना नहलाया जाएगा, 

ना उसक़ी नमाजे जनाजा पढ़़ी जाएग़ी। िक्ति उसे उन्ह़ी ंकपडो ंमें दफ़न बकया जाएगा। क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु 

अ़लैबह वसल्लम) ने उहुद क़ी जंग में शह़ीद होने वालों को ना नहलवाया और ना उनक़ी जनाजे क़ी नमाज पढ़़ी।चौि़ी 

िातमृतक को स्नान कराने का तऱीकाउसके गुप्तांग को ढांक बदया जाए।बफर उसे िोडा उठाया जाए एवं उसके पेट को ि़ीरे 

से बनचोडा जाए।बफर स्नान देने वाला अपने हाि पर कोई च़ीिडा आबद लपेट ले एवं उसके गुप्तांग को साफ़ करे।बफर उसे 

नमाज वाला वजू कराए।बफर उस के बसर एवं उस क़ी दाढ़़ी को जल एवं िेऱी के पत्तो ंआबद से िोए।बफर उसका दायां पहलू 

बफर उस का िायां पहलू िोया जाए।बफर उसे इस़ी तरह दूसऱी एवं त़ीसऱी िार स्नान दे।हर िार उस के पेट पर हाि फेरा 

जाए। अगर कुछ बनकले तो उसे िो डाले एवं गुप्तांग को रूई आबद से िंद कर दे।यबद इससे ना रुके तो गमण बमट्ट़ी से अिवा 

नव़ीन स्वास्थ्य संिंि़ी उपकरणो ंके माध्यम से रोके।और उसे दोिारा वजू कराए। यबद त़ीन िार से साफ़ ना हो तो चार िार 

अिवा पांच िार स्नान दे। बफर कपडे से पोछें। बफर सजदे क़ी जगहो ंपर तिा उन अंगो ंपर सुगंि लगाए बजनमें गंदग़ी जमा 

होत़ी है। यबद पूरे शऱीर पर लगाए तो िेहतर है। बफर उसके कफ़न को कपूर क़ी िौऩी दे।मूूँछ अिवा नाखून लंिे हो ंतो 

काट दे। ना भ़ी काटे तो कोई िात नह़ी।ं उसके िालो ंको ना सूँवारे, ना उसके गुप्तांग के िालो ंको साफ़ करे एवं ना ह़ी 

उसका ख़तना करे क्ोबंक इन िातो ंका कोई प्रमाण नह़ी ंहै। मबहला के िालो ंको त़ीन चोबटयो ंमें िाूँटकर सर के बपछल़ी 

तरफ डाल बदए जाएूँ ।पाूँचव़ी ंिातमृतक को कफ़नाना 

उसे ना नहलाया जाएगा, ना उसक़ी नमाजे जनाजा पढ़़ी जाएग़ी। िक्ति उसे उन्ह़ी ंकपडो ंमें दफ़न बकया जाएगा। क्ोबंक 

अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) ने उहुद क़ी जंग में शह़ीद होने वालो ंको ना नहलवाया और ना उनक़ी जनाजे 

क़ी नमाज पढ़़ी। 

चौि़ी िात 

मृतक को स्नान कराने का तऱीका 

उसके गुप्तांग को ढांक बदया जाए। 

बफर उसे िोडा उठाया जाए एवं उसके पेट को ि़ीरे से बनचोडा जाए। 

बफर स्नान देने वाला अपने हाि पर कोई च़ीिडा आबद लपेट ले एवं उसके गुप्तांग को साफ़ करे। 

बफर उसे नमाज वाला वजू कराए। 



  

  

बफर उस के बसर एवं उस क़ी दाढ़़ी को जल एवं िेऱी के पत्तो ंआबद से िोए। 

बफर उसका दायां पहलू बफर उस का िायां पहलू िोया जाए। 

बफर उसे इस़ी तरह दूसऱी एवं त़ीसऱी िार स्नान दे। 

हर िार उस के पेट पर हाि फेरा जाए। अगर कुछ बनकले तो उसे िो डाले एवं गुप्तांग को रूई आबद से िंद कर दे। 

यबद इससे ना रुके तो गमण बमट्ट़ी से अिवा नव़ीन स्वास्थ्य संिंि़ी उपकरणो ंके माध्यम से रोके। 

और उसे दोिारा वजू कराए। यबद त़ीन िार से साफ़ ना हो तो चार िार अिवा पांच िार स्नान दे। बफर कपडे से पोछें। बफर 

सजदे क़ी जगहो ंपर तिा उन अंगो ंपर सुगंि लगाए बजनमें गंदग़ी जमा होत़ी है। यबद पूरे शऱीर पर लगाए तो िेहतर है। बफर 

उसके कफ़न को कपूर क़ी िौऩी दे। 

मूूँछ अिवा नाखून लंिे हो ंतो काट दे। ना भ़ी काटे तो कोई िात नह़ी।ं उसके िालो ंको ना सूँवारे, ना उसके गुप्तांग के िालो ं

को साफ़ करे एवं ना ह़ी उसका ख़तना करे क्ोबंक इन िातो ंका कोई प्रमाण नह़ी ंहै। मबहला के िालो ंको त़ीन चोबटयो ंमें 

िाूँटकर सर के बपछल़ी तरफ डाल बदए जाएूँ । 

पाूँचव़ी ंिात 

मृतक को कफ़नाना 

िेहतर यह है बक पुरुष को त़ीन कपडो ंमें कफ़नाया जाए, बजनमें ना कम़ीज हो ना पगड़ी। लेबकन अगर कम़ीज, तहिंद एवं 

एक लपेटने वाले कपडे में कफ़नाया जाए तो कोई हजण नह़ी।ं 

एवं मबहला को पाूँच कपडो ंमें कफ़नाया जाएगा। कम़ीज, दुपट्टा, तहिंद तिा दो लपेटने वाले कपडे। िचे्च को एक, दो 

अिवा त़ीन कपडो ंमें एवं िच्च़ी को कम़ीज तिा दो लपेटने वाले कपडो ंमें कफ़नाया जाएगा। 

हाूँ, पुरुष, मबहला और िचे्च, सिके लए वाबजि केवल एक कपडा है, जो समस्त शऱीर को बछपा दे। परनु्त, मृतक यबद 

एहराम क़ी अवस्िा में हो तो उसे जल एवं िेऱी के पत्तों से स्नान बदया जाएगा एवं एक तहिंद तिा एक चादर आबद में 

कफ़नाया जाएगा। ना उसका बसर ढाूँका जाएगा और ना उसका चेहरा और ना ह़ी उसे सुगंि लगाई जाएग़ी, क्ोबंक क़यामत 

के बदन उसे लब्बैक अल्लाहुम्मा लब्बैक पुकारता हुआ पुनजीबवत बकया जाएगा, जैसा बक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु 

अ़लैबह व सल्लम) क़ी सह़ीह हद़ीस से साबित है। और एहराम क़ी हालत में मरने वाल़ी मबहला को सािारण मबहलाओ ंक़ी 

तरह कफ़नाया जाएगा, मगर उसे सुगंि नह़ी ंलगाई जाएग़ी एवं बनक़ाि द्वारा उसका चेहरा नह़ी ंढाूँका जाएगा एवं उसके 

हािो ंको दस्ताने नह़ी ंपहनाए जाएंगे। मगर उसका चेहरा तिा उसके हाि कफ़न में लपेटे जाएंगे, जैसा बक इसका बववरण 

पहले बदया जा चुका है। 

छठ़ी िातमृतक को स्नान देने, उसके जनाजे क़ी इमामत करने एवं उसे दफ़न करने का सिसे अबिक हक़दार कौन है? 

मृतक को स्नान देने, उसके जनाजे क़ी इमामत करने एवं उसे दफ़न करने का सिसे अबिक हक़दार कौन है? 

मृतक को स्नान देने, उसके जनाजे क़ी इमामत करने एवं उसे दफ़न करने का सिसे अबिक हकदार वह व्यक्ति है बजसे 

मृतक ने वस़ीयत क़ी हो, बफर बपता, बफर दादा, बफर जो बजतना मृतक का बनकटवती संिंि़ी हो। यह हुई पुरुष क़ी िात। 

एवं मबहला को स्नान देने का सिसे ज्यादा अबिकार उस मबहला को प्राप्त है बजसे मृतक ने वस़ीयत क़ी हो, बफर माता, बफर 

बपता, बफर जो बजतऩी बनकटवती मबहला हो। पबत-पत्ऩी के बलए उत्तम यह है बक एक-दूसरे को स्नान दे, क्ोबंक अिू िक्र -

रबजयल्लाहु अनहु- को उनक़ी पत्ऩी ने नहलाया िा एवं अ़ल़ी -रबजयल्लाहु अनहु- ने अपऩी पत्ऩी फ़ाबतमा -रबजयल्लाहु अनहा- 

को स्नान बदया िा। 

सातव़ी ंिातजनाजे क़ी नमाज का तऱीकाचार तकि़ीरें  कहेगा। प्रिम तकि़ीर के िाद सूरा फ़ाबतहा पढे़गा। यबद उसके साि 

कोई छोट़ी सूरत अिवा एक आयत या दो आयतें पढ़ ले तो अच्छ़ी िात है, क्ोबंक इस संिंि में इबे्न अ़ब्बास -रबजयल्लाहु 

अनहुमा- क़ी हद़ीस मौजूद है। बफर दूसऱी तकि़ीर कहे एवं अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) पर दरूद भेजे, 

तशह्हुद क़ी तरह, बफर त़ीसऱी तकि़ीर कहे तिा यह दुआ़ पढे़ैःहे अल्लाह! हममें से जो ज़ीबवत हैं और बजनक़ी मृतु्य हो गई 

है, हममें से जो उपक्तस्ित हैं और अनुपक्तस्ित हैं, चाहे वह छोटे हो ंया िडे, पुरुष हो ंया मबहलाएूँ , उन सिको क्षमा कर दे। हे 

अल्लाह! हममें से बजसे तू ज़ीबवत रखेगा, उसे इसलाम पर ज़ीबवत रख एवं बजसे मृतु्य देगा, उसे ईमान पर मृतु्य दे। हे 

अल्लाह! उसे क्षमा कर दे, उस पर कृपा कर, उसे समस्त आपदाओ ंसे सुरबक्षत रख, उसके पापो ंको बमटा दे, उसका अच्छा 



  

  

स्वागत-सत्कार करना, उसक़ी क़ब्र को बवस्ताररत कर दे, उसे जल,तुषार तिा ओले से स्नान करवा, उसे पापो ंसे उस़ी प्रकार 

साफ़ कर दे बजस प्रकार सफे़द कपडे को गंदग़ी से बनमणल बकया जाता है, उसे पृथ्व़ी से उत्तम घर एवं उत्तम पररवार प्रदान 

कर, उसे जन्नत में प्रवेश करा तिा क़ब्र के दंड से मुक्ति दे, उसक़ी क़ब्र को प्रशस्त एवं ज्योबतमणय कर दे। ऐ अल्लाह! हमें 

उसके स़वाि से वंबचत ना कर एवं उसके पश्चात पिभ्रष्ट मत कर।बफर चौि़ी तकि़ीर कहेगा एवं दाईं ओर एक सलाम 

कहेगा।एवं हर तकि़ीर के साि हाि उठाना मुसतहि है। यबद जनाजा मबहला का हो तो कहा जाएगाैः अल्लाहुम्मग़बफर 

लहा...इस़ी प्रकार से अंत तक।एवं जि दो जनाजे हों तो कहा जाएगाैः अल्लाहुम्मग़बफ़र लहुमा... इस़ी प्रकार से अंत 

तक।और अगर जनाजे दो से अबिक हो ंतो कहा जाएगा बक अल्लाहुम्मग़बफ़र लहुम...इस़ी प्रकार से अंत तक।और अगर 

िचे्च का जनाजा हो तो मग़बफ़रत क़ी दुआ़ के स्िान में यह कहा जाएगाैःहे अल्लाह! इसे पहले पहंुचने वाला, इसके माता-

बपता के बलए पुण्य का कोश एवं ऐसा बसफ़ाररश करने वाला िना दे, बजसक़ी बसफ़ाररश सुऩी जाए। हे अल्लाह! इसके द्वारा 

उनके पलडो ंको भाऱी कर दे, उन्हें िडा स़वाि प्रदान कर, इस िचे्च को पहले मरे हुए मोबमन सज्जनो ंसे बमला दे, इिराह़ीम 

- अ़लैबहस सलातु वस्सलाम - द्वारा इसका प्रबतपालन कर, एवं अपऩी कृपा से इसे जहन्नम के दंड से मुक्ति प्रदान कर।सुन्नत 

यह है बक इमाम पुरुष के बसर के िरािर एवं मबहला के ि़ीच में खडा हो। यबद जनाजा अनेक हो ंतो पुरुष इमाम के बनकट 

हो एवं मबहला बक़िले के बनकट हो।यबद उनके संग िचे्च भ़ी हो ंतो क्रमानुसार िचे्च को, बफर मबहला, बफर िच्च़ी को रखा 

जाएगा, एवं िचे्च का बसर पुरुष के बसर के िरािर, मबहला का मध्य भाग पुरुष के बसर के िरािर, िच्च़ी का बसर मबहला के 

बसर के िरािर, एवं िच्च़ी का मध्य भाग पुरुष के बसर के िरािर होगा, एवं सकल मुक़तद़ी (इमाम के प़ीछे के लोग) इमाम 

के प़ीछे हो ंगे। परनु्त यबद बकस़ी एक व्यक्ति को जगह ना बमले तो वह इमाम क़ी दाईं ओर खडा हो सकता है।आठव़ी  ं

िातमृतक को दफ़न करने का तऱीकाशऱीअ़त के अनुसार, क़ब्र को आिे मनुष्य के िरािर गहरा िनाना चाबहए, बजसमें 

बक़िले क़ी ओर एक लह़द (क़ब्र से युि मेहरािदार छत- sepulchre) हो, एवं मृतक को लहद के भ़ीतर उसके दाएूँ  पहलू 

पर बलटाया जाएगा, कफ़न के िंिनो ंको खोल बदया जाएगा एवं कफ़न को छोड बदया जाएगा, परुष अिवा मबहला दोनो ंके 

चेहरे को खुला नह़ी  ंरखा जाएगा, एवं लह़द को ईंट-गारे द्वारा िंद कर बदया जाएगा; ताबक अंदर िूल-बमट्ट़ी ना पहंुच 

सके।यबद ईंट उपलब्ध ना हो तो तक्तियो,ं पत्थरो ंअिवा लकबडयो ंद्वारा ढाूँक बदया जाएगा, बफर बमट्ट़ी डाल़ी जाएग़ी और 

इस अवस्िा में यह दुआ़ कहना मुसतहि है:अल्लाह के नाम से एवं अल्लाह के रसूल के िमण पर।क़ब्र को एक बित्ता के 

िरािर ऊूँ चा बकया जाएगा, उसके ऊपर यबद संभव हो तो कंकड बिछा बदए जाएंगे एवं जल बछडका जाएगा।यह िात 

शऱीयत (इसलाम़ी बविान) के अंतगणत है बक मृतक के साि जाने वाले क़ब्र के सम़ीप खडे हो ंतिा मृतक के बलए दुआ़ करें , 

क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह व सल्लम) दफ़न के पश्चात खडे होते एवं कहते:तुम लोग अपने भाई के बलए 

क्षमा मांगो एवं दुआ ़करो बक वह प्रश्ो ंका उत्तर देने में समिण एवं अबडग रह सके, क्ोबंक उससे अभ़ी प्रश् पूछे जाएंगे।नव़्ी ं

िातयबद बकस़ी क़ी जनाजे क़ी नमाज छूट गई हो तो वह दफ़न के िाद पढ़ सकता है। 

जनाजे क़ी नमाज का तऱीका 

चार तकि़ीरें  कहेगा। प्रिम तकि़ीर के िाद सूरा फ़ाबतहा पढे़गा। यबद उसके साि कोई छोट़ी सूरत अिवा एक आयत या 

दो आयतें पढ़ ले तो अच्छ़ी िात है, क्ोबंक इस संिंि में इबे्न अ़ब्बास -रबजयल्लाहु अनहुमा- क़ी हद़ीस मौजूद है। बफर दूसऱी 

तकि़ीर कहे एवं अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) पर दरूद भेजे, तशह्हुद क़ी तरह, बफर त़ीसऱी तकि़ीर 

कहे तिा यह दुआ ़पढे़ैः 

हे अल्लाह! हममें से जो ज़ीबवत हैं और बजनक़ी मृतु्य हो गई है, हममें से जो उपक्तस्ित हैं और अनुपक्तस्ित हैं, चाहे वह छोटे हो ं

या िडे, पुरुष हो ंया मबहलाएूँ , उन सिको क्षमा कर दे। हे अल्लाह! हममें से बजसे तू ज़ीबवत रखेगा, उसे इसलाम पर ज़ीबवत 

रख एवं बजसे मृतु्य देगा, उसे ईमान पर मृतु्य दे। हे अल्लाह! उसे क्षमा कर दे, उस पर कृपा कर, उसे समस्त आपदाओ ंसे 

सुरबक्षत रख, उसके पापों को बमटा दे, उसका अच्छा स्वागत-सत्कार करना, उसक़ी क़ब्र को बवस्ताररत कर दे, उसे 

जल,तुषार तिा ओले से स्नान करवा, उसे पापो ंसे उस़ी प्रकार साफ़ कर दे बजस प्रकार सफे़द कपडे को गंदग़ी से बनमणल 

बकया जाता है, उसे पृथ्व़ी से उत्तम घर एवं उत्तम पररवार प्रदान कर, उसे जन्नत में प्रवेश करा तिा क़ब्र के दंड से मुक्ति दे, 

उसक़ी क़ब्र को प्रशस्त एवं ज्योबतमणय कर दे। ऐ अल्लाह! हमें उसके स़वाि से वंबचत ना कर एवं उसके पश्चात पिभ्रष्ट मत 

कर। 

बफर चौि़ी तकि़ीर कहेगा एवं दाईं ओर एक सलाम कहेगा। 

एवं हर तकि़ीर के साि हाि उठाना मुसतहि है। यबद जनाजा मबहला का हो तो कहा जाएगाैः अल्लाहुम्मग़बफर लहा...इस़ी 

प्रकार से अंत तक। 

एवं जि दो जनाजे हो ंतो कहा जाएगाैः अल्लाहुम्मग़बफ़र लहुमा... इस़ी प्रकार से अंत तक। 

और अगर जनाजे दो से अबिक हो ंतो कहा जाएगा बक अल्लाहुम्मग़बफ़र लहुम...इस़ी प्रकार से अंत तक। 



  

  

और अगर िचे्च का जनाजा हो तो मग़बफ़रत क़ी दुआ़ के स्िान में यह कहा जाएगाैः 

हे अल्लाह! इसे पहले पहुंचने वाला, इसके माता-बपता के बलए पुण्य का कोश एवं ऐसा बसफ़ाररश करने वाला िना दे, 

बजसक़ी बसफ़ाररश सुऩी जाए। हे अल्लाह! इसके द्वारा उनके पलडो ंको भाऱी कर दे, उन्हें िडा स़वाि प्रदान कर, इस िचे्च 

को पहले मरे हुए मोबमन सज्जनो ंसे बमला दे, इिराह़ीम - अ़लैबहस सलातु वस्सलाम - द्वारा इसका प्रबतपालन कर, एवं अपऩी 

कृपा से इसे जहन्नम के दंड से मुक्ति प्रदान कर। 

सुन्नत यह है बक इमाम पुरुष के बसर के िरािर एवं मबहला के ि़ीच में खडा हो। यबद जनाजा अनेक हो ंतो पुरुष इमाम के 

बनकट हो एवं मबहला बक़िले के बनकट हो। 

यबद उनके संग िचे्च भ़ी हो ंतो क्रमानुसार िचे्च को, बफर मबहला, बफर िच्च़ी को रखा जाएगा, एवं िचे्च का बसर पुरुष के 

बसर के िरािर, मबहला का मध्य भाग पुरुष के बसर के िरािर, िच्च़ी का बसर मबहला के बसर के िरािर, एवं िच्च़ी का मध्य 

भाग पुरुष के बसर के िरािर होगा, एवं सकल मुक़तद़ी (इमाम के प़ीछे के लोग) इमाम के प़ीछे होगें। परनु्त यबद बकस़ी एक 

व्यक्ति को जगह ना बमले तो वह इमाम क़ी दाईं ओर खडा हो सकता है। 

आठव़ी ंिात 

मृतक को दफ़न करने का तऱीका 

शऱीअ़त के अनुसार, क़ब्र को आिे मनुष्य के िरािर गहरा िनाना चाबहए, बजसमें बक़िले क़ी ओर एक लह़द (क़ब्र से युि 

मेहरािदार छत- sepulchre) हो, एवं मृतक को लहद के भ़ीतर उसके दाएूँ  पहलू पर बलटाया जाएगा, कफ़न के िंिनो ंको 

खोल बदया जाएगा एवं कफ़न को छोड बदया जाएगा, परुष अिवा मबहला दोनो ंके चेहरे को खुला नह़ी ंरखा जाएगा, एवं 

लह़द को ईंट-गारे द्वारा िंद कर बदया जाएगा; ताबक अंदर िूल-बमट्ट़ी ना पहंुच सके। 

यबद ईंट उपलब्ध ना हो तो तक्तियो,ं पत्थरो ंअिवा लकबडयो ंद्वारा ढाूँक बदया जाएगा, बफर बमट्ट़ी डाल़ी जाएग़ी और इस 

अवस्िा में यह दुआ ़कहना मुसतहि है: 

अल्लाह के नाम से एवं अल्लाह के रसूल के िमण पर। 

क़ब्र को एक बित्ता के िरािर ऊूँ चा बकया जाएगा, उसके ऊपर यबद संभव हो तो कंकड बिछा बदए जाएंगे एवं जल बछडका 

जाएगा। 

यह िात शऱीयत (इसलाम़ी बविान) के अंतगणत है बक मृतक के साि जाने वाले क़ब्र के सम़ीप खडे हो ंतिा मृतक के बलए 

दुआ़ करें , क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह व सल्लम) दफ़न के पश्चात खडे होते एवं कहते: 

तुम लोग अपने भाई के बलए क्षमा मांगो एवं दुआ़ करो बक वह प्रश्ो ंका उत्तर देने में समिण एवं अबडग रह सके, क्ोबंक 

उससे अभ़ी प्रश् पूछे जाएंगे। 

नव़्ी ंिात 

यबद बकस़ी क़ी जनाजे क़ी नमाज छूट गई हो तो वह दफ़न के िाद पढ़ सकता है। 

क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) ने ऐसा बकया है। परनु्त शतण यह है बक ऐसा एक मास के अंदर होना 

चाबहए। इससे अबिक बवलंि हो तो यह नमाज पढ़ना सह़ी नह़ी ंहोगा। क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) 

से साबित नह़ी ंहै बक आपने दफ़न के एक मह़ीना िाद बकस़ी क़ब्र पर नमाज पढ़़ी हो। 

दसव़ी ंिातमृतक के पररवार के बलए उबचत नह़ी ंबक वे लोगो ंके बलए खाना िनाएूँ ।जऱीर बिन अबु्दल्लाह िजल़ी -रबजयल्लाहु 

अन्हहु- के इस किन के कारण बक"हम मृतक के घर में एकत्र होने एवं उसे दफ़नाने के िाद खाना िनाने को मातम समझते 

िे (जो इसलाम में हराम है)।"इमाम अहमद ने इसे हसन सनद के साि ररवायत बकया है।रह़ी िात मृतक के पररवार तिा 

उनके अबतबियो ंके बलए खाना िनाने क़ी तो इसमें कोई हजण नह़ी ंऔर उसके संिंबियो ंतिा पडोबसयो ंका उनके बलए खाना 

िनाना शऱीयत के अंतगणत है। क्ोबंक जि स़ीररया में जाफ़र बिन अिू ताबलि -रबजयल्लाहु अनहु- क़ी मृतु्य हुई तो अल्लाह 

के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह व सल्लम) ने अपने पररवार को आदेश प्रदान बकया बक वे जाफ़र -रबजयल्लाहु अ़नह- के पररवार 

के बलए खाना िनाएूँ , एवं फ़रमायाैःउनपर ऐस़ी मुस़ीित आई हुई है बक उनको बकस़ी और काम के करने का होश भ़ी नह़ी ं

है। 

मृतक के पररवार के बलए उबचत नह़ी ंबक वे लोगो ंके बलए खाना िनाएूँ । 



  

  

जऱीर बिन अबु्दल्लाह िजल़ी -रबजयल्लाहु अन्हहु- के इस किन के कारण बक 

"हम मृतक के घर में एकत्र होने एवं उसे दफ़नाने के िाद खाना िनाने को मातम समझते िे (जो इसलाम में हराम है)।" 

इमाम अहमद ने इसे हसन सनद के साि ररवायत बकया है। 

रह़ी िात मृतक के पररवार तिा उनके अबतबियो ंके बलए खाना िनाने क़ी तो इसमें कोई हजण नह़ी ंऔर उसके संिंबियो ंतिा 

पडोबसयो ंका उनके बलए खाना िनाना शऱीयत के अंतगणत है। क्ोबंक जि स़ीररया में जाफ़र बिन अिू ताबलि -रबजयल्लाहु 

अनहु- क़ी मृतु्य हुई तो अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह व सल्लम) ने अपने पररवार को आदेश प्रदान बकया बक वे जाफ़र 

-रबजयल्लाहु अ़नह- के पररवार के बलए खाना िनाएूँ , एवं फ़रमायाैः 

उनपर ऐस़ी मुस़ीित आई हुई है बक उनको बकस़ी और काम के करने का होश भ़ी नह़ी ंहै। 

मृतक के पररवार वालो ंपर कोई िािा नह़ी ंबक वे अपने पडोबसयो ंआबद को उस खाने पर िुलाएूँ  जो उन्हें भेजा गया हो, एवं 

हमाऱी जानकाऱी के अनुसार, शऱीयत में इस का कोई बनयत समय नह़ी ंहै। 

ग्यारहव़ी ंिातयबद मबहला गभणवत़ी न हो तो उसके बलए अपने पबत के बसवा बकस़ी क़ी मृतु्य का शोक त़ीन बदन से अबिक 

मनाना जायज नह़ी।ं 

यबद मबहला गभणवत़ी न हो तो उसके बलए अपने पबत के बसवा बकस़ी क़ी मृतु्य का शोक त़ीन बदन से अबिक मनाना जायज 

नह़ी।ं 

मबहला के बलए अपने पबत के बसवा त़ीन बदन से अबिक बकस़ी क़ी मृतु्य का शोक मनाना जायज नह़ी ंएवं अपने पबत का चार 

मास तिा दस बदन तक शोक पालन करना आवश्यक है। परनु्त यबद गभणवत़ी हो तो प्रसव तक, क्ोबंक अल्लाह के नि़ी 

(सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) से ऐसा सह़ी हद़ीसो ंसे प्रमाबणत है। 

लेबकन पुरुष के बलए बकस़ी भ़ी कऱीि़ी या दूरस्ि ररशे्तदार का शोक मनाना बसरे से जायज नह़ी ंहै। 

िारहव़ी ंिातशऱीयत के अनुसार, पुरुष कुछ समयांतराल पर क़ब्रो ंक़ी बजयारत (दशणन) के बलए जा सकते हैं ताबक उन के 

बलए अल्लाह क़ी कृपा क़ी दुआ़ करें  एवं मृतु्य तिा उस के पश्चात क़ी िातों को स्मरण करें ।क्ो ंबक अल्लाह के नि़ी 

(सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) का फ़रमान हैैःक़ब्रो ंक़ी बजयारत करो, क्ोबंक वे तुम्हें परलोक क़ी याद बदलाएंग़ी।इमाम 

मुक्तस्लम ने अपऩी सह़ीह (मुक्तस्लम शऱीफ़) में इसे नकल बकया है।अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) अपने 

साबियो ंको यह दुआ ़बसखाते िेैःऐ मोबमन व मुसलमान क़ब्र वाबसयो!ं तुमपर शाक्तन्त क़ी जलिारा िरसे एवं यबद अल्लाह चाहे 

तो हम तुमसे भेंट करने वाले हैं। हम अपने तिा तुम्हारे बलए सुरक्षा क़ी दुआ़ करते हैं। अल्लाह तआ़ला आगे जाने वालो ंएवं 

प़ीछे आने वालो,ं सिके ऊपर कृपा करे! 

शऱीयत के अनुसार, पुरुष कुछ समयांतराल पर क़ब्रो ंक़ी बजयारत (दशणन) के बलए जा सकते हैं ताबक उन के बलए अल्लाह 

क़ी कृपा क़ी दुआ ़करें  एवं मृतु्य तिा उस के पश्चात क़ी िातो ंको स्मरण करें। 

क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अलैबह व सल्लम) का फ़रमान हैैः 

क़ब्रो ंक़ी बजयारत करो, क्ोबंक वे तुम्हें परलोक क़ी याद बदलाएंग़ी। 

इमाम मुक्तस्लम ने अपऩी सह़ीह (मुक्तस्लम शऱीफ़) में इसे नकल बकया है। 

अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) अपने साबियो ंको यह दुआ ़बसखाते िेैः 

ऐ मोबमन व मुसलमान क़ब्र वाबसयो!ं तुमपर शाक्तन्त क़ी जलिारा िरसे एवं यबद अल्लाह चाहे तो हम तुमसे भेंट करने वाले 

हैं। हम अपने तिा तुम्हारे बलए सुरक्षा क़ी दुआ ़करते हैं। अल्लाह तआ़ला आगे जाने वालो ंएवं प़ीछे आने वालो,ं सिके ऊपर 

कृपा करे! 

जहाूँ तक मबहलाओं क़ी िात है तो उनके बलए क़ब्रो ंक़ी बजयारत (दशणन) करना जायज नह़ी ंहै, क्ोबंक अल्लाह के नि़ी 

(सल्लल्लाहु अ़लैबह व सल्लम) ने बजयारत करने वाल़ी मबहलाओ ंपर लानत (बिक्कार) भेज़ी है एवं उनका िैयण कम होता है 

तिा वे बफ़तने (रोना-प़ीटना आबद) में पड सकत़ी हैं। उनके बलए जनाजे (मृतक क़ी लाश) के साि चलकर क़बब्रस्तान जाना 

भ़ी जायज नह़ी ंहै, क्ोबंक अल्लाह के नि़ी (सल्लल्लाहु अ़लैबह वसल्लम) ने इस से रोका है। परनु्त मक्तिद में अिवा मुसले्ल 

में जनाजे क़ी नमाज पढ़ना, पुरुष एवं मबहला दोनो ंके बलए जायज है। 



  

  

यह़ी कुछ है बजसको संकबलत बकया जाना संभव हो सका। 

और दरूद व सलाम अवतररत हो हमारे नि़ी मुह़म्मद एवं आपके समस्त पररवार एवं साबियो ंपर। 
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