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इस्ला धमर के गुण 
 

मुसलमान लोग यह गुमान क्य करते ह� �क उन्ह� का धमर 
सच्च है? क्य उनके पास इसके संतोषजनक कारण ह�? 
 

हर प्रक क� प र्शं और स्तु� अल्ला के �लए योग् है। 

�प् प्र�कत, 

शुभ प्रण के बाद, 

पहले पहल तो आप का प् एक ऐसे व्य� क� तरफ से जो 
इस्ला धमर म� प्रव नह�ं �कया है उ�चत प्रत होता है, �कन्त 
जो आदमी इस धमर को व्यवहा म� ला चुका है, इसके अंदर जो 
चीज़� ह� उन पर उसका �व�ास और आस्थ है और वह उस के 
अनुसार कायर कर रहा है, तो उसे पूणरतया उस नेमत क� मात् का 
पता है िजस म� वह जीवन यापन कर रहा है और वह इस धमर क� 
छत छाया म� रह रहा है, इसके बहुत सार कारण ह� िजन म� से कुछ 
�नम्न�लिख ह� :  

१- मुसलमान केवल एक मा’बूद (पूज्) क� उपासना करता है 
िजसका कोई साझीदार नह�ं, िजसके सुंदर नाम और उच्चत गुण 
ह�। चुनाँ�च मुसलमान क� �दशा और उसका उद्दे एक होता है, वह 
अपने पालनहार और स�ृ�कतार पर �व�ास रखता और उसी पर 
भरोसा करता है, और उसी स ेमदद, सहायता और समथर्  मांगता 
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है, वह इस बात पर �व�ास रखता है �क उस का पालनहार हर 
चीज़ पर स�म और श��वान है, उसे बीवी और बच च् क� 
आवश्यकत नह�ं है, उस ने आसमान� और धरती को पैदा �कया, 
वह� मारने वाला, िजलाने वाला, पैदा करने वाला और रोज़ी देने 
वाला है। अत: मुसलमान बन्द उसी से रोज़ी मांगता है। वह 
अल्ला सुनने वाला क़बूल करने वाला है, अत: बन्द उसी को 
पुकारता (दआु करता) और क़बू�लयत क� आशा रखता है। वह 
अल्ला तौबा स्वीका करने वाला, �मा करने वाला दयावान ् है 
अत: बन्द जब पाप करता है और अपने रब क� इबादत म� 
कोताह� करता है, तो उसी के सामने तौबा करता है। वह अल्ला 
सवर् �ान, सब चीज़� क� सूचना रखने वाला, और देखने वाला है जो 
�क �दल क� इच्छाओ, भेद� और सीने क� बात� को भी जानता है, 

अत: बन्द गुनाह के पास जाने से शमर करता है और अपने नफ् 
पर या �कसी दसूरे पर ज़ुल् नह�ं करता है, क्य�� वह जानता है 
�क उसका पालनहार उस से अवगत है और उसे देख रहा है। वह 
जानता है �क उस का रब हक�म (तत्वदश) है, ग़ैब (प्र) क� 
बात� का जानने वाला है, अत: जो कुछ अल्ला ने उसके �लए 
चयन �कया है और उस के बार म� मुक़द् �कया है, उस पर 
�व�ास और भरोसा करता है, और इस बात को मानता है �क 
उसके रब ने उस पर ज़ुल् नह�ं �कया है, और उस ने उसके �लए 
जो भी फैसला �कया है वह उसके �लए बेहतर है, अगरच बन्द को 
उसक� �हकमत (तत्वद�शर्) का �ान न हो। 
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२- मुसलमान क� आत्म पर इस्लाम उपासनाओं के प्रभ : 
नमाज़ बन्द और उसके पालनहार के बीच संपकर  का एक साधन 
है, जब वह �वनम्र के साथ नमाज़ म� प्रव करता है तो सुकून 
(शािन्) , इत्मेना (संतु��) और आराम का अनुभव करता है, 

क्य�� वह एक मज़बूत स्तं का शरण लेता है और वह अल्ला 
अज्ज़ व जल् है, इसी�लए इस्ला के पैग़म्ब मुहम्म 
सल्लल्ला अलै�ह व सल्ल कहा करते थे : हम� नमाज़ के �ारा 
राहत पहँुचाओ, और जब आप को कोई मामला पेश आता था तो 
आप नमाज़ क� तरफ भागते थे। हर वह आदमी जो �कसी मुसीबत 
म� पड़ गया और नमाज़ को आज़माया तो उसे जो मुसीबत पहँुची 
है उस से ढारस (सांत्वन) और धैयर क� सहायता का अनुभव हुआ 
है। इस का कारण यह है �क वह नमाज़ म� अपने रब के कलाम 
(वाणी) को पढ़ता है और रब के कलाम (वाणी) के प्रभ क� 
तुलना �कसी मनुष् के कलाम के प्रभ स ेनह�ं क� जा सकती। 
जब कुछ मनोवै�ा�नक� के कलाम से कुछ राहत �मल सकती है 
तो िजसने मनोवै�ा�नक को पैदा �कया है उसके कलाम का प्रभ 
�कतना व्याप होगा। 

और जब हम ज़कात क� ओर आते ह� जो �क इस्ला का एक 
स्तं है, तो वह आत्म को कंज ूसी और लालच स े पाक करने, 

दानशीलता क� आदत डालने, गर�ब� और ज़रूरतंमद क� सहायता 
करने के �लए है और एक अज व सवाब है जो अन् इबादत� के 
समान �क़यामत के �दन लाभ देगा, मानव �ारा लगाये जाने वाल े
कर� के समान कठोर और बोझ नह�ं है, यह एक हज़ार (१०००) म� 
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केवल २५  है िजस ेएक सच्च मुसलमान इच्छापूवर अदा करता 
है, वह उस से भागता नह�ं है, यहाँ तक �क अगर कोई उसके पीछे 
लगने वाला न हो। 

जहाँ तक रोज़ा का संबंध है तो वह अल्ला क� उपासना के स्वर 
खाने पीने क� चीज़� और संभोग से रक जाना है, और इस म� भूखे 
और वं�चत लोग� क� भावनाओं का एहसास होता है, तथा स�ृ� पर 
स�ृ�कतार क� नेमत� को याद �दलाना है तथा इस म� अन�गनत 
अज व सवाब (पुण्) है। 

अल्ला के प�वत घर का हज् (तीथर यात्) जो इब्राह 
अलै�हस्सला के �ारा बनाया गया था, यह अल्ला के आदेश का 
अनुपालन, दआु क� क़ुबू�लयत और द�ुनया भर के मुसलमान� स े
�मलने का शुभ अवसर है। 

३- इस्ला ने प्रत् भलाई का आदेश �कया है और प्रत् बुराई 
से रोका है, सभी आचरण व व्यवहा और �श�ाचार का ओदश 
�दया है, जैसे सच्चा, �ववेचना, सहनशीलतान �वनमता, नम्र, 
नरमी, शमर व हया, वादा पूरा करना, ग�रमान दया, न्याय साहसन 
धैयर, �मत्र, सन्तु�, सतीत्वत, शुद्ध, एहसान व भलाई, आसानी, 
�व�स्नीयत (अमानतदार�) , एहसान वा भलाई का आभार� होना, 
क्र को दबा लेना (गुस्स पी जाना)। तथा माता-�पता के साथ 
सदव्यहार करने, �रश्तेदार के साथ संबंध बनाये रखने, पी�ड़त� 
और ज़रूरतमंद क� मदद करने, पड़ोसी के साथ अच्छ व्यवहा 
करने, अनाथ क� संप�� क� र�ा और उसक� देख-रेख करने, छोट� 
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पर दया करने, बड़� का सम्मा करने, नौकर� और जानवर� के साथ 
कोमलता बरतने, रास्त से हा�नकारक और क�दायक चीज़� को 
हटाने, मीठ� बोल बोलने, बदला लेने क� ताकत के बावजूद माफ कर 
देने, एक मुसलमान का अपने मुसलमान भाई के प्र शुभ �चंतक 
होने और उस ेनसीहत करने, मुसलमान� क� आवश्यकताओ को परूा 
करने, क़जर चुकाने म� असमथर व्य� को मोहलत (छूट) देने, अपने 
ऊपर दसूरे को वर�यता देने, ढारस बंधाने और �दलासा देने, हँसते 
हुए चेहरे के साथ लोग� का अ�भवादन करने, पी�ड़त क� मदद 
करने, बीमार का दौरा करने, अत्याचा से ग्र लोग� क� सहायता 
करने, दोस्त को उपहार देने, मेहमान का मान सम्मा करने, प�ी 
के साथ अच्छ रहन सहन करने, उस पर और उसके बच्च पर 
खचर करने, सलाम को फैलाने, अन् व्य� के घर म� प्रव करने से 
पहले अनुम�त लेने का आदेश �कया है ता�क आदमी घर वाल� के 
�नजी और पदार करने क� चीज़� को न देखे। 

जब कुछ गैर मुिस्ल इन म� से कुछ चीज़� को करते ह�, तो व े
ऐसा केवल सामान् �श�ाचार के रू म� करते ह�, �कन्त उन्ह 
अल्ला से बदल,े पुण् और प्र के �दन कामयाबी और सफलता 
क� आशा नह�ं होती है। 

जब हम उन चीज़� क� तरफ आते ह� िजन से इस्ला ने रोका है, 

तो हम उन्ह व्य� और समाज के �हत म� पाते ह�, सभी �न�षद 
बात� अल्ला और बन्द के बीच, तथा मनुष् और स्वय उसके 
नफ् के बीच तथा मनुष्य म� से एक दसूरे के बीच संबंध क� र�ा 
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करने के �लए ह�, उद्दे को स्प करने के �लए आईये हम ढेर सार 
उदाहरण लेते ह� :  

इस्ला ने अल्ला के साथ �शकर  करने और अल्ला को छोड़ कर 
दसूरे क� पूजा करने से रोका है, और यह �क अल्ला के �सवा 
दसूरे क� इबादत करना दभुार्ग और �बपदा है, तथा नुजू�मय� और 
ज्यो�त�शय के पास जाने और उनक� पु�� करने से रोका है, इसी 
तरह जाद ूसे मना �कया है जो दो व्य��य के बीच जुदाई डालने 
या उनके बीच संबंध पैदा करने के �लए �कया जाता है, लोग� के 
जीवन और संसार क� घटनाओं म� तार� और �सतार� के प्रभ के 
बार म� आस्थ रखने स,े ज़माने को बुरा भला कहने (गाली देने) स े
मना �कया है क्य�� अल्ला ह� ज़माने को उलट फेर करता है, 

तथा बुरा शकुन लेने से रोका है, क्य�� यह अंध�व�ास और 
�नराशावाद है। 

इस्ला ने ने�कय� और अच्छ काम� को �रयाकार� (�दखावा) , 
शोहरत क� इच्छ और �कसी पर एहसान जतलाने के �ारा न� 
करने से रोका है। 

अल्ला को छोड़ कर �कसी अन् को सज्द करने के �लए झुकने 
(शीश नवाने) , मुना�फक़ो (पाखं�डय�) या फा�सक़� (पा�पय�) के 
साथ, उनस ेमानूस होते हुये या उन्ह मानूस करते हुए, बैठने स े
रोका है। 
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तथा आपस म� एक दसूरे को अल्ला क� फटकार, या उसके क्र, 

या नरक के �ारा �धक्का करने (ला’नत भेजने) से मनाह� �कया 
है। 

िस्थ (ठहरे हुये) पानी म� पशेाब करने, सावर् ज�न रास्त, लोग� के 
छाया हा�सल करने क� जगह� और पानी के घाट पर शौच करने से 
रोका है, तथा पेशाब या पैखाना करते समय �क़ब्ल (मक्क म� 
अल्ला के घर) क� ओर मुहँ या पीठ करने स े रोका है, पेशाब 
करते समय आदमी को दा�हने हाथ से अपने �लंग को पकड़ने से 
रोका है, जो आदमी शौच कर रहा हो उस को सलाम करने से रोका 
है, तथा नींद से जागने वाले आदमी को बतर्  म� अपना हाथ डालने 
से रोका यहाँ तक �क वह उसे धुल ले। 

तथा सूरज के उगते समय, उसके ढलते समय और उसके डूबते 
समय नफ् नमाज़ पढ़ने से रोका है, क्य�� वह शैतान क� दो 
सींग� के बीच उगता और डूबता है। 

तथा जब आदमी के सामने भोजन तैयार हो और वह उसके खाने 
का इच्छु  हो, तो उस हालत म� नमाज़ पढ़ने से रोका है, इसी तरह 
आदमी को ऐसी िस्थ� म� नमाज़ पढ़ने से रोका है जब वह पेशाब, 

पखैाना और हवा (गैस) को रोक रहा हो, क्य�� यह सभी 
िस्थ�तया नमाज़ी को अपेि�त एकाग्र और ध्या से �वच�लत 
कर देती ह�। 

तथा नमाज़ी को नमाज़ के अंदर अपनी आवाज़ को ऊँची करने से 
रोका है ता�क दसूरे मो�मन� को इस से क� न पहँुचे, तथा जब 
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आदमी ऊँघ रहा हो तो उसे  �क़यामुल्लै (तहज्जु) को जार� 
रखने से रोका है, बिल् उसे सो जाना चा�हए �फर उठ कर  
�क़यामुल्लै करना चा�हए, इसी तरह पूर� रात जाग कर इबादत 
करने से रोका है �वशेषकर जब यह �नरंतर हो। 

इसी तरह नमाज़ी को मात वज़ुू टूटने का शक हो जाने के कारण 
अपनी नमाज़ से बाहर �नकलने से रोका है यहाँ तक �क वह हवा 
�नकलने क� आवाज़ सुन ले या बदबू महसूस करे। 

�मस्जद म� खर�दने बेचने और गमुशदा चीज़ का एलान करने स े
रोका है क्य�� ये इबादत और अल्ला के िज़क के स्था ह�, 
इस�लए इन म� द�ुनयावी काम करना उ�चत नह�ं है। 

जब नमाज़ क� जमाअत खड़� हो जाये तो तेज़ चलकर आने से 
रोका है, बिल् सकूुन और वक़ार के साथ चलना चा�हये, इसी तरह 
�मस्जद के �वषय म� आपस म� गवर करने और उसे लाल या पील े
रंग, या चमक दमक क� चीज़� से सजाने और हर उस चीज़ से 
रोका है जो नमािज़य� के ध्या को बांट देते ह�। 

तथा एक �दन के रोज़ ेको दसूरे �दन के रोज़े स ेउनके बीच म� 
इफ्तार �कए �बना �मलाने से रोका है, इसी तरह म�हला को अपने 
प�त क� उपिस्थ� म� उसक� अनुम�त के �बना नफ्ल रोज़ा रखने 
से रोका है। 

क़ब् पर �नमार् करने, या उसे ऊँची करने, उस पर बैठने, जूता-
चप्प पहन कर उनके बीच चलने �फरने, उस पर रौशनी करने, 
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उस पर कोई चीज़ �लखने और उस ेउखाड़ने से रोका है, इसी तरह 
क़ब् को �मस्जद (पूजास्थ) बनाने से मना �कया है। 

तथा �कसी आदमी के मर जाने पर नौहा करने (रोने-पीटने) , कपड़ा 
फाड़ने, बाल खोलने स ेमना �कया है, जा�ह�लयत के काल के लोग� 
क� तरह मरने क� सूचना देने से मना �कया है, �कन्त �कसी के 
मरने क� मात सूचना देने म� कोई हरज (आप��) नह�ं है। 

तथा सूद खाना �न�षद है, तथा हर वह क्-�वक् जो अ�ानता, 
धोखा-धड़� पर आधा�रत हो वह �न�षद है, खून, शराब, सुअर और 
मू�तर्या बेचने से मना �कया है, तथा िजस चीज़ को भी अल्ला 
तआला ने हराम घो�षत �कया है, उसक� क़�मत भी हराम है चाहे 
उसे बेचा जाये या खर�दा जाये, इसी तरह नज् से रोका गया है 
और वह यह है �क जो आदमी खर�दना नह�ं चाहता है वह सामान 
क� क़�मत को बढ़ा दे जैसा�क बहुत सी नीलामी क� बो�लय� म� 
होता है, इसी तरह �कसी सामान को बेचते समय उसके ऐब को 
�छपाने से रोका है, इसी तरह आदमी िजस चीज़ का मा�लक नह�ं 
है उस को बेचना तथा �कसी चीज़ को अपने क़ब्ज़ म� करने स े
पहले बेच देना �न�षद है, इसी तरह आदमी का अपने भाई के 
बचेने पर बेचना, अपने भाई क� खर�द पर खर�द करना, और अपने 
भाई के भाव ताव पर भाव ताव करना �न�षद है। फल� को बचेने 
से रोका है यहाँ तक �क उसका पकना ज़ा�हर हो जाये और आफत 
ग्र होने से सुरि�त हो जाये, नाप और तौल म� कमी करने से, 
ज़खीरा करने से, तथा ज़मीन या खजूर के बाग इत्या� म� �हस्स 
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दार को अपने शेयर को बेचने से मना �कया है यहाँ तक �क उस े
अपने साथी पर पेश कर दे, यतीम� के माल को जुल् करके खाने 
से से रोका है, जुवा (लाटर�) का धन खाने से परहेज़ करने का 
हुक् �दया है, लूट खसूट और जुवा स,े �र�त ( घँूस) लेने और देने, 

लोग� का माल छ�नने, लोग� का माल अवैध रू से खाने, इसी तरह 
उसे न� कर देने के इराद से लेने से मना �कया है, लोग� क� चीज़� 
म� कमी करने (हक़ मारने), �गर� पड़� चीज़ को �छपाने और गायब 
कर देने, �गर� पड़� चीज़ को उठाने से रोका है �सवाय इसके �क 
वह उसक� पहचान (ऐलान) करवाये, हर प्रक क� धोखा-धड़�, ऐसा 
क़ज़Z लेने से िजस े चुकाने का इरादा न हो, इसी तरह अपने 
मुसलमान भाई का माल उसक� खुशी के �बना लेने से मना �कया 
है, इसी तरह शमर व हया के तलवार से �लया गया माल हराम है, 

तथा �सफा�रश के कारण उपहार स्वीका करने से रोका है। 

ब्र�च और ब�धया हो जाने से मना �कया है, �रश्तेदार के संबंध� 
को तोड़ने के डर से दो सगी बहन� को एक साथ शाद� म� रखने 
तथा �कसी औरत और उसक� फूफ� को और �कसी औरत और 
उसक� खाला को एक साथ शाद� म� रखने स े मना �कया है, 

"�शगार" नामी (अथार्त  अदले बदले क�) शाद� से रोका है, और वह 
इस प्रक है �क उदाहरण के तौर पर आदमी कहे �क तुम मुझ से 
अपनी बेट� या बहन क� शाद� कर दो और म� अपनी बेट� या बहन 
क� शाद� तुम स ेकर दूँगा, इस प्रक यह औरत दसूर� के बदले म� 
हो, तो यह अन्या और हराम है। तथा मुतआ् (अस्थाय शाद�) स े
रोका है, जो �क दो प�� के बीच पारस्प�र सहम�त स े एक 
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�नधार्�र अव�ध तक के �लए होता है और अव�ध समा� होने पर 
उस शाद� का अंत हो जाता है। मा�सक धमर क� अव�ध म� बीवी स े
संभोग करने से रोका है, बिल् जब वह प�वत हो जाये तो उस स े
सहवास करे, तथा औरत के गुदा (पाखाने के रास्त) म� संभोग 
करना �न�षद है, अपने भाई के शाद� के पैग़ाम (प्रस्) पर शाद� 
का पैग़ाम (प्रस्) देना �न�षद है यहाँ तक �क वह उसे छोड़ दे 
या उसे अनुम�त दे दे, पहले से शाद�शदा (जैसे बेवा या तलाक़शुदा) 
औरत क� शाद� उसक� सलाह व म�रा के �बना और कँुवार� औरत 
क� शाद� उसक� अनुम�त �लए �बना करना �न�षद है, नव�ववा�हत 
जोड़े को एक खुशहाल जीवन और बेटे क� बधाई देने से मना 
�कया है, क्य�� यह जा�ह�लयत के समय के लोग� क� शुभकामना 
है जो लड़�कय� से नफरत करते थे, तलाक़शुदा औरत को अपने 
गभर को छुपाने से रोका है, प�त और प�ी के बीच संभोग स े
संबं�धत जो बात� होती ह� उन्ह दसूर� स ेबयान करने स ेरोका गया 
है, बीवी को उसके प�त के िखलाफ भड़काने और तलाक़ स े
िखलवाड़ करने से रोका है, �कसी औरत के �लए �न�षद है �क वह 
अपने बहन के तलाक़ का मुतालबा करे चाहे वह (पहले से उसक�) 
बीवी हो या शाद� के �लए प्रस्ता हो, उदाहरण के तौर पर एक 
औरत �कसी मदर स ेयह मांग करे �क वह अपनी बीवी को तलाक़ 
दे दे ता�क यह औरत उस से शाद� कर ल,े औरत को �बना 
इजाज़त अपने प�त के धन से खचर करने से मना �कया है, औरत 
को अपने प�त के �बस्त को छोड़ने से रोका है, और य�द �बना 
�कसी शरई कारण के ऐसा करती है तो फ�रश्त उस पर लानत 
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भजेते ह�, आदमी को अपने बाप क� बीवी स ेशाद� करने से रोका 
है, आदमी को ऐसी औरत स ेसंभोग करने से रोका है जो �कसी 
दसूरे आदमी से गभर्वत हो, आदमी को अपनी आज़ाद बीवी स े
उसक� अनुम�त के �बना अज़् करने स े रोका गया है (अज़् 
कहते ह� �क संभोग के दौरान आदमी प�ी क� यौ�न से बाहर 
वीयर्पा करे) , आदमी को यात् स ेलौटते समय अचानक रात के 
समय अपनी प�ी के पास आ धमकने से रोका है, हाँ अगर अपने 
आने के समय क� पूवर सूचना दे दे तो कोई बात नह�ं, प�त को 
अपनी प�ी के मह को उसक� सहम�त के �बना लेने से रोका है, 

तथा प�ी को इस उद्दे से परेशान करने और हा�न पहँुचाने से 
रोका है ता�क वह परेशान होकर अपना धन देकर उस से छुटकारा 
हा�सल करे। 

म�हलाओं को अपने श्रृंग का प्रदश करने से रोका है, औरत के 
खतने म� अ�त करने से रोका है, औरत को अपने प�त के घर म� 
उसक� अनुम�त के �बना �कसी दसूरे को प्रव �दलाने स ेरोका है, 

अगर शर�अत का �वरोध न होता हो तो सामान् अनुम�त काफ� 
है, मा और उसके बच च् के बीच जुदाई पैदा करने स ेरोका है, तथा 
दय्यू�सय (�नलर्ज्ज, अपने प�रवार म� अनै�तक कायर देखकर 
चुप रहने) से रोका है, परायी म�हला को नज़र उठाकर देखने, और 
एक आकिस्म झलक के बाद दबुारा देखने से मना �कया है। 

मुदार् खाने से रोका है, चाहे वह डूब कर मरा हो, या गला घ�टने 
से, या शाट (सदमा) स,े या ऊँची जगह से �गरने से, तथा खून, 
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सुअर के मांस स,े और जो जानवर अल्ला के अलावा �कसी और 
के नाम पर ज़ब् �कया गया हो, और जो मू�तर् य के �लए ज़ब् 
�कया गया है, इन सब से रोका है। 

ऐस ेजानवर� का मांस खाने और उनका दधू पीने से रोका है जो 
गंद�गय� और कचर� का आहार लेते ह�, इसी तरह नुक�ले दात वाल े
मांसभ�ी जानवर� और पंज ेसे �शकार करने वाल ेप�रंद� का गोश् 
खाने, और पालतू गदहे का मांस खाने से मना �कया है, जानवर� 
को तकलीफ देकर मारने अथार्त  उसे बांध कर �कसी चीज़ से 
मारना यहाँ तक �क वह मर जाये, या उसे चारा (भोजन) के �बना 
बांधे रखने से मना �कया है, दांत या नाखन से जानवर को ज़ब् 
करने, दसूरे जानवर के सामने �कसी जानवर को ज़ब् करने, या 
जानवर के सामने छुर� तेज़ करने से मना �कया ह�। 

कपड़े और अलंकरण के छेत म� 

�लबास और पहनाव ेम� अपव्य करने और पुरूष को सोना पहनने 
से मना �कया है, नग् होने, नंग ेचलने �फरने, रान को खोलने, 

टखन� से नीच कपड़ा लटकाने, या गवर के तौर पर कपड़ा घसीटने, 

और शोहरत (�दखावे) के कपड़े पहनने से मना �कया है।  

झूठ� गवाह� से, पाकदामन औरत पर आरोप लगाने से, �नद�ष पर 
आरोप लगाने से और बुहतान अथार्त  �कसी पर झूठ गढ़ने से मना 
�कया है। 
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ऐब टटोलने, त्रु�टय �नकालने, बुरे उपनाम के �ारा बलुाने, गीबत, 

चुगलखोर�, मुसलमान� का उपहास करने, हसब व नसब पर गवर 
करने, नसब म� ऐब लगाने, गाली गलोज बकने, बुर� बात कहने, 

अ�ील और असभ् तर�क़े से बात करने, ऊँची आवाज़ म� बुर� बात 
कहने से मना �कया है �सवाय उसके िजस पर अत्याचा �कया 
गया हो। 

झूठ बोलने से मना �कया है और सबस ेसख् छूठ सपने के बार 
म� झूठ बोलना है, उदाहरण के तौर पर कोई प्र�त, या भौ�तक 
लाभ प्र करने, या िजस स ेउसक� दशु्मन है उस ेभयभीत करने 
के �लए झूठा सपना गढ़ना। 

आदमी को स्वय अपनी प र्शं करने से मना �कया है, सरगोशी 
(चुपके चुपके वातार्ला) करने से मना �कया है, अत: तीसरे को 
छोड़ कर दो आद�मय� को सरगोशी नह�ं करनी चा�हए ता�क वह 
�चंता ग्र न हो, मो�मन (�व�ासी) पर अ�भशाप करने या ऐस े
आदमी को अ�भशाप करने स ेमना �कया है जो शा�पत �कये जाने 
का योग् नह�ं है। 

मतृक� क� बुराई करना �न�षद है, तथा मौत क� दआु करने, या 
�कसी मुसीबत से पी�ड़त होने के कारण मौत क� कामना करने, 

अपने ऊपर, संतान, नौकर�, और धन-संप�� पर शाप (बद-दआु) 
करने से मना �कया है। 

जो खाना दसूर� के सामने है उस म� से खाने से, तथा खाने के बीच 
म� स ेखाने से मना �कया है, बिल् �कनार स ेखाना चा�हए क्य�� 
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बकर ् खाने के बीच म� उतरती है, टूटे हुए बतर्  के टूटे हुए �हस्स 
से नह�ं पीना चा�हए ता�क इस से उसे नुकसान न पहँुचे, बतर्  के 
मुँह से नह�ं पीना चा�हए, तथा बतर्  म� सांस लेने और पेट के बल 
लेट कर खाना खाने से मना �कया है, ऐसे दस्तरख्व पर बैठने से 
मना �कया है िजस पर शराब पी जाती है। 

सोते समय घर म� आग को जलती छोड़ने से मना �कया है, पेट के 
बल सोने से मना �कया है, तथा इस बात से मना �कया है �क 
आदमी बुरा सपना बयान करे या उसक� व्याख् करे, क्य�� यह 
शैतान क� चाल है। 

�कसी को �बना अ�धकार के क़त् करने से मना �कया है, गर�बी 
के डर से बच्च का क़त् करने से मना �कया है, आत्-हत्य 
करना �न�षद �कया है, व्य�भचर, ल�डेबाज़ी (समल��गकता) करने, 

शराब पीने, उस े�नचोड़ने, उसे उठाने और उसे बेचने से मना �कया 
है, अल्ला को नाराज़ करके लोग� को खुश करने स ेमना �कया है, 

माता-�पता को डांट डपट करने और उफ तक कहने से भी मना 
�कया है, बच च् को अपने बाप के अलावा �कसी और क� तरफ 
मंसूब होने स ेमना �कया है, आग के �ारा सज़ा देने स ेरोका है, 

जी�वतो और मतृक� को आग के �ारा जलाने से मना �कया है, 

मुस्ल (शव को �वकृत) करने से मना �कया है, गलत काम, पाप 
और अत्याचा पर सहयोग करने से मना �कया है, अल्ला क� 
अव�ा म� �कसी आदमी का पालन करने से मना �कया है, झूठ� 
क़सम खाने और �वनाशकार� शपथ लेने से मना �कया है, लोग� क� 
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अनुम�त के �बना छुप कर उनक� बात� सुनने स ेरोका है, लोग� के 
�नजी अंग� को देखने से मना �कया है, ऐसी चीज़ का दावा करने 
से जो उसका नह�ं है और जो चीज़ आदमी के पास नह�ं है उसके 
होने का इज़हार करने से, और आदमी जो नह�ं �कया है उस पर 
प र्शं �कए जाने का प्रय करने से मना �कया है, �कसी के घर 
म� उनक� अनुम�त के �बना देखने या झांकने से मना �कया है, 

फुज़ूल खच� और अपव्य से मना �कया है, पाप करने क� क़सम 
खाने, जासूसी करने, नेक पुरूष और म�हलाओं के बार म� बदगुमानी 
करने से मना �कया है, एक दसूरे से ईष्या, नफरत, �ेष करने और 
पीठ फेरने से मना �कया है, बा�तल पर जमे रहने, तथा गवर, घमण्, 

खुदपसन्द, तथा स्वा�भमानत के तौर पर मस्त करने और खुशी 
का प्रदश करने से मना �कया है, मुसलमान को अपने दान को 
वापस लेने से रोका है, भले ह� उस को खर�द कर ह� क्य न हो, 
मज़दरू से पूरा काम लेने और उसे पूर� मज़दरू� न देने स ेरोका है, 

बच्च को उपहार देने म� न्या से काम न लेने स ेरोका है, अपनी 
संपूणर संप�� क� वसीयत कर देने और अपने वा�रस� को �भखार� 
छोड़ देने से रोका है, अगर कोई आदमी ऐसा करता है तो उसक� 
वसीयत को केवल एक �तहाई माल म� ह� लाग ू �कया जाये गा, 
पड़ोसी के साथ दवु्यर्वह करने से रोका है, वसीयत म� �कसी को 
नुक़सान पहँुचाने से रोका है, �बना �कसी शरई कारण के मसुलमान 
से तीन �दन से अ�धक बातचीत करना छोड़ देने से रोका है, दो 
अंगु�लय� के बीच कंकर� रख कर मारने स ेरोका गया है, क्य�� 
इस से नुकसान पहँुचने का डर है जैसे �क आँख फूट जाना या 
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दात टूट जाना, �कसी वा�रस के �लए वसीयत करने से रोका है 
क्य�� अल्ला तआला ने हर वा�रस को उसका हक़ दे �दया है, 

पड़ोसी को क� पहँुचाने से रोका है, एक मुसलमान को अपने 
मुसलमान भाई क� ओर ह�थयार के �ारा संकेत करने से मना 
�कया है, तलवार को �मयान से बाहर लेकर चलने से मना �कया है 
ता�क �कसी को नुक़सान न पहँुचे, दो आद�मय� के बीच उनक� 
अनुम�त के �बना जुदाई पैदा करने से रोका है, उपहार को य�द 
उसम� कोई शरई आप�� न हो तो उस ेलौटाने स ेमना �कया है, 

मूखर लोग� को धन देने से रेका है, अल्ला तआला ने कुछ पुरूष 
और म�हलाओं को दसूर� पर जो प्र�त प्रद �कया है उसक� 
कामना करने स े मना �कया है, एहसान जतलाकर और क� 
पहँुचाकर सद्क़ा व खैरात को न� करने से रोका है, गवाह� को 
�छपाने से मना �कया है, अनाथ को दबाने और मांगने वाले को 
डाँट-डपट करने से रोका है, अशुद और अप�वत दवा के �ारा 
उपचार करने से मना �कया है क्य�� अल्ला तआला ने उम्म 
क� �शफा उस चीज़ के अंदर नह�ं रखा है िजसे उस पर हराम कर 
�दया है, युद म� बच्च और म�हलाओं को क़त् करने से मना 
�कया है, �कसी आदमी को �कसी पर गवर करने से रोका है, वादा 
तोड़ने से मना �कया है, अमानत म� िखयानत करने से मना �कया 
है, �बना ज़रूर लोग� से मांगने से रोका है, मुसलमान को इस बात 
से रोका है �क वह �कसी मुसलमान को भयभीत करे या हंसी 
मज़ाक या गंभीरता म� उसका सामान ले ल,े आदमी को इस बात 
से रोका है �क वह अपने �हबा या अनुदान को वापस ले ले �सवाय 
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बाप के जो उस ने अपने बच च् को �दया है (उस को वापस ल े
सकता है) , �बना अनुभव के हक�म बनने स ेरोका है, चींट�, शहद क� 
मक्ख और हुदहुद (हुपु प�ी) को क़त् करने से मना �कया है, 

पुरू को पुरू के �नजी भाग और म�हला को म�हला के �नजी 
भाग को देखने से मना �कया है, दो लोग� के बीच उनक� अनुम�त 
के �बना बैठने से मना �कया है, केवल जाने पहचाने लोग� को 
सलाम करने से मना �कया है, बिल् आदमी िजस को जानता 
पहचानता है और िजस को नह� जानता पहचानता है, हर एक को 
सलाम करेगा, आदमी को शपथ और अच्छ अमल के बीच क़सम 
को रूकाव नह�ं बनाना चा�हये, बिल् जो अच्छ हो उसे करना 
चा�हए और क़सम का कफ्फार देना चा�हए, क्र क� हालत म� दो 
प�� के बीच फैसला करने, या दसूरे प� क� बात को सुने �बना 
�कसी एक प� के हक म� फैसला करने से मना �कया है, आदमी 
को अपने साथ ऐसी चीज़ लेकर बाज़ार म� से गुज़रने से मना 
�कया है िजस स ेमुसलमान� को तकलीफ पहँुच सकती है जैसे �क 
�बना कवर के धार वाले सामान, आदमी को इस बात से मना 
�कया है �क वह दसूरे आदमी को उसक� जगह से उठा दे �फर 
स्वय उस जगह बैठ जाये, आदमी को अपने भाई के पास से उसक� 
अनुम�त के �बना उठकर चले जाने से मना �कया है। 

इनके अ�त�र� अन् आदेश और प्र�तष भी ह� जो मनुष् और 
मानवता के सौभाग् के �लए आये ह�, तो क्य ऐ प्र�कत तू ने 
इस धमर के समान कोई अन् धमर देखा या जाना है? 
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इस उ�र को �फर से पढ़, �फर अपने आप से प् कर : क्य यह 
घाटे क� बात नह�ं है �क तू इस धमर क� एक अनुयायी नह�ं है? 

अल्ला तआला महान क़ुआर् म� फरमाता है :"और जो व्य� 
इस्ला के �सवा कोई अन् धमर ढंूढ़े गा, तो वह (धमर) उस स े
कदा�प स्वीका नह�ं �कया जायेगा, और वह आिखरत म� घाटा 
उठाने वाल� म� से होगा।" (सूरत आल-इम्र:८५ )  

अंत म�, म� तुम्हार �लए और इस उ�र को पढ़ने वाले प्रत् व्य� 
के �लए यह कामना करता हँू �क उसे सीधे मागर पर चलने और 
सत् का अनुपालन करने का शुभ अवसर प्र हो। 


