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 ى  كه پاش مردنى مێرده ت له ئافره

 ژیانى بدات  به  چۆن درێژه
 

ى  سه وكه بۆ ئه  تى یه ڵایه روونى و كۆمه یرانێكى ده ژنى قه بێوه
ژنان  تى و بێوه لامه سه  ڕێت به بێت، جا چۆن تێپه وشى دهتو

 .ن ژیانيان بده به  بتوانن درێژه

موان  ن، هه كه فات ده ى وه كه ره كاتێك مێرد یان هاوسه 
ن،  ده یان ده وره خۆشى ده ره وایى و سه ستى دڵنه به مه به
و  عزێ، ئه مينى و ته واوبوونى ڕۆژانى ماته ڵ ته گه ڵام له به
ژێت و تاڵى  كانيدا ده ڵ یادگاریيه گه و، له وه بێته نها ده ته  سه كه
ژنى یان  چێژێت، ئيئنجا بێوه داهاتوو ده  ڕاوكێ له نهایى و دله ته

ساتێكى  كاتى پيریدا كاره  كان له ره هاوسه  كێك له مردنى یه
  ، چونكه زێن و گرفتێكى قورسه و ڕووداوێكى دڵته زۆر ناخۆشه

هاوڕێ و   به  ڕى پێویستيدایه وپه ئه  مرۆڤ له  كه یهكاتێكدا  له
كى گشتيش پياوان زیاتر  یه شێوه ر، به تيده م و یارمه هاوده

  نه گه بينى زووتر ده ده  بن، بۆیه ریى ده و وكاریگه ژاره تووشى په
 .رچوونيان دونيا ده  كانيان پاش له ره هاوسه

ر  سه به  ێكى قورسهژنى بار یرانى بێوه واقيعدا قه  ڵام له به
پێشدا   كان له تاكو پياوان، زۆر جاریش مێرده  وه تانه ئافره

وانيش ببينن  بن ڕۆڵى ئه كانيان ناچار ده ره هاوسه  مرن، بۆیه ده
ڵگا  دیدى كۆمه  ت به باره ن و ئارام بگرن سه خێو بكه و مناڵ به
موو  بينيت چاودێریى هه ده  تێكى بێ مێرد، كه بۆ ئافره
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ت  نانه ن، ته كه ڵوێستێكيان ده وت و هه سوكهڵ هه
 !ژمێرن  ر ده سه  كانيشيان له ناسه هه

  ڵێك له كۆمه له  ت  بریتييه ژیانى ئافره  وه ندێكه لاى هه  به
كات، ئينجا مناڵبوون و  ڕوانى شووكردن ده ڕوانى، چاوه چاوه

تى  بهتای به -ت ئافره  بوونيان و ژنهێنان وشووكردنيان، بۆیه وره گه
  سێته به هيواكانى ده  زۆرێك له -ڵگاى خۆماندا كۆمه  له

  ببێته  كه  ڕوانه ش چاوه ره و هاوسه ، له وه رگيریيه هاوسه
 .موو شتێك ر و پشتيوان و هه خێوكه به

ژن  بێوه: واته –رێتى  ى هاوسه وه شانه ڵوه بينين هه ده  وه ئالێره
روونى و عاتيفى و  هشتنێكى د ى تاڵى چه مایه  بێته ده -بوون
لاى مێرد  له  ى كه وه تى و ئابوورى، قووڵتر له ڵایه كۆمه

ى، پياو  كه ره كاتى مردنى هاوسه  بێت له درووست ده
ى تووشى  كه مردنى خێزانه ر پير بێت، به گه تى ئه تایبه به

  و جۆره بردنى ماڵ و شتى له ڕێوه تى و گيروگرفتى به حه ناڕه
ت  ڵام ئافره به. بێت ژن بهێنێت نيت ناچار دهبي ده  بێت، بۆیه ده
گيرى  نگى و گۆشه ناهاوسه  ى قۆناغێك له كه مردنى مێرده به

ى  وه بێت خۆڕاگر بێت بۆ ئه یان ده  بێت، بۆیه بۆ درووست ده
خێوكردنى  كانى و به ركه ڕاندنى ئه ڕاپه  ڵسێت به بتوانێت هه

و  اندنى ئهڕ وڵ و كۆششێكى زۆر بۆ تێپه هه  مناڵكانى به
ببينێت،   وه ى بتوانێت ڕۆڵى دایك و باوك پێكه وه ، بۆ ئه قانه شڵه

ستى  ده س و ڕووخان بێت وخۆى به ره تووشى هه  یه وه یان ئه
 .بدات  وه  و ئازارانه زۆرێك له
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  له  ى زۆر پرسيار كه ڕێگه  بێت له ژن تووشى ئازار ده بێوه
كرێن و نازانێت چۆن  ى ده ئاراسته  وه كانييه نى مناڵه لایه
وت؟  بۆ باوكمان دواكه  پرسن باشه وان ده ، ئه وه ڵاميان بداته وه
  ئێمه  م، ئایا باوكم له ڵ بكه گه ى له فۆن قسه له ته یناكا با به قه

زۆر   وه ڕێته پێى بڵێ بابگه  ، بۆچى باوكم كوژرا؟ دایه عاجز بووه
ڵمان بێت؟ كوا  گه له  وه ژن دێنه جه  م، ئایا له كه بيرى ده

،  جێهێشتووه ماڵ به  ى له كه ى؟ باوكم مۆبایله كه یاره سه
  كانى باوكميان برد؟ بۆچى باوكى هاوڕێكانم له بۆچى جله

ت؟  ڵام باوكم نایه به  وه نه یانبه دێن ده  قوتابخانه  یان له  نگه دایه
 . خشانه ئازار به  و پرسياره تا كۆتایى ئه

ماشاكردنى  هۆى ته چێژێت به ازار دهیبينين ئ جارێكى تر ده
  كه مينييه ى ماته ى ئاماده وانه ندێك له یى ئامێزى هه زه به
گرێت و  رده ى وه كه ى مێرده فاتنامه ى وه و كاته بن، یان له ده

ندێك  هه  یه بێت و جارى وا هه ى دارایى بۆ درووست ده كێشه
ها  روه هن، ه كه ى ده كه ماعى ميراتى مێرده خزمان ته  له

نێو   چێته بێت كاتێك ده روونى ده تووشى ئازارو فشارى ده
بينێ بۆ  ڕۆڵى پۆشاكێك ده بوونى مێرد كه بێ هه ڵگا به كۆمه

ترسێت  ش ده وه له  كانى، جگه مووكوڕیيه داپۆشينى كه
ش  ن، ڕۆژانه ن و باسى بكه ماشاى بكه ته  خراپه  ڵكى به خه

كاتێكدا   ن له ده ئازارى ده ى ئێش و كه كانى مێرده یادگاریيه
، هاوكات  وه هێننه بير ده وى وه رى ئه ورو به ده  موو شتێك له هه

  ر له گه تى ئه تایبه  به  وه بێته خت ده كى سه یيه تووشى گيرۆده
رَاوكێ  نێوان شووكردن و ترس و دڵه  نيدا بێت، له مه هارى ته به
 .كانى ر دواڕۆژى مناڵه سه  له
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  و فشاره ى كێشه و هۆكارانه كێك له یه  یه وانه له
بێت باوك و دایكى   وه رێت، ئه ر لابه سه كانى له تييه ڵایه كۆمه
ڵگا جارى  كۆمه  ژیاندا بن، چونكه  كێكێكيان له یان یه  كه ژنه بێوه

ر  رانبه فایى به بێ وه  جۆرێك له  شووكردنى بێوژن به  یه واهه
ڕووى  ش له م دیده دا، بێگومان ئه م ده ڵه قه  له  و مێرده مافى ئه

وێت شوو بكات و مناڵى  ر بيه گه ، ئينجا ئه یه ڵه هه  وه رعييه شه
بێت،  ى بۆ درووست ده كه خێوكردنى مناڵه ى به بێت، كێشه هه

هۆى   به  مردووكه  س و كارى مێرده كه  یه یان جارى وا هه
  كێ له یه  شوو به ن كه ده  كه ژنه بێوه  داوا له  وه مناڵكانه

ویستى بۆ  خۆشه  شه وانه بكات، له  كه ندامانى خێزانه ئه
ریدا،   سه  ر دواڕۆژیان زاڵبێته سه  كانى و ترسى له مناڵه

رخان بكات وو شوو  وانى ته نى بۆ ئه مه ته  له  وه ته ى ماوه وه ئه
  ى له و ساڵانه موو ئه شترسێت پاش هه كات، هاوكات ده نه

نها  ته  ریبرد، ژن بهێنن وبه سه دنى مناڵكانيدا بهچاودێریكر
  مه سته ئه  وه لایه ڵام به ڵياندا بژى به گه جێى بهێڵن، یان له به
كێك  لاى خێزانێك ن با خێزانى یه  ميوانێكى قورس بێت له  كه
  بينين زۆرێك له ده وه شه مانه هۆى ئه  كانيشى بێت، به كوڕه  له

دووچارى )  وه ندێك لێكۆڵينه ههپێى   به% ٣٥(ژنان  بێوه
 .بن خۆشى ڕووداو ده ندین نه چه

 ژیانى بدات؟  به  وتوویى درێژه ركه سه ژن به چۆن بێوه -

نگى و جێگيربوون و  ریان هاوسه سه  له  تا پێویسته ره سه -
ت و  ى عيباده ڕێگه  دیبهێنن، له  هێمنى بۆ خۆیان به

  ڕاوكێ و ئاڵۆزبوون، چونكه كانى دڵه هۆكاره  له  وه وتنه دووركه
موو ساتێكى  ت، هه ى كۆتایى پێ نایه كه مردنى مێرده  ژیان به
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  زایه  به  مه ، سته نرخه  تێكى خوایى به ش نيعمه م ژیانه ئه
و  كان دابخه مه رگاى خه ، ده وه  م و ئازاره ى خه رَێگه  بدرێت له

هێمنى و ى تيشكى  وه بۆ ئه  وه ره ى ڕازیبوون بكه ره نجه په
 . وه ژووره كانت بێته دڵنيابوون و ئاراميى بۆ خۆت و مناڵه

  وتۆ كه ستهێنانى زانيارى ئه ده ن بۆ به وڵ بده هه  پيویسته -
  دا به ڵ واقيعى تازه گه كردن له ڵه تيان بدات بۆ مامه یارمه
ڵاتيى و بێ  سه ى بێ ده بيرۆكه  وتوویى، پێویسته ركه سه
سانى تر  كه  خۆیى وپشت به ر به سه  ير لهن و ب یى ڕاوبنه چاره

 . وه نه ستن بكه به نه

ڵ ژیانى  گه  بۆ ڕاهاتن له  ندیك كاته هه  ژنان پێویستيان به بێوه -
كانى چاودێرى بۆ  ر مناڵكانيش جۆره سه  له  نوێياندا ، پێویسته

  م قۆناغه ى باوكيشيان له خسێنن وچاكه دایكيان بڕه
ویستى و سۆز بۆ دایكيان بنوێنن  و خۆشه  وه دا بگێڕنه ته حه ناڕه

و  و ئه  وه نه كانيان فراوان بكه تييه ڵایه كۆمه  ندیيه یوه ى په و بازنه
 . وه نه پڕى بكه  درووست بووه  ى كه بۆشایيه

  -كانيدا بژێت ڵ یادگاریيه گه  ى له وه جياتى ئه  له -ژن بێوه -
تى بۆخۆى  ڵایه ۆمهندى ك یوه ندێ په رى هه سه  له  پيویسته

 .كانى بۆ سارێژكردنى برینه  له كو فریاگوزارى په سازبدات، وه

كوڕ و باوك و   وت له كه ستنه رى گونجاو ده به سته ر ده گه ئه -
بوو، خۆیشى تواناى  سانى تر و، پێویستى مادى هه براو كه

ڵ تواناو  گه ڕێت بۆ كارێكى گونجاو له بوو، بابگه ئيشى هه
ى  كه رجى پێویست بۆ خێزانه ى خه وه كانيدا،  بۆ ئه زایيه شاره

 .دابين بكات
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ى و كۆشش بكات  كه ك بێت بۆ مێرده مه ئه  ژن به ر بێوه گه ئه -
ست  ده تى و پشتگيریى به كانيدا، سۆزویارمه پێناوى مناڵه  له
كردن و  رده روه په  ى له كه شته واو كردنى گه هێنێت بۆ ته ده

 .ىكان چاودێرى مناڵه

ڕبوونى  پاش تێپه  رعييه ت مافێكى شه شووكردن بۆ ئافره -
نجيدا بێت و مناڵى  تاى گه ره سه  ر له گه ت ئه تایبه ، به عيدده

ى خێزانێكى  چوارچێوه  چاودێریى بێت له  بێت پێویستى به هه
ڵبژێرێت  شوو بكات و مێردێكى باش هه  یه ئاسایيدا، بۆى هه

و  ڵگرێت، ئه لێپرسراوێتيان هه ڵياندا باش بێت و گه له  كه
كى  وپایه كات، پله خێو ده  تيو به ماڵى خۆیدا هه  ش له سه كه
ر مناڵى  سه له  دونياو دواڕۆژدا ، پيویسته  له  یه رزى هه به ره هه

ن و  ڵ بكه گه ى له ن و چاكه دایكيان بده خ به یشتوویش بایه پێگه
  ش كه وه ، ئه وه ر ویستى شوو بكاته گه ن ئه پشتگيرى بكه

و  ى مێردى ئه رباره كاندا ده كتێب و ڕۆژنامه  له  وه یخوێننه ده
  كه ژنه ،یان دایكى بێوه  ركردووه كانى ده ى مناڵه ژنه بێوه

ر نين  نن و پێوه گمه تى ده حاڵه  وانه خێو ناكات، ئه مناڵكانى به
 . ژن شووكردنى بێوه  ڵگا له ڵوێستى كۆمه بۆ هه

باشى  كردنيدا، با به ژن بڕیارى شوونه ێوهریش ب گه ئه -
وت  ڵسوكه كانى بكات و بزانێت چۆن هه چاودێریى مناڵه

سۆز   بێت، بازۆر به وتوو ده ركه كانيدا سه كاره  كات و له ده
 .نگ بۆیان پێشه  كانيدا و ببێته كاروباره  وردبين بێت له
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یستى ، پێو وه تييه ڵایه ى كۆمه وه ڕووى هۆشيار كردنه  له -
ئامانجى   به  یه تى هه ڵایه ى ڕۆشنبيرى كۆمه رنامه به زۆرمان به

 .ژنان لبى بۆ بێوه گۆڕینى تێڕوانينى سه

  وه كى وا بدۆزینه وایه  ش و هه كه  رمانه سه له....كۆتایيشدا له
كانى  ركردنى گرفته سه ى چاره مایه  نها ببێته رته ك هه نه
یداكردنى ژیانێكى  ى په مایه  ڵكو ببێته ژنى، به یرانى بێوه قه

ك  یه ژن باروكێشه بێوه  ش كه وه جياتى ئه  بۆى، له  ئاسووده
كاتێكدا خودى   ڵگادا بێت، له راوێزى كۆمه په  بێت، یان له

ر بۆ  رێكى كاریگه فاكته  ، با ببێته ى زۆر تێدایه و جۆره ڵگا له كۆمه
ى  ێگهكات ج ستيش نه و هه  ڵگایه و كۆمه درووستكردنى ئه

نێو   له  شێكه ڵكو هاوبه ، به وه ڵكييه ن خه لایه  له  یيه زه به
مواركردنى  هه  ند بێت له سوودمه  كانيدا و پێویسته ندامه ئه

 . رزانه ربه ژیانێكى سه

  له  وه كردنه ستكارى وپوخته ده  م به ته م بابه ئه-
يد ص( سایتی   له  رگرتووه وه)  ناصر أحمد سنه.د.ا(تێكى بابه

 .)الفوائد


