Knyga apie natdraly
motery krauja




L © (O o

wollwlll sgianll  dapillalgy 8giyll deon el jla

2 04l wg lsLl opitig Jlanylli o d club ol
w0 puoilloacg janoll o)L yu ol Uyl

) Telephone: +966114454900
© ceo@rabwah sa

© P.0.BOX: 29465

Q RIYADH: 11557

@ www.islamhouse.com



Knyga apie nattiraly motery krauja

Para$é gerbiamas Seichas mokslininkas
Muhammed Bin Salih Al-Uthaymeen

Tegul Allahas atleidzia jam, jo tévams ir visiems musulmonams

*

Vardan Allaho Maloningojo, Gailestingojo

Sloveé Viespadiui, Jo Vienintelio mes pragome pagalbos ir atleidimo. Mes
ieSkome prieglobsc¢io pas Allahg nuo misy sielos blogio ir blogy darby. Ka
Allahas veda teisingu keliu, to niekas negali paklaidinti; ir ta, ka Jis
paklaidina, to niekas negali grazinti i tiesy kelig. Liudiju, kad néra nieko verto
garbinimo, iSskyrus Allaha Vienintelj, neturintj partneriy ir liudiju, kad
Muchammedas yra Jo tarnas bei pranasas, ramybé ir Allaho palaima jam, jo
Seimai, kompanjonams ir tiems, kurie geranoriskai jais seka iki Teismo
dienos. Taigi, moterj kamuojantis kraujas - menstruacijos, istichada (kai
moters makstis toliau kraujuoja po jprasty menstruacijy dieny) ir nifas
(kraujavimas po gimdymo), yra i§ svarbiausiy dalyky, kuriuos reikia
iSsiaiskinti ir zinoti jy taisykles. Taip pat reikia atskirti neteisinga nuo teisingo
pagal mokslininky pasisakymus apie tai. Turéty bati remiamasi tuo, kas
tikétina arba silpna atsizvelgiant | tai, kas buvo paminéta Korane ir Sunoje.

1 - Nes Koranas ir Suna yra du pagrindiniai Saltiniai, kuriais gristi Visagalio
Allaho jsakymai ir pagal kuriuos zmonés garbina Allahg kaip Jis juos
ipareigojo.

2 - Nes pasikliaujant Koranu ir Suna ateina Sirdies ramybé, palengvéjimas,
sielos dziaugsmas ir taika.

3 - Nes kas neparemta Koranu ir Suna, negalioja

Néra jokiy jrodymy, i$skyrus Visagalio Allaho ir Jo Pasiuntinio Zodzius
(ramybé ir Allaho palaima jam) bei kompanjony mokslininky zodzius
(nuomones) apie teisingiausiag nuomong, su salyga, kad tai neprieStarauty
Koranui ir Sunai. Ir kad §i nuomoné nepriestarauty kito kompanjono
posakiui. Jei Korane ir Sunoje yra kazkas, kas jai priestarauja, tuomet reikia
atsizvelgti tik | tai, kas yra Korane ir Sunoje. Jei kito kompanjono posakis
tam prieStarauja, pirmenybé suteikiama teisingesnei nuomonei. (Ir) jei jis
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gincijatés dél ko nors tarp saves, kreipkités  Allahg ir Jo Pasiuntinj (), jei
tikite Allahg ir Paskutinigja Dieng. Taip geriau ir tinkamiau galutiniam
sprendimui. } [Koranas, siira ,,Moterys* 4:59].

Tai yra trumpa knyga apie tai, ko reikia norint paaiskinti §j kraujavima ir jo
taisykles, ir ja sudaro Sie skyriai:

Pirmas skyrius: menstruacijy prasmé ir iSmintis
Antras skyrius: menstruacijy laikas ir trukmé
Trecias skyrius: ekstremaliy menstruacijy atvejai
Ketvirtas skyrius: menstruacijy taisyklés
Penktas skyrius: istichados taisyklés

Sestas skyrius: nifas taisyklés

Septintas skyrius: kas trukdo atsirasti menstruacijoms arba jas sukelia, ir kas
trukdo pastoti arba nutraukia.

Pirmas skyrius: menstruacijy prasme ir iSmintis
Zodis ,,menstruacijos* reiskia - kazko bégima ar tekéjima.

Sariate - tai kraujas, kuris be prieZasties atsiranda moteriai, Zinomu laiku
pagal prigimtj. Tai natliralus kraujas be ligos, traumos, persileidimo ar
gimdymo. Kadangi tai nattralus kraujas, jis kinta priklausomai nuo moters
biiklés, jos aplinkos ir kiino, todél moterys akivaizdZziai tuo skiriasi.

ISmintis yra ta, kad kiidikis motinos js¢iose negali maitintis tuo, kuo maitinasi
jau gime¢ kudikiai. Todél Visagalis Allahas motinos kraujg padaré maistu
kiidikiui, nereikalaujant virskinimo. Sis maistas patenka j kadikio kiing per
bamba, kur kraujas prasiskverbia j jo venas ir jj maitina. Taigi palaimintas
Allahas geriausias Kur¢jas.

Tai yra menstruacijy iSmintis. Todél, jei moteris pastoja, jos ménesinés
nutriiksta ir jy nebiina, iSskyrus retus atvejus. Taip pat mazai i§ kratimi
maitinan¢iy motery kraujuoja, ypa¢ zindymo laikotarpio pradzioje.

*
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Antras skyrius: menstruacijy laikas ir trukmé
Siame skyriuje bus aptariami du punktai:
Pirmas punktas: apie amziy, kai prasideda menstruacijos
Antras punktas: apie menstruacijy trukme

Apie pirmg punkta: amzius, kai biina menstruacijos, yra nuo dvylikos iki
penkiasdesimties mety. Tadiau moterims gali prasidéti menstruacijos prie§
arba po $ito amziaus, atsizvelgiant j jos buikle, aplinkg ir atmosfera.

Mokslininkai (lai Allahas jy pasigaili) gincijosi apie tai, ar amzius, kada
prasideda ir baigiasi menstruacijos, turi tam tikrg riba. Jie svarsté ar kraujas
pries ar po §ios ribos yra sugadintas kraujas?

Mokslininky nuomonés apie tai skiriasi. Al-Darimi pasaké (paminéjes
mokslininky skirtingas nuomones): ,,Man visa tai atrodo klaidinga! Taigi,
kad ir koks moters kraujo kiekis biity, bet kokiomis salygomis ir bet kuriame
amziuje, tai turi biiti laikoma menstruacijomis. Allahas Zino geriausiai.*

Tai, ka Al-Darimi pasaké, yra teisinga, ir tai yra islamo Seicho Ibn Tajmija
pasirinkimas. Kai moteris mato menstruacijy krauja, ji turi ménesines, net jei
jai devyneri metai ar daugiau nei penkiasdesimt. Taip yra todél, kad Allahas
ir Jo Pasiuntinys nustaté menstruacijy taisykles jy egzistavimo metu ir
nenurodé konkretaus amziaus. Nejmanoma nustatyti konkrety amziy, nes
tada reikéty grizti j ta laikg kai buvo nustatytos Sios taisyklés. Kad tai
jrodytum, reikia jrodymy i§ Korano ir Sunos, bet jy néra.

Antras punktas yra apie menstruacijy trukmg (laikotarpj).

Mokslininky nuomonés (SeSios ar septynios) apie tai labai skiriasi. Ibn Al-
Mundhir (lai Allahas jo pasigaili) pasaké: ,,Viena grupé saké: ,Néra
minimaliy ar maksimaliy menstruacijy dieny limito*.

AS pasakiau: $is posakis yra kaip ankstesnis Al-Darimi teiginys. Tai yra taip
pat islamo Seicho Ibn Tajmija pasirinkimas, ir jis yra teisingas, nes tai liudija
Koranas, Suna ir prielaidos.

Pirmas jrodymas: Jie klausia taves apie menstruacijas. Sakyk: ,,Tai yra Adza
(zalinga sutuoktiniui turéti intymius santykius su savo zmona, kol ji
kraujuoja), taigi neturékite intymiy santykiy su moterimis jy ménesiniy laiku
tol, kol jos apsivalys (baigsis menstruacijos ir jos i§simaudys).} [Koranas,
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stra ,,Karve* 2:222]. Taigi Allahas nustaté, kad prevencijos tikslas biity
tyrumas ir nenustaté tikslios dienos ar nakties, trijy dieny ar penkiolikos
dieny. Tai rodo, kad nutarimo pagrindas yra menstruacijos - ar jos yra, ar ne.
Nustacius ménesines, nustatomos taisyklés, o i§sivalius nuo jy - paSalinamos.
Antras jrodymas: Tai, kas jrodyta Sachych Muslim, kad Pranasas (ramybé ir
Allaho palaima jam) pasaké savo zmonai AiSai, kuriai buvo menstruacijos,
Ichram (ritualinés tyros biisenos) Umros (mazosios piligrimystés) metu:
,,Daryk tai, ka daro piligrimas, i$skyrus tai, kad neapeini Namy (Kaabos) tol,
kol tu apsivalysi (nuo ménesiniy).“ Ji pasakeé, kad atéjus an-nachr (aukojimo)
dienai, ji buvo apsivaliusi. Chadisas.

Abiejuose Sachych (autentiskuose chadisy rinkiniuose) Pranasas (ramybé ir
Allaho palaima jam) pasaké AiSai: ,,palauk ir pasibaigus ménesinéms eik j
Tanym.”“ Taigi PranaSas draudimo tikslu padaré tyruma, o ne konkrety
laikotarpj. Tai rodo, kad taisykliy taikymas yra susijes su menstruacijy
buvimu ar nebuvimu.

Trecias jrodymas, kad §iy samaty ir smulkmeny, kurias mokslininkai minéjo,
néra Visagalio Allaho knygoje (Korane) ar Pasiuntinio (ramybé¢ ir Allaho
palaima jam) Sunoje. Bet biitinybé vercia iSsiaiskinti §j klausima. Jei tai biity
kazkas, ka zmonés turéty suprasti ir tuo garbinti Allaha, Allahas ir
Pasiuntinys (ramybé ir Allaho palaima jam), biity visiems tai aiskiai nurodg
dél 1§ to kylan¢iy taisykliy, pavyzdziui, maldai, pasninkui, santuokai,
skyryboms, paveldéjimui ir kt. Taip kaip Allahas ir Jo Pasiuntinys aiSkiai
nurodé maldy skaiciy bei jy laikus, nusilenkimus ir puolimus knitibs¢ia. Taip
pat nurodé zakiato sumas, dalis, kiekj ir iSlaidas, pasninko trukme ir laika bei
hadzg ir dar kt. Allahas ir Jo Pranasas nurodé valgymo, gérimo, miego,
santykiavimo, sédéjimo, jé&jimo ir i§éjimo i§ namy etiketus. Nurodé net savo
poreikiy palengvinimo etiketa, istidzmar (prausimasis po tualeto) valomyjy
judesiy skai¢iy ir kitus subtilius bei svarbius dalykus, kuriais Allahas
iStobulino religija ir uzbaigé palaiminima tikintiesiems. Ir Mes nuleidome tau
Knyga (Korang) kaip visko iSaiskinima, teisingg vedima, gailestinguma ir
gera zinig tiems, kurie nusizemino (Allahui kaip musulmonai). [Koranas, stira
,,Bités“ 16:89]. Taré Visagalis: { Jis (Koranas) néra suklastoti zodziai, o
patvirtinimas (egzistuojan¢iy Allaho Knygy) to, kas buvo anksciau jo, ir
smulkus visko paaiskinimas,} [Koranas, stira ,,Jusufas (Juozapas)“ 12:111].
Kadangi $iy jvertinimy ir detaliy néra Visagalio Allaho Knygoje (Korane) ar
Pasiuntinio (ramybeé ir Allaho palaima jam) Sunoje, tapo aisku, kad jais
(jvertinimais ir detalémis) nepasikliaunama. Grei¢iau pasikliaunama terminu
,,menstruacijos®, su kuriuo siejamos $ariato taisyklés, kai jos (menstruacijos)
yra ar néra. Sis jrodymas - turiu omeny, kad taisyklé neminima Knygoje ar
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Sunoje yra jrodymas, kad ji néra laikoma naudinga Siuo ir kitais ziniy
klausimais. Todél, kad Sariato taisyklés gali bati grindziamos tik jrodymais i§
Sariato - i§ Allaho Knygos, Pasiuntinio (ramybé ir Allaho palaima jam)
Sunos, zinomu sutarimu arba pagrista analogija. Islamo Seichas Ibn Tajmija
pasake: ,,Allahas siejo su menstruacijomis daugybe Korano ir Sunos taisykliy
ir nenurodé nei maziausio (kraujo) kiekio, nei didziausio, nei apsivalymo
(tuhr) ribos tarp dviejy ménesiniy, nors tai ir svarbu, ir reikalinga Zmonéms.
Kas tam nustato riba, pazeidzia Knyga ir Suna.” Jo kalba baigési. Ketvirtas
jrodymas - svarstymas - teisinga ir nuosekli analogija. Visagalis Allahas
jrodé, kad ménesinés yra zalingos. Taigi, kai pastebimos ménesinés, zala yra.
Néra skirtumo tarp pirmos ir antros menstruacijy dienos, ar tarp trecios ir
ketvirtos - zala visada vienoda, nei tarp penkioliktos ir SeSioliktos, nei tarp
septinioliktos ir astuonioliktos. Menstruacijos yra menstruacijos, o zala yra
7ala. Zala yra abicjose dienose, taigi kaip biity teisinga atskirti taisykle dvi
dienas, kai jy zala yra vienoda? Ar tai yra teisingas iSmatavimas? Argi
teisingas iSmatavimas neturéty lyginti dvi dienas ta pacia taisykle, nes jy zala
yra vienoda?

Penktas jrodymas: lemianciyjy (islamo mokslininky) nuomoniy skirtumai ir
ju nesutarimai. Kas rodo, kad Siuo klausimu néra jokiy jrodymuy, kurie leisty
nuspresti. I8 tiesy, tai yra taisyklés, kurias (Seichai) stengési apibrézti, kurios
gali buti klaidingos ar teisingos, ir nei viena i§ jy néra verta, kad jos biity
laikomasi. Kai priestaraujama, nuorodos yra Knyga (Koranas) ir Suna.

Taigi, jei paaiSkés nuomonés stiprumas, kad menstruacijy minimumui ar
maksimumui riby néra, ir jei paaiskés, kad tai teisingiausia nuomoné, tai
zinokite, kad visa tai, ka moteris mato kaip natiiraly krauja, ne dél suzeidimo
ar pana$iai, yra menstruacinis kraujas, nevertinamas pagal laikg ar amziy.
Nebent moters kraujas nenutriikstamas ir niekada nesustoja, arba sustoja
trumpam, pavyzdziui, dieng ar dvi dienas per ménesj, tada tai yra istichada.
Toliau bus - jei Allahas pageidauja - istichados paaiskinimas ir taisyklés.
Islamo $eichas Ibn Tajmija pasaké - principas yra toks, kad visas kraujas,
iSeinantis i$ gimdos, yra menstruacijos, kol néra jrodymy, kad tai istichada.
Jis taip pat pasakeé - jeigu nezinoma, kad tai kraujas i§ venos ar i§ zaizdos, tai
yra menstruacijos. Sis posakis, kaip pats teisingiausias jrodymy poZitiriu, taip
pat yra arfiau supratimo ir jsisgmoninimo, lengviau jgyvendinamas ir
pritaikomas, nei minéti lemianéiyjy (islamo mokslininky) nurodymai. Sis
posakis labiau nusipelno priimtinumo dél savo suderinamumo su islamo
religijos dvasia ir jos principais, kuriy pagrindas yra lengvumas. Taré
Visagalis Allahas: { ir nesuteiké jums religijoje jokio sunkumo} [Koranas,
stra ,,Hadzas“ (Piligriminé kelioné) 22:78]. Taré Pasiuntinys (ramybé ir
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Allaho palaima jam): ,,Religija yra lengva, bet jei kas persistengs, tai ji ji
pralenks; taigi laikykités teisingo kurso, artékite prie tobulumo ir dziaukités.

Viena i§ Pasiuntinio (ramyb¢ ir Allaho palaima jam) moraliniy nuostaty buvo
ta, «kad jei jam reikia rinktis i§ dviejy dalyky, jis pasirenka lengviausia, jei
tai néra nuodéminga.»

Nésciosios menstruacijos:

Dazniausiai, jei moteris pastoja, mensturacijos nutriiksta. Imamas Achmed
(tegul Allahas jo pasigaili) pasaké: ,Moterys suzino apie néstuma tada, kai
kraujas sustoja.” Jei nés¢ia moteris mato krauja likus trumpam iki gimdymo,
dviem ar trim dienom, ir kartu gimdymo skausmus, tai yra nifaas
(pogimdyminis laikotarpis). Jei né§¢ia moteris mato kraujag prie§ gimdyma
ilga laika, arba neilgai iki gimdymo, ir su juo nebuvo gimdymo skausmo, tai
néra nifas. Bet ar tas kraujas yra menstruacijos ir jam galioja ménesiniy
taisyklés? Ar tai neSvarus kraujas ir jam negalioja ménesiniy taisyklés?

Islamo mokslininky nuomonés Siuo klausimu skiriasi, ir teisinga nuomoné,
kad tai yra menstruacijos, jei jos vyksta jprastu btidu. Nes principas toks, kad
bet koks kraujas i§ moters js¢iy yra menstruacijos, jei néra jokios kitos
priezasties, kad tai neblity menstruacijos. Knygoje ir Sunoje néra nieko, kas
paneigty nés¢ios moters menstruacijy galimybe.

Tai yra Malik ir A$-Safi mazab (pozidris) bei islamo 3eicho Ibn Tajmija
pasirinkimas. Jis saké knygoje Al-Ikhtijarat (psl. 30): Al-Bajhaki tai
papasakojo remdamasis Achmedo autoritetu ir saké, kad jis (Achmed) taip
nurodé.

Remiantis tuo, nés¢ios moters ménesinés jrodomos taip, kaip ir ne néscios
moters ménesinés, iSskyrus du atvejus:

Pirmas atvejis - skyrybos - draudziama i$siskirti su ne nés¢ia moterimi, kurig
jpareigoja laukimo laikotarpis menstruacijy metu, taciau nedraudziama
i$siskirti su néscia moterimi. Nes skyrybos menstruacijy metu ne nésciai
moteriai prieStarauja Visagalio posakiui: { skirkités su jomis jy laukimo
laikotarpiu} [Koranas, siira ,,Skyrybos® 65:1] Kalbant apie nés¢ios moters
skyrybas menstruacijy metu, tai neprieStarauja (Visagalio posakiui), nes kas
i8siskyré su néséia moterimi, iSsiskyré jos laukimo laikotarpiu, nesvarbu, ar
turi ménesines, ar apsivalius, nes jos laukimo laikotarpis yra néstumas. Todél
vyrui, po lytiniy santykiy, su savo nés¢ia zmona issiskirti nedraudziama.
Antras atvejis - nésciosios menstruacijos nesibaigia laukimo periodu,
skirtingai nei kity, nes néSciosios laukimo laikotarpis pasibaigia tik
—————— e ——
6



pagimdzius kudikj, neatsizvelgiant j tai, ar ji toliau turi menstruacijas, ar ne.
Taré Visagalis: { O ty, kurios laukiasi, jy laikotarpis yra iki jos pagimdys.}
[Koranas, siira ,,Skyrybos® 65:1]

Trecias skyrius: ekstremaliy menstruacijy
atvejai
Ekstremaliy menstruacijy tipai:

Pirmas tipas - pagauséjimas arba sumazéjimas, pavyzdziui, kai moters
menstruacijos paprastai trunka SeSias dienas, o kraujas tgsiasi septynias
dienas, arba paprastai trunka septynias dienas, o kraujas nutriiksta po SeSeto
dieny.

Antras tipas - paankstinimas arba vélavimas, pavyzdziui, kai dazniausiai
moters ménesinés prasideda ménesio pabaigoje, taciau prasidéjo pradzioje
arba kai dazniausiai biina ménesio pradzioje, o prasidéjo pabaigoje.

Islamo mokslininky nuomonés dél $iy dviejy tipy skiriasi. Teisingas poziiiris
yra tas, kad kai moteris mato krauja, jai yra ménesinés, o kai nuo jo apsivalo,
tada ji yra tyra, nesvarbu, ar tai daugiau, ar maziau, ar anks¢iau nei jprasta.
Irodymai jau buvo paminéti pries tai esanc¢iame skyriuje, kur Sariatas nustaté
taisykles pagal menstruacijy egzistavima. Tai yra A§-Safi mazab (poZitiris) ir
islamo Seikho Ibn Tajmija pasirinkimas. Sachib Al-Maghni sustiprino ir
palaiké ji tiesa sakydamas: ,,Jei | tai biity atsizvelgiama taip, kaip minima
Siame mazabe (poziliryje), Pranasas (ramybé ir Allaho palaima jam), buty tai
nuo pradziy paaiSkings savo tautai” Atidélioti paaiskinimo negalima, nes
PranaSo zmonoms ir kitoms moterims visada to paaiskinimo reikéjo, todél
Pasiuntinys jo neapleido ir nepamirSo. PranaSas (ramybé ir Allaho palaima
jam) minéjo ménesines, bet jy detaliai nepaaiskino, iSskyrus istichados
atveju. TrecCias tipas - gelsvumas arba rusvumas, kai kraujas yra geltonas kaip
zaizdy vanduo arba drumstas tarp geltonos ir juodos spalvos. Jei tai yra per
menstruacijas arba pasirodo prie§ apsivalyma, tai yra menstruacijos ir joms
galioja nustatytos ménesiniy taisyklés. Jei po apsivalymo, tada tai néra
menstruacijos. Umm Atija pasaké: ,,Mes niekada nelaikéme gelsvumo ir
rusvumo svarbiu (nelaikéme menstruacijomis) po apsivalymo.*“ Teisingai
perdavé Abu Datid, Tai taip pat perdavé Al-Bukhari, nesakydamas (po
apsivalymo), bet perdavé sakydamas: skyrius apie gelsvuma ir rusvuma
kitomis dienomis nei menstruacijos. Savo paaiSkinime ,,Fatch al-Bari* jis
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saké: ,Jis remiasi ankstesnio AiSos chadiso deriniu sakydamas: kol
nepamatysi balty iSskyry (tyrumo po ménesiniy).“ Minétas Umm Atijos
chadisas nurod¢, kad AiSos chadisas turi biiti suprantamas taip, kad ji (Aisa)
menstruacijy dienomis maté gelsvuma ir rusvuma, o jei tai maté kitomis
dienomis (ne menstruacijy dienomis), tai turéty sekti ka pasaké Umm Atija.
AiSos chadisas, kurj jis minéjo, yra tai, ka Al-Bukhari pakomentavo pries §j
skyriy, kad moterys siysdavo jai (Aisai) skudurg (medvilng) (tai, kg moteris
jsideda, kad suzinoty, ar liko kas nors i§ menstruacijy kraujo), kuriame yra
gelsva spalva, ir ji sakydavo: ,,Neskubékite, kol nepamatysite balty iSskyry®.
Baltos iSskyros - tai baltas skystis, kuris nuteka i§ gimdos pasibaigus
meénesinéms.

Ketvirtas tipas - pertraukiamos ménesinés, kai vieng dieng kraujas matomas,
o kitg dieng - ne ir t.t. Galimi du atvejai:

Pirmas atvejis, kad su moterimi tai vyksta visg laika ir tuomet tai yra
istichados kraujas, kuriam nustatytos istichados taisyklés.

Antras atvejis, kad su moterimi tai vyksta ne visa laika, o tik kartais ir ji turi
konkrety tyrumo laikg. Mokslininky nuomonés (tegul Allahas jy pasigaili)
apie Sio tyrumo atvejj skyrési. Ar tai tyrumas, ar jam vis tik galioja
menstruacijy taisyklés?

Safi pozifiris teigia (teisingiausia i§ dviejy jo posakiy), kad tai yra
menstruacijy kraujas ir jam nustatytos menstruacijy taisyklés. Tai yra islamo
Seicho Ibn Tajmija, Al-Faik ir Abu Hanifos poziiirio pasirinkimas. Taip yra
todél, kad balty i§skyry nematyti. Jei tai blity tyrumas, tai, kas buvo pries arba
po jo biity buve ménesinés, bet taip nebuvo pasakyta, kitaip laukimo
laikotarpis biity pasibaiges penkiomis dienomis. Jei tai biity laikoma tyrumu,
tai blity sunkumy darant ghusl (maudantis) kas dvi dienas, o Sariate sunkumy
néra, Slové Allahui.

Zinoma Chanbali poZiiryje, kad kraujas yra ménesinés, o tyrumas yra
apsivalymas, nebent kraujas virSija menstruacijy laika, tokiu atveju kraujas,
kuris virsija, yra istichada.

Al-Mughni knygoje jis pasaké: ,,Sakoma, kad kraujo nutrtikimas, kai jo néra
trumpiau nei vieng dieng, néra tyrumas. Remiamasi pasakojimu apie
pogimdyminj laikotarpj, kad nekreipiama démesio j tai, kas yra maziau nei
dieng (tai teisinga, in Sa Allah), nes kraujas isteka ir vél sustoja. [pareigojimas
diena i§ dienos atlikti ghusl (i§simadyti) sukelia sunkumy. Taré Visagalis: {
ir nesuteiké (Allahas) jums religijoje jokio sunkumo} [Koranas, sira
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,,Hadzas* 22:78]. Jis pasaké: Remiantis tuo, kraujo nutrikimas trumpiau nei
vieng dieng néra tyrumas, nebent tam yra jrodymy, pavyzdziui, jei nutriiksta
kraujas menstruacijy pabaigoje arba matomos baltos i§skyros.»

Taigi S§is ,,Al-Mughni“ autoriaus posakis yra vidurys tarp minéty dviejy
pozitiriy, ir Allahas geriausiai zino, kas yra teisinga.

Penktas tipas - kraujo trikumas, kai moteris mato vien drégme per ménesines
arba prie§ tyruma ir tai laikkoma menstruacijomis, o jei po tyrumo - tai ne
menstruacijos. Nes drégmé priklauso gelsvumui ir rusvumui, ir tai yra jy
atvejo taisykleé.

Ketvirtas skyrius: menstruacijy taisyklés

Menstruacijos turi daugiau nei dvideSimt taisykliy. Mes paminésime kai
kurias i8$ jy, kurios, miisy nuomone, yra labiausiai reikalingos:

Pirma - maldos atveju - moteriai, turin¢iai menstruacijas, draudziama melstis
privalomas bei nafl (neprivalomas) maldas ir jos negalioja. Bet ji turi melstis
jei (jai biinant tyrai) maldos laiko uzteko bent vienam rakatui, nesvarbu, ar
tai buvo maldos laiko pradZzioj ar pabaigoj.

Pavyzdys vienu atveju: moteriai ménesinés prasidéjo po saulélydzio praéjus
vienam maghrib maldos rakato laikui. Taigi, kai ji apsivalo (pasibaigus
menstruacijoms), ji turi atlikti Maghrib malda, nes ji turéjo laiko, kurio
pakako atlikti vienam rakataui (prie§ menstruacijas).

Pavyzdys kitu atveju: moteris apsivalé nuo ménesiniy prie§ saulétekj ir
likusio laiko pakako vienam rakatui. Tada ji turi atlikti Fadzr malda, nes ji
suspéjo apturéti dalj maldos laiko, kurio uztenka vienam rakatui.

Taciau jei moteris, turinti menstruacijas, suvokia, kad tos maldos likusio
laiko nepakanka pilnam rakatui, pavyzdziui, pirmame atvejyje jai prasideda
menstruacijos akimirka po saulélydzio arba antrajame atvejyje apsivalo likus
akimirkai iki saulétekio, tada ji neprivalo atlikti Sios maldos, pagal Pranaso
(ramybé ir Allaho palaima jam) zodzius: ,,Kas suspé¢ja j vieng maldos rakata,
tas suspéjo atlikti malda.“ mutafakun alejh (bendrai sutarta pagal Al-Bukhari
ir Muslim). Chadiso reikSmé yra tokia, kad kas nesuspéjo maziau nei j vieng
rakata, tas nesuspéjo ] malda.



Ir jei ji suspéja pasimelsti Asr maldos rakata, ar ji turi melstis Zuhr malda su
Asr malda? Arba ji suspéja pasimelsti paskutinj rakatg i$ ISa maldos, taigi ar
jai privaloma kartu su I8a melstis Maghrib?

Mokslininky nuomoneés $iuo klausimu skiriasi, ir teisingiausias pozitiris yra
toks, kad jai tai néra privaloma, iSskyrus tai, ka ji spéja savo laiku, tai yra tik
Asr ir ISa maldas. Pagal Pranaso (ramybé ir Allaho palaima jam) ZodZius: «
Ir jei kas nors prie§ saulélydj atlicka vieng Asr maldos rakata, jis atliko visa
Asr malda.» mutafakun alejh (bendrai sutarta pagal Al-Bukhari ir Muslim).
Pranasas (ramybé ir Allaho palaima jam) nepasaké, kas atliko ir Zuhr, ir Asr
maldas. Jis nepaminéjo Zuhr maldos atlikimo privalomumo ir pagrindas yra
iSteisinimas. Tai yra Abu Hanifa ir Malik poziiiriai, apie juos paaiskinama
Al-Muhadhab interpretacijoje. Kalbant apie zikr (Allaho minéjimg), takbyr
(Allaho Slovinima), tachmyd (dékojima Allahui), Allaho vardo sakyma
valgant ir kt., chadisy skaityma, fikh (jurisprudencija), dua (maldavima) ir
Korano klausyma - tai menstruojanciai moteriai néra uzdrausta. Tai buvo
irodyta dviejuose sachych (autentiSkuose chadisuose) ir kt.: ,PranaSas
(ramybé ir Allaho palaima jam) priguldavo ant AiSos (tebiinie Allahas ja
patenkintas) keliy, kai jai buvo ménesinés, ir jis skaitydavo Korang.*
Dviejuose sachych taip pat praneSama, kad Umm Atija (tebinie Allahas ja
patenkintas), i§girdo Pranasg (ramybé¢ ir Allaho palaima jam) sakant: ,,iSeina
subrendusios, atsiskyrusios ir turin¢ios menstruacijas moterys j dvi Eid
$ventes. Moterys turin€ios menstruacijas turi likti atokiau nuo maldos vietos,
ir tegul liudija gérj ir dalyvauja tikin¢iyjy dua (maldavimuose).* Kalbant apie
moterj, turin¢ig menstruacijas, kuri pati skaito Korana, jei ji zitiri akimis ar
masto Sirdimi, netaria zodziy lieZzuviu, tai nieko blogo, pavyzdziui, jei
Koranas yra padedamas ir ji Zitri j eilutes ir skaito jas Sirdimi. An-Nauavi
saké Sarch al-Muhadhab knygoje: ,,Tai leistina be nesutarimy*. Bet jei tai
deklamuojama zodziu, tai dauguma mokslininky laikosi nuomonés, kad tai
draudziama. Al-Bukhari, Ibn Dzaryr At-Tabari ir Ibn Al-Mundhir saké: tai
leistina. Taip pat tai buvo papasakota remiantis Maliko ir A§-Safy autoritetu
pagal seng posaki knygoje Fatch Al-Bari. Al-Bukhari paminéjo,
komentuodamas Ibrahimo Al-Nakhaj posakj: nieko blogo jei ji skaito Korano
eilute. Islamo Seikhas Ibn Tajmija pasake ,,Jbn Kasim* fatvy grupéje: ,,Néra
jokios Sunos, kuri neleisty musulmonei skaityti Korano, nes Pranaso posakis:
,»Nei moteriai, turiniai menstruacijas, nei netyram zmogui negalima
deklamuoti nieko i§ Korano®, yra silpnas chadisas mokslininky sutarimu.
Moterims Pranaso (ramybé ir Allaho palaima jam) laikais irgi buvo
meénesinés. Jei joms bity uzdrausta deklamuoti Korana, kaip buvo uzdrausta
melstis, tai Pranasas biity tai paaiSkings savo tautai bei jo zmonos biity
iSmokusios ir tai paskleidusios tarp zmoniy.* Kadangi niekas nepranesé apie
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PranaSo (ramybé¢ ir Allaho palaima jam) draudima, to neleistina uzdrausti. Ir
jei jis to neuzdraudé savo laiku dél ménesiniy, yra zinoma, kad tai
nedraudziama.

Zinant mokslininky ~skirtingus  pozidrius, reikéty pasakyti, kad
menstruojanciai moteriai geriau nedeklamuoti Korano zodziu, iSskyrus
atvejus, kai to reikia, pavyzdziui, jei ji yra mokytoja ir jai reikia iSmokyti
besimokancias moteris arba atsiskaitymo atveju, kai mokiné turi deklamuoti,
kad ja patikrinty ar pan.

Antra. Pasninkas: ménesines turinciai moteriai pasninkauti draudziama,
nesvarbu ar tai privalomas, ar nafl (neprivalomas) pasninkas. Jos pasninkas
negalioja, tac¢iau véliau (po apsivalymo) ji privalo atpasninkauti praleisto
privalomo pasninko dienas. Pagal AiSos (tebiinie Allahas ja patenkintas)
chadisg: ,,Kai prasidéjo ménesinés, mums buvo jsakyta kompensuoti
praleistas pasninko dienas, bet nebuvo jsakyta kompensuoti praleistas
maldas.*

Jei pasninko metu jai prasideda menstruacijos, jos pasninkas yra
negaliojantis, net jei tai buvo akimirka prie§ saulélydj. Ji turi kompensuoti ta
diena, jei tai buvo privalomas pasninkas.

Jei ji pajunta ménesiniy pradzig prie§ saulélydj, bet jos prasideda tik po
saulélydzio, vadinasi, jos pasninkas yra pilnas ir galiojantis, nes néra
nustatyty jokiy taisykliy kraujui moters jsCiose . Ir dél to, kad PranaSas
(ramybé ir Allaho palaima jam) kai jo buvo paklausta apie moterj, kuri miego
metu mato tai, kg mato vyras: ar ji turi daryti ghusl (apsivalyma)? Jis pasakeé:
,,Laip, jei ji pamaté skystj.“ Taigi taisyklé galioja kai matoma sperma. Lygiai
taip pat menstruacijos taisyklés pritaikomos jas matant iSoréje, o ne pajutus
ju pradzia.

O jei ausra iSausta jos menstruacijy metu, jos pasninkas tg dieng negalioja,
net jei ji apsivalo akimirka po ausros.

Ir jei jai ménesinés baigiasi prie§ ausra ji gali pasninkauti ir jos pasninkas
galios, net jei ji dar neapsivalé iki ausSros. Pavyzdziui, kai neapsivalgs zmogus
ketina pasninkauti, o apsivalo tik po ausros, tai jo pasninkas yra galiojantis.
Pagal AiSos (tebiinie Allahas ja patenkintas) chadisa: ,,Pranasas (ramyb¢ ir
Allaho palaima jam) atsikeldavo Ramadano ménesio ryte, po lytiniy santykiy
(ne seksualiniy sapny) ir pasninkaudavo.* Trecias. Kaabos ap¢jimas: taigi jai
(moteriai turin¢iai menstruacijas) draudziama apeiti Kaabg, nesvarbu ar tai
privalomi, ar nafl apéjimai, jie negalioja. Pagal Pranaso (ramyb¢ ir Allaho
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palaima jam) posakj AiSai, kai jai prasidéjo ménesinés: ,,Turétum atlikti
viska, ka atlikty piligrimas, i$skyrus Kaabos apéjima, kol bisi tyra (kol atliksi
ghusl).“ Kalbant apie kitus piligrimystés veiksmus, tokius kaip ¢jimas tarp
Safa ir Marua kalny, stovéjimas ant Arafa, nakvyné Muzdalifoje ir Minoje,
akmenuky métymas ir kiti hadZ bei umra ritualai jai néra uzdrausti. Remiantis
tuo (kas minéta anksciau), jei moteris apeina Kaabg biidama tyra ir ménesinés
jai prasideda po apéjimo arba per Saj (¢jima tarp Marua ir Safa kalny), tai
nieko blogo. Ketvirtas: Atsisveikinimo apéjimas aplink Kaabg jai
nereikalingas: jei moteris baigia hadz ir umra ritualus, tada pries i$vykstant j
savo $alj jai prasideda ménesinés ir tesiasi iki iSvykimo, ji iSkeliauja be
Atsisveikinimo apéjimo aplink Kaabg. Pagal Ibn Abbas (t.y. Abbaso stiny,
teblinie Allahas abiem patenkintas) chadisa: ,,zmonéms (Pranaso) buvo
isakyta atlikti paskutini apéjimg aplink Kaaba, taciau menstruojancios
moterys buvo atleistos. [mutafakun alejh (bendrai sutarta pagal Al-Bukhari
ir Muslim)]. Atsisveikinimo apéjimo metu menstruojanciai moteriai
nepageidautina ateiti prie Al-Haram mecetés dury, nes Pranasas (ramybé ir
Allaho palaima jam) to daryti nemingjo, o garbinimo veiksmai remiasi tuo,
kas paminéta. Pasakojime apie Safija, kai jai prasidéjo ménesinés po Ifados
ap¢jimo, Pranasas (ramyb¢ ir Allaho palaima jam) jai pasaké: ,,Tegul tada to
nedaro.” mutafakun alejh (bendrai sutarta pagal Al-Bukhari ir Muslim). Jis
nejsaké jai ateiti prie Al-Haram mecetés dury, ir jei tai buty teiséta, biity apie
tai pranesSes. Kalbant apie hadz ir umra apéjimus, tai jai reikalinga jei ji
apsivalé. Penktas. Buvimas mecetéje: moteriai, turiniai menstruacijas,
draudziama biiti mecetéje, net Eid maldos vietoje. Pagal Umm Atijos (tebunie
Allahas ja patenkintas) chadisa, kad ji girdéjo kaip PranaSas (ramybé ir
Allaho palaima jam) sakeé: ,,iSeina subrendusios, atsiskyrusios ir turincios
menstruacijas moterys.“ Ir ,,moterys turin¢ios menstruacijas turi likti atokiau
nuo maldos vietos.” mutafakun alejh (bendrai sutarta pagal Al-Bukhari ir
Muslim). Sestas. Lytiniai santykiai: jos (menstruojan&ios moters) vyrui su ja
santykiauti draudziama ir jai leisti jam tai daryti draudziama. Pagal Allaho
posakj: { Jie klausia taves apie menstruacijas. Sakyk: ,, Tai yra Adza (Zalinga
sutuoktiniams turéti intymius santykius kol moteris kraujuoja), taigi
neturékite intymiy santykiy su moterimis jy ménesiniy laiku tol, kol jos
apsivalys (baigsis menstruacijos ir jos iSsimaudys).} [Koranas, stra ,,Karvé*
2:222]. Menstruacijos reiSkia menstruacijy laikg ir vieta (makstis). Pagal
Pranaso (ramybé¢ ir Allaho palaima jam) posakj: ,darykite viska, i§skyrus
lytinius santykius (su zZmonomis)“ t. y. santykiavimas. Perdavé Muslim.
Musulmonai vienbalsiai priémé draudimg vaginalinei lytinei sueiiai su
menstruojancia moterimi. Tam, kas tiki Allahu ir Paskutinigja diena,
neleidziama daryti Sio smerktino dalyko, kurio draudimo jrodymas yra
Visagalio Allaho knyga, Jo Pasiuntinio (ramybé ir Allaho palaima jam) Suna
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ir musulmony sutarimas. Jei kas tai daro, jis yra vienas i$ ty, kurie priesinasi
Allahui ir Jo Pasiuntiniui ir eina netikingiyjy keliu. Sarch Al-Muhadhab
knygoje 374 psl., 2 dalyje, A3-Safi (tegul Allahas jo pasigaili) pasaké: ,,Kas
tai daro, padaré didele nuodéme.* Miisy bendrazygiai ir kiti saké: ,,Kas mano,
kad santykiauti su moterimi, turin¢ia menstruacijas, yra leistini, bus laikomas
kafiru (netikin¢iu).“ Nauavi zodziai. Ir jam (vyrui) buvo leista - $lové Allahui
- i8pildyti savo geisma be lytiniy santykiy, pavyzdziui, buéiniu, apkabinimu
ir intymumu, neartéjant prie moters maksties. Biity geriau, kad jis neartéty
prie to, kas yra tarp bambos ir keliy, nebent per barjera. Pagal AiSos (teblinie
Allahas ja patenkintas) posakj: ,JKai man buvo menstruacijos, Pranasas
(ramybé ir Allaho palaima jam) liepdavo apsivilkti Izar (suknelg, dévimag
Zemiau juosmens) ir imdavo mane glamonéti. mutafakun alejh (bendrai
sutarta pagal Al-Bukhari ir Muslim). Septintas. Skyrybos: vyrui draudziama
skirtis su menstruojancia moterimi. Pagal Allaho posakj: { Pranase, kai jiis
(musulmonai) skiriatés su moterimis, skirkités su jomis jy laukimo
laikotarpiu} [Koranas, siira ,,Skyrybos® 65:1]. Tai yra: jei moterims skirtas
laukimo laikotarpis skyryby metu, tai galioja tik tuo atveju, jei vyras iSsiskyré
su moterimi kai ji buvo néscia arba tyra -neturéjusi lytiniy santykiy. Nes jei
jiiSsiskyré su vyru menstruacijy metu, laukimo laikotarpio ji negavo, kadangi
meénesinés, per kurias ji iSsiskyré, nejskaitomos j laukimo laikotarpj. Ir jei ji
buvo iSsiskyrusi apsivaliusi iSkart po lytiniy santykiy, tada laukimo
laikotarpis néra Zinomas, nes nezinoma, ar ji pastojo nuo §io lytinio akto.
Todél ji turi gauti laukimo laikotarpj dél néstumo, o jei nepastojo, tada dél
menstruacijy. Nes jei laukimo laikotarpio tipas néra aiskus, iSsiskirti
uzdrausta tol, kol reikalas paaiSkés. ISsiskirti su moterimi, turincia
mentruacijas, pagal anks¢iau minéta Korano eilut¢ yra draudziama. Kaip
buvo jrodyta dviejuose sachych ir kituose i§ Ibn Umar chadisy: kad jis
i$siskyré su savo zmona, kai jai buvo ménesinés, todél jo tévas Umar apie tai
paklausé Pasiuntinio (ramybé ir Allaho palaima jam). PranaSas supyko ir
atsake: ,,jsakyk Ibn Umarui (stinui) susigrazinti zmong atgal ir laikyti, kol ji
apsivalys (nuo ménesiniy), dar kartg turés ménesines ir tada vél apsivalys. Jei
jis nori, gali ja pasilikti ir, jei nori, gali su ja iSsiskirti prie§ santykiaujant su
ja. Tai yra ,Iddah* (laukimo laikotarpis), kurj Allahas jsaké motery
skyryboms.* Jei vyras i$siskiria su Zzmona jos menstruacijy metu, vadinasi,
jis nusideda ir turi atgailauti Visagaliam Allahui ir susigrazinti moterj, kad
pagal Allaho ir Jo Pasiuntinio jsakyma su ja iSsiskirty teisiSkai. Taigi jis
pasilieka ja tol, kol ji apsivalys nuo ménesiniy (kuriy metu jis iSsiskyre), tada
vél atsiranda ménesinés, tada, kai ji apsivalys, jei jis nori gali ja pasilikti, o
jei nenori, pries santykiavima su ja iSsiskiria. Trys atvejai nejtraukti j skyryby
draudima menstruacijy metu: Pirmas atvejis: jei skyrybos jvyko pries tai, kai
jis buvo vienas su ja arba jg palieté, tai nieko blogo, kad jis i$siskyré, kol jai
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yra ménesinés. Kadangi tuo metu jai néra laukimo laikotarpio, todél jos
skyrybos tam neprieStarauja. Pagal Allaho posakj: { skirkités su jomis jy
laukimo laikotarpiu} [Koranas, siira ,,Skyrybos* 65:1].

Antras atvejis: jel menstruacijos atsiranda néStumo metu (to priezastis jau
buvo paaiskinta).

Trecias atvejis: jei skyrybos yra svarstytinos (khula atveju), tada néra nieko
blogo, kad jis su ja iSsiskyré, kol jai yra ménesinés.

Pavyzdziui, jei tarp sutuoktiniy kyla gincas ir netinkamas elgesys, tada vyras
imasi kompensacijos, kad su ja i$siskirty, ir tai leistina net jei jai yra
ménesinés. Pasakojo Ibn Abbas: kad Thabit bin Kais bin Samas Zmona atéjo
pas Pranas$a (ramyb¢ ir Allaho palaima jam) ir pasaké: ,,O Allaho Pasiuntiny,
a$ nepriekaistauju Thabit (savo vyrui) dél charakterio ar religijos, bet nenoriu
buti kalta dél pareigy nevykdymo savo vyrui islamo atzvilgiu.”“ Pranasas
(ramybé ir Allaho palaima jam) jos paklausé: ,,Ar grazintum jam jo soda?* Ji
atsake, kad padarys. Taigi jis (Pranasas) liepé Thabit (jos vyrui) priimti soda
ir su ja iSsiskirti. (Tai reiSkia, kad jai jis nepatiko, todél bijojo, kad gali
neparodyti jam deramos pagarbos.). [Perdavé Al-Bukhari] Pranasas (ramybé
ir Allaho palaima jam) neklausé ar jai buvo ménesinés, ar ji apsivaliusi,
kadangi Sios skyrybos yra moters atpirkimas jai paciai, tai bet kuriuo atveju
leistina, kai reikia. Al-Mughni knygoje sakoma, pagrindziant leistinuma
i$siskirti menstruacijy metu, psl. 52, tomas 7. : ,Nes skyryby draudimas
menstruacijy metu yra dél zalos, kurig jai sukelia ilgas laukimo laikotarpis.
Khula (skyrybos moters iniciatyva) yra skirta pasalinti Zalg, kurig Zmona
patiria dél netinkamo elgesio ir gyvenimo su vyru, kurio ji nekencia.
Gyvenimo su nekenc¢iamu vyru zala yra didesné uz laukimo laikotarpio zalg.
Todél Pranasas (ramybé¢ ir Allaho palaima jam) neklausé jos apie jos biikle
(ar apsivaliusi, ar jai ménesinés).* Baigta.

Kalbant apie vedyby sutartj su moterimi, kuriai yra ménesinés, tai nieko
blogo, nes néra jokiy jrodymy, kurie tai uzdrausty. Taciau vyro jsileidimas
pas ja jos menstruacijy metu yra nepageidautina. Jei vyras yra saugus nuo
(lytiniy) santykiy su ja, tai nieko blogo ir jei jis bijo pazeisti draudima, laukia
tol, kol ji apsivalys.

Astunta. Atsizvelgti | menstruacijy laukimo laikotarpj skyryby atveju: jei
vyras i$siskiria su zmona po to, kai ja palieté arba buvo su ja vienas, ji turi
laukti tris menstruacijy laikotarpius, jei ji menstruoja ir néra néscia. Pagal
Allaho posakj: { O iSsiskyrusi moteris turi laukti tris menstruacijy
laikotarpius.} [Koranas, stira ,,Karvé® 2:228], Tai yra: trys menstruacijos. Jei
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moteris néscia, jos laukimo laikotarpis tesiasi iki gimdymo, nesvarbu kiek tai
trunka. Pagal Allaho posakj: { O ty, kurios laukiasi, jy laikotarpis yra iki jos
pagimdys.} [Koranas, siira ,,Skyrybos“ 65:4]. Ir jei ji yra i$ ty, kurioms néra
ménesiniy, pavyzdziui, mergaitei, kuriai menstruacijos neprasidéjo, ar
nemenstruojanciai moteriai dél senatvés, ar dél operacijos (kurios metu buvo
pasalinta gimda), ar kity dalyky, dél kuriy ji nebesitiki menstruacijy, jos
laukimo laikotarpis yra trys ménesiai. Pagal Allaho posakj: { O ty i§ jusy
motery tarpo, kurios daugiau nebesitiki menstruacijy, jei jis abejojate - tada
ju laikotarpis yra trys ménesiai, ir (taip pat) ty, kurios neturéjo menstruacijy. }
[Koranas, siira ,,Skyrybos* 65:4]. Jei moteris menstruoja, tac¢iau ménesinés
pailgéjo dél zinomos priezasties, pavyzdziui, ligos ar zindymo, tada ji lieka
laukimo laikotarpyje. Jei menstruacijos ilgokos, jos skaiCiuojamos prie
laukimo laikotarpio. Jei priezastis pasalinama (tai yra, ji pasveiko nuo ligos
arba baigé zindyma), o ménesinés dar islieka, tada jos laukimo laikotarpis yra
iStisus metus (skaiiuojama nuo priezasties pasibaigimo). Tai teisingas
pozitiris, kuris atitinka Sariato taisykles. Taigi, jei priezastis pasalinama ir
ménesinés negrizta, tai skaitoma, kad ménesinés pailgéjo dél nezinomos
priczasties. Tada laukimo laikotarpis yra iStisus metus (devyni ménesiai
néstumui (jei jis yra)) ir trys ménesiai Iddah (laukimo laikotarpis). Bet jei
skyrybos buvo po vedyby sutarties ir prie§ prisilietimg ir buvimg vieniems,
tai laukimo laikotarpio i§ viso néra, nei dél ménesiniy, nei dél dar ko nors.
Pagal Allaho posakj: { O jus tikintieji, kai vedate tikin¢ias moteris, o tada
iSsiskiriate su jomis dar neturéje lytiniy santykiy su jomis, neturi skaiciuoti
jokio iddah (laukimo laikotarpio) dél jy.} [Koranas, siira ,,Sgjungininkai®
33:49].

Devinta. Sprendimas dél neapvaisintos gimdos (t. y., kad joje néra néStumo).
To reikia, kai nuspresta dél neapvaisinimo $iais skirtingais atvejais:

18 jy: jei Zmogus mirsta, palikdamas moterj, kurios néstumas turi paveldétoja
jam (ir ji yra iStekéjusi), tada jos vyras jos neliecia tol, kol prasidés ménesinés
arba paaiskés néstumas. Jei paaiSkéja, kad ji néséia, nusprendziama, kad
zmogus (kuris miré) turi paveldétoja. O jei jai ménesinés prasideda, tada
nusprendziama, kad Zmogus (kuris miré¢) neturi paveldétojo.

Desimta. Pareiga atlikti ghusl (apsivalyti): kai moteriai ménesinés baigiasi ji
privalo atlikti ghusl, nuplaudama visg kiing. Pagal Pranaso (ramybé ir Allaho
palaima jam) posakj Fatimai bint Abi Chubais: ,,Taigi, kai prasidés
meénesinés, atsisakyk maldy, o kai jos pasibaigs, i§simaudyk ir vél pradék
melstis.” [Perdavé Al-Bukhari]. Maziausia kas privaloma atliekant ghusl -
nuplauti visa kiing, net ir (oda) po plaukais, o geriau, kad tai biity atlieckama
kaip Siame chadise: Asma bint Sakl paklausé¢ Pranaso (ramybé ir Allaho
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palaima jam) apie ghusl (apsivalyma) po menstruacijy. Jis atsaké: ,,visi i§ jlisy
turéty naudoti vandenj (sumaisyta su Sidra medZio lapais) ir gerai isivalyti,
o tada uzpilti vandens ant galvos ir gerai trinti, kol pasieks plauky Saknis. Po
to ji turéty paimti su misk istepta audinj ir juo apsivalyti.“ Asma paklausé:
,.kaip man apsivalyti su audiniu?* PranaSas pasakeé: ,tebtina §lové Allahui!“
AiSa (suprato ka PranaSas noréjo pasakyti) prislopintu tonu jai paaiskino:
Lhuvalyk kraujo pédsakus. [Perdavé Muslim]. Galvos plauky nebitina
iSleisti, bet jei jie tvirtai surisSti, vanduo gali nepasiekti Sakny. Pagal Umm
Salama (tebiinie Allahas ja patenkintas) chadisa (sachych Muslim rinkinyje),
kad ji paklausé Pranaso (ramybé ir Allaho palaima jam): ,,esu moteris, kuri
savo plaukus laiko supintus, ar turé¢iau juos iSardyti, kai prausiuosi po lytiniy
santykiy?“ Jis atsaké: ,ne, uztenka uzmesti tris saujas ant galvos, tada
apsipilti vandeniu ir biisi apsivaliusi.”

Jei po menstruacijy moteris tampa tyra maldos laiku, ji turi skubéti
i$simaudyti, kad spéty laiku atlikti maldg. Jei ji yra kelionéje ir neturi vandens
arba turi, bet serga ar bijo, kad vanduo pakenks, ji atlicka tajamuma vietoj
prausimosi, kol klititis (kuri trukdo praustis vandeniu) bus pasalinta, tada ji
turi atlikti ghusl.

Kai kurios moterys tampa tyros maldos laiku, o ghusl atideda véliau,
sakydamos, kad $iuo metu jos negali atlikti ghusl. Taciau tai néra tikras
pasiteisinimas. Kadangi ji gali apsiriboti minimalia ghusl atlikimo eiga ir
laiku atlikti malda. Tada, kai ji turés laiko, gali atlikti pilng ghusl.

*

Penktas skyrius: istichados taisyklés

Istichada - tai yra kai moteriai kraujo tekéjimas tesiasi ir nieckada nesustoja
arba nutriiksta tik trumpam laikui, pavyzdziui, dieng ar dvi dienas per ménes;j.

Pirmojo atvejo (kai kraujas niekada nenutriiksta) jrodymas yra sachych Al-
Bukhari perduotas chadisas, kad AiSa (tebiinie Allahas ja patenkintas)
perdavé: Fatima bint Abi Chubai§ pasaké Allaho Pasiuntiniui (ramybeé ir
Allaho palaima jam): ,,O Allaho Pasiuntiny, a§ niekada nesu tyra.” Kitame
pasakojime ji pasaké: ,,man kraujas teka (net ir pasibaigus ménesinéms) ir a§
niekada nesu tyra.“ Antrojo atvejo jrodymas (kai kraujas nutriiksta tik
trumpam laikui) yra Chamna bint DZach§ chadisas, kai ji atéjo pas Pranasa
(ramybé¢ ir Allaho palaima jam) ir pasaké: ,,O Allaho Pasiuntiny, mano
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menstruacijos sunkios ir kraujas stipriai teka. [Chadisa perdavé Achmed,
Abu Daiid ir At-Tirmizi. Pataisé¢ Imamas Achmed, o Al-Bukhari jj redagavo].

Istichados atvejai:
Moters, turincios istichada, trys atvejai:

Pirmas atvejis: kai jai yra zinomas ménesiniy laikotarpis (prie§ istichadg),
todél jai pritaikomos menstruacijy taisyklés. O visa kita yra istichada ir jai
pritaikomos istichados taisyklés

To pavyzdys: moteris, kuriai ménesinés yra per kiekvieno ménesio pirmas
Sedias dienas, o staiga jai prasideda istichada ir kraujas teka nuolat. Siuo
atveju menstruacijy laikotarpis biity Sesios dienos nuo kiekvieno ménesio
pradzios ir visa kita yra istichada. Pagal AiSos (tebunie Allahas ja
patenkintas) chadisa, kad Fatima bint Abi Chubai§ pasaké: ,,O Allaho
Pasiuntiny, as nuolat kraujuoju (tarp ménesiniy) ir netampu tyra. Ar turéciau
atsisakyti maldy? Jis atsake: ,,Ne, tai yra i§ kraujagyslés. Atsisakyk maldy
tik tomis dienomis, kai tau paprastai prasideda ménesinés, tada atlik ghusl
(iSsimaudyk) ir melskis.“ Perdavé Al-Bukhari. Sachych Muslim chadise,
Pranasas pasaké Umm Chabiba bint DZachs: ,,Laikykis atokiai (nuo maldos)
tol, kol jprastos ménesinés trukdys tau (melstis), o po to atlik ghusl ir
melskis. Remiantis tuo, menstruojanti moteris (kuriai Zinomas meénesiniy
laikotarpis) susilaiko nuo maldos, tada ji apsivalo ir meldziasi, tuo metu
nesirlipindama istichados krauju.

Antras atvejis: kai jai nezinomas ménesiniy laikotarpis (pries istichadg), tai
yra, kraujas jai niekada nenutriiko nuo pirmy ménesiniy pradzios. Tada ji turi
atskirti istichados krauja nuo menstruacijy kraujo. Menstruacijy kraujas btina
tamsesnis, tirStesnis ir turi specifinj kvapa, ir jam nustatytos meénesiniy
taisyklés. O visa kita yra istichada, ir kraujui yra nustatytos istichados
taisyklés.

To pavyzdys: moteris, kuri pirmg karta pamaté kraujg ir jis toliau
nebenutriiko. Taciau deSimt dieny jis (kraujas) buvo juodas, o likusig ménesio
dalj raudonas, arba desimt dieny jis buvo tirstas, o likusig ménesio dalj buvo
skystas, arba deSimt dieny turéjo ménesiniy kvapa, o likusiag ménesio dalj
neturéjo kvapo. Jos ménesinés yra tos, kurios pirmame pavyzdyje yra juodos,
antrame - tirStos, tre¢iame - su kvapu. Visa kita - istichada. Pagal Pranaso
(ramybe¢ ir Allaho palaima jam) posakj Fatimai bint Abi Chubais: ,,Kai ateina
ménesiniy kraujas ir jis yra atpazjstamas juodas, susilaikyk nuo maldos. Bet
kai ateina kitas kraujo tipas, apsiprausk (atlik vudu) ir melskis, nes tas kraujas
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yra tik i§ kraujagyslés.” [Perdavé Abu Daiid ir An-Nisai, o Ibn Chabban ir
Al-Chakim jj patais¢]. Sio chadiso perdavimo grandiné ir sanad yra
svarstytini, taciau mokslininkai (tegul Allahas jy pasigaili) juo pasinaudojo,
ir tai yra daugumos motery paprotys. Tre€ias atvejis: kai jai neZinomas
meénesiniy laikotarpis ir kraujas nenutriko nuo pirmy ménesiniy pradzios. O
kraujo negalima atskirti (t.y. neturi specifiniy savybiy). Tada ji turi daryti
kaip daro dauguma motery - ménesinémis laikomos S$eSios ar septynios
dienos i$ kiekvieno ménesio (pradedant skaiciuoti nuo pirmy ménesiniy). O
visa kita yra istichada. To pavyzdys yra: kai moteris pirmg karta pamaté
krauja penkta ménesio dieng, o kraujas toliau nenutriiko (jo negalima atskirti
nei pagal spalva, nei kvapa...), todél jos ménesinés bus $esios arba septynios
dienos kiekvieng ménesj, pradedant skai¢iuoti nuo penktos dienos. Pagal
Chamna bint Dzachs (tebtinie Allahas ja patenkintas) chadisa, kad ji pasaké:
,,O Allaho Pasiuntiny, mano menstruacijos sunkios ir jos trukdo man melstis
ir pasninkauti, tai kokj isakyma man duodate?* Jis atsaké: ,,Sitilau tau naudoti
medvilng, nes ji sugeria krauja.” Ji atsaké: ,,Tam (ménesiniy kraujas) per
gausus.” Jis pasaké: ,,Tai yra velnio impulsas, todél stebék ménesines SeSias
ar septynias dienas (Allahas geriau Zino, kiek jos turi testis) ir atlik ghusl kai
pamatysi, kad esi visiskai Svari. Melskis per dvideSimt tris ar dvideSimt
keturias dienas ir naktis bei pasninkauk.” [Chadisg perdavé Achmed, Abu
Datd ir At-Tirmizi. Achmed patais¢ ir Al-Bukhari redagavo]. Pasiuntinio
(ramybé ir Allaho palaima jam) posakis: ,,Sesias ar septynias dienas* néra
pasirinkimas, o atsizvelgimas j kitos artimesnés moters bukle, kuri yra panasi
1 ja i8vaizda, amziumi, menstruacijy bukle ir kt. Jei arCiausiai yra $eSios
dienos, tai jai ménesiniy laikotarpis irgi yra $eSios dienos, o jei arCiausiai
septynios dienos - ménesinés septynios dienos.

Kita salyga panasi j istichada:

Moteris gali turéti priezastj, dél kurios kraujuoja makstis, pvz., operacija
gimdoje arba kt., ir tai yra dviejy tipy:

Pirmas tipas: kai zinoma, kad po operacijos jai negali biiti menstruacijy, pvz.,
kai operacijos metu visi§kai pasalinama arba uzkemsama gimda, kad i§ jos
neideity kraujas. Siai moteriai nenustatytos istichados taisyklés, bet
gelsvumo, rusvumo arba drégnumo po tyrumo taisyklés. Taigi ji gali melstis,
pasninkauti ir turéti lytinius santykius, ir Siam atvejui nereikia atlikti ghusl.
Bet meldZziantis jai reikia nuplauti krauja, o aplink makstj uzristi audinj ar
pan., kad kraujas nenubégty, tada kai prasideda maldos laikas (turi konkrety
laikg, kaip privalomos penkios kasdienés maldos), ji atlicka vudu
(apsiprausima). O jei malda nafl (neprivaloma ir neturi konkretaus laiko), ji
atlieka vudu kai nusprendZia melstis.
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Antras tipas: kai zinoma, kad po operacijos jai nesustos menstruacijos, tai jai
pritaikomos istichados taisyklés. To jrodymas yra Pranaso (ramybé ir Allaho
palaima jam) posakis Fatimai bint Abi Chubaisa: ,.tai yra i§ kraujagyslés, o
ne dél menstruacijy, todél kai prasideda ménesinés nustok melstis.“ Jo
posakis ,kai prasideda ménesinés“ rodo, kad istichados taisyklés galioja
moteriai, kuriai galimos ménesinés, kurios ateina ir praeina. Bet moters,
kuriai nebe jmanomos ménesinés, kraujas visada yra i$ kraujagyslés.

Istichados taisyklés:

I8 to, kas minéta auks¢iau, suzinojome, kada kraujas yra ménesinés, o kada -
istichada. Taigi, jei yra ménesinés, galioja ménesiniy taisyklés, o jei istichada
- istichados taisyklés.

Jau buvo paminétos svarbiausios menstruacijy taisyklés.

Kalbant apie istichados taisykles, jos panaSios j tyrumo taisykles, - néra
skirtumo tarp istichadg turin¢ios moters ir tyros, i§skyrus Siais atvejais:

Pirmasis: kiekvienai maldai jai bitina atlikti vudu (apsiprausti). Pagal
PranaSo (ramybé¢ ir Allaho palaima jam) posakj Fatimai bint Abi Chubais:
tada atlik vudu kiekvienai maldai* Perdavé Al-Bukhari, Apsivalymo nuo
kraujo skyriuje. Tai reiskia, kad ji atlieka vudu maldai (kuri turi konkrety
laikg), kai prasideda jos laikas. O jei malda neturi konkretaus laiko, ji atlieka
vudu kai nusprendzia melstis. Antrasis: jei ji nori apsiprausti, ji nuplauna
kraujo pédsakus ir aplink makstj uzsiriSa audinj, kad kraujas nenubégty.
Pagal Pranaso (ramybé ir Allaho palaima jam) posakj Chamnai: ,,Sitilau tau
naudoti medvilng, nes ji sugeria krauja.* Ji atsaké: ,,Tam (ménesiniy kraujas)
per gausus.” Jis pasaké: ,,Tada naudok audinj.” Ji atsaké: ,,Tam (ménesiniy
kraujas) per gausus.“ Jis saké: ,,Tada sustabdyk krauja storu skuduru.“
Baigta. O tai, kas (kraujas) iSeina po to, jai netrukdo. Pagal Pranaso (ramybé
ir Allaho palaima jam) posakj Fatimai bint Abi Chubais: ,,Ménesiniy
dienomis nesimelsk, tada iSsimaudyk ir atlik vudu pries$ kiekvieng malda, net
jei maldos metu ant kilimélio nukrenta kraujo lasai.“ [Perdavé Achmed ir Ibn
Madza]. Treciasis: santykiavimas. Mokslininky nuomonés skyrési savo
leistinumu, o teisingiausias poziliris yra tai, kad jis yra leistinas. Kadangi
PranaSo (ramybé ir Allaho palaima jam) laikais deSimties mety ir vyresnés
moterys turédavo istichada, ir nei Allahas, nei Jo Pasiuntinys nedraudé joms
turéti lytinius santykius. Visagalio posakis: ,,taigi neturékite intymiy santykiy
su moterimis jy ménesiniy laiku“ [Koranas, stra ,Karvé“ 2:222] yra
jrodymas, kad su jomis negalima turéti lytiniy sgntykiy tik ménesiniy metu.
O kadangi malda jai leistina, tada lytiniai santykiai yra irgi leistini. Palyginti
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jos lytinio akto taisykles su menstruojancios moters taisyklémis yra
neteisinga, nes jos néra lygios, o analogija su skirtumu negalioja.

Sestas skyrius: nifas

(kraujavimo po gimdymo) taisyklés

Nifas: kraujas teka i§ gimdos dél gimdymo, gimdymo metu arba po jo, arba
dvi ar tris dienas pries.

Islamo Seichas Ibn Tajmija pasaké: ,,Tai, ka ji mato (kraujg ar pan.), kai
prasideda gimdymo skausmai, yra nifas.” Jis neapsiribojo dviem ar trimis
dienomis, o turéjo omenyje: skausmai, po kuriy turi sekti gimdymas, kitaip
tai néra nifas. Mokslininky nuomonés skyrési: ar nifas turi minimalig ir
maksimalia dieny riba? Seichas Takij Ad-Dyn saké savo traktate apie
reikSmes, kuriomis buvo nustatytos Sariato taisyklés (psl. 37): ,.nifas
(kraujavimas po gimdymo) neturi nei minimalios, nei maksimalios dieny
ribos. Jei nustatyta, kad moteris maté krauja daugiau nei keturiasdeSimt,
SeSiasdeSimt ar septyniasdeSimt dieny, tada jis sustojo, tai yra nifas. Bet jei
kraujas teka toliau be nutritkimo, tai yra ne$varus kraujas, o Siuo atveju dieny
riba yra keturiasdeSimt, nes tai yra daugumos motery riba.”“ AS pasakiau:
remdamasis tuo, jei jos kraujavimas tesiasi daugiau nei keturiasdeSimt dieny,
0 jai dazniausiai jis nutriiksta po to (po keturiasdeSimt dieny), arba atsiranda
nutrtikimo poZzymiai, tada ji laukia, kol kraujavimas sustos, o jei nesustoja,
tada atlicka ghusl pasibaigus keturiasdeSim¢iai dieny. Kadangi dazniausiai
nifas sutampa su ménesiniy laiku, tai ji laukia iki menstruacijy pabaigos, o jei
po to sustoja kraujavimas, reiskia, kad tai yra jos jprastas nifas laikotarpis,
todél ir ateityje remiasi pagal jj. Jei kraujavimas tesiasi, tai yra istichada, ir
jai nustatomos anks¢iau minétos tasiyklés. Ir jei ji apsivalo nutriikstant
kraujui, tai ji tampa tyra, net pries keturiasdesimt dieny. Todél turi atliti ghusl,
melstis, pasninkauti ir gali santykiauti su vyru. Bet Siam atvejui, jei kraujas
nutriiksta trumpiau nei parai, néra nustatyty taisykliy.

Nifas yra tik tada, kai ji pagimdo kudikj (jau su Zmogaus bruozais), bet jei jos
kiidikis per mazas (nesimato Zzmogaus bruozy) ir negyvas, tai jos kraujas néra
nifas, o i§ kraujagyslés, todél jai pritaikomos istichados taisyklés.
Trumpiausias laikotarpis, per kurj kuidikis turi aiSkius Zzmgaus bruozus, yra
aStuoniasdeSimt dieny nuo néstumo pradzios, o dauguma blna per
devyniasdesimt dieny.
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Al-Madzd Ibn Tajmija saké: kai moteris pamaté krauja po prieSgimdinio
skausmo ir nekreipé i tai démesio, po to susilaiké nuo maldos ir pasninko.
Tada, kai situacija tapo aiski po gimdymo, ji turi atlikti praleistas maldas ir
pasninkus, o jei situacija dar neaiski, neprivalo. Nupasakota jtikinimo
paaiSkinime.

Nifas taisyklés:

Nifas (kraujavimo po gimdymo) taisyklés yra tokios pacios kaip ir
menstruacijy, i$skyrus:

Pirma: laukimo laikotarpis (iddah), kuris laikomas skyrybomis, o ne
kraujavimu po gimdymo (nifas). Jei skyrybos jvyko prie$ gimdyma, laukimo
laikotarpis jau pragjo su gimdymu, o ne su nifas. O jei skyrybos buvo po
gimdymo, kaip ir anksCiau minéta, moteris laukia tol, kol sugrjs
menstruacijos.

Antra: ménesiniy laikotarpis skai¢iuojamas su ,,yla“ laikotarpiu, o nifas
neskaiciuojamas.

Yla - kai vyras prisiekia Allahu nesantykiauti su zmona visam laikui arba
ilgiau nei keturiems ménesiams. Jei jis prisiekia, bet jo Zmona praso turéti
lytinius santykius, jis skiria keturiy ménesiy terming nuo priesaikos. Jei
laikotarpis jau praéjo, zmonos pra§ymu jis bus priverstas su ja santykiauti
arba iSsiskirti. Per §j laikotarpj, jei moterj iStinka nifas, prie yla laikotarpio jis
neskaiCiuojamas (bus pridedamas prie keturiy ménesiy), bet jei moteriai
prasideda ménesinés - jos skai¢iuojamos.

Trecia: brendimas prasideda su menstruacijomis, o ne su nifas. Nes moteris
negali pastoti kol menstruacijos neprasidéjo.

Ketvirta: jei menstruacinis kraujas nutriiksta ir paskui vél teka, tai yra
menstruacijos. Pavyzdziui, jei moters ménesinés trunka aStuonias dienas, o
keturias dienas ji mato krauja, tada dviem dienom jis nutriiksta ir vél grizta
septintg ir astuntg diena, tai yra ménesinés ir joms pritaikomos menstruacijy
taisyklés. Jei nifas nutriiko ir grizo per keturiasdeSimt dieny, tai abejotina,
todél ji privalo atlikti maldas jy laiku ir pasninkauti, bet jai draudziama tai,
kas draudziama menstruojanciai moteriai, i§skyrus privalomus garbinimus.
Po apsivalymo ji atlieka tai, ka praleido. Tai Zzinomiausas Hanbali
mokslininky pozitiris.
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Teisingiausas pozidiris, kad jei kraujas grjZta per laika, kuriame gali biti nifas,
tada tai yra nifas. Kitu atveju tai yra menstruacijos, nebent jos tesiasi, tada tai
yra istichada.

Tai artima tam, kas buvo pranesta Al-Mughni knygoje: imamas Malik (tegul
Allahas jo pasigaili) pasaké: ,jei ji pamato kraujg pragjus dviems ar trims
dienoms po to, kai jis sustoja, vadinasi, tai yra nifas, kitu atveju - tai
menstruacijos. Baigta. Tai yra islamo Seicho Ibn Tajmija (tegul Allahas jo
pasigaili) pasirinkimas. Kraujas néra abejotinas, o abejonés yra santykinis
dalykas, kuriuo zmonés skiriasi pagal savo zinias ir supratima. Koranas ir
Sunnah viska paaiskina. Visagalis niekam nejpareigojo pasninkauti du kartus
ar apeiti Kaabg du kartus, nebent pirmame buvo defektas, kurj galima iStaisyti
tik pakartojant. Ir kai zmogus daro tai, kg galéjo pagal savo sugebéjimus, jis
yra atleistas. Kaip Visagalis taré: { Allahas neapsunkina Zmogaus daugiau
nei jo galimybés.} [Koranas, stra ,Karve® 2:286]. Ir taré: { Tad bijokite
Allaho tiek, kiek galite,} [Koranas, siira ,Netekimas*“ 64:16]. Penktasis
skirtumas tarp menstruacijy ir nifas: per menstruacijas, jei ji apsivalo prie§
iprasta (laikg), vyras gali su ja santykiauti. Nifas laikotarpiu jei ji tampa tyra
pries keturiasdeSimt dieny, jos vyrui nepageidautina su ja santykiauti pagal
daugumos mokslininky nuomong Siame mazhabe. Teisingiausia nuomoné yra
ta, kad jam néra nepageidautina su ja santykiauti, kaip mano dauguma
mokslininky, nes nepageidautinas dalykas yra Sariato sprendimas, kuriam
reikia jrodymo. Siuo klausimu néra jokiy jrodymy, isskyrus tai, kg imamas
Achmed pamingjo, kad Uthman bin Abi Al-As Zmona atéjo pas jj prie$
pasibaigiant keturiasdeSimt dieny nifas laikotarpiui ir jis jai pasaké:
nesiartink prie mangs. Tai (lytiniai santykiai) néra nepageidautina, nes tai gali
biiti atsargumo reikalas, nes jis bijo, kad ji néra tikra, ar ji tyra, ar kad kraujas
iSjudés dél lytiniy santykiy ar dél kity priezas¢iy. Allahas Zino geriausiai.

*

Septintas skyrius: kas trukdo atsirasti
menstruacijoms arba jas sukelia, ir kas trukdo
pastoti arba nutraukia.

Moteriai vartoti kg nors, kas trukdo jos menstruacijas, leidziama esant dviem

sglygom:

Pirma salyga: neturéty buti baimés, kad tai jai pakenks, o jei yra baimé, tada
draudziama. Pagal Visagalio posakj: { ir nepulkite j susinaikinima} [Koranas,
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stra ,,Karvé® 2:195], { Ir nezudykite saves (ir nezudykite vienas kito). I3
tiesy, Allahas yra Gailestingiausiasis jums.} [Koranas, siira ,,Moterys* 4:29].
Antra salyga, kad tai biity su vyro leidimu, jei jis yra su tuo susijes,
pavyzdziui, jei ji laukimo laikotarpyje ir jis privalo ja iSlaikyti. Taigi ji
naudoja tai, kas trukdo ménesinéms prasidéti, kad uzsitesty laukimo
laikotarpis ir jos iSlaidos jam didéja. Tokiu atveju jai neleistina (naudoti tai,
kas trukdo ménesnéms), iSskyrus vyro leidimu. Taip pat, jei jrodoma, kad
menstruacijy trukdymas neleidzia pastoti, tada reikalingas vyro leidimas. Ir
net jei leistinumas yra jrodytas, geriau jo nenaudoti, i§skyrus biitinybg, nes
palikti prigimtj tokia, kokia ji yra, yra arCiau sveikatos ir saugumo.

Kalbant apie tai, kas sukelia menstruacijas, tai taip pat leidziama esant dviems
salygoms:

Pirma salyga, kad ji nenaudoty to idant atsisakyty jsipareigojimo, pavyzdziui,
tai naudoti artéjant Ramadano ménesiui, kad nepasninkauty ar nesimelsty ir
pan.

Antra salyga, kad tai blity su vyro leidimu, nes prasidéjusios ménesinés
trukdo jam su ja santykiauti, todél neleistina naudotis tuo, kas trukdo jo teisei,
nebent su jo sutikimu. Ir jei ji yra iSsiskyrusi, naudojimasis tuo, kas i$Saukia
menstruacijas, paspartina vyro teisés atémima susigrazinti zmona, jei jam tai
galima.

Kalbant apie kontraceptiniy priemoniy naudojima, jos yra dviejy tipy:

Pirmas tipas: norint visam laikui uzkirsti kelig néStumui, tai neleistina, nes
tada nutriiksta néStumas ir sumaz¢ja palikuoniy skaicius. O tai prieStarauja
Sariato ketinimams dél islamo tautos gausumo. Taip pat, nes jos esami vaikai
gali mirti, palikdami ja viena be vaiky.

Antras tipas: laikinai apsisaugoti nuo néstumo. Pavyzdziui, kai moteris nuolat
pastoja, o néstumas jg i$sekina, todél ji nori jj reguliuoti kartg per dvejus
metus ar pan., tada tai yra leistina, su salyga, kad ji turi vyro leidimg ir tai
nekenkia jos sveikatai. To jrodymas yra tai, kad kompanjonai Pranaso
(ramybé ir Allaho palaima jam) laikais darydavo azl nuo savo Zzmony, kad jos
nepastoty ir jiems tai nebuvo uzdrausta. Azl - kai vyras santykiauja su Zmona,
bet neejakuliuoja jos makstyje.

Kalbant apie tai, kas nutraukia néstuma, tai yra dviejy tipy:

Pirmas tipas: kai aborto tikslas yra gemala sunaikinti. Jei tai jvyksta po to, kai
i ji buvo jkvépta siela, tai neabejotinai draudziama, nes tai yra sielos
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nuzudymas, kurig Allahas uzdraudé nuzudyti. Zudyti sielg be teisés yra
draudziama pagal Korana, Sunng ir musulmony sutarima. Jei gemalas buvo
abortuotas pries jkvépiant j jj sielg, mokslininkai iSsiskyré dél jo leistinumo.
Vieni leido, kiti uzdraudé, o kai kurie saké: leidziama, kol tai néra alaka (kai
dar nepraéjo keturiasdesimt dieny nuo néstumo pradzios), o kiti saké: yra
leistina tol, kol gemalas neturi aiSkiy Zzmogaus bruozy.

Atsargumo délei néStumg nutraukti draudziama, i$skyrus bitinybe,
pavyzdziui, jei motina serga ir negali pakelti néStumo, ar pan., tokiu atveju
tai leidziama. Nebent pragjo laikas, per kurj kadikiui gali susiformuoti
zmogaus bruozai, tada tai neleistina, o Allahas Zino geriausiai.

Antras tipas: gemalo persileidimu nesiekiama jam pakenkti, kai bandoma jj
(anksciau) iSgimdyti néStumo laikotarpio pabaigoje ir artéjant gimdymui,
tuomet tai leistina. Su salyga, kad tai nepadarys jokios Zalos nei motinai, nei
vaikui ir kad dél to nereikés operacijos. Jei tam reikia operacijos, tai turi
keturis atvejus:

Pirmas atvejis, kai motina ir kiidikis gyvi, todél operacija neleistina, i$skyrus
bitinybe, pavyzdziui, jei jos gimdymas labai sunkus. Taip yra todél, kad
zmogaus kiinas yra amana (Allaho patikétas mums). Todél jis (zmogus)
neturi kelti jam (savo kiinui) pavojaus, iSskyrus didele biitinybe, nes jis gali
manyti, kad operacijoje nebus jokios zalos, o tai atsitinka.

Antras atvejis, kai motina ir kudikis jos js¢iose mire, todél negalima atlikti
operacijos, nes tai neduos jokios naudos.

Trecias atvejis, kai motina gyva, bet kiidikis mirgs. Todél galima atlikti
néstumo nutraukimo operacijg, nebent bijoma pakenkti motinai. Nes manoma
- 0 Allahas zino geriausiai - kad jei kuidikis mirSta, vargu ar jis iSeis be
operacijos, todél jo islikimas jos jsCiose neleidzia jai pastoti ateityje ar jai
pasunkina, ir ji gali likti be vyro, jei ji yra laukimo laikotarpyje.

Ketvirtas atvejis, kai motina mirusi, o kiidikis jos js¢iose dar gyvas, jei vilties
jo gyvybei néra, vadinasi, operacija neleistina.

O jei vilties kudikio gyvybei yra ir dalis jo jau i§¢jo, tada motinos pilvas yra
perpjaunamas, kad iStraukty likusia jo dalj. Bet jei kiidikis né kiek neiséjo, tai
miisy kompanjonai (tegul Allahas jy pasigaili) saké: motinai pilvo nereikia
pjaustyti, kad bty iStraukiamas kiidikis, nes tai yra Zalojimas, o teisingas
pozitiris yra toks, kad reikia perpjauti pilva tik jei tai yra vienintelé iSeitis. Tai
yra Ibn Hubairos pasirinkimas: tai geriau. Sakiau: ypa¢ miisy laikais atlikti
operacijg néra zalojimas, nes pilvas perpjaunamas, o paskui susiuvamas, o
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gyvyjy kiino garbé didesné uz mirusiyjy kiino garbe. Nekaltus gelbéti nuo
prazities yra pareiga, o kuadikis - nekaltas, todél ji privaloma iSgelbéti.
Allahas Zino geriausiai.

Démesio: tais minétais atvejais, kai leidziama nutraukti néstuma, bitinas
nésciosios vyro leidimas.

Cia baigési tai, ka noréjome para$yti §ia svarbia tema. Joje apsiribojome
pagrindinémis problemomis ir jy taisyklémis, kitaip jy atSakos ir detalés bei
tai, kas nutinka moterims, yra bekranté jura. Taciau jzvalgus zmogus gali
grazinti atSakas ir detales prie jy iStaky bei matuoti dalykus jy analogijomis.
Ir tegul muftijus zino, kad jis yra tarpininkas tarp Allaho ir Jo kdrinijos,
perduodant ir paaiSkinant Zmonéms tai, ka Pasiuntiniai atnesé ir kad jis yra
atsakingas uz tai, kas yra Korane ir Sunnoje, nes jie yra du $altiniai, kuriuos
zmogus jpareigotas suprasti ir pagal juos veikti. Viskas, kas prieStarauja
Koranui ir Sunnai, yra neteisinga. O kas suklydo, tai yra jo klaida ir negalima
remtis jo teigimu, nors jam gali biiti atleista bei atlyginta uz darbstuma. O
tam, kuris pastebéjo jo klaida, neleidziama to priimti.

Muftijus turi nuosirdziai atsiduoti Visagaliui Allahui, prasyti Jo pagalbos
kiekviename jam nutikusiame jvykyje ir prasyti Jo tvirtumo bei sékmés tame,
kas teisinga.

Jis turi atsizvelgti i tai, kas yra Korane ir Sunnoje. Todél jis zitiri ir tyrinéja
tai arba remiasi mokslininky zodziais, kad tai (Korang ir Sunng) suprasty.

O daznai atsitinka, kad iSkyla problema, todél Zmogus sprendimo ieSko pagal
mokslininky zodzius, bet raminancio atsakymo neranda arba i§ viso neranda
jokio atsakymo. Jei jis ieSko Korane ir Sunnoje, problemos sprendimg randa
greitai ir aiskiai, pagal jo nuoSirduma, Zinias ir supratima.

Muftijus neturi skubéti nustatyti sprendimo kai iSkyla problema. Jis gali
paskubéti priimti sprendimus, bet tada po atidaus patikrinimo jam paaiSkéja,
kad jis klydo, todél gailésis ir galbiit nebegalés istaisyti fatvos!

Muftijus, kurj zmonés zino kaip ilgai svarstantj ir tvirta sprendziant, jie
pasitiki jo Zodziais ir elgiasi pagal juos. Bet jei jie mato jj skubantj, o
skubantis nuolat klysta, jie nepasitiki jo fatvomis. Taigi savo skubéjimu ir
klaidomis jis atima i§ saves ir i§ kity savo Zinias ir teisinguma.

Mes prasome Visagalio Allaho, kad Jis vesty mus ir misy brolius
musulmonus Savo tiesiu keliu, riipintysi mumis Savo priezifira ir apsaugoty
mus nuo paslydimo per Jo globa, Jis Dosnus, Kilnus. Ir tebtinie Allaho

—————— e ——
25



palaima ir ramybé miisy Pranasui Muchammedui, jo Seimai ir visiems jo
kompanjonams. Slové Allahui, kurio malone uzbaigiami geri darbai.

Parasé, menkas pries Allaha:
Muchammed As-Salich Al-Uthaimyn
penktadienio ryta

14 d. Saban mén. 1392 m. po Hidzros

*
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