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حِيمِ  اللّٰهبسِْمِ  حْمَنِ الرَّ  الرَّ

 : زهیلیپ

 رَب  
ِ
 مَّ حَ ا مُ نَيَّ بِ ى نَ لَ عَ   لمُ السَّ وَ   ةُ لَ الصَّ ، وَ نَ يْ مِ الَ عَ الْ   الْحَمْدُ لله

ى لَ عَ ، وَ د 

 . نَ يْ عِ مَ جْ أَ  هِ بِ حْ صَ وَ  هِ آلِ 

 أما بعد:

 ېچ   ړې ک  هڅه  ږمو   ،ید  غامیپ  ډلن  وی  هړ په ا  ېقید حج د ادا کولو د طر   دا

 لري.  ایتړ حاجي ورته ا ېچ   و ړ ک ان یب ېهغه مسائل پک ی ر ډی

  یې رضا لپاره    ې خاص د خپل  ېسوال کوو چ   خه څله الله جل جلاله    ږمو 

 ورسوي.  ه ګټ ې او عامو مسلمانانو ته پر   وي ځر ګو 

 

 است یچارو د ر  نيید د او مسجد نبوي  د مسجد الحرام

 ه ېټعلمي کم  ېلاند ۍ تر مشر 

 

 *** 
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 شرطونه: دوې: د عبادت د قبلړیلوم

 :ي یږ په نزد عبادت په دوو شرطونو سره قبل یالله تعال د

رضا او د آخرت ثواب وي، الله    ید الله تعال  ې واز ی  ې موخه تر   ېچ   اخلاص،

حُنَفَاءَ  ﴿  :ليیفرما  یتعال ِينَ  الد  لهَُ  مُخلْصِِينَ   َ ليَِعْبُدُوا اللََّّ َّا  إلِ مِرُوا 
ُ
أ   ﴾ ...وَمَا 

  ې په د  رګشوى م   ى ړ دوى ته حكم نه و ورك  ېحال دا چ »  : هړ ژبا  [ ،5]البينة:  

)عبادت( دغه   نید  ېچ   ې حال ك   ېد الله عبادت كوي، په داس    ېدوى د  ېچ 

او رسول الله صلى    آيت(.  5سورت:    )البينة  (1) « ( لره خالص كوونكي وي )الله

دي، او هر چا ته    ټپربنس  تونوی»اعمال د ن  : هړ ژبا:  ليیالله عليه وسلم فرما

   .(2) ي«و  ړی ک تین  یې هڅ ېچ  ي ېږ ورکول ک  هڅهغه 

رسول الله صلى   روي،ی او عمل سره د نبي صلى الله عليه وسلم پ  نایو   په

  ې چ  ل ړ ک دایرا پ انینوي ش  ېک  نېپه د ږزمو   ې»چا چ : ليیالله عليه وسلم فرما

  . ىدحىيث  مسلم    په صحیح  او  .(3)   نه وي، هغه مردود دي«  خهڅ  ېله هغ 
نه وي، هغه   ې د دين امر پر  ږزمون ېچ  ي ړ کوم کار وک ېاس  د  وکڅ »که : هړ ژبا

 .(4)  «یمردود د

 *** 

 
يعنې: هغه ته او د هغه عبادت ته رجوع کول، او له هغه پرته له ټولو مخ اړول. د سعدي    (1)

 . (۵۳۸تفسیر )مخ  

 ، روایت کړی دی. ېره ( شم1907) په، او مسلم ېره ( شم1)په بخاري  (2)

 ، روایت کړی. ېره ( شم1718)په  ، او مسلم ېره ( شم2697) پهبخاري  (3)

 دى. ېره روایت کړی ( شم1718مسلم په ) (4)
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 قه یطر  هډ حج لن د 
 احکام:  قاتونوی: د مړیلوم

  ې نبي صلى الله عليه وسلم د حج او عمر  ېدي چ  ونهیاځهغه  :قاتونهیم

 دي.  اکليټ ونهیاځ لوړ کولو لپاره د احرام ت

 ي،ېږ ر ېنه ت  ویله    خهڅ  قاتونویم  ېد د ت یپه ن  ې عمر   اید حج    ېچ   وکڅ

روا نه    دلیر ېت  ې او له احرام پرته تر   ي،ړ وت  ې احرام تر   ېواجب دي چ   ې نو پر 

 دي.

د هغه    قاتیوي: د هغه م  ېدږ ته ن ېمک  خه څ قاتونویم ې له د ېچ  وکڅ

 احرام کوي.  خه څ  یاځلپاره له هماغه  ې نو د حج او عمر  ؛ید یاځخپل 

  خه څ ېدي: د حج لپاره له مک  نګ استو  ېپک  ېچ   وکڅ خلک او    ېد مک  او

او احرام    يځ حِل ته و   ېد باند  خهڅ  ېلپاره: له مک  ې احرام کوي، او د عمر 

 نور. ېاو داس   می کوي لکه: تنع ې تر 

  قات ېالوتکه د م   ې چ   ي ړ وي: هغه وخت احرام ت  ې په الوتکه ک   وک څ  که

چمتو کوي    ې د احرام جام  ېمخک  دوېته له رس  قاتینو م   ي،ېږ ته ورس  ۍ برابر 

 دوید داخل  ېسمدلاسه احرام ک   ي ېږ ته ورس  قاتیم  ېاو اغوندي، او کله چ 

چ   تین ده  نه  روا  ورته  دا  کوز   ېک   رډګ  يیهوا  ېکوي،  احرام    ېپور   دویتر 

سره د    لویپه و   یې د تلب  ېمخک  دوېته له رس  قات یش ي م   یهغه کول  وي،ډنځو 

  یاځ  لویو   یېد تلب  ېچ   ې ر یو   ې لد  ي،ړ او احرام وک  يیووا  هیتلب  ېله مخ  اطیاحت

 نه ش ي.  رې له امله ت ا یکتټد چ ې ار ید ط ې تر 

 احکام: یاو د هغو ولونهډ: د مناسکو میدو

 تمتع، إفراد او قِران.  دي: وله ډ ې په در  مناسک
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  ي، ړ سره نه وي و   انځله    یېقرباني    ېچ   ید هغه چا لپاره غوره د  تمتع 

طواف    ي،ړ احرام وک  ې د عمر   ې: د حج په مياشتو ک ېچ   يیته وا  ېاو تمتع د

  ې په همغه کال ک   ا یب  ي، ړ خلاص ک  انځ  خهڅ له احرام    ایاو ب  ي ړ او سعي وک

 . ي ړ د حج لپاره احرام وک

ته    ېمک  ېکله چ   ي،ړ د حج لپاره احرام وک  ې واز ی  ېچ   ي یته وا  ېد  اِفراد   او

  ي،ړ سعي وک ېورپس   اید قدوم طواف او ب  ړی لوم  ېورته سنت دي چ   ي یږ ورس

خر  نه  به  سر  به    يیخو  نه  احرام    یېاو  له  او  نه    انځبه    خه څکموي 

د    ځد اختر په ور   ېچ   ي یږ ک   ېپات  ېبه په احرام ک   ېتر هغه پور   ېخلاصوي، بلک

  ه ړ د حج سعي د حج طواف ته وروسته ک   یې  رتهېجمره وولي. او که چ  ې عقب

 هم باک نه لري. 

:  يیاو ووا  ي ړ احرام وک  ویاو حج لپاره    ې د عمر   ېچ   يیته وا  ېقِران د  او

 او حج کولو اراده لرم(. ې الله د عمر   ی)ا اً(ج  حَ وَ   ة  رَ مْ عُ  مَّ هُ اللَّ  كَ يْ بَّ )لَ 

ارن د    او
َ
په قارن قرباني   ېچ   ېپرته له د  ،ید  رڅېعمل لکه د مُفرِد په    ق

 شته او په مفرد نشته. 

 او حکمونه:  قهی: د احرام طرمیدر

 : ي ړ تر سره ک ېنړ ک ېلاند  دیبا یکوونک احرام

او نفاس لرونکو  ض ېد ح یحت  ،یلپاره سنت د وښځد نارينه او  : غسل

 لپاره.

  ی کارول  يیخوشبو   ول ډبل    ایعود    ېک   رهږیپه سر او    نه ی: نار ول ګل  ی خوشبو 

  ان یز   دلېک   ېاثر پات  يی( د خشوبو ېپه )بدن ک   یېش ي، او له احرام وروسته  

نامحرم    وڅاستعمالول جواز نلري؛ تر   يیلپاره د خوشبو   وښځنلري، او د  
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 . ي ړ نه ک ی بو  یې نهینار 

چ   ېاحرام جام  د نار   ېاغوستل،  د  لن  نه یهغه  لپاره  دي،    ادر څاو    ګ و 

د احرام لپاره هر هغه    ېد  هښځنوي وي، او    ایاو    ېپاک   ېنیسپ  ېسنت دا ده چ 

چ   هڅ چ   ي،ړ غوا  یې  هړ ز   ېواغوندي  سن  ول ډ  ېخو  ک   ارګ او  وي،    ېپه  نه 

او خپل مخ    ي،ړ وک  هډډ  ېد  خهڅد نقاب او دستکشو اغوستلو    هګهمدارن

 . ي ړ ک ټ سره پ هڅپه بل  ېد سونهاو لا 

نفل،    ایوي    ځمشروع دي، که هغه فرض لمون  ې پس   هځد لمان  ل ړ ت  احرام

 . یخو دا کار واجب نه د

حج    یېاو که    ي،یبه وا  (ة  رَ مْ عُ   مَّ هُ اللَّ   كَ يْ بَّ )لَ عمره کوله:    یې  رتهېکه چ  نو

قارن و  یېاو که حج   ي،یبه وا اً(ج  حَ  مَّ هُ اللَّ  كَ يْ بَّ )لَ افراد و نو  یېکاوه او حج 

 . يیبه وا اً(ج  حَ وَ   ة  رَ مْ عُ  مَّ هُ اللَّ  كَ يْ بَّ )لَ نو: 

  ې په لار ک   ولوړ د مناسکو د بشپ  ېولري چ   رهیو   یاحرام کوونک  رتهیچ  که

:  يیاو ووا ي ړ وک تیمشروط ن  ېش ي، نو ورته روا دي چ  داېپ ډبه ورته کوم خن

له امله   ډد کوم خن رتهی)که چ ( يْ نِ تَ سْ بَ حَ  ثُ يْ حَ  يْ ل  حَ مَ فَ  س  ابِ حَ  يْ نِ سَ بَ حَ  نْ إِ )وَ 

  رتهېهمغه وي چ  ېبه م  یاځ  دوید خلاص  خهڅشوم، نو له احرام    ېبند پات

  دا یپ  ډ ورته کوم خن  ایاو ب  اوه ګدا شرط ول  ېچ   یې نو کله    شوم(،  ېبند پات  ېچ 

  ان ځبه    خهڅ شول، نو له احرام    یاړ مناسک پوره نه ک  یېله امله    ېشو چ 

 نشته. ې پر  ی ش  یڅاو ه  ي ړ خلاص ک

لَبَّيْكَ )وايي:    هیتلب  اتهیبه ز   ای"ب لَبَّيْكَ لََ شَرِيْكَ لَكَ  لَبَّيْكَ،  ،  لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ 
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(كَ لَ   كَ يْ رِ  شَ لََ   كَ لْ مُ الْ وَ   كَ لَ   ةَ مَ عْ الن وَ   دَ مْ الحَ   نَّ إِ 
  ړ په لو   یېبه    ړی س  ې ، چ (1) 

  یلیو   ږغ  ړ په لو   ېپه نه شتون ک   وړیس  انهیګ هم د ب  یې  نهښځی او    يیوا  ږغ

  ګړې انځپه    ي، ړ تکرار ک  رهډی  ه یتلب  ېش ي، د احرام کوونکي لپاره مناسب ده چ 

چ   هګتو  لو   ېکله  په  لکه  بدلون ومومي  او وخت  په    ایختل،    یا ځ  ړ حالات 

 ش ي.  ځور  ایشپه راش ي  ېدا چ  ای دل،ېک کته ښ ړېو ځ

روا    ېپور   لولوېد طواف تر پ  خه څ  لوړ له احرام ت   ل یو   هیتلب  ېعمره ک   په

  ې د عقب  ځد اختر په ور   ېچ   ېپور   ېتر د  خهڅ  لوړ له احرام ت  ېده، او په حج ک 

 . ي ړ وک  لېپ شتلویپه و  ې جمر 

 وساتي.  انځ  خه څله ممانعتونو    هید احرام تر پا  ېمحرم واجب دي چ   پر

 :: د احرام ممانعتونهلورمڅ

 دي:  ول ډ ې احرام ممانعتونه په لاند د

 
" ویلو معنی دا ده چې، ای ربه! په وار وار ستا د امر تابع یم، او معنا یې داده چې  لبيك د "    (1)

 بنده د خپل رب بلنه ومني او پیروي یې وکړي. 

: په کمال او بشپړتیا سره د ستایل شوي ذات  الحمد"  إن الحمد والنعمة لك والملك  " 

( نعمت؛ هر هغه  والنعمةتکرار ش ي ثناء ویلو ته اوړي. )یادونه ده، نو کله چې دا الفاظ  

څه ته وایي چې الله تعالی پرې په خپل بنده لورینه کوي چې غوښتل شوی ش ی تر لاسه 

( معنا دا ده چې: پادشاهي تا لره ده، ځکه یقینا الملککړي او ناخوالي ترې چپې کړي او د )

( معنا دا ده چې؛ ای الله! تا سره  لا شریک لکچې حقیقي پادشاه یوازې الله دی، او د )

ستا په ځانګړو بشپړو صفتونو کې هیڅوک شریک نه دی چې له هغو صفتونو څخه په 

پادشاهۍ، خالقیت، د چارو تدبیر او الوهیت کې یووالی دی. په لنډه توګه له:  مجموع  

 (. 96/ 22فتاوى ورسائل العثيمین ) 
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 .ستلیو  ایکمول او  ل،یخر   تانیښو  خهڅ  یاځ بدن له هر  د

 کول.  ې نوکان پر  ېن ځی ای ول ټلاسونو  ای وښپ د

  ، ګړۍ دستمال، پ   ، ۍوي لکه: خول  یتښن  ې پر   ېچ   ول ټ سره پ  هڅد هغه    سر

سره سر    ه څ  ېبل داس    ایکارتن    ، ېپه کمپل  ای او رومال اچول،    ادرڅ په سر    ای

پرته له    ،یلپاره د   وړید س  ې واز یوي. دا مانع    ول ټد سر پ  ې موخه تر   ېچ   ول ټپ

 . خهڅ وښځ

منظم  د اندازه  په  چ   ېجام  ېبدن  هغه  په عادي   یېخلک    ېاغوستل؛ 

ک  جو   ې حالت  لکه:  پرتو   س یکم  ؛ېجام  ې شو   ړې اغوندي  او    ېجراب  ، ګاو 

  نه ښځید    کهځوو؛    نهښځیوو لپاره دي پرته له    نهی. دا خاص د نار ېدستکش 

 :ې واز ی ېپه حق ک 

  ي یږ استعمال  ر څېلپاره د نقاب په    ولوټد مخ پ  ېچ   هڅهغه    ایبرقع،    نقاب،

  ي ړ ک  ټخپل مخ پ  هښځ  دید شتون پر مهال با  وړیس  انهېګ منع دي، او د ب

 ېد د  هڅبل    ېاو دا ورته روا ندي چ   ي؛ګیږ له مخ سره هم ل  یېکه پرده    رګا

کار    ېد  د  کهځ  ي؛ګیږ له سر سره ونه ل  یې  ادرڅ  ېچ   ي ړ سر کلک وت  لپاره په

 نشته. ل یلپاره کوم دل ت ید مشروع

د    ې د شتون پر مهال پر   و ړیس  انهېګپه لاسونو کول، او د ب  ې دستکش 

 .ي ړ دننه ک یې ې)حجاب( ک  هیپه عبا ېواجب دي چ   ول ټلاسونو پ

 . ول ګل يیخوشبو   ې بدن او د احرام په جامو ک  په

 کول.  کارښله وژلو پرته  یې ایوژل،  کار ښ ېوچ  د

 کول.  اري ګ خواست  ایبل چا لپاره مرکه  ا یاو  انځ د

 . ونړ نکاح ت د
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 او په شهوت سره لمس کول.   کلول،ښلکه:  یوالېدږ جماع پرته ن له

 کول.  یکوروال ېک  اهګ په شرم ېعن ی جماع،

 *** 

 : قهی: د طواف طرمځپن

  ې مخک  ه ښپ  ښ ۍ   ې نو سنت دي چ   ي،ځ مُحرم مسجد الحرام ته ننو   ېچ   کله

  خه څ  تونویله هغو معتبرو روا  وی  ي،یاو د جومات ته د ننوتلو دعا ووا  ي ړ ک

  حْ تَ افْ   مَّ هُ اللَّ ): ییووا ېچ   یدا د ی شو  تیروا هړ ا ېپد ېچ 
، (كَ تِ مَ حْ رَ   ابَ وَ بْ أَ  يْ لِ

ته د    وماتدا دعا هر ج  »اې الله! زما لپاره د خپل د رحمت دروازې خلاص ې کړه«

 محدوده نه ده. ېپور  فیپه حرم شر  ې واز یاو  ي، ېږ ک لیننوتلو پر مهال و 

 اضطباع  او   ي، ړ بنده ک  ېد  ه ینو تلب  ي،ړ ک  لی طواف پ  ي ړ وغوا  ېچ   کله

برخه    ۍنځ( من ادرڅد خپل )  ړی : سې دا ده چ  قهیاضطباع طر د    ي،ړ وک  ېد

کله    وي،ړ راوا   هږ او   هیڼپه ک  ېکېڅ پ  ړاو دوا   ي،ړ ک  رهېت  ې( لاندګ)تخر   يښ  خپل  

 هګنڅمعمول حالت ته راولي )  رتهېب  ېد  ادرڅ ته ورسوي، نو    یطواف پا  ېچ 

د طواف پر مهال    ې واز یاضطباع    ېچ   کهځو(؛    ېمخک  خهڅ له طواف    ېچ 

 .ي یږ ک

  کل ښلمس او    یېلاس سره به    ي ښ ش ي او په    ړبه حجر الأسود ته لا   ایب

  کل ښ  ېاو لاس د  ي ړ لمس ک  ې ورته ناشوني و، په لاس سره د  کلول ښکه    ي،ړ ک

لمس    یې  ېسره د  ه څبل    ویپه لاس لمسول ناشوني و، په    یې  رتهیکه چ   ي،ړ ک

و   یوناو که دا کار هم ناش  ي، ړ ک  یې  ې د  کلښ او    ه څبل    ایلکه: امسا او    ي ړ ک

نه   ېاو لاس د ي ړ ورته اشاره وک ېاو په لاس سره د  ي یږ ورته ودر  ېمخامخ د
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 .ي ړ او خلک ازار نه ک   ي ړ نه ک ړ جو  لټېما لټې ېغوره دا ده چ  کلوي، ښ

اشار   ایحجر الأسود د لمسولو،    د )  ې ورته  به  پر مهال  (  الله أکبرکولو 

 .يیوا

چپ لاس ته راش ي،    یې  فهیکعبه شر   ېچ   ي،ړ لاس ته حرکت وک  ي ښ به    ایب

که دا کار    ي،ړ پرته لمس ک  کلولوښهغه به له    ي یږ رکن ته ورس   مانيی  ېکله چ 

 او نه به ورته اشاره کوي.  وي ړ به نه جو  روباریو ب یناشون

من  مانيید    او تر  او حجر الأسود  :    هځرکن  فيِ  ...﴿به  آتنَِا  نْيَا  رَبَّنَا  الدُّ
ارِ  النَّ عَذَابَ  وَقنَِا  حَسَنَةً  الآْخِرَةِ  وَفيِ    ړه: ژبا  ي،یوا   [.201]البقرة:    ﴾حَسَنَةً 

سلامتي، رزق( او په آخرت    کمرغي،ی)ن  هښېګڼ  ې ک   ا یته په دن  ږربه! مون  ږ زمو »

راک  هښېګڼهم    ېک  رحمت(  مون  ه،ړ )جنت،  عذاب    ږاو  له  دوزخ    خه څد 

 . «وژغوره

نو په خپل لاس به ورته اشاره   ي،ېږ ر ېت  خهڅد حجر الاسود  ېکله چ  هر

 .يی( به واکبرأالله کوي او )

او د   ې انګ دعا ي،یاذکار وا  ښ ېخو  ېد خپل ېچکرونو ک  ېد طواف په پات او

 تلاوت کوي.  می قرآن کر 

او رمل   ي،ړ رمل وک  ېک   ردشونوګ  ویدر   و ړیپه لوم  ې واز ی  ېچ   یدا د  سنت

چ لن  ۍ کټپه  وا  ستلوېاخ   امونوګ   وډسره  پات  ي، یته  نورو  په    لورو څ  ېاو 

 کوي.  ېمزل پک یعاد ېرمل نشته، بلک ېک  ردشونوګ

  ت یاو دا آ  یږی ک  ېته ورمخک  می مقام ابراه  ،ړک  ړطواف بشپ   ې چ   یې  کله
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مُصَل ىً   ...﴿  لولي: إبِرَْاهيِمَ  مَقَامِ  مِنْ  خذُِوا  )مون[125]البقرة:    ﴾...وَاتَّ او    ږ ، 

وه تر شا   ېکه شون   ایب  ،«ئ ړ ك  ړ جو   اى‘‘ځ  ځمقامِ ابراهيم نه ’’لمونله  »وويل:(  

کوي    یې  تهوه هل  ېشون  ېچ   ېک   یاځکوي، که نه په هر    ځدوه رکعته لمون  یې

لوم  ،ېچ  ک   ي ړ په  فاتح  ې رکعت  الكَْافرُِونَ ﴿وروسته:    ېله  هَا  يُّ
َ
أ ياَ   ﴾1  قُلْ 

دو   ،[1]الكافرون:   په  ک   میاو  فاتح  ېرکعت  ُ ﴿  وروسته:  ېله  اللََّّ هُوَ  قلُْ 
حَد  

َ
   لولي.[ 1]الإخلاص:  ﴾1أ

 : قهیطر ې: د سعمږشپ

  ی اځکولو    یکولو فارغ شو د سع   ځله طواف او دوه رکعته لمون  ېچ   کله

مِنْ ﴿شو:    ېدږ ( ته نډۍد صفا )غون  ېکله چ   ي،ځ ته ور  وَالمَْرْوَةَ  فَا  الصَّ إنَِّ 
صفا او مروا د الله    ېچ   نا یقی»  :ېعنیلولي،    [158]البقرة:    ﴾  ...  شَعَائرِِ اللََّّ 

  هڅهغه    هپ   ېعنی  "هِ بِ   اللهُ   أَ دَ ا بَ مَ بِ   أُ دَ بْ أَ ":  يی وا  ای. ب«دي  خهڅ  وښله ن  یتعال

 .ید ړی ک ې پر  یالله تعال ېکوم چ  لیسره پ

نو هغه   وري،ګو   یلور   ېد کعب  ایکعبه او    ېچ   ېتر د  ژي یصفا ته خ  ایب

 هُ دَ حْ وَ   اللهُ لََّ إِ  هَ لَ  إِ لََ ): يیکوي او وا ریتکب ،یووالی یلور ته مخ کوي، د الله تعال

   اللهُ لََّ إِ   هَ لَ  إِ ، لََ ر  يْ دِ قَ   ء  يْ شَ   ل  ى کُ لَ عَ   وَ هُ ، وَ دُ مْ حَ الْ   هُ لَ وَ   كُ لْ مُ الْ   هُ ، لَ هُ لَ   كَ يْ رِ  شَ لََ 

الله پرته    »له:  ژباړه،  (هُ دَ حْ وَ   ابَ زَ حْ الَ   مَ زَ هَ ، وَ هُ دَ بْ عَ   رَ صَ نَ ، وَ هُ دَ عْ وَ   زَ جَ نْ ، أَ هُ دَ حْ وَ 

نه لري، پاچاهي د هغه ده او    کیشر   ېڅاو ه ید  ې واز ی  ېبل معبود نشته، چ 

  ې واز ی  رګنشته بل معبود م   ،یقادر د  هڅهغه لره ده، او هغه په هر   نهیستا

او    ه،ړ وک  یې او د خپل بنده مرسته    ه، ړ هغه خپله ژمنه پوره ک  ، یالله د  وی
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  ځ تکراروي، او په من ېلځ ې در دغه ذکر  ه«،ړ ورک ېاحزابو ته مات ې واز یهغه 

 دعا کوي.  یې ېک 

صفا    ایب پ  خهڅ له  ته  چ   ي،یږ راکوز   دلیمروا  کله  ته    ښ ېن  ېشن  ېنو 

کوي،    یندګړ   ګخپل ت   ې پور   دوی ته رس  ښ ېن  ې شن  ېمیتر دو   نهینار   ي،ېږ ورس

  ګ ت  یندګړ لپاره    وښځاو د    يځ ر ګوروسته خپل عادي مزل ته را   ېله هغ   ایب

 جواز نلري. 

و  ي ړ ترسره ک ېپه صفا ک   ېچ  یېهغه کارونه  ي ېږ مروه ته ورس ې کله چ  نو

 فقره(.  مهیهم ترسره کوي. )دو  یې ېمروه ک 

  ي، ېږ ته ورس  ښ ې ن  ې شن  ېکله چ   ي،یږ صفا ته پيدل راکوز   خه څله مروه    ایب

ت  نهینار  تر د  یندګړ   ګخپل  خپل    ایب  ي، ېږ ته ورس  ښ ېن  ېمیدو   ېچ   ېکوي 

 کوي.  ګعادي ت

 و ی ګمروه ته ت  خهڅش ي، له صفا  ړبشپ ردشونهګاووه  ېچ  ېهمداس   او

 . ید ردشګصفا ته بل   خهڅاو له مروه   ردشګ

وي   ښتلاوت خو   می هر ذکر، دعا، او د قرآن کر   ېچ   یې  ېک   یپه سع   او

 هغه کوي. 

 :قهیطر  ولوډاو لن  لوی: د سر خراووم

وي   نهینو که نار   ي،ړ ک  ړبشپ  یخپل طواف او سع   یعمره کوونک  ېچ   کله

  ا ی  لیخر   ېدا ده چ   قه یواجب دي، او سنت طر  ې کمول پر   ا یاو   لیی د سر خر 

 سر ته شامل وي. ول ټ دیکمول با

د حج وخت دومره   ېدا چ   رګغوره دي، م  خهڅ  ولوډد لن  لیسر خر   د

 ې غوره ده چ   ایلپاره بسنه نه کوي؛ نو ب  ېد ود  تانوېښد سر د و   ېوي چ   ېدږ ن



 په لنډ ډول د حج طریقه 

12 

 ش ي.  ډلن تانېښو 

و   هښځ  او خپلو  اندازه    وید    ېوتګد    خهڅ  وکوڅ له    تانوېښد  په  بند 

 . وي ډلن تانیښو 

قِران وي    ایافراد    یېوي، نو که حج    ړی د حج لپاره احرام ک  ېچا چ   او

وروسته له    ؛ځد اختر په ور   ر ګم  ، ینه اخل  یش   هڅ  خه څ تانویښهغه به له و 

 جمره وولي. ېد عقب ېچ  ېد

د    هګته ورسوله، او همدا رن  ی سره عمره کوونکي خپله عمره پا  ېپد  او

 ته ورسول.  یمناسک پا ې تمتع حج لپاره عمره کوونکي د عمر 

 

 

 *** 
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 قه ی حج طر د 
 : لړ: په حج سره احرام تړیلوم

که    ېدا ده چ   قهیوي، سنت طر   ي ړ ک  یېد حج اراده    ېهغه چا لپاره چ   د

(  ېد ذوالحج  ۸)  ځپه ور   یېدننه وي، نو د ترو   قاتیله م  ایوي او    ېپه مکه ک   ید

که نه نو په کوم  ي،ړ احرام وت ېپه وخت ک  ت ښاڅد  خهڅ یاځله خپل  ېد

 . ي ړ وت یې  یله هغه نه د ي یږ ر یت ېچ  قاتیم

وو   ي ړ ک   یېلپاره    ې د عمر   ېکوي چ   هڅهغه    ېد حج لپاره به په احرام ک   او

  ت ینو د حج لپاره به د احرام ن  ، ځاو لمون  ول ګ ل  ی لکه: غسل کول، خوشبو 

تلب او  تلب  ي،یبه وا  هیکوي  ده لکه د    ېداس   قهیطر   لویو   یېاو د حج لپاره د 

 . يیوا  اً(ج  حَ  كَ يْ بَّ )لَ : یاځپر  (ة  رَ مْ عُ  كَ يْ بَّ )لَ لپاره، خو دلته به د :  ې عمر 

  ې په لار ک   ولوړ د مناسکو د بشپ  ېولري چ   رهیو   یاحرام کوونک  رتهیچ  که

:  يیاو ووا ي ړ وک تیمشروط ن  ېش ي، نو ورته روا دي چ  داېپ ډبه ورته کوم خن

له    ډ د کوم خن  رتهی)که چ   ( يْ نِ تْ سَ بَ حَ   ثُ يْ حَ   يْ ل  حَ مَ فَ   س  ابِ حَ   يْ نِ سَ بَ حَ   نْ إِ )وَ 

همغه وي    ې به م  یاځ  دوید خلاص  خهڅشوم، نو له احرام    ېامله بند پات

 ډورته کوم خن  ایاو ب  اوهګدا شرط ول  ېچ   یې، نو کله  شوم(  ېبند پات  ېچ   رتهېچ

به    خه څشول، نو له احرام    یا ړ مناسک پوره نه ک  یېله امله    ېشو چ   دایپ

 نشته.  ې پر  یش  ېڅاو ه  ي ړ خلاص ک انځ

لَبَّيْكَ لََ شَرِيْكَ لَكَ لَبَّيْكَ،  لَبَّيْكَ اللَّهُمَّ لَبَّيْكَ،  ):  يیوا  ره ډی  هیبه دا تلب  ایب

  ږ غ  ړ په لو   یېبه    نهینار   ېچ   إنَِّ الحَمْدَ وَالن عْمَةَ لَكَ وَالْمُلْكَ لََ شَرِيْكَ لَكَ(

نه    ي ړ س  انهیګب  ې شرط چ   ې خو پد  يیوا  ږغ ړ هم په لو   یې به    نه ښځیاو   يیوا
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  ګړې انځپه    ي،ړ تکرار ک  رهډی  هیتلب  ېوي، د احرام کوونکي لپاره مناسب ده چ 

  ا ی دل، ېپورته ک یاځ  ړ حالات او وخت بدلون مومي، لکه په لو  ېکله چ  هګتو 

 تلل راتلل. ځېاو ور  ېد شپ  ا ی دل،ېته کوز  یاځ ټیټ

د   ځد اختر په ور   ېچ   ېروا دي، تر د  لیو   هیتلب  خهڅ   لوړ له احرام ت  او

 .ي یږ ته ورس  شتلویو  ې عقبه جمر 

  ه ید احرام تر پا  ېد احرام په ممنوعه کارونو ک   ېمحرم واجب دي چ   پر

 له احرام حلال ش ي.  ېچ  وڅنه ش ي، تر  لېکښ

 *** 

 :رولېشپه ت ې: په منا کمیدو

  ن، ښیش ي؛ هلته د ماسپ   ړمنا ته لا   ېدا ده چ   قهیسنت طر   ځپه اتمه ور   ایب

په خپل وخت    ل ېب  لې ب  ویهر    ونهځماخوستن او سهار لمون  ام،ښما  ر،یګمازد

ادا ک  ېک    ې وسلم به په منا ک   ه یالله عل  یرسول الله صل  ېچ   کهځ  ي؛ ړ قصر 

 قصر کول.  ې په خپل وخت ک  ویهر  ونهځلمون

 : رولېشپه ت ېاو په مزدلفه ک دلی: په عرفات ودرمیدر

  خه څله منا    ي،ېږ لمر راوخ  -ده    ځور   ېد عرف  ېچ   -  ځېور   ېد نهم  ې کله چ   نو

کنه    ي،یږ تم ک   ې تر زوال پور   ې وه په نمره ک  ېنو که شون  ي،یږ عرفات ته روان

 سنت دي. دلې تم ک ې په نمره ک  ېچ  کهځباک نه لري؛ 

دوه دوه رکعته    ونهځلمون  ریګاو مازد  نښی زوال وش ي نو د ماسپ   ېچ   کله

 ېد  ېکوي چ   یاځ  وی  ېک   نښی سره په ماسپ  ونهځوختونو لمون  و ړ کوي او د دوا 

  ي ړ وسلم ک  هیالله عل  یرسول الله صل  ېچ   هګ رنڅ(، لکه  يیوا میته )جمع تقد

 و.
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لمان  ایب تعال  ې پس   ه ځد  الله  او  دعا  زار   یذکر،  د  لپاره    ۍ ته    ان ځکولو 

او د خپل  ېفارغوي، قبل  ېانګ دعا  ښ ېخو   ېته مخ کوي، لاسونه پورته کوي 

 کوي.

وسلم دعا دا وه:   هیالله عل  یبه د رسول الله صل  ېموقف ک   ی لو   ېپه د  او

  ء  يْ شَ   ل  ى کُ لَ عَ  وَ هُ ، وَ دُ مْ حَ الْ   هُ لَ وَ  كُ لْ مُ الْ   هُ ، لَ هُ لَ   كَ يْ رِ  شَ لََ   هُ دَ حْ وَ    اللهُ لََّ إِ   هَ لَ  إِ لََ )

 . (ر  يْ دِ قَ 

نه لري، د هغه لپاره    ک یشر   ی د  ویالله پرته بل معبود نشته هغه    »له

 . «یقادر د  هڅده، او هغه په هر  نهی پادشاهي ده او د هغه لپاره ستا

  ې ور ګټسره    رو ګله خپلو مل  ېچ   یې  تلښ شو او غو   ړی ست  رتهېکه چ  نو

د الله    ېهغه چ   ه ګتو   ګړې انځکتابونه ولولي، په    ور ګټ  ا ی  ي،ړ وک  ې اتر   ې خبر 

په   ېلپاره چ   ېلري؛ د د  اوړ او پراخو انعامونو سره ت  ۍد سخاوتمند  یتعال

ته په   یالالله تع  رتهیب  ایده، ب  هښش ي نو    ړیاو ی پ  خړ ا ۍلمند ید ه  یې  ځهغه ور 

او دعا  ۍ زار  را   انوګ کولو  کو   ي،ځ ر ګسره  چ   ښښاو  ور   ېکوي    ۍوروست  ځېد 

 ېغوره دعا د عرف  ېچ   که ځواخلي،    ې تر   هګټاو    ي ګڼبرخه د دعا لپاره فرصت و 

 دعا ده.  ځېد ور 

 . ي یږ ته روان ېش ي، مزدلف وبډلمر  ځېد ور  ېد عرف ېچ  کله

رکعته او د ماخوستن    ې در   ځلمون  امښنو د ما  دهیته ورس   ېمزدلف  ېچ   کله

 کوي.  یاځ  وی( ېسره )په ماخوستن ک  ونهځلمون هړ دوه رکعته کوي؛ دوا  ځلمون

چ  او چ   رهیو   یې  رتهېکه  ن  ېمزدلف  ې درلوده  له  به  وروسته    ېشپ  ېمېته 

وي، او    ېاند ړ و   دلوی ته له رس  ېهم مزدلف  هڅ کوي، که    ځلمون  اینو ب  ي،یږ ورس
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 . ي ړ بعد وخت ته وروسته ک ېشپ  ې مېله ن ځلمون ېورته روا نه دي چ 

وخته له اذان    ځش ي د سهار لمون  اڼر   ېکله چ   روي،یشپه ت  ېمزدلفه ک   په

 او اقامت سره کوي. 

روان  ایب لور  په  الحرام  مشعر  تعال  ي،یږ د   ادوي،یسره    وواليیپه    یالله 

ش ي، او که    اڼر   هښ  ې چ   ېکوي، تر د  ېانګ دعا  ښ ې خو   ېاو د خپل  يیوا  رونهیتکب

رسول    ي؛ړ دعا وک  ېد  ې ک   یاځنو په خپل    دل،ېتلل نه ک   یېمشعر الحرام ته  

)زه    وقف«،: »وقفت هاهنا وجمع كلها مليیوسلم فرما  هیالله عل  یالله صل

  ېحال ک   ې( دا په داس ید  یاځلپاره    دلوېمزدلفه د ودر   ولهټاو    دمېدلته ودر 

  ي ړ لاسونه پورته ک  یېوي او د ذکر او دعا لپاره به    ړی مخ ک  یېته به    ېقبل  ېچ 

 وي.

 کارونه: ځې: د اختر د ورلورمڅ

منا    خهڅ   ېله مزدلف  ېنو د لمر ختو نه مخک  ي،ګیږ ول  يیاڼر   ه ښ  ېچ   کله

 .ي یږ ک   یندګړ (  ید  ړ خو   وی  ې)چ   ېک   ی اځ  ېاو په وادي محسر نوم  ي،یږ ته روان

 ولوټولي، دا تر    ېپرلپس    وڼجمره په اوو کا  ېد عقب   ي یږ منا ته ورس  ېچ   کله

د خرما د    د یبا  ڼیکا   ویده، هر    ې دږ ته ن  ېمکرم   ېمک  ې جمره ده چ   ۍوروست

 سره الله اکبر وايي.  ڼیاو د هر کا با،یپه اندازه وي تقر  ړېز 

 وه خپله قرباني حلالوي. ېکه شون ایب

و   نهینار   ایب د    وي ډلن  یې  ای خروي    تان یښخپل  او  او خرول غوره دي، 

 اخلي.  وکيڅ تانوېښد و  ې واز ی ی نشته، هغو  لییخر  تانویښلپاره د و  وښځ

وو   ېچ   یېکله    نو ورته    ړی لوم  ل،یوخر   یې  تانیښو   شته،یجمره  تحلل 

 . ي یږ حلال هڅپرته نور هر  ښځېسره ورته له  ېپد ېحاصل شو چ 
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 یې  اینو طواف کوي او ب ي،ځ ته  ېمکرم ېد طواف لپاره مک ېد افاض  ایب

قارِن و او د قدوم    ایکه حج تمتع و، نو د حج لپاره سعي کوي، او که مفرِد  

 ېش ي چ   یکوي، او کول  ېنو سع   ،ړې سعي نه وه ک  یېله طواف نه وروسته  

  ته ور   ول ډهر    ېچ   ي، ړ ته وروسته ک  ځېور   ېمیدو   ایته    ېطواف او سعي شپ

 اسان وو. 

 : اعمال وځد ور قی: د تشرمځپن

ورته    ه ګنو په پوره تو   ه، ړ وک  یې   یطواف او سع   شته، یجمره وو   ېچ   یې  کله

 .ي یږ ورته روا ک دلېک  یاځ ویسره  ښځې ېآن د خپل  ي،یږ تحلل حاصل

او در   وولسمه،یهلته    ي،ځ ر ګمنا ته    ایب ت  ارلسمه یدولسمه   روي؛ ې شپه 

 اراده ولري. دلوېک ېد پات هیتر پا ېشپه د هغه چا لپاره ده چ  ارلسمهید

 وروسته ولي. خهڅجمره به له زوال   هړ وا  ې در  او

  ې له مک ېهغه چ   -ولي   ېپرلپس   وڼجمره په اوو کا ړۍ لوم ځور  وولسمهی په

   ې لر   ولوټتر    خه څ
 
.  يیوا  ر یسره تکب  ي ڼله هر کا  - ده    ې دږ جومات ته ن  ف یاو خ

وخت لپاره ورته    دږ دعا کوي، که د او   دهږ او   ښ ې خو   ې او د خپل  يځ   ې مخک  ږل  ایب

او آسانه دعا    ش ي وخت لپاره تم    ږش ي د ل  یاو دعا کول سخت و، کول  دلېودر 

 ش ي. یا ځپر  قه یسنت طر  وڅتر  ي ړ وک

 دعا کوي.  ې وروسته تر  جمره ولي او ۍنځ من  ول ډ ېپه همد  ایب

 . ي یږ دعا نه کوي او روان ې جمره ولي، خو وروسته تر  ې د عقب ایب

ولي؛ نو کله  ې جمر   رڅې په    ځېور   ېوولسمیهم لکه د    ځپه دولسمه ور   ایب

 .يځ وو  خهڅ او له منا  ي ړ وک هیړ ش ي ب یکول ل،ړ ک  ړبشپ شتلید جمرو و  ېچ  یې

  ارلسمه یکول غوره دي، نو د  ریاو تاخ  ي،ړ وک  ریتاخ  ېچ   تلښغو   یېکه    او
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  ر څې په    وځور   روې له زوال نه وروسته لکه د ت  ې جمر   هړ وا   ې در   روي،یشپه ت

 ولي.

پات  ځېور   ېارلسمید  او د   ېدا چ   ر ګم  ،ی( واجب نه دری)تأخ  دل ېک  ېته 

  ې چ   ،یلازمي د  ر ی تأخ  ې پر   ا یش ي، نو ب  وبډ  ې په منا ک   ې لمر پر   ځېور   ېدولسم

 وولي. ې جمر  هړ وا   ې له زوال نه وروسته در  ځور  ارلسمه یش ي او په د ېپات دیبا

 وبډ  ې ک   یلمر په من  ځېور   ېدوولسم  ې نه پرته پر   اریکه د ده له اخت  خو

وي، خو د   ی سپور شو   ېک   رټوي، مو   ی روان شو   ېچ   هګ په تو   ګېلېشو ، د ب

  ې چ   یند  ن ړیا   ا یناوخته ش ي؛ نو ب  ې له امله پر   هڅ بل    ا یاو    روباری د ب  رو ټمو 

 و. اره یاخت  ېب دلډېنځ یې دوېوبډتر لمر  ېچ  کهځش ي؛  ېپات

 : طواف الوداع: مږشپ

نو له طواف    هړ ته د وتلو اراده وک   وادې خپل ه   خهڅ   ې له مک  ېچ   یې  کله

 . يځ نه و  خهڅ  ېالوداع پرته به له مک

هغو   ای  ض ېح  ېچ   ښځېهغه    رګم پر  ولري،  الوداع    ی نفاس  طواف 

نه   او  ک   ېچ   يیاښنشته،  دروازو  په  الحرام  مسجد  مخه    ېد  لپاره    ښ ې د 

 ثابت ندي. خهڅوسلم   ه یالله عل یله رسول الله صل ېچ  کهځ ي؛یږ ودر 

 ف یالله شر   ت ید ب  ېنو طواف الوداع د  ي ړ سفر وک  ي ړ غوا  ېکله چ   او

 . وي ځر ګکار و  ی سره خپل وروست

الوداع نه وروسته    رتهیچ  که انتظار،    رو ګخپلو مل  -له طواف    ا یته د 

شو باک نه لري او    ېپات  - له امله    ستلوېسودا اخ  ېپه لار ک   ایسامان بارولو،  

 ې د  اید سفر د وروسته کولو اراده ولري، ب  ېدا چ   رګنه کوي، م  ایطواف به ب

  ا یب  ېچ   ید  ن ړیاو ا  ي، ړ ته وروسته ک  یپا  ځېخپل سفر د ور   هګپه تو   ګېلېد ب
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 الله سره وش ي.  تی د ب دارید یوروست یې وڅتر  ي ړ طواف وک ښ ې د مخه  

 

 

 *** 
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