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Os dois testemunhos
(Testemunhar que ninguém é dig-
no de adoração excepto ALLAH e 
que Muhammad é Mensageiro de 
ALLAH) são duas chaves do Islam, 
e não é possí�vel entrar para o Islam 
sem elas, por isso o Profeta - que a 
paz e bençãos de ALLAH estejam 
com ele - ordenou a Muãzh filho de 
Jabal - que ALLAH esteja satisfeito 
com ele - quando enviou-lhe ao Ye-
man, que a primeira coisa para a 
qual convidasse fosse, Testemun-
har que ninguém é digno de adora-
ção excepto ALLAH e que Muham-
mad é Mensageiro de ALLAH.

Quanto ao primeiro trecho: Teste-
munhar que ninguém é digno de 
adoração excepto ALLAH, concret-
iza-se pronunciando com a sua lí�n-
gua e acreditando com seu coração, 
que ninguém é digno de adoração 

excepto ALLAH, conforme ALLAH 
disse: Isso, porque ALLAH é a Ver-
dade, e porque o que invocam, além 
d’Ele, é a falsidade, e porque Allah é 
O Áltí�ssimo, O Grande.

E é negação e aceitação, “ninguém 
é digno de adoração”, é negação, 
“excepto ALLAH”, é aceitação. Nin-
guém é digno de adoração: rejeita 
todos os deuses falsos. Excepto AL-
LAH: assume que o Único digno de 
adoração é ALLAH.

Então, o significado de Lá Iláha 
Illá ÁLLÁH é: Ninguém é digno de 
adoração excepto ALLAH. Quanto 
as outras coisas que são adoradas, 
quer sejam profetas ou anjos ou 
santos ou pedras ou árvores ou 
sol ou lua e tudo o resto, são falsos, 
pois só pertence à ALLAH a Unici-
dade na adoração.

Os dois testemunhosOs dois testemunhosOs dois testemunhosOs dois testemunhos
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Os dois testemunhos

E os
pressupostos
do testemunho “Laa
ilaha illa Allah” (Não há
outra divindade digna de
(adoração fora ALLAH
(Isto é, o requisitado para aquele 
que a pronuncia): Que dedique sua 
adoração exclusivamente à ALLAH, 
não associando nada à Ele; quando 
dizes: Testemunho que ninguém é 
digno de adoração excepto ALLAH, 
anunciaste a isenção de tudo o resto 
que é adorado, e apegaste-te na Sua 
adoração exclusiva, através de vari-
ados tipos de adoração que surgem 
quando o coração apega-se à ALLAH, 
como o amor, humildade, submissão 
exclusiva à Ele. Torna-se obrigatório 
unificar-Lhe na súplica, medo e 
amor, confiança, arrependimento, 
sacrifí�cio, votos, prostração e todos 
os outros tipos de adoração. Torna-
se obrigatório dedicar todos esses 
exclusivamente à ALLAH, e aquele 
que dedicar o que é só de ALLAH a 
outrém, certamente que incorreu no 
politeí�smo, ainda que tenha dito Lá 
Iláha Illá ÁLLÁH, pois não cumpriu 
com seu conteúdo de Unicidade e 
sinceridade. E esses são os pressup-
ostos do testemunho que ninguém é 

digno de adoração ex-
cepto ALLAH; cumprir com o que 
ALLAH ordenou e abandonar o que 
proibiu.

O significado de (Teste-
munho que Muhammad é
(Mensageiro de Allah
Significado do testemunho que Mu-
hammad é Mensageiro de ALLAH, 
é pronunciar com a lí�ngua, crença 
com o coração que Muhammad filho 
de Ábdullah Ál-Qurashi, Ál-Háshimi, 
é Mensageiro de ALLAH para todas 
as criaturas, dentre humanos e gé-
nios.

Conforme Állah, o Áltí�ssimo, diz:

Dize, Muhammad: “O�  humanos! Por 
certo, sou para todos vós, o Men-
sageiro de Allah, de Quem é a sober-
ania dos céus e da terra. Não existe 
deus senão Ele. Ele dá a vida e dá a 
morte. Então, crede em  Allah e em 
Seu Mensageiro, o Profeta iletrado, 
que crê em Allah e em Suas pala-
vras, e segui-o, na esperança de vos 
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guiardes.’’

E o Áltí�ssimo diz: Bendito Áquele 
Que fez descer o Critério sobre Seu 
Servo, para que seja admoestador 
dos mundos, Al-Furqan:1

E o pressuposto deste testemunho é 
acreditar em tudo que o Mensageiro 
de ALLAH informou, cumprir com 
o que ordenou e afastar-se de tudo 
que proibiu, e só prestar adoração a 
ALLAH através daquilo que Ele ens-
inou.

E o pressuposto deste testemunho 
também é crer que o Mensageiro de 
ALLAH - que a paz e bênçãos de AL-
LAH estejam com ele - não tem ne-
nhuma particularidade do Senhorio, 
controlo do planeta ou direito na 
adoração, mas sim é um servo que 
não deve ser adorado, e um Men-
sageiro que não deve ser desmen-
tido, mas sim obedecido e seguido, e 
não detém para si e nem para o outro 
o bem ou mal, excepto o que ALLAH 
quiser, conforme ALLAH disse: Dize: 
“Não vos digo que tenho os cofres de 
Állah nem que conheço o Invisí�vel, 
nem vos digo que sou anjo. Não sigo 
senão o que me é revelado.” Dize: 
“Igualam-se o cego e o vidente? 
Então, não refletis?” Ál-Án’âm:50

Ele é um servo ordenado, que segue 
o que ALLAH ordenou-lhe

Állah, o Áltí�ssimo, diz:

Dize: “Por certo, não possuo, para 
vós, prejuí�zo nem retidão” Ál-
Jinn:21-22

Állah, o Áltí�ssimo, diz: Dize: “Não 
possuo para mim mesmo, nem ben-
eficio nem prejuí�zo, exceto o que Ál-
lah quer. E se soubesse do Invisí�vel, 
multiplicar-me-ia os bens, e não me 
tocaria o mal. Não sou senão ad-
moestador e alvissareiro para um 
povo que crê” Ál-Á� raf:188

Este que é o significado do teste-
munho que ninguém é digno de ado-
ração excepto ALLAH e que Muham-
mad é Mensageiro de ALLAH, e com 
este significado ficamos a saber que 
não merece adoração, nem o Men-
sageiro de ALLAH - que a paz e ben-
çãos de ALLAH estejam com ele - e 
nem outra criatura, e que a adoração 
é só para ÁLLÁH, - o Áltí�ssimo - e 
que o certo é atribuir ao Mensageiro 
de ALLAH - que a paz e bençãos de 
ALLAH estejam com ele - o grau que 
ALLAH atribuiu-lhe, isto é, servo de 
ALLAH e Seu Mensageiro.
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Saiba caro irmão na religião, 
que ALLAH te guie para Sua obediên-
cia e conceda-te a sorte de amá-LO, 
que a melhor frase, a maior delas e 
mais benéfica, é a frase da unicidade 
‘’LÁ�  Iláha Illá ÁLLÁH’’ ela é a corda 
firme, frase do temor e é o maior 
pilar do Islam, e a mais importante 
ramificação da fé, e é o caminho da 
vitória ao Paraí�so e salvação do In-
ferno, para a sua concretização AL-
LAH criou as criaturas, fez descer 
livros e enviou profetas, e é a frase 
do testemunho e a chave do lar da 
alegria, e é o alicerce da religião, sua 
fundação e o cabeçalho.

O Áltí�ssimo diz:

{Allah testemunha - e assim tam-
bém, os anjos e os dotados de ciên-
cia - que não há divindade senão Ele, 
Que tudo mantém com equidade. 
Não existe deus senão Ele, O Todo-
Poderoso, O Sábio}. Ál-Imran: 18

E os textos que constam sobre sua 
virtude e importância, e seu alto grau 
são inúmeros no Álcorão e na Sunnah, 
alguns sábios dizem: E as virtudes 
desta frase, sua realidade e estatuto 

n a 
r e l i g i ã o 
vai além daquilo que 
as pessoas descrevem e os sá-
bios conhecem, e é o cabeçalho da 
religião.

Irmão na religião, saiba, que ALLAH 
te guie para sua obediência: Que ‘’Lá 
Iláha Illá ÁLLÁH’’ não é aceito das 
pessoas e nem o pode beneficiar ex-
cepto se der seu direito e obrigações 
e cumprir com suas condições que 
constam no Alcorão e Sunnah, e são 
sete as condições importantes, que 
todo crente deve aprender e prati-
car, não é só requisitado sua conta-
gem e memorização, mas sim, seu 
conhecimento e prática acompan-
hados, para fazer parte do povo de 
“Lá Iláha Illá ÁLLÁH”, de verdade, e 
do povo da palavra da unicidade na 
realidade, e a guia está nas mãos de 
ALLAH.

E os nossos predecessores piedo-
sos já indicaram a importância das 
condições de ‘’Lá Iláha Illá ÁLLÁH’’ e 
a obrigação de se apegar às mesmas, 
e dentre esses ditos:

Palavra da Unicidade
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O que consta de Ál-Hassan Ál-Bassri 
-Que ALLAH o tenha - quando foi-lhe 
dito: Existem pessoas que dizem: 
Áquele que disser Lá Iláha Illá ÁL-
LÁH entrará no Paraí�so; Respondeu: 
Áquele que disser “Lá Iláha Illá ÁL-
LAH”, dando seu direito e obrigação 
entrará no Paraí�so.

E Al-Hassan disse para Al-Farazdaq, 
quando enterrava sua esposa: O que 
preparaste para este dia? Respon-
deu: Testemunho que ninguém é 
digno de adoração excepto ALLAH, 
durante setenta anos, Al-Hassan 
disse: Quão bom preparativo, certa-
mente que Lá Iláha Illá ÁLLÁH tem 
condições; então muita cautela em 
acusar as mulheres castas.

Wahb filho de Munabbih disse para 
aquele que lhe perguntou: Acaso a 
chave do Paraí�so não é ‘’Lá Iláha Illá 
ÁLLÁH’’? Respondeu: ‘’Sim; mas to-
das as chaves têm dentes, se vieres 
com uma chave com dentes certos 
abrirá para si, caso contrário não 
abrirá’’ querendo com os dentes in-
dicar as condições de ‘’Lá Iláha Illá 
ALLAH’’ que é obrigatório seu apego.

E condições (para a vali-
dade da palavra) ‘’Lá Iláha
:Illá ALLAH’’ são sete
1. O conhecimento do seu conteúdo, negação e 
aceitação, contrário à ignorância.

2. Á convicção, contrário da dúvida.

3. Á sinceridade, contrário do politeí�smo e os-
tentação

4. Á veracidade, contrário da mentira.

5. O amor, que contraria a zanga e o ódio

6. A submissão, que contraria o abandono

7. A aceitação, que contraria a refutação

Em seguida fica para si a ilustração de cada 
condição dentre essas condições, acompanha-
do do seu argumento do Alcorão e Sunnah:

1- O conhecimento do seu conteúdo, significado 
da negação e aceitação; isso, abandonar todos 
os actos de adoração que são prestados para 
outrém fora ALLAH, e atrubuir isso só a ALLAH, 
conforme ALLAH disse: Só a Ti adoramos e só a 
Ti imploramos ajuda Ál-Fatihah:5

I.e: Adoramos somente a Ti e mais ninguém, e 
imploramos somente a sua ajuda, de mais nin-
guém, portanto a pessoa que diz : ‘’Lá Iláha Illá 
ÁLLÁH’’ deve conhecer o seu significado, con-
forme ÁLLÁH disse: Então, sabe que não há 
deus senão Allah. E implora perdão para teu 
delito e para os crentes e para as crentes. E Al-
lah sabe de vossas atividades e de vossas últi-
mas moradias. Muhammad:19

E o Áltí�ssimo diz:

{Só o possuem aqueles que testemunham a ver-
dade e a reconhecem} Zukruf:86

Os sábios de Tafssir dizem: Excepto aquele que 
testemunhar com ‘’’Lá Iláha Illá ÁLLÁH’’ (E a 
reconhecem) os que testemunharam com seus 
corações e lí�nguas. No Sahih Muslim, consta 
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que Othman filho de Áffán - que ÁLLÁH esteja 
satisfeito com ele- relata que o Mensageiro de 
ALLAH - que a paz e bençãos de ALLAH este-
jam com ele- disse: Á� quele que morrer estando 
convicto da afirmação do testemunho de Fé (La 
ilaha illaÁllah) entrará no Paraí�so.

2- Á convicção, que contraria a dúvida; e seu 
significado: E�  a pessoa estar convicta desta 
frase, sem nenhuma dúvida, conforme ÁLLÁH 
disse, descrevendo os crentes. Os autênticos 
crentes são, apenas, os que crêem em Allah e 
em seu Mensageiro; em seguida, de nada duvi-
dam, e lutam com suas riquezas e consigo mes-
mos, no caminho de Állah. Esses são os verí�di-
cos. Ál-Hujurat:15

E o significado de ‘’De nada duvidam’’ i.e. Estão 
convictos e não têm dúvidas.

E consta no Sahih Muslim, segundo Abu Hurai-
ra - que Allah esteja satisfeito com ele - relatou 
que o Mensageiro de Allah - que a paz e benção 
de Allah estejam sobre ele - disse: “Testemunho 
de que não há outra divindade além de Állah, 
e de que eu sou o Seu Mensageiro. Todo servo 
de Allah que morrer com este testemunho, com 
plena fé nele, entrará no Paraí�so.”

E segundo Abu Huraira - que Allah esteja satis-
feito com ele - relatou que o Mensageiro de Al-
lah - que a paz e benção de Allah estejam sobre 
ele - disse: Vai, e dá a boa-nova a todas as pes-
soas que encontrares fora deste horto: Quem 
quer que seja que ofereça o testemunho de que 
não há outra divindade além de Állah, sentindo 
a certeza - desse testemunho - em seu coração, 
alcançará o Paraí�so.”

3- Á sinceridade, que contraria o politeí�smo 
e ostentação; isso, purificando as práticas de 
todas nódoas do politeí�smo, patente e latente, 
sendo sincero com ÁLLÁH, o U� nico - na adora-
ção.

O Áltí�ssimo diz: Ora, de Deus é a pura devoção... 
[Ál-Zumar:3]

E disse: E lhes foi ordenado que adorassem sin-
ceramente a Állah, fossem monoteí�stas, obser-
vassem a oração. Ál-Bayyinah:5

E na versão de Bukhari, segundo Ábu Huraira - 
que Allah esteja satisfeito com ele - relatou que 
o Profeta - que a paz e bênçãos de Allah esteja 
sobre ele - disse: Á pessoa mais feliz que terá 
minha intercessão no Dia do Juí�zo é aquela que 
disser: “Não há divindade além de Állah” com 
sinceridade no seu coração.

4- Á veracidade, contrário da falsidade; i.e. pro-
ferindo essas palavras com total sinceridade, 
até o ponto de corresponder com o que ele pro-
nuncia.

Diz Állah – O Áltí�ssimo – censurando os hipócri-
tas:

Quando os hipócritas te chegam, dizem: “Teste-
munhamos que, por certo, tu és O Mensageiro 
de Allah.” E Allah sabe que, por certo, tu és Seu 
Mensageiro, e Allah testemunha que, por certo, 
os hipócritas são mentirosos. Ál-Munáfiqun:1

Porque eles proferiram essa frase, porém não 
foram sinceros com ela E o Áltí�ssimo diz:

Álif Láa Mim Os homens supõem que, por 
dizerem: “Cremos”, serão deixados, enquanto 
não provados? E, com efeito, provamos os que 
foram antes deles. E, em verdade, Allah sabe 
dos que dizem a verdade e sabe dos mentiro-
sos. Ál-Ánkabut: 1-3

E consta nos dois livros autênticos, baseado no 
relato de Moaz filho de Jabal - que Állah esteja 
satisfeito com ele - que o Mensageiro de Allah 
- que a paz e benção de Allah estejam sobre ele - 
disse: “Todo servo de Allah que prestar, com de-
voção e sinceridade no coração, o testemunho 
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de que não há outra divindade além de Állah, e 
que Mohammad é Seu servo e Mensageiro, Al-
lah o salvará do Inferno.”

5- O amor, o contrário de ódio; I.e. o seu pro-
nunciador deve amar ALLAH e Seu Mensageiro, 
amar a religião Islâmica e os crentes que cum-
prem com as ordens de ALLAH, que se mantém 
nos limites traçados por Ele, e que odeia quem 
contraria ‘’ Lá Iláha Illá ÁLLÁH’’ e que pratica o 
que a contradiz, dentre politeí�smo ou descren-
ça, ou contraria sua perfeição, com inovação e 
pecado, cumprindo com o dito do Profeta - que 
a paz e bençãos de ALLAH estejam com ele-: A 
mais robusta corrente da fé é o amor por AL-
LAH e a zanga por ALLAH (Ahmad)

E dentre as coisas que indicam a condição do 
amor na fé, é o dito de ALLAH E dentre os ho-
mens, há quem, em vez de Állah, tome semel-
hantes em adoração, amando-os como se ama 
a Allah. E os que crêem são mais veementes no 
amor a Allah. E se os injustos soubessem, quan-
do virem o castigo, que toda a força é de Allah e 
que Allah é Veemente no castigo, não haveriam 

adorado os í�dolos. Ál-Baqarah:165

E consta nos dois livros autênticos, Segundo 
Ánass filho de Málik - que Állah esteja satisfeito 
com ele - narrou que o Mensageiro de Allah - 
que a paz e benção de Allah estejam sobre ele 
- disse: “Há três qualidades; e quem as tiver, 
testará o sabor da Fé: a primeira é a de quem 
ama a Allah e Seu Mensageiro acima de tudo; a 
segunda é a de quem ama aos outros por amor 
a Allah; e a terceira é a daquele que abomina 
retornar à incredulidade, depois de Allah tê-lo 
resgatado dela, pois ele abomina ser arrojado 
no I nferno.”

6- O cumprimento, que contraria o abandono; 
aquele que diz ‘’Lá Iláha Illa ÁLLÁH’’ deve cum-
prir com a religião e prestar atenção na sua 
sabedoria e submeter-se à ALLAH, conforme 
ALLAH disse:

E voltai-vos contritos para vosso Senhor 
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ALLAH criou os genios e humanos para a sua 
adoração exclusiva, conforme ÁLLÁH -o Áltí�s-
simo- disse:

{E não criei os genios e os humanos senão para 
Me adorarem}. Záriat:56 E nisso reside sua 
honra, prestí�gio e alegria na vida terrena e na 
vida do Além, pois eles necessitam do seu Sen-
hor, e é indispensável para eles, ainda que seja 
por um piscar de olhos, e ALLAH não precisa 
deles e nem das suas adorações, conforme AL-
LÁH -o Áltí�ssimo- disse: Se descrerdes, então 
saibam que ALLAH é independente de vós 
Zumar:7 E o Áltí�ssimo diz: E Moisés disse: “Se 
renegais a Fé, vós e todos os que estão na terra, 
por certo, Állah é Áutossuficiente, Louvável.’’ 
Ibrahim:8

E a adoração: E�  aproximar-se de ÁL-
LAH com aquilo que Ele instituiu, dentre ações 
e ditos, latentes e patentes, e é um direito de 
ÁLLÁH sobre suas criaturas, e o benefí�cio dis-
so volta para eles, portanto aquele que rejeita 
adorar ALLAH é orgulhoso, e aquele que adorar 
ÁLLÁH e adorar com Ele algo, é politeí�sta, e 
aquele que adorá-LO exclusivamente com aq-
uilo que não foi instituido é inovador, e aquele 
que O adorar exclusivamente com aquilo que 
Ele instituiu é crente. E porque os servos neces-
sitam de adoração

E não é possí�vel auto-conhecerem o que agrada 
ALLAH e converge com a Sua religião, não de-
ixou aos seus critérios, mas sim enviou profe-
tas para eles, fez descer livros para ilustrar a 
realidade desta adoração, conforme ALLAH - o 
Áltí�ssimo - disse:

E, com efeito, enviamos a cada comunidade um 
Mensageiro, para dizer: “Adorai a Allah e evitai 
os í�dolos.” Então, entre eles houve quem Állah 
guiou, e entre eles houve aqueles contra quem 
foi decretado o desvio. Caminhai, pois, na terra, 
e olhai como foi o fim dos desmentidores! [Án-

Critérios dos actos de 

adoração correctos
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Nahl:36]

E o Áltí�ssimo diz:

{Jamais enviamos mensageiro algum antes de 
ti, sem que lhe tivéssemos revelado que: Não 
há outro ser merecedor de adoração além 
de Mim; então adorai-Me} Ál-Ánbiya:25 Por-
tanto aquele que se desviar daquilo que os 
profetas ilustraram, e daquilo com o qual os 
livros desceram, dentre actos de adoração à 
ALLAH, e adora ALLAH segundo sua paixão 
e o que o satanás embelezou, desviou-se do 
caminho de ALLAH, e sua adoração na reali-
dade é adoração das suas paixões, conforme 
ÁLLÁH disse: E quem está mais desviado do 
que aquele que segue seu capricho, sem ori-
entação alguma de ALLAH? Certamente, AL-
LÁH não guia o povo injusto. Qassas:50

Certamente que a adoração instituida por AL-
LÁH basea-se em princí�pios e alicerces firm-
es, que podem ser resumidos nos seguintes:

Primeiro: Á adoração é Tawqí�fiyyah, i.e. não 
há espaço para opiniões nela, mas sim ÁLLÁH 
que deve legislar ou Seu Mensageiro - que a 
paz e bençãos de ALLAH estejam com ele -, 
conforme disse para seu Profeta: Então, sê 
reto, como te foi ordenado e, contigo, quem 
se volta arrependido e nada transgridais. 
Por certo, Ele, do que fazeis, é Onividente. 
Hud:112

E o Áltí�ssimo diz: Em seguida, fizemo-te estar 
sobre uma legislação de ordem; então, segue-
a. E não sigas as paixões dos que não sabem. 
Játhiyah:18

E disse acerca do Seu Profeta - que a paz e 
bençãos de Allah estejam sobre ele - Não sigo 
senão o que me foi revelado Ál-Án’ãm:50

Segundo: O acto de adoração deve ser exclu-
sivo para ALLAH, livre de politeismo

Assim como ALLAH diz “Então, quem espe-
ra pelo deparar de seu Senhor, que faça boa 
acção e não associe ninguém à adoração de 

seu Senhor.” Kahf:110

Quando o politeí�smo mistura-se com o acto 
de adoração, então nulifica-a

Assim como ALLAH diz E se eles houvessem 
idolatrado, haver-se-ia anulado o que faziam. 
[Ál-Án’ãm:88] E o Áltí�ssimo diz: E, com efeito, 
foi-te revelado e aos que foram antes de ti: 
“Em verdade, se idolatras, teus atos anular-
se-ão e, certamente, serás dos perdedores.” 
“Mas adora, então, só a Allah, e sê dos agra-
decidos.” Zumar:65-66

Terceiro: Na adoração o Mensageiro de AL-
LAH - que a paz e bençãos de ALLAH estejam 
com ele - deve ser o exemplar e ilustrador

Conforme o Áltí�ssimo diz:

De facto, há neles um excelente exemplo para 
vós. Al-Mumtahinah:6
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E o Áltí�ssimo diz:

Aceitai, pois, o que vos der o Mensageiro, e 
abstende-vos de tudo quanto ele vos proí�ba. E 
temei a Állah, pois Állah é Severí�ssimo no cas-
tigo. Al-Hashr:7

E o Profeta - que a paz e bençãos de Allah este-
jam sobre ele - disse:

“Aquele que tentar introduzir em nossa re-
ligião algo que não faça parte dela será recha-
çado.” Narrado por Musslim; E o dito do Profe-
ta - que a paz e bençãos de Allah estejam sobre 
ele -: Rezem do modo que me viram rezando; 
Narrado por Bukhari e Muslim.

O Mensageiro de Allah - que a paz e bençãos 
de Allah estejam sobre ele - disse: Peguem de 
mim os vossos rituais. Narrado por Muslim; 
Entre outros textos que indicam a obrigato-
riedade de só seguir o Mensageiro de ALLAH 
- que a paz e bençãos de ALLAH estejam com 
ele -

Quarto: Algumas adorações estão interligadas 
com tempo e porções (determinadas)

Não sendo permitido excede-los, como a ora-
ção, como exemplo

ALLAH disse: Por certo, a oração foi prescri-
ta aos fiéis para ser cumprida em seu devido 
tempo. Nissá:1-3

Assim como a peregrinação, ALLAH diz: O hajj 
é nos meses já conhecidos Ál-Baqarah 197, e 
como o jejum, conforme ÁLLÁH disse: Rama-
dan é o mês em que foi revelado o Alcorão 
como orientação para a humanidade e como 
evidências da orientação e do critério de jul-
gar. Então, quem de vós presenciar esse mês, 
que nele jejue. Ál-Baqarah:185 Portanto es-
sas adorações não tem validade fora dos seus 
perí�odos

Quinto: A adoração deve estar acompanhada 
do amor à ALLAH, humilhação à Ele, temor e 
esperança.

O Áltí�ssimo diz: {Esses que eles invocam, bus-
cam meios de aproximar-se de seu Senhor, 
cada qual ansiando estar mais próximo d’Ele, 
e esperam por Sua misericórdia e temem Seu 
castigo. Por certo, o castigo de teu Senhor é 
temí�vel.} Ál-Isrá:57

O Áltí�ssimo disse sobre Seus profetas: {Por 
certo, eles se apressavam para as boas coisas e 
invocavam-Nos com rogo e veneração e foram 
humildes coNosco} [Ál-Ánbiyá:90]

E o Áltí�ssimo diz:

Dize: “Se amais a Allah, segui-me, Allah vos 
amará e vos perdoará os delitos.” E Állah é Per-
doador, Misericordiador. Dize: “Obedecei a Al-
lah e ao Mensageiro.” E, se voltarem as costas, 
por certo, Allah não ama os renegadores da Fé. 
Al-Imran:31-32 Mencionou sinais do amor à 
ALLAH e seus frutos Quanto aos seus sinais: 
Seguir o Profeta - que a paz e bençãos de AL-
LAH estejam com ele - e obedecer a ALLAH, e 
obedecer ao Mensageiro -que a paz e bençãos 
de ALLAH estejam com ele -

Quanto aos seus frutos: Ganhar o amor de ÁL-
LAH e perdão dos pecados e misericórdia

Sexto: A adoração não deixa de ser obrigatória 
sobre a pessoa, desde a sua puberdade até a 
morte

O Áltí�ssimo diz:

E não morreis senão como muçulmanos Al-
Imran:102

E disse: E adora teu Senhor, até chegar-te a 
certeza. Al-Hijr:99

E a adoração tem variados em tipos, a sua 
difinição é:

Substantivo abrangente á tudo que ÁLLÁH 
gosta e alegra-O, dentre práticas e ditos, pat-
entes e latentes.

Á oração, o zakah, o jejum e hajj, fazem parte 
de grandes actos de adoração, e são pilares do 
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Islam, e as boas qualidades também fazem par-
te, e bom comportamento, tudo isso são tipos de 
Ibádah, como a veracidade, lealdade, obediência 
aos pais, preservação de relações familiares, o 
cumprimento da promessa, sinceridade, ordem 
ao bem, a proibição ao mal, sacrificio, bondade 
aos vizinhos e órfãos e pobres, calma com ani-
mais, suplicas, recordações e recitação do Al-
corão e práticas do coração, como o amor a ÁL-
LAH e ao Seu Mensageiro - que a paz e bençãos 
de ALLAH estejam com ele - O temor à ALLAH 
e arrependimento à Ele, sinceridade na religião 
e paciência nas suas instruções, gratidão pelas 
Suas dádivas e satisfação pelo Seu decreto, con-
fiança e esperança na sua misericórdia e medo 
do seu castigo, pois a religião toda está incorpo-
rada na adoração, e a maior adoração é cumprir 
com aquilo que ALLAH ordenou e afastar-se do 
que proibiu.

O Profeta - que a paz e bençãos de ALLAH este-
jam com ele - relatou o seguinte do seu Senhor:

E Meu servo não se aproxima de mim com algo 
mais querido por mim do que aquilo que tornei 
obrigatório sobre ele. Narrado por Bukhari

Cumprir com as obrigações é a melhor das 
práticas, conforme o chefe dos crentes, Umar 
bin Ál-Khattáb - que ÁLLÁH esteja satisfeito 
com ele - disse:

Cumprir com as obrigações é a melhor das 
práticas, e afastar-se do que ÁLLÁH proibiu e 
desejar com veracidade aquilo que está diante 
de ALLAH Isso porque ALLAH apenas instituiu 
as obrigações para aproximar os servos d’Ele, 
e para que ganhem Sua satisfação e alegria, e a 
maior adoração fí�sica é a oração, conforme

O Áltí�ssimo diz:

Em absoluto, não lhe obedeças; e prosterna-te e 
aproxima-te de Allah. Al-Alaq:19

E o Profeta - que a paz e bençãos de Allah este-
jam sobre ele - disse: “A maior proximidade na 
qual encontra-se o servo do seu Senhor, é quan-

do está prostrado, então aumentem as súplicas”. 
Narrado por Muslim; E o Profeta - que a paz e 
bençãos de Allah estejam sobre ele - disse:

Quando um de vós levanta-se para observar 
a oração está a comunicar-se com seu Senhor 
Narrado por Bukhari Porém o valor desta ora-
ção diminuiu bastante hoje diante de muita 
gente, conforme ALLAH disse:

E sucederam, depois deles, sucessores, que 
descuraram da oração, e seguiram a lascí�via. 
Então, depararão uma desventura, Exceto quem 
se voltar arrependido e crer e fizer o bem; 
então, esses entrarão no Paraí�so – e não sofr-
erão injustiça alguma - Maryam:59-60

E o admirável é que alguns deles praticam pou-
cos ou muitos actos facultativos, quando aban-
dona a oração, verás a observar Hajj e Umrah 
enquanto abandona a oração, e outros dão mui-
ta caridade e donativos, enquanto não pagam 
zakat, que é obrigatório, e outros são bons com 
estranhos e desobedientes aos pais, rompedor 
de relações familiares e indecente com sua es-
posa, e sem dúvida que a justiça com o rebanho 
é observar em primeiro a obrigação, quer seja 
um domí�nio público, como o presidente, ou 
domí�nio restrito, como o homem com sua es-
posa; o Profeta - que a paz e bençãos de ALLAH 
estejam com ele - disse: Todos vós sois pastores, 
e todos vós sois resposáveis pelo seu rebanho, o 
lí�der é pastor e responsável pelo seu rebanho. 
Narrado por Bukhari e Musslim.

No Sahih Muslim sob autoria de Ábdullah filho 
de Umar - que ALLAH esteja satisfeito com eles 
- relata que o Profeta - que a paz e bençãos de 
ALLAH estejam com ele - disse: Aqueles que 
são justos e estarão com ÁLLÁH, o Áltí�ssimo, 
nos tronos de luz, à direita do Misericordioso, 
aqueles que são justos em suas decisões e em 
suas relações com suas famí�lias e aqueles de 
quem eles estão encarregadois. Narrado por 
Muslim.

E o maior cuidado que pode suceder com a famí�-
lia e filhos é ordenar-lhes o bem e proibí�-los o 
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mal, e obrigá-los a observar a oração e proibí�-
los de escutar música, instrumentos musicais, 
filmes e novelas que deturpam e envenenam o 
juí�zo ou distrai da obediência à ÁLLÁH e da Sua 
recordação. E alguns pais trazem essas calami-
dades para suas casas e deixam que corrompam 
o comportamento de seus filhos e mulheres.

Certamente que os verdadeiros servos de AL-
LAH são aqueles que reavivem a casa de ALLAH 
com a Sua obediência, e educam seus filhos e es-
posas na adoração à ALLAH.

O Áltí�ssimo diz: E os que passam a noite pros-
ternando-se, diante de seu Senhor, e orando de 
pé; E os que dizem: “Senhor nosso! Desvia de 
nós o castigo de Geena. Por certo, seu castigo é 
perpétuo.” “Por certo, que vil residência e lugar 
de permanecer é ela!”; Ál-Furqan:64-66 Os ser-
vos de ALLAH são aqueles que imploram que 
ÁLLÁH corrija suas esposas e filhos, ÁLLÁH diz: 
E os que dizem: “Senhor nosso! Dadiva-nos, da 
parte de nossas mulheres e de nossa descendên-
cia, com alegre frescor nos olhos e faze-nos guia 
para os piedosos.” Al-Furqan:74

A adoração não tem limites, mas sim abrange 
tudo que ÁLLÁH instituiu, dentre ditos, práticas 
e intenções, portanto abrange o que é proferido, 
o movimento dos membros e objectivos do co-
ração, aliás, constitui toda vida do crente, até no 
comer, beber e dormir, caso tencione com isso 
fortificar-se para

 obediência à ALLAH, até a sua convivência com 
sua esposa, caso tencione afastar-se do adulté-
rio. Conforme o Profeta - que a paz e bençãos 
de ALLAH estejam com ele - disse: Em verdade, 
cada tasbeehah [dizendo: ‘subhan-Állah’] é 
uma instituição de caridade, e cada takbeerah 
[dizendo: ‘Állahu akbar’] é uma instituição de 
caridade, e cada tahmidah [dizendo: ‘al-hamdu 
lillah’] é uma instituição de caridade, e todo 
tahleelah [dizendo: ‘laa ilaha illÁllah’] é uma 
instituição de caridade. E ordenar o bem é uma 
caridade, e proibir o mal é uma caridade, e no 
ato sexual de cada um de vós há uma caridade. 
“Eles disseram:” O�  Mensageiro de Állah, quando 
um de nós cumpre seu desejo carnal, ele terá al-
guma recompensa por isso? “Ele (que a paz e as 
bênçãos de Allah estejam com ele) disse:” Não 
vês que se ele agisse de maneira ilegal [seu de-
sejo], ele o faria ser merecedor de punição? Da 
mesma forma, se ele agir de maneira legal, ele 
será merecedor de uma recompensa. “ Narrado 
por Muslim.

E no Hadith, Abu Hurairah - que ALLAH esteja 
satisfeito com ele - relata que Profeta - que a paz 
e benção de Allah estejam com ele - disse:

“Em cada dia que o sol nasce, as articulações do 
ser humano devem proceder a uma caridade, 
estabelecer a justiça entre duas pessoas é uma 
caridade, ajudar um homem a subir em sua 
montaria ou carregar os seus pertences nela é 
uma caridade, a boa palavra é uma caridade, e 
cada passo que der no sentido a oração é uma 
caridade, mais ainda, retirar o empecilho do 
caminho é tambem uma caridade. Narrado por 
Bukhari e Muslim.
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O Áltí�ssimo diz: E agarrai-vos 
todos à corda de Allah e não vos sepa-
reis. Ál-Imran: 103

Ibn Kathir - que ALLAH o tenha - disse: (E 
apegai a corda) foi dito: ao pacto que tendes 
com ÁLLÁH, e foi dito: o Álcorão. Ibn Ábbáss 
- que ALLAH esteja satisfeito com eles - disse: 
Ápegai à religião de ÁLLÁH. E Ibn Massa’úd - 
que ÁLLÁH esteja satisfeito com ele - disse: ‘’E�  
o Jamáah’’.

Dito de ÁLLÁH: (E não dispersai) Á� li Im-
ran:103, ordenou-lhes à ficar em conjunto e 
proibiu-lhes de dispersarem-se.

Ibn Kathir disse: (E não disperseis) Ali Im-
rán:103, e consta inúmeros textos que proí�bem 
a dispersão e ordenam á unidade e convergên-
cia.

O Áltí�ssimo diz:

Por certo, os que separam sua religião e se divi-
dem em seitas, tu nada tens com eles. Apenas, 
sua questão será entregue a Állah; em seguida, 
Ele os informará do que faziam. Ál-Án’am:159

Conforme foi citado no sahih Muslim, Hadith 
de Abu Huraira - que Allah esteja satisfeito 
com ele - onde o Profeta - que a paz e bênção 
de Allah estejam sobre ele - disse: “Allah gosta 
de três práticas e desgosta de três práticas. Ás 
práticas que Ele gosta são: Que deveis adorá-

Lo,

 não associar-
Lhe nada ou ninguém e 
que deveis apegar-vos aos ví�ncu-
los de Allah e não vos dispersardes. Ele des-
gosta que sejais tagarelas e muito argumentati-
vos, acostumados a procurarem ou destruirem 
bens e fortunas (extravagamente).” O apego 
ao Alcorão e Sunnah é apegar-se aos mesmos 
segundo a interpretação dos predecessores 
piedosos, i.e. Os companheiros do Profeta e 
aqueles que vieram logo depois deles e se-
guiram da melhor forma e os lí�deres dos cren-
tes, ÁLLÁH -o Áltí�ssimo- disse:

E a quem discorda do Mensageiro, após haver-
se tornado evidente, para ele a direita direção, 
e segue caminho outro que o dos crentes, aban-
doná-lo-emos no caminho que escolheu e fá-lo-
emos entrar na Geena. E que vil destino!

Nissá:115

Áhmad e Tirmidhi e Ibn Májah coletaram nos 
seus livros, sob autoria de Abu Hurairah, que 
o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH es-
tejam com ele - disse: Os judeus se dividiram 
em setenta e uma seitas. Os cristãos se dividi-
ram em setenta e duas seitas, e minha nação 
se dividirá em setenta e três seitas, uma das 

Apego ao Alcorão e Sunnah
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quais estará no Paraí�so e setenta e duas no In-
ferno. ” Foi dito: “O�  Mensageiro de Állah, quem 
são eles?” Ele disse: “Áquele que está no meu 
caminho e dos meus companheiros.”

Abdullah Ibn Massa’ud (que Allah esteja satis-
feito com ele) disse: “Na verdade, Allah olhou 
para os corações dos servos e Ele viu que o co-
ração de Muhammad, que a paz e as bênçãos 
estejam com ele, era o melhor entre eles, então 
Ele o escolheu para Si mesmo e o enviou com 
Sua mensagem. Então, Ele olhou para o coração 
de Seus servos depois de Muhammad e viu que 
o coração de seus companheiros era o melhor 
entre eles. Assim, Ele os tornou ministros de 
Seu Profeta, lutando pelo bem de Sua religião. 
Depois prosseguiu: Se alguém de vós deseja se-
guir o costume de alguém, então siga o costume 
de alguém que está morto, pois não se pode ter 
certeza de que os vivos não serão desviados. 
Aqueles a seguir são os Companheiros de Mu-
hammad que foram os mais excelentes entre as 
pessoas, os mais puros de coração, os mais pro-
fundos em conhecimento, os mais modestos, a 
quem ALLAH escolheu para a companhia 

de Seu Profeta e para estabelecer Sua religião. 
Portanto, reconheça sua excelência, siga seus 
traços e apegue-se o maximo possí�vel ao 
caráter e ao estilo de vida deles, pois eles se-
guiram a orientação correta.

E constam inúmeros textos que incentivam ao 
apego do Alcorão e Sunnah

O Áltí�ssimo diz: Segui o que é descido para vós, 
de vosso Senhor, e não sigais, em 
vez d’Ele, outros 

protetores. Quão pou-
co meditais. Ál-Áráf:3

E o Áltí�ssimo diz: Então, atém-te ao que te foi 
revelado. Por certo, estás na senda reta Zuk-
ruf:43

E o Áltí�ssimo diz:

Em seguida, fizemos-te estar sobre uma legis-
lação de ordem; então, segue-a. E não sigas as 
paixões dos que não sabem. Játhiyah:18

E o apego ao Alcorão e a Sunnah é a salvação 
do servo da perdição e um guia para ele. Consta 
no Sahih Muslim e Hákim, sob autoria de Jábir 
filho de Ábdillah - que ÁLLÁH esteja satisfeito 
com eles -

Que o Profeta - que a paz e bênçãos de Allah es-
tejam sobre ele - disse: E certamente eu deixei 
em vós algo que se apegardes, nunca se desvi-
arão: O livro de ALLAH e a Tradição do seu Pro-
feta. Hákim coletou no seu livro, Hadith de Ábu 
Huraira - que Allah esteja satisfeito com ele - 
onde o Profeta - que a paz e bênçãos 

de Allah estejam sobre ele - disse: “Estou deix-
ando convosco duas coisas, não se desviarão se 
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apegarem-se nelas: o Alcorão e minha Sunnah,

Álguns sábios dizem: Todo crente só deve fa-
lar da religião seguindo os passos do profeta 
- que a paz e bençãos de ALLAH estejam com 
ele - e não precedê-lo, mas sim olhar para o 
que ele disse, e assim tuas palavras seguirão 
as palavras do Profeta, e suas práticas seguirão 
seu comando, assim foram os Companheiros e 
aqueles que o seguiram logo depois da melhor 
forma e os lí�deres dos crentes. Por isso nenhum 
deles contrariava os textos com o seu intelec-
to, e nem fundaram uma religião diferente da 
que o Profeta trouxe, e quando quisesse saber 
sobre algo olhava para aquilo que ALLAH e 
seu Profeta disseram, deles aprendiam e com 
isso falavam, e nisso olhavam e meditavam, e 
através disso procuravam o brilho, esse que é o 
princí�pio de Áhl Sunnah.

E os Áhádith indicam que aquele que se apega 
aos ensinamentos nos quais estava o Profeta - 
que a paz e bençãos de ALLAH estejam com ele 
- e seus sucessores, fará parte dos vitoriosos.

Consta no Abu Dawud e Tirmidhi, no Hadith de 
Irbád filho de Sáriyah - que ÁLLÁH esteja satis-
feito com ele - disse: Um dia, o Mensageiro de 
Allah - que a paz e bençãos de ALLAH estejam 
com ele - nos guiou em oração, então nos enca-
rou e nos deu uma longa exortação na qual os ol-
hos choraram e os corações ficaram com medo. 
Um homem disse: O�  Mensageiro de Állah! Pa-
rece que foi uma exortação de despedida, então 
que injunção nos dá? Ele então disse: Eu os ex-
orto a temer a Allah, e ouvir e obedecer mesmo 
que seja um escravo abissí�nio, pois aqueles de 
vós que viverem depois de mim verão grande 
discordância. Devem então seguir minha sun-
nah e a dos califas bem guiados. Segurem-se e 
agarrem-se a eles. Evitem inovações, pois toda 
inovação é heresia, e toda heresia é perdição.

Imám Áhmad colectou no seu livro o Hadith de 
Jábir filho de Ábdillah - que ÁLLÁH esteja satis-
feito com eles - que certa vez Umar bin Al-Khat-
táb - que ÁLLÁH esteja satisfeito com ele - veio 
até o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - com um livro que apanhara 
de alguns adeptos de livros, portanto leu para 
o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH es-

tejam com ele - e ele aborreceu-se e disse: Está 
hesitante ou inseguro, ó filho de Khattāb? Juro 
por aquele em cujas Mãos se encontra a minha 
alma. Certamente vim até vós com uma prova 
pura e clara. E se Mussa (que a paz de Allah es-
teja com ele) estivesse vivo, não teria outra al-
ternativa senão de me seguir. E o significado de 
hesitante é envolver-se em algo sem convicção.

E é sabido que o Profeta de ALLAH Jesus - que 
a paz esteja com ele - quando descer nos últi-
mos tempos, não virá com uma nova religião, 
mas sim julgará com a Legislação do Profeta 
Muhammad -que a paz e bençãos de ALLAH es-
tejam com ele -. Bukhari e Muslim colectaram 
nos seus livros o Hadith de Abu Hurairah - que 
ALLAH esteja satisfeito com eles - que o Profeta 
- que a paz e bençãos de ALLAH estejam com 
ele - disse: Por Áquele em Cuja Mão está minha 
alma! O filho de Maria logo descerá entre vós, 
julgando com justiça. Ele quebrará a cruz, 
matará o porco, cancelará o Jizyah, e a riqueza 
será tão abundante que não haverá ninguém 
para aceitá-la.
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Ánnawawi disse: Seu dito (Removerá o Ji-
zyah), o correcto no seu significado é que ele 
não a aceitará e nem aceitará dos descrentes 
excepto o Islam, e aquele que apenas der o 
jizyah não será suficiente para estar seguro, 
mas só terá duas opções, o Islam ou a morte. 
Ássim foi interpretado por Imám Ábu Sulai-
man Ál-Khatábi e outros sábios.

O Imam Málik - que Állah tenha misericórdia 
dele -, disse: Os últimos deste Ummat não irão 
guiar-se a não ser com que os primeiros se 
guiaram, e o que guiou os primeiros foi o livro 
de ALLAH e Tradição de Seu Profeta - que a 
paz e bençãos de ALLAH estejam com ele - 
Tabaráni colectou no seu livro, de Hadith de 
Ábdullah filho de Massa’úd - que ÁLLÁH este-
ja satisfeito com ele - que certa vez ele passou 
por pessoas na mesquita enquanto aguarda-
vam pela oração sentaram-se em grupos, em 
cada grupo havia um homem e em suas mãos 
sementes, e o homem dizia para eles: Façam 
cem vezes o Tassbih, digam cem vezes o Tak-
bir, e digam cem vezes Lá Iláha Illá ÁLLÁH. Ele 
disse para eles: Contem vossos pecados, que 
eu vos garanto que nada das vossas boas práti-
cas diminuirão, ai de vós ó Ummah do Profeta 
Muhammad - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - Quão rápido vos desviaram, 
estão aqui os companheiros do vosso Profeta 
disponí�veis - que a paz e bênçãos de ÁLLÁH 
estejam com ele - e a roupa dele ainda nem 
se rasgou e seu recipiente nem se partiu. 
Juro por Aquele em cujas Mãos se encontram 
minha alma, estão numa religião melhor que a 
de Muhammad ou estão na porta da perdição?

Disseram: Juramos por ALLAH ó pai de Abdul 
Rahman, apenas queriamos o bem! Respon-
deu: E são tantos os que desejam o bem e não 
o atingem!

O Áltí�ssimo diz: “Chegará o dia em que uns 
rostos resplandecerão e outros se ensomb-
recerão” Ál-Imran:106

E Ibn Abbas - que Allah esteja satisfeito com 
ele - disse: Quando a face do Ahl-Assunnah 
embranquecer e a face de inovadores eneg-
recer

E dentre os beneficios de apegar-se ao Ál-
corão e a sunnah é que:

1- Salvação do servo de coisas desviantes

2- Salvação do servo contra incorrer em dese-
jos pecaminosos

3- A honra da Ummah e seu fortalecimento

4- Descobre as artimanhas do satanás e suas 
entradas

5- Um indicador do bom juí�zo e que a nature-
za prevalece

6- Traz tranquilidade ao coração e paz interior

7- Salvação contra incorrer em inovação e 
heresias
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O Áltí�ssimo diz: E seguiram o que os 
demónios recitavam acerca do reinado 
de Salomão. E Salomão não renegou a Fé, 
mas foram os demónios que a renega-
ram. Eles ensinaram aos homens a magia 
e o que fora descido sobre os dois anjos 
Hãrüt e Mãrüt, na Babilônia. E ambos a 
ninguém ensinaram, sem antes dizer: 
“Somos, apenas, tentação; então, não 
renegues a Fé.” E os homens aprenderam 
de ambos o com que separavam a pessoa 
de sua mulher. E eles não estavam, com 
ela prejudicando a ninguém senão com a 
permissão de Allah. E eles aprenderam o 
que os prejudicava e não os beneficiava. 
E, com efeito, sabiam que quem a adqui-
risse não teria, na Derradeira Vida, quin-
hão algum. E, em verdade, que execrável 
o preço pelo qual venderam suas almas! 
Se soubessem! Ál-Baqarah:1-2

ALLAH informou da mentira dos 
demónios que residiram no reino de 
Salomão, e negou a feitiçaria que lhe 
foi atribuí�da, rejeitando sua descrença; 
o que indica que a feitiçaria constitui 
descrença, e enfatizou a descrença dos 
demónios, e mencionou uma forma dela, 

i.e. ensinando as pessoas a feitiçaria, o 
que indica a descrença do aprendiz da 
feitiçaria. E quanto ao dito de ALLAH 
acerca dos dois anjos que ensinaram a 
feitiçaria às pessoas, foi um teste para 
quem veio aprender: Os dois disseram: 
Nós somos uma tentação, portanto não 
descreia I.e. Não descreia aprendendo a 
feitiçaria, e em seguida ALLAH informou 
que na sua aprendizagem só há prejuí�zo 
e nenhum benefí�cio, disse: (E eles apren-
deram o que os prejudicava e não os ben-
eficiava) E naquilo que não há beneficio 
e seu prejuizo é certo, não é permitido 
aprender.

Em seguida, o Glorificado disse: Sabendo 
que aquele que assim agisse, jamais par-
ticiparia da ventura da outra vida. I.e. 
Os judeus bem sabiam, segundo a infor-
mação que lhes foi dada, que o feiticeiro 
não tem porção da vida do Além. Disse 
Ibn Ábbáss - que ÁLLÁH esteja satisfeito 
com eles - Não tem porção (no Paraí�so). 
E Al-Hassan disse: Não tem religião. O 
versí�culo indica a ilicitude do feitiço, a 
descrença do feiticeiro e que o feitiço 
prejudica as criaturas.

Perigo
do feitiço
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E disse o Glorificado: E o mágico não é 
bem aventurado onde quer que chegue 
Tá-Há:69 Neste versí�culo ÁLLÁH negou 
o sucesso do feitiçeiro, negação geral, em 
todo lugar, e isso indica a sua descrença. 
Bukhari e Muslim colectaram, do Had-
ith de Abu Hurairah -que ALLAH esteja 
satisfeito com ele - que o Profeta - que a 
paz e bençãos de ALLAH estejam com ele 
- disse: “Evitai os sete pecados que con-
duzem à perdição!” Álguém perguntou: 
“O�  Mensageiro de Állah, quais são? Disse: 
“São: Associar algo ou alguém a Allah, a 
bruxaria, matar ilicitamente uma pessoa, 
a usura, apoderarmo-nos dos bens dos 
órfãos, recusarmos o encontro com o in-
imigo, em combate, e acusar as crentes 
casadas, acusando-as, às suas costas de 
adultério.”

E isso indica a gravidade do crime da 
feitiçaria; pois juntou com a idolatria e 
incorporou nos sete que destroem e que 
foram proibidos, por destruirem seu prat-
icante na terra, por causa dos prejuí�zos 
que traz, visí�veis e invisí�veis, e o destrói 
na vida do Além; por causa do doloroso 
castigo que terá.

Conforme foi citado no livro de Ahmad, 
Hadith de Abu Huraira - que Allah esteja 
satisfeito com ele - onde o Profeta - que a 
paz e bênção de Allah estejam sobre ele 
- disse:

“Quem for ante um adivinho e crer naqui-
lo que ele diz, consequentemente descrê o 
que foi revelado a Muhammad” E narrou 
Muslim que o Profeta - que a paz e bên-
çãos de Allah estejam sobre ele - disse: 
“Quem for ante um adivinho, e fizer a con-
sulta de algo, não será aceita sua oração 
por um perí�odo de quarenta noites” Nos 
dois livros autênticos consta que Aisha - 

que ALLAH esteja satisfeito com ela - re-
lata que certas pessoas perguntaram ao 
Mensageiro de ALLAH -que a paz e ben-
çãos de ALLAH estejam com ele - acerca 
dos charlatões. Respondeu: Eles não são 
nada (ou seja, mentirosos). “As pessoas 
disseram: ‘O�  Mensageiro de Állah (صلى الله عليه وسلم)! Á� s 
vezes, eles dizem algo que se revela ver-
dade. O Profeta - que a paz e bençãos de 
ÁLLÁH estejam com ele - disse: “E�  algo 
verdadeiro que o satanás ouve por acaso 
dos anjos, e transmite para os seus cole-
gas, sendo que estes misturam uma cen-
tena de falsidades a ele (e contam para as 
pessoas).”

Neste Hadith consta a proibição de vir 
ao encontro de mágicos, charlatões, feiti-
ceiros, etc, perguntanto-lhes e acreditan-
do neles, e consta a promessa de castigo 
por isso, e consta também a descrença do 
mágico e feiticeiro; pois os dois alegam 
conhecer o oculto, e isso é descrença; e 
porque só conseguem alcançar seus ob-
jectivos com o serviço de génios e sua 
adoração junto de ALLAH, e isso constitui 
descrença em ÁLLÁH - o Áltí�ssimo -.

E o feiticeiro não consegue praticar com 
sua feitiçaria se não saindo desta religião, 
quer seja através do sacrificio para os gé-
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nios ou pedido de ajuda deles ou ofenden-
do as palavras de ALLAH, e outras coisas 
destruidoras.

Álguns sábios dizem: Escrevem palavras 
de ALLAH com coisas impuras, e por vezes 
invertem as letras das palavras de ALLAH, 
quer seja letras da Surat Ál-Fátihah ou Ikh-
láss ou outras, com sangue e outras coisas, 
e por outra vezes sucede sem coisas impu-
ras, ou escrevem coisas que agradam o sa-
tanás ou proferem isso.

Por isso, quanto mais o feiticeiro for de-
scrente e sujo, e mais inimigo à ALLAH, 
Seu Profeta e aos servos crentes, maior 
será o impacto do seu feitiço e mais forte, 
por isso que o feitiço dos idólatras era mais 
forte que o feitiço dos adeptos do livro, e o 
feitiço dos judeus mais forte que daqueles 
que alegam serem crentes, e são eles que 
enfeitiçaram o Profeta - que a paz e ben-
çãos de ALLAH estejam com ele -.

E os textos anteriores do Alcorão e Sunnah 
indicam a descrença do feiticeiro, e que 
sua pena na Legislação é a morte (e quem 
aplica a pena é o governo crente ou quem 
ocupa esse estatuto), Tirmidhi colectou no 
seu livro, de Hadith de Jundub - que ALLAH 
esteja satisfeito com ele - que ele disse: A 
pena do feiticeiro é a decapitação com a 
espada.

E o feitiço é uma doença com efeitos, deixa 
o corpo doente, mata e separa o homem da 
mulher. E foi instituí�do para aquele que foi 
afligido por isso a procura do tratamento, 
tomando em conta meios permitidos para 
a sua cura, pois ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - colo-
cou cura para todas as doenças.

Conforme foi citado no sahih Bukhari, Ha-

dith de Abu Huraira - que Allah esteja sat-
isfeito com ele - onde o Profeta - Que a paz 
e bênção de Allah estejam sobre ele - disse: 
ALLAH não fez descer doença alguma sem 
que tenha feito descer a sua cura E o feitiço 
é como qualquer outra doença, pode-se 
precaver e proteger-se antes de suceder, e 
tem tratamento depois de sua ocorrência, 
e tudo sucede da parte de ALLAH, a doença 
bem como a cura, o tratamento e a cura, e 
ALLAH pode colocar o tratamento e o re-
médio nas mãos de alguns dos seus servos, 
e ensiná-los; quanto a cura, só está nas 
mãos de ALLAH, só existe a cura de ALLAH 
-o Glorificado-.

E o tratamento Divino para a feitiçaria

Dois tipos:

O Primeiro tipo:

Com o que se previne da feitiçaria antes da 
sua ocorrência, e dentre essas coisas:
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1- Praticar com todas obrigações quanto 
puder, e abandonar todo o í�lí�cito, e arre-
pender-se de todos pecados.

2- Recitar bastante o Álcorão, determinan-
do uma porção diária para a sua recitação.

3- Proteger-se através de súplicas, pedi-
dos de refúgio (últimos dois capí�tulos) e 
recordações instituí�das, e dentre esses: 
ـذِي لَ يضَُــرُ مَــعَ اسْــمِهِ شَــيْءٌ فـِـي الْرَْضِ  بِسْــمِ الله الّـَ
 Em nome) «وَلَ فِــي السَّــمَاءِ وَهُــوَ السَّــمِيعُ الْعلَِيــمُ
de Deus que nada prejudica com Seu 
nome, nem na terra nem no céu e Ele 
é Oniouvinte, Onisciente) três vezes 
durante a manhã e a tarde (relatado 
por Tirmidhi). E recitação do capítulo do 
Trono após todos oração, ao dormir, ao 
amanhecer e ao entardecer. E recitação 
de Surat Al-Ikhláss, os últimos dois 
capítulos, três vezes, ao amanhecer 
e ao entardecer, e ao dormir, e dizer: 
«Não há divindade real além de Allah, 
o Único que não possui parceiros, a 
Ele pertence a soberania e o louvor, 
Ele é quem possui o poder sobre todas 
coisas» Repetir cem vezes por dia.

Narrado por Bukhari e Muslim.

E ser constante na recordação ao aman-
hecer e ao entardecer, e as recordações 
após as orações, e recordação ao dormir, 
ao acordar, ao entrar e sair de casa, ao en-
trar no carro, ao entrar e sair da mesquita, 
ao entrar e sair do banheiro, etc. E sem 
dúvida que ser constante na recordação 
de ALLAH é um dos meios que impede o 
feitiço de atingir, o mau olhar e os génios 
de prejudicar, com a permissão de ALLAH, 
e é também um dos grandes tratamentos 
após a ocorrência desta e outras calami-
dades.

O coração quando está repleto do nome 
de ALLAH, Sua recordação, e diariamente 
tem uma porção de recordação, súplica 
e aproximação incansável, contitui um 
grande meio de impedimento da ocor-
rência do feitiço, e o feitiço apodera-se do 
coração fraco, por isso que na maioria das 
vezes, as mulheres, crianças e ignorantes é 
que são afligidos, e a aquele que tem pou-
ca religiosidade, confiança e Unicidade, e 
aquele que não tem porção diária de re-
cordação a ÁLLÁH, súplicas e pedidos de 
refúgio ensinados pelo Profeta; Pois as 
almas maléficas conseguem penetrar em 
almas que estão prontas para aceitá-las.

Comer sete tâmaras de manhã em jejum, 
caso seja possivel, por causa do dito do 
Profeta - que a paz e bençãos de ALLAH 
estejam com ele - Quem quer que coma 
sete tâmaras Ájwa de manhã não será af-
etado por magia ou veneno naquele dia. 
Narrado por Bukhari e Muslim. E o melhor 
é que seja a tâmara de Madinah, e espera-
se para todo aquele que come sete tâma-
ras, de forma geral, ainda que não seja de 
Madinah.
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Segundo tipo:

O tratamento do feitiço após sua ocorrên-
cia, e pode suceder de várias formas:

Primeiro tipo: Removê-la e anulá-la caso se 
conheca o lugar, através de métodos per-
mitidos pela religião, e esta é a forma mais 
eficaz de tratar a pessoa enfeitiçada.

Segundo tipo: Tratamento baseado na re-
ligião; Isto é, recitando para o afligido algo 
do Álcorão e súplicas proféticas.

Terceiro tipo: Remover sangue (Hijamah) 
de um local do corpo ou membro que apa-
renta ter feitiço; se for possí�vel isso, e se não 
for; é suficiente o que nós mencionamos an-
teriormente de tratamentos, com a graça de 
ÁLLÁH -o Áltí�ssimo-.

O quarto tipo: Medicamentos naturais, ex-
istem remédios naturais benéficos, que o 
Nobre Alcorão e a Sunnah pura deram indi-
cações deles, quando a pessoa toma-os com 
convicção e sinceridade e crença que só AL-
LÁH pode beneficiar; então ÁLLÁH benefi-
cia com os mesmos, In shá ÁLLÁH, e dentre 
esses remédios: O mel, Habbat Sawdá, água 
de zam-zam e azeite de oliva, e existem tam-

bém remédios compostos por ervas e coisas 
semelhantes, e são baseados em

Experiências, então não há problema em ti-
rar proveito delas segundo a Shariah, desde 
que não seja ilí�cito, e dentre os tratamen-
tos benéficos, com a permissão de ÁLLÁH: 
O mel, nigella sativa(black seed), água de 
Zam-Zam e azeite de oliva, e dentre remé-
dios naturais: Tomar banho, purificar-se, 
perfumar-se, e Quem cura é somente AL-
LAH.

E quanto ao tratamento de feitiço com 
feitiço, é haram, segundo as proibições 
gerais que constam da feitiçaria, pois faz 
parte da prática do satanás, e não é permiti-
do tratá-la pedindo aos mágicos, charlatões 
e curandeiros, e usar o que eles dizem; pois 
são mentirosos perversos, alegam conhecer 
o oculto e enganam as pessoas.

Relatado por Ábu Dawud, de Hadith de 
Jábir, que o Profeta - que a paz e bençãos de 
ALLAH estejam com ele - foi questionado 
acerca do Nushrah, e disse: Faz parte das 
práticas do Satanás E Nushrah é remover 
feitiço da pessoa enfeitiçada, e refere-se 
no Hadith ao Nushrah usado no tempo da 
ignorância, ou seja, pedir ao feiticeiro para 
remover o feitiço com outro feitiço

Quando passa-se a saber o que foi mencio-
nado (anteriormente) torna-se claro que o 
que algumas pessoas o fazem de ligar para 
alguns canais televisivos para interagir com 
os feiticeiros, perguntando-lhes sobre o 
que sucede de problemas, preocupação ou 
questões sociais, é algo haram, aliás é bas-
tante perigoso, e coloca em risco a crença, 
e como é possí�vel o crente fazer isso tendo 
em conta os versí�culos e ditos proféticos 
que condenam os feiticeiros, e consta a 
proibição de ir ter com eles e acreditar no 
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que dizem. E aquele que fizer isso então há 
risco na sua fé e Unicidade.

Composto por ervas e coisas semelhantes, 
e é baseado em experiências então não há 
problema em tirar proveito delas, segun-
do a Shariah, desde que não seja ilí�cito, e 
Quem cura é somente ALLAH.

E quanto ao tratamento de feitiço com 
feitiço, é haram, segundo as proibições 
gerais que constam da feitiçaria, pois faz 
parte da prática do satanás, e não é per-
mitido tratá-la perguntando aos mágicos, 
charlatões e curandeiros, e usar o que eles 
dizem; pois são mentirosos perversos, ale-
gam conhecer o oculto e enganam as pes-
soas.

Relatado por Ábu Dawud, de Hadith de 
Jábir, que o Profeta - que a paz e bençãos de 
ALLAH estejam com ele - foi questionado 
acerca do Nushrah, e disse: Faz parte das 

práticas do Satanás E Nushrah é remover 
feitiço da pessoa enfeitiçada, e refere-se 
no Hadith ao Nushrah usado no tempo da 
ignorância, ou seja, pedir ao feiticeiro para 
remover o feitiço com outro feitiço.

Quando passa-se a saber o que foi mencio-
nado anteriormente, torna-se claro que o 
que algumas pessoas o fazem de ligar para 
alguns canais televisivos para interagir 
com os feiticeiros, perguntando-lhes sobre 
o que sucede de problemas, preocupação 
ou questões sociais, é algo haram, aliás é 
bastante perigoso, e coloca em risco a cren-
ça, e como é possí�vel o crente fazer isso 
tendo em conta os versí�culos e ditos profé-
ticos que condenam os feiticerios, e consta 
a proibição de ir ter com eles e acreditar no 
que dizem.
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Dever de amá-lo e exaltá-lo - que a paz e 
bençãos de Deus estejam sobre ele-

Primeiro dever do servo é amar a Deus – 
Exaltado e Majestoso – que é um dos gran-
diosos tipos de adoração; o Áltí�ssimo diz:

Mas os fiéis só amam fervorosamente a 
Deus [Ál-Baqara:165]

Porque Ele é o Senhor que concede os 
méritos sobre seus servos por todas as 
dádivas aparentes e ocultas, em seguida, 
depois do amor a Deus, o Áltí�ssimo, deve-
se amar a Seu Mensageiro Muhammad – 
que a paz e bênçãos de Deus estejam sobre 
ele - ; pois, foi ele quem convocou sobre 
Deus, fez conhecer sobre Ele, divulgou a 
sua shariah, esclareceu

Suas regras, tudo que sucede para cren-
tes de bom na vida terrena bem como do 
Além, foi nas mãos deste Profeta - que a 
paz e bençãos de ALLAH estejam com ele 
- e ninguém entrará no Paraí�so excepto 
com sua obediência e seguimento - que a 
paz e bençãos de ALLAH estejam com ele-
, consta que Ánass filho de Málik - que a 
paz e bençãos de ALLAH estejam com ele 
- relata que o Profeta - que a paz e bençãos 
de ÁLLÁH estejam com ele - disse: “Há três 
qualidades; e quem as tiver, testará o sabor 
da fé: a primeira é a de quem ama a Allah e 
Seu Mensageiro acima de tudo; a segunda 
é a de quem ama aos outros por amor a Al-
lah; e a terceira é a daquele que abomina 
retornar à incredulidade, depois de Allah 
tê-lo resgatado dela, pois ele abomina ser 
jogado no Inferno.” Bukhari e Muslim

Portanto, o amor ao Mensageiro vem de-
pois do amor a Deus, o Áltí�ssimo, devi-
damente a ele, e segue-o na sequência; já 
veio especificação do amor ao Mensageiro 
– que a paz e bênçãos de Deus estejam 
sobre ele – e o dever de prioriza-lo sobre 
todos amados excepto Deus, o Áltí�ssimo; 
no seu dito: “Nenhum de vós é verdadeira-
mente crente até que eu seja o mais amado 

 Amor
ao Men-
sageiro
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por ele do que seu filho, seu pai e todas as 
pessoas.” Bukhari e Muslim

Até consta que o dever do crente é amar 
o Mensageiro – que a paz e bênçãos de 
Deus estejam sobre ele – mais do que a si 
mesmo; conforme o Hadith: < Umar bin 
Al-Khattab – que Deus esteja satisfeito 
com ele – disse: ó Mensageiro de Deus! Eu 
amo mais a ti mais do que todas as coisas, 
menos a minha alma. O Mensageiro disse: 
Não, por Áquele em Cuja Mão está minha 
alma (você não terá fé completa) até que 
eu seja mais querido para você do que você 
mesmo. “Então ‘Umar disse a ele: “Porém, 
agora, por ALLAH, és mais querido para 
mim do que eu mesmo. “O Profeta disse: 
“Agora, ó Umar, (agora você é um crente)”. 
Narrado por Bukhari

Amor ao Mensageiro é um dever e priori-
tário ao amor a todas as coisas menos o 
amor a Deus, porque vem seguido dele e 
devido a ele; porque o amor é por Deus e 
pela causa de Deus, cresce pelo crescimen-
to do amor a Deus no coração do crente e 
diminui pela diminuição do amor a Deus, 
no entanto, todo aquele que ama a Deus 
amará por Deus e pela causa de Deus. E 
amao o Profeta - que as orações e a paz de 
Deus estejam com ele - requer glorificá-lo, 
reverenciá-lo e segui-lo, dando precedên-
cia ao seu dizer sobre o dizer de cada um da 
criação, e engrandecer sua Sunnah. < Todo 
amor e exaltação para o humano permite-
se seguido do amor a Deus e sua exaltação, 
como o amor e a exaltação ao Mensageiro 
de Deus – que a paz e bênçãos de Deus es-
tejam sobre ele - , pois, é o amor e exaltação 
mais completos ao seu mensageiro, porque 
a sua nação ama-o porque Deus ama-lhe, 
reverenciam e engrandecem-no por Deus 
tê-lo engrandecido, e o amor por Deus é 
dentre as obrigações do amor a Deus.>

E quer dizer que ALLAH colocou respeito 
e amor pelo Profeta - que a paz e bençãos 
de ALLAH estejam com ele- (nos corações), 

por isso que não houve homem que foi 
mais respeitado e amado como o Profeta 
- que a paz e bençãos de ALLAH estejam 
com ele-, por isso Ámr filho de Ál-Áss - que 
ALLAH esteja satisfeito com ele - disse, de-
pois de ter abraçado o Islam: Lembro-me 
de quando odiava o Mensageiro de Allah 
(que a paz e as bênçãos de Allah estejam 
com ele) mais do que qualquer outra pes-
soa. Quando Allah instilou o amor pelo 
Islam em meu coração, ninguém foi mais 
querido para mim do que o Mensageiro de 
Allah (que a paz e as bênçãos de Allah es-
tejam com ele) nem nunca consegui ter um 
vislumbre de seu rosto por respeito a ele. 
Se eu fosse solicitado a descrever suas car-
acterí�sticas, não seria capaz, porque nunca 
olhei diretamente para ele.

Urwah filho de Massa’úd disse para o 
Quraish: O�  povo! Juro por ÁLLÁH, já me de-
parei com Kisrá e césares e reis, e não vi 
um rei reverenciado pelos seus compan-
heiros como os companheiros de Muham-
mad reverenciam a Muhammad - que a paz 
e bênçãos de Deus estejam sobre ele - , juro 
por ALLAH não limitam o olhar para ele 
por sua reverência, não caia o muco senão 
na mão de um dos homens e esfregava seu 
rosto ou seu peito, e quando fazia a ablução 
eles quase que lutavam pela sua água da 
ablução.

amor a Deus, porque vem seguido dele e 
devido a ele; porque o amor é por Deus e 
pela causa de Deus, cresce pelo crescimen-
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A proibição de exagero e enaltecimento ao 
elogiar o Mensageiro:

Ál-Gulú (Exagero):

É ultrapassar o limite na estima: O 
Altíssimo diz: Não exagereis em vossa 
religião An-nissá 171 ou seja, não 
ultrapassem o limite. É ultrapassar o 
limite no elogio, e mentiras nele; o referido 
exagero em relação ao Profeta - que a 
paz e bênçãos de Deus estejam sobre 
ele - é ultrapassar o limite quanto a seu 
nível; como a elevação acima do nível da 
devoção e mensagem e colocá-lo algo 
dentre as particularidades da Divindade, 
como suplicar e pedir protecção além de 
Deus, jurar em nome dele.

O elogio:

Ultrapassar limites no elogio e bajular

E o referido enaltecimento em relação a 
ele é aumentar seu elogio para além da 
verdade, pois, ele proibiu isso dizendo: << 
Não me exaltem como os cristãos exaltam 
o filho de Maria (Jesus), eu sou apenas um 
servo, então, digam servo e Mensageiro de 
Allah. >> Isto é: Não me elogiem por fal-
sidades e não ultrapassem limite ao me 
elogiar, como exageraram os cristãos so-
bre Jesus – que a paz esteja sobre ele – e 
alegaram que ele possui divindade; me 
descrevam daquilo que meu Senhor me 
descreveu, e digam: servo e Mensageiro de 
Deus. E quando alguns companheiros dis-
seram: E� s nosso senhor! Disse: O Senhor é 
Állah o Ábençoado e o Áltí�ssimo. Isto é, a 
liderança geral e total só sucede para AL-
LÁH -o U� nico- merecedor desse nome. E 
quando disseram: Tú és o melhor dentre 
nós e maior dentre nós na honra

(i.e. Maior na honra e na riqueza), disse: 
Digam o que quiserem, mas não deixem o 
diabo brincar com vocês.

Narrado por Abu Daud;

Sindi disse: Não deixem o diabo brincar 
convosco: ou seja, Que o satanás não vos 
use para alcançar seus objectivos de en-
grandecer uma criatura acima do que não 
é permitido.

Ánas filho de Malik relatou que um homem 
disse: “O�  Muhammad! O�  mestre, filho de 
nosso mestre! O�  melhor de nós, filho do 
melhor de nós!” O Mensageiro de Állah, 
que a paz e as bênçãos estejam com ele, 
disse: “O�  humanos! Digam vossas palavras 
e que o satanás não vos seduza, eu sou Mu-
hammad filho de Ábdullah servo de Deus e 
Seu Mensageiro, não gosto que me exaltem 
acima do grau que Állah me revelou”. Rela-
tou Áhmad e Nassái, o Profeta - que a paz e 
bençãos de ALLAH estejam com ele - detes-
tou que fosse elogiado com estas palavras: 
Tu és nosso lí�der

Tu és nosso senhor – tu és o nosso bem – 
tu és o nosso melhor – tu és o nosso gran-
dioso, mesmo sendo ele absolutamente 
a melhor e a mais honrada criatura; mas 
ele proibiu-os disso afastando-lhes do ex-
agero e enaltecimento relativo a ele, e na 
protecção da unicidade, orientou-os a 
descreve-lo por duas descrições, que são 
os graus mais altos para o servo e neles 
não contém exagero e nem perí�odo para a 
crença, e são: servo e Mensageiro de Deus; 
e não gostava que o elevassem acima da-
quilo que Deus – Exaltado e Majestoso – o 
revelou dentre os ní�veis que Ele se agradou 
para ele, E muitas pessoas já contrariaram 
sua proibição e começaram a suplicá-lo, 
pedindo-lhe protecção, juraram por ele e 
pediam dele aquilo que não se pede senão 
a Deus, como fazem no maulid (comemo-
ração de nascimento do Profeta), poemas e 
canções, não distinguem entre o direito de 
Deus e do Mensageiro.

Esclarecimento sobre a posição do Men-
sageiro – Que a paz e bênçãos de Deus es-
tejam sobre ele -

Não há problema em esclarecer a sua 
posição ao elogiá-lo daquilo que Deus o 
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elogiou, e mencionar sua posição que Deus 
o concedeu e crer nisso; ele tem uma alta 
posição a qual Deus revelou, e ele é servo 
e Mensageiro de Deus e Sua escolha dentre 
suas criaturas, absolutamente melhor cria-
tura, e ele é Mensageiro de Deus para todos 
humanos, e para todos humanos e génios, é 
o melhor dos mensageiros, e o selo dos pro-
fetas, não haverá profeta depois dele, Deus 
dilatou o seu peito, elevou a sua menção, 
e torna-se humilhado e rebaixado aquele 
que contrariar a sua ordem e ele é o dono 
de uma posição louvável, na qual Deus, o 
Áltí�ssimo, diz:

“Quiçá, teu Senhor te ascenda a uma lou-
vável preeminência.” Ál-Isrá: 79 Isto é: Á 
posição que Deus mantém nele para inter-
ceder para as pessoas no Dia da Ressur-
reição; para que seu Senhor amenize para 
eles a gravidade da situação, é uma posição 
especí�fica para ele e não os outros dentre 
os profetas.

É o servo que mais tem medo de Deus e o 
mais temente; Deus proibiu elevar o tom 
da voz na presença do Mensageiro – que 
a paz e bênçãos de Deus estejam sobre 
ele – e elogiou aqueles que recatam suas 
vozes diante dele; o Altíssimo diz:

Ó vós que credes! Não eleveis vossas 
vozes acima da voz do Profeta, e não 
alteeis o tom, ao lhe falardes, como 
alteais, uns com os outros, para que 
vossas obras se não anulem, enquanto 
não percebeis. Por certo, os que baixam 
suas vozes diante do Mensageiro de 
Allah, esses são aqueles cujos corações 
Allah pôs à prova, para a piedade. 
Eles terão perdão e magnífico prêmio. 
Certamente, aqueles que te chamam de 
fora dos aposentos, sua maioria deles 
não razoa. E, se eles tivessem paciência 
até que tu saísses a seu encontro, ser-
lhes-ia melhor. E ALLAH é Perdoador, 
Misericordioso. Al-Hujurat: 5-2

Ibn Kathir - que Allah seja misericordioso 
com ele - disse: < Nestes versí�culos Deus 

educa seus servos crentes daquilo que eles 
devem se comportar com o Profeta – que a 
paz e bênçãos de Deus estejam sobre ele – 
dentre a reverência, respeito, veneração e 
exaltação...e que não elevem o tom da voz 
deles acima da voz do Profeta – que a paz e 
bênçãos de Deus estejam sobre ele.>

O Glorificado, o Áltí�ssimo, proibiu chamar 
o Mensageiro pelo seu nome como fazem 
com o restante das pessoas, dizendo-se: 
O�  Muhammad, apenas deve se denominar 
pela mensagem e profecia, dizendo-se: O�  
Mensageiro de Deus, ó Profeta de Deus;

O Áltí�ssimo diz: Não façais, entre vós, a 
convocação do Mensageiro, como a convo-
cação de um de vós para outros Nur:63

Ássim como ÁLLÁH – Glorificado seja – 
chama-o por < O�  Profeta, ó Mensageiro. > 
E Deus e seus mensageiros dirigiram bên-
çãos para ele e ordenou os seus servos a 
dirigirem bênçãos e paz para ele; o Áltí�s-
simo diz:

Por certo, Allah e Seus anjos oram pelo 
Profeta. O�  vós que credes! Orai por ele e 
saudai-o, permanentemente; Ál-Áhzab:56 
Porém, não é especificado tempo e nem 
forma determinada para elogiá-lo, ex-
cepto com um argumento correcto vindo 
do Alcorão e Sunnah do Profeta, portanto 
o que algumas pessoas o fazem de deter-
minar um dia do ano, no qual acham que 
ele nasceu, e juntam-se para elogiá-lo, vai 
contra a sunnah e aquilo no qual estavam 
os predecessores piedosos - que ALLAH 
esteja satisfeito com eles - nos séculos pas-
sados.

Dentre a sua exaltação respeitar sua sun-
nah, e crer na obrigação de sua prática, e 
que ela está na segunda posição depois do 
Sagrado Alcorão sobre o dever de exalta-
ção e a prática; porque é uma inspiração 
de Deus, o Áltí�ssimo; conforme o Áltí�ssimo 
diz: E não fala por paixão “Sua fala não é 
senão revelação a ele revelada.” Najm:3-4
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Certamente que uma das maiores obrigações 
que ÁLLÁH impôs sobre os servos é a oração; Á 
oração é o pilar da religião e o pilar mais enfa-
tizado depois dos dois testemunhos, e constitui 
ligação entre o servo e o Senhor, e é a primeira 
coisa acerca da qual será questionado no Dia 
do Juí�zo Final, se estiver em odem tudo o resto 
estará também, e se estiver corrompido tudo 
o resto também estará, e é a diferença entre o 
crente e o descrente, o seu estabelecimento é fé 
e seu desperdí�cio é descrença, não há religião 
para aquele que não observa oração, e nem 
porção do Islam para aquele que abandonou a 
oração, e aquele que a preservar será para ele 
brilho no coração, na sua face, na sua sepultura 
e no dia que se levantar, e um meio de salvação 
no Dia do Juí�zo Final, e será ressuscitado com 
aqueles que ALLAH agraciou, dentre profetas, 
verdadeiros, mártires e piedosos, e quão bons 
companheiros são esses. E aquele que não o 
preservar não terá brilho nem argumento e 
nem salvação no Dia do Juí�zo Final, e será res-
suscitado com o Faraó, Haman, Qarun e Ubai 
filho de Khalaf.

E Umar bin Ál-Khattáb - que ÁLLÁH esteja 

satisfeito com ele - costumava escrever para 
os estados: Certamente a coisa mais impor-
tante perante mim dentre vossos assuntos é 
a oração, e aquele que a preservar, preservou 
sua religião, e quem o desperdiçar, então des-
perdiçará também o resto. Narrado por Málik 
no livro E ele - que ALLAH esteja satisfeito com 
ele - disse, conforme consta no Muwatta: Não 
há porção do Islam para aquele que abandona 
a oração Imam Ahmad - que Allah seja miseri-
cordioso com ele - disse: Todo aquele que se 
desleixa da oração na verdade desleixa-se do 
Islam e toma-o de ânimo leve, e a porção dele 
do Islam gira em torno da sua porção de ora-
ção, e seu amor por Islam gira em torno de seu 
amor pela oração; portanto saiba onde estás ó 
servo de ALLAH e muita cautela em encontrar-
se com ALLAH quando nada tens do Islam, pois 
o valor do Islam no seu coração é de acordo 
com o valor que tens no coração pela oração, 
a nossa oração é a parte principal da nossa re-
ligião e amanhã seremos questionados acerca 
dela (no Dia do Juí�zo Final), portanto depois do 
desaparecimento da oração não existe Islam e 
nem religião, pois a oração será a última coisa 
que desaparecerá do Islam.

A oração é o pilar da religião
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Os crentes não divergem que o abandono da 
oração obrigatória, propositadamente, constitui 
um dos grandes pecados capitais, e seu pecado 
diante de ALLAH é maior que o pecado daquele 
que matou, roubou, cometeu adultério e ingeriu 
bebida alcoólica, e está propenso ao castigo de 
ALLAH e Sua humilhação na terra e na vida do 
Álém. Em seguida (os sábios) divergiram quan-
to á sua descrença: E aqueles sábios que defen-
dem a descrença daquele que abandona a ora-
ção apoiam-se em argumentos fortes do Alcorão 
e da Sunnah do Profeta - que a paz e bênçãos 
de ÁLLÁH estejam com ele - e no mí�nimo esses 
argumentos criam no coração do crente o zelo e 
amor pela oração, seu engrandecimento e con-
hecimento do seu valor, e desperta em si o amor 
por sua preservação e importar-se em praticar 
na sua devida hora conforme ALLAH instituiu.

Állah, o Áltí�ssimo, diz: Cada alma será o penhor 
do que houver logrado, Exceto os companheiros 
da direita: Estarão em Jardins, interrogando-se, 
Acerca dos criminosos “O que vos fez entrar em 
Saqar?” Dirão: “Não estávamos entre os orantes, 
E não alimentávamos o necessitado” “E confabu-
lámos com os confabuladores, E desmentí�amos 
o Dia do Juí�zo” “Áté que nos chegou a Certeza.” 
Muddathir:38-47 ÁLLÁH informou que aquele 
que abandona a oração faz parte dos crimino-
sos que entrarão no Saqar; ou seja, um vale no 
Inferno.

E o Áltí�ssimo diz: E sucederam, depois deles, 
sucessores, que descuraram da oração, e se-
guiram a lascí�via. Então, depararão uma des-
ventura, Maryam:59 E consta que o filho de 
Massa’úd - que ÁLLÁH esteja satisfeito com 
ele - disse que Gaya é um rio no inferno, com 
péssimo sabor e muito profundo. Quão grande 
calamidade será para aquele que entrar nele.

E o Glorificado e o Áltí�ssimo, diz: Ápenas, crêem 
em Nossos versí�culos os que, ao lhes serem es-
tes lembrados, caem em prosternação e glorifi-
cam com louvor, a seu Senhor, e não se ensober-
becem. Sajdah:15

E o Áltí�ssimo diz: E, quando se lhes diz: “Curvai-
vos”, não se curvam. Nesse dia, ai dos desmenti-

dores! Mursalát:48-49

Mencionou isso depois do dito de ALLAH:

Ó íncréus, comei e gozai um pouco, por certo, 
sois criminosos! Mursalát:46

Segundo Jábir - que Állah esteja satisfeito com 
ele - narrou que o Mensageiro de Allah - que a 
paz e bênçãos de Allah estejam sobre ele - disse: 
“A linha de demarcação entre um muçulmano, 
politeí�sta e a incredulidade, é o abandono da 
oração (salat).” Narrado por Muslim, sob autoria 
de Buraidah filho de Ál-Hussaib - que ÁLLÁH es-
teja satisfeito com ele - que o profeta -que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele - disse: “O 
nosso pacto com eles é a oração, quem aban-
donar será um incrédulo.” Narrado por Áhmad 
e Tirmizi.

Segundo Ánass filho de Málik - que Állah esteja 
satisfeito com ele - narrou que o Mensageiro de 
Allah - que a paz e bênçãos de Allah estejam so-
bre ele - disse: “Quem quer que ore como nós, 
enfrente nossa Qibla e coma nossos animais 
abatidos é um muçulmano e está sob a pro-
teção de Allah e de Seu Mensageiro. Portanto, 
não traia ALLAH traindo aqueles que estão sob 
Sua proteção.” Narrado por Bukhari Numa out-
ra versão, consta que Ánass filho de Málik - que 
ALLAH esteja satisfeito com ele - disse: Quem 
disser: ‘Não há divindade além de ÁLLÁH’, se 
direciona a nossa Qibla durante as orações, ora 
como nós e come nosso animal abatido, então 
ele é um muçulmano e tem os mesmos direitos 
e obrigações que outros muçulmanos. Narrado 
por Bukhari E consta de vários companheiros - 
que ALLAH esteja satisfeito com eles - ditos com 
significados semelhantes a este, o que consta do 
filho de Massa’úd - que ÁLLÁH esteja satisfeito 
com ele - que disse: Aquele que gostaria de en-
contrar com ALLAH amanhã como muçulmano, 
deve perseverar em observar essas orações, 
quando uma chamada (Adhan) for anunciada 
para elas, pois ALLAH estabeleceu para o seu 
Profeta os caminhos da orientação correta, e es-
sas (orações) estão entre os caminhos da orien-
tação correta. Se vocês orassem em suas casas 
como este homem que fica longe (da mesquita) 
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ora em sua casa, abandonariam a prática de 
seu Profeta, e se abandonassem a prática de 
seu Profeta, se perderiam. Nenhum homem 
se purifica, fazendo isso bem, e então chega a 
uma daquelas mesquitas sem que Allah registe 
uma bênção para ele por cada passo que ele dá, 
elevando-o a um grau por isso, e apagando o 
pecado dele por isso. Eu vi o tempo em que nin-
guém se afastou disso, exceto um hipócrita, que 
era bem conhecido por sua hipocrisia, ao passo 
que um homem seria levado oscilar (devido à 
fraqueza) entre dois homens até que ele fosse 
colocado em uma fileira.

Se a situação é esta de que aquele que não ob-
serva oração em congregação era considerado 
hipócrita pelos companheiros, o que dizer 
daquele que a abandona? Que ALLAH nos pro-
teja.

Certamente, a balança da oração no Islam é 
grande e seu estatuto é alto, e ALLAH tornou 
obrigatório sobre seu Profeta - que a paz e bên-
çãos de ALLAH estejam com ele - sem nenhum 
intermédio, acima dos sete céus, quando ele foi 
levado aos céus - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele -.

E constam muitos outros textos do Alcorão e 
da Sunnah fora os que precederam que indi-
cam sua virtude, valor e severo castigo daquele 
que a abandona, e não é possivel mencioná-
los todos aqui. Apesar de tudo isso o valor da 
oração baixou bastante para muitos crentes, 
existem aqueles que se desleixam, outros que 
se desleixam de suas condições, pilares, obriga-
ções, não praticam na sua devida forma, e out-
ros desleixam-se da oração em congregação, e 
isso faz parte dos sinais do hipócrita diante dos 
companheiros.

É nossa obrigação preservar esta bela 
obediência, e este acto de adoração 
grandioso que é o mais enfatizado após os 
dois testemunhos, e ter bastante cautela 
com o caminho dos criminosos, ALLAH - o 
Altíssimo - disse:

{Custodiai as orações e em particular a oração 
mediana, e levantai-vos sendo devotos a Állah.} 
Ál-Baqarah:238

O Islam não se contenta em apenas ver o crente 

a observar a sua oração individualmente, longe 
da sociedade na qual vive, mas sim foi solic-
itado de forma enfatizada a observar com os 
crentes em congregação, e nas mesquitas, AL-
LÁH - o Áltí�ssimo - disse: E cumpri a oração e 
concedei az-zakāh, e curvai-vos com os que se 
curvam. Ál-Baqarah:43 Ibn Kathir - que Állah 
seja misericordioso com ele - disse: Ordenou-
lhes a se prostrarem com os que o fazem dentre 
o Ummah do Profeta Muhammad, diz-se esteja 
com eles e faça parte deles.

E o assunto da oração em congregação no Islam 
é relevante e seu estatuto diante de ALLAH é 
alto, por isso ALLAH instituiu a construção de 
Mesquitas, ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - disse: Em ca-
sas, que Allah permitiu fossem erguidas e em 
que fosse celebrado Seu Nome, nelas, glorifi-
cam-nO, ao amanhecer e ao entardecer, Nur:36 
Áliás a primeira coisa com a qual o Profeta - 
que a paz e b ênçãos de ALLAH estejam com 
ele - iniciou quando chegou em Madinah, foi a 
construção de uma mesquita para observar a 
oração nele, e instituiu o chamamento do lugar 
mais alto e com a voz mais audí�vel, e o Profeta - 
que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
- costumava procurar saber sobre os ausentes 
e amedrontava os que não viam sem motivos 
plausí�veis, tudo isso por causa da oração em 
congregação.
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Certamente, um dos maiores erros no qual 
alguns oradores incorrem é o abandono da 
tranquilidade na oração; e o Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
- considerou o seu praticante dentre os pio-
res ladrões. Segundo Abu Qatadah - que AL-
LAH esteja satisfeito com ele - relata que o 
Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH es-
tejam com ele - disse: O pior tipo de ladrão 
é aquele que rouba sua oração. Os compan-
heiros disseram: “O�  Profeta de Állah - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
- como alguém pode roubar de suas ora-
ções?” Ele - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - disse: “Ele não cumpre a 
inclinação da oração nem sua prostração. “ 
Narrado por Ahmad. O Profeta - que a paz e 
bênçãos de ALLAH estejam com ele - con-
siderou o roubo na oração pior que o roubo 
na riqueza.

E o significado da tranquilidade na oração 
é: Que os membros estabeleçam durante a 
inclinação ou prostração, de forma comple-
ta.

Ou por outras palavras: E�  a calma e dar o 
direito de cada pilar da oração, quando ob-
serva a inclinação, dá seu direito de inclina-
ção da costela e observação do Tassbí�h, o 
mesmo sucede ao levantar-se e ao observar 
a prostração, e assim sucessivamente.

Quanto a concentração na oração, é fazer 
presente o coração e meditar no Alcorão 
e recordação, e importar-se em completar 
a oração e observá-la com as coisas reco-
mendáveis nela, de ditos e práticas.

Certamente, a tranquilidade na oração é um 
pilar dos pilares da oração, e não é válida 
sem ela, e o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - disse para aquele 
que mal fez a oração: “Quando você se le-
vantar para orar, faça Takbir e, em seguida, 
recite o Alcorão Sagrado (o que você sabe 
de cor) e faça uma reverência até se sentir 
à vontade. Em seguida, levante a cabeça e 
fique de pé, depois prostre-se até se sentir 
à vontade durante a prostração, depois sen-
te-se calmamente até se sentir à vontade 
(não se apresse) e faça o mesmo em todas 

A não observância da tranqu-
ilidade dentro da oração
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as orações. Bukhari e Muslim

E os sábios extraí�ram deste Hadith que 
todo aquele que não inclina devidamente 
sua costela durante a inclinação e pros-
tração, então sua oração não é válida e 
deve repetir, e conforme disse o Profeta 
- que a paz e bênçãos de ALLAH estejam 
com ele - para este que mal fez sua ora-
ção: Volta a observar a oração, pois não a 
fizeste. Bukhari e Muslim

Certamente que na Sunnah constam in-
úmeros Áhádith que ordenam o cum-
primento da oração e a sua perfeição, e 
a cautela de abandonar a tranquilidade 
ou não dar o direito de um pilar e uma 
obrigação da oração, e dentre esses, fora 
dos que precederam, consta de Ánass fil-
ho de Málik - que ÁLLÁH esteja satisfeito 
com ele - que o Profeta - que a paz e bên-
çãos de ALLAH estejam com ele - disse: 
Façam a inclinação e a prostração de for-
ma perfeita Muttafaq alaihi E a perfeição 
só sucede com a tranquilidade

E dentre os argumentos: O que consta de 
Áliy filho de Shaibán - que ÁLLÁH esteja 
satisfeito com eles - E fez parte das del-
egações - disse: Partimos até chegar ao 
Mensageiro de Allah - que a paz e ben-
çãos de ALLAH estejam com ele -, e lhe 
fizemos nosso juramento de fidelidade e 
rezamos atrás dele. Ele olhou com o canto 
do olho para um homem que não estava 
se recompondo quando se curvou e pros-
trou-se. Quando o Profeta (صلى الله عليه وسلم) terminou 
a oração, disse: ‘O�  muçulmanos, não há 
oração para aquele que não endireita a 
coluna ao se curvar e ao prostrar.’ Narra-
do por Ahmad e Ibn Majah. Isto é, Não en-
direita a coluna após a inclinação e pros-

tração. O Hadith indica que permanecer 
de pé após a inclinação e sentar-se devi-
damente após a prostração e observar a 
tranquilidade nos dois constituem pila-
res da oração, e no Hadith consta que o 
profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - observou um homem a 
não completar a inclinação e nem prost-
ração, e disse: Se morresse nesta situação 
teria morrido fora dos ensinamentos do 
Muhammad - que a paz e bênçãos de AL-
LAH estejam com ele - Aquele que obser-
va a oração e não completa sua inclinação 
e prostração, é como aquele faminto que 
não come senão uma ou duas tâmaras, 
nada fazem diferença no seu estomago. 
Narrado por Ábu Yalá.

Segundo Abu Huraira (que Allah esteja 
satisfeito com ele) disse: O Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com 
ele - ordenou-me a três coisas e proibiu-
me três coisas; E proibiu-me de bater (no 
chão durante a prostração) tal como o galo 
bate (ao comer), e de sentar como o cão 
senta-se e de virar tal como o coelho vira-
se. Consta no Ahmad, segundo Huzaifah 
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-que 
ALLAH es-
teja satisfeito com 
ele - viu um homem a não 
observar perfeitamente sua inclina-
ção e sua prostração, quando terminou 
sua oração, Huzaifah disse para ele: Não 
fizeste oração, acho que ele disse (o nar-
rador disse): Se morresses nesta situa-
ção terias morrido fora da Tradição do 
Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - Noutra narrativa: “Não 
observaste a oração, e se morresses nes-
ta situação, morrerias com uma crença 
diferente daquela que Deus instituiu ao 
Seu Mensageiro Muhammad, que a paz e 
bênçãos de Deus estejam com ele”. Nar-
rado por Bukhari

E segundo Aisha - que Allah esteja sat-
isfeito com ela - disse: E o Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com 
ele - quando levantasse sua cabeça da 
inclinação, não fazia prostração até que 
permanecesse firmemente de pé, e quan-
do levantasse do prostração não fazia 
outra até que permanecesse firmemente 
sentado. Narrado por Muslim.

Certamente, os ditos proféticos que orde-
nam a preservação da perfeição da inclina-
ção, prostração e ao se erguer dos dois, e 
que indicam que isso constituem pilares 
da oração, que não é válido sem os mes-
mos, são inúmeros; e foram colectados 
nos livros de Hadith: Como Ál-Bukhari, 
Muslim, os 4 Sunan e outros, e já prece-
deu antes uma parte dela. E é dever de 

cada 
c r e n t e 
preservar isso na sua 
oração de forma veemente; 
fazendo bem sua inclinação, levantar-
se dela, fazer a prostração e levantar-se 
dela, em toda sua oração do modo que 
agrada ao Senhor - Bendito e Áltí�ssimo 
- cumprindo assim com a orientação do 
Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - e apegando-se a sua 
tradição, aquele que disse: - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele: 
Rezem do modo que me viram rezando; 
Narrado por Bukhari
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E os sábios dos crentes apoiando-se nos 
textos que precederam e outros, que con-
stam do Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele -, que a posição ad-
equada da inclinação, da prostração eo

 se levantar dos dois, e a sentada entre as 
duas prostrações, constitui obrigação e pi-
lar dentre os pilares do Islam, a oração tor-
na-se inválida com seu abandono, e todo 
aquele que incorre nisso deve repetir sua 
oração.

Certamente que o dever de todo crente é 
preservar sua oração e observá-lo de forma 
perfeita, cumprindo com suas condições, 
pilares, obrigações e tradições, e fazer tudo 
isso de forma completa e perfeita; pois é a 
primeira coisa acerca da qual será questio-
nado no Dia do Juí�zo Final. Ábu Hurairah 
-que ALLAH esteja satisfeito com ele - re-
lata que eu ouvi o Mensageiro de ALLAH 
- que a paz e bênçãos de ALLAH estejam 
com ele a dizer: Certamente a primeira 
coisa que a pessoa será questionada no 
Dia do juí�zo é acerca da oração, se estiver 

em dia então terá sucesso e salvação, e se 
estiver corrompido então estará desviado 
e perdido. Narrado por Tirmidhi. E Allah - 
o Áltí�ssimo - sabe mais. Com efeito, bem-
aventurados os crentes, Que são humildes 
em suas orações, Ál-múminún:1-2 E o Ál-
tí�ssimo diz: {Custodiai as orações e em 
particular a oração mediana, e levantai-vos 
sendo devotos a Állah.} Ál-Baqarah:238 E o 
Áltí�ssimo diz: Ái dos oradores (4) Que são 
distraí�dos de suas orações, Ál-Máún:4-5 
Disse Ibn Kathir - que ALLAH o tenha - no 
Tafssir deste versí�culo:

Que são distraí�dos de suas orações: (Ou da 
sua primeira hora, sempre ou na maioria 
das vezes retardam até sua última hora. Ou 
distraem-se de seus pilares e condições, ou 
da tranquilidade e meditação de suas pala-
vras, e todo aquele que corromper algo tem 
certa porção do versí�culo, e aquele que ti-
ver todas as qualidade acima mencionadas, 
certamente que está totalmente abrangido 
no versí�culo e completou-se para ele a hi-
pocrisia na prática.
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Certamente que o assunto da súplica é grande, 
e seu benefí�cio é abrangente, e seu estatuto é 
alto na religião, não é possí�vel para atrair uma 
benção com algo melhor que a súplica e nem 
afastar um calamidade com algo igual a súplica, 
pois, carrega o conteúdo da Unicidade, e Unifi-
car ALLAH na adoração, e isto é o cabeçalho do 
Islam e seu alicerce.

E fica para vós - caros leitores - esta breve in-
trodução com o significado da súplica, suas vir-
tudes e condições.

Significado de Duá

O significado do Duá é: Pedido do servo ao Sen-
hor para suprir suas necessidades.

Tipos de súplicas

E subdivide-se em duas partes: Súplica de pedi-
do e súplica de adoração

Quanto a Súplica de pedido: E�  pedir ao Sen-
hor - o Áltí�ssimo - que supra sua necessidade, 
ao dizer: O�  Senhor meu perdoa-me, tenha Mi-
sericórdia de mim, sustenta-me, conceda-me 

o bem estar e emenda meus pecados, e coisas 
semelhantes.

E a Súplica de adoração: Consiste em adorar 
ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - com aquilo que ele insti-
tuiu, fazendo oração, pagando zakat, jejuando, 
observando hajj e fazer o bem; pois este que 
adora ALLAH só pretende a satisfação e a rec-
ompensa de ALLAH, ele suplica a ALLAH com 
ditos determinados por ALLAH, não com suas 
próprias palavras.

Existem alguns actos de adoração que são 
prestados e contém súplica de pedido, como 
a oração por exemplo, pois na oração a pessoa 
diz: Guia-nos à senda reta E esta é uma súplica 
de pedido E diz: Senhor meu perdoa-me, e esta 
é uma súplica de pedido, e diz: que a paz es-
teja consigo ó Profeta, que a paz esteja conosco 
e com os servos piedosos, que a paz e bênçãos 
estejam com Muhammad, peço refúgio contra 
o fogo infernal, e tudo isso é súplica de pedido, 
portanto a diferença entre os dois é:

Que a súplica de pedido consiste em a pessoa 
pedir a ALLAH algo directamente, quer seja 

(A súplicaDuá)
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requisitando algo ou pedido de sucesso e pro-
teção contra algo, e a súplica de adoração con-
siste em adorar a ALLAH com aquilo que Ele in-
stituiu, esperando sua recompensa e com medo 
do Seu castigo.

Pois suplicar é mostrar carência a Allah e ren-
egar que não há poder nem força senão da 
parte de Állah e é um sí�mbolo de servidão e 
sentimento de inferioridade humana, pelo que 
há nisso elogio a Állah (Exaltado e Majestoso), 
bem como a bondade e generosidade para Ele.

Virtudes das súplicas

Existem várias virtudes nas súplicas e grandes 
frutos, e segredos expectaculares, dentre eles:

1- Á súplica é uma obediência a ÁLLÁH e cum-
primento da sua ordem, ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - 
disse: “E o vosso Senhor disse: Invocai-Me, que 
vos atenderei!” Gáfir:60

2- Á súplica é adoração, O Profeta (que a paz e 
bênçãos de Allah estejam sobre ele) que disse: 
“Á súplica é a essência da adoração.” Narrado 
por Tirmidhi.

3- Na súplica reside a isenção do orgulho, ÁL-
LÁH -o Áltí�ssimo- disse: E vosso Senhor disse: 
“Suplicai-Me, Eu vos atenderei. Por certo, os 
que se ensoberbecem diante de Minha adora-
ção entrarão na Geena, humilhados.” Gáfir:60

4- Á súplica é a coisa mais querida por ÁLLÁH 
,o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH es-
tejam com ele - disse: Nada há algo mais apre-
ciado por ÁLLÁH do que a súplica Narrado por 
Ahmad e Tirmidhi.

5- Á súplica é um meio para afastar a zanga de 
ALLAH ,o Profeta - que a paz e bênçãos de AL-
LAH estejam com ele - disse: Aquele que não 
suplica, ALLAH zanga-se com ele Narrado por 
Ahmad.

6- Á súplica é um motivo para ter paz e remov-
er as dificuldades e tristezas, e para facilitar as 
coisas.

7- Á súplica é um indicador de confiança em 
ÁLLÁH, o segredo da confiança e sua realidade 
é o coração apoiar-se em ALLAH, e praticar com 
meios permitidos para tal, e o que mais clareia 
este significado é a situação da súplica; pois o 
suplicador busca a ajuda de ALLAH, deposi-
tando todos seus assuntos somente em ALLAH.

8- Á súplica é um meio para elevar o espí�rito e 
vontade; Isso porque o suplicador recorre a um 
Ser Forte, que supre suas necessidades e aju-
da-lhe em todos assuntos; e assim livra-se da 
escravidão das pessoas e seus favores, e rompe 
qualquer desejo de receber algo das pessoas, e 
isso é honra e vitória.

Álguns sábios dizem: E quanto mais o servo 
almejar as dádivas de ÁLLÁH e Sua Misericór-
dia, ÁLLÁH suprirá suas necessidades e 
preencherá seus desejos; e sua relação com ÁL-
LÁH fortificar-se-á e terá liberdade de qualquer 
outra criatura; do mesmo modo que almejar o 
que está nas mãos das pessoas implica escravi-
zar-se diante delas, portanto desesperar-se da-
quilo que está nas mãos das criaturas implica 
ter um coração independente.

9- Á súplica é a isenção da incapacidade e um 
indicador de inteligência e juí�zo, o Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH esteja com ele - disse:

Na verdade, a pessoa mais incapacitada é 
aquela que é incapaz de suplicar. E as pessoas 
mais miseráveis são aquelas que são avarentos 
sobre o cumprimento. Narrado por Ibn Hibbán
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10- Que seus frutos são garantidos -Com a per-
missão de ALLAH - o Profeta - que a paz e bên-
çãos de ALLAH estejam com ele- disse: “Toda 
vez que um muçulmano suplica a Állah, o Áltí�s-
simo, Ele lhe concede o bem que solicitou, ou 
lhe evita um mal equivalente, com a condição 
de que não peça algo pecaminoso ou algo que 
venha a romper os laços de parentesco.” Nar-
rado por Ahmad e Tirmidhi.

Condições da súplica

Existem várias condições para a aceitação da 
súplica (e condição é aquilo que implica perder 
a coisa caso ele não exista) portanto é imperio-
so que exista para que a súplica seja aceita di-
ante de ALLAH.

Dentre as mais importantes condições:

1- Que o suplicador esteja convicto de que AL-
LÁH é o U� nico, o Capaz de responder sua sú-
plica.

2- Suplicar só a ALLAH; pois suplicar ao outrém 
constitui politeí�smo.

3- Não se apressar.

4- Suplicar o bem e pensar positivo a respeito 
de ALLAH.

5- Fazer presente o coração.

6- Suplicar segundo o que foi permitido.

7- Comer do lí�cito.

8- Evitar exceder os limites na súplica (Todo 
pedido que contraria a prudência de ALLAH, ou 
implica contariar Sua legislação e Sua ordem, 
ou contém o contrário do que Ele informou, 
tudo isso é excesso que não agrada ALLAH e 
nem gosta que seja pedido).

9- Mostrar pobreza e humilhação, e reconhecer 
os pecados e desleixo.

Etiquetas das súplicas

Existem éticas que é bom fazer parte da súplica, 
e são:

1- Prestar Louvores à ÁLLÁH antes da súplica 
e enviar saudações para o Profeta - que a paz e 
bênçãos de ALLAH estejam com ele -.

2- Reconhecer o pecado e o erro.

3- Insistência e concentração, espera e temor.

4- Ter certeza e firmeza da aceitação da súplica.

5- Insistir no pedido.

6- Suplicar em momentos de dificuldade e 
alegria.

7- Evitar fazer contra-prece para famí�lia, rique-
za e para a própria pessoa.

8- Repetir três vezes.

9- Direcionar-se para a Qiblah.

10- Purificação.

11- Baixar a vós e fazer secretamente.

12- Á rima (que é a concordância das últimas 
letras nas posições de investidura em prosa 
sem poesia) não é necessária.

Tempos e lugares, situações e estados em que a 
súplica é aceita:
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1- Na noite do Decreto(Qadr).

2- Suplicar na calada da noite e de madrugada.

3- Entre o Ádhan e Iqámah.

4- Durante o chamamento para orações ob-
rigatórias.

5- Áo cair a chuva.

6- O curto tempo que se encontra na sexta-feira.

7- Áo beber água de Zam-Zam.

8- Durante a prostração.

9- Súplica no dia de Árafah.

10- Ápós a purificação.

11- Á súplica feita na montanha de Safá.

12- Ao ouvir o canto do galo.

13- Quando um crente suplica a favor do outro 
na sua ausência.

14- Súplica do injustiçado.

15- Súplica do viajante.

16- Súplica do pai para o filho.

17- Súplica do jejuador.

Meios para aceitação da súplica:

1- Á sinceridade para com ÁLLÁH - o Áltí�ssimo 
- ao suplicar.

2- Forte esperança.

3- O arrependimento e devolução do bem do 
injustiçado.

4- Fazer presente o coração e concentração na 
súplica.

5- Procurar tempos, situações e lugares pro-
pensos a serem aceitas as súplicas.

6- Áumento de boas práticas.
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Certamente que o crente nesta vida caminha numa estrada, e este caminho pare ele tem um 
próposito e objectivo, que é obedecer ao Senhor e ganhar Sua Satisfação, concretizando e 
com convicção de que ele é servo de ÁLLÁH -o Áltí�ssimo - e o seu dever nesta vida é de ser um 
bom servo de ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - portanto ele caminha nesta vida para conhecer seu Sen-
hor e Protetor, e para identificá-LO - o Áltí�ssimo - através de Seus belos nomes e atributos, e 
todos sinais que indicam Sua Majestade e Perfeição e Orgulho, e para reconhecer que Ele é o 
Grande Senhor, o Criador Perfeito que todos assuntos estão nas Suas Mãos, e o controlo dos 
céus e da terra. Em seguida o crente, que percorre, segue

Este conhecimento de concretização da Unicidade de ALLAH, assim toma sua religião toda 
sincera para ALLAH. Dize: “Por certo, minha oração e meu culto e minha vida e minha morte 
são de Allah, O Senhor dos mundos.” “Ele não tem parceiro. E isso me foi ordenado, e eu sou 
o primeiro dos muçulmanos” Al-An’am:162-163

E este caminho que o crente percorre tem um iní�cio e um fim; quanto ao seu princí�pio, é esta 
vida mundana, o crente continua a percorrer esta vida até ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - de um grau 
para outro grau, de um ní�vel de servidão para outro ní�vel de servidão, de um ní�vel de obe-
diência para outro ní�vel de obediência, até que chegue a hora e a morte. E adora teu Senhor, 
até chegar-te a certeza. Ál-Hijr:99 Quanto ao fim dessa jornada, é o Paraí�so Cuja amplitude é 
a dos céus e da terra, que foi preparado para os tementes. Al-Imran: 133

O Paraí�so é o destino e o almejado, nele residem as delí�cias dos caminhantes e a doçura 
eterna, que nenhum olho antes viu, nenhum ouvido ouviu e nem sequer passou pelo cora-
ção de ninguém. “Quando os habitantes do Paraí�so entrarem no Paraí�so, Állah, Ábençoado e 

Caminhar até ALLAH
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Exaltado, perguntará: ‘Querem que eu dê mais 
alguma coisa?’ Eles dirão: ‘Não iluminaste nos-
sos rostos? Não nos fizestes entrar no Paraí�so e 
nos salvou do fogo?’ Ele (Állah) então levantará 
o véu, e de todas as coisas que eles receberam, 
nada seria mais querido para eles do que ol-
har para o seu Senhor.” Peço a ÁLLÁH - o Gen-
eroso - a oportunidade de olhar para Sua face 
e a vontade de encontrar-me Consigo, sem que 
seja por causa de uma dificuldade ou um fitnah 
(mas sim por amor a Si).

E nesta jornada é importante que haja um veí�-
culo para levar o servo e para que se fortifique 
a caminhada até ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - e os 
sábios - que ÁLLÁH os tenha - ilustraram que 
nessa jornada existem três veí�culos no coração 
de todo crente verdadeiro, que são: O amor, a 
esperança e o temor. Essas três coisas que mov-
imentam o coração; Quanto ao amor, é ele que 
faz com que o crente se vire para o caminho 
certo, e faz com que haja força de vontade de 
caminhar nesta direção, e esta jornada é feita 
segundo a proporção do amor. Quanto a esper-
ança, é o comandante do crente na sua jornada, 
e quanto ao medo, é o que lhe afugenta do pe-
cado. E ALLAH reuniu essas três coisas no Seu 
dito: {Esses, que eles invocam, buscam meios 
de aproximar-se de seu Senhor, cada qual an-
siando estar mais próximo d’Ele, e esperam 
por Sua misericórdia e temem Seu castigo. Por 
certo, o castigo de teu Senhor é temí�vel.} Ál-
Isrá:57

E para uma boa jornada é necessário que 
hajam algumas práticas e que os caminhantes 
as levem em conta, ou seja, as obrigações do 
Islam, da religião e estabelecer diversos actos 
de adoração, precavendo-se de pecados e de 
coisas ilí�citas, temendo o castigo do Soberano 
e Conhecedor.

E ninguém pode se aproximar de ALLAH com 
algo mais querido por Ele do que aquilo que 
Ele tornou obrigatório na sua religião, consta 
no Sahih Ál-Bukhari, de Hadith de Ábu Hurai-
rah - que ALLAH esteja satisfeito com eles - 
onde relata que o Profeta - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - disse: “Aquele que 
hostiliza um dos meus servos mais devotos, 
está em guerra comigo. Jamais o Meu servo 
se aproximará de Mim com algo que Eu goste 
mais do que lhe prescrevi como obrigatório. 
Que Meu servo continue se aproximando de 
Mim através dos atos opcionais (orações, je-
jum, caridades), até que Eu venha a amá-lo. 
E, ao amá-lo, serei seus ouvidos com os quais 
ouve, suas vistas com as quais vê, suas mãos 
com as quais opera, e suas pernas com as quais 
anda. Se Me pedir algo, dar-Ihe-ei; e se em Mim 
buscar refúgio, conceder-Iho-ei.”

se aproximará de Mim com algo que Eu goste 
mais do que lhe prescrevi como obrigatório. 
Que Meu servo continue se aproximando de 
Mim através dos atos opcionais (orações, je-
jum, caridades), até que Eu venha a amá-lo. 
E, ao amá-lo, serei seus ouvidos com os quais 
ouve, suas vistas com as quais vê, suas mãos 
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E na estrada dos caminhantes existem bar-
reiras que devem ser quebradas, e quem não 
as quebrar fica congestionado de percorrer até 
ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - por isso que é importante 
para todo caminhante que espera a misericór-
dia de ALLAH e teme Seu castigo precaver-se 
dessas barreiras e obstáculos que o servo en-
frenta durante a jornada, e resume-se em três 
barreiras, que são:

1- Associar algo a ALLAH; e livra-se disto com a 
sinceridade na religião com ALLAH

2- A inovação; e livra-se disso com o mero se-
guimento do Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele -

3- Os diversos tipos de pecados; e livra-se disso 
com o arrependimento dos pecados e forte in-
tenção de nunca voltar e precaver-se de incor-
rer neles.

E a estrada dos caminhantes até ALLAH - o 
Áltí�ssimo - tem assaltantes e emboscadas 
que atrapalham a caminhada, portanto é ob-
rigatório ter cautela deles, e uma das maiores 
emboscadas é perpetuada pelo satanás - que 
ALLAH nos proteja - por isso é que constam 
inúmeros versí�culos no Álcorão a acautelarem 
contra esse inimigo e a obrigatoriedade de se 
precaver dele, e a ilustração de que ele vem ao 
ser humano de todas as direções; de frente, de 
trás, do lado direito e do lado esquerdo, e que 
está à espera do filho de Ádão ao longo de seu 
caminho para corromper sua religião e distan-
ciá-lo da obediência a ÁLLÁH, o Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
disse: Certamente que o satanás está à espera 
do filho de Á� dam ao longo de seus caminhos 
Isto é, em todos caminhos no qual se percorre 
com intuí�to de ganhar a recompensa de ÁLLÁH, 
o satanás está a espera para privar-lhe e distan-
ciar-lhe e afastar-lhe da obediência a ALLAH, e 
existem também emboscantes do grupo do sa-
tanás, dentre os génios e humanos demónios, e 

são tantos, que ALLAH não faça com que sejam 
muitos e proteja-nos de suas maldades.

E neste caminho não funciona a lentidão e a 
preguiça, mas sim é necessário que haja pressa 
na prática do bem e aproveitamento do tempo 
e competição na obediência, para que o percor-
rente triunfe e aproveite momentos e tempos 
especiais, e esforce-se na obediência e no acto 
de adoração a ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - para que 
essa vida seja lucrativa e vitoriosa.

E para todo percorrente nesta vida existe um 
tempo que não pode ser excedido; quando a 
hora chega não precede e nem tarda, e o felizar-
do dentre os servos de ALLAH é aquele que se 
prepara para este dia e apronta a sua bagagem 
com obediência e adoração a ÁLLÁH - o Áltí�s-
simo -.
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Á boa prática: E�  toda aquela prática ou dito 
que alegra a ALLAH, dentre seus actos de ado-
ração, praticado pelo servo com o propósito 
de aproximar-se de ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - e foi 
dito: E�  praticar com aquilo que consta no Ál-
corão e na sunnah pura, e tudo que converge 
com a legislação de ALLAH.

E é lucrativo, conforme disse ÁLLÁH - o Áltí�s-
simo - : Por certo, os que recitam o Livro de 
Allah e cumprem a oração e despendem, se-
creta ou manifestamente, do que lhes damos 
por sustento, esperam por comércio, que não 
perecerá, Para que Ele os recompense com 
seus prêmios, e lhes acrescente algo de Seu 
favor. Por certo, Ele é Perdoador, Agradecido. 
Fátir:29-30

E isso atrai a alegria e afugenta a tristeza, AL-
LÁH - o Áltí�ssimo - disse: {Á quem praticar o 
bem, seja homem ou mulher, e for fiel, conce-
deremos uma vida agradável e premiaremos 
com uma recompensa, de acordo com a mel-
hor das ações.} Nahl:97

E é benéfico, conforme disse ÁLLÁH - o Áltí�s-
simo - : Quem renega a Fé, sobre ele pesa sua 

renegação. E quem faz o bem, esses preparam 
para si mesmos o caminho do Paraí�so, Rum:44 
Ou seja, preparam-se, aprontam-se e apresen-
tam.

E isso implica a vitória com o Paraí�so e gan-
ho da Satisfação de ÁLLÁH, ÁLLÁH -o Áltí�s-
simo - disse: Por certo, os que crêem e fazem 
as boas obras, esses são os melhores de toda 
criação. Sua recompensa, junto de seu Senhor, 
são os Jardins do Éden, abaixo dos quais cor-
rem os rios; nesses, serão eternos para todo 
o sempre. Állah se agradará deles, e eles se 
agradarão d’Ele. Isso para quem receia a seu 
Senhor. Ál-Bayinah:7-8

Isto é, o coração é o lugar para onde o Senhor 
olha e atribue recompensa, no Sahih Muslim, 
no hadith de Abu Hurairah - que ALLAH es-
teja satisfeito com ele - relata que o Profeta - 
que a paz e bençãos de ALLAH estejam com 
ele - disse: Em verdade, Allah não observa os 
vossos corpos ou as vossas aparências, mas 
sim para os vossos corações e as vossas obras.

E é a melhor companhia, nos dois livros autên-
ticos consta que Ánas filho de Málik -que ÁL-

As boas práticas
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LAH esteja satisfeito com ele - relata que o Pro-
feta - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam 
com ele - disse: O morto é seguido por três coi-
sas: sua famí�lia, sua riqueza e seus feitos. Em 
seguida, dois deles retornam: sua famí�lia e sua 
riqueza, restando apenas suas ações. Foi dito 
para alguns prudentes, quem é o melhor com-
panheiro? Disse: A boa obra.

Que ponderemos neste fiel companheiro no dia 
de extrema estranheza, quando este vier quan-
do fores colocado na sua sepultura; consta no 
Mussnad, de Ál-Bará filho de Ázib, no Hadith 
longo, que o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - quando mencionou 
a situação do morto quando colocado na sua 
sepultura, mencionou - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - a situação do bom 
crente, e disse: E um homem com um rosto lin-
do, lindas vestes e um cheiro doce virá até ele 
e dirá: ‘Álegra-te com o que te agrada, pois este 
é o dia que te foi prometido.’ Ele perguntará: 
‘Quem és tu, pois seu rosto é perfeitamente 
bonito e traz o bem?” Ele responderá: ‘Eu sou 
suas boas ações.’

Áh, nesse dia ficará alegre com suas práticas, e 
ficará tranquilo com seu companheiro, no dia 
em que os perdedores perderão e os que se 
desleixaram arrepender-se-ão.

Condições para aceitação da boa prática

Á prática não é aceita nem considerada boa ex-
cepto com duas condições:

A primeira: A sinceridade na intenção para AL-
LAH: ou seja, o servo pretender com todas suas 
práticas e ditos, latentes e patentes, somente o 
agrado de ALLAH.

A segunda: Que esteja em conformidade com a 
legislação ordenada por ALLAH, que ninguém 
fora Ele pode ser adorado, e que se siga o Pro-
feta - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam 
com ele - naquilo que trouxe, e não o contrariar, 
e não inovar nada de acto de adoração ou nova 
forma na adoração que não consta do Profeta - 
que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele.

A evidência dessas duas condições; é o dito do 
Áltí�ssimo:

“Então, quem espera pelo deparar de seu Sen-
hor, que faça boa acção e não associe ninguém 
à adoração de seu Senhor.” Kahf:110

Ibn Kathir - que Allah seja misericordioso com 
ele - disse: “Então, quem espera pelo deparar 
de seu Senhor, que faça boa acção e não associe 
ninguém à adoração de seu Senhor.” Ou seja, 
Sua recompensa e retribuição pela boa prática 
(Que pratique boas ações) isto é, o que vai de 
acordo com os ensinamentos da religião. E que 
não associe ninguém ao Senhor na sua adora-
ção E é aquela que se pretende com a mesma 
somente o agrado de ALLAH, e esses são os 
dois pilares para que a ação seja aceite; a sin-
ceridade e o seguimento dos ensinamentos do 
Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH este-
jam com ele -.
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Todo crente ajuizado sabe que os Nobres Companheiros - que ALLAH esteja satis-
feito com eles - são as melhores criaturas depois do Profeta Muhammad e todos os 
outros profetas, e que seus corações são os mais puros e limpos depois do coração 
do Profeta Muhammad - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - e de todos 
os outros profetas e mensageiros - que a paz esteja com eles - e são os mais sinceros 
desta nação, mais sábios, sem fingimentos e mais tementes a ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - e 
que mais nutrem medo por ÁLLÁH e melhores que nós perante ÁLLÁH - o Áltí�ssimo 
-.

Estrelas do céu

E dentre os princí�pios de Áhl-Sunnah 
waljamaah é o amor pelos companhei-
ros do Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - pois foram 
companheiros do selo dos profetas e 
mensageiros, e eles é que transmitiram 
a religião, e dentre os que mencionaram 
este princí�pio é o acentuado sábio Ábu 
Jáfar Át-taháwi - que ÁLLÁH o tenha -, 
no seu dito: E amamos os companheiros 
do Mensageiro de ALLAH - que a paz e 

bênçãos de ALLAH estejam com ele - e 
não nos desleixamos no amor por um 
deles e nem isentámo-nos de nenhum 
deles.

E detestamos quem os detesta e mal fala 
deles, e só mencionamos o bem sobre 
eles, e o amor por eles é religião, crença 
e bondade, e os detestar é descrença, 
hipocrisia e orgulho. E confirmamos 
o direito de sucessão após o Profeta - 
que a paz e bênçãos de ALLAH estejam 
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com ele - em primeiro para Ábu Bakr 
As-siddiq - que ALLAH esteja satisfeito 
com ele - como uma virtude e privilé-
gio acima de toda Ummah, em seguida 
para Umar bin Ál-Khattáb - que ÁLLÁH 
esteja satisfeito com ele - em seguida 
para Othman bin Áffán - que ÁLLÁH 
esteja satisfeito com ele - e depois para 
Áli filho de Ábi Tálib -que ÁLLÁH esteja 
satisfeito com ele - e são os sucessores 
bem guiados e lí�deres guiados. E os dez 
que o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - mencionou 
seus nomes e deu-lhes a boa-nova do 
Paraí�so, testemunhamos para eles tal 
como o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - testemunhou 
para eles o Paraí�so, e suas palavras são 
verdadeiras, e são: Ábu Bakr Ás-siddiq, 
Umar filho de Ál- khattab, Othman filho 
de Áffan, Áli filho de Ábi Talib, Saad filho 
de Ábi waqaas, Tal-ha filho de Ubeydul-
lah, Ábdul rahman filho de Áuf, Said fil-
ho de Zeyd, Zubeyr ibn Ál- awwam, Ábu 
Ubeydah Áamir filho de Jarah, e este é 
o fiel desta Ummah (que ÁLLÁH esteja 
satisfeito com eles).

E aquele que bem falar dos companhei-
ros do Mensageiro de ALLAH - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
e das suas esposas, puras de qualquer 
sujidade, e da sua santa geração, pura 
de toda imundí�cie, então está livre da 
hipocrisia. E os sábios predecessores, 
dentre os companheiros e aqueles que 
vieram logo depois deles, os homens de 
bem e firmes, dotados de jurisprudên-
cia e profunda visão, só mencionam o 
bem acerca deles, e aqueles que maldi-
zem não seguem o caminho desses.

E mencionou suas virtudes - o Áltí�ssi-
mo - no Seu Nobre Livro, em inúmeros 
capí�tulos, dentre eles o seu Dito:

Muhammad é o Mensageiro de Allah. E 
os que estão com ele são severos para 
com os renegadores da Fé, misericor-
diadores, entre eles. Tu os vês curva-
dos, prosternados, buscando um favor 
de Allah e agrado. Suas faces são mar-
cadas pelo vestí�gio deixado pela pros-
ternação. Esse é seu exemplo, na Tora. 
E seu exemplo, no Evangelho, é como 
planta, que faz sair seus ramos, e es-
ses a fortificam, e ela se robustece e se 
levanta sobre seu caule. Ela faz se ad-
mirarem dela os semeadores. Assim, 
Allah fez, para suscitar, por causa deles, 
o rancor dos renegadores da Fé. Allah 
promete aos que crêem e fazem as boas 
obras, dentre eles, perdão e magní�fico 
prêmio. [Ál-Fat’h:29]

E lhes é suficiente o elogio e a satisfa-
ção de ALLAH, em seguida disse: Allah 
promete aos que crêem e fazem as boas 
obras que terão perdão e magní�fico 
prêmio.

ÁLLÁH perdoará os pecados e recom-
pensará abundantemente, e a promessa 
de ÁLLÁH é verdadeira e infalí�vel, não 
contraria e nem muda. E todo aquele 
que segue os passos dos sahabas toma 
a mesma regra que a deles, fora que 
eles tenham o privilégio de serem pri-
meiros e perfeitos, tal que ninguém de-
sta nação pode fazer o que eles fizeram, 
que ALLAH esteja satisfeito com eles e 
conceda-lhes altos graus no Paraí�so, e 
certamente que já o fez.
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E os Ahadith que falam sobre a virtude 
de Sahabas e a proibição de mal-dizer 
sobre eles são inúmeros, consta que 
Abu Hurairah - que ALLAH esteja sat-
isfeito com ele - relata que o Profeta 
-que a paz e bênçãos de ALLAH es-
tejam com ele - disse: “Não ofendam 
meus companheiros, juro por aquele 
que minha alma está em Suas mãos, se 
um de vós doar ouro para caridade, no 
tamanho de monte Uhud, não alcança 
uma mão ou metade da caridade de 
um deles.”

Consta no Sahih Muslim - que ALLAH o 
tenha - de Hadith de Ábu Burdah, rela-
ta que seu pai - que ALLAH esteja sat-
isfeito com eles - disse: Oferecemos a 
oração do crepúsculo junto com o Men-
sageiro de Allah - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele. Então dis-
semos: Se nós sentarmos (junto com o 
Mensageiro de Allah) até observarmos 
a oração noturna (Ishá) com ele, seria 
muito bom, então sentamos e ele veio 
até nós e disse: Ainda estais sentados 
aqui? Dissemos: O�  Mensageiro de Ál-

lah, observamos a oração do crepús-
culo contigo, então dissemos: Vamos 
sentar e observar a oração da noite 
contigo, e então ele disse: Fizeram 
bem. Ele então ergueu a cabeça em di-
reção ao céu e muitas vezes aconteceu 
que quando ele ergueu a cabeça em di-
reção ao céu, ele disse: As estrelas são 
uma fonte de segurança para o céu, 
então, quando as estrelas se forem, o 
que é prometido ao céu virá, e eu sou 
uma fonte de proteção e segurança 
para meus Companheiros e então se 
eu for, meus companheiros receberão 
o que foram prometidos e meus Com-
panheiros são uma fonte de seguran-
ça para a Umma então quando meus 
companheiros se forem, o que foi pro-
metido virá para minha nação. Imám 
Nawawi - que Allah o tenha - disse: O 
significado do Hadith é que enquanto 
as estrelas permanecerem no céu, o 
céu também permanecerá, quando 
elas desmoronarem-se e caí�rem no fim 
do mundo, o céu também entrará em 
colapso, fender-se-á e desaparecerá. O 
dito do Profeta - que a paz e bênçãos 
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de ALLAH estejam com ele-: E eu sou 
uma fonte de proteção e segurança 
para meus Companheiros e quando 
eu for embora, receberão o que lhes 
foi prometido. Ou seja, desde con-
tendas e guerras, a apostasia dos 
beduí�nos, a mudança dos corações 
e outras coisas que foram explicita-
mente advertidas, e tudo isso acon-
teceu.

E seu dito: E meus Companheiros 
são uma fonte de segurança para 
a Umma e quando eles forem em-
bora, cairá sobre o que lhes foi 
prometido. Significa que sucederá 
inovação, situações e Fitan na re-
ligião, e nascerão os chifres do sa-
tanás, e o império Romano e outros 
prevalecerão e destruirão Madí�nah, 
Makkah e outros locais, e tudo isso 
são milagres do Profeta - que a paz e 
bênçãos de ALLAH estejam com ele 
-.

E terminando, os sahabas - que AL-
LAH esteja satisfeito com eles - são 
estrelas e beleza para o céu desta 
Ummah, e toda nobreza pertence 
aos seus seguidores, e aqueles que 
tudo gastam no sentido de defendê-
los, preservam seus estatutos e esp-
alham o amor por eles, e constam in-
úmeros Áhadith que falam das suas 
virtudes, pois na realidade eles são o 
ponto de ligação entre o Ummat e o 
Profeta - que a paz e bênçãos de AL-
LAH estejam com ele -, portanto se 
este elo rompe-se, de qualquer for-
ma que seja, significa que rompeu-

se o elo entre o Profeta - que a paz e 
bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
e a Ummah, já assim não é digno que 
discutamos a fidelidade dos sahabas 
- que ALLAH esteja satisfeito com 
eles - depois de ALLAH e Seu Pro-
feta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - os terem atribuido 
a fidelidade. E faz parte da bondade 
de ALLAH o facto de tê-los feito com-
panheiros do nobre Profeta, portan-
to não é digno que ninguém tente 
comparar sua pessoa a eles e nem 
julgá-los.
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U m 
crente para outro crente é 
como uma construção, que 
apoia uma a outra, e o Islam 
tornou ilí�cito tudo que coloca 
em jogo esta relação intrí�nseca, e de-
terminou sanções para todo aquele que 
exceder os limites, e o crente tem a sua 
santidade diante de ALLAH e um esta-
tuto entre os muçulmanos, não é per-
mitido que ninguém diminua o seu val-
or nem lhe humilhe, de qualquer forma 
que seja, ou que faça algo que sirva de 
meio para violar sua santidade.

Segundo Abu Huraira (que Allah esteja 
satisfeito com ele) disse:

O Mensageiro de Allah - que a paz e ben-
çãos de Allah estejam sobre ele - disse: 
Não vos invejais, nem manipuleis os 
preços das coisas e não vos odieis, nem 
vos deis as costas uns aos outros. Não 

vos rivalizeis, prejudicando 
uns as vendas dos outros. O�  

servos de Deus, sejam como ir-
mãos! O muçulmano é irmão de 

outro muçulmano; não é injusto 
para com ele, não o menospreza, nem o 
abandona a sua sorte, e nem mente pra 
ele. O temor a Deus se encontra aqui 
mesmo, demonstrou apontando no 
peito três vezes - ; suficiente maldade 
teria uma pessoa em desprezar o seu 
irmão muçulmano! Todo muçulmano 
é sagrado para outro muçulmano: seu 
sangue, seus bens, sua honra. Narrado 
por Muslim.

A proteção ao
crente
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Certamente que o Islam proibiu atacar 
o outro crente em todos os assuntos, e 
isso abrange:

1- Proibição do seu sangue: E isso sig-
nifica que o derrame de sangue de um 
crente é ilí�cito para outro crente, e só é 
permitido em três circunstâncias: Con-
sta que o filho de Massaúd - que ÁLLÁH 
esteja satisfeito com ele - relata que o 
Profeta -que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - disse: O sangue de um 
muçulmano é inviolável, exceto por um 
de três motivos: adultério cometido por 
uma pessoa casada, uma vida por uma 
vida (homicí�dio), e abandonando o Islam 
se separando do corpo islâmico. Nar-
rado por Bukhari e Muslim. E o crente é 
mais apreciado por ALLAH do que todo 
o mundo, conforme o Mensageiro de AL-
LAH - que a paz e bençãos de ALLAH es-
tejam com ele - disse: O desaparecimen-
to do mundo é menos significativo para 
Allah do que matar um homem muçul-
mano. Narrado por Tirmidhi. E o filho de 
Umar olhou para a Kaabah e disse: Quão 

nobre és e quão grande é a sua santi-
dade, entretanto, a santidade do crente 
é maior diante de ALLAH. Narrado por 
Tirmidhi.

2- Santidade da sua honra: E isso im-
plica inúmeras coisas: Á ilicitude da in-
veja, ódio, insulto, acusação falsa, calú-
nia, intriga, etc, contra o próximo, tudo 
isso são coisas proibidas por ALLAH, 
conforme ÁLLÁH - o Áltí�ssimo - disse: 
Por certo, os que acusam de adultério as 
mulheres castas, inocentes, crentes, são 
amaldiçoados na vida terrena e na Der-
radeira Vida; e, para eles, haverá formi-
dável castigo. Nur:23

O�  vós que credes! Que um grupo não es-
carneça de outro grupo - quiçá, este seja 
melhor que aquele - nem mulheres, de 
mulheres - quiçá, estas sejam melhores 
que aquelas - e não vos difameis, mutua-
mente, e não vos injurieis, com epí�tetos 
depreciativos. Que execrável a designa-
ção de «perversidade», depois da Fé! E 
os que se não arrependem, esses são os 
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injustos. Al-Hujurat:11 e disse: Evitar o 
mau pensamento e a calúnia O�  vós que 
credes! Evitai muitas das conjeturas. 
Por certo, uma parte das conjecturas é 
pecado. E não vos espieis. E não faleis 
mal, uns dos outros, pelas costas. Algum 
de vós gostaria de comer a carne de seu 
irmão morto? Pois, odiá-la-í�eis! E temei 
a Állah. Por certo, Állah é Remissório, 
Misericordiador. Al-Hujurat:12

E o Mensageiro de ALLAH - que a paz 
e bençãos de ALLAH estejam com ele 
- disse no Hadith anterior: “Todas as 
coisas pertencentes a um muçulmano 
são ilí�citas para outro muçulmano: seu 
sangue, sua honra, sua propriedade.”

E a honra abrange - também - o crente 
preservar sua famí�lia, não deve romp-
er sua santidade incorrendo no ilí�cito, 
como incorrer no adultério ou o que 
conduz a tal; por isso que ALLAH proi-
biu o adultério por causa da violação 
da honra de outrém, acompanhado 
de mistura de linhagem e as doenças 
mortí�feras que se espalham hoje, e a 
destruição maciça da humanidade.

3- A santidade da sua riqueza: O Islam 
proibiu que se atacasse a riqueza de 
um crente, quer seja roubando ou ar-
rancando, ou de forma falsa, como a 
usura etc, conforme ÁLLÁH - o Áltí�s-
simo - disse:

O�  vós que credes! Não devoreis, ilici-
tamente, vossas riquezas, entre vós, 
mas é lí�cito existir comércio de co-
mum acordo entre vós. E não vos ma-
teis. Por certo, Allah, para convosco, 
é Misericordiador. Nissá:29 Állah, o 

Áltí�ssimo, diz acerca da usura: E se 
o não fazerdes, certificai-vos de uma 
guerra de Allah e de Seu Mensageiro; 
e se vos voltardes para Allah arrepen-
didos, tereis vosso capital. Não estareis 
cometendo injustiça nem sofrendo in-
justiça. Ál-Baqarah:279 Á usura foi de-
nominada de injustiça porque reside 
o prejuí�zo daquele que perdeu, assim 
também o Islam proibiu envolver-se 
no comércio do outro, como se alguém 
estiver a vender a determinado preço, 
envolver-se e dizer que posso vender a 
mesma coisa por um preço mais baixo, 
ou o homem vende outra mercadoria. 
Por acordo entre eles; Então a venda 
é invalidada sem acordo e ele a vende 
para outro. E precedeu no Hadith: «Não 
se envolvam na venda uns dos outros.» 
E proibiu o Najash: Ou seja, Elevar o 
preço do produto não para comprá-la, 
mas sim para vênde-la (em leilões), 
traindo as pessoas, conforme sucede 
hoje em muitos lugares, por isso o Pro-
feta - que a paz e bênçãos de ALLAH es-
tejam com ele - disse: Não se envolvam 
no najash Também proibiu o engano, 
por consistir na traição e comer falsa-
mente a riqueza do outro Consta que o 
Mensageiro de Allah - que a paz e bên-
çãos de ALLAH estejam com ele - pas-
sou por uma pilha de comestí�veis (mil-
ho). Ele enfiou a mão naquela (pilha) e 
seus dedos ficaram humedecidos. Disse 
ao dono daquele monte de comestí�veis 
(milho): O que é isto? Ele respondeu: 
O�  Mensageiro de Állah, estes foram 
ensopados pela chuva. Ele (o Profeta) 
comentou: Porquê não os colocastes (a 
parte encharcada da pilha) sobre out-
ros comestí�veis para que as pessoas 
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pudessem ver? Quem engana não faz 
parte de mim (não é meu seguidor). 
Narrado por Muslim. E proibiu enganar, 
devorar dinheiro de terras e a tentativa 
de aumentar nela, disse: «Quem injus-
tamente usurpar até mesmo um palmo 
de terra, seu pescoço será circundado 
por ela e pelas sete terras.» Narrado por 
Bukhari e Muslim. E proibiu retardar no 
pagamento das dí�vidas, caso o devedor 
tenha meios de pagar, o Profeta - que a 
paz e bênçãos de ALLAH estejam com 
ele - disse: A demora do rico no paga-
mento da dí�vida é uma injustiça. Nar-
rado por Bukhari Isto é, Que a demora 
do rico no pagamento da dí�vida é uma 
injustiça, e outras proibições que não é 
permitido comer de forma ilí�cita o din-
heiro do outro.

Quando o Profeta - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - fez o ser-
mão no último Hajj, ilustrou este ponto 
de forma clara, segundo Ábu Bakrah - 
que ALLAH esteja satisfeito com ele - 
disse: O profeta -que a paz e as bençãos 
estejam com ele- perguntou durante o 
sermão: “Sabes que dia é hoje?” Eles (o 
povo) responderam: “Allah e Seu men-
sageiro sabem melhor”, Ele disse: “Hoje 

é o dia do sacrifí�cio. Sabes que mês é?” 
Eles responderam: “Allah e Seu men-
sageiro sabem melhor”, Ele disse: Não 
é o mês de Dhul-Hijja? Disseram, Sim! 
Sabes que cidade é esta?” Eles respon-
deram: “Allah e Seu mensageiro sabem 
melhor.” Ele disse: “Esta é a cidade sa-
grada (Makkah).” Ele acrescentou: “Ál-
lah tornou seu sangue, suas proprie-
dades e sua honra sagrados uns para 
os outros (ou seja, os muçulmanos) 
como a santidade deste dia neste seu 
mês, nesta sua cidade. Até o dia em que 
vos encontrar o seu Senhor, não vos 
informei?” Disseram: Sim! Ele disse: 
O�  Állah, testemunhe.Que os presentes 
informem os ausentes. Talvez o infor-
mado entende mais que o informante. 
E que não voltem, depois de mim, de-
screntes, matando uns aos outros.” 
Narrado por Bukhari e Muslim. E este 
foi um dos últimos conselhos abran-
gentes do Profeta, dentre as palavras 
concisas que ALLAH lhe deu - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
-; e juntou todas as ilicitudes, a partir 
da grande até a mais pequena: a proi-
bição sobre a vida, a honra e a riqueza 
do outro.
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A irmandade
no Islam

Certamente que a relação mais forte entre as pessoas é através da irmandade Is-
lâmica, pois ela junta os crentes, ainda que estejam em lugares e paí�ses diferentes,
e que tenham nacionalidades diferentes e que sejam de clãs diferentes. E o conceito
da irmandade Islâmica no Islam é: O amor mútuo, compaixão e ajuda, e deste ponto
o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - disse: Aquele que ama
por ÁLLÁH, detesta por ÁLLÁH, dá por ÁLLÁH e retém por ÁLLÁH, certamente que
completou a Fé. Narrado por Ábu Daud. O Áltí�ssimo diz: Os crentes são irmãos.
Então, reconciliai vossos dois irmãos que pelejarem. E temei a Allah, na esperança

de obterdes misericórdia. Ál-Hujurat:10

E o Profeta - que a paz e bençãos de Allah
estejam sobre ele - disse: Não há superio-
ridade de um árabe em relação a um não-
árabe, nem de um não-árabe em relação
a um árabe, e nem pele branca sobre pele
negra, nem pele negra sobre pele branca,

.exceto pelo temor. Narrado por Ahmad

E a irmandade Islâmica tem deveres e ob-
:rigações, dentre elas

Primeiro: Que o crente ajude e auxilie o

seu irmão crente, ALLAH disse: E ajudai
mutuamente na piedade e no temor e não
ajudeis mutuamente no pecado e tran-

[gressão [Al-Maidah: 2

E os crentes e as crentes são aliados uns
aos outros. Ordenam o conveniente e
coí�bem o reprovável e cumprem a oração e
concedem as esmolas, e obedecem a Allah
e a Seu Mensageiro. Desses, Állah terá mi-
sericórdia. Por certo, Allah é Todo-Poder-
oso, Sábio. Tawbah:71 E o Áltí�ssimo diz:
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 Mas se vos pedirem socorro pela religião,
 então é vosso dever socorrê-los. Ál-Ánfál:

72

Conforme foi citado no Sahih Bukhari, Ha-
 dith de Anas - que Allah esteja satisfeito
com ele - onde o Profeta - que a paz e bên-

 çãos de Allah estejam sobre ele - disse:
 “Presta apoio ao teu irmão, mesmo que
 tenha sido o injusto, ou a ví�tima de uma

“!injustiça

 Segundo: Que o crente não injustice seu
 irmão de qualquer das formas, ainda que
 seja pouco, consta no Bukhari, no Hadith
de Abu Hurairah - que ALLAH esteja sat-

 isfeito com ele - onde relata que o Profeta
 - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam
 com ele - disse - No Hajj de Despedida -
 : << Por certo, Allah tornou sagradas as
vossas vidas, as vossas riquezas, as vos-

 sas honras, conforme tornou sagrado esse
 vosso dia, neste vosso mês e nesta vossa

.<<  terra

 Conforme foi citado no Sahih Muslim,
 Hadith de Abu Huraira - que Allah esteja
 satisfeito com ele - onde o Profeta - que
 a paz e bênção de Allah estejam sobre ele
 - disse: “O muçulmano é irmão de outro
 muçulmano; não é injusto para com ele,
 não o menospreza, nem o abandona a sua
 sorte; o temor está aqui(e apontou três
 vezes para seu peito), suficiente maldade
teria uma pessoa em desprezar o seu ir-
mão muçulmano! Todo muçulmano é sa-

 grado para outro muçulmano: seu sangue,
seus bens, sua honra.” E que não o humil-

(he (ou seja, não o deixa de ajudar

Terceiro: Dentre os pressupostos da ir-
 mandade Islâmica consta o facto de serem
 compassivos uns com os outros, e amar
 uns aos outros, e o Profeta - que a paz e
 bênçãos de ALLAH estejam com ele - deu
um bom exemplo disso, de forma bastan-

 te ilustrativa, que a irmandade islâmica é
 imcomparável em todos relacionamentos

.que unem as pessoas umas às outras

Conforme consta nos dois livros autênti-
 cos, sob autoria de Numan filho de Bashir
 - que Allah esteja satisfeito com ele - onde
o Profeta - que a paz e bênção de Allah es-

 tejam sobre ele - disse: “O bom exemplo
 que os crentes demonstram, com relação
ao seu carinho, sua misericórdia e amabi-
lidade recí�procas, é como se fosse prove-
niente de um só corpo; quando um mem-

 bro se encontra indisposto, todo o resto
“.do corpo mostra sua debilidade e febre

 Conforme foi citado no Sahih Muslim e
 Bukhari, Hadith de Ábu Mussa al-Áshaari
 - que Allah esteja satisfeito com ele - onde
o Profeta - que a paz e bênção de Allah es-

 tejam sobre ele - disse: “O crente é, para
 os outros crentes, como um edifí�cio onde
as suas diferentes partes se reforçam re-

“.ciprocamente

 Quarto: A sinceridade: Um crente deve ser
sincero com outro crente, quer seja em as-

 suntos religiosos ou mundanos, e dentre
 isso: Ensinar o ignorante e dar-lhe bons
conselhos, e ser sincero com ele nisso, or-

 denar o bem e proibir o mal, e a sua maior
porta é convidar para a Unicidade de AL-

.LAH e proibir a idolatria
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 Bukhari e Muslim colectaram um Hadith
 de Jarir - que ALLAH esteja satisfeito com
 ele - que ele disse: Eu dei ao Mensageiro
 de Allah -que a paz e as bênçãos de Allah
estejam com ele- a promessa de estabel-

 ecer a oração, pagar Zakah e aconselhar
 todos os muçulmanos. E esta sinceridade
 é o aconselhamento mútuo que consta na

.surat Al-Assr

:E o Áltí�ssimo diz

 Pelo tempo, Por certo, o ser humano está
em perdição, Exceto aos que crêem e fa-
zem as boas obras e se recomendam mu-

 tuamente a verdade, e se recomendam
mutuamente a paciência. Al-Assr: 1-3

 Quinto: Responder seu cumprimento,
 atender seu convite, dizer ‘’Que ALLAH
tenha misericórdia de si’’ quando ele es-

 pirrar, visitá-lo ao adoecer e seguir seu
 cortejo fúnebre. Consta no Muslim, de
Hadith de Abu Hurairah - que ALLAH es-

 teja satisfeito com ele - onde relata que o
 Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH
 estejam com ele - disse: O muçulmano
tem seis deveres ante o outro muçulma-

 no: Disseram: quais são ó mensageiro de
 Deus? Disse: quando o encontrar deve
lhre dirigir a saudação, quando lhe con-
vidar deve aceitar, quando lhe pedir con-

 selhos deve aconselhá-lo, quando espirra
 e louva a Allah deve rogar por ele, quando
 adoecer deve visitá-lo e quando morre

.deve seguir seu enterro

 Sexto: Desejar para outro crente o que
 deseja para si mesmo, consta no Bukhari
 e Muslim, de Hadith de Ánas filho de

 Málik - que ÁLLÁH esteja satisfeito com
 ele- onde relata que o Profeta - que a paz
 e bênçãos de ALLAH estejam com ele -
 disse: “Nenhum de vós chegará a ser um
 verdadeiro crente, até que deseje para o
“.seu irmão o que deseja para si mesmo

E consta no Alcorão e na Sunnah o in-
 centivo a coisas que fortificam a relação
 entre os crentes, e atrai o amor e remove
 o ódio e destrói as sujidades interiores,
 consta no Muslim, no Hadith de Abu
 Hurairah - que ALLAH esteja satisfeito
 com ele - onde relata que o Profeta - que
 a paz e bênçãos de ALLAH estejam com
 ele - disse: << Não entrarão no paraí�so
 até que sejam crentes, e não crêrão até
 que amem uns aos outros, quereis que
 vos indique algo que quando o fizerdes
 se amarão? Divulguem o cumprimento

<<  .entre vós

 Conforme foi citado no Sunan Tirmidhi,
 Hadith de Muqdam filho de Maadi Karb -
 que Allah esteja satisfeito com ele - onde
 o Profeta - que a paz e bênção de Allah
 estejam sobre ele - disse: Quando um de
.vós amar o seu irmão, então que o diga

 Conforme foi citado no Sahih Muslim,
 Hadith de Safwan filho de Ábdullah - que
 Allah esteja satisfeito com ele - onde o
 Profeta - que a paz e bênçãos de Allah
 estejam sobre ele - disse: “A prece de
 um muçulmano por um irmão ausente é
 atendida; um anjo está presente ao seu
 lado, toda vez que faz prece pelo bem do
 seu irmão, o anjo que o atende diz: “Amin,

“!o mesmo para ti
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E no Álcorão consta: E os que chegaram, depois deles, dizem: “Senhor nosso! Perdoa-
nos e a nossos irmãos, que se nos anteciparam, na Fé, e não faças existir, em nossos
corações, ódio para com os que crêem. Senhor nosso! Por certo, és Compassivo, Miseri-

cordiador.” Ál-Hashr: 10

Conforme foi citado no Sahih Bukhari e Muslim, Hadith de filho de Umar - que Állah
esteja satisfeito com eles - onde o Profeta - que a paz e bênção de Allah estejam sobre
ele - disse: Aquele que ocupar-se em suprir as necessidades do seu irmão, ALLAH su-
prirá suas necessidades, e aquele que remover uma dificuldade de um crente, ÁLLÁH
removerá uma dificuldade sua no Dia do Juí�zo Final, e aquele que cobrir um pecado de

.um crente, ÁLLÁH cobrirá um pecado seu no Dia do Juí�zo Fina l

Álguns sábios dizem: Á ajuda aos crentes pode ser prestada de várias formas: Com a
riqueza, com a honra, com o fí�sico e serviço, com sinceridade e orientação, com súplica,
pedido de perdão para eles e sentir pelas dificuldades que passam, e esta ajuda é em
proporção da nossa Fé, se ela estiver fraca, maior será a fraqueza na ajuda, e vice-versa,
e o Profeta de ALLAH - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - era a pessoa
que mais prestava ajuda aos seus companheiros, de todas as formas. E seus seguidores

serão ajudados de acordo com seus ní�veis no seguimento do Profeta
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O Islam preservou os direitos da mulher, honrou-a, e fez dela um bem protegido e 
uma pérola guardada, a partir do seu nascimento, o Profeta - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - disse: Não odeiem as meninas, pois elas são fontes 
de alegria e valiosas [pessoas].’ Narrado por Áhmad. Isso depois de passarem por 
uma fase na qual quando nasciam os rostos dos pais ficam negros (de nervosis-
mo) e era como se o pai tivesse recebido a notí�cia da pior coisa, conforme ÁLLÁH 
mencionou este panorama, no Seu Dito:

E, quando a um deles se lhe alvissara o nascimento de uma filha, torna-se-lhe a 
face enegrecida, enquanto fica angustiado. Esconde-se do povo, por causa do mal 
que se lhe alvissarou. Retê-lo-á, com humilhação, ou soterrá-lo-á no pó? Ora, que 
vil o que julgam! Án-Nahl:58-59

E se esta criança inocente escapasse de ser enterrada viva, vivia uma vida humil-
hante, era herdada e vendida, e nesta treva de escuridão surgiu o brilho do Islam, 
e fez com que ouvissem pela primeira vez:

A mulher no Islam
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E às mulheres, há uma porção do que 
os pais e os parentes próximos tiver-
em deixado. Án-Nissá: 7 E às mulheres 
caberá a porção do que tiverem ad-
quirido. Án-Nissá:32

E a bandeira da justiça tremulava bem 
alto.

Em seguida honrou-a como criança e 
incentivou a sua boa educação: O Pro-
feta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - disse: Quem tiver 
três filhas e for paciente com elas, e al-
imentá-las, dá-las de beber e de vestir 
a partir de seus bens; então elas serão 
um escudo para ele contra o fogo no 
dia da ressurreição. Narrado por An-
Nassai e Ibn Majah.

Em seguida honrou-a como esposa, 
disse: o Áltí�ssimo -:

E convivei com elas convenientemente. 
Án-Nissá:19 E o Áltí�ssimo diz:

E elas tem direitos iguais às suas ob-
rigações, convenientemente Ál-Baqa-
rah:228

Em seguida honrou-a de forma gran-
diosa, quando torna-se mãe, ALLAH - 
o Áltí�ssimo - disse: Sua mãe carrega-o 
penosamente, e dá à luz, penosamente 
[Ál-Áhqaf: 15] E o Profeta - que a paz 
e bençãos de Allah estejam sobre ele 
- disse: Apega-te aos seus pés, pois 
neles residem o Paraí�so. Narrado por 
An-Nassai e Ibn Majah. Segundo Abu 
Huraira (que Allah esteja satisfeito 
com ele) relatou que um homem veio 
ter com o Mensageiro de Allah (que 
a paz e bençãos de Allah estejam so-
bre ele) e perguntou: O�  Mensageiro de 
Állah! Quem é a melhor pessoa quem 

devo oferecer a minha amizade? Ele 
respondeu: << Tua mãe >> O homem 
perguntou: E quem mais? O Profeta 
respondeu: << Tua mãe >> O homem 
perguntou: E quem mais? Ele respon-
deu: << Tua mãe >> O homem pergun-
tou: E quem mais? O Profeta respon-
deu: << Teu pai >>. Bukhari e Muslim

Veio um homem e circundava em tor-
no da Kaabah tendo sua mãe nas suas 
costas, e disse:

Eu sou seu humilde camelo. Se a mon-
taria dela está com medo, eu não estou 
com medo

Então ele disse: “O�  filho de Umar, achas 
que eu retribuí� (por tudo que ela fez 
por mim)?

O filho de Umar disse: “Não, nem mes-
mo por uma única dor de gravidez.”

Esta honra foi manifestada na maior 
reunião e no último encontro do Pro-
feta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - e isso foi durante o 
Hajj, o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - deu grande 
importância as mulheres:

Portanto, esclareceu as regras que 
lhe dizem respeito e associou-a com 
o homem na maioria dos grandes rit-
uais.

E algumas regras foram atenuadas de 
acordo com sua fraqueza, como a li-
cença de saí�rem de Muzdalifah à noite 
antes da multidão, atirar pedras antes 
dos homens (no jamarát), e que não 
fossem ao jamarát caso não conseguis-
sem.



60 ZAmzAm 61ZAmzAm 6060 ZAmzAm 60
60

Do mesmo modo que preservou sua 
feminilidade no lugar onde estão os 
homens, não ordenou que ela cor-
resse nas voltas em torno da Kaabah 
e durante a caminhada (Sáy) e per-
mitiu que ela baixasse o pano para 
cobrir o rosto caso estivesse na pre-
sença de homens (no hajj).

E permitiu que ela deixasse de fazer 
o Tawáf de despedida caso estivesse 
no perí�odo menstrual.

Em seguida o Profeta - que a paz e 
bênçãos de ALLAH estejam com 
ele - findou seu discurso em Árafah 
onde recomendou o bom trato as 
mulheres e elevou seus estatutos, e 
mostrou seus valores, de forma ex-
clusiva, e organizou as regras com 
maior exatidão e precisão, tudo isso 
é um facto, não alegação.

Pois disse - que a paz e as bençãos 
de Allah estejam sobre ele: Tema a 
Allah em relação às mulheres, pois 
vocês as tomaram sob a segurança 
de Állah, e tornaram lí�citas suas par-
tes privadas com a palavra de AL-
LAH, em seguida disse: E elas têm o 
direito de serem sustentadas e pro-
porcionadas vestimentas, de forma 
boa. Narrado por Muslim.

E dentre a maior nobreza que foi 
atribuí�da a esta mulher, é o facto de 
ALLAH ter eternizado sua menção, 
instituindo a caminhada entre o Safá 
e Marwah, revivendo a história de 

Hájar. Á� lias, cada vez que bebes da 
água de Zam-Zam recordas do valor 
dela, e reconheces o seu alto grau.

Dentre os fontenários da história 
brilhante das mulheres está o que 
fez a piedosa Zubaydah, esposa de 
Harun al-Rashid, apelidada de a sen-
hora do véu e de a escrava do No-
bre. Certamente que tinha uma alta 
vontade d e beneficiar as pessoas e 
gastou muito dinheiro, quando ar-
ranjou a estrada para os peregrinos, 
de Bagdá até Makkah, estabeleceu 
estações, lagos e poços, fez correr a 
água para o Haram (Makkah) para 
que seus efeitos eternos pudessem 
permanecer até os nossos dias, foi 
estabelecido lá o que foi denomina-
do de administração dos fontenários 
da Zubaydah.

Este é um olhar rápido do panorama 
da honra que o Islam atribuiu as 
mulheres, que não podem ser encon-
trados em nenhuma outra sociedade 
que não seja o Islam. Áliás, os inimi-
gos que vieram aos paí�ses muçul-
manos reconheceram que não há re-
ligião que honra as mulheres como 
o Islam as honrou, nem uma lei que 
honra as mulheres, levanta suas ca-
beças e dá-lhes seus plenos direitos 
como o Islam fez.
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Os filhos são a semente da vida, um 
ninho de esperança e o conforto do 
olho humano. Eles são os constru-
tores do amanhã e seus homens, 
seus pensadores e seus antebraços, 
os escudos de sua nação e os prote-
tores de sua estabilidade. E eles no 
Islam são uma confiança atribuí�da 
aos pais, para que possam preservar 
sua religiosidade e guiá-los até ao 
Senhor dos mundos. Por esta razão, 
o Islam direcionou sua atenção para 
a educação deles. Para que a socie-
dade seja feliz com eles, e para que 
eles façam crescer a sociedade, pois 
o cuidado do Islam abarca todas as 
facetas da vida de um indiví�duo; 
Para crescer de forma í�ntegra, um 
crescimento que inclui: o seu corpo, 
o seu espí�rito, os seus modos e a sua 
mente, e mantendo este elevado es-
tilo de educação de qualidade, edu-

ca-se um bom cidadão, que conhece 
os seus direitos e deveres, e constrói 
um indiví�duo muçulmano forte, que 
vive por sua fé correta, sua mente 
consciente e sua moral forte.

E nós - a nação do Islam - se quiser-
mos para nós honra, grandeza e 
liderança, devemos voltar para a 
nossa religião, temos que educar a 
geração muçulmana num estilo de 
verdadeira masculinidade e de hu-
manidade nobre, o estilo de vida 
que sentimos nos primeiros muçul-
manos, visto que tinham: Força na 
mente, força no espí�rito, força na 
criação, força no corpo.

Nós, se quisermos criar os filhos 
numa educação elevada e integra; 
Devemos formulá-los de acordo 
com o que acreditamos de nobres 
crenças e ideais, derivados do Livro 

Sistema do Islam na
educação dos filhos
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de ALLAH - o Poderoso e Sublime - e da 
Sunnah de Seu Mensageiro - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
Um dos escritores diz: Os mais delicio-
sos frutos da vida para o homem são os 
filhos, e aquele que foi privado deles, 
conhece o valor desta dádiva de ÁLLÁH 
sobre o ser humano. E é dever dos filhos 
desenvolverem a terra, que é o propósi-
to de ALLAH ter criado os planetas; Al-
lah diz: Ás riquezas e os filhos são o or-
namento da vida terrena. Mas as boas 
obras, duradouras, são junto de seu 
Senhor, melhores em retribuição e mel-
hores em esperança. Kahf: 46 E Abraão 
humilhou-se diante do seu Senhor, para 
que lhe desse um filho, e disse: “Senhor 
meu! Dadiva-me com um filho, dos í�nte-
gros;” Então, alvissaramo-lhe um filho 
clemente. Saffát:100-101

“O Profeta Zacarias - que a paz esteja 
com ele - humilhou-se dizendo:

“E por certo, temo os herdeiros de-
pois de mim, e minha mulher é estéril; 
então, dadiva-me, de Tua parte, com um 
herdeiro,” “Que herdará de mim a ciên-
cia e herdará, da famí�lia de Jacó, o reino. 
E faze-o, Senhor meu, agradável a Ti.” 
Maryam:5-6

Muitos escritores e poetas descreveram 
seus sentimentos de amor pelas crian-
ças, e essas descrições - apesar de sua 
diversidade e tipos - emanam de uma 
emoção e de uma natureza, que é a na-
tureza do amor puro e da amizade sin-
cera.

Ábu Tamám disse:

Nossos filhos, que vivem entre nós, são 
nossos fí�gados caminhando na terra.

Se o vento soprasse sobre um deles, 
meus olhos teriam sido impedidos de 
fechar.

E a criança não é apenas propriedade 
de seus pais; mas também, da ummah 
toda, e seus pais ficarão felizes, e a um-
mah ficará feliz de acordo com a boa 
educação que lhes foi proporcionada e 
bem os preparar para sua mensagem na 
vida, fí�sica, moral e mental, e criar um 
filho é dever solidário entre os pais e o 
Estado, em casa e na escola, salvo que 
o primeiro dever, e o encargo máximo, 
recai sobre os pais, e sobre a mãe, espe-
cialmente no caso da infância e da ado-
lescência; Porque a influência da mãe 
sobre a criança , neste caso, é forte.

Alguns estudiosos disseram: (A criança 
é uma confiança que foi atribuí�da aos 
pais, e seu coração puro é uma joia pre-
ciosa e ingénua, desprovida de todas as 
inscrições e imagens, e ele é receptivo 
a tudo o que lhe é ditado, e é recep-
tivo a tudo que está inclinado a ele. Se 
for habituado ao bem, acata e aprende, 
e cresce nisso e torna-se felizardo na 
vida terrena e na vida do Além, e com-
partilha a recompensa com os pais, e 
com todo professor e educador, e se for 
educado ao mal e negligenciado, desen-
caminhar-se-á e destruir-se-á, e o fardo 
recairá sobre o pescoço do guardião e 
do tutor.
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Pois Allah, o Exaltado e Majestoso, diz: 
O�  vós que credes! Guardai-vos, a vós 
mesmos e a vossas famí�lias, de um 
Fogo, cujo combustí�vel são os homens 
e as pedras; sobre ele, haverá anjos ir-
redutí�veis, severos: não desobedecem a 
Allah, a Sua ordem, e fazem o que lhes é 
ordenado. Tahrim:6

A maior coisa para a qual o Islam orien-
tou é criar uma criança na crença corre-
ta, de modo que o liga com seu Senhor, e 
atinge o propósito de sua criação, como 
o Nobre Profeta - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - disse: para 
o filho de Ábbas quando ainda era um 
menino: O�  menino! Ensinar-te-ei algu-
mas palavras: Resguarda a Állah e Ele 
te resguardará. Recorda-te de Állah, e 
O encontrarás sempre à frente de ti. Se 
implorares por algo, implora a Allah. 
E se pedires ajuda, peça a Allah. E tem 
certeza de que ainda que se reúna todo 
o povo para beneficiar-te em algo, não 
conseguirão fazê-lo, a não ser naquilo 
que Allah houver disposto para ti. E se 
se reunirem para prejudicar-te em algo, 

não conseguirão, a não ser naquilo que 
Allah houver determinado para ti. As-
sim, as penas (das canetas) foram le-
vantadas, e as folhas (dos livros de des-
tino) secas.” [Narrado por Tirmidhi, e 
disse Hadith hassan sahih E no Ahmad 
e outros:

Guarda os mandamentos de Állah, que 
O encontrará à tua frente. Lembra-te 
d’Ele nas boas circunstâncias, que Ele 
se lembrará de ti na adversidade. Lem-
bra-te que o que te errou não era para 
te atingir, e o que te atingiu não era para 
te errar. Saiba que a vitória virá com a 
paciência, que a prosperidade virá após 
a agonia e a tristeza, e com a adversi-
dade está a facilidade. Este Hadith é um 
grande princí�pio para criar um filho e 
direcioná-lo à crença correta do apego 
do coração a ALLAH, virando a atenção 
a Ele, cortando a ganância e a esperan-
ça no que as pessoas têm, e delegando 
todo o assunto a ÁLLÁH - o Áltí�ssimo -.

Conforme orientou o Islam a acostumar 
a criança à oração e o incentivou a pre-
servá-la; Porque é um pilar da religião e 
o elo entre o servo e seu Senhor, e é um 
dos maiores e mais prestigiosos atos de 
adoração. Ele, - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - disse: “Orde-
nai vossos filhos a praticarem a oração 
aos sete anos de idade; castigai-os, se 
não a cumprirem, aos dez anos, e que 
durmam em camas separadas.” Narrado 
por Abu Daud.

Do mesmo modo, o Islam orientou re-
gras gerais para a educação de uma 
criança fí�sica, cientí�fica e moralmente. 
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Orientou para tudo que fortalece seu 
corpo e fortalece suas forças, prati-
cando vários tipos de esportes, como 
competição, luta livre, tiro e natação. O 
Profeta - que a paz e bênçãos de AL-
LAH estejam com ele - foi o exemplo 
prático disso. Segundo Salama filho de 
al-Ákwaa, Que ÁLLÁH esteja satisfeito 
com ele, disse: O Profeta, - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
- passou por um grupo de Aslam, que 
praticava o arco, o Profeta - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
- disse:

“O�  filhos de Ismail! Pratiquem arco 
e flecha, pois vosso pai Ismail foi um 
grande arqueiro. Continuem jogando 
flechas e eu estou com filho de fula-
no.” Então, uma das partes parou de 
jogar. O Profeta de ALLAH - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
- disse: “Por que não jogam?” Eles re-
sponderam: “Como devemos jogar en-
quanto estás com eles (ou seja, do lado 
deles)?” Sobre isso o Profeta - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele 
- disse: “Jogue, e eu estarei com todos 
vós.” Narrado por Bukhari Segundo 
Abu Hurairah - que ALLAH esteja sat-
isfeito com ele - relata que enquanto 
alguns etí�opes brincavam na presença 
do Profeta - que a paz e bênçãos de AL-
LAH estejam com ele -, Umar entrou, 
pegou uma pedra e atingiu-os com ela. 
Com isso, o Profeta -que a paz e bên-
çãos de ALLAH estejam com ele- disse: 
“O�  Umar! Permita-os (brincar). Nar-
rado por Bukhari e Muslim.

E Umar - que Allah esteja satisfeito 
com ele - disse: Ensinai aos vossos fil-

hos a natação e ordena-lhes a saltarem 
com cavalos.

E o Islam chama a ensinar os filhos, de 
forma enfatizada, dizendo: Buscar o 
conhecimento é uma obrigação sobre 
todos crentes’’ Foi narrado por Ibn Má-
jah, e ele não os limitou a uma cor em 
detrimento de outra, mas ele acredita 
que a ciência mais importante para a 
educação é a ciência religiosa; Porque 
é o meio para a felicidade neste mun-
do e no outro, e com os ensinamentos 
da religião as almas estabilizam-se, 
os corações tranquilizam-se e se em-
penham em seus assuntos com con-
tentamento, que não é superado pelo 
sucesso, nem humilhado pelo fracasso. 
Porque o destino das coisas está con-
fiado a ÁLLÁH, e Ele (ÁLLÁH) fez da 
educação um direito dos filhos sobre 
o pai, e tanto o homem quanto a mul-
her pegam o que lhes convém e o aju-
dam em sua missão e em seu trabalho. 
Quanto a mulher, deve tomar do con-
hecimento o que lhe ajudará a ser uma 
boa esposa, que alegrará o esposo, sa-
berá estabilizar seu lar e ser uma mãe 
que saberá criar os filhos da melhor 
forma, direcionando-os para uma vida 
virtuosa e feliz, e o homem deve apre-
nder e preparar-se para a missão que 
escolher para sí� e ajudá-lo a ganhar o 
seu sustento.

O Islam orientou para regras gerais 
nas virtudes e etiquetas de uma socie-
dade, que são os mais elevados valores 
morais que podem ser alcançados nas 
altas sociedades, que são represen-
tados nos versos do Nobre Alcorão, 
na prática do Mensageiro - que a paz 
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e bênçãos de ALLAH estejam com 
ele - e na prática de seus compan-
heiros, e Ele convidou aos pais a 
conduzirem seus filhos a isso; Para 
fazerem surgir uma boa geração, 
dotada de moral e virtudes; Para 
fazer a famí�lia feliz com eles, e a na-
ção ficar feliz com eles, e tornarem-
se, como ALLAH desejou, na melhor 
nação que veio para as pessoas; Al-
lah diz:

E recomendamos ao ser humano a 
benevolência para com seus pais; 
sua mãe carrega-o, com fraqueza 
sobre fraqueza, e sua desmama se 
dá aos dois anos; e dissemo-lhe: “Sê 
agradecido a Mim, e aos teus pais. 
Á Mim será o destino.” “E, se am-
bos lutam contigo, para que asso-
cies a Mim aquilo de que não tens 
ciência, não lhes obedeças. E acom-
panha-os, na vida terrena, conveni-
entemente. E segue o caminho de 
quem se volta contrito para Mim. 
Em seguida, a Mim será vosso re-
torno; então, informar-vos-ei do 
que fazí�eis” “O�  meu filho! Por certo, 
se há algo do peso de um grão de 
mostarda e está no âmago de um 
rochedo, ou nos céus ou na terra, 
Állah fá-lo-á vir à tona. Por certo, 
Állah é Sutil, Conhecedor.” “O�  meu 
filho! Cumpre a oração e ordena o 
conveniente e coí�be o reprovável e 
pacienta, quanto ao que te alcança. 
Por certo, isso é da firmeza indis-
pensável em todas as resoluções.” 
“E não voltes, com desdém, teu 
rosto aos homens, e não andes, com 
jactância, pela terra. Por certo, Ál-

lah não ama a nenhum presunçoso, 
vanglorioso.” “E modera teu andar e 
baixa tua voz. Por certo, a mais re-
provável das vozes é a voz dos as-
nos.” Luqman: 14-19

E o Áltí�ssimo diz: O�  vós que credes! 
Que vos peçam permissão, por três 
vezes, vossos escravos e aqueles, 
dentre vós, que ainda, não chega-
ram à puberdade, para estar em 
vossa presença; antes da oração da 
aurora e quando puserdes de lado 
vossos trajes, ao meio-dia e depois 
da última oração da noite. São três 
tempos de vossa intimidade. Não 
há culpa sobre vós nem sobre eles, 
depois destes tempos, em circular, 
sem permissão, uns de vós com os 
outros. Assim, Allah torna eviden-
tes, para vós, os versí�culos. E Állah 
é Onisciente, Sábio. Nur:58 Neste 
versí�culo, ÁLLÁH instrui aos pais a 
habituarem seus filhos a pedirem 
permissão para entrarem em seus 
aposentos em três momentos, que 
são tempos de descanso, em que a 
pessoa pode não estar vestida ou 
sentada de forma adequada (para 
eles verem), e em que o homem de-
seja envolver-se com sua esposa, 
portanto para que a criança não 
veja

O que não deve ser visto nestes 
horários, que são: antes da oração 
da madrugada, na hora do descanso 
do meio-dia e depois da oração da 
noite.

Segundo Umar filho de Ábi Salama, 
que fora um menino sob tutela do 
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Mensageiro de ALLAH - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - e sua 
mão vagueava pelo prato quando ele comia - isto é: ele se movia no prato ir-
regularmente - assim o Mensageiro de ALLAH - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - disse: O�  jovenzinho, pronuncia o nome de Állah, e come com 
a tua mão direita, e do que está a tua frente!’ Narrado por Bukhari e Muslim. 
Existem muitas etiquetas que constam na Sunnah e na prática de sahabas, que 
foram transmitidas a partir de fontes autênticas.

O Islam orienta à gentileza com as crianças e à educação e orientação; Para que 
eles não se desviem disso, e não se tornem amargos com isso, e para que isso 
instale em suas almas uma abundância de pura afeição paternal, e consta que 
o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - disse: (Quando ele 
via - ou seja, Fátima, que ÁLLÁH esteja satisfeito com ela - a vir, ele dava-lhe as 
boas-vindas, levantava-se e dava beijinho nela, depois pegava-lhe pela mão até 
que ela se sentasse). Narrado por Án-Nassai Um beduí�no veio até ele e disse: 
Beijas as crianças, nós não as beijamos! O Profeta disse para ele: “O que posso 
fazer se ÁLLÁH removeu do seu coração a compaixão? Narrado por Bukhari

Um Khálid (a filha de Khalid bin Sa`id) relata: Fui ao Mensageiro de Állah (صلى الله عليه وسلم) 
com meu pai e estava com uma camisa verde. O Mensageiro de ALLAH (صلى الله عليه وسلم) 
disse: “Sanah, Sanah!” (significava ‘bom’ na lí�ngua etí�ope). Comecei então a 
brincar com o selo da missão profética (entre os ombros do Profeta) e  meu pai 
me repreendeu duramente por isso. O Mensageiro de ALLAH (صلى الله عليه وسلم) disse: “Deixe-
a”, e então o Mensageiro de ALLAH (صلى الله عليه وسلم) (invocou ALLAH para me conceder uma 
vida longa), dizendo (três vezes), “Use este vestido até que esteja gasto e, em 
seguida, use-o até que esteja gasto e, em seguida, use até se desgastar” Ou seja, 
ele suplicava para que suas roupas ficassem gastas e assim tivesse uma longa 
vida. Narrado por Ál-Bukhari.

O Islam clama pela necessidade de justiça entre as crianças ao dar algo, para que 
cresçam amando uns aos outros e cooperando, e proibiu que se distinguisse en-
tre meninos e meninas; Para que a distinção não os leve a desobedecer aos pais.

Com esses ensinamentos, o Islam conclama os pais a educarem seus filhos para 
lhes fazerem felizes e a nação ficar feliz com eles, e essa felicidade é o objetivo 
final do Islam.
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Algumas pessoas estão ocupadas em buscar sustento e algumas vão a extre-
mos ao empreender meios legí�timos e ilegais, e estão distraí�das do motivo 
pelo qual foram criadas. O Todo Poderoso disse: {E não criei os genios e os 
humanos senão para Me adorarem}. Záriat:56

Sustento e as razões
que o trazem

E a adoração a ALLAH pode residir na 
busca do sustento, desde que os meios 
sejam legí�timos e permitidos.

O Áltí�ssimo diz: Ándai então em seus 
caminhos e comei de sua provisão. Al-
Mulk:15

E o Áltí�ssimo diz:

E quando a oração se encerrar, espal-
hai-vos pela terra e buscai algo do fa-
vor de Allah; e lembrai-vos de Allah, 
amiúde, na esperança de serdes bem-

aventurados. Jumuah:10

O Mensageiro de Allah – que a paz e 
bênçãos de Allah estejam sobre ele – 
disse: O�  ÁLLÁH, ninguém pode impe-
dir o que Tu desejaste dar e ninguém 
pode conceder o que Tu desejaste re-
ter. Narrado por Muslim.

E o Verdadeiro (ALLAH) garantiu ao 
homem o seu sustento, e colocou mei-
os para o seu sustento, e tudo o que 
uma pessoa tem que fazer é trilhar es-
ses meios e em seguida não se preo-
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cupar com o seu assunto, e não achar 
que seu esforço é a fonte de sustento, 
porque trabalhar é um meio, e o sus-
tento provém de ALLAH, e o ser huma-
no só tem de empreender esforços, se 
sua provisão for lenta, então que fique 
descansado, pois o sustento conhece 
seu endereço e virá até ele batendo na 
porta.

O Áltí�ssimo diz:

E, no céu, há vosso sustento e o que vos 
é prometido. Então, pelo Senhor do céu 
e da terra, por certo, isto é uma verdade 
tanto quanto o fato que vos falais. Zari-
at:22-23

Hassan al-Basri - que Állah seja miseri-
cordioso com ele - disse: (Frequent-
emente encontramos pessoas que 
procuravam a vida do Além e a vida 
mundana veio ao seu encontro, mas 
não encontramos alguém que buscava 
o mundo e a vida do Além veio até ele).

Segundo Jábir - que Állah esteja satisfei-
to com ele - relatou que o Profeta - que 
a paz e benção de Allah estejam sobre 
ele - disse: Se o filho de Ádão fugisse de 
sua provisão como foge da morte, sua 
provisão certamente que o alcançaria 
assim como a morte o alcançará.” Nar-
rado por Abu Naim. Se a pessoa estiver 
ciente desse fato, sua alma está em paz 
e seu coração tranquilo, e sua vida não 
iria embora por arrependimento de ter 
perdido uma porção do mundo. Se ele é 
dado após tomar os meios, agradece, e 
se ele é impedido, ele louva a ALLAH e 
sê paciente.

Podemos dar algumas indicações de 
meios legí�timos que atraem o sustento.

Os meios permitidos que atraem o sus-
tento:

1- Concretizar a Unicidade de ALLAH

O Áltí�ssimo diz:

E, se os habitantes das cidades houves-
sem crido e houvessem sido piedosos, 
haver-lhes-í�amos facultado bênçãos 
do céu e da terra; mas desmentiram 
os mensageiros; então, apanhámo-los 
pelo que cometiam. Ál-Áráf:96

2- Á oração e o dever de ordenar a famí�-
lia a observá-la:

O Áltí�ssimo diz: E ordena a tua famí�lia a 
oração, e pacienta quanto a esta. Não te 
pedimos sustento. Nós é que te damos 
sustento. E o final feliz é para a piedade. 
Ta-Ha:132

Sufyán Áthawrí� disse sobre o dito de 
ALLAH (Não te pedimos provisão): O 
seu sustento e do outrém não depen-
dem de si, mas sim, tudo isso provém 
de ALLAH. Um dos predecessores pie-
dosos disse:
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(Não empobrece e nem tem neces-
sidade de outro humano aquele que 
pratica este versí�culo).

Temor a ÁLLÁH - o Áltí�ssimo -:

O Áltí�ssimo diz: E aquele que teme a 
ÁLLÁH, criar-lhe-á uma saí�da E prover-
lhe-á de onde menos imagina Taláq:2-3

4- Pedido de perdão:

O Áltí�ssimo diz: “E disse: ‘Implorai 
perdão a vosso Senhor - por certo, Ele 
é Perdoador’ - Ele enviará do céu, so-
bre vós, chuva em abundância,’ E vos 
estenderá riquezas e filhos, e vos fará 
jardins, e vos fará rios.” Nuh:10-12

E o Profeta - que a paz e bençãos de 
Allah estejam sobre ele - disse: Quem 
quer que aumente seus pedidos por 
perdão, Állah irá conceder-lhe alí�vio de 
todas as preocupações, uma saí�da para 
todas as dificuldades e provê-lo de ma-
neiras que ele não espera. Narrado por 
Ahmad.

Á confiança em ÁLLÁH:

O Áltí�ssimo diz: “Quanto àquele que 
confiar em Állah, saiba que Ele lhe será 
Suficiente” Talaq:3

E o Profeta - que a paz e bençãos de 
Allah estejam sobre ele - disse: “Se en-
comendardes a Allah com verdadeira 
devoção e sinceridade, Ele vos proverá 
como faz com os pássaros, que saem 
com as moelas vazias, pela manhã, 
para regressarem com elas cheias ao 
entardecer.” Narrado por Tirmidhi.

6- A união familiar:

E o Profeta - que a paz e bençãos de Al-
lah estejam sobre ele - disse: “Aquele 
que gostaria de alcançar uma maior 
riqueza e uma vida mais farta deveria 
fortalecer os seus laços consanguí�-
neos.” Narrado por Bukhari

7- Gasto (caridade):

O Áltí�ssimo diz: E qualquer coisa que 
gastardes, vos será restituí�do por Ele; e 
Ele é o melhor dos Provedores.

Sabá:39

8- Álternamento constante entre o Hajj 
e a Umrah

E o Profeta - que a paz e bençãos de Al-
lah estejam sobre ele - disse: Alternem 
entre Hajj e Umrah; porque esses dois 
removem a pobreza e os pecados, as-
sim como o fole remove a sujeira do 
ferro. Narrado por Tirmidhi.
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9- O casamento:

O Áltí�ssimo diz: Se são pobres, Állah 
enriquece-los-á de Seu favor. E Állah 
é Munifiicente, Onisciente. Nur:32

Umar bin Al-Khattab (que Allah es-
teja satisfeito com ele) costumava 
dizer: Ádmirável a situação daquele 
que não procura enriquecer-se com 
o casamento, sendo que ALLAH 
diz: “Se forem pobres ALLAH os en-
riquecerá da Sua graça, e ÁLLÁH é 
Ábrangedor, Sábio.”

10- Á súplica:

O Profeta - que a paz e bençãos de 
ALLAH estejam com ele - disse para 
Ábi Umámah - que ÁLLÁH esteja sat-
isfeito com ele-: Não queres que eu 
te ensine palavras que se as disseres 
ÁLLÁH removerá tuas preocupa-
ções e te ajudará na liquidação das 
dí�vidas? Disse: Sim, ó Mensageiro de 
ALLAH. Disse: Diga ao amanhecer e 
ao anoitecer: “O�  ÁLLÁH, eu procuro 
refúgio em Ti da preocupação e da 

tristeza, Eu procuro refúgio em Ti 
da incapacidade e negligência, Eu 
procuro refúgio em Ti da covardia e 
mesquinhez, e procuro em Ti de ser 
vencido por dí�vidas e colocado em 
sujeição pelos homens.” Ele disse: 
Quando eu fiz isso, Állah removeu 
minhas preocupações e saldou 
minhas dí�vidas. Narrado por Ábu 
Daud;

11- Gratidão pelas dádivas

O Áltí�ssimo diz: E, de quando vos-
so Senhor noticiou: “Em verdade, 
se agradeceis, acrescentar-vos-ei 
Minhas graças. Mas, em verdade, se 
estais ingratos, por certo, Meu cas-
tigo será veemente” Ibrahim:7 Umar 
filho de Ábdul Áziz - que ÁLLÁH o 
tenha - disse: Prendam as dádivas 
de ÁLLÁH com a gratidão á ÁLLÁH, 
pois a gratidão prende as dádivas.
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Esta vida mundana é uma casa de testes e um 
campo de provação, e todo servo nesta vida 
é testado e em seguida o retorno é a ALLAH. 
Para que retribua aos malfeitores pelo que 
praticaram e retribua com o melhor aos ben-
feitores. Najm:31

Állah, o Áltí�ssimo, diz: Cada alma experimen-
tará a morte. E por-vos-emos à prova, com o 
mal e com o bem, à guisa de tentação. E a Nós 
sereis retornados. Ánbiyá:35

O teste nesta vida mundana às vezes é através 
da prosperidade e graça, e às vezes através de 
dificuldades e calamidades, às vezes através 
da saúde e às vezes da doença, às vezes da 
riqueza, às vezes da pobreza, então o crente 
está exposto à testes nestas duas portas: a 
porta da angústia e a porta da prosperidade. 
E ele transita do bem para outro bem nas suas 
provações, e por isso consta no Musnad, do 
Hadith de Anas - que ALLAH esteja satisfeito 
com ele - que o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - disse: Que situação 

estranha tem um crente! Juro fortemente por 
ALLAH que Ele não decreta para um crente um 
destino sem que seja benéfico.

Seu dito: ((algo)) abrange todo teste, seja ele 
severo

ou suave, o crente está em todas as suas prova-
ções, transita de um bem para outro bem. 
Isso ocorre porque o crente bem-sucedido, 
quando ALLAH Todo-Poderoso o testa com 
adversidades, privações, doenças, pobreza e 
outras provações, ele recebe com paciência; 
Nesse tipo de prova, ele obterá a recompensa 
do paciente, e quando ALLAH Todo-Poderoso 
o testa com prosperidade e facilidade, saúde e 
bem-estar, riqueza e abundância, neste tipo de 
aflição ele é grato a ÁLLÁH - Exaltado seja Ele 
- e ele ganha a recompensa do grato. Isso é es-
clarecido pelo que consta no Sahih Muslim do 
Hadith de Suhaib filho de Sinan - que ÁLLÁH 
esteja satisfeito com ele - que o Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
disse: E�  admirável o caso do crente, pois tudo é 

Os testes
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bom para ele; e isto não ocorre com ninguém 
mais, a não ser com o crente. Se é objeto de um 
bem e dá graças, isto é um bem para ele; e se 
sofre alguma desgraça e se arma de paciência, 
isto também é um benefí�cio para ele.

Ele na situação de adversidade ganha a rec-
ompensa do paciente, e na situação de como-
didade e prosperidade ganha a recompensa 
dos gratos. Ele oscila nessas provações entre 
paciência e gratidão, e ALLAH Todo-Poderoso 
disse em quatro lugares no Nobre Alcorão: 
Certamente, nisso há sinais para todo perse-
verante, agradecido.

Surat Sabá: 19, Ibrahim: 5, Luqman:31, Shu-
ra:33 Portanto, Sua Majestade mencionou 
essas duas grandes estações, a estação de 
paciência durante a tribulação e a estação de 
gratidão por bênçãos.

E o crente servo de ALLAH deve saber que a 
ampliação que ÁLLÁH dá a algumas pessoas 
em riqueza, saúde, comércio, filhos ou outros 
tipos de favores, não é evidência e não indica 
a satisfação e honra que ALLAH deu-lhe, e do 
mesmo modo, nem é a restrição ao servo no 
seu dinheiro, saúde ou outras condições, evi-
dências da fúria de ÁLLÁH ou Sua humilhação 
sobre seu servo. Este é um pensamento que al-
gumas pessoas têm, que ALLAH Todo-Poder-
oso negou nas Suas palavras Todo-Poderoso: 

Então, quanto ao ser humano, quando seu 
Senhor o põe à prova, e o honra, e o agracia, 
diz: “Meu Senhor honra-me.” E, quando o põe 
à prova e lhe restringe o sustento, diz: “Meu 
Senhor avilta-me.” Ál-Fajr: 15-16, ÁLLÁH To-
do-Poderoso disse, negando este pensamento 
(Jamais) Ál-Fajr: 17 significando: a questão 
não é como pensam, e a questão não é como 
eles acham; Aquele para quem ALLAH am-
pliou em dinheiro, saúde, filhos, e assim por 
diante, isso não é evidência do prazer e honra 
de ALLAH para ele. Da mesma forma, aquele 
que é limitado, não é evidência da humilhação 
de ALLAH mas sim, cada um deles foi testado, 
este (o primeiro) foi testado com dinheiro, 
saúde, bem-estar e todos os tipos de coisas 
boas, e o outro com pobreza, doença ou adver-
sidades e semelhantes.

E a volta para ALLAH (Exaltado e Majestoso) 
E�  por isso que ÁLLÁH, o Poderoso e Sublime, 
terminou o versí�culo dizendo: “E a  Nós, retor-
narão” (Ál-Ánbiya: 53), isto é, que vocês serão 
testados nesta vida, e em seguida retornarão 
para ALLAH Todo-Poderoso; Para recompen-
sar o benfeitor com sua bondade e punir o 
agressor por seus erros. Então vamos temer a 
ALLAH - o Poderoso e Sublime - e vamos nos 
esforçar nesta vida para que possamos estar 
entre os vencedores nos testes e nas prova-
ções, quer seja o teste uma bênção ou um teste 
severo, e só ALLAH concede o sucesso e não 
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Á vida do crente nunca está isenta de preocu-
pações e tristezas que perturbam a sua vida o 
seu prazer, apesar de tudo isso ser motivo de 
expiação dos pecados e da subida de posição, 
certamente que tem outros benefí�cios, dentre 
os mais importante é que motiva o crente a 
recorrer a ALLAH, humilhar-se diante d’Ele e 
implorar por Ele. Com isso, o coração encontra 
o conforto e tranquilidade, e o sentimento de 
proximidade com ÁLLÁH é indescrití�vel. Álém 
disso, esses inconvenientes fazem com que o 
crente conheça a insignificância deste mundo, 
então ele renuncia-o, não se humilha por ele e 
vira-se para outra vida com uma percepção de 
que é melhor e mais duradoura, uma vez que 
não há preocupação nem tristeza nela, como 
disse o Todo-Poderoso:

E dirão: “Louvor a Allah, Quem fez ir-se, para 
longe de nós, a tristeza! Por certo, nosso Senhor 
é Perdoador, Agradecido.” “Ele é Quem, por Seu 
favor, nos fez habitar a Morada da Permanência. 
Nenhuma fadiga nos toca, nela, nem nos toca, 
nela, exaustão.” Fátir:34-35

Quão grande é esse benefí�cio para quem con-
hece a sabedoria de ALLAH, Todo-Poderoso, 
nisso! Estes são alguns meios que afastam as 
preocupações, as angústias, as dores e as calam-

idades, para quem as sabe usar.

Alguns meios que afugentam as preocupações, 
tristezas e calamidades:

Primeiro: Á fé e boa prática, o Áltí�ssimo disse:

{A quem praticar o bem, seja homem ou mulher, 
e for fiel, concederemos uma vida agradável e 
premiaremos com uma recompensa, de acordo 
com a melhor das ações.} Nahl:97

E esta é uma promessa de ALLAH para aqueles 
que acreditam e praticam boas obras, que AL-
LÁH lhes dará uma vida feliz. Muslim narrou no 
seu Sahih o hadith de Suhaib - que ALLAH esteja 
satisfeito com ele - onde ele disse:

O Mensageiro de Allah - que a paz e bençãos de 
Állah estejam sobre ele - disse: E�  admirável o 
caso do crente, pois tudo é bom para ele; e isto 
não ocorre com ninguém mais, a não ser com o 
crente. Se é objeto de um bem e dá graças, isto 
é um bem para ele; e se sofre alguma desgraça 
e se arma de paciência, isto também é um bene-
fí�cio para ele.

Segundo: a alegria do muçulmano pela grande 
recompensa que obtém, a recompensa por sua 

Tratamento da
tristeza
e preocupação
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paciência e sua esperança que ALLAH o recom-
pensará pela preocupações mundanas e suas 
calamidades.

Relatado no Bukhari e Muslim, de Hadith de 
Abi Hurairah

- Que Allah esteja satisfeito com ele - narra que 
o Profeta - que a paz e bênçãos de Allah estejam 
sobre ele -, disse: Sempre que o muçulmano for 
acometido de uma fadiga, enfermidade, preo-
cupação, tristeza, lesão ou angústia, inclusive 
atingido por um espinho que o perfure, Allah 
lhe expiará, por isso, alguma das suas faltas.

Na versão de Muslim: Até a preocupação que 
ele tem é motivo de expiação de seus pecados. 
Na versão de Muslim: “Nenhum crente é picado 
por um espinho ou mais, sem que Allah o eleve 
um grau em sua posição ou apague um pecado”. 
Assim, o muçulmano sabe que as preocupações 
e angústias que se abatem sobre ele são uma 
expiação de seus pecados e uma multiplica-
ção de suas boas ações, um dos predecessores 
disse: (Se não fosse pelos infortúnios, terí�amos 
aparecidos falidos no Dia da Ressurreição), e 
um deles se regozijaria na adversidade como 
um de nós se regozija na prosperidade.

Terceiro: Conhecer a realidade do mundo, e 
que ele é terminável, seu desfrute é pequeno, e 
o que há de prazer nele é angustiante. Não pu-
rifica ninguém. Se você rir um pouco, chorará 
muito, e se você alegra-se um pouco, sofrerá 
muito. O Todo-Poderoso disse: “E tais dias (de 
infortúnio) são alternados, entre os humanos.” 
Ál-Imran: 140 O�  humanos! Por certo, a promes-
sa de Allah é verdadeira. Então, não vos iluda a 
vida terrena e não vos iluda o ilusor, acerca de 
Állah! Fátir: 5

Conforme foi citado no Sahih Muslim, Hadith 
de Abu Huraira - que Allah esteja satisfeito com 
ele - onde o Profeta - que a paz e bênção de Al-
lah estejam sobre ele - disse: “O mundo é uma 
prisão para os crentes e um paraí�so para os 
incrédulos” E também é a moradia de aflição, 
danos, angústia e tristeza, e por isso o crente 
descansa quando se afasta dela. Bukhari e Mus-

lim narraram nos seus livros autênticos sobre 
Abi Qatada, relatou sobre o Mensageiro de AL-
LAH (صلى الله عليه وسلم): Um cortejo fúnebre passou diante 
dele, e ele disse: Ele é aquele que encontrará 
alí�vio e aquele com (a partida dele) outro en-
contrará alí�vio. Eles disseram: O�  mensageiro de 
Allah, quem é o aliviado e o aliviado dele? Sobre 
isso ele disse: O servo crente encontra alí�vio 
dos problemas do mundo, e na morte de uma 
pessoa perversa, as pessoas, cidades, árvores e 
animais encontram alí�vio dele.

Este é o significado que o crente percebe da re-
alidade do mundo, facilitando assim as calami-
dades e as preocupações para ele, porque ele 
sabe que é natureza dele.

Quarto: Que o servo faça da outra vida sua 
maior preocupação, pois se o servo se preocu-
par com a outra vida, ÁLLÁH o reunirá e fortal-
ecerá sua resolução, porque as preocupações e 
angústias deste mundo distraem a alma. O Tir-
midhi, no seu Sunan, no Hadith de Ánas filho 
de Malek - que ÁLLÁH esteja satisfeito com ele 
- relata que o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - disse: Quem quer que 
esteja preocupado com o mundo, Allah vai des-
ordenar seus assuntos, fazer a pobreza aparec-
er diante de seus olhos, ele não receberá nada 
do mundo, somente o que foi decretado para 
ele. Quem quer que esteja preocupado com a 
outra vida, Állah resolverá seus assuntos, fará 
com que ele fique contente em seu coração, o 
mundo virá até ele, embora ele relutante seja 
por isso.”

Quinto: Á súplica: Pois é uma boa cura para 
remover a preocupação e tristeza, ALLAH -o 
Áltí�ssimo- disse: “Quando Meus servos te per-
guntarem de Mim, dize-lhes que estou próximo 
e ouvirei o rogo do suplicante quando a Mim se 
dirigir.” Ál-Baqarah:186

E o Áltí�ssimo diz:

Moisés disse: “Senhor meu! Dilata-me o peito,” 
Ta-Ha:25 E o Profeta - que a paz e bênçãos de 
ALLAH estejam com ele - costumava buscar 
refúgio contra a preocupação e a tristeza. Con-
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forme consta no Bukhari, Hadith de Ánas filho 
de Málik - que ÁLLÁH esteja satisfeito com ele 
- relata que eu costumava servir o Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
quando acampasse num lugar, e muito ouvia 
ele a dizer:

“O�  Állah, eu busco proteção em Ti da ansiedade 
e da tristeza, da fraqueza e da preguiça, da ava-
reza e da covardia, de estar tomado pelas dí�vi-
das ou ser manipulado pelos homens”.

Conforme foi citado por Abu Daud, Hadith de 
Ábdul Rahman filho de Ábi Bakra - que Állah 
esteja satisfeito com ele - onde o Profeta - que a 
paz e bênção de Allah estejam sobre ele - disse: 
O�  Állah em Tua misericórdia tenho minha es-
perança, então não me deixe por mim somente, 
nem por um piscar de olhos, e melhora toda a 
minha situação, não há divindade real além de 
Ti.

Se o servo pronunciar constantemente esta 
prece no qual há melhora de seu futuro reli-
gioso e mundano com coração presente, e in-
tenção verdadeira, com seu esforço daquilo que 
o concretiza, assim Allah concretiza aquilo que 
suplicou, desejou e praticou, revertendo sua 
preocupação em satisfação e alegria.

Sexto: Á confiança em ÁLLÁH, diz o Áltí�ssimo:

E quem confia em Állah, Ele lhe bastará Talaq:3

Isto é, Ele é suficiente para tudo o que diz res-
peito aos assuntos deste mundo e do outro. Al-

guns estudiosos disseram: (E quando o coração 
apoia-se à ÁLLÁH e confia n’Ele, e não cede a 
ilusões, nem é possuí�do por más imaginações, 
e confia em ÁLLÁH, e espera Sua generosidade, 
então as preocupações e angústias são removi-
das com isso, e desaparecerão muitas das doen-
ças do coração, espirituais e fí�sicas, e o coração 
ganha força, alegria e prazer que não é possí�vel 
expressá-lo ...).

Os meios são muitos para aquele que os con-
templam, e nos limitamos àos mais impor-
tantes deles, e a soma desses meios é ler o Al-
corão com contemplação, pois é a primavera e a 
luz dos corações, o purificador de tristeza, a re-
moção de preocupações e ansiedades e a cura 
de todas as doenças fí�sicas e espirituais .

O Áltí�ssimo diz: Diz: ‘’Este é guia e cura para os 
crentes’’ Fussilat:44

E o Áltí�ssimo diz: E fazemos descer, do Ál-
corão, o que é cura e misericórdia para os cren-
tes. E, aos injustos, isto não acrescenta senão 
perdição. Ál-Issrá:82

E aquele que recita o Alcorão com meditação e 
entrega desaparecem dele a tristeza e a preo-
cupação

O Áltí�ssimo diz: “Os que crêem e cujos corações 
se tranquilizam com a lembrança de Allah.” - 
Ora, é com a lembrança de Allah que os cora-
ções se tranquilizam. Raad:28

o concretiza, assim Allah concretiza aquilo que 
suplicou, desejou e praticou, revertendo sua 
preocupação em satisfação e alegria.

Sexto: Á confiança em ÁLLÁH, diz o Áltí�ssimo:

E quem confia em Állah, Ele lhe bastará Talaq:3

Isto é, Ele é suficiente para tudo o que diz res-
peito aos assuntos deste mundo e do outro. Al-

E aquele que recita o Alcorão com meditação e 
entrega desaparecem dele a tristeza e a preo-
cupação

O Áltí�ssimo diz: “Os que crêem e cujos corações 
se tranquilizam com a lembrança de Allah.” - 
Ora, é com a lembrança de Allah que os cora-
ções se tranquilizam. Raad:28
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ALLAH tem agraciado a Seus servos com bên-
çãos latentes e patentes, e nenhuma bênção é 
considerada completa sem a religião, e firmeza 
nela, da mudança ou decréscimo, pois isso (a 
firmeza) é uma das coisas mais difí�ceis. Ánas 
narrou que o Mensageiro de Allah - que a paz e 
bençãos de ALLAH estejam com ele - costuma-
va dizer: Ya Muqallibal-qulub, thabbit qalbi ‘ala 
dinik (‘O�  Mudador dos Corações! Fortaleça meu 
coração com Sua Religião.) ‘Então eu disse: ‘O�  
mensageiro de Állah ! Cremos em ti e no que 
trouxeste, mas temes por nós?’ Ele disse: Sim. 
Em verdade, os corações estão entre dois dedos 
dos Dedos de Allah, Ele os muda como deseja. ‘ 
Narrado por Tirmidhi. E dentre as súplicas dos 
piedosos: Senhor nosso! Não nos desvies os co-
rações do caminho reto, após nos haveres guia-
do; e dadiva-nos, de Tua parte, com misericór-
dia. Por certo, Tu, Tu és O Dadivoso. Ál-Imran: 8

E o satanás faz emboscadas em todos caminhos 
do ser humano para corromper sua religião,

Disse - que a paz e bênçãos de Allah estejam 
sobre ele:

O trono de Iblis está sobre o oceano e ele en-
via seus esquadrões a fim de levar as pessoas 
a sedição e a figura mais importante aos seus 
olhos é aquele conhecido por mais lançar a se-
mente da dissensão. Narrado por Muslim.

Prejuízo da Sedição na re-
ligião
Fitnah é a aflição e teste. Todo dito ou ação que 
enfraquece uma pessoa em sua religião ou a af-
asta dela é uma fitnah, e a tentação é uma das 
maiores coisas que influencia na religião. Ela 
não conhece idade, sexo ou paí�s, ela devasta os 
corações e tudo que tem nele de veracidade ou 
dúvida, ataca todos os corações, Álgumas pes-
soas caem e outras sobrevivem. Ele - que a paz 
e bênçãos de ALLAH estejam com ele - disse: 

O perigo
da Fitnah
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As tentações serão apresentadas aos corações 
dos homens como um tapete, é tecido linha 
por linha e qualquer coração que for impreg-
nado por eles terá uma marca preta, mas qual-
quer coração que os rejeite terá uma marca 
branca nele. Narrado por Muslim.

E o Profeta (que a paz e bênção de Deus este-
jam com ele), explicou no seu discurso: Apres-
sai em fazer boas ações antes de serem ven-
cidos por tribulações que são como partes da 
noite escura. Narrado por Muslim.

Não deixará nenhuma casa sem que nela en-
tre, disse o Profeta - que a paz e bençãos de 
ALLAH estejam com ele -: Eu vejo os locais 
onde as aflições ocorrerão entre suas casas (e 
essas aflições serão) tão numerosas quanto os 
locais onde as gotas de chuva caem. Bukhari 
e Muslim

E quanto mais abrem-se as dádivas mais des-
cem as tentações, o Profeta -que a paz e ben-
çãos de ALLAH estejam com ele - disse: Quan-
tas aflições desceram nesta noite e quantos 
tesouros foram revelados! Bukhari e Muslim

E quanto mais as pessoas distanciam-se da 
era da profecia mais as tentações crescem, o 
Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH este-
jam com ele - disse: Á Hora (U� ltimo Dia) não 
será estabelecida até que o conhecimento (re-
ligioso) seja retirado (pela morte de religiosos 
eruditos), terremotos serão muito frequentes, 
o tempo passará rapidamente, aflições apa-
recerão, assassinatos aumentarão e o dinheiro 
aumentará transbordando entre vós. Narrado 
por Bukhari

E continua com o servo até sua morte, e pode 
destruí�-lo (de uma única vez), e pode gradu-
almente levar a destruição, o Profeta - que a 
paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
disse: “De fato, o melhor de sua Ummah é o 
mais antigo dela, e as últimas gerações dela 
serão afetadas por calamidades e coisas que 
censurais. Uma tribulação virá e então desa-
parecerá por si mesma. Uma tribulação virá e 
um crente dirá: ‘Esta é a minha condenação’. 

Então, ele desaparecerá. Uma tribulação virá 
e um crente dirá: ‘E�  isso (que vai me destru-
ir)’. Portanto, quem gostar de ser expulso do 
Inferno (fogo) e entrar no Paraí�so deve tentar 
morrer acreditando em Állah e no U� ltimo Dia.” 
Narrado por Muslim.

E seu perigo é grande, quem se aproxima o 
leva, e quem anda nos seus limites incorre 
nele. O Profeta - Que a paz e bençãos de AL-
LAH estejam com ele - disse:

E quem quer que se exponha a essas aflições, 
elas o destruirão. Bukhari e Muslim

Alguns deles são grandes e ondulantes como 
as ondas do mar, e alguns deles são menos 
do que isso. O Profeta - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - disse, contando 
os tipos de fitan: Três turbulências que não 
poupariam nada e entre elas haveria turbulên-
cias como as tempestades na estação quente. 
Alguns deles seriam violentos e alguns deles 
seriam comparativamente brandos. Narrado 
por Muslim.

Dentre elas existem aquelas que tiram a pes-
soa da religião, o Profeta - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - disse: Um homem 
será um crente pela manhã e se torná um de-
scrente à noite, ou será um crente à noite e se 
tornará um descrente pela manhã. Ele vend-
erá sua religião por um ganho mundano. ” 
Narrado por Muslim.

Nawawi - que Allah tenha misericordia dele 
- disse: (E isso devido à grandeza dos fitan e 
tribulações que mudaram o homem em um 
único dia).

O mais perigoso:

Á sedição do politeí�smo é maior do que matar, 
e uma de suas sedições é pensar que a súplica 
aos mortos e dos ocupantes das sepulturas é 
ouvida. ÁLLÁH respondeu a dúvida deles di-
zendo: E aqueles que invocais em vez d’Ele 
não têm poder equivalente à casca do caroço 
de tâmara. Se os convocais, não ouvirão vossa 
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convocação. E, se a ouvissem, não vos atende-
riam. E, no Dia da Ressurreição, renegarão vos-
sa idolatria. E ninguém te informa da Verdade 
como Um Conhecedor. Fátir:13-14

Ou pensa-se que uma boa ação não é anulada 
nem corrompida pelo politeí�smo, sendo que 
ALLAH informou que uma boa ação é invalida-
da se o politeí�smo envolver-se com ela. O Áltí�s-
simo disse: E, com efeito, foi-te revelado e aos 
que foram antes de ti: “Em verdade, se idola-
tras, teus atos anular-se-ão e, certamente, serás 
dos perdedores.” Zumar:65

E toda ação que não é puramente para ALLAH, 
não é aceita, ainda que seja muita, e a ostenta-
ção nas ações e falta de sinceridade nelas por 
ALLAH é maior do que a tentação do Anticristo. 
O Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH es-
tejam com ele - disse: “Devo dizer o que temo 
mais por vós do que o Anticristo?” Eles dis-
seram: “Sim, ó Mensageiro de Állah.” O politeí�s-
mo oculto Narrado por An-Nassai e Ibn Majah.

A sedição do apego às cria-
turas
E a confiança em ÁLLÁH é um dos pilares da 
religião Só a Ti adoramos e só de Ti implora-
mos ajuda Ál-Fatihah:5 E ÁLLÁH, Glória a Ele, 
é o Criador, o Provedor, o Poderoso, e delegar 
assuntos a Ele dilata o peito, facilita o assunto e 
chega ao auge - com permissão de ALLAH - . Ele 
disse - o Áltí�ssimo -: “Quanto àquele que con-
fiar em Állah, saiba que Ele lhe será Suficiente”

Talaq:3

Confiar (meramente) em meios na busca do 
sustento e outras coisas, e apegar-se às criatu-
ras, com fraca confiança (em ÁLLÁH), ou aban-
doná-la é uma sedição na religião, humilhação 
para a alma e traz tristeza e é motivo de preo-
cupação.

 A renúncia da religião em
:momentos da aflição

Á Fé lustra e refina as almas e não as deixa se-
car, por isso agradecem ao Senhor quando são 
abençoados e são pacientes quando estão afli-
tos. E dentre os fitan: Consiste em abandonar a 
orientação quando uma calamidade assola ou 
quando o mundo vier com seu embelezamento 
ou ver como permitido o que via como proi-
bido, em busca dos desejos ou ganância mun-
dana. ALLAH, Todo-Poderoso, disse: E, dentre 
os homens, há quem adore a Állah, vacilante. 
Então, se o alcança um bem, tranquiliza-se 
e, se o alcança uma provação, desvia sua face 
para voltar-se à renegação da Fé. Perde a vida 
terrena e a Derradeira Vida. Essa é a evidente 
perdição!

Hajj:11

A provação entre as criatu-
.ras, umas com as outras
E as criaturas são uma provação uns para 
os outros, ALLAH, Todo-Poderoso, disse: E 
fizemos alguns de vós, uma provação para os 
outros. Então, vós pacientais? Ál-furqan:20

Isso de forma geral em toda a criação, uns foram 
examinados com outros, os profetas foram tes-
tados com o povo para o qual foi enviado, e o 
povo foi testado pelos profetas, e os estudiosos 
foram testados com os ignorantes, os ignoran-
tes foram testados com os estudiosos, os ricos 
foram testados com pobres e os pobres com ri-
cos.

A desunião e conflitos
O amor e a união na verdade faz parte dos alic-
erces da força do Islam e dos seus professantes, 
e ÁLLÁH proí�be a dispersão e a separação, e 
disse: E não sejais dos idólatras, Dos que separ-
aram sua religião, e se dividiram em seitas, jub-
iloso cada partido com o que tem. Rum:31-32

E dentre as primeiras práticas do Profeta - que 
a paz e bênçãos de ALLAH estejam com ele - 
quando chegou a Madí�nah, foi de unificar os co-
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rações de Áuss e Khazraj, e firmar laços de 
irmandade entre os Muhájir e Ánsár para 
a propagação do Islam. E dentre as prova-
ções: A desavença, a disputa, a divergência 
entre os crentes, seguindo os desejos e coi-
sas semelhantes. Álguns sábios dizem: (E 
as provações em que sucedem o abandono, 
o ódio, a teimosia, a calúnia e assim por di-
ante são tentações, ainda que não cheguem 
ao auge).

Muita matança
E ALLAH honrou e favoreceu o ser humano 
e enalteceu a santidade do muçulmano e 
seu sangue, e no final dos tempos, as boas 
ações diminuem e a fé enfraquece nas al-
mas, por isso as proibições de ALLAH são 
subestimadas, e dentre as provações: A ex-
cessiva matança, E o Profeta - que a paz e 
bênçãos de ALLAH estejam com ele - disse: 
E haverá excesso de Ál-Harj. Disseram: O�  
Mensageiro de ALLAH: O que é Al-Harj? 
Disse: Á matança. Bukhari e Muslim

E por causa de excessiva matança haverá 
derrame de sangue sem motivos,

O Mensageiro de Allah - que a paz e bên-
çãos de Allah estejam sobre ele - disse: Por 
Áquele em Cuja mão está minha alma, um 
tempo virá sobre o povo em que o assassi-
no não saberá porque ele matou e a ví�tima 
não saberá porque ele foi morta. Narrado 
por Muslim.

E aquele que está isento de atacar, que pre-
serve sua lí�ngua contra a honra das pes-
soas.

Provação da riqueza
E a riqueza é a provação desta nação, con-
forme disse o Profeta - que a paz e ben-
çãos de ALLAH estejam com ele -: Cada 
comunidade (nação) é submetida a uma 
provação, e a provação da minha comuni-

dade é a riqueza. Narrado por Tirmidhi. E 
o Profeta - que a paz e bençãos de ALLAH 
estejam com ele - buscava refúgio contra 
as suas tentações, dizendo: E busco refúgio 
contra a provação da riqueza e da pobreza 
Bukhari e Muslim

E o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - temeu para sua nação o 
excesso de riqueza e a competição entre 
eles na sua aquisição, portanto disse: “Por 
ALLAH, não temo a pobreza para vós, pelo 
contrário, temo que desfrutem de tranqui-
lidade e fartura como aqueles que vieram 
antes de vós, e que compitam uns com os 
outros como eles fizeram, e assim serão 
destruí�dos como eles foram.” Bukhari e 
Muslim

E dentre suas sedições: Juntar-lhe, quer seja 
do lí�cito ou do ilí�cito, o Profeta - que a paz e 
bênçãos de ALLAH estejam com ele - disse: 
“Chegará o tempo em que não se importará 
como ganhará seu dinheiro, legal ou ilegal-
mente.” Narrado por Bukhari E dentre suas 
tentações: A avareza com isso ou desprezar 
os necessitados ou fazer com que a riqueza 
seja meio da sua desobediência ou orgulho 
sobre as criaturas, e esquece-se de ALLAH, 
Aquele que agraciou-lhe ou vende sua re-
ligião para ganhá-la. Como o Mensageiro 
de Deus ( a paz e bênçãos de Allah estejam 
sobre ele) disse: Vendendo sua religião 
em troca de bens mundanos Narrado por 
Muslim; E o felizardo é aquele que se con-
tenta com aquilo que ÁLLÁH deu do lí�cito, 
e tem a certeza de que ALLAH é que agra-
cia exclusivamente, e assim agradece seu 
Senhor, é humilde com as criaturas e gasta 
sua riqueza naquilo que atrai o agrado e a 
satisfação de ALLAH.

:Beleza mundana
O mundo foi adornado para os seus resi-
dentes, e suas portas se abrem na área in-
dústrial, maquinário, construção e outros, 
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e a pessoa pode ficar fascinada com o que vê 
nele, esquecendo que ALLAH é aquele que 
dotou o homem de razão e tornou submissa 
para ele a terra e o que há nela com outros 
planetas; Para ajudar o homem na obediên-
cia ao seu Senhor, e Ele advertiu que essas 
bênçãos se afastariam d’Ele, e se ele for ar-
rogante por causa da sua obra e deslumbrar-
se, então que saiba que as nações anteriores 
foram abertas a eles em termos de força, 
dinheiro e filhos, o que não foi aberto para 
este Ummah, o Todo-Poderoso disse: Como 
os vossos antepassados que eram mais 
fortes que vós no poder e mais abundantes 
em riqueza e filhos Tawbah:69

Fitnah dos filhos
E os filhos são beleza da vida, e ÁLLÁH fê-
los uma tentação, conforme ALLAH disse: 
Vossas riquezas e vossos filhos não são mais 
que provação. E, junto de Állah, haverá mag-
ní�fico prêmio. Tagábun:15 E dentre seus 
fitan: Desleixar-se na sua educação na re-
ligião ou juntar riqueza por meios ilí�citos 
ou abandono de algum tipo de adoração ou 
incorrência em algo proibido.

Tribulação do Dajjál
E sobre Dajjál, não há profeta que não ad-
vertiu a sua nação contra ele, e ele é a pes-
soa mais robusta na aparência e com mais 
força, agora suas mãos estão atadas, e tem 
entre seus joelhos e seus tornozelos o ferro, 
e quando ÁLLÁH permitir a sua saí�da, ele es-
tará livre e andará pela terra, e as pessoas fu-
girão para montanhas por medo dele, e den-
tre seus fitan: Álegar que é o Senhor, então, 
algumas pessoas o desmentirão, então ele 
ordenará que o céu chova, e a terra brote, 
e ele passará por uma ruí�na e dirá: Saiam 
os teus tesouros e os tesouros o seguirão, e 
cortará um homem em duas partes e em se-
guida o chamará e ele virá até ele, portanto 
quando algumas pessoas virem isso, dirão: 
tu és o nosso Senhor! Tudo isso como uma 
tentação para eles.

 Meios para acabar com
:as tentações
Não há escapatória contra a tentação ex-
cepto para quem ALLAH protegeu, ALLAH 
disse: E a quem ALLAH deseja a tentação, 
nada poderás fazer por contra ÁLLÁH. Ál-
Máidah:41

1- Á súplica

E a súplica é a arma do crente durante a 
prosperidade e adversidade, e o Profeta - 
que a paz e bênçãos de ALLAH estejam com 
ele - ordenou a seus companheiros que bus-
cassem refúgio contra a tentação. Zaid filho 
de Thabit, que ALLAH esteja satisfeito com 
ele, disse que o Profeta - que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - direcionou-se 
com sua face para nós e disse: Busque refú-
gio em Allah contra a turbulência, seus as-
pectos visí�veis e invisí�veis, e eles disseram: 
Buscamos refúgio em Állah da turbulência e 
seus aspectos visí�veis e invisí�veis. Narrado 
por Muslim.

E por isso o Profeta (paz e bênçãos de Allah 
estejam sobre ele) o ordenou a cada oração, 
ele - que a paz e bênçãos de Allah estejam 
sobre ele - disse: “Quando houveres recitado 
a tachahud (depois de invocares a benção, 
na posição de saudação final), deves solici-
tar a proteção de Allah ante as quatro (situa-
ções do mal), dizendo: ‘O�  Állah, solicito a 
Tua proteção do tormento do Inferno, do 
tormento do túmulo, das provações da vida 
e da morte, e dos males e das provações do 
Ánti-Cristo!” Narrado por Muslim.

2- O distanciamento da tentação

Distanciar-se da tentação é uma forma de 
defender-se dela, e por essa razão o Profe-
ta - que a paz e bênçãos de ALLAH estejam 
com ele - ordenou que fugisse do Anti-Cristo 
aqueles que o ouvissem e o valor do servo 
aumentasse mantendo-se afastado dele. Ele 
disse - que a paz e bênçãos de ALLAH este-
jam com ele- : Haverá aflições (em um fu-
turo próximo) durante as quais uma pessoa 



80 ZAmzAm 81ZAmzAm 8080 ZAmzAm 81ZAmzAm 80

sentada será melhor do que em pé, e a de pé 
será melhor do que a que anda, e a que anda 
será melhor do que a que corre, e quem 
quer que exponha-se a essas aflições, elas o 
destruirão. Portanto, quem pode encontrar 
um lugar de proteção ou refúgio deles, deve 
se refugiar nele. Bukhari e Muslim

Ibn Hajar - que ALLAH o tenha - disse: Neste 
Hadith consta a cautela contra as tentações 
e incentivo de abster-se de entrar nelas, e 
que seu pior mal sucede de acordo com o 
envolvimento nela.

3- O conhecimento religioso

O conhecimento religioso é uma fortaleza 
robusta que protege os membros das práti-
cas pecaminosas, e do coração a crença nas 
coisas duvidosas. Ele,- que a paz e bênçãos 
de ALLAH estejam com ele - disse: Deixei 
para vós duas coisas que, se se apegarem a 
elas não se desencaminharão: Livro de AL-
LAH e Tradição de seu Profeta Narrado por 
Imam Málik

4- Preservação da oração

E as cinco orações realizadas em congrega-
ção na casa de ALLAH protegem o servo de 
coisas detestáveis e maldosas, ÁLLÁH - o Ál-
tí�ssimo - diz: “Á oração preserva o (homem) 
da obscenidade e do ilí�cito.” Ánkabut:45

5- Á boa companhia

A boa companhia aproxima da criatura e af-
asta do mal; a má companhia é o arrependi-
mento que embeleza o feio e torna as coisas 
feias piores. E a vida é uma jornada, e o bem-
sucedido é aquele que ALLAH o protege das 
tentações e testes, e em seguida encontra-O 
quando satisfeito com ele.

Posição do crente em situações de tentação

Á tentação de coisas que incitam a dúvida é 
repelida com certeza, e a tentação de dese-
jos pecaminosos é repelida com paciência, e 
o verdadeiro muçulmano é aquele que cor-
rige as pessoa s nos dias em que passam por 
tentações e esclarece seu perigo, e ordena 
que se segure firme na corda de ÁLLÁH, e a 
questão de acto de adoração, dentre o con-
vite à ALLAH e outros em tempos de tenta-
ção tem mais recompensa diante de ALLAH; 
o Profeta - que a paz e bênçãos de ALLAH 
estejam com ele - disse: “A adoração du-
rante o perí�odo de anarquia e desordem é o 
mesmo que emigrar para mim.” Narrado por 
Muslim.

E a pessoa não se deve deixar enganar pelo 
grande número daqueles que pereceram, 
e não se assustar com o pequeno número 
daqueles que caminham (no bom caminho), 
e não olhar para o grande número daqueles 
que pereceram, mas olhar para o sobrevi-
vente e os meios que usou para se salvar, 
para que também possas te salvar.
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“¡Oh, humanos! Os hemos creado 
a partir de un hombre [Adán] y una 
mujer [Eva], y [de su descendencia] 
os congregamos en pueblos y tribus 
para que os conozcáis unos a otros. En 
verdad, el más honrado de vosotros 
ante Allah es el más piadoso. En verdad 
Allah es todo lo sabe y está bien 
informado de lo que hacéis”. (49:13)

Todas las alabanzas son para Allah, 
Señor del Universo, pidió que le 
suplicáramos y  prometió contestar. 
Atestiguo que no hay dios sino Allah, sin 
asociados, quien prometió castigar a los 
politeístas y premiar a los monoteístas 
virtuosos. Y atestiguo que Muhammad 
es su siervo y mensajero, que la paz y 
las bendiciones de Allah sean con él, su 
familia y compañeros.
¡Hermanos! Teman a Allah y sepan 
que la súplica (el Du›a) es una de las 
mejores formas de adoración. Relató 
An-Nu›man Ibn Bashir que el Profeta 
(que la paz y las bendiciones de Allah 
sean con él) dijo: “El Du›a es adoración” 
y luego recitó la aleya Coránica: 
“Y vuestro señor ha dicho: Pedidme, 
que os responderé (vuestros ruegos). 
Por cierto que aquellos cuya soberbia 
les impida adorarme, entraran en el 
infierno humillados.” (40:60). 1

Allah nos ha ordenado hacer Dua en 
innumerables aleyas, prometiendo 
responder, y elogió a sus profetas y 
mensajeros cuando dijo: 
“Todos ellos se apresuraban a las 
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