
Quando um muçulmano deve começar a 

jejuar os seis dias de Shawwaal ? 

 شوال من أيام ستة بصيام المسلم يبدأ متى

 
Pergunta 

Quando posso começar a jejuar os seis dias de Shawwal, 

já que temos férias anuais agora? 

 

Texto da resposta 

Todos os louvores são para Allah. 

 

Você pode começar a jejuar os seis dias de Shawwaal a 

partir do segundo dia de Shawwaal, porque é haraam 

jejuar no dia do Eid. Você pode jejuar os seis dias a 

qualquer momento durante o mês de Shawwaal, embora 

as melhores boas ações sejam aquelas que são feitas 

mais rapidamente. 

 

A comissão permanente recebeu a seguinte pergunta: 

 



O jejum de seis dias deve ser feito imediatamente após o 

Ramadan, após o dia do Eid ou é permitido fazer alguns 

dias depois do Eid no mês de Shawwaal? 

 

Eles responderam o seguinte: 

 

Esses dias não precisam ser jejuados imediatamente 

após o Eid al-Fitr. É admissível começar a jejuar um ou 

mais dias após o Eid, e eles podem ser feitos 

consecutivamente ou separadamente durante o mês de 

Shawwaal, de acordo com o que é mais fácil para a 

pessoa. Há muito espaço de manobra nesta questão, e 

isso não é obrigatório, mas sim, Sunnah. 

 

E Allah é a fonte de força. Que Allah abençoe nosso 

Profeta Muhammad, sua família e companheiros e 

conceda-lhes paz. 


