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ABC-ul Islamului!

Islamul ne invaga ca poarta catre 0 Viaga fericita, mulgumita si vesnica este reprezentata de credinga in
Allah, Singurul Dumnezeu adevarat, si in ultimul Séu profet, Muhammad, precum 5i rostirea acestei
declaratii:

“Mérturisesc cé nu existé nicio divinitate demné de a fi adoraté in afaré de Allah,
§imérturisesc cé Muhammad este trimisul IuiAllah.”

Islamul ne spune, de asemenea, ca simpla credinga in Dumnezeu si in trimisul sau nu este de ajuns
pentru a obgine linistea sufleteasca, fericirea §i mantuirea! Trebuie, in acela§i timp, sa implinim voia lui
Allah, adorandu-L numai pe El, ascultand de poruncile Lui 5i punand in practica aspectele credingei
noastre.

Aspectul esengial al mesajului lui Allah este reprezentat de supunerea faga de VOia lui Dumnezeu. ln
Coran, Allah clarifica adevarata insemnatate a supunerii §i rasplata pregatita pentru cei care cred 5i

implinesc fapte bune:

“lnsé aceia care cred §i plinesc fapte bune vor avea ca séla§ grédinile Firdawsului.”
(Coran 18:107)





ABC-ul Islamului!

ln Biblie regasim cuvintele lui Iacov, fratele lui Iisus:

“Céci precum trupul féré suflet mort este,
astfel §i credinta féré de fapte, moarté este.”

(Iacov, 2:26)

Nu este suficient ca musulmanii sa creada in Allah ci trebuie ca ei sa faca si fapte bune. Ei urmeaza
invagaturile pe care Iisus 5i togi ceilalgi profegi le-au urmat 5i le-au transmis 0amenilor, precum credinga
intr-un Singur Dumnezeu Adevarat, ruga, ingenuncherea 5i prosternarea in rugaciune, postul, dania 5i
milostenia faga de cei sarmani, rostirea expresiei “cu VOia lui Dumnezeu” (in 5aAllah) pentru lucrurile
sau acgiunile care gin de Viitor, 5i folosirea expresiei “Pace voua” (Pacea fie asupra V0astra) asemeni lui
Iisus si a profegilor.”

Acestea sunt numai cateva exemple §i dovezi care arata adevarul clar, unitatea 5i universalitatea acestei
marege 5i minunate religii a tuturor profegilor: Islamul. Concret, un musulman, sau 0 persoana care
doreste sa devina musulmana, trebuie sa creada in cele §ase articole ale credingei.



3: CREDINTA TN ALLAH
ingurulDumnezeu
devarat



Cele 6 articole ale credintei ln Islam:

1. Credinta in Allah (Dumnezeu)-in existenta Sa, in Unicitatea Sa (in limba araba acest aspect se
nume§te Tauhiid), in calitatea Sa de Domn, in numele §i atributele Sale fara de seaman, §i in faptul
ca El este singurul demn de a fi adorat.

Coranul cel Nobil, 5i tradigia profetului Muhammad, he invata despre numele si atributele lui Allah,
Singurul Dumnezeu Adevarat. Acestea sunt doar cateva dintre numele §i atributele lui Dumnezeu: Allah
(numele propriu al lui Dumnezeu), Domnul, Singurul Dumnezeu Adevarat, Cel Compatimitor, Cel
Milostiv, Creatorul, Conducatorul Suprem, Cel Desavarsit, Cel Neprihanit, Cel Binecuvantat, Datatorul
de Pace 5i Siguranga, Cel Drept, Atotstiutorul, Atotvazatorul, Cel care Aude totul, Cel Mare; Cel
Iertator, Preainaltul, Cel Maiestuos, Cel Iubitor, Cel Bland, Cel care lnzestreaza, Adevarul 5i
lngaduitorul.

Profetul Muhammad (Pacea si binecuvantarea luiAllah fie asupra sa) a spus,
“Frumusetea absoluta, §i perfectiunea, sunt ale lui Allah.

Cu adevarat, Allah iube§te ceea ce este frumos.”





Cele 6 articole ale credintei in Islam:

2. Credinta in ingeri, pe care Allah l-a creat pentru a-L slavi §i a-l da ascultare, ducand la buna
indeplinire poruncile Sale.

3. Credinta in Cértile Revelate de Allah, care includ cuvintele revelate initial lui Moise §i lui lisus (nu
textele scrise de oameni §i povestirile relatate de diver§i autori §i care se gasesc in Biblia existenta
astazi). Nobilul Coran este cel din urma, pur §i autentic, Cuvant al lui Dumnezeu, revelat profetului
Muhammad.

4.Credin;a in toti mesagerii §i profetii lui Allah, incepand de la Adam, Noe, Avraam, Moise, loan
Botezatorul, lisus §i Muhammad. De fapt, niciun musulman nu poate fi cu adevarat credincios daca
nu crede in Moise §i in lisus (§i in toti ceilalti) ca profeti trimi§i de catre Singurul Dumnezeu
Adevarat (Allah), Creatorul.

5. Credinta in Ziua de Apoi, Ziua Judecatii §i a recompensei. Toti oamenii vor fi judecati de Allah
conform faptelor §i credintei lor. Dupa aceasta judecata, cui ii va fi data viata ve§nica in Paradis, §i
cine vor fi cei aruncati in Focul ladului?





I ACele 6 articole ale credinte In Islam:

6. Credinta in destinul prescris de Allah, §i in cunoa§terea Sa absoluté.

De vreme ce credinciosii isi pun increderea in Allah, ei sunt mulgumigi, satisfacugi §i increzatori faga de
tot ceea ce Allah le-a prescris, fie ca este vorba despre lucruri pe care ei le percep ca fiind bune sau rele.
Ei incearca sa nu se lase prada disperarii, depresiei sau deznadejdii atunci cand sunt lovigi de incercari
sau necazuri. ln schimb, ei fac tot ceea ce le sta in putere pentru a-si imbunatagi situagia, intorcandu-se
la Allah 5i increzandu-se in ajutorul, sprijinul si rasplata Lui.

Aceasta frumoasa credinga in Allah si in Decretul sau aduc liniste sufleteasca si mulgumire
musulmanilor, in ciuda tuturor agresiunilor, invaziilor, cotropirii si a exploatarii pamantului lor, a
petrolului 5i resurselor lor din ziua de astazi, si in ciuda nedreptatii, prejudecagilor 5i discriminarii la care
sunt supusi.





Cei cinci stélpi ai Islamului:
Pe langé articolele credingei, Islamul ne invaté 3:21 punem in practicé ceea ce credem.A1§1turi de
implinirea faptelor bune cu caracter general, musulmanii trebuie sé aplice in Viaga lor cele cinci
principii de bazé ale religiei Islamice.

1. $ahada (mérturisirea de credinté):

“Mérturisesc ca" nu exista" nicio alta" divinitate demna" de a fi adorata" in afara" de Allah, §i
mérturisesc ca" Muhammad este trimisul IuiAllah. ”

In limba arabé ea este scrisé astfe/l)
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Si se pronungé astfel:
A§-Hadu an La iLaha iIIaI-Lah, Ua A§-HaduAnna Muhammadan Rasulullah.

Aceasta este mirturisirea ce trebuie rostité de citre cel ce doreste sé accepte Islamul; ea insumeazé
frumusegea, adevérul 5i simplitatea Islamului.





Cei cinci stélpi ai Islamului:
2. Rugéciunea (salat):

Implinirea celor cinci rugaciuni zilnice obligatorii. Aceste rugaciuni rituale includ a sta drept, in
picioare, plecaciunea 5i prosternarea, recitarea unor versete din Coran, slaVirea 5i pomenirea lui Allah,
a invoca iertarea 5i mila Sa, 5i a cere Paradisul.

Frumusetea 5i puterea rugaciunii ne ofera inaltare spirituala, confort psihologic, §i suport, alinare, liniste
5i multumire pentru suflet, minte 5i inima. Felul in care timpul pentru rugaciune este desemnat pe
parcursul zilei 5i noptii este un mijloc pentru noi sa ne reamintim constant de Dumnezeu.

Aspectul care sporeste 5i mai mult frumusetea rugaciunii este acela ca profetii lui Dumnezeu - incepand
de la Adam, Noe, Avraam, Moise, Iisus 5i Muhammad — s—au rugat 5i s—au prosternat in fata aceluiasi
Unic Dumnezeu Adevarat, Allah. Cu alte cuVinte, musulmanii calca pe urmele acelor mesageri §i profeti
ai lui Dumnezeu.

Mai mult, concepte precum dragostea de Dumnezeu, ascultarea si spunerea fata de Dumnezeu, ruga,
unitatea, sinceritatea, rabdarea, smerenia 5i blandetea sunt manifestate 5i invatate prin rugaciune.
lntr-adevar, rugaciunea sincera 5i pomenirea lui Dumnezeu (dikr), a cere iertare (istigfar) §i a-L ruga
numai pe Allah (dua) reprezinta cheile minunate si profunde ale pacii 3i linistii sufletesti, 5i ale
binecuvantarilor.





Cei cinci stélpi ai Islamului:
4. Postul (saum):

Postul (saum) inseamna abginerea de la mancare §i bautura, si de la relagii conjugale, de la iVirea zorilor
si pana 1a apusul soarelui, pe parcursul intregii luni Ramadan. Dintre frumoasele invagaturi 5i beneficii
ale postului, putem enumera:

Beneficii de ordin spiritual: dobandirea smereniei (taqua) 5i sinceritagii. Postul din luna Ramadan ne
ofera oportunitatea minunata de a dobandi mila si iertarea lui Dumnezeu, de a ne salva de Focul Iadului,
5i de a obgine Viaga eterna in Paradis.

Beneficii de ordin moral 5i emogional: In timpul lunii Ramadan, avem ocazia sa simgim foamea pe care
milioane de 0ameni 0 infrunta zilnic, in toata lumea. Aceasta ne indeamna sa daruim, sa empatizam, sa
fim umili, generosi 5i buni.

Beneficii de ordin educagional: Postul ne ofera 0 multitudine de lecgii: spre exemplu, putem observa ca
ne putem schimba sau ca putem renunga 1a obiceiuri daunatoare precum mancatul excesiV. Postul ne
disciplineaza comportamentul 5i ne antreneaza rabdarea si autocontrolul. Mai mult, ne reaminteste ca
trimisii lui Dumnezeu precumMuhammad, Moise si Iisus obisnuiau, de asemenea, sa posteasca.

Beneficii din punct de vedere a1 sanatagii: Prin post, corpul elimina toxinele 5i grasimea in exces.
Doctorii 5i nutrigioni§tii adesea recomanda postul, descriindu-l ca fiind un mijloc de “ardere a
deseurilor” sau “terapie curativa”, si este recomandat drept remediu pentru 0 serie de afecgiunii.
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Cei cinci stélpi ai Islamului:
5. Pelerinajul (hajj):

Hajj-ul reprezinta pelerinajul la Mecca pe care fiecare musulman trebuie sa 11 1mp11neasca 0 data in
Viaga, daca dispune de posibilitatea fizica, mentala §1materiala pentru aceasta.

Ca $1 in cazul celorlalgi stalpi a1 Islamulu1, frumusefile, invagamrile $1 beneficiile peler1najulu1 sunt
numeroase M1110ane de credinc1os1 apartinand tuturor raselor s1 etn11101 din toate colturile lum11
raspund chemar11 profetului Avraam care (alaturi de sot1a sa Hagar si fiul sau Isma1l) este asoc1at cu
multe d1ntre ritualur1le peler1najulu1 In t1mpul peler1najulu1 putem observa punerea 1n pract1ca a unor
concepte $1 p11nc1p11 m1nunate, d1ntre care am1nt1m: ascultarea $1 supunerea faga de Dumnezeu, fra§1a1n
Islam, unitatea, rabdarea, sacrificiul, milostenia $1 postul. Pelerinajul anual reprezinta cea mai
numeroasa adunare rel1g10asa, unica p11n caracter1st1c1le sale, d1n toata lumea.

In t1mpul acestei convergente remarcabile a tuturor raselor s1 etn11lor, numa1 cu scopul de a sluj1 lu1
Dumnezeu $1 urmand unu1 singur mesaj, Malcolm X, 51 algii, au descoperit frumusegea adevaratei
credinge, a fra§1e1 in Islam 51 a egalitagn.

Pelerinajul meu mi-a lérgit orizonturile. M-a binecuvéntat cu o noué perspectivé. ln decursul a doué
séptéméni in '[ara Sfénté am vézut ceea ce nu mi-a fost dat sé vad in treizeci §i noué de ani in America. Am
vézut oameni din toate rasele — de la blonzi cu ochi alba§tri la africani cu pielea inchisé la culoare — intru
fré’gie! Uniti! Tréind ca unul! Adoréndu-L pe Dumnezeu impreuné, toti ca unul!
(Autobiografia lu1 MalcolmX)



Termeni si denumiri Islamice de bazé:

Allah: in limba araba, Allah este numele propriu al Unicului Dumnezeu Adevarat, Creatorul. Islamul
afirma caAllah este Dumnezeul Adevarat al intregii omeniri. Evreii 5i arabii crestini folosesc acest
nume atunci cand se refera la Dumnezeu, si 61 este folosit in Biblia tradusa in limba araba.

Muhammad: ultimul profet al Singurului Dumnezeu Adevarat (Allah), trimis intregii omeniri (Pacea
5i binecuvantarea lui Allah fie asupra sa).

Coranul cel Glorios: Ultima revelagie a Unicului Dumnezeu Adevarat (Allah), asa cum a fost
pogorata profetuluiMuhammad.

Islam: supunerea faga de Unicul Dumnezeu Adevarat (Allah), Creatorul.

Musulman: acel individ care 56 supune voingei Singurului Dumnezeu Adevarat (Allah), Creatorul.

UN MUSULMAN SE ROAGA LAALLAH CORANUL CEL GLORIOS



VREI SA AFLI MAI MULTE?

Dacé e§ti curios §i interesat sé afli mai multe informatii §i detalii despre Islam, te rugém sé
vizitezi site-ul nostru:

www.discoveritsbeauty.com
Trimite-ne intrebérile §i sugestiile tale la adresa de e-mail:

info@discoveritsbeauty.com

SERIA “DESCOPERA FRUMUSETEA SAN 7 MINUTE”
INCLUDE:

1. Dear vérful aisbergului http://www.allahsquran.com
2- Religia 1‘11 Adam Si a EVei http://www.quranexplorer.com
3‘ ABC—111 Iglamuml http://www.islamhouse.com
4. Réspuns 1a intrebérile critice ale omenirii

_

5. Frumoasele Sale nume http.//www.edlalogue.org
6. Ultima revelatie http://www.islamreligion.com
7. Ultimul mesager http://www.newmuslimguide.
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