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In numele lui Allah Ar-Rahman (Preamilostivul),

Ar-Rahim (Prea indurdtorul)

Introducere

in numele lui Allah Preamilostivul, Prea indurdtorul!

Toatd lauda I se cuvine lui Allah Preainaltul si binecuvantdrile lui
Allah fie asupra Profetului Sdu, Mohammed, asupra familiei sale, a
companionilor sdi si asupra tuturor celor care urmeazd Calea cea
Dreaptd; fie ca Allah Cel Atotputernic sa aiba mild de ei in Ziua
Judecatii!

Islamul considerd dorinta sexuald ca fiind o necesitate de bazd
care trebuie satisfacutd. El considerd satisfacerea acesteia un fapt de
dorit, atdt timp cdt este indeplinitd in modalitatea prescrisd de Allah
si nu o priveste ca pe o chestiune nesemnificativd care ar trebui
neglijatd. Allah Preainaltul spune:

»Frumoasa a fost facuta sa para in ochii oamenilor dragostea
pentru cele jinduite - femeile, copiii, multe gramezi de aur si argint,
caii de rasa aleasa, animalele si ogoarele. Acestea sunt placerea
vietii celei pamantesti, in vreme ce la Allah este buna intoarcere.”
[Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 3:14]

Trimisul lui Allah () a spus:

,Femeile si parfumul mi-au fost facute dragi, insa eu mi-am
gasit linistea in rugaciune.” [An-Nasa‘i]

Islamul interzice suprimarea totald a nevoii sexuale, deoarece
este religia naturii Tnndscute a omului. El prescrie satisfacerea
dorintelor si a nevoilor oamenilor intr-o manierd corectd si sdndtoasd,
in conformitate cu reglementdrile Legii islamice, separdndu-le de
instinctul animalic detestabil. In acelasi timp, acest instinct poate fi
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unul dintre motivele pentru care oamenii ajung in Focul ladului, dacd
nevoia sexuald a fost satisfdcutd in modalitdti nepermise.

Abu Hurairah (Allah sd fie multumit de el!) a relatat ca:

»Trimisul lui Allah (#) a fost intrebat despre ceea ce fi face
pe oameni sa intre in Rai cel mai mult, iar el (&) a spus: «Tagwa
(evlavia, teama de Allah) si un caracter bun.» De asemenea, a fost

intrebat despre ceea ce ii face pe oameni sa intre in Focul ladului cel
mai mult si a spus: «Gura si partile intime.»” [At-Tirmidhi]

in aceastd carte, vom incerca sd cunoastem reglementdrile
islamului cu privire la satisfacerea nevoii sexuale si ridicarea ei la
rangul de act de supunere si adorare — astfel incdt, dacd se satisface
In modalitdtile acceptate de Legea islamicd, musulmanul este
raspldtit, asa cum se intdmpld si in cazul celorlalte fapte bune ale sale.
Abu Dharr (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

,»Unii dintre companionii Profetului i-au spus: «O, Trimis al
lui Allah, cei bogati au luat (toata) rasplata. Ei se roaga asa cum ne
rugam si noi, postesc asa cum postim si noi si ofera caritate din
surplusul averilor lor.» (Trimisul £) a spus: «Oare nu a prescris Allah

pentru voi (modalitatile) prin care puteti sa oferiti (de asemenea)
caritate?! in fiecare tasbil# este o caritate, in fiecare takbir* este o
caritate, in fiecare tahmid® este o caritate, si in fiecare tahlil* este o
caritate si aindemna la ceea ce este bun este caritate si a opri de la
ceea ce este rau este caritate si in actul sexual al barbatului (cu sotia
sa) este caritate.» Ei au spus: «O, Trimis al lui Allah, exista o rasplata
pentru acela dintre noi care isi satisface dorintele sexuale?»
(Profetul &) a spus: «Spuneti-mi, daca si-ar satisface nevoile prin
mijloace nepermise (haram), oare nu i-ar fi (scris) pentru aceasta un

1 N.t. —a spune Subhan Allah (Slav lui Allah!)

2N.t — aspune Allahu Akbar (Allah este Preaméret!)

3 N.t. —a spune Al-hamdu lillah (Lauda lui Allah!)

4N.t. —a spune Ld ildha ill-Allah (Nu exista alt3 divinitate in afard de Allah!)
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pacat? Tot astfel, daca isi va satisface nevoile prin mijloace permise,
fi va fi (scrisd) o rasplata.»” [Muslim]

Islamul a fdcut din cdsdtorie modalitatea corectd prin care
musulmanul sd-si satisfacd nevoile sexuale si a incurajat-o. Trimisul
lui Allah () a spus:

,»0, voi, tineri, acela dintre voi care isi permite (din punct de
vedere financiar si fizic), sa se casatoreasca, pentru ca aceasta
stapaneste privirea (de la lucruri interzise) si Tmpiedica de la
imoralitate, iar cel care nu isi permite, atunci sa posteasca, pentru
ca acesta este un mijloc de a controla dorinta sexuala.” [Muslim]

Islamul considerd cdsdtoria o nevoie inndscutd ce trebuie
satisfdcutd pentru linistea sufletului individului. Pentru societate ea
reprezintd un leagdn din care izvordsc iubirea, indurarea si altruismul,
iar pentru specia umand, ea este o modalitate de perpetuare. in plus,
aceasta reprezintd o cale de protejare a castitdtii, stabilitdtii, onoarei
si demnitdtii, atdt la nivel personal cét si social.

Astfel, abtinerea de la cdasdatorie 7l impiedica pe individ sd
beneficieze de toate acestea si il face sd se opund naturii sale
inndscute.

in islam, scopul cdsdtoriei este acela de a oferi liniste
sufleteascad si stabilitate afectivd pentru ambii soti. Allah Preainaltul
spune:

,»Si printre semnele Lui [este acela] ca El v-a creat din voi
insiva soate, pentru ca voi sa traiti in liniste impreuna cu ele. Si El a
pus intre voi dragoste si indurare si intru aceasta sunt semne pentru
un neam [de oameni] care chibzuiesc.” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 30:21]

Alt scop al cdsdtoriei este acela de a proteja castitatea celor
doi soti si de a-i feri de cdderea in cele nepermise (adulter). Allah
Preainaltul spune:
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»[...] ele va sunt vesmant voua, iar voi le sunteti vesmant lor
[...]” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 2:187]

Unii oameni se opun islamului in aceastd privinta si pledeazd
pentru relatiile sexuale libere, ce nu sunt reglementate din punct de
vedere religios si legislativ. Islamul ii indeamnd pe musulmani sd nu
se comporte precum animalele, care isi satisfac dorintele sexuale
oricum doresc. Cat de grav este acest pdcat, atunci cnd un bdrbat Tsi
satisface nevoile sexuale cu o femeie care ii este interzisa!

Trimisul lui Allah () a spus:

»Adulterul si dobanda nu s-au raspandit in randul unui popor
fara ca acestea sa atraga asupra lui pedeapsa lui Allah.” [Sahih At-
Targhib]

Islamul ii educd pe adeptii sdi in spiritul castitdtii si al puritdtii
si cautd sd-i indrume pe o cale sdndtoasd prin care sd se asigure, cu
Voia lui Allah, corectarea si perfectionarea comportamentului lor,
precum si oferirea modalitdtii adecvate de satisfacere a nevoilor lor.

Un téndr a venit la Profet (£5) si i-a spus:

»«0, Mesager al lui Allah, permite-mi (da-mi voie) sa comit
adulter.» Oamenii au inceput sa il mustre aspru, spunandu-i:
«Opreste-te! Opreste-te!», dar Profetul (&) a spus: «Lasati-l sa se
apropiel» El s-a apropiat de Profet (&), care i-a spus: «Ti-ar placea
acest lucru pentru mama ta?» El a raspuns: «Nu, (jur) pe Allah!»
Mesagerul lui Allah (g) i-a spus: «Nici oamenilor nu le-ar placea
acest lucru pentru mamele lor.» si a continuat: «Ti-ar placea acest
lucru pentru fiica ta?» El a raspuns: «Nu, (jur) pe Allah!» Mesagerul
lui Allah (&) i-a spus: «Nici oamenilor nu le-ar placea acest lucru
pentru fiicele lor.» si a continuat: «Ti-ar placea acest lucru pentru
sora ta?» El a raspuns: «Nu, (jur) pe Allah!» Mesagerul lui Allah (&)
i-a spus: «Nici oamenilor nu le-ar placea acest lucru pentru surorile

lor.» Apoi a intrebat: «Ti-ar placea acest lucru pentru matusa ta
paterna?» Tanarul a raspuns: «Nu, (jur) pe Allah!» Mesagerul lui
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Allah (&) i-a spus: «Nici oamenilor nu le-ar placea acest lucru pentru

matusile lor paterne.» si a continuat: «Ti-ar placea acest lucru
pentru matusa ta materna?» Tanarul a raspuns: «Nu, (jur) pe
Allah!» Mesagerul lui Allah (&) i-a spus: «Nici oamenilor nu le-ar
placea acest lucru pentru matusile lor materne.» Apoi, Profetul ()
a pus mana pe el si a spus: «O, Allah iarta-i pacatul, purifica-i inima
si apara-i castitatea!» Dupa aceasta, tanarul si-a pierdut acea
inclinare.” [Ahmad, clasificat ca sahih de catre Albani]

In islam nu existd conceptul de monahie si abstinentd de la
pldcerile lumesti pe care Allah Insusi le-a permis. Anas ibn Malik (Allah
sd fie multumit de el!) a relatat:

,»Un grup (de trei barbati) a venit la casele sotiilor Profetului
(2) pentru aintreba despre modalitatea in care Profetul (&) il adora

pe Allah. Cand au fost instiintati despre aceasta, ei au considerat
adorarea lor nesemnificativa si au spus: «Unde suntem noi in
comparatie cu Profetul (&), caruia Allah i-a iertat pacatele trecute

si viitoare?!» Unul dintre ei a spus: «in ceea ce ma priveste, mi voi
ruga fara incetare toata noaptea!» Altul a spus: «Eu voi posti tot
timpul si nu voi rupe postul.» Celalalt a spus: «Eu voi sta departe de
femei si nu ma voi casatori niciodata.» Trimisul lui Allah (&) a venit
la ei si a spus: «Voi sunteti cei care ati spus aceasta si aceasta? Jur
pe Allah ca eu sunt mai supus si mai cu teama de Allah decat voi,
insa postesc si rup postul, ma rog si ma odihnesc noaptea si ma
casatoresc cu femei, iar cel care nu urmeaza Traditia mea nu este
dintre ai mei.»” [Al-Bukhari si Muslim]

Islamul nu acceptd satisfacerea dorintei sexuale intr-o
manierd animalicd si necontrolatd. Mohammed Qutb (Allah sd aibd
mild de el!) a spus:

,In islam nu existd nicio probleméd cu privire la sex. Islamul
stabileste reguli prin care individul isi poate satisface nevoile naturale
(inclusiv dorinta sexuald) si nu il impiedicd de la a face aceasta.
Regulile stabilite in islam (cu privire la acest subiect) sunt
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asemandtoare unor baraje ridicate in fata cursului apei, nu pentru a-
i opri curgerea, ci pentru a o regla, a-i ridica nivelul si a-i facilita
ajungerea in locuriin care nu i-ar fi fost cu putintd sd ajungd anterior.
Acesta este scopul islamului in ceea ce priveste dorinta sexuald a
omului. Nu stabileste reguli pentru a o Tmpiedica sau suprima, ci
pentru a o organiza si reglementa, pentru cd acestea sunt limitele lui
Allah. El Preainaltul spune:

»[.-.] Acestea sunt poruncile lui Allah si nu le incalcati! [...]”
[Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 2:229]

Acestea sunt cele pe care Allah, prin Atotcunoasterea si
Intelepciunea Sa, le stabileste ca limite de sigurantd in cadrul cdrora
omul sd poatd elibera aceastd energie si prin care se poate obtine
binele si starea optimd, atdt a individului, cdt si a societadtii.

Normele societdtii din Jahiliyyah (perioada preislamicd a
ignorantei) au realizat importanta reglementdrii si organizdrii tuturor
dorintelor naturale ale oamenilor, cu exceptia dorintei sexuale!
Aceasta este singura nevoie naturald a omului care nu a fost
reglementatd! Cu toate acestea, (normele acelei societdti) nu i-au
permis individului sd detind lucruri asa cum si-ar fi dorit si de oriunde
si-ar fi dorit, deoarece aceasta era consideratd hotie si era pedepsitd
prin lege. Tot astfel existau reglementdri cu privire la locuinte si
imbrdcdminte, care nu erau ldsate la latitudinea fiecdruia.”

‘Abd Ar-Rahman bin 'Abd Al-Karim Ash-Sheha

C
llstamanm
www. ISLAMLAND. cCoOm

> Manhaj at-Tarbiyah al-Islamiyyah, vol. 2, pag. 218-219
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Perspectiva islamica asupra sexului

Islamul considers c3 dorinta sexuald este o necesitate
fnnascuta a omului care nu trebuie refulata, ci satisfacuta in cadrul
normelor trasate de Legea islamica (adica prin casatorie). Omul nu
are voie sa isi satisfaca aceasta dorinta prin alte mijloace. Allah
Preainaltul 1i lauda pe cei care se supun acestei Legi spunand:

»Fara indoiala ca izbandesc si sunt fericiti dreptcredinciosii,
~ Care sunt smeriti in rugaciunea lor ~ Si care raman departe de
vorbele desarte ~ Si care dau caritatea anuala obligatorie [az-zakah]
~ Si care 1si pazesc castitatea ~ Afara de soatele lor si de aceea ce
stapanesc mainile lor drepte, caci pentru aceasta nu sunt ei
invinuiti.” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 23:1-6]

Allah Preainaltul i fincurajeaza pe musulmani sa se
casatoreasca pentru ca aceasta este o Sunnah (practicad) a tuturor
Profetilor si Mesagerilor (Pacea fie asupra lor!). Allah Preainaltul
spune:

»Am Trimis Noi Profeti si mai inainte de tine si le-am dat lor
soate si urmasi [...]” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 13:38]

Nobilul Profet (&) i-a indemnat la randul sau pe oameni sa se
casatoreasca si i-a incurajat sa aiba urmasi pentru sporirea natiunii
musulmane si dainuirea acesteia. Trimisul lui Allah (&) a spus:

,Casatoriti-va cu (femei) iubitoare si fertile, caci ma voi
mandri cu numarul mare (de membri) al natiunii mele (in Ziua
Judecatii).” [Abu Dawud, Ibn Majah si An-Nasa‘i]

Islamul le-a poruncit musulmanilor sa 1l ajute pe cel care
doreste sa se casatoreasca repede, cautand prin aceasta o cale de
satisfacere a nevoilor lui intr-o modalitate acceptata de Legea
islamica. Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca
Trimisul lui Allah () a spus:
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»Cand cineva de a carui religie si caracter sunteti multumiti
cere in casatorie (pe cea care se afla in grija) unuia dintre voi, atunci
casatoriti-o cu el. Daca nu veti face astfel, (aceasta) va fi (un motiv
de) ispita pe Pamant si mare stricaciune.” [At-Tirmidhi si lbn Majah]

Islamul i incurajeaza pe tutori sa usureze chestiunile legate de
casatorie. Profetul (&) a spus:

,Dintre semnele prosperitatii unei femei sunt usurinta (cu
care se face) casatoria ei, usurinta (cu care se stabileste) mahr®-ul ei
si usurinta (eliberarii) uterului ei (in timpul nasterii).” [Al-Bukhari si
Muslim]

Islamul porunceste musulmanilor sa se casatoreasca si sa nu
se teama de sardcie. Allah Preainaltul spune:

,Casatoriti-i pe cei care sunt singuri dintre voi, precum si pe
cei virtuosi dintre robii si roabele voastre! Daca ei sunt saraci, Allah
ii va face bogati prin mare Mila Sa, cici Allah este Al-Wasi‘ , Al-‘Alim
[Cel cu Har Nemdrginit, Atotcunoscdatorul].” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 24:32]

Trimisul lui Allah (#) a spus:

»(Sunt) trei (cei) carora le-a fost promis ajutorul lui Allah: cel
care lupta pe calea lui Allah, cel care doreste sa se casatoreasca
pentru a se proteja si a isi pastra castitatea si sclavul care cauta sa
isi cumpere libertatea.” [An-Nasa’i]

n islam, tinerii sunt ncurajati sa se gribeasca in a se casatori.
Profetul (&) ne-a informat cum isi poate controla dorintele cel care
nu si permite sa se cdsdtoreasca. El (&) a spus:

0, voi, tineri, acela dintre voi care isi permite (din punct de

vedere financiar si fizic), sa se casatoreascd, pentru ca aceasta
stapaneste privirea (de la lucruri interzise) si Tmpiedica de la

6N.t.—o suma de bani sau anumite bunuri pe care femeia are dreptul sa le pretind3
de la viitorul ei sot la incheierea casatoriei
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imoralitate, iar cel care nu isi permite, atunci sa posteasca, pentru
ca acesta este un mijloc de a controla dorinta sexuala.” [Al-Bukhari]

Islamul porunceste pastrarea castitatii si suprimarea
manifestarii animalice a instinctelor celor care nu au posibilitatea de
a se cdsdtori din cauza constrangerilor de ordin material si a
imposibilitatii de a onora cheltuielile aferente mariajului. Allah
Preainaltul a spus:

Jlar aceia care nu afla [cele de trebuintd] pentru casatorie sa
caute sa traiasca in curatenie pana ce Allah 1i va imbogati pe ei din
mare Mila Sa [...].” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 24:33]

Nobilul Coran da o pilda exemplara tinerilor musulmani cu
privire la modul in care trebuie controlatd si suprimatda dorinta
sexuala Tn povestea lui losif (Yusuf — Pacea fie asupra sa!). Allah
Preainaltul spune:

»S1 a vrut sa-l ademeneasca, impotriva vointei lui cea in a
cirei casa se afla si a incuiat usile si i-a zis: «Vino incoace!» Ins3 el i-
a raspuns: «Fereascd Allah! Stapanul meu mi-a dat bun loc. intr-
adevar, nelegiuitii nu izbandesc!» ~ Avea ea pofta de el si ar fi avut
si el pofta de ea, de n-ar fi vazut semnul Domnului sau. Astfel [am
fdcut Noi], ca sa indepartam raul si fapta rusinoasa de el, caci el era
unul dintre robii Nostri alesi.” [Traducerea Sensurilor Nobilului
Coran, 12:23-24]

Acesta este cazul chiar si daca rezultatul neldsarii prada
dorintei sexuale ar fi inchisoarea si tortura. Allah Preainaltul spune:

»A zis ea: «Priviti-l pe acela pentru care voi m-ati clevetit!
Am incercat sa-l ademenesc in pofida voii lui, insa el s-a impotrivit,
[rezistdnd ispitei]. lar de nu va face ce-i poruncesc, sa fie intemnitat
si sa fie printre cei umiliti!» ~ Atunci a zis: «Domnul meu! Temnita
imi este mai draga decat aceea la care ma cheama ele. Si daca nu vei
departa de la mine viclesugul lor, voi simti dorinta pentru ele si voi
fi astfel printre cei prosti.» ~Si Domnul i-a raspuns si a departat
viclenia lor de la el. El doara este As-Sami’, Al-‘Alim [Cel care Aude
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Totul, Atotcunoscdtorul]!” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran,
12:32-34]

Islamul interzice cu desavarsire eliberarea energiei sexuale in
maniere respinse de citre Legea islamicd. ins3, pentru cel care se
teme de faptul ca va cddea in pacatul adulterului, a fost permisa
masturbarea ca o solutie extrema de eliberare a tensiunilor sexuale,
in situatia in care cel in cauza nu gaseste nicio alta iesire decat fie
adulterul, fie masturbarea. Intr-o astfel de situatie va fi ales ,raul mai
mic”, avand in vedere ca adulterul este unul dintre pacatele majore,
iar masturbarea este una dintre faptele interzise.

Pasii urmati de islam pentru a controla
instinctul sexual

Islamul interzice tot ceea ce poate constitui un motiv al
trezirii dorintei sexuale — exceptie facand relatia dintre sot si sotie —
din cauza temei de a cadea in cele cu privire la care islamul a avertizat
si de la care a oprit. Este cunoscut faptul ca acela care si-a trezit si
alimentat poftele si dorintele va cauta, fara indoiala, o modalitate
prin care sa poata elibera aceasta tensiune si energie, chiar daca
aceasta va presupune sa o facd prin modalitati ilicite, precum
adulterul si homosexualitatea, fie de comun acord intre persoanele
implicate, fie prin forta; sau, in cele mai putine cazuri, se opteaza
pentru masturbare, care este, de asemenea, o practica interzisa in
islam.

Dintre piedicile pe care islamul le-a pus in fata alimentarii
dorintei sexuale, amintim:

e islamul ne indeamna sa luam anumite masuri de precautie,
iar aceasta o putem face prin separarea copiilor in locurile de dormit.
Profetul (&) a spus:
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»impuneti-le copiilor vostri sa faca rugaciunea la (varsta de)
sapte ani, loviti-i (usor - in terminologia islamica, intelesul cuvantului
a lovi nu este acelasi cu acela pe care il folosim astazi) pentru
(neindeplinirea) acesteia la zece ani si separati-i in locurile lor de
dormit.” [Al-Bukhari si Muslim]

Aceasta trebuie facuta din cauza temei de consecintele ce pot
decurge din apropierea si atingerea fizica intre ei in timpul somnului,
care pot fi factori favorizanti ai stimularii instinctelor si ai trezirii
poftelor.

e islamul le-a prescris femeilor musulmane sa se acopere in
fata barbatilor straini de ele pentru a proteja castitatea lor si a evita
orice ar putea conduce la alimentarea poftelor si trezirea instinctelor.
Allah Preainaltul spune:

,»0O, Profetule! Spune soatelor tale si copilelor tale si femeilor
dreptcredinciosilor sa se inveleasca in jilbab-urile’ lor, cici astfel vor
fi mai bine distinse sa fie cunoscute si sa nu li se pricinuiasca
necazuri! Allah este AI-Ghafir, Ar-Rahim [Prea lertdtor, Prea
Indurdtor].” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 33:59]

Islamul le-a permis femeilor in varsta, care nu mai au intentia
de a se casatori, nu mai simt dorinta si nu mai prezinta interes din
punct de vedere fizic, sa acorde o mai mica atentie acoperamantului
lor, fara a isi etala Tnsa in mod ostentativ podoabele. Allah Preainaltul
spune:

,Cat despre femeile ajunse de batranete, care nu mai
nadadjduiesc la casatorie, nu este niciun pacat daca ele fisi scot
valurile, insa fara a dori sa-si arate podoabele. Dar, daca se retin,
este si mai bine pentru ele. Si Allah este As-Sami’, Al-‘Alim [Cel care
Aude Totul, Atoatecunoscatorul].” [Traducerea Sensurilor Nobilului
Coran, 24:60]

e islamul a prescris plecarea privirii de la cele nepermise, si
aceasta datorita posibilitatii trecerii succesive de la ,privirea

7 N.t. — acoperamintele prescrise de Legea Islamica
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nevinovatd”, asa cum ar numi-o unii, la nivelul privirii cu pofta, apoi
la nivelul gandului pentru a ajunge, in cele din urma, la nivelul punerii
in practica a acestui gand si la comiterea pacatului. Allah Preainaltul
spune:

»Spune dreptcredinciosilor sa-si plece privirile lor si sa-si
pazeasca pudoarea lor! Aceasta este mai curat pentru ei. Allah,
doara, este Binestiutor a ceea ce fac ei. ~ Si spune
dreptcredincioaselor sa-si plece privirile lor si sa-si pazeasca
pudoarea lor, sa nu-si arate gatelile lor, afara de ceea ce este pe
dinafara [...]” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 24:30-31]

Ibn Al-Qayyim (Allah sa aiba mila de el!) a spus:

,Avdnd in vedere cd acesta (adulterul) poate decurge dintr-o
privire, porunca protejdrii castitdtii a fost precedatd de aceea de a
pleca privirea. Toate intdmpldrile incep cu o privire, la fel cum cel mai
aprig foc incepe cu cele mai mici scdntei. Privirea nepermisd devine
un gdnd care conduce la actiune si la pdcatul propriu-zis, in cele din
urmd. Si pentru aceasta s-a spus: «Cel care tine in frGu patru lucruri,
isi protejeazd religia (iar acestea sunt): privirile, gdndurile, vorbele si
pasii.»”

Se poate intdmpla ca o persoana sa vada din greseala ceva ce
nu 1i este permis, Insad ii este interzis sa priveasca intentionat sau
pentru a doua oara la aceasta. Profetul lui Allah (&) i-a spus lui ‘Ali
ibn Abu Talib (Allah sa fie multumit de el!):

»0, ‘Ali, nu urma tu (prima) privire cu o (alta) privire. Caci
prima (privire) este a ta, iar urmatoarea (a doua privire) nu (mai)
este a ta.” [Al-Bukhari si Muslim]

Tntr-o altd relatare, Profetul (&) i-a spus lui Jarir (Allah s3 fie

multumit de el!), atunci cdnd acesta |-a intrebat in legatura cu privirea
accidentald (la o femeie):

Jintoarce-ti privirea.” [Abu Dawud]
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e islamul a_prescris obligativitatea cererii permisiunii de a
intra pentru a evita vederea celor nepermise. Allah Preainaltul
spune:

,,0, voi cei care credeti! Sa va ceara ingaduinta [sd intre] cei
pe care ii stapanesc mainile voastre drepte, precum si aceia dintre
voi care nu au ajuns varstnicia, de trei ori: inainte de rugaciunea [as-
salah] din zori, cand va scoateti vesmintele voastre la amiaza si dupa
rugaciunea [as-salah] de seara — cele trei momente cand va
dezbricati. In afara de acestea, nu este niciun pacat nici pentru voi,
nici pentru ei de a pleca si de a veni unii la altii. Astfel va talcuieste
Allah versetele Sale, iar Allah este Al-‘Allm, Al-Hakim
[Atotcunoscdtorul, Prea Inteleptul].” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 24:58]

Allah Preainaltul spune, de asemenea:

»Dar cand au ajuns copiii vostri la varstnicie, sa ceara
ingaduinta, asa cum au cerut cei de dinaintea lor. Astfel va talcuieste
Allah versetele Sale, iar Allah este AI-‘Allm, Al-Hakim
[Atotcunoscédtorul, Prea Inteleptul]. [Traducerea Sensurilor Nobilului
Coran, 24:59]

e de asemenea, islamul le-a interzis femeilor sa ii imite pe
barbati si barbatilor sa le imite pe femei.

Ibn ‘Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:
,Trimisul lui Allah (&) i-a blestemat pe barbatii care imita
femeile si pe femeile care imita barbatii.” [Al-Bukhari]

e islamul a interzis a privi la partile intime ale femeii sau ale
barbatului, ceea ce poate fi stimulant din punct de vedere sexual si
a interzis, de asemenea, a privi la fotografii indecente de acest gen.

‘Abd ar-Rahman ibn Abu Sa‘id al-Khudri (Allah sa fie multumit
de el!) a relatat de la tatal sau (Allah sa fie multumit de ei amandoi!)
ca Trimisul lui Allah (&) a spus:
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»Sa nu priveasca barbatul la zona intima a (altui) barbat si sa
nu priveasca femeia la zona intima a (altei) femei, si sa nu se
acopere doi barbati cu acelasi acoperamant, si sa nu se acopere
doua femei cu acelasi acoperamant.” [Muslim]

e islamul a_oprit de la ascultarea a ceea ce poate incita
dorinta_sexuald, asa cum_ este muzica sau cantecele indecente
pentru ca de reguld, prin natura lor, deschid mintii drumul catre ceea
ce este gresit si o incitd la comiterea a ceea ce este interzis. Vechii
invatati ai islamului au avut dreptate atunci cand au spus: ,Cu
adevdrat, muzica cheamd la adulter.”

e islamul a oprit de la a sta impreuna cu tinerii care nu
prezinta semnele barbatiei (cei carora inca nu le-a crescut barba) si
a privi cu insistenta la acestia, mai ales daca sunt placuti la infatisare.

Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca Profetul
() a spus:

,Fiecare om are scrisa partea lui de adulter, de care nu poate
scapa. Pentru ochi, adulterul comis de el este in ceea ce priveste
(dintre cele care nu-i sunt permise), si pentru ureche, adulterul ei
este in ceea ce aude (dintre cele care nu fi sunt permise), si pentru
limba, adulterul ei este in ceea ce spune (dintre cele care nu-i sunt
permise), si pentru mana, adulterul comis de ea este in ceea ce
atinge (dintre cele care nu-i sunt permise), si pentru picior, adulterul
comis de el este pasul (spre locul) in care intentioneaza sa comita
adulter si inima iubeste si doreste, iar partile intime vor pune
acestea in practica sau nu (vor comite adulter sau nu).” [Muslim]

e islamul i-a interzis barbatului sa ramana singur cu o femeie
strdind® din cauza faptului ca aceasta ar da ocazie ispitelor Satanei sa
fi impinga la comiterea unui pacat. Trimisul lui Allah (#) a spus:

»Nu este vreun barbat singur cu o femeie (straina de el), fara
ca Seitan sa fie cel de-al treilea (impreuna) cu ei.” [Ibn Hibban]

8 N.t. — pentru care el nu este mahram
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e de asemenea, islamul a oprit de la interrelationarea libera
intre persoanele de sex opus din cauza tipurilor interzise de relatii ce
pot decurge din aceasta si pentru ca tot ceea ce duce la ceva interzis
este considerat, de asemenea, interzis.

Mohammed Qutb (Allah sa aiba mila de el!) a spus in cartea
sa, Omul intre materialism si islam:

,Asa-zisa «coeducatie inocentd» a fost un mit colosal care si-
a avut originea in Occident. Atunci cdnd Occidentul a fost condus
catre secularism (si si-a pierdut idealurile) si a incercat sd trateze
tensiunea sexuald, sociologii si psihologii au prezentat argumentele
pro si beneficiile educatiei mixte. Mai tdrziu, dupd ce au devenit
evidente consecintele sale naturale inevitabile, Occidentul a
reanalizat aceastd conceptie si astdzi nici mdcar nu mai este amintita.
Psihologii si psihiatrii si-au retras pdrerile cu privire la coeducatie si au
spus cd dansurile lente, petrecerile nevinovate sau iesirile in aer liber,
chiar si sub supravegherea directd a pdrintilor sau a profesorilor, pot
trezi dorintele. Dacd aceste dorinte sunt suprimate din cauza unor
anumite circumstante sociale sau a timiditdtii, acest lucru creeazd
anxietate si nervozitate, dupd linistea care este afisatd in timpul
intrunirilor mixte. In acest caz, tinerii recurg la unul dintre
urmdtoarele doud lucruri: fie merg intr-un loc unde pot face tot ce
doresc fard restrictii, fie ramdn In aceastd stare de anxietate care
poate duce la anumite tulburdri. Asadar, ce fel de inocentd si educare
este acesta?!”

e islamul i-a interzis femeii sa ii descrie sotului ei orice alta
femeie din teama ca el ar putea ajunge sa nu isi mai placa sotia din
aceasta cauza. El ar putea sa gaseasca in descrierea acelei femei unele
calitati pe care le-ar dori, dar pe care nu le gaseste in sotia sa, sau
Satana l|-ar putea ispiti s8 mearga sa o caute pe acea femeie.

‘Abd Allah ibn Mas‘ud (Allah sa fie multumit de el!) a relatat
ca Trimisul lui Allah (&) a spus:

»Sa nu stea o femeie cu o (altd) femeie, pentru ca apoi sa o
descrie sotului ei, ca si cum (acesta) ar privi la ea.” [Ibn Hibban]
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e islamul le-a_interzis femeilor sa iasa din casele lor
parfumate si_infrumusetate pentru ca atrag atentia barbatilor si
acest lucru poate conduce catre cele nepermise. Allah Preainaltul
spune:

»Sedeti in casele voastre si nu va aratati [nurii], asa cum se
aratau in vremea Jahiliyyei de mai inainte! [...]” [Traducerea
Sensurilor Nobilului Coran, 33:33]

n acelasi fel, femeia nu trebuie s& isi indulceasca glasul si sa
se exprime pe un ton domol si supus atunci cand se adreseaza unor
barbati straini de ea; acest lucru o va proteja de cei in ale caror inimi
se afla boala dorintei de adulter. Ea trebuie sa vorbeasca cu barbatii
straini numai daca este strict necesar si sa nu transforme discutia
purtata intr-un flirt°,

Allah Preainaltul spune:

»[-..] nu va aratati binevoitoare [fatd de bdrbati], cu vorba,
pentru ca acela care are o boala in inima sa nu pofteasca la voi, si
spuneti vorbe potrivite!” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran,
33:32]

Si spune, de asemenea:

»lar daca le rugati pe ele pentru un lucru, atunci rugati-le de
dupa o perdea.” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 33:53]

Islamul a interzis, de asemenea, dezgolirea trupuluil® si
lasarea la vedere a partilor atragatoare ale acestuia. Allah Preainaltul
spune:

,0, fii ai lui Adam! Noi v-am dat voua straie care sa va
acopere goliciunile, ca si podoabe. Dar vesmantul smereniei, acesta
este cel mai bun! Acesta este [unul] dintre semnele lui Allah; poate
ca ei isi vor aminti.” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 7:26]

9 N.t. — ceea ce este, de altfel, valabil si pentru barbati in egald masura
O'N.t. — nuditatea
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Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca Trimisul
lui Allah (#) a spus:

,»Sunt doua tipuri de oameni care vor fi pedepsiti in lad pe
care nu le-am vazut (in vremea mea): oameni care au niste bice
asemeni unor cozi de vaci cu care lovesc oamenii si femei care vor fi
imbracate, dar vor parea dezbracate, care inclina (catre rau) si ii fac
pe sotii lor sa incline catre rau. Nu vor intra in Paradis si nici (macar)
nu ii vor simti mirosul, desi mirosul sau se simte de la o distanta de
asa si asa (de departe).” [Muslim]

Islamul a clarificat cine sunt cei de fata cu care ii este permis
femeii sa Tsi arate frumusetea. Allah Preainaltul spune:

»l...] Si sa nu-si arate frumusetea lor decat inaintea sotilor,
sau a parintilor lor, sau a parintilor sotilor lor, sau a fiilor lor, sau a
fiilor sotilor lor, sau a fratilor lor, sau a fiilor fratilor lor, sau a fiilor
surorilor lor, sau a femeilor lor, sau a acelora pe care le stapanesc
mainile lor drepte, sau a slujitorilor dintre barbati, care nu mai au
dorinta, sau a copiilor mici care nu stiu ce este goliciunea femeilor.
Si sa nu loveasca cu picioarele lor, astfel incat sa se afle ce podoabe
ascund ele! Si claiti-va cu totii, o, voi dreptcredinciosilor, fata de
Allah, pentru ca voi sa izbanditi!” [Traducerea Sensurilor Nobilului
Coran, 24:31]

e islamul i-a interzis femeii sa calatoreasca singura, fara a fi
insotita de un ,mahram”, asa cum sunt sotul, tatal, fratele, sau una
dintre rudele sale apropiate de sex masculin cu care nu i este permis
sa se casatoreasca. Trimisul lui Allah (#) a spus:

»4«0 femeie nu trebuie sa calatoreasca singura fara un
mahram si niciun barbat nu poate sa o viziteze decat in prezenta
unui mahram.» Un barbat s-a ridicat si I-a intrebat pe Profetul lui
Allah (#): «O, Mesager al lui Allah! Intentionez sa merg cu cutare si

cutare armatad, iar sotia mea vrea sa efectueze Hajj (pelerinaj).»
Profetul (22) a spus: «Mergi cu ea (la Hajj).»” [Al-Bukhari]
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Asadar, prin aceasta prescriptie, islamul nu cauta decat
pastrarea demnitatii femeii si protejarea ei. Deseori, calatoria
presupune multe dificultati si femeia este firava din cauza a tot ceea
ce suferd, asa cum sunt menstruatia, sarcina sau alaptarea si, de
asemenea, ea este slaba din punct de vedere psihologic, deoarece
asculta cu usurinta de sentimentele sale, este impulsiva in actiunile ei
si usor influentabila.

De asemenea, n timpul caldtoriei, femeia are nevoie de
cineva care sa o protejeze de aceia care reprezinta o amenintare la
adresa bunurilor si a onoarei ei, fiind stiut faptul ca, din cauza
slabiciunii ei fizice, ea nu se poate apara. De asemenea, femeia are
nevoie sa i se asigure cele necesare si sa li fie satisfacute nevoile,
precum si de cineva care sa se ocupe de problemele ei si care sa i
ofere un confort total. in islam, toate aceste sarcini ii sunt atribuite
mahram-ului femeii, astfel incat ea sa nu aiba nevoie de un barbat
strain.

e jslamul a prescris ca, daca un barbat a vazut o femeie
nepermisa lui si_aceasta i-a trezit anumite dorinte sexuale, sa isi
satisfaca aceste nevoi cu sotia sa, intrucat aceasta este calea corecta
si dreapta de implinire a dorintelor si poftelor sale si este, totodata,
un scut impotriva amagirilor si soaptelor Satanei. Profetul (&) a spus:

»[...] asadar, daca a vazut vreunul dintre voi o femeie (si a
simtit dorinta) sa mearga la sotia lui (pentru a fsi satisface nevoia),
caci, cu adevarat, aceasta face sa dispara (raul) din inima lui.”
[Muslim]

Islamul a prescris pentru ambii soti satisfacerea nevoilor
sexuale atunci cand unul dintre ei isi exprima dorinta pentru aceasta.
El i-a interzis femeii sa ii refuze sotului ei satisfacerea dorintelor
sexuale, din cauza consecintelor pe care le poate avea refuzul ei. Sotul
poate caduta astfel alte metode nepermise pentru a-si satisface
dorinta sexuala sau o poate inhiba, ceea ce ar avea numeroase
consecinte negative, atat din punct de vedere psihic, cat si fizic.
Trimisul lui Allah () a spus:
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»Daca un barbat o cheama pe sotia sa in patul lui si ea refuza,
iar el petrece noaptea maniat pe ea, ingerii o blestema pana
dimineata.” [Muslim]

Sotul are, de asemenea, obligatia de a satisface nevoile
sexuale ale sotiei sale, pentru a o proteja de posibilitatea satisfacerii
acestora intr-o maniera interzisa.

Imam ibn Hazm (Allah sa aiba mila de el!) a spus ca este
obligatoriu pentru un barbat sa intretina raporturi sexuale cu sotia sa
cel putin o data pe lund, in perioada de curatenie dintre douad
menstruatii, daca poate face aceasta, iar daca nu (o face, in pofida
faptului ca poate), este considerat pacatos. Dovada adusa in acest
sens este insusi Cuvantul lui Allah Preainaltul:

»[-..] l1ar atunci cand s-au purificat, puteti avea relatii intime
cu ele, asa cum v-a poruncit Allah [...]” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 2:222]

Daca sotul nu ii satisface nevoile sexuale, femeia are dreptul
sa cearad ajutorul unui judecator, in caz de nevoie, pentru a-si obtine
drepturile cuvenite. Prin aceasta, islamul incearca sa mentina
societatea 1n siguranta de toate relele.

e Allah Preainaltul i-a amenintat pe cei care iubesc sa
raspandeasca raul in comunitatea musulmana cu cea mai crunta

pedeapsa:

,Aceia care vor ca printre dreptcredinciosi sa se
raspandeasca [pdcatul] relatiile intime nepermise vor avea parte de
chin dureros atat in aceasta lume, cat si in Lumea de Apoi. Allah stie,
in vreme ce voi nu stiti.” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran,
24:19]

Daca aceasta este pedeapsa care 1i asteapta pe cei care doresc
sa devina evidente (in societate) relatiile interzise, care este pedeapsa
pentru cei care le practica si ajuta la raspandirea lor in societate?!
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Casatoria in islam

Sayyid Sabiq (Allah sa aiba mila de el!) a spus in lucrarea sa,
Figh us-Sunnah:

JIslamul incurajeazd satisfacerea nevoilor sexuale numai in
cadrul cdsdtoriei si aceasta pentru cd Allah Preainaltul nu doreste ca
omul s se asemene celorlalte vietdti, care isi satisfac nevoile fard
intelegere, sau ca relatia dintre un bdrbat si o femeie sd fie haoticd,
fard nicio prescriptie. Islamul a impus un sistem pentru protejarea
onoarei si a demnitdtii omului. Relatia dintre bdrbat si femeie este
construitd pe acordul reciproc al celor doi parteneri — cererea in
cdsdtorie si raspunsul afirmativ — si pe mdrturisirea cd ei apartin unul
altuia. Astfel, este stabilitd o relatie intr-un mod adecvat si sigur iar
femeia este protejatd de orice rdu. Islamul conservd nucleul familiei,
care este inconjurat ce ingrijire maternd si sustinut de afectiune
paternd... iar copiii cresc intr-un mediu adecvat. Acesta este sistemul
acceptat de Allah si promovat de islam si toate celelalte in afard de el
sunt respinse.”

Tn acest punct al discutiei, considerdm potrivit a mentiona
pasii urmati in islam in sensul incheierii casatoriei.

Alegerea sotiei

Tn islam, exist§ criterii specifice pentru alegerea sotiei, pentru
ca scopul casatoriei nu este numai acela de a satisfacuta dorinta
sexuald, ci este primul pas in formarea unei familii. Din acest motiv,
un musulman trebuie sa aleaga o sotie cu care sa poata fi mentinute
relatiile de familie. Acest lucru se poate intampla numai daca un
barbat se casatoreste cu o femeie pioasa si cu teama de Allah
Preainaltul, care isi indeplineste obligatiile fara a ignora insa alte
aspecte. Desi pune religia pe primul loc, islamul nu neglijeaza nici
aspectul fizic in alegerea sotiei. Allah Preainaltul spune:
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,Casatoriti-i pe cei care sunt singuri dintre voi, precum si pe
cei virtuosi dintre robii si roabele voastre! Daca ei sunt saraci, Allah
1i va face bogati prin mare Mila Sa, caci Allah este Al-Wasi‘, Al-‘Alim
[Cel cu Har Nemdrginit, Atotcunoscatorul].” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 24:32]

Nobilul nostru Profet (#) a mentionat care sunt criteriile dupa

care ar trebui sa fie aleasa o sotie si a spus ca pietatea si credinta sunt
cele mai importante. El (&) a spus:

»,O femeie este ceruta in casatorie pentru patru lucruri:
pentru averea ei, pentru pozitia familiei sale, pentru frumusetea ei
si pentru pietate. Casatoriti-va cu femeia credincioasa si
prosperati.” [Al-Bukhari]

Islamul i pregateste pe barbati sa fie niste soti care sa se
incadreze in descrierea facuta de Profet (#). El () a spus:

,»,Cel mai bun dintre credinciosi in ceea ce priveste credinta
lui este acela care are cel mai bun caracter, iar cei mai buni dintre
voi sunt cei care sunt cei mai buni cu sotiile lor.” [At-Tirmidhi]

in acelasi fel, le pregiteste pe femei si fie sotii care s3 se
incadreze in descrierea facuta de Profet (#). Atunci cand a fost

intrebat care femei sunt cele mai bune, el (&) a raspuns:

»Cea care il bucura (pe sotul ei) atunci cand o priveste si care
fi indeplineste cererea daca i-a cerut (ceva) si care nu face ceea ce
este urat de el nici in ceea ce o priveste (pe ea personal) si nici in
ceea ce priveste averea lui.” [An-Nasa’i]

Islamul cauta sa pregateasca familia pentru ca aceasta sa fie
un element util in cadrul societatii. Profetul Mohammed (&) a spus:

,Fie ca Allah sa aiba mila de un barbat care s-a trezit in
noapte si s-a rugat si a trezit-o si pe sotia sa pentru a se ruga, iar
daca ea a refuzat, a stropit-o cu (putina) apa pe fata! Si fie ca Allah
sa aiba mila de o femeie care s-a trezit in noapte si s-a rugat si l-a
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trezit si pe sotul ei pentru a se ruga, iar daca el a refuzat, I-a stropit
cu (putina) apa pe fata.” [An-Nasa’i]

Intalnirea celor doi soti inainte de incheierea cdsatoriei

Islamul isi doreste intemeierea unor casnicii de durata. Desi
credinta si caracterul ales sunt doua dintre conditiile de baza, o
persoana trebuie sa caute un partener atractiv, astfel incat ambii soti
sa fie dedicati relatiei. Astfel, islamul a permis celor doi viitori soti sa
se vada unul pe celdlalt Tnhainte de incheierea casatoriei intr-o
modalitate acceptata de Legea islamica.

Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:

»Un barbat a venit la Profet (i) si I-a instiintat ca s-a logodit
cu o femeie dintre Al-Ansar. Trimisul lui Allah (&) I-a intrebat: «Ai
vazut-o?» (Barbatul) a raspuns: «Nu.» Atunci Profetul (&) i-a spus:

«Atunci mergi si priveste-o, caci exista ceva (probabil un defect) in
ochii (celor dintre) Al-Ansar.” [Muslim]

Profetul (&) a clarificat intelepciunea aflata in spatele privirii

la femeia care urmeaza sa fie ceruta in casdtorie. Anas (Allah sa fie
multumit de el!) a relatat ca:

»Al-Mughiyrah ibn Shu‘bah s-a logodit cu o femeie, iar
Profetul (&) i-a spus: «Mergi si priveste-o, pentru ca aceasta va
poate apropia mai mult (unul de celalalt).»” [lbn Majah]

Societatea islamica trebuie sa se mentind la distanta de
problemele si conflictele de ordin social. Astfel, iubirea si afectiunea
dintre sot si sotie sunt considerate sentimente normale si sunt
recunoscute de islam atat timp cat sunt pure, inocente si n
conformitate cu prescriptiile Legii islamice. Trimisul lui Allah (&) a

spus:

»[--.] Nu este nimic mai bun pentru doi oameni care se iubesc
decat (sa se incheie intre ei) casatoria.” [Al-Bukhari si Muslim]
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Mai mult, islamul incurajeaza intermedierea intre un barbat
dreptcredincios si o femeie dreptcredincioasd care se iubesc si
depunerea tuturor eforturilor in sensul facilitarii casatoriei lor. Ibn
‘ Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:

»Sotul lui Barirah, un sclav pe nume Mughith, se tinea dupa
ea plangand de i se impreunau lacrimile in barba. Profetul (&) i-a
spus (lui ‘Abbas): «O, ‘ Abbas, nu te uimeste iubirea lui Mughith
pentru Barirah si repulsia (pe care o simte) Barirah pentru
Mughith?» Apoi Profetul (&) i-a spus lui Barirah: «De ce nu te
intorci la el?» Barirah a spus: «O, Trimis al lui Allah, imi poruncesti
(aceasta)?» (Profetul — #) a spus: «(Nu,) eu (doar incerc sa) intervin
(in favoarea lui).» Ea a spus: «(Atunci) nu am nevoie de el.»” [Al-
Bukhari]

Islamul I-a indemnat pe tutore sa o propuna pentru casatorie
pe femeia aflata in responsabilitatea sa — dupa acceptul si
consimtamantul acesteia — unui barbat dreptcredincios, pentru ca
tutorele este in mod normal preocupat de interesele celei pe care o
are in grija si nu se afla nicio greseala si nicio rusine in aceasta. Allah
Preainaltul spune:

»91 cand a ajuns el la apa de la Madyan, a gasit acolo o
multime de oameni care adapau [vitele]. Si in afara de ei, a gasit el
si doua femei care-si tineau departe [turma lor]. Si le-a intrebat el:
«Care este necazul vostru?» Au raspuns ele: «Noi nu vom putea sa
adapam pana ce nu s-au dus pastorii, iar tatal nostru este tare
batran!» ~ Si a adapat pentru ele, apoi s-a intors la umbra si a zis:
«Domnul meu, eu am mare nevoie de binele pe care il faci sa
coboare asupra mea!» ~ Apoi a venit la el una dintre cele doua
[copile], mergand cu sfiala, si i-a zis: «Tatal meu te cheama sa-ti dea
o rasplata pentru ca ne-ai adapat noua [turma]» Si cand a venit
[Moise] la el si i-a istorisit povestea, i-a zis: «Nu te teme, caci ai
scapat de neamul de nelegiuiti!» ~ A zis una dintre ele: «Tata, ia-l cu
simbrie, caci cel mai bun pe care-l poti lua cu simbrie este cel
puternic si vrednic de incredere!» ~ I-a zis lui: «Eu voiesc sa-ti dau
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de nevasta una din aceste doua copile ale mele, cu conditia sa ma
slujesti opt ani. lar de vei implini zece, aceasta este de la tine, caci
eu nu voiesc sa te impovarez, ci ma vei afla pe mine - daca va voi
Allah - printre facatorii de bine.» ~ A zis: «Asa sa fie intre tine si
mine! Si oricare dintre cele doua termene le voi implini, nu va fi
nedreptate asupra mea. lar Allah ne este Chezas pentru ceea ce
vorbim!»” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 28:23-28]

‘Abd Allah ibn ‘Omar (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca:

,’Omar ibn Al-Khattab a spus: «Atunci cand Hafsah, fiica lui
‘Omar, I-a pierdut pe sotul sau, Khunays ibn Hudzaafah As-Sahmiy
(Allah sa fie multumit de el!), unul dintre companionii Profetului lui
Allah (&), care a murit in Medina, I-am intalnit pe Uthman ibn Affan
(Allah sa fie multumit de el!) si i-am propus-o pe Hafsah (ca sotie),
spunandu-i: ,,Daca doresti, ti-o dau in casatorie pe Hafsah, fiica lui
‘Omar.” lar el a spus: ,,0 sa ma gandesc la aceasta...” Si am asteptat
cateva zile, apoi mi-a spus: ,,Cred ca nu ar trebui sa ma casatoresc
acum.” Apoi lI-am intalnit pe Abu Bakr As-Siddiq si i-am spus: ,,Daca
doresti, ti-o dau in cdsadtorie pe Hafsah, fiica lui ‘Omar.” ins3 el a
tacut si nu mi-a raspuns nimic si m-am infuriat mai tare pe el decat
pe Uthman (Allah sa fie multumit de el!). Cateva zile mai tarziu,
Trimisul lui Allah (£) a cerut mana ei si i-am dat-o in casatorie. Mai
tarziu, m-am intalnit cu Abu Bakr si mi-a spus: ,Poate ca te-ai
infuriat atunci cand mi-ai propus-o pe Hafsah pentru casatorie, iar
eu nu ti-am dat niciun raspuns?!”, iar eu am raspuns afirmativ. Abu
Bakra spus: ,,Nimic nu m-a oprit de la a iti raspunde la ceea ce imi
propuneai decat faptul ca stiam ca Trimisul lui Allah (2:) a mentionat
(ca ar dori sa se casatoreasca) cu ea si nu am vrut sa dau in vileag
secretul Trimisului lui Allah (£); si daca ar fi lasat-o Trimisul lui Allah

(22) (cu siguranta ca eu) as fi acceptat-o.”»” [Al-Bukhari]

Contractul de casatorie, mahr-ul (zestrea) si masa de nunta

Stalpii si conditiile casatoriei in islam:



<

@][&LAMW

e Consimtamantul celor doi parteneri. Trimisul lui Allah (&)
a spus:

»,Conditia pentru validitatea casatoriei unei femei care a mai
fost casatorita este aceea de a auzi acceptul ei; si conditia pentru
validitatea casatoriei unei fecioare este aceea de a primi
permisiunea ei. Oamenii au intrebat: «O, Mesager al lui Allah, cum
putem sti ca ea si-a dat permisiunea?» El (&) le-a raspuns: «(Prin)
tacerea ei (din cauza timiditatii).»” [Al-Bukhari]

Daca o femeie a fost casatorita fara consimtamantul ei, are
dreptul sa ceara anularea casatoriei, conform urmatoarei relatari:

,Khansa’ bint Judham Al-Ansariya (Allah sa fie multumit de
eal!) a relatat ca tatal ei a dat-o in casatorie dupa ce fusese deja
casatorita si ea nu a fost de acord cu aceasta. De aceea, a mers si s-
a plans la Profet (&), iar el a anulat acea casatorie.” [Al-Bukhari]

Toate acestea sunt impuse pentru protejarea familiei, pentru
ca aceasta sa nu se dezbine, si pentru a preveni ca viciile si depravarea
sa se raspandeasca in societate (sub forma infidelitatii conjugale),
care rezulta din absenta sentimentului de iubire a unuia dintre soti
fata de celalalt.

® Prezenta si acceptul tutorelui este, de asemenea, o
conditie pentru validitatea casatoriei. Trimisul lui Allah (&) a spus:

»Nu exista casatorie (valida) decat in prezenta tutorelui
(femeii) si a doi martori demni de incredere. Orice casatorie
incheiata fira acestia este nuld. in cazul in care tutorele lipseste,
guvernatorul (sau orice reprezentant al statului) este tutorele
femeii.” [lbn Hibban]

Aceasta masura este luata pentru conservarea relatiilor de
familie si pentru cad tutorele este in mod normal preocupat de
interesele celei pe care o are in grija. El va alege astfel pentru ea o
persoana pe care o considera potrivita si despre care crede ca o va
face fericita.
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Daca femeia nu are tutore sau tutorele ei o impiedica sa se
casatoreasca, desi barbatul este potrivit, guvernatorul devine
tutorele ei, dupa cum a spus Profetul (#) in relatarea amintita mai

nainte: ,[...] n cazul in care tutorele lipseste, guvernatorul este
tutorele femeii.”

Ilbn ‘ Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a spus, explicand
acest verset:

,»0, voi cei care credeti! Nu va este ingaduit sa mosteniti
femei in pofida vointei lor si nici sa le opriti sa se casatoreasca [din
nou] cu altii, ca sa le luati o parte din ce le-ati dat [...]” [Traducerea
sensurilor Nobilului Coran, 4:19], ca:

»(Inainte de revelarea versetului) atunci cand murea un
barbat, rudele lui aveau dreptul de a-i mosteni sotia, iar unul dintre
ei se putea casatori cu aceasta daca dorea, o puteau casatori cu
oricine doreau sau, daca voiau, acestia nu o casatoreau deloc si
aveau mai mult drept asupra ei decat propriile rude. Asadar,
versetul de mai sus a fost revelat cu privire la acest subiect.” [Al-
Bukhari]

e Cand ambele parti sunt de acord cu privire la casatorie, se
impune sotului stabilirea si oferirea mahr-ului sotiei. Allah
Preainaltul spune:

,Si oferiti femeilor zestrea de buna-voie, iar daca ele se
lipsesc - nesilite - de ceva, atunci voi cheltuiti-o dupa cum doriti, cu
placere!” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 4:4]

Se recomanda ca mahr-ul sa fie rezonabil. Profetul (&) a spus:

»Dintre semnele prosperitatii unei femei sunt usurinta (cu
care se face) casatoria ei, usurinta (cu care se stabileste) mahr!!- ul

11 N.t.— o0 sumé de bani sau anumite bunuri pe care femeia are dreptul si le pretinda
de la viitorul ei sot la incheierea casatoriei
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ei si usurinta (eliberarii) uterului ei (in timpul nasterii).” [Al-Bukhari
si Muslim]

“Omar ibn Al-Khattab (Allah sa fie multumit de el!) a spus, cu
privire la aceasta:

»,Nu exagerati cu privire la mahr-ul femeilor, pentru ca daca
ar fi fost aceasta un semn de onoare si demnitate in aceasta lume
sau (un semn de) tagwa (evlavie, teama de Allah), Trimisul lui Allah
(#) ar fi facut aceasta inaintea voastra; insa el (&) nu i-a dat
niciuneia dintre sotiile sale si nici nu a pretins sa ii fie dat niciuneia
dintre fiicele sale mai mult de doudsprezece ugiyah'2.” [Ibn Majah]

Daca au fost stabilite anumite conditii in contractul de
casatorie, este absolut obligatorie respectarea acestora, atat pentru
sot, cat si pentru sotie. Trimisul lui Allah (#) a spus:

»,Cele mai indreptatite conditii sa fie respectate sunt acelea
stipulate in contractul de casatorie.” [Al-Bukhari]

Pentru ca fericirea sa se raspandeasca, cel care se casatoreste
trebuie sa-i invite pe cei apropiati si pe prieteni la masa de nunta.
Scopul acesteia este de a face cunoscuta casatoria. Anas (Allah sa fie
multumit de el!) a relatat:

»Atunci cand ‘Abd ar-Rahman ibn Awf a venit la Medina,
Profetul (&) i-a infratit pe el si pe Sa‘ad ibn Ar-Rabi Al-Ansari. Sa‘ad
i-a propus lui ‘Abd ar-Rahman sa accepte jumatate din averea si
familia sa. ‘Abd ar-Rahman a spus: «Fie ca Allah sa te binecuvanteze
in privinta familiei si a averii tale. (iti cer doar) sa ma indrumi catre
piata.» Si ‘Abd ar-Rahman a castigat (din munca sa in piata) niste
iaurt si niste grasime. Profetul (2) I-a vazut dupa cateva zile purtand
niste haine cu pete de parfum galben. Profetul (&) I-a intrebat: «Ce
este aceasta, o, ‘Abd ar-Rahman?» El a raspuns: «O, Trimis al lui
Allah, m-am casatorit cu o femeie dintre Al-Ansari.» (Trimisul — g)

2 N.t. — 0 ugiyah este o unitate de masura pentru aur sau argint
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a spus: «Si ce i-ai dat drept mahr?» El a raspuns: «O bucata de aur
de greutatea unui sambure de curmala.» Profetul (&) a spus: «Ofera
0 masa de nunta, chiar si numai cu o oaie.»” [Al-Bukhari]

Trebuie sa fie evitate risipa si extravaganta atunci cand este
organizata masa de nunta. Allah Preainaltul spune:

»[...] Insd nu risipi peste masura ~ Cici risipitorii sunt fratii
seitanilor, iar Seitan este nerecunoscator Domnului sau!”
[Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 17:27]

Cel care a fost chemat la masa de nunta trebuie sa raspunda
invitatiei, cu exceptia cazului in care are un motiv intemeiat pentru a
refuza. Trimisul lui Allah (&) a spus:

,Daca unul dintre voi este invitat la masa de nunta, atunci sa
mearga (sa accepte invitatia).” [Al-Bukhari]

Oaspetii care participa la masa de nunta trebuie sa se roage
pentru gazdele lor, asa cum a fost relatat ca facea Profetul (&):

»(Allahumma-ghfir lahum wa-rhamhum wa barik lahum fiy-
ma razaqtahum!) O, Allah, iarta-le lor si ai mila de ei si
binecuvanteaza pentru ei cele cu care i-ai indestulat!” [Ibn Hibban]

Oaspetii trebuie, de asemenea, sa se roage pentru cei doi soti
spunand:

»(Barik Allahu laka wa barik aleyka wa jama‘a beynakuma fi
khair!) Fie ca Allah sa te binecuvanteze si sa coboare binecuvantarile
(Sale) asupra ta si sa puna bunatate intre voi!” [At-Tirmidhi si Abu
Dawud]

Cu aceasta ocazie, pentru a anunta in mod public casatoria,
islamul le permite femeilor sa foloseasca tamburina (daff) si sa
intoneze cantece inocente ce nu incitd sexual o persoana. Profetul
(&) i-a spus ‘ Aishei (Allah sa fie multumit de ea!) atunci cand aceasta

a pregatit o femeie pentru casatoria cu un barbat dintre Al-Ansari:

,»O ‘ Aishah, nu v-ati distrat (la pe
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trecerea de nuntd)? Caci, cu adevarat, Al-Ansar iubesc
distractiile.” [Al-Bukhari]
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Eticheta pentru noaptea nuntii

Mirele este sfituit s se prezinte intr-o maniera placuta
atunci cand Tsi intalneste mireasa pentru prima data si sa vorbeasca
frumos cu aceasta, cu scopul de a incepe o relatie buna si de a
indepdrta stanjeneala si nelinistea.

S-a relatat ca Asma bint Yaziyd (Allah sa fie multumit de ea!) a
spus:

»Am pregatit-o pe Aishah pentru casatoria cu Trimisul lui
Allah (&), apoi am mers si I-am chemat sa o vada, iar el a venit si s-
a asezat langa ea. I-a fost adus un vas cu lapte din care a baut, apoi
i I-a dat si ei, insa ea si-a plecat capul si s-a rusinat. Am certat-o si i-
am spus: «la (vasul) din mana Profetului (&).» Ea l-a luat si a baut
ceva (din el), apoi Profetul (&) i-a spus: «Da-le si insotitoarelor
tale.» Am spus: «O, Trimis al lui Allah, dimpotriva, ia-l si bea, apoi
da-ni-l noua cu mana ta.» El () I-a luat si a baut, apoi I-a dat mai
departe. Eu m-am asezat, apoi am pus (vasul) pe genunchii mei si
am cautat sa beau chiar din locul din care a baut Profetul (&). Apoi
el (&) a spus (referindu-se la femeile care erau cu ea): «Da-le silor!»,
iar ele au raspuns: «(Noi nu il vrem) nu avem pofta.» (Atunci)
Profetul (¥) a spus: «Nu amestecati foamea cu minciuna.»”
[Ahmad]

Manierele preludiului dintre cei doi soti

Islamul considers dorinta sexuala a fi o nevoie innascuta ce
trebuie satisfacuta intr-o maniera acceptata de Legea islamica si in
conformitate cu conditiile si prescriptiile acesteia.
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Islamul Tncurajeaza satisfacerea dorintelor sexuale in cadrul
relatiei dintre cei doi soti. Jabir (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»Eram fintr-o calatorie cu Mesagerul lui Allah (&), iar eu
mergeam pe o camila destinata sa care apa, ce ramanea in spatele
tuturor. Mesagerul lui Allah (2) a lovit-o sau a imboldit-o (cred) cu
ceva. Atunci aceasta (s-a miscat atat de repede) incat a ajuns
inaintea tuturor si s-a luptat cu mine (pentru a merge mai repede
decat i-am permis) iar eu a trebuit sa o infranez. Mesagerul lui Allah
(#) a venit la mine si a spus: «Vrei sa o vinzi pentru atat si atat
(pret)? Fie ca Allah sa te ierte!» Am spus: «Trimis al lui Allah, este a
ta!» El (2) a spus inca odata: «Vrei sa o vinzi pentru atat si atat
(pret)? Fie ca Allah sa te ierte!» Am spus: «Trimis al lui Allah, este a
tal» El (&) a intrebat: «Te-ai casatorit dupa moartea tatalui tau?»

Am spus: «Da.» El () a intrebat (din nou): «Cu o femeie casatorita

anterior sau cu o fecioara?» Am spus: «Cu o femeie casatorita
anterior.» Mesagerul lui Allah (#) a spus: «De ce nu te-ai casatorit

cu o fecioara, care sa te incante si tu sa o incanti si care sa se joace
cu tine si tu sa te joci cu ea?»” [Muslim]

Islamul considera flirtul si preludiul a fi foarte importante
deoarece acestea intensifica tandretea si afectiunea dintre soti.
Profetul () a spus:

»Tot ceea ce nu este pomenirea lui Allah (dhikr Allah) este
laghw (vorbe desarte), joaca si pierdere de timp, in afara de patru
lucruri: a merge intre doua obiective (pentru sport sau pentru a
alerga intr-o intrecere), a dresa un cal, a se juca cu sotia si a invata
inotul.” [An-Nasa’i, clasificat sahih de catre Al-Albani]

Sotul si sotia sunt iIndemnati sa se ingrijeasca, sa fie curati, sa
aiba un miros placut si un aspect agreabil, deoarece acestea
intensifica afectiunea si tandretea dintre cei doi soti si face sa dispara
aversiunea si repulsia ce ar putea aparea intre ei. Profetul (£) a spus:

»Allah este Frumos si iubeste ceea ce este frumos.” [Muslim]
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‘ Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

I parfumam pe Profet (&) cu cel mai bun parfum pe care il

aveam, pana intr-acolo incat vedeam stralucirea parfumului pe
parul si pe barba sa.” [Al-Bukhari]

Ibn * Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

,Eu md infrumusetez pentru sotia mea, asa cum si ea se
infrumuseteazd pentru mine. Nu imi cer toate drepturile pe care le am
asupra ei, astfel incdt nici ea sd nu Tsi ceard toate drepturile pe care le
are asupra mea; pentru cd Allah Preainaltul spune:

»l...] Ele au drepturi egale cu obligatiile lor, dupa cuviinta.
[...]” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 2:228]

Modalitatile de flirtare intre cei doi soti

Flirtul in patul conjugal

Este permis ca sotii sa se dezbrace complet unul in fata
celuilalt si sa se bucure privind unul la celalalt. Bahz ibn Hakim a
relatat de la tatal sau, care a relatat ca bunicul sau (Allah sa fie
multumit de ei!) a spus:

»«0, Trimis al lui Allah, in fata cui trebuie sa ne acoperim
partile intime si in fata cui le putem arata?» Profetul (&) a spus:
«Acopera-ti partile intime (fata de oricine) in afara de sotia ta sau
ce se afla sub stapanirea mainii tale drepte (sclavele tale).» Apoi am
intrebat: «Mesager al lui Allah (ce ar trebui sa facem) daca sunt
prezenti oameni?» El () a spus: «Daca iti sta in putinta ca niciunul
dintre ei sa te vada, atunci nimeni nu trebuie sa priveasca (la partile
intime ale altcuiva).» Am spus: «Mesager al lui Allah, daca un om
este singur?» Profetul (&) a spus: «Allah este indreptatit ca oamenii
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sa se rusineze de El (mai mult decat se rusineaza de oameni).»” [Abu
Dawud, At-Tirmidhi si lbn Majah]

Celor doi soti le este permis sa se bucure unul de celalalt asa
cum doresc, cu conditia ca actul sexual sa fie doar vaginal.

Ibn “ Abbas (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

». Omar (Allah sa fie multumit de el!) a venit la Trimisul lui
Allah (&) si a spus: «O Mesager al lui Allah! Sunt pierdut!» El (&) a
intrebat: «De ce esti pierdut?» El a spus: «Am avut relatii cu sotia
mea intr-o maniera diferita noaptea trecuta.» Profetul (&) nu i-a
raspuns nimic. Apoi Allah a revelat acest verset: «Sotiile voastre
sunt ogor pentru voi. Veniti la ogorul vostru cand si cum voiti [...]»
[Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 2:223] Din fata, din spate,
evitand anusul si perioada menstruala.” [At-Tirmidhi]

Din acest hadith nu se intelege ca sotul trebuie sa stea departe
de sotia sa si sa nu manance sau sa bea cu ea daca aceasta este la
menstruatie. * Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

,Beam in timp ce eram la menstruatie, apoi i-l dadeam
(vasul) Profetului (g), iar el isi punea gura exact pe locul unde a fost
a mea si bea, si mancam carne de pe un os, in vreme ce eram la
menstruatie, iar apoi i-l dddeam Profetului (&) si el isi punea gura
unde a fost a mea.” [Muslim]

Nu este interzis ca sotii sa se bucure unul de celalalt, chiar si
atunci cand sotia este la menstruatie, dar trebuie evitat contactul
sexual propriu-zis.

Anas (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

,Evreii obisnuiau ca, atunci cand o femeie era la
menstruatie, sa nu mai manance cu ea si sa nu mai stea impreuna
cu ea in casa; iar companionii Profetului I-au intrebat pe Profet (&)
iar Allah a revelat urmatorul verset: ,«Te intreaba despre
[impreunarea] cu femeile in timpul menstruatiei. Spune: «Acesta
este un rau. Asadar, stati departe de femei in timpul menstruatiei si
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nu va apropiati de ele pana nu se vor curati! lar atunci cand s-au
purificat, puteti avea relatii intime cu ele, asa cum v-a poruncit
Allah, caci Allah fi iubeste pe cei care se cadiesc siii iubeste pe cei care
se curatesc.»” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 2:222]
Trimisul lui Allah (&) a spus: «Faceti orice, cu exceptia contactului
sexual propriu-zis.» Evreii au aflat despre aceasta si au spus: «Acest
barbat nu vrea sa lase ceva din ceea ce facem noi, decat opunandu-
se noua.» Usaid ibn Hudair si Abbad ibn Bishr au venit si au spus:
«0, Trimis al lui Allah, evreii spun aceasta si aceasta. Asadar, ar
trebui ca nici noi nu sa avem contact cu ele (asa cum fac evreii)?»
Trimisul lui Allah (g) s-a schimbat la fata pana intr-acolo incat am
crezut ca s-a maniat pe ei, dar atunci cand au iesit, a fost primit in
dar un vas cu lapte ce a fost trimis pentru Profet (&). El (&) i-a
chemat si le-a dat sa bea si astfel ei au inteles ca el nu era maniat pe
ei.” [Muslim]

Jabir (Allah sa fie multumit de el!) a relatat:

»Evreii spuneau: «Cel care intretine relatii sexuale cu sotia sa
stand in spatele ei, va avea un copil a carui privire va fi crucisa». lar
Allah a revelat urmatorul verset: ,Sotiile voastre sunt ogor pentru
voi. Veniti la ogorul vostru cand si cum voiti [...]” [Traducerea
Sensurilor Nobilului Coran, 2:223] [At-Tirmidhi]

Apoi Jabir (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»,Daca doreste, el poate (avea relatii intime cu ea) din spatele
ei sau din fata ei, dar trebuie sa fie doar printr-un loc (vaginul).”
[Muslim]

Face parte din Sunnah Profetului Mohammed (&) sa se

pomeneasca numele lui Allah Preainaltul Tnaintea inceperii actului
sexual si sa se spund o anumitd rugd, asa cum a fost consemnat ca
Trimisul lui Allah (&) a spus:

,Daca unul dintre voi spune atunci cand doreste sa aiba
relatii intime cu sotia sa: «Bismi-llah Allahumma janibna-sh-shaitan
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wa janib ash-shaitan ma razaqtana — in numele lui Allah! O, Allah,
protejeaza-ne de Satana si indeparteaz-o de cel pe care ni-l vei
darui.», Satana nu il va vatama niciodata pe acel copil, daca le va fi
scris sa aiba unul.” [Al-Bukhari]

Sotul trebuie, de asemenea, sa prelungeascd momentul
preludiului prin sdrutarea si atingerea tandra a sotiei, pentru a-i trezi
dorinta sexual3, si trebuie sa aiba rabdare ca ea sa isi satisfaca nevoile
ei.

Mai mult, este Sunnah ca atunci cand barbatul doreste sa
repete actul sexual Tmpreund cu sotia sa, sa se spele sau sa faca
ablutiunea ca pentru rugaciune, conform spuselor Profetului (&):

»,Daca unul dintre voi a avut un contact sexual cu sotia sa si
doreste sa il repete, atunci sa faca ablutiune intre acestea.”
[Muslim]

Acest obicei este mai curat si mai igienic si ii da persoanei o
dorinta mai puternica si putere sexuala.

Flirtul in timpul imbaierii de dupa contactul sexual

Preludiul nu se limiteaza doar la patul conjugal, ci, dimpotriva,
avand in vedere faptul cd acesta este un factor pozitiv pentru
continuarea casatoriei celor doi si intarirea relatiei de cuplu, sotul
poate sa flirteze cu sotia lui oricand, cu conditia ca cei doi sa fie in
intimitate.

‘ Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:
»Ma spalam impreuna cu Trimisul lui Allah (&) dintr-un vas
ce era asezat intre mine si el, iar el se spala mai repede decat mine,

astfel ca i-am spus (glumind): «Lasa-mi si mie (apa)! Lasa-mi si mie
(apa)!»” [Muslim]

Flirtul in interiorul casei
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‘ Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a fost intrebata despre
ce obisnuia sa faca Trimisul lui Allah (&) imediat cum intra in cas3, iar

ea a raspuns:
,Folosea siwak-ul.” [Abu Dawud]
Tot Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a relatat:

,Trimisul lui Allah (23) a sarutat-o pe una dintre sotiile sale,

apoi a mers la rugaciune fara a fsi reinnoi ablutiunea. ‘Urwah a spus:
«l-am spus ei: Oare nu esti tu aceea?», iar ea a inceput sa rada.”
[Abu Dawud]

Flirtul in afara casei

Asa cum am amintit mai sus, delectarea dintre cei doi soti
este permisa oriunde si oricand, daca este asigurata intimitatea.

‘ Aishah (Allah sa fie multumit de ea!) a spus ca atunci cand se
afla intr-o calatorie cu Mesagerul lui Allah (g):

»,M-am intrecut cu el (Profetul ) si I-am intrecut. Dupa ce
m-am mai ingrasat (dupa cativa ani), m-am intrecut (din nou) cu el
(cu Profetul &) si m-a intrecut. El (&) a spus: «Aceasta este pentru
aceea (intrecere).»” [Abu Dawud]

Consider ca este necesar sa mentionez faptul ca este interzisa

divulgarea secretelor maritale si transformarea acestora in teme
dezbatute Tn diverse circumstante. Profetul (&) a spus:

»Cel mai pacatos pentru Allah, in Ziua Judecatii, este
barbatul care are relatii intime cu sotia sa si apoi divulga secretul
ei.” [Muslim]

Drepturile celor doi soti in islam
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Pentru ca relatia dintre cei doi soti sa continue si pentru a
se Tntemeia o casa islamicd ce poate face posibila inflorirea unei
societati care sta departe de divergente si controverse, Legea islamica
a evidentiat drepturile si obligatiile fiecaruia dintre cei doi soti.

Drepturile sotiei asupra sotului

Referitor la drepturile sotiei asupra sotului ei este suficienta
prezentarea catorva dintre versetele si hadith-urile in care acestea au
fost mentionate.

Allah Preainaltul a spus:

»l...] ci purtati-va cu ele in cel mai bun mod! lar daca nu va
este pe plac, se poate sa nu va fie pe plac un lucru pe care Allah I-a
pregatit [sd vd aducd] un mare bine.” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 4:19]

De asemenea, Allah Preainaltul a spus:

»[.--] Ele au drepturi egale cu obligatiile lor, dupa cuviinta.
Dar barbatii au o treapta peste ele [...]” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 2:228]

Trimisul lui Allah (#5) a spus:

»Cel mai bun dintre voi este cel care este cel mai bun cu sotia
lui, iar eu sunt cel mai bun dintre voi cu sotiile mele.” [Ibn Majah]

De asemenea, Profetul (&) a spus:

»Cel mai bun dintre credinciosi in ceea ce priveste credinta
lui este acela care are cel mai bun caracter, iar cei mai buni dintre
voi sunt cei care sunt cei mai buni cu sotiile lor.” [At-Tirmidhi]

Trimisul lui Allah (#) a spus:

»Aveti teama de Allah cu privire la sotiile voastre, pentru ca
le-ati luat (in grija voastra) de la Allah si va este permisa intimitatea
cu ele prin Cuvantul lui Allah (...)” [Muslim]
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De asemenea, Trimisul lui Allah (&) a spus:

,un  dreptcredincios nu trebuie sa urasca o
dreptcredincioasa (sotia lui); daca fi displace o caracteristica a ei fi
va placea alta.” [Muslim]

Hakim ibn Mu‘awiyah Al-Qashiyriy a relatat de la tatal sau,
care a spus:

»,40, Trimis al lui Allah, care este dreptul sotiei asupra
sotului?» Profetul (#3) a spus: «Sa ii oferi mancare, asa cum si tu

mananci si sa ii oferi imbracaminte, asa cum si tu te imbraci (...)»”
[Abu Dawud]

Tn acelasi timp, trebuie si fim constienti de faptul c3
perfectiunea si absolutul nu ii apartin decat lui Allah Preatnaltul.

Drepturile sotului asupra sotiei

Drepturile sotului asupra sotiei pot fi rezumate in versetele si
hadith-urile de mai jos.

Allah Preainaltul a spus, descriindu-le pe sotiile bune si
dreptcredincioase:

»[.-.] lar cele evlavioase [dintre femei] sunt ascultatoare si
pazitoare [ale celor care trebuie pdzite] in absenta [sotilor lor], pe
care si Allah le pazeste. [...]” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran,
4:34]

Husein ibn Mehsin (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»Matusa din partea tatalui mi-a spus: «<Am mers la Trimisul
lui Allah (&) cu niste treburi. Si m-a intrebat: «Ai sot?» Am spus:
«Da.» El (&) a spus: «Si cum esti cu el?» Ea a spus: «il ascult, il
servesc si fi dau dreptul, in afara de ceea ce nu pot.» El (&) a spus:

«Ai grija de (relatia ta cu) el, caci el este Raiul sau ladul tau.»” [Al-
Bukhari si Muslim]
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Abu Hurairah (Allah sa fie multumit de el!) a relatat ca Trimisul
lui Allah (#) a spus:

,Daca femeia se roaga cele cinci (rugaciuni), tine post in luna
ei (Ramadan), isi protejeaza castitatea si asculta de sotul ei, atunci i
se va spune: «Intra in Paradis prin orice poarta doresti».” [Ahmad]

 Abd Allah ibn Abu Awf (Allah sa fie multumit de el!) a spus:

»Atunci cand Muadh ibn Jabal s-a intors din Sham, el s-a
prosternat in fata Profetului (&), care i-a spus: «Ce este aceasta, o
Muadh?» El a spus: «Am fost in Sham si i-am vazut (pe oameni)
prosternandu-se in fata episcopilor si patriarhilor si am vrut sa fac
la fel pentru tine.» Profetul (&) a spus: «Nu face aceasta. Daca i-as
fi ordonat cuiva sa se prosterneze in fata altcuiva in afara de Allah,
le-as fi ordonat femeilor sa se prosterneze in fata sotilor lor. (Jur) Pe
Cel in Mana Caruia se afla sufletul lui Mohammed! Nicio femeie nu
isi poate indeplini datoria fata de Allah pana cand nu isi indeplineste
datoria fata de sotul ei. Daca el doreste sa intretina relatii cu ea,
aceasta nu trebuie sa refuze, chiar daca se afla pe o camila.” [lbn
Majah]

Divortul in islam

fn islam, casatoria este un ritual binecuvantat si, datorita
acestui fapt, acesta este interesat sa intareasca relatia dintre cei doi
parteneri. Allah Preatnaltul a numit contractul matrimonial drept un
ylegamant sfant”:

»l...] si ele au primit de la voi legamant sfant.” [Traducerea
Sensurilor Nobilului Coran, 4:21]
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Cuvintele Profetului lui Allah (#) demonstreaza acelasi lucru.
El (&) a spus:

,»Cel care intoarce o sotie impotriva sotului ei sau o sclava
impotriva stapanului ei, nu este dintre noi...” [Abu Dawud]

Desi casatoria este binecuvantata si sacra in islam, divortul
este permis atunci cand problemele dintre cei doi soti nu se mai pot
rezolva. in acest caz, divortul este solutia care previne tridarea
conjugala si consecintele ei, precum necunoasterea exacta a
membrilor familiei, aparitia unor mostenitori neindreptatiti care au
acces la mostenire si a altora care au drept, insa raman nedreptatiti,
precum si raspandirea depravarii si a viciilor in societate. De
asemenea, divortul poate fi o solutie pentru familia care nu le poate
oferi copiilor un mediu adecvat pentru educarea lor din cauza
confruntarilor permanente existente intre cei doi soti, ce se rasfrang,
in mod inevitabil, si asupra acestora.

Divortul in islam este delimitat de prescriptii precise si norme
bine stabilite, astfel incat sa nu se poata transforma intr-un joc in
mana celor cu mai putind minte. Tnvitatii au clarificat cd divortul
poate fi considerat:

1. obligatoriu atunci cand cei doi judecatori (reprezentantii
fiecarui partener), stabilesc ca exista un dezacord total intre cei doi
soti si hotarasc divortul. Allah Preainaltul spune:

»,Daca va temeti de o pricina intre ei doi [cei doi soti], atunci
trimiteti un arbitru din neamul lui si un arbitru din neamul ei. Daca
voiesc ei [arbitrii] impacarea, Allah va readuce intelegerea intre ei
[cei doi soti]. Allah este Al-‘Alim, Al-Khabir [Atoatecunoscdtor,
Binestiutor].”[Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 4:35]

2. nepermis — in cazul divortului nejustificat. Aceasta este
ceea ce incearca Satana sa faca, dupa cum a spus Trimisul lui Allah

(5):
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»lblis (Satana) isi asaza tronul pe apa, apoi fisi trimite
armatele sale (sa creeze neintelegeri) si cei mai apropiati de el in
rang sunt cei mai iscusiti in crearea neintelegerilor. Unul dintre ei
vine si spune: «Am facut asa si asa...», iar el spune: «Nu ai facut
nimic.» Apoi vine altul dintre ei si spune: «Nu m-am lasat pana cand
nu |-am separat pe un sot de sotia lui.» Atunci Iblis se apropie de el
si 1i spune: «Ai facut o treaba buna.»” [Muslim]

3. permis— atunci cand, de exemplu, sotia are un caracter rau,
desi sotul trebuie sa aiba rabdare cu ea, mai ales daca au copii.

Desfacerea casatoriei la cererea sotiei
(khula)

Atunci cand viata de cuplu nu este intemeiat3 pe intelegere
si iubire, linistea si compasiunea dintre cei doi soti se transforma in
suferinta si nefericire, mai ales daca unul dintre ei are sentimente
negative fatd de partenerul sdu. ins3, in situatii de acest gen, islamul
indeamna la rabdare si indurare. Allah Preainaltul spune:

»l.--] ci purtati-va cu ele in cel mai bun mod! lar daca nu va
este pe plac, se poate sa nu va fie pe plac un lucru pe care Allah I-a
pregatit [sd vd aducd] un mare bine.”[Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 4:19]

Daca situatia a ajuns sa fie insuportabila, iar sotul nu isi mai
agreeaza sotia, el o poate divorta, iar daca sotia nu il mai agreeazs,
atunci ea are dreptul sa ceara desfacerea casatoriei prin intermediul
khula.

Tn acest caz, ea trebuie s3 fi plateasca sotului contravaloarea
zestrei si celelalte cheltuieli legate de casatorie. Aceasta prevedere
este o exprimare absoluta a dreptatii, avand in vedere faptul ca sotul
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este cel care i-a dat mahr-ul (zestrea) si a suportat cheltuielile
aferente casatoriei. Allah Preainaltul a spus:

»l---] Si nu va este ingaduit sa luati inapoi nimic din ceea ce
le-ati daruit [sotiilor], doar daca se tem amandoua partile ca nu vor
fi in stare sa implineasca Poruncile lui Allah. lar daca va temeti ca nu
veti putea implini Poruncile lui Allah, atunci nu este nici un pacat ca
ea sa se rascumpere cu ceva. [...]” [Traducerea Sensurilor Nobilului
Coran, 2:229]

Scopul islamului este de a proteja demnitatea oamenilor si
societatea per ansamblu de toate relele. Convietuirea unui barbat cu
o femeie pe care nu o iubeste sau convietuirea unei femei cu un
barbat pe care nu il iubeste poate conduce la comiterea de lucruri
nepermise, mai ales daca nu au o credinta puternica (care sa fi
impiedice sa faca aceasta). Astfel, este acceptata despartirea celor
doi drept solutie, asa cum spune Allah Preainaltul:

»lar daca cei doi se despart, atunci Allah poate sa-i inzestreze
pe amandoi cu darnicia Sa. [...]” [Traducerea Sensurilor Nobilului
Coran, 4:130]

Consecintele libertatii sexuale

Islamul a interzis adulterul, considerdndu-l unul dintre
pacatele majore, asa cum a interzis si toate cele care conduc la acesta.

Saiyd Qutb (Allah sa aib3d mila de el!) a spus®3: ,Islamul si-a
propus sd elimine comportamentul sexual animalic prin care o
persoand ajunge sd nu mai facd diferenta intre oameni. Si-a propus
sd intemeieze o familie durabild si nu o relatie care se termind dupd
primul contact sexual. Isi doreste sd stabileascd relatii interumane

137n lucrarea ,, Dhilal al-Qur‘an”



<

@ ][S]LA\M_[_ILAMQ__

bazate pe sentimente nobile, in care inimile, sentimentele si trupurile
celor doi soti se unesc. Ei isi trdiesc viata impreund si impdrtdsesc
aceleasi sperante, dorindu-si un viitor in comun. Noua generatie este
crescutd intr-o astfel de atmosferd, sub protectia ambilor parteneri si
intr-o manierd adecvatd. In legdturd cu aceasta, islamul prescrie o
pedeapsd mare pentru adulter, care este descris ca o decddere
animalicd ce distruge toate aceste semnificatii si scopuri nobile.
Acesta transformad fiinta umand intr-un animal, ce nu face diferenta
intre doud femei sau intre doi bdrbati. Tot interesul sdu este centrat
pe satisfacerea propriei nevoi sexuale imediate. In spatele acestei
pldceri (si al acestui tip de relatie) nu se afld in niciun caz punerea
bazelor vietii si a continuitdtii pe Pdmdant. Ea nu este caracterizatd
prin vointa de a produce ceva pozitiv si nici nu este urmatd de
consecinte benefice si sentimente reale, pentru cd afectivitatea si
sentimentele presupun continuitate prin natura lor. Aceasta este
diferenta dintre poftele sexuale, pasiune si sentimentele adevdrate.
Multi nu fac diferenta intre ele si devin astfel confuzi in aceastd
privintd. Ceea ce multi considerd a fi iubire este de fapt o pasiune
fugara! Islamul nu-i interzice individului sd isi exprime emotiile
naturale si nici nu le considerd a fi impure, ci, dimpotrivd, le
sistematizeazd, le purificd si le ridicd deasupra nivelului pasiunii
animalice. Adulterul si in special prostitutia nu au astfel de valori si
sunt departe de toate sentimentele, emotiile si manierele etice,
precum si de sentimentul continuitdtii unei relatii. Islamul considerd
prostitutia a fi cel mai murdar act social. Aceastd practicd degradeazd
omul si il aduce la nivelul unui animal. De fapt, multe animale au o
viatd sociald organizatd si nu se confruntd cu problemele rezultate din
prostitutie prezente in unele societdti.”

Sa vedem care sunt unele dintre consecintele inevitabile ale
raspandirii adulterului intr-o societate:

1. raspandirea epidemiilor si a bolilor grave care nu afecteaza
doar persoana implicata, ci societatea per ansamblu. Allah Preainaltul
spune:
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,»Si nu va apropiati de preacurvie, caci ea este o josnicie! Si
rau drum este ea.” [Traducerea Sensurilor Nobilului Coran, 17:32]

Trimisul lui Allah (£) a spus:

»,0, muhdjirun, ati putea fi testati cu cinci lucruri si caut
adapost la Allah sa nu traiti pentru a le vedea: imoralitatea nu va
deveni atat de raspandita incat sa fie cunoscuta in mijlocul
oamenilor fara ca (acestia) sa fie afectati de plagi si infectii
dureroase, care nu au fost cunoscute intre predecesorii lor. Ei nu
insala la greutati si masura, fara sa fie loviti de foamete, calamitati
grave si asuprirea conducatorilor lor. Acestia nu vor retine din zakah
sau din averea lor, fara ca ploaia sa fie retinuta din cer, iar daca nu
ar fi fost animalele, nu ar fi plouat deloc. Ei nu isi vor incalca
legamantul cu Allah si cu Mesagerul Sau (&), fara ca Allah sa le dea

puterea inamicilor acestora s3 fi conduca si sa le ia ceea ce detin. in
cazul in care conducatorii lor nu vor conduce conform Cartii lui Allah
si nu vor cauta tot binele din ceea ce Allah a revelat, Allah ii va face
sa lupte unii impotriva altora.” [Ibn Majah]

Persistenta Tn vicii si depravare inlatura onoarea si mandria
unui individ si 1l transforma intr-un animal al carui interes este
exclusiv satisfacerea dorintelor. Consecinta este saracirea, deoarece
isi cheltuieste totul (bani, timp, efort) pentru a-si satisface poftele si
dorintele ilicite. Astfel, rezultatul este remuscarea in aceasta viata si
pedeapsa in Viata de Apoi. De asemenea, ea scurteazda viata
individului deoarece aceste vicii dauneaza sanatatii si grabesc
moartea.

2. cresterea numarului copiilor ilegitimi, care sunt privati de
o crestere normala si de grija unor parinti iubitori. Drept rezultat,
acesti copii nu au parte de indrumarea corespunzatoare in vietile lor,
parintii adevarati fiind singurii care 1i pot indruma pe copii intr-un
mod corect. In consecint3, acesti copii cresc nerespectand normele
societatii din cauza privatiunilor la care sunt supusi. In lucrarea sa,
Copii fard familie, Anna Freud face referire la tulburarile psihologice
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de care sufera copiii din orfelinate ce nu pot fi vindecate de specialisti
psihiatrici decat printr-un efort imens!4.

3. raspandirea afectiunilor psihologice precum teama,
anxietatea, sentimentul de inferioritate si vinovatie, scaderea stimei
de sine, toate acestea fiind o consecinta a intretinerii relatiilor sexuale
ilicite. Allah Preainaltul spune:

,Si printre Semnele Lui [este acela] ca El v-a creat din voi
insiva soate, pentru ca voi sa traiti in liniste impreuna cu ele. Si El a
pus intre voi dragoste si indurare si in aceasta sunt semne pentru un
neam [de oameni] care chibzuieste.” [Traducerea Sensurilor
Nobilului Coran, 30:21]

4. dezordinea sexuala duce la dezordine morald. Este
binecunoscut faptul ca banii i ispitesc pe oameni sa faca rau sifi ajuta
s3 atragd si sd captureze victime. in acelasi fel, atunci cand iubitorii
de placeri ilicite nu mai au bani, ei devin capabili sa comita orice tip
de infractiune pentru a-si satisface dorintele. Astfel de indivizi ajung
sa fure, sa insele, sa minta, sa fraudeze sau sa mituiasca, etc. Nu le
pasa de unde isi procura banii, chiar daca aceasta este in detrimentul
altora.

5. societatile in care este raspandit adulterul vor fi pedepsite
de catre Allah Preainaltul, asa cum a spus Trimisul lui Allah ():

»Comunitatea mea se va afla intr-o stare de bunastare atat
timp cat nu se practica zina (adulterul) si nu apar copii ilegitimi, iar
daca au aparut copiii ilegitimi, Allah va cobori in mod iminent
Pedeapsa Sa asupra oamenilor.” [Ahmad]

14 Mohammed Qutb, Omul intre materialism si islam
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Concluzie

AMm prezentat in aceastd carte cateva aspecte cu privire la
perspectiva islamica asupra sexului, din dorinta de a-l ajuta pe cititor
sa Tnteleaga acest aspect important din viata omului. Am dorit, de
asemenea, sa facem cunoscute reglementarile islamului cu privire la
satisfacerea nevoii sexuale si ridicarea ei la rangul de act de supunere
si adorare — astfel incat, daca se satisface in modalitatile acceptate de
Legea islamicd, musulmanul este rasplatit.

Am intentionat ca cele prezentate sa fie, de asemenea, un
stimulant pentru o mai buna cunoastere a islamului, care cuprinde
totalitatea aspectelor generale si particulare ale vietii lumesti a
individului, precum si pe cele ale Vietii de Apoi, dupa moartea sa.
Daca un musulman Tsi doreste cu adevarat Rasplata lui Allah, rasplata
lui nu se va termina odatda cu moartea sa, ci va continua si dupa
aceasta.

Trimisul lui Allah (&) a spus:

»Atunci cand moare un om, faptele sale s-au incheiat, in
afara de trei: o caritate care se perpetueaza, stiinta de care inca
beneficiaza oamenii si un fiu dreptcredincios care se roaga pentru
el.” [Muslim, Abu Dawud, At-Tirmidhi si An-Nasa’i]

De asemenea, Profetul (&) a spus:
»Cel care cheama oamenii la urmarea unei practici bune va

avea o rasplata asemenea celui care o va urma, fara ca aceasta sa
scada cu ceva din rasplata lui.” [Muslim, An-Nasa’i si lbn Majah]

Printre dovezile care arata ca islamul are o referinta pentru
orice, indiferent cat de neinsemnat ar fi, este si hadith-ul lui Salman
(Allah sa fie multumit de el!), care a spus:

»Vad ca insotitorul vostru (Profetul Mohammed #:) va invata
tot, chiar si cum sa va faceti nevoile.» El a spus: «Da, intr-adevar.
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Mesagerul lui Allah (£) ne-a interzis sa ne indreptam catre giblah

(directia de rugaciune) in timp ce urinam sau defecam, sa ne
curatam cu mana dreapta, sa folosim mai putin de trei pietre atunci
cand ne curatam, sau sa folosim un os sau balegar pentru a ne
curata.»” [Ilbn Majah]

Consider ca este potrivit sa mentionez afirmatia unui invatat
occidental in Drept. Dr. Hopkins, doctor in filosofie la Universitatea
Harvard, care vorbeste despre reglementarile islamice si modul in
care acestea cuprind toate aspectele ce il privesc pe om in lucrarea sa
»Spiritul politicii internationale”:

,Dezvoltarea si progresul tarilor islamice nu urmeazd modelul
Occidental care sustine cd religia nu are putere de decizie in viata
cotidiand a individului si in sistemul legislativ si politic. Dimpotrivad,
omul trebuie sd gdseascd sursele dezvoltdrii si ale progresului in
religie. Unii se intreabd dacad sistemul islamic poate genera idei noi si
emite reglementdri independente, care sd corespundd cu cerintele
vietii contemporane. Radspunsul la aceastd intrebare este: Da.
Sistemul islamic este pregadtit sa evolueze din punct de vedere intern
si, mai mult, islamul este mai bun decdt alte sisteme similare in ceea
ce priveste abilitatea sa de progres. Cu toate acestea, problema nu se
afld in lipsa mijloacelor prin care islamul sd poatd progresa, ci, de fapt
In absenta dorintei de a le utiliza. Consider cG sunt indreptdtit sa afirm
ca reglementdrile islamice cuprind totalitatea principiilor necesare
succesului.”

Ce poate fi mai maret decat aceasta religie, care indruma
omul de-a lungul etapelor vietii sale si reglementeaza totalitatea
chestiunilor care il privesc. O religie ce are astfel de calitati ar trebui
urmata de catre musulmani cu toata fiinta lor. Acestia ar trebui sa i
cheme si pe alti oameni sa o urmeze, astfel incat si acestia sa aiba
parte de invataturile sale. Nemusulmanii ar trebui sa studieze islamul,
lasand deoparte subiectivitatea si ideile preconcepute, precum si sa
se informeze cu privire la virtutile si aspectele sale frumoase. Islamul
este cheia atingerii bunastarii si a inlaturarii raului din societate.
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Pentru mai multe informatii despre islam puteti consulta
urmatoarele site-uri:
E-Books
www.islamland.com
www.islamhouse.com
www.sultan.org
www.thekeytoislam.com
www.en.alukah.net
www.muslim-library.com
www.r-islam.com
www.rasoulAllah.net
www.knowingAllah.com
www.islamic-invitation.com
www.ar.islamway.net

Chat
www.edialogue.org
www.islamreligion.com
www.chatislamonline.org
www.islam-port.com

Carti islamice gratuite
www.islamicbooks4u.net
www.islamic-message.net

Fatawa
1www.islamga.info/en
www.fatwa.islamweb.net/en/

Pentru noii musulmani
www.newmuslimacademy.org
www.newmuslimguide.com
www.zadgroup.net

Asculta Coran
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www.quran.islamhouse.com

www.mp3quran.net
www.listenandrecord.com
wwwgodwords.net
www.tvquran.com
www.ar.beta.islamway.net/recitations

www.islam-call.com

www.qurantranslations.net

Www.quraan.us
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Cuprins

Introducere

Perspectiva islamica asupra sexului

Pasii urmati de islam pentru a controla instinctul
sexual

Casatoria in islam

Eticheta pentru noaptea nuntii

Manierele preludiului dintre cei doi soti
Manierele preludiului dintre cei doi soti
Drepturile celor doi soti in islam

Divortul in islam

Desfacerea casatoriei la cererea sotiei (khula)
Consecintele libertatii sexuale

Concluzie
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