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С именем Аллаха, Милостивого, Милующего! 

Предисловие 

Хвала Аллаху, Его мы восхваляем, у Него испрашиваем помощи и 

прощения! 

Мы прибегаем к Аллаху от зла наших душ и от наших дурных 

поступков.Кого ведёт Аллах прямым путём, того никто не собьёт с этого 

пути, а кого Он покидает в заблуждении, того никто не выведет на прямой 

путь.И я свидетельствую, что нет божества, достойного поклонения, 

кроме одного лишь Аллаха, у Которого нет сотоварищей.И я 

свидетельствую, что Мухаммад — Его раб и посланник. Аллах послал его 

с прямым путем и истинной религией.Он донёс послание, и выполнил 

вверенное ему, и наставил общину, и искренне сражался на пути Аллаха, 

пока его не настигла смерть.Мир и благословения Аллаха ему самому, его 

семейству и сподвижникам, а также всем их последователям в благом до 

самого Судного дня! 

А затем… В данной книге вниманию читателя представлены некоторые 

вопросы, связанные с постом и его положениями. Количество вопросов 

достигает 70. На них отвечает достопочтенный шейх Мухаммад ибн Салих 

аль-‘Усаймин, да помилует его Всевышний Аллах. 

Данный научный материал был издан и распространён в соответствии с 

принципами и правилами, которые утвердил сам шейх для издания своих 

трудов, с целью, по воле Всевышнего Аллаха, принести наибольшую 

пользу мусульманам. 

Мы просим Всевышнего Аллаха сделать данный труд искренним ради 

Его Благородного Лика, вызывающим Его довольство, несущим пользу Его 

рабам. 

Также мы просим Его воздать благом нашему достопочтенному шейху от 

лица всех мусульман за его вклад в Ислам, приумножить его награду, и 
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возвысить его степени среди ведомых праведным путём, ведь Он 

Слышащий, Близкий. 

И мир, благодать и благословение Аллаха Его рабу и посланнику, печати 

пророков, имаму богобоязненных, господину первых и последних 

мусульман, нашему пророку Мухаммаду, его семейству, сподвижникам и 

всем, кто последовал за ними во благе до самого Судного дня! 

Научная коллегия 

благотворительного фонда имени шейха Мухаммада ибн 

Салиха аль-Усаймина 

27.08.1425 г. х. 
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С именем Аллаха, Милостивого, Милующего! 

Вопрос (1): 

В связи с наступлением благословенного месяца рамадан, 

благоприятного времени для поклонений и благих дел, мы бы хотели, 

чтобы вы, уважаемый шейх, обратились к мусульманам по этому случаю, 

разъяснив им, как этот месяц должен повлиять на них? 

Ответ (1): 

Наставление, с которым бы я хотел обратиться к мусульманам, состоит в 

следующем. Этот месяц заключает в себе совершение трёх великих видов 

поклонения. Это выплата закята, пост и выстаивание молитвы. 

Что же касается выплаты закята, то большинство людей или большое их 

количество выплачивают свой закят в этом месяце. 

Обязательным же для человека является то, чтобы он выплачивал свой 

закят честно, осознавая, что совершает тем самым одно из обязательных 

предписаний Ислама, стремясь посредством этого приблизиться к своему 

Господу. Он должен знать, что это столп из числа великих столпов Ислама, 

а не выплата штрафа, наложенного на него, как это может представить 

ему шайтан, которого Аллах описал следующими словами: 

﴿
يطَْانُ  مُ ُالشَّ ك  مُُْالفَْقْرَُُيعَِد  ك  ر  م 

ْ
ُ.[268ُ:]البقرةُ﴾...باِلفَْحْشَاءُُِوَيَأ

 «Дьявол угрожает вам бедностью и велит творить мерзость»(сура 2 
«Корова», аят 268). 
Наоборот, это приобретение, потому что Аллах сказал: 

ثَل ُُُ﴿ َّذِينَُُُمَّ ونَُُُال مُُُْي نفقِ  مْوَالهَ 
َ
ُُُِسَبيِلُُُِفيُُِأ نبَتَتُُُْحَبَّةُ ُُكَمَثَلُُُِاللَّّ

َ
نب لةَُ ُُك ل ُُُِفيُُِسَنَابلَُُُِسَبعَُُُْأ ِائةَُ ُُس  ُ ُُُُ حَبَّةُ ُُم  ُُوَاللَّّ

ُ ُ ُُُ يشََاءُ ُلمَِنُي ضَاعِف  ُُ[261ُ:]ُسورةُالبقرةُُُُُُُُُُ﴾عَليِمُ ُوَاسِعُ ُوَاللَّّ
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«Тех, кто расходует своё имущество на пути Аллаха, можно сравнить с 
зерном, из которого выросло семь колосьев, и в каждом колосе — по сто 
зёрен. Аллах увеличивает награду, кому пожелает [в соответствии с его 
верой и искренностью]. Аллах — Объемлющий, Знающий»(сура 2 
«Корова», аят 261). 

Также Свят Он и Велик сказал: 

َّذِينَُُُوَمَثَل ُُُ﴿ ونَُُُال مُ ُُي نفقِ  مْوَالهَ 
َ
ُُُِمَرضَْاتُُُِابتْغَِاءَُُُأ ُوَتثَُُُْاللَّّ صَابَهَاُوَابلِ 

َ
ُبرَِبوَْة ُأ سِهِمُْكَمَثَلُِجَنَّة  نف 

َ
أ ِنُْ بيِتًاُم 

َّمُْ لَهَاُضِعْفَينُِْفَإنُِل ك 
 
ُبمَِاُتَعْمَل ونَُبصَِيرُ فَآتتَُْأ ُ ُوَاللَّّ  ُفَطَلٌّ ُ[265ُ:]ُسورةُالبقرةُُ﴾ي صِبهَْاُوَابلِ 

«Притчей о тех, которые расходуют свое имущество, чтобы снискать 
довольство Аллаха и укрепить себя, является притча о саде на холме. Если 
его оросит ливень, он приносит плоды вдвойне. Если же его не оросит 
ливень, то ему бывает достаточно моросящего дождя. Аллах видит то, что 
вы совершаете»(сура 2 «Корова», аят 265). 

Также выплачивающий закят должен учесть всякое большое и малое 

имущество, из которого он обязан выплатить закят. Он должен всё 

подробно подсчитать, дабы не оставить без выплаты имущество, за 

которое необходимо выплатить закят. 

Ему следует сделать это, чтобы освободить себя от обязательства, 

возложенного на него, и, тем самым, оградить себя от тяжкого наказания, 

о котором сказал Всевышний Аллах следующее: 

َّذِينَُُُيَحسَْبنََُُُّوَلاَُُ﴿ مُ ُُبمَِاُُيَبخَْل ونَُُُال ُ ُُآتاَه  ق ونَُمَاُبَخِل واُُاللَّّ ُُۖسَي طَوَّ مْ َّه  ُل وَُشَرٌّ ُُۖبلَُْه  م َّه  وَُخَيرًْاُل ُمِنُفضَْلهُِِه 
ُبمَِاُتَعْمَل ونَُخَبيِرُ  ُ ُوَاللَّّ  رضِْ

َ
مَاوَاتُِوَالأْ ُالسَّ ُِمِيرَاث  ُ ُوَلِلَّّ ُ[180ُ:]ُسورةُآلُعمرانُ﴾بهُِِيوَمَُْالقِْيَامَةِ
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«Пусть не думают те, которые скупятся расходовать то, что Аллах даровал 
им по Своей милости, что поступать так лучше для них. Напротив, это хуже 
для них. В День воскресения их шеи будут обёрнуты тем, что они жалели. 
Аллаху принадлежит наследие небес и земли, и Аллах ведает о том, что 
вы совершаете»(сура 3 «Род ‘Имрана», аят 180) 

.А также сказал: 

﴿....ُُ وَلاَ ةَُ وَالفِْضَّ هَبَُ الذَّ ونَُ يكَْنزِ  َّذِينَُ ُُوَال ليِم 
َ
أ ُ بعَِذَاب  مُْ رْه  ِ فَبشَ  ُِ اللَّّ سَبيِلُِ فيُِ ونَهَاُ نفْقِ  حمَْى34ُُُٰي  ي  يوَمَُْ

مُْ سِك  نفْ 
َ
ُُۖهَذَٰاُمَاُكَنَزْت مُْلأِ مْ ور ه  ه  مُْوَظ  ن وب ه  مُْوجَ  ه  نتْ مُُُْعَلَيهَْاُفيُِناَرُِجَهَنَّمَُفَت كْوَىُٰبهَِاُجِبَاه  وق واُمَاُك  فَذ 

ونَُ ُ.[35-34ُ:]ُسورةُالتوبة﴾35تكَْنزِ 
«Обрадуй же тех, которые накапливают золото и серебро и не расходуют 
их на пути Аллаха, мучительными страданиями. В тот день они 
(накопленные ими сокровища) будут раскалены в огне Геенны, и ими 
будут заклеймены их лбы, бока и спины. Им будет сказано:  — Вот то, что 
вы копили для себя. Вкусите же то, что вы копили!»(сура 9 «Покаяние», 
аят 34-35). 

В толковании первого аята пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: 

«Над тем, кому Аллах даровал имущество, и он не выплачивал с него 

закят, Аллах воздвигнет в Судный день его имущество в виде ядовитой 

белоголовой змеи с глазами, подобными двум чёрным изюминкам, 

которая будет кусать его в скулы (вопьётся ему в щёки) и говорить: "Я твое 

имущество, я твои сокровища"». 

А что касается второго аята, то пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, растолковал его следующими словами: 

«Для каждого обладателя золота или серебра, не отдающего из него 

должного, в Судный день сделают из него огненные пластины, после чего 



 

8 

раскалят их в пламени Ада и станут прижигать ими его бок, лоб и спину, а по 

мере их остывания,  будут для него повторять это в течение дня, равного по 

продолжительности пятидесяти тысячам лет, пока не завершится Суд над 

рабами и не будет показана ему дорога либо в Рай, либо в Ад». 

От также должен позаботиться о том, чтобы его закят попал к тем, кто 

имеет на него право. Поэтому ему не следует отдавать его подобно тому, 

как он обычно раздаёт своё имущество. Он также не имеет право погасить 

им свои долги или снять при его помощи с себя то или иное 

обязательство, кроме обязательства закята. Это всё для того, чтобы закят 

его был зачтён. 

Что же касается второго действия, которое совершают мусульмане в 

этом месяце, то это пост, который в свою очередь является одним из 

столпов Ислама. 

А главной пользой, заключающейся в посте, является то, что упомянул 

Аллах в Своих словах: 

هَاُُياَُُ﴿ يُّ
َ
َّذِينَُُُأ تبَُُُِآمَن واُُال مُ ُُك  يَامُ ُُعَلَيكْ  ِ تبَُُُِكَمَاُُالص  َّذِينَُُُعلَىَُُك  مُُُْمِنُُُال ونَُُُقَبلْكِ  مُْتَتَّق  اُلبقرةُُُ﴾لعََلَّك  [:ُ

183]. 

 «О те, которые уверовали! Вам предписан пост, подобно тому, как он был 
предписан вашим предшественникам, — быть может, вы устрашитесь» 
(сура 2 «Корова», аят 183). 

Таким образом, истинной пользой поста является боязнь Аллаха, Свят Он 

и Велик, проявляемая в совершении Его приказов и отстранении от Его 

запретов.Человек выполняет то, что предписал ему Аллах, например, 

омовение и молитву, а также оставляет то, что Аллах ему запретил, 

например, ложь, сплетни, обман и упущение в исполнении 

обязательств.Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 

сказал:«Если (во время поста человек) не прекратит лживые речи и дела 
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соответствующие этим (речам), а также не оставит невежество, то Аллаху 

не нужно будет, чтобы он отказывался от своей еды и питья». 

К большому сожалению, очень много мусульман постятся в этот месяц, 

но, несмотря на это, нельзя заметить разницы между их днями поста и 

обычными днями, в которые они не постятся. 

Так, можно встретить того, кто продолжает проявлять халатность по 

отношению к обязательствам или по отношению к запретным вещам. Это 

весьма прискорбно.Но разумный верующий — это тот, кто не уподобляет 

дни своего поста дням, в которые он не постится, наоборот, в дни поста 

он больше проявляет богобоязненность и более усердно совершает 

поклонения. 

Третьим же действием является выстаивание молитвы на протяжении 

месяца рамадан, к которой побуждал посланник Аллаха, да благословит 

его Аллах и приветствует, в следующих словах: 

«Тому, кто во время рамадана будет молиться по ночам с верой и надеждой 

на награду Аллаха, простятся его прежние грехи» 

Выстаивание молитвы в месяце рамадан подразумевает выстаивание 

добровольной ночной молитвы и всем известной молитвы таравих, 

которая вне сомнений входит в понятие выстаивания в рамадане. 

Поэтому мусульманину следует уделять особое внимание этой молитве, 

не пропуская её, стараясь совершить её с имамом, до тех пор, пока он не 

завершит её. На это указывают слова пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует:«Кто выстоял молитву с имамом, пока тот не завершит её, 

тому зачтётся выстаивание целой ночи». 

В свою очередь, имамы, руководящие молитвой таравих, должны 

побояться Аллаха в отношении тех, для кого Аллах их сделал имамами. 

Они должны совершать эту молитву со всем спокойствием и смирением, 

чтобы молящиеся за ними смогли выполнить все требующиеся от них 

обязательные и желательные действия, насколько это будет возможным. 
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Сегодня же можно наблюдать, как многие люди настолько быстро 

совершают молитву таравих, что это приводит к потере смирения, а 

смирение в молитве является одним из столпов, без которого она 

недействительна. Таким образом, подобное действие является 

запретным: 

во-первых, потому что оно приводит к оставлению смирения; 

а во-вторых, потому что даже если предположить, что оно не приводит к 

оставлению смирения, то, несмотря на это, поступающие подобным 

образом, становятся причиной того, что из-за них испытывают неудобство 

многие люди, стоящие за ними и не могут выполнить возложенные на них 

обязательства. 

Следует знать, что человек, руководящий коллективной молитвой, 

отличается от человека, молящегося в одиночку. На нём лежит 

обязанность учитывать положение людей, чтобы оправдать возложенное 

на него доверие и совершить молитву должным образом. 

Учёные говорят, что имаму порицается ускоряться в совершении 

молитвы настолько, что молящийся за ним не сможет совершить 

некоторые желательные действия. Что же тогда говорить об ускорении, 

при котором молящийся за ним не может совершить некоторые 

обязательные действия молитвы? 

Суть же вышеупомянутого наставления, которое я, в первую очередь, 

обращаю к себе, а затем уже к моим братьям мусульманам, состоит в том, 

чтобы каждый из нас обратился к Всемогущему и Великому Аллаху, 

покаялся Ему и начал совершать благодеяния по мере своих 

возможностей в месяце рамадан и в другие месяцы. 
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Вопрос (2): 

Многие молодые люди, пусть Аллах поведёт их прямым путём, ленятся 

молиться в месяце рамадан и в другое время, но они соблюдают пост в 

этот месяц, терпя жажду и голод. Каков ваш совет им? И каково 

положение их поста? 

Ответ (2): 

Мой совет им заключается в том, чтобы они всерьёз задумались над 

своим положением. Они должны понимать, что молитва является 

важнейшим столпом Ислама после двух свидетельств.А также то, что 

оставивший молитву по причине своей небрежности, в соответствии с 

мнением, которое я считаю достоверным и которое подтверждается 

доказательствами из Корана и Сунны, становится неверным, неверие 

которого выводит его из религии, а также становится 

вероотступником.Таким образом, это все не так легко, ведь от того, кто 

является неверующим и вероотступником, не принимаются ни пост, ни 

милостыня, а также никакое другое дело. На это указывают слова Аллаха: 

مُُُْوَمَاُُ﴿ نُُمَنَعَه 
َ
سَاليَُُُُٰت قْبَلَُُُأ مُْك  َّاُوهَ  لاَةَُإلِ ت ونَُالصَّ

ْ
ولهُِِوَلاَُيأَ ُِوَبرَِس  واُباِللَّّ مُْكَفَر  ه  نَّ

َ
َّاُأ مُْإلِ مُْنَفَقَات ه  مِنهْ 

ونَُ مُْكَارهِ  َّاُوهَ  ونَُإلِ ُ[54ُ:]ُسورةُالتوبةُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ﴾وَلاَُي نفقِ 
«Тому, чтобы их пожертвования были приняты, мешает только то, что 

они не веруют в Аллаха и Его Посланника, лениво совершают намаз и 
нехотя делают пожертвования»(сура 9 «Покаяние», аят 54). 

Аллах, Свят Он и Велик, разъяснил, что их пожертвования, несмотря на 

то, что они несут пользу и другим, не будут приняты от них по причине их 

неверия.Аллах, Свят Он и Велик сказал: 

ُُ[23ُُ:]ُالفرقانُ﴾نث ورًامَُُّهَبَاءًُُفَجَعَلنَْاه ُُُعَمَلُ ُمِنُُْعَمِل واُُمَاُإلِيَُُٰوَقَدِمْنَاُ﴿
 «Мы займёмся деяниями, которые они совершили, и обратим их в 

развеянный прах»(сура 25 «Различение», аят 23). 
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Таким образом, от тех, кто постится и не молится, не будет принят пост, 

он будет отвергнут, так как мы говорим, что они неверные. 

На это указывают тексты Книги Аллаха и сунны Его посланника, да 

благословит его Аллах и приветствует.Мой же совет им, чтобы они 

побоялись Всемогущего и Великого Аллаха и оберегали молитву, 

выстаивая её в определенное время вместе с общиной мусульман.И я 

гарантирую им, с дозволения Аллаха, что если они станут так поступать, 

то почувствуют в своих сердцах твёрдое желание своевременно 

выстаивать коллективные молитвы в рамадане и после него. Ведь если 

человек пожелал вернуться к своему Господу и устремился к Нему, 

покаявшись истинным покаянием, то зачастую он будет после покаяния 

лучше, чем был до него.Поэтому Аллах, Свят Он и Велик, сказал об Адаме, 

мир ему и благословение, после того, как он вкусил плод запретного 

дерева, следующее: 

 .[122ُُ:]ُسورةُطهُُ﴾وهََدَىُُٰعَلَيهُُِْفَتَابَُُُرَبُّهُ ُاجْتَبَاه ُُث مَُُّ﴿

«Потом Господь избрал его, принял его покаяние и наставил на прямой 
путь»(сура 20 «Та. Ха», аят 122). 

 

Вопрос (3): 

Каково положение относительно сна в течение всего дня и положение 

поста того, кто так поступает? Также каково его положение, если он 

просыпается лишь для совершения обязательных молитв, а затем 

ложится спать снова? 

Ответ (3): 

В данном вопросе два положения: 

Первое положение: человек спит на протяжении всего дня, не 

просыпаясь. Нет сомнения, что он совершает проступок против себя, 
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ослушается Всемогущего и Великого Аллаха, оставляя совершение молитв 

в установленное время. 

А если он из тех, кто обязан совершать молитву с коллективом, то он ещё 

добавляет к своему греху оставление её совершения коллективно, что 

является грехом, приуменьшающим его награду за пост.Такого можно 

сравнить с человеком, строящим замок и рушащим город одновременно. 

Он обязан покаяться Всемогущему и Великому Аллаху и начать совершать 

молитву в отведённое для неё время, как ему было приказано поступать. 

А что же касается второго положения, когда человек просыпается и 

совершает обязательную молитву вовремя коллективно, то он не 

является грешником, но он лишает себя множества благ. Ведь 

постящемуся желательно занять себя молитвой, поминаниями, мольбой 

и чтением Корана, чтобы объединить во время поста различные виды 

поклонения. 

И если человек приучит себя совершать различные поклонения во время 

поста, то это станет для него лёгким.А если он приучит себя к лени, 

расслабленности и отдыху, то он будет не в состоянии ничего сделать, а 

совершение поклонений и других благодеяний во время поста станет для 

него сложным. 

Мой же совет таким людям: не стоит занимать всё время поста сном, а 

следует стремиться совершать поклонения. Аллах, хвала Ему, облегчил 

постящемуся в наши дни сложность поста, предоставив то, что облегчает 

его, как, например, кондиционеры и многое другое. 

Вопрос (4): 

Каковы лексическое и шариатское значения слова «пост»? 

Ответ (4): 

Лексическое значение слова "пост" — воздержание. В этом значении 

оно было использовано в словах Аллаха Всевышнего: 
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كَل مَُُِفَلنَُُْصَومًْاُللِرَّحْمَنُُِٰنذََرتْ ُُإنِ يُِ...ُ﴿
 
ُ.[26ُ:]ُسورةُمريم﴾إنِسِيًّاُاليَْومَُُْأ

 «...то скажи: "Я дала Милостивому обет хранить молчание и не стану 
сегодня разговаривать с людьми"»(сура 19 «Мapьям», аят 26). 

А также в словах поэта: 

"Кони воздерживающиеся и кони не воздерживающиеся 

Окутаны пылью, а другие жуют удила". 

А в шариатской терминологии оно означает поклонение Всевышнему 

Аллаху путём воздержания от всего нарушающего пост, начиная от 

появления второго утреннего зарева и до захода солнца. 

Вопрос (5): 

Каковы виды поста? 

Ответ (5): 

Пост делится на два вида. 

1. Обязательный пост: он может быть обязательным по какой-либо 

причине, как, например, искупление или обет. Но может быть и без 

причины, как пост в месяц рамадан. Этот пост обязателен но приказу 

Шариата, то есть без какой-либо причины со стороны 

религиознообязанного человека. 

2. Необязательный: он может быть определённым, а может и 

неограниченным. 

Пример определённого поста: пост по понедельникам и 

четвергам.Пример неограниченного поста: пост в любой день года, 

учитывая, что имеется запрет на то, чтобы избирать для поста пятницу, 

поэтому не следует поститься в пятницу, кроме как если прибавить к ней 

предшествующий или следующий день.Также существует запрет на пост 
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в дни праздников: Разговения и Жертвоприношения.Также на пост в дни 

ташрика (11, 12 и 13 дни месяца зу аль-хиджа), кроме совершающего 

хадж кыран (хадж, совмещенный с умрой) и таматту (умра, после которой 

следует хадж), не имеющего жертвенного животного. Такому человеку 

дозволено поститься в дни ташрика три дня, которые он должен поститься 

в хадже. 

Вопрос (6): 

Каково шариатское постановление относительно поста в месяце 

рамадан? 

Ответ (6): 

Пост в месяце рамадан обязателен (фард), на что указывают тексты 

Корана и Сунны, а также единое мнение мусульман. Всеблагой и 

Всевышний Аллах сказал: 

هَاُُياَُُ﴿ يُّ
َ
َّذِينَُُُأ تبَُُُِآمَن واُُُال مُ ُُك  يَامُ ُُعَلَيكْ  ِ تبَُُُِكَمَاُُالص  َّذِينَُُُعلَىَُُك  مُُُْمِنُُُال مُُُْقَبلْكِ  ونَُُُلعََلَّك  البقرةُُُ﴾تَتَّق  ُ[:ُ

183].ُ
 «О те, которые уверовали! Вам предписан пост, подобно тому, как он 

был предписан вашим предшественникам, — быть может, вы будете 
богобоязненными»(сура 2 «Корова», аят 183) 

,и до слов Всевышнего: 

رْقَانُُُُِ..ُُ﴿ دَىُوَالفْ  ُمِنَُالهْ  ِ نَات  دًىُللِنَ اسُِوَبَي ُه  رْآنَ  نزِْلَُفيِهُِالقْ 
 
َ ذِيُأ ُرَمَضَانَُال ُُُ﴾...شَهْر  -183:]البقرةُُُُ

185].ُ
 «В месяц рамадан был ниспослан Коран — верное руководство для 

людей, ясные доказательства из верного руководства и различение. Тот 
из вас, кого застанет этот месяц, должен поститься»(сура 2 «Корова», аяты 
183-185). 
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Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: 

دًا رسول الله، وإقام الصالاة، وإيتاء  » كاة، بني الإسلام على خمسٍ: شهادة أن لا إله إلاا الله، وأنا محما الزا

 ، «وصوم رمضان، وحجا بيت الله الحرام

 «Ислам основывается на пяти (столпах): свидетельстве о том, что нет 

божества, достойного поклонения, кроме Аллаха, и что Мухаммад — 

посланник Аллаха, совершении молитвы, выплате закята, соблюдении поста 

в рамадане и совершении хаджа к Запретному Дому Аллаха».Также он, да 

благословит его Аллах и приветствует, сказал:«Если вы увидите его (месяц 

рамадан), то поститесь». 

Также все мусульмане единогласны в том, что пост в месяце рамадан 

является обязательным, и что это один из столпов Ислама. 

Поэтому тот, кто отрицает обязательность данного поста, становится 

неверным, если только он не является жителем далёких мест, в которых 

не распространены нормы ислама. Такого следует обучить,и если после 

предоставления ему доводов он станет упорствовать в своем мнении, то 

он становится неверным. 

А тот же, кто оставил пост из-за небрежности, будучи убеждённым в его 

обязательности, пребывает в опасном положении, и некоторые учёные 

считают такового неверным и вероотступником. 

Но правильным же мнением является то, что такой не является 

неверным вероотступником, но он является одним из нечестивцев, и его 

положение очень опасно. 

Вопрос (7): 

Каково положение поста в религии и каково его достоинство как 

поклонения? 
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Ответ (7): 

Пост является одним из великих столпов ислама, без которых ислам 

(человека) не может существовать и без которых он не может быть 

полноценным.А что касается его достоинства в Исламе, то от пророка, да 

благословит его Аллах и приветствует, достоверно передаётся, что он 

сказал:«Тому, кто во время рамадана будет поститься с верой и надеждой 

(на награду Аллаха), простятся его прежние грехи». 

Вопрос (8): 

Каково положение разговения в дневное время рамадана без 

уважительной причины? 

Ответ (8): 

Разговение в день рамадана без причины является одним из великих 

грехов, а поступивший таким образом становится нечестивцем.Он 

должен покаяться Всевышнему Аллаху и восполнить день, в который он 

разговелся, то есть, если, например, он постился и в определённое время 

дня нарушил свой пост без причины на это, то в этом случае он обязан 

будет поститься один день взамен оставленного. Потому что, начав 

поститься, он был убеждён в его обязательности, а также обязал себя 

завершить этот пост, поэтому его восполнение становится для него 

обязательным подобно данному обету. 

Ну а если же он без причины умышленно оставил пост изначально, то, 

следуя более правильному мнению, он не должен возмещать этот пост, 

так как это не принесёт ему никакой пользы, ведь пост не примется у него. 

А правило относительно этого гласит: «Всякое поклонение, имеющее 

определённое время для его совершения, не будет принято от 

совершающего его, если оно было совершено вне своего времени без 

причины на то».На это указывают следующие слова пророка, да 

благословит его Аллах и приветствует:«Если кто-то сделает нечто, не 

соответствующее нашему делу, то это будет отвергнуто».Также его 
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поступок является преступлением ограничений Аллаха, а это, в свою 

очередь, несправедливость, а деяния несправедливого не 

принимаются.Всевышний Аллах сказал: 

ونَُُ...ُ﴿ المِ  ُالظَّ م  ولَئٰكَُِه 
 
ُِفَأ ودَُاللَّّ د  ُح   .[229ُُ:]ُسورةُالبقرةُ﴾وَمَنُيَتَعَدَّ

«А те, которые преступают ограничения Аллаха, являются 
беззаконниками»(сура 2 «Корова», аят 229). 

Также потому что если бы он совершил какое-либо поклонение до 

начала его времени, то оно не было бы принято у него.Точно так же оно 

не принимается, если его совершить после истечения отведённого для 

него времени, кроме как если он будет оправдан наличием уважительной 

причины. 

Вопрос (9): 

Как устанавливается наступление месяца рамадан? 

Ответ (9): 

Начало месяца рамадан устанавливается либо при лицезрении 

молодого месяца, либо после истечения тридцати дней месяца шаабан. На 

это указывают следующие слова посланника Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует:«(Начинайте) поститься, увидев его, и прекращайте 

поститься, увидев его, если же он будет скрыт от вас, то завершите число 

(дней) шаабана тридцатью». 

Вопрос (10): 

Каково положение того, кто увидел месяц в одиночку, но люди не стали 

с ним поститься (опираться на его видение)? 

Ответ (10): 

Тот, кто увидел месяц, обязан сообщить об этом шариатскому суду и 

засвидетельствовать это. 
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Начало же месяца рамадан утверждается при наличии свидетельства 

одного человека при условии, что судья одобрит его и вынесет 

соответствующее решение на основании его свидетельства. 

Но если его свидетельство будет отвергнуто, то, в таком случае, 

некоторые богословы говорят, что он должен поститься, так как он 

уверен в том, что видел месяц.Так как пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал: «Поститесь, когда увидите его», — а он увидел. 

Но другие учёные сказали, что он не должен поститься, потому что 

постом считается тот день, когда постятся все люди, а разговением — 

когда они разговляются. А единство с обществом для него лучше, чем 

уединение и противоречие ей. 

Другие же детализировали своё мнение, сказав: "Он должен поститься 

скрытно", - обязан поститься, так как увидел месяц, а скрытно, чтобы не 

показывать своё противоречие обществу. 

Вопрос (11): 

Каковы столпы поста? 

Ответ (11): 

У поста всего один столп - это поклонение Всемогущему и Великому 

Аллаху путём воздержания от всего нарушающего пост в период от 

появления утреннего зарева и до захода солнца. 

Под утренним заревом здесь подразумевается второе зарево, а не 

первое, отличающееся от него тремя особенностями. 

Первая: второе зарево простирается в ширину горизонта в отличие от 

первого, которое простирается вверх, то есть с востока на запад, тогда как 

второе зарево простирается с севера на юг. 
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Вторая особенность: после второго зарева темнота не возвращается, а 

наступает рассвет, после чего восходит солнце, в отличие от первого 

зарева, после которого опять наступает темнота. 

Третья особенность: между светом второго зарева и горизонтом нет 

разрыва, в отличие от первого, между светом которого и между 

горизонтом есть тьма. 

Ввиду этого первое зарево не имеет никакой нормы в Шариате: время 

утренней молитвы не наступает с его появлением; еда и питьё не 

становятся запретными для желающего поститься. Это всё в отличие от 

второго зарева. 

Вопрос (12): 

Для кого пост является обязательным? 

Ответ (12): 

Соблюдение поста обязательно для каждого мусульманина, достигшего 

половой зрелости, пребывающего в своем уме, способного поститься, не 

пребывающего в пути, не имеющего препятствий к соблюдению поста. 

Это шесть критериев. 

Что же касается неверного, то пост не является для него обязательным, 

а также и все остальные поклонения. 

Слова же "не является для него обязательным" означают, что он не 

должен его соблюдать, пока пребывает в состоянии неверия, и не должен 

его восполнять, если примет Ислам, так как у него не принимается 

поклонение, если он станет его совершать в состоянии неверия, что 

следует из слов Всевышнего: 

مُُُْوَمَاُُ﴿ نُمَنَعَه 
َ
مُُُْت قْبَلَُُأ مُُُْمِنهْ  َّاُُنَفَقَات ه  مُُُْإلِ ه  نَّ

َ
ولهُُِِكَفَرُ ُُأ ُِوَبرَِس  ُ[54ُُ:]سورةُالتوبةُُُُُُُُُُُُُُُ﴾....واُباِللَّّ
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«Тому, чтобы их пожертвования были приняты, мешает только то, что 
они не веруют в Аллаха и Его Посланника»(сура 9 «Покаяние», аят 54). 

Он также не должен восполнять поклонения после того, как примет 

ислам на что указывают слова Всевышнего: 

َّذِينَُُق لُ﴿ واُل لِ واُإنُِكَفَر  غْفَرُُْينَتَه  مُي  اُلهَ   .[38ُُ:]سورةُالأنفالُُُُُُُُُُُُُُُ﴾...ُسَلفََُُقَدُُْمَّ

«Скажи неверующим, что если они прекратят, то им будет прощено то, 
что было в прошлом»(сура 8 «Добыча», аят 38). 

Но он будет наказан за оставленные им обязанности в период неверия, 

на что указывают слова Всевышнего об обитателях правой стороны, 

которые будут спрашивать друг друга о преступивших законы Аллаха: 

فُيُِسَقَرَُ)﴿ مْ صَل يِنَُ)42مَاُسَلَكَك  ُمِنَُالمْ  ُالمِْسْكِينَُُ)43(ُقَال واُلمَُْنكَ  ُن طْعمِ  44ُ(ُوَلمَُْنكَ  نَّاُنَخ وض  (ُوَك 
ينُِ)45مَعَُالخْاَئضِِينَُ) ِ ُبيَِومُِْالد  ب  ِ نَّاُن كَذ  ُ)46(ُوَك  تاَناَُاليَْقِين 

َ
ىُأ ُ.[47-42:]المدثرُ﴾(47ُ(ُحَتَّ

 «"Что привело вас в Преисподнюю?" Они скажут: "Мы не были в числе 
тех, которые совершали намаз. Мы не кормили бедняков. Мы 
погружались в словоблудие вместе с погружавшимися. Мы считали 
ложью Последний день, пока к нам не явилась убеждённость 
(смерть)"»(сура 74 «Завернувшийся», аяты 42-47) 

.Здесь Он упомянул, что оставление ими молитвы и воздержание от 

кормления бедняков было в числе причин попадания в Геенну, что, в свою 

очередь, указывает на то, что такое их действие сыграло важную роль в 

том, что они попали в Огонь. 

Более того, неверный будет спрошен и наказан за каждое благо, 

дарованное ему Аллахом и которым он наслаждался, будь то еда, или 

питьё, или одежда. На это указывают следующие слова Аллаха: 
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َّذِينَُُُعلَىَُُُليَسَُُُْ﴿ الِحاَتُُُِوعََمِل واُُآمَن واُُال نَاحُ ُُالصَّ واُُفيِمَاُُُج  قَواُُمَاُُإذَِاُُطَعِم  آمَن واُُاتَّ الِحاَتُُُِوعََمِل واُُوَّ قَواُُث مَُُُّالصَّ آمَن واُُُاتَّ ُُوَّ
قَواُث مَُّ حْسَن واُاتَّ

َ
أ ُ ُُُُ وَّ ُُوَاللَّّ حبُِّ حْسِنيِنَُُُي   .ُ[93ُ:]ُسورةُالمائدةُ﴾المْ 

«На тех, которые уверовали и совершают праведные деяния, нет греха за 
то, чем они питались, если они были богобоязненны, веровали и 
совершали праведные деяния, если после этого они опять были 
богобоязненны и веровали, если после этого они опять были 
богобоязненны и творили добро. Ведь Аллах любит творящих 
добро»(сура 5 «Трапеза», аят 93). 

Отсутствие греха на верующих за то, чем они питались, указывает на 

наличие греха у неверующих за то, чем питались они. А также на это 

указывают следующие слова Всевышнего: 

مَُُُمَنُُُْق لُُُْ﴿ ُُُِزيِنَةَُُُحَرَّ خْرَجَُُُالَّتىُُِاللَّّ
َ
ُُُِأ ي بَِاتُُُِلعِِبَادهِ زِْقُُُِمِنَُُُوَالطَّ َّذِينَُُُهِيَُُُق لُُُُْۚالر  ُُُِفيُُِآمَن واُُللِ نْيَاُُُالحْيََاة ُُالدُّ

ل ُُكَذَلٰكَُُُُِ القِْيَامَةُِيوَمَُُْخَالصَِةًُ ِ ونَُُلقَِوْمُ ُُالآْياَتُُِن فَص   .[32ُ:]ُسورةُالأعرافُُ﴾يَعْلَم 

 «Скажи: "Кто запретил украшения Аллаха, которые Он даровал Своим 
рабам, и прекрасный удел?" Скажи: "В мирской жизни они 
предназначены для тех, кто уверовал, а в День воскресения они будут 
предназначены исключительно для них"»(сура 7 «Преграды», аят 32). 

Ведь Его слова: «В мирской жизни они предназначены для тех, кто 

уверовал, а в День воскресения они будут предназначены исключительно 

для них», — указывают на то, что положение неверующих отличается от 

положения верующих. 

Поэтому если таковой примет ислам во время рамадана, то он не будет 

обязан восполнять предшествующие его исламу поклонения. 

Если он примет ислам, например, в ночь на пятнадцатое рамадана, то 

первые четырнадцать дней он не обязан восполнять.А если кто-либо 

примет ислам в течение дня, то он должен будет воздержаться 

оставшуюся часть этого дня, не возмещая его.Так, например, если он 
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принял ислам около полудня, мы скажем ему: "Воздержись от еды и воды 

оставшуюся часть дня, но ты не должен будешь восполнять этот 

день".Воздержаться он должен потому, что стал из числа тех, на кого 

возлагаются обязанности, но не должен восполнять этот день,потому что 

он исполнил то, что должен был сделать, а именно начал воздерживаться 

с момента принятия Ислама. Тот же, кто совершил возложенную на него 

обязанность, не должен её исполнять повторно. 

Что же касается разума, то это второе качество, наличие которого 

необходимо для обязанности поста. Разум — это то, при помощи чего 

человек различает разные вещи. Если человек не обладает этим 

качеством, то пост не вменяется ему в обязанность, как и все остальные 

поклонения, кроме выплаты закята. 

К этой группе людей, которые не обладают разумом в достаточной 

степени, относятся и те, кто достиг того возраста, когда перестают 

различать многие вещи, это называется шизофазией (деменцией), для 

страдающего этим недугом человека пост не является обязательным, 

также за него необязательно кормить бедняков, так как пост изначально 

необязателен для него. 

Что же касается третьего качества, необходимого для обязательности 

поста, то это достижение половой зрелости, а на его достижение может 

указывать одно из трёх: 

1. Достижение пятнадцати лет. 

2. Рост волос на лобке. Необходимо, чтобы это были жёсткие волосы, 

растущие вокруг полового органа. 

3. Семяизвержение, сопровождаемое наслаждением, будь то во сне или 

наяву. 
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В отношении женщины имеется дополнительный четвёртый признак — 

это появление менструаций. Та, у которой они появились, считается 

достигшей полового созревания. 

Таким образом, тот, кому исполнилось пятнадцать лет, будь он 

мужчиной или женщиной, и тот, у кого появились волосы на лобке, даже 

если это случилось до пятнадцати лет, и вне зависимости от того, мужчина 

это или женщина, является достигшим половой зрелости. 

Также тот, у кого произошло семяизвержение, сопровождаемое 

чувством наслаждения, будь он мужчиной или женщиной, даже если это 

случилось до пятнадцати лет, также достиг зрелости.Также девушка, у 

которой начались менструации, даже если это произошло до пятнадцати 

лет, является достигшей зрелости. Случается даже так, что менструация 

начинается в десять лет. 

Здесь следует обратить внимание на один важный момент, о котором не 

знает много людей. У некоторых женщин менструации начинаются очень 

рано, и они не знают, что с этого момента они обязаны поститься и 

совершать другие поклонения, обязательность которых обусловлена 

достижением человеком половой зрелости. 

Многие люди считают, что половая зрелость может случиться лишь 

после достижения пятнадцати лет, а это понимание не имеет никаких 

оснований. 

Таким образом, человек, не достигший половой зрелости, не обязан 

поститься, но учёные говорят, что опекун должен приказывать держать 

пост своему ребёнку, будь он мальчиком или девочкой, для того, чтобы 

он привык к нему, и пост стал лёгким для него после достижения им 

совершеннолетия. 

Так поступали сподвижники, да будет доволен ими Аллах: они 

заставляли поститься своих маленьких детей, когда же некоторые из них 
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плакали, им давали игрушки, сделанные из шерсти, чтобы отвлечь их до 

захода солнца. 

Что же касается четвертого качества для обязательности поста, то это то, 

чтобы человек был способен поститься. То есть чтобы он мог поститься 

без затруднения. Если же он не способен поститься, то пост не возлагается 

на него. Но следует знать, что неспособный поститься бывает двух типов. 

Первый: чья неспособность поститься постоянна, как, например, 

престарелый или хронически больной, не имеющий надежды на 

излечение. Такие люди должны за каждый день поста кормить одного 

бедняка, соответственно, если месяц продлится тридцать дней, то они 

должны накормить тридцать бедняков. 

Кормление же осуществляется двумя способами. 

Первый способ — отдаётся крупа, будь то рис или пшеница, объёмом в 

четверть са`а, распространённого во времена пророка, да благословит его 

Аллах и приветствует, а это составляет пятую часть са`а, известного нам 

сегодня. 

Пророческий са`а приравнивается к двум килограммам и четырёмстам 

граммам хорошей плотной пшеницы. Другими словами, если отмерить 

два килограмма и четыреста граммов пшеницы с плотным зерном,то это 

и будет са`а пророка, да благословит его Аллах и приветствует, а са`а 

пророка, да благословит его Аллах и приветствует, это четыре мудда, чего, 

в свою очередь, хватит четырём беднякам.В этом случае, если бедняку 

будет дано зерно подобным образом, будет хорошо, если к нему 

добавить нечто, что может быть приготовлено с ним, как, например, мясо 

или что-то другое, в соответствии с положением и нормами, заведёнными 

в той местности. 

Что же касается второго способа кормления, то он заключается в том, 

чтобы приготовить еду, которой хватит, чтобы накормить тридцать или 

двадцать девять бедняков, в зависимости от количества дней в месяце, и 
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пригласить их отведать её. Упоминается, что так поступал Анас ибн Малик, 

да будет доволен им Аллах, когда достиг преклонного возраста. 

И не позволяется накормить одного человека едой, достаточной для 

тридцати или двадцати девяти людей, так как необходимо, чтобы за 

каждый день кормился один нуждающийся. 

Что же касается второго типа неспособности поститься, то это временная 

неспособность, постигшая человека внезапно, как, например, болезнь, 

постигшая человека в дни поста и отяжелившая его пост. Такому мы 

скажем: «Разговляйся и восполни пост в другой день». 

На это указывают слова Всевышнего Аллаха: 

خَرَُُۖ....ُ﴿
 
ُأ يَّام 

َ
ِنُْأ ة ُم  ُفَعِدَّ وُْعلَىَُٰسَفَر 

َ
 .[185ُ:]سورةُالبقرةُ﴾                         ....ُوَمَنُكَانَُمَريِضًاُأ

 «А если кто болен или находится в пути, то пусть постится столько же 
дней в другое время»(сура 2 «Корова», аят 185). 

Что касается пятого качества, то им является то, чтобы постящийся не 

являлся путником. 

А путник, коим является всякий, уехавший из своего места проживания, 

не обязан поститься. На это указывают слова Всевышнего: 

خَرَُُ...ُ﴿
 
ُأ يَّام 

َ
ِنُْأ ة ُم  ُفَعِدَّ وُْعلَىَُٰسَفَر 

َ
ُ[185ُ:]سورةُالبقرةُ﴾...وَمَنُكَانَُمَريِضًاُأ

«А если кто болен или находится в пути, то пусть постится столько же 
дней в другое время»(сура 2 «Корова», аят 185). 

Но всё же будет лучше, если он станет поститься, если пост не будет ему 

в тягость, в таком случае предпочтительнее разговение, на что указывают 

слова Абу Ад-Дарды, да будет доволен им Аллах: 

«Однажды во время рамадана в очень жаркий день мы были в пути 

вместе с пророком, да благословит его Аллах и приветствует, и среди нас 



 

27 

не было постящихся, кроме пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует, и Абдуллаха ибн Равахи». 

Ну а если пост становится затруднительным, то необходимо разговеться, 

так как однажды пророку, да благословит его Аллах и приветствует, 

пожаловались, что пост очень тяжёл для людей, тогда он разговелся. 

После этого ему сказали, что некоторые продолжили поститься. Тогда он 

сказал: 

«Те ослушавшиеся, те ослушавшиеся». 

Шестым же качеством является отсутствие препятствий к соблюдению 

поста, то есть, отсутствие всего, что препятствует обязательности поста. 

Это относится лишь к женщине. Обязательность поста в её отношении 

обусловлена отсутствием менструаций и послеродовых кровотечений. 

Если же у нее менструация или послеродовое кровотечение, то она не 

обязана поститься, но должна будет возместить количество пропущенных 

ею дней. На это указывают слова пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует:«А не оставляет ли она во время менструаций молитву и 

пост?»Таким образом, когда у женщины начинается менструация, она 

должна оставить пост и возместить его в другие дни. 

Здесь следует упомянуть два вопроса, на которых необходимо заострить 

внимание. 

Вопрос первый: некоторые женщины очищаются в конце ночи и знают 

об этом, но, несмотря на это, они не постятся следующий день, так как 

предполагают, что если женщина не успела совершить полное омовение, 

то её пост не будет действителен. Но дело обстоит совершенно не так. Её 

пост действителен, даже если она смогла совершить полное омовение 

только после появления утреннего зарева. 
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Вопрос второй: у некоторых постящихся женщин начинаются 

менструации сразу после того, как они разговеются, но до того, как они 

успевают совершить закатную молитву. 

Некоторые из них считают, что если менструация началась после 

разговения, но до закатной молитвы, то их пост нарушается.А некоторые 

из них преувеличивают, полагая, что если менструация началась перед 

ночной молитвой, то их пост не засчитывается.Все это неправильно. Если 

женщина не увидела следов менструации сразу после захода солнца, то 

её пост засчитывается, и даже если менструация начнётся после захода 

солнца спустя мгновение, то её пост будет засчитан. 

Таким образом если упомянутые условия будут соблюдены по 

отношению какого-то человека, то пост для него будет обязательным, а 

его оставление запретным. Но если будет не доставать хотя бы одного из 

них, то положение будет таковым, каким мы его описали выше. 

Вопрос (13): 

Некоторые молодые люди думают, что возраст, в котором они обязаны 

соблюдать предписания религии, это 16 лет, но, в действительности же, 

они могут достичь его раньше, и поэтому они  оставляют пост. Каково их 

положение? Должны ли они восполнить оставленные ими дни поста? 

Ответ (13): 

Да, то, что упомянул спрашивающий, случается часто, особенно среди 

женщин. Часто бывает, что начинаются менструации в раннем возрасте. 

Ведь совершеннолетие определяется не только 

возрастом.Указывающими на половое созревание могут быть и другие 

признаки, помимо возраста. Такие, как появление лобковых волос, 

поллюция, а также достижение пятнадцати лет, а у женщин имеется ещё 

один признак — менструации. 
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Таким образом, если человек достиг совершеннолетия, то на нём лежит 

обязанность восполнить оставленные им после совершеннолетия посты. 

Большинство людей в этот период молятся и не оставляют молитву, 

но основная проблема состоит в посте, так как некоторые девушки, когда 

у них начинаются менструации очень рано, стесняются сообщить об этом 

своим родителям и часто бывает так, что иногда они оставляют пост 

полностью, а иногда постятся даже во время месячных. В обоих случаях 

они должны восполнить пост. Если она не постилась весь месяц, она 

должна его полностью возместить,а если она постилась весь месяц, 

включая дни менструации, то она должна возместить лишь количество 

этих дней. 

Вопрос (14): 

Каково положение поста оставившего молитву? 

Ответ (14): 

Пост человека, оставившего молитву, недействителен и не принимается, 

так как оставивший молитву является неверным и вероотступником. На 

это указывают слова Всевышнего: 

واُتاَب واُفإَنُِ﴿ قاَم 
َ
لاَةَُُوَأ مُُْالزَّكَاةَُُوَآتوَ اُالصَّ ينُُِفيُِفإَخِْوَان ك  ِ ل ُُُُ الد  ِ ونَُُلقَِوْمُ ُالآْياَتُُِوَن فَص   .ُ[11ُ:]سورةُالتوبة﴾يَعْلمَ 

«Но если они раскаются и будут совершать намаз и выплачивать закят, то 
они станут вашими братьями по вере»(сура 9 «Покаяние», аят 11). 

А также слова пророка, да благословит его Аллах и приветствует:«Между 

человеком и многобожием и неверием — оставление молитвы».А также 

его слова, да благословит его Аллах и приветствует:«(В основе) договора 

между нами и ими (лежит) молитва, и тот, кто оставил её, впал в 

неверие».Также это мнение большинства сподвижников, если не сказать, 

что это их единогласное мнение.Абдуллах ибн Шакык, да помилует его 

Аллах, один из известных последователей, сказал:«Сподвижники 
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пророка, да благословит его Аллах и приветствует, не считали оставление 

каких-либо действий неверием, кроме оставления молитвы». 

Таким образом, пост человека, оставившего молитву, будет отвергнут и 

не будет принят, также он не принесёт ему пользы в Судный день. 

Наше наставление такому: начни молиться, а затем постись. А иначе, 

если ты будешь поститься, оставив молитву, то твой пост будет отвергнут, 

так как поклонения неверного не принимаются. 

Вопрос (15): 

Каково положение того, кто постится и молится во время всего 

рамадана, а когда месяц заканчивается, он оставляет молитву? 

Ответ (15): 

Изучив доводы об оставлении молитвы, я пришел к выводу, что 

неверным считается лишь тот, кто оставил молитву полностью.А тот же, 

кто молится и оставляет, иногда молится, а иногда нет, то, как мне 

прояснилось из совокупности доводов, он не является неверным, и на это 

указывают слова пророка, да благословит его Аллах и приветствует:«(В 

основе) договора между нами и ими (лежит) молитва, и тот, кто оставил 

её [то есть молитву], впал в неверие».А также его слова, да благословит 

его Аллах и приветствует:«Между человеком и между многобожием и 

неверием оставление молитвы». Но что касается этого человека, который 

молится и постится лишь в рамадане, то я сомневаюсь в его вере.Ведь 

если бы он был поистине верующим, то молился бы и в рамадане, и в 

другие месяцы. Но раз он вспоминает о своём Господе лишь в рамадане, 

то я сомневаюсь в его вере, но в то же время я не выношу решения о его 

неверии и воздерживаюсь по поводу его положения. Всемогущий и 

Великий Аллах ему судья. 
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Вопрос (16): 

Каково положение того, кто постится в некоторые дни и оставляет пост в 

другие? 

Ответ (16): 

Ответ на этот вопрос можно понять из того, что было упомянуто ранее, а 

именно, что тот, кто постится один день и не постится другой, не выходит 

из лона Ислама, но он является нечестивцем по причине того, что оставил 

это великое предписание, которое является одним из столпов Ислама.А 

дни, оставленные им, он не должен восполнять, так как их восполнение 

не принесёт ему пользы и не будет принято, как мы указали на это ранее, 

сказав, что если человек вовремя не совершает поклонение, выполнение 

которого ограничено временем, без уважительной на то причины, то оно 

не будет принято от него. 

Вопрос (17): 

Если человек несколько лет после полового созревания оставлял пост в 

месяц рамадан, а потом покаялся и встал на правильный путь, должен ли 

он восполнить оставленные им месяцы? 

Ответ (17): 

По наиболее правильному мнению учёных, оставленные без 

уважительной причины месяцы поста не следует возмещать. На это 

указывает правило, упомянутое нами ранее, а именно, если человек 

вовремя не совершает поклонение, выполнение которого ограничено 

установленным Шариатом временем, без уважительной на то причины, 

то оно не будет принято у него.Таким образом, их возмещение не 

принесет пользы, а ранее мы уже упомянули доводы из Корана, Сунны и 

аналогии. 
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Поэтому, если человек в молодости не молился и не постился, а затем 

Аллах одарил его, наставив на истинный путь, и он начал молиться и 

поститься, то он не обязан восполнять оставленные им молитвы и посты. 

Также если он молился и выплачивал закят, но не постился, а затем 

Аллах одарил его, наставив на истинный путь, и он начал поститься, то в 

таком случае он не должен возмещать пост в соответствии с упомянутым 

ранее постановлением,которое гласит, что если человек вовремя не 

совершает поклонение, выполнение которого ограничено временем, без 

уважительной на то причины, то оно не будет принято у него, а если оно 

не будет принято, то его возмещение не принесет пользу. 

Вопрос (18): 

Каковы причины, по которым дозволено оставлять пост во время месяца 

рамадан? 

Ответ (18): 

Выше мы уже упомянули некоторые причины, по которым дозволяется 

оставлять пост - это болезнь и пребывание в пути. 

К таким причинам также относится и беременность, во время которой 

женщина опасается за себя или за свой плод. 

Также к ним относится и положение, когда женщина кормит грудью и 

опасается за себя или за младенца, если она станет поститься. 

К таким причинам также можно отнести ситуации, когда человеку надо 

нарушить пост для того, чтобы спасти кого-то невинного от погибели, как, 

например, если кто-нибудь увидит утопающего или кого-то, кто окружён 

огнем, и если для того, чтобы его спасти, ему необходимо прервать пост, 

то он может это сделать и спасти его. 

К ним также относится положение, когда человеку необходимо оставить 

пост для того, чтобы подкрепиться для борьбы (джихада) на пути Аллаха. 
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Данное действие является причиной для оставления поста, так как 

пророк, да благословит его Аллах и приветствует, в сражении при 

завоевании Мекки сказал своим сподвижникам:«Поистине, утром вы 

встретитесь с вашим врагом, а оставление поста сохранит ваши силы, так 

разговейтесь же». 

Когда у человека появляется причина, дозволяющая оставления поста и 

он пользуется этим, то он не обязан воздерживаться оставшуюся часть 

дня. 

Так, если предположить, что кто-то прервал свой пост для того, чтобы 

спасти кого-то невинного от смерти, то оставшуюся часть дня он не 

постится,потому что он разговелся по причине, дозволяющей ему 

прервать пост, и он не должен продолжать воздерживаться, ведь 

запретность этого дня была аннулирована этой причиной. 

Точно так же, по наиболее правильному мнению, больной человек, 

который избавился от своего недуга в течение дня, в начале которого он 

не постился, мы скажем, что он не должен поститься и остаток того дня. 

Также, если путник достиг своей местности, будучи разговевшимся, то он 

не должен поститься остаток дня.Также, если у женщины закончилась 

менструация в середине дня, то она не обязана поститься оставшееся 

время этого дня. Так как все перечисленные люди прервали пост по 

причине, дозволяющей это действие, и поэтому данный день для них стал 

не запретен, ввиду дозволения Шариата на прерывание поста, также и 

после исчезновения причины они не обязаны поститься. 

Вопрос (19): 

Какова разница между упомянутой ситуацией и той, когда кто-то узнает 

о наступлении месяца рамадан в середине дня? 
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Ответ (19): 

Разница между ними очевидна, потому что узнав в середине дня, что 

сегодня рамадан, люди должны поститься остаток дня, так как они в 

начале дня разговелись по причине своего незнания.Ведь если бы они 

знали о том, что этот день – первый день рамадана, то они были бы 

обязаны поститься. А что касается упомянутых ранее, то они изначально 

знали, что данный день – день рамадана, а прерывание поста случилось 

по дозволенной причине, таким образом между ними имеется очевидная 

разница. 

Вопрос (20): 

Что нарушает пост? 

Ответ (20): 

К действиям, нарушающим пост, относятся: половая близость, еда, 

питье, семяизвержение, сопровождаемое наслаждением, все, что носит 

характер еды и питья, намеренная рвота, кровопускание (хиджама), 

менструальная и послеродовая кровь. Всего восемь действий. 

Что касается еды, питья и половой близости, то на них указывают слова 

Всевышнего: 

﴿ُُ.....ُُْۖ ُال ُالخْيَطْ  م  َّنَُلكَ  ىُٰيتََبَي ُُۚوكَ ل واُوَاشْرَب واُحَتَّ مْ ُلكَ  واُمَاُكَتَبَُاللَّّ  ُوَابْتَغ  نَّ وه  ُمِنَُُُفَالآْنَُباَشِر  بيَْض 
َ
أ

سْوَدُِمِنَُالفَْجْرُِ
َ
 .[187ُ:]ُسورةُالبقرةُ﴾...الخْيَطُِْالأْ

 «Отныне вступайте с ними в близость и стремитесь к тому, что предписал 
вам Аллах. Ешьте и пейте, пока вы не сможете отличить белую нитку 
рассвета от чёрной, а затем поститесь до ночи»(сура 2 «Корова», аят 287) 

Что же касается семяизвержения, сопровождаемого наслаждением, то 

доводом на это являются слова Всевышнего в священном хадисе аль-

кудси о постящемся: 
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«Он оставляет свою еду, питьё и утоление своей похоти ради Меня».А на 

то, что семяизвержение с наслаждением является утолением похоти, 

указывают слова пророка, да благословит его Аллах и приветствует:«…и 

половая близость одного из вас (с супругой) — это милостыня!» Они 

спросили: «О посланник Аллаха, разве за то, что кто-нибудь из нас 

удовлетворит свою похоть, он получит награду?!» Он сказал: «Скажите 

мне, разве не совершит грех тот, кто удовлетворит (свою похоть) 

запретным образом? Точно так же, если он сделает это дозволенным 

образом, ему достанется награда!»А то, что он может совершить, это 

семяизвержение, происходящее с силой, поэтому по наиболее 

правильному мнению выделение предэякулята не нарушает пост, даже 

если оно сопровождается наслаждением. 

Пятое: то, что носит характер еды и питья, а именно, питательные уколы, 

использование которых заменяет человеку еду и питьё. Такие препараты 

хоть и не являются едой и питьём в действительности, но они носят их 

характер, так как могут заменить их. 

А то, что сходно с какой-либо вещью, перенимает её постановление.И 

поэтому жизнь в теле человека может долго поддерживаться 

использованием таких препаратов без употребления еды и питья. 

Что же касается непитательных уколов, то они не несут характер пищи и 

питья и, соответственно, не нарушают пост. И это вне зависимости от того, 

вводятся ли они в тело через вену, внутримышечно или другим путём. 

Шестое: преднамеренный вызов рвоты, в процессе чего происходит 

исторжение содержимого желудка через рот. На это указывает хадис от 

Абу Хурейры, да будет доволен им Аллах, передавшего, что пророк, да 

благословит его Аллах и приветствует, сказал: 

«Тот, кто преднамеренно вызвал рвоту, должен восполнить этот день поста, 

а тот, к кому она подступила сама, не должен его восполнять». 
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Мудрость такого положения заключается в том, что при рвоте 

опустошается желудок, и тело начинает нуждаться в еде, которая 

заполнит эту недостачу. 

Поэтому, если пост, соблюдаемый человеком, является обязательным, 

то ему нельзя вызывать рвоту, в противном случае он навредит себе и 

нарушит свой пост. 

Что же касается седьмого действия, коим является кровопускание 

(хиджама), то на него указывают слова пророка, да благословит его Аллах 

и приветствует: 

«Нарушили свой пост делающий кровопускание и тот, кому его делают». 

А что касается менструальной и послеродовой крови, то на это 

указывают слова пророка, да благословит его Аллах и приветствует: 

«Разве не оставляет она во время менструаций молитву и пост?»Также 

учёные единогласны в том, что пост женщины в период менструации и 

послеродовых кровотечений, не засчитывается. 

Все упомянутые действия нарушающие пост, могут испортить его только 

при наличии трех условий: знание, сознательность, намерение. Таким 

образом, постящийся не нарушит свой пост любым из действий, 

нарушающих пост, кроме как при наличии этих трех условий. 

1) Постящийся должен знать шариатское положение совершаемого им 

действия и время действия. Если же он не знает шариатское положение 

или не знает время действия, то его пост засчитывается в соответствии со 

словами Всевышнего Аллаха: 

َّسِينَاُإنُِت ؤَاخِذْناَُلاَُرَبَّنَاُُُ ...ُ﴿ وُُْن
َ
ناَُأ

ْ
خْطَأ

َ
 .[286ُ:]ُالبقرةُ﴾....ُُۚأ

 «Господь наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или 
ошиблись»(сура 2 «Корова», аят 286). 
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Аллах Всевышний сказал: «Я сделал это».Также Он сказал: 

﴿ُ....ُُُۚ مْ دَتُْق ل وب ك  اُتَعَمَّ ت مُبهُِِوَلَكِٰنُمَّ
ْ
خْطَأ

َ
ُفيِمَاُأ نَاح  مُْج   .[5ُ:]ُسورةُالأحزابُ﴾....وَليَسَُْعَلَيكْ 

 «Не будет на вас греха, если вы совершите ошибку, если только вы не 
вознамерились совершить такое в сердце»(сура 33 «Союзники», аят 5). 

На это также указывает достоверная сунна. В «Сахихе» от Адий ибн 

Хатима, да будет доволен им Аллах, передаётся, что однажды, когда он 

постился, он положил две верёвки, которыми связывают ноги верблюдов, 

себе под подушку, одна из них была чёрного цвета, а другая белого.И он 

продолжал пить и есть до тех пор, пока не смог отличить белую верёвку 

от чёрной, а затем прекратил.Когда же наступило утро, он отправился к 

посланнику Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, и сообщил 

ему о своём поступке. Тогда пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, объяснил ему, что в аяте под чёрной и белой нитями не 

подразумеваются общеизвестные нити. Он пояснил ему, что белая нить – 

это свет наступающего дня, а чёрная – это темнота ночи.Но, несмотря на 

это, пророк, да благословит его Аллах и приветствует, не потребовал от 

него восполнения поста, так как он не знал данного постановления и 

думал, что это и есть значение священного аята. 

Что же касается незнания времени действия, то на это указывает хадис, 

приведённый Аль-Бухари и переданный от Асмы бинт Абу Бакр, да будет 

доволен Аллах ими обоими, в котором она сказала: 

«Однажды во времена посланника Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует,  мы разговелись в один из пасмурных дней, а затем вышло 

солнце». И пророк, да благословит его Аллах и приветствует, не приказал 

им возместить этот день, ведь если бы восполнение этого дня было 

обязательным, то он обязательно бы приказал им это сделать, а если бы 

он им приказал, то это было бы передано для всей общины. Ведь Аллах 

Всевышний сказал: 
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لنَْاُنَحنُْ ُإنَِّاُ﴿ كْرَُُنزََّ ِ  .[9ُُ:]ُالحجر﴾ونَُلحَاَفظُِ ُلهَُ ُوَإِنَّاُالذ 

«Воистину, Мы ниспослали Напоминание, и Мы оберегаем его»(сура 15 
«Хиджр», аят 9). 

И так как это не было передано, учитывая наличие нужды в этом 

вопросе, то это указывает на то, что пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, не приказал им восполнить этот день, а раз он не приказал 

им, то становится ясно, что это не является обязательным. 

Таким образом, если кто-то, проснувшись, посчитает, что ночь еще не 

завершилась, и поест или попьет, а затем узнает, что он совершил это уже 

после появления утреннего зарева, то, в таком случае, он не должен 

восполнять этот день, так как он поступил подобным образом, не зная о 

времени. 

Второе условие состоит в том, чтобы человек помнил о своём состоянии. 

Противоположностью чего является забвение. 

Так, если он поест или попьёт по забывчивости, то его пост не нарушится, 

и ему не надо будет его возмещать. На это указывают слова Аллаха 

Всевышнего: 

َّسِينَاُإنُِت ؤَاخِذْناَُلاَُرَبَّنَاُُُ ....ُ﴿ وُُْن
َ
ناَُأ

ْ
خْطَأ

َ
 .[286ُ:]ُالبقرةُ﴾....ُُۚأ

 «Господь наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или 
ошиблись»(сура 2 «Корова», аят 286). 
Аллах же, Свят Он, ответил на это: «Я сделал это».А также хадис, 

переданный от Абу Хурейры, да будет доволен им Аллах, что посланник 

Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, сказал:«Если кто-

нибудь, будучи постящимся, по забывчивости поест или попьёт, пусть 

доведёт свой пост до конца, ибо, поистине, это Аллах накормил и напоил 

его». 
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А что касается третьего условия, то оно заключается в том, чтобы человек 

совершил действие, нарушающее пост, по своей воле, а если он совершил 

его не по своей воле, то его пост действителен, вне зависимости от того, 

совершил ли он его по принуждению или нет. 

На это указывают слова Всевышнего Аллаха относительно того, кого 

принудили к неверию: 

ُُُِكَفَرَُُُمَنُُ﴿ َّاُُإيِمَانهُُُِِبَعْدُُُِمِنُُباِللَّّ كْرهَُُُِمَنُُُْإلِ
 
فْرُُِوَُُُأ باِلكْ  شَرَحَُ نُ مَّ وَلَكِٰنُ باِلإِْيمَانُِ ُ طْمَئنٌِّ م  ُ قَلبْ ه 

ُعَظِيمُ  مُْعَذَاب  ُِوَلهَ  ِنَُاللَّّ ُم   .[106ُ:]ُسورةُالنحل﴾ صَدْرًاُفَعَلَيهِْمُْغَضَب 

«Гнев Аллаха падет на тех, кто отрёкся от Аллаха после того, как уверовал, 
– не на тех, кто был принуждён к этому, тогда как в его сердце покоилась 
твёрдая вера, а на тех, кто сам раскрыл грудь для неверия. Им уготованы 
великие мучения»(сура 16 «Пчёлы», аят 106). 
И если постановление о неверие становится недействительным по 

причине принуждения, то всё, что менее этого, тем более. Также на это 

указывает хадис, передаваемый от посланника Аллаха, да благословит 

его Аллах и приветствует:«Поистине, Аллах снял (бремя греха) с моей 

уммы за ошибки, забывчивость и за то, что они делают по 

принуждению». 

Исходя из упомянутого, если в нос постящегося попадёт пыль и он 

ощутит её вкус в горле, а затем она попадёт ему в желудок, то это не 

нарушит его пост, потому что это было сделано непреднамеренно. 

Также, если кто-либо будет принужден к разговению, и он его сделает, 

чтобы отвести от себя принуждение, то его пост будет действительным, 

так как он совершил это не по своей воле. 

Также, если у человека произойдёт поллюция во время сна, его пост 

будет действительным, так как у спящего человека нет намерения. 
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Сюда также относится ситуация, когда муж принуждает свою 

постящуюся супругу к половой близости, в этом случае её пост 

действителен, так как она не имела выбора в данной ситуации. 

Здесь следует упомянуть один вопрос, который должен знать каждый, а 

именно — если мужчина нарушит свой пост, совершив половой акт, когда 

пост является для него обязательным, то это будет иметь следующие 

последствия: 

1) Грех. 

2) Нарушение поста. 

3) Обязательность восполнения. 

4) Искупление. 

Но, несмотря на это, он должен будет продолжать пост в течение всего 

оставшегося дня. Это не зависит от того, знал ли он о последствиях 

совершенного им действия или нет. То есть, если он совокупился в один 

из дней рамадана, в то время как пост был обязательным для него, но не 

знал, что это предполагает обязательное искупление, 

то он обязан будет искупить это, так как он намеренно совершил 

действие, нарушающее пост, а преднамеренное нарушение накладывает 

обязательства, вытекающие из него.Об этом говорится в хадисе Абу 

Хурейры, да будет доволен им Аллах.  Однажды один человек пришёл к 

пророку, да благословит его Аллах и приветствует, и сказал: «О 

посланник Аллаха, я погиб». Тот спросил: «Что погубило тебя?» Он 

ответил: «Я совокупился со своей женой, будучи постящимся в 

рамадане».Тогда пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 

приказал ему искупить свой проступок, несмотря на то, что он не знал об 

искуплении. 
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А упоминаем о том, что пост должен быть обязательным для него, чтобы 

вывести из этого положения путника, постящегося в рамадане, на нем нет 

искупления. 

Так, например, если кто-то будет в пути со своей женой во время 

рамадана, и они будут поститься, затем он совокупится с ней, то в таком 

случае на него не возлагается искупление, потому что путник, начавший 

поститься, не обязан завершать свой пост: если он пожелает, то может 

разговеться и возместить этот день, а если пожелает, то может 

продолжить пост. 

Вопрос (21): 

Есть рабочие, которые трудятся на разных предприятиях и заводах, 

вследствие некоторых работ возникает большое количество пыли, 

которая попадает в нос и рот, а вследствие других работ возникает много 

дыма, который также проникает внутрь тела, у других же работа связана 

с краской, химическими веществами для насекомых и т. д. Они все 

беспокоятся за то, что их работа отразится на их посте. Дайте им 

исчерпывающий ответ, да вознаградит Вас Аллах, и дайте им совет, 

который принесёт им пользу и благо. 

Ответ (21): 

Их работа никак не повлияет на их пост, так как упомянутые пыль или 

дым попадают в организм поневоле. Но что касается вреда, который 

может быть причинён им вследствие данных работ, то я считаю, что им 

следует обратить на это внимание и спросить компетентных 

специалистов, не навредит ли им то, что их носы и Я считаю, что 

молящийся за имамом не должен держать в руках Коран, кроме как по 

необходимости, как, например, если имам попросит кого-то из 

молящихся: "Я не уверен в своем чтении, поэтому хочу, чтобы ты стоял за 

мной с мусхафом, и если я ошибусь, исправил бы меня".Что же касается 

остальных случаев, то этого не стоит делать, так как это отвлекает 

молящегося, также в этом действии нет необходимости, и это приводит к 
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оставлению сунны, которая заключается в том, чтобы располагать правую 

руку поверх левой на груди.Поэтому человеку предпочтительней будет 

этого не делать, кроме как в случае необходимости, как я уже указывал. 

рты не защищены, или же им стоит проявить предосторожность, надев 

респираторы, защищающие их от пыли и дыма.Исходя из этого, им 

следует обезопасить себя от возможного вреда, так как тело человека 

является вверенным ему, и он должен побояться Всевышнего Аллаха, 

оберегая его от всякого вреда и увечий. 

Пользуясь случаем, я хотел бы пояснить, что нарушающие пост действия 

являются таковыми лишь при наличии трёх условий. 

Первое условие: его совершение должно быть осознанным. 

Второе: его совершение не должно быть по забывчивости. 

Третье: его совершение должно быть добровольным. 

Отсюда следует, что если совершающий его не ведал о том, что данное 

действие нарушает пост или что время его совершения относится к посту, 

то его пост действителен. Не знающим положение является, например, 

тот, кто совершил кровопускание в день поста, предполагая, что она не 

нарушает пост. Такой не несёт ответственности за это, так как он не знал 

положение этого действия. 

Примером того, кто не знал о времени совершения действия, является 

человек, который поел или попил, посчитав, что рассвет еще не наступил, 

затем он убедился в том, что его прием пищи был после появления 

зарева. Пост такого действителен, и он не обязан его восполнять, так как 

он не знал о времени. 

Доводом на это служит обобщенность в словах Всевышнего: 

ُُۚرَُُ....ُ﴿ ناَ
ْ
خْطَأ

َ
وُْأ

َ
َّسِينَاُأ  .[286ُ:]ُالبقرةُ﴾....بَّنَاُلاَُت ؤَاخِذْناَُإنُِن
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«Господь наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или ошиблись»(сура 
2 «Корова», аят 286). 

А также в Его словах: 

مُُْوَليَسَُُُْۚ....ُ﴿ نَاحُ ُعَلَيكْ  ت مُفيِمَاُج 
ْ
خْطَأ

َ
اُوَلَكِٰنُبهُُِِأ دَتُُْمَّ مُُُْتَعَمَّ  .[5ُُ:]ُسورةُالأحزاب﴾....ُق ل وب ك 

 «Не будет на вас греха, если вы совершите ошибку, если только вы не 
вознамерились совершить такое в сердце»(сура 33 «Союзники», аят 5) 
.А также уточнение в хадисе Асма бинт Аби Бакр, да будет Аллах 

доволен ими обоими, в котором она сказала:«Однажды во времена 

пророка, да благословит его Аллах и приветствует, мы разговелись в 

один из пасмурных дней, а затем вышло солнце».Хадис привёл аль-

Бухари.Она не упомянула о том, что посланник Аллаха, да благословит 

его Аллах и приветствует, приказал им восполнить этот день. И если бы 

его восполнение было обязательным, то пророк, да благословит его 

Аллах и приветствует, непременно бы приказал им это сделать, и это 

непременно бы было передано общине.Ведь если возмещение было бы 

обязательным, то оно являлось бы частью религии Аллаха, а религия 

Аллаха должна быть сохранена и доведена до общины в первозданном 

виде. 

Доводом на незнание шариатского положения является хадис Адий ибн 

Хатима, да будет доволен им Аллах, в котором говорится о том, что он ел 

и пил, имея при себе поводья - это две верёвки, которыми связываются и 

управляются верблюды, одна из них была черная, а вторая была белая. 

Так он продолжал есть и пить, поглядывая на эти верёвки. 

И когда он мог различить цвет веревок, он воздерживался от приема 

пищи. Затем он сообщил об этом пророку, да благословит его Аллах и 

приветствует.На что пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 

ответил:«Поистине, твоя подушка очень широка, раз под ней уместились 
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белая и черная нити».Но, несмотря на это, пророк, да благословит его 

Аллах и приветствует, не потребовал от него возместить пост. 

Что же касается второго условия, а именно того случая, когда 

совершение действия не было по забывчивости, то доводом на это 

является обобщенность слов Аллаха в упомянутом выше аяте: 

َّسِينَاُإنُِت ؤَاخِذْناَُلاَُرَبَّنَاُُۗ ....ُ﴿ وُُْن
َ
ناَُأ

ْ
خْطَأ

َ
 .[286ُ:]ُالبقرةُ﴾....ُأ

 «Господь наш! Не наказывай нас, если мы позабыли или 
ошиблись»(сура 2 «Корова», аят 286). 
Данный аят несёт в себе обобщенность.А также определённость в 

хадисе Абу Хурейры, да будет доволен им Аллах, что посланник Аллаха, 

да благословит его Аллах и приветствует, сказал:«Кто поел или попил по 

забывчивости, будучи постящимся, пусть продолжит свой пост, ведь его 

накормил и напоил Аллах». 

Доводом же на третье условие, коим является совершение действия по 

своей воле, является обобщенность слов Всевышнего: 

مُُْوَليَسَُُُْۚ....ُ﴿ نَاحُ ُعَلَيكْ  ت مُفيِمَاُج 
ْ
خْطَأ

َ
اُوَلَكِٰنُبهُُِِأ دَتُُْمَّ مُُُْتَعَمَّ  .[5ُُ:]ُسورةُالأحزاب﴾....ُق ل وب ك 

 {Не будет на вас греха, если вы совершите ошибку, если только вы не 
вознамерились совершить такое в сердце}(сура 33 «Союзники», аят 5) 

.А принужденный к действию не вознамеривался его совершать. Также 

определённость в словах Всевышнего: 

ُُُِكَفَرَُُُمَنُُ﴿ َّاُُإيِمَانهُُُِِبَعْدُُُِمِنُُباِللَّّ كْرهَُُُِمَنُُُْإلِ
 
طْمَئنٌُُُِّوَقَلبْ هُ ُُأ نُُوَلَكِٰنُُباِلإِْيمَانُُُِم  فْرُُُِشَرَحَُُُمَّ ُُباِلكْ 

ُُفَعَلَيهِْمُُْصَدْرًا ِنَُُغَضَب  ُُِم  مُُْاللَّّ ُُوَلهَ   .[106ُ:]ُسورةُالنحل﴾ عَظِيمُ ُعَذَاب 
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 «Гнев Аллаха падет на тех, кто отрёкся от Аллаха после того, как 
уверовал, – не на тех, кто был принуждён к этому, тогда как в его сердце 
покоилась твёрдая вера, а на тех, кто сам раскрыл грудь для неверия. Им 
уготованы великие мучения»(сура 16 «Пчёлы», аят 106). 

Этот аят касается принуждения к многобожию, а оно является 

величайшим грехом.И если многобожие, которое является самым 

великим запретом, не становится действительным, если было совершено 

по принуждению, то все, что ниже статусом, тем более не будет 

засчитано. Таким образом, этот аят указывает на упомянутое положение 

путем аналогии. 

Вопрос (22): 

Каково положение поста ребенка? 

Ответ (22): 

Пост, как было упомянуто ранее, не является обязательным для ребенка, 

но является желательным. Ему засчитывается награда за него, но, в то же 

время, на нем нет греха, если он прервёт его. Но опекун ребенка должен 

поощрять его к соблюдению поста, дабы приучить его поститься. 

Вопрос (23): 

Каково положение поста человека, который иногда бывает в здравом 

разуме, а иногда в состоянии умственного помешательства, или того, кто 

пребывает день в бессознательном состоянии, а другой день в сознании? 

Ответ (23): 

Положение чего-либо связано с его причиной. Поэтому в те времена, 

когда человек находится в здравом уме, он обязан поститься, а в периоды, 

когда его разум помешан или он находится в бессознательном состоянии, 

он оставляет пост.Если предположить, что кто-то один день пребывает в 

сумасшествии, а другой день в здравом разуме или один день в 

бессознательном состоянии, а другой в сознании по причине преклонного 
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возраста, например, то этот человек должен поститься в дни, когда он 

находится в нормальном состоянии.А в дни, когда его разум помешан, он 

не обязан поститься. 

 

Вопрос (24): 

Каково положение того, с кем во время поста случается 

умопомешательство? 

Ответ (24): 

Если человек лишился разума во время поста, то его пост нарушился, 

потому что он стал из числа тех, кому не предписаны поклонения. То же 

самое касается и того, кто лишился рассудка из-за преклонного возраста 

во время поста. Люди, находящиеся в подобном состоянии, не обязаны 

поститься, но они должны возместить эти дни.Кто лишается разума в 

дневное время поста, также должен возместить, потому что в начале дня 

он был из числа тех, кто обязан поститься. 

Вопрос (25): 

Можно ли поститься в день сомнения (день перед наступлением месяца 

рамадан, в котором не было зафиксировано видения луны), опасаясь, что 

он окажется первым днём рамадана? 

Ответ (25): 

Наиболее верное мнение в отношении поста в день сомнения - это 

запрет, и на это указывают слова Аммара ибн Ясира, да будет доволен 

им Аллах:«Кто станет поститься в день сомнения, тот ослушается Абу 

Аль-Касима, да благословит его Аллах и приветствует».А также потому, 

что постящийся в этот день преступает установленные Аллахом, Свят Он 

и Велик, ограничения.Ведь этими ограничениями Аллаха является то, что 

пост в рамадане следует начинать лишь тогда, когда будет увиден новый 

месяц рамадана или после завершения тридцати дней шаабана. 
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Поэтому пророк, да благословит его Аллах и приветствует, сказал:«Пусть 

никто из вас не опережает пост рамадана постом за день или два до 

него, кроме человека, который обычно держал определённый пост, 

пусть он его продолжит поститься». 

Ведь тот, кто находится под исламским правлением, должен следовать 

этому правлению. 

И если правитель утвердил начало месяца, то пусть он постится вместе с 

мусульманами, а если нет, то пусть не постится.Выше мы уже упоминали 

положение человека, который увидел месяц рамадана в одиночестве: 

должен ли он поститься или нет? 

Вопрос (26): 

Каково положение того, кто начал поститься в одной стране, затем 

переехал в другую страну, в которой люди начали поститься позже, чем в 

первой, и если он продолжит свой пост с ними, то, в итоге, он будет 

держать пост больше тридцати дней? А также и в противоположной 

ситуации? 

Ответ (26): 

Если человек переехал из одной исламской страны в другую, окончание 

поста в которой наступит позже, чем в первой, то ему следует 

продолжить свой пост с ними, пока они не завершат его. Так как пост 

следует держать тогда, когда постятся люди, разговляться тогда, когда 

они разговляются, а День Жертвоприношения тогда, когда они 

совершают жертвоприношение.Таким образом, если его пост станет 

длиннее на один день или больше, то это подобно тому, как если бы он 

отправился в местность, где солнце заходит позже, в таком случае ему 

необходимо продолжать поститься, даже если его день станет длиннее 

обычного дня на два, три или более часов.Также в стране, в которую он 

прибыл, люди не увидели месяц, а пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, приказал нам поститься и не разговляться до тех пор, пока 

мы не увидим месяц. Он сказал:«Разговляйтесь когда увидите его [т. е. 
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месяц шауаля]», и «Не разговляйтесь пока не увидите его [т. е. месяц 

шауаля]». 

А что касается противоположной ситуации, когда человек прибывает в 

страну, где месяц рамадана люди увидели раньше, чем в той стране, из 

которой он прибыл, то в этом случае он разговляется с людьми и 

восполняет недостающие дни. Если он пропустил один день, то 

восполняет один, а если два, то два. 

Таким образом, если он разговится на двадцать восьмой день, то ему 

следует восполнить два дня, если месяц полный в обеих местностях, и 

один день, если месяц неполный в обеих странах или в одной из них. 

Вопрос (27): 
Кто-то может сказать: «Почему ему следует поститься больше тридцати 

дней в первом случае, а во втором он должен восполнить недостающие 

дни»? 

Ответ (27): 

Во втором случае он должен восполнить недостающие дни, потому что 

месяц не может быть меньше двадцати девяти дней, а постится он 

больше тридцати, потому что не увидел месяц. 

В первом случае мы сказали, что он должен прервать пост, даже если он 

не постился двадцать девять дней, потому что люди увидели месяц, а 

если месяц был увиден, то необходимо прекратить пост, так как нельзя 

поститься в первый день шауаля. 

Но если ты будешь держать пост меньше двадцати девяти дней, то 

должен довести количество дней поста до двадцати девяти, в отличие от 

второго случая, когда ты прибыл в страну, в которой месяц еще не был 

увиден, следовательно, рамадан еще не завершился, поэтому ты не 

можешь разговляться.И если месяц в твоем случае стал длиннее, то это 

подобно добавлению нескольких часов в день поста. 



 

49 

Вопрос (28): 

Что относится к этикету поста? 

Ответ (28): 

К этикету поста относится проявление страха перед Всемогущим и 

Великим Аллахом посредством исполнения Его велений и отдаления от 

Его запретов. На это указывают Его слова: 

هَاُُياَُُ﴿ يُّ
َ
َّذِينَُُُأ تبَُُُِآمَن واُُال مُ ُُك  يَامُ ُُعَلَيكْ  ِ تبَُُُِكَمَاُُالص  َّذِينَُُُعلَىَُُك  مُُُْمِنُُال مُُُْقَبلْكِ  ونَُُُلعََلَّك  اُلبقرةُ﴾تَتَّق  [:ُ

183].ُ
«О те, которые уверовали! Вам предписан пост, подобно тому, как он был 

предписан вашим предшественникам, – быть может, вы 
устрашитесь»(сура 2 «Корова», аят 183). 

И слова пророка, да благословит его Аллах и приветствует:«Если (во 

время поста человек) не оставит лживые речи и дела в соответствии с 

ними, а также не оставит невежество, то Аллаху не нужно будет, чтобы он 

отказывался от еды и питья». 

К этикету поста также относятся: частая раздача милостыни, проявление 

благонравия и помощь людям особенно в рамадане. 

Ведь посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, был 

щедрейшим из людей, а наибольшую щедрость он проявлял в рамадане, 

когда к нему приходил Джибриль и читал с ним Коран. 

К этикету также относится оставление всего того, что запретил Аллах, 

будь то ложью, сквернословием, ругательством, мошенничеством, 

вероломством, лицезрением запретного или внимание ему посредством 

слуха, а также многое другое из того, чего должен остерегаться 

постящийся и не только, но во время поста данные запреты более 

утвердительны. 
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К его этикету также относится приём пищи в предрассветное время и 

откладывание её приёма до предрассветного времени. На это указывают 

слова пророка, да благословит его Аллах и приветствует: 

«Ешьте перед рассветом, ибо в сухуре благодать». 

К его этикету также относится разговение свежими финиками, а если их 

не окажется, то сушёными финиками, а если и их не окажется, то водой. 

К нему также относится поспешность в разговении сразу после того, как 

постящийся убедится в заходе солнца или будет иметь преобладающее 

предположение того, что оно уже зашло. На это указывают слова пророка, 

да благословит его Аллах и приветствует: 

«Люди не перестанут пребывать во благе до тех пор, пока будут спешить с 

разговением». 

Вопрос (29): 

Каково положение того, кто поел или попил, сомневаясь в наступлении 

рассвета? 

Ответ (29): 

Человеку дозволено есть и пить до тех пор, пока он не убедится в 

появлении зарева. На это указывают слова Всевышнего Аллаха: 

﴿ُُ...ُُُ
َ
ُالأْ ُالخْيَطْ  م  لكَ  َّنَُ ىُٰيتََبَي ُُۚوكَ ل واُوَاشْرَب واُحَتَّ مْ ُلكَ  واُمَاُكَتَبَُاللَّّ  ُوَابْتَغ  نَّ وه  ُمِنَُفَالآْنَُباَشِر  بْيَض 

ُُۚ يَامَُإلِيَُاللَّيلِْ ِ واُالص  تمُِّ
َ
ُأ ُُۖث مَّ سْوَدُِمِنَُالفَْجْرِ

َ
 .[187ُ:]ُسورةُالبقرةُ﴾....الخْيَطُِْالأْ

«Отныне вступайте с ними в близость и стремитесь к тому, что предписал 
вам Аллах. Ешьте и пейте, пока вы не сможете отличить белую нитку 
рассвета от чёрной, а затем поститесь до ночи».(сура 2 «Корова», аят 187). 

Поэтому, если он еще не убедился в наступлении рассвета, то может 

принимать пищу, даже если испытывает сомнения, до тех пор, пока не 



 

51 

будет уверен. Тот же, кто сомневается в заходе солнца, не должен есть и 

пить, пока не убедится в его заходе за горизонт или не будет иметь 

преобладающее предположение того, что оно уже зашло. 

Вопрос (30): 

Каково положение приема пищи во время азана утренней молитвы, пока 

он не завершится? 

Ответ (30): 

Положение приема пищи во время азана зависит от того, как 

произносится этот азан муазином.Если он начинает произносить азан 

только после того, как убедится в наступлении рассвета, то необходимо 

воздержаться от приема пищи с момента начала азана, так как пророк, 

да благословит его Аллах и приветствует, сказал:«Ешьте и пейте до тех 

пор, пока не услышите азан Ибн Умм Мактума». 

Но если он не убеждается в наступлении рассвета, то предпочтительнее 

будет воздержаться от еды, когда начнется азан. 

Он может также продолжить есть до окончания азана, если муазин не 

убеждается в наступлении рассвета, так как тут за основу берется, что ночь 

не завершилась. Но все же безопаснее будет воздержатьсяи оставить 

прием пищи во время азана. 

Вопрос (31): 

Дозволено ли постящемуся плавать и погружаться в воду с головой? 

Ответ (31): 

Нет ничего порицаемого в том, чтобы постящийся плавал или с головой 

погружался в воду, так как подобное не является нарушением 

поста.Основой является дозволенность подобных действий до тех пор, 

пока не будет доказана их запретность или нежелательность. И нет 

доказательства на то, что это запретно или нежелательно. Однако 
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некоторые учёные посчитали это нежелательным по причине того, что 

вода может проникнуть в гортань человека, а он не почувствует этого. 

Вопрос (32): 

Можно ли использовать глазные капли или мазь во время поста? 

Ответ (32): 

Постящемуся дозволяется использовать сурьму, закапывать капли в 

глаза, а также в уши, и даже если он ощутит их вкус в гортани, это не 

испортит его пост.Ведь это не является ни едой, ни питьём, а также не то, 

что может их заменить и не является чем-то похожим на них.А учитывая, 

что доводы пришли на запрет еды и питья, то к ним нельзя отнести то, что 

не заменяет их и не является чем-то похожим на них.То, что мы 

упомянули, является мнением, которое выбрал шейх аль-Ислам Ибн 

Теймийя, да помилует его Аллах, и это правильное мнение. 

Вопрос (33): 

Дозволено ли постящемуся использовать зубную щетку и пасту после 

рассвета? 

Ответ (33): 

Дозволяется постящемуся чистить зубы зубной щеткой и пастой, но 

учитывая, что зубная паста обладает сильным воздействием, человеку не 

следует использовать её во время поста.Она может проникнуть в горло и 

желудок так, что человек этого не почувствует. Также нет необходимости 

в её использовании, поэтому лучше будет подождать до 

разговления.Таким образом, лучше её использовать ночью, а не днём, но 

в своей основе она дозволена. 

Вопрос (34): 

Каково постановление относительно анализов крови и донорской сдачи 

крови во время поста? 
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Ответ (34): 

Сдача анализов крови, когда берётся кровь для изучения и анализа, 

дозволена, в этом нет ничего порицаемого. 

Что же касается сдачи крови для донорства, то, как мне представляется, 

это подразумевает большое количество крови, поэтому данная 

процедура подобна хиджаме. Тогда постящемуся, который держит 

обязательный пост, следует сказать: "Не сдавай кровь для донорства, 

кроме как в случае острой необходимости. Тогда это дозволено". 

Например, если врачи скажут: "У этого мужчины кровотечение, если ему 

не перелить донорскую кровь, то он сейчас умрёт, поэтому для него 

необходима донорская кровь". И если они найдут постящегося, который 

станет донором, то в этом случае ему нет запрета на то, чтобы дать свою 

кровь. Этим он нарушит свой пост и будет есть и пить остаток дня. 

Это потому, что он прервал свой пост по необходимости, подобно 

спасающему тонущего или попавшего в огонь человека. Но он должен 

будет возместить этот день. 

Вопрос (35): 

Дозволено ли во время поста использование увлажняющих средств 

тому, кто страдает от сухости полости носа и губ? 

Ответ (35): 

Некоторые постящиеся испытывают сухость в носовой полости и на 

губах, им дозволено использовать мази и крема для увлажнения губ и 

носовой полости, а также дозволено протирать их смоченной водой 

тряпочкой или чем-то подобным.Но им следует остерегаться того, чтобы 

то, что они используют от сухости, не попало внутрь.А если же что-то 

попало ненамеренно, то он ничего не нарушил, это подобно тому, кто 

прополоскал рот, и вода попала ему в гортань. Это не нарушает его пост. 
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Вопрос (36): 

Дозволены ли постящемуся внутримышечные и внутривенные 

инъекции? 

Ответ (36): 

Нет ничего запретного в том, чтобы постящемуся делали уколы 

внутривенно или внутримышечно, такое действие не нарушает пост. Это 

не относится к действиям, нарушающим пост, ведь это не еда, не питье и 

не то, что может их заменить и не является чем-то похожим на них.Ранее 

мы уже упоминали, подобное действие не влечет за собой последствий, 

но повлиять же на пост могут питательные инъекции, способные заменить 

больному еду и питье. 

Вопрос (37): 

Дозволено ли глубокое полоскание носовой и ротовой полостей в 

дневное время рамадана? 

Ответ (37): 

Будет лучше, если вопрос поставить следующим образом: "Дозволено 

ли постящемуся глубокое полоскание носовой и ротовой полостей?"Ответ 

же таков: "Это порицаемо, на что указывают слова пророка, да 

благословит его Аллах и приветствует, обращенные к Лякыту ибн Сабура, 

да будет доволен им Аллах:«Совершай омовение должным образом, 

промывай места между пальцами и тщательно промывай нос, если 

только ты не постишься».В этом хадисе указание на то, что постящемуся 

не следует усердствовать в промывании носа и рта, так как это может 

привести к случайному попаданию воды внутрь, что приведёт к 

нарушению поста. 

Но если предположить, что он глубоко полоскал нос или рот, и случайно 

проглотил воду, то, в таком случае, пост не нарушается, так как одним из 
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условий нарушения поста человеком является преднамеренное 

совершение действия, нарушающее пост. 

Вопрос (38): 

Дозволено ли постящемуся нюхать благовония? 

Ответ (38): 

Нет запрета в том, чтобы постящийся нюхал благовония, будь то 

масляные благовония или ароматный дым (бахур). Но в случае с 

ароматным дымом ему не следует вдыхать сам дым, так как он является 

видимой массой, которая может проникнуть внутрь.Таким образом, это 

масса, проникающая внутрь, поэтому он нарушает пост, подобно воде и т. 

п.А что же касается того, чтобы понюхать его, не вдыхая так, чтобы он 

попал внутрь, то это дозволено. 

Вопрос (39): 

Нарушает ли пост вдыхание дыма, исходящего от сожжения благовоний 

и ароматического дерева? 

Ответ (39): 

Что касается благовоний, которые не обладают видимой массой, 

способной проникнуть внутрь через нос, то они не нарушают пост. А что 

касается благовоний, у которых имеется клубящийся дым,то если 

постящийся вдохнёт его так, что он попадёт внутрь, то он в этом случае 

разговится.Ведь внутрь его попало вещество, обладающее массой, что 

отличается от ситуации, Я считаю, что молящийся за имамом не должен 

держать в руках Коран, кроме как по необходимости, как, например, если 

имам попросит кого-то из молящихся: "Я не уверен в своем чтении, 

поэтому хочу, чтобы ты стоял за мной с мусхафом, и если я ошибусь, 

исправил бы меня".Что же касается остальных случаев, то этого не стоит 

делать, так как это отвлекает молящегося, также в этом действии нет 

необходимости, и это приводит к оставлению сунны, которая заключается 
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в том, чтобы располагать правую руку поверх левой на груди.Поэтому 

человеку предпочтительней будет этого не делать, кроме как в случае 

необходимости, как я уже указывал. 

 когда он всего лишь обоняет запах жидких благовоний.Ведь у них нет 

массы, которая проникает внутрь. А обычное использование дыма от 

благовоний для ароматизации дозволено. 

Вопрос (40): 

В чем разница между дымом и каплями, проникающими в горло 

постящегося, вкус которых он чувствует? 

Ответ (40): 

Разница между ними в следующем: тот, кто вдыхает дым от благовоний, 

намеренно подвергает себя его проникновению через канал, 

предназначенный для этого, а именно, через нос. Что же касается глазных 

и ушных капель, то постящийся не ввёл их внутрь через предназначенный 

для этого канал. Это подобно тому, как если бы он наступил на колоцинт 

(аль-ханзаля) и ощутил его горечь во рту. 

Вопрос (41): 

Каково положение того, кто поел или попил во время поста по 

забывчивости? И что он должен сделать, если вспомнит о посте во время 

приёма пищи? 

Ответ (41): 

Выше было упомянуто, что приём пищи по забывчивости не нарушает 

пост, даже если постящийся успеет много съесть и выпить. Пока он 

пребывает в забвении, его пост действителен, на что указывают слова 

пророка, да благословит его Аллах и приветствует:«Кто поел или попил по 

забывчивости, будучи постящимся, пусть продолжит свой пост, ведь его 

накормил и напоил Аллах». 
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Но с того момента, когда он вспомнит про пост, он обязан прервать 

приём пищи и питья. Даже если предположить, что в этом момент во рту 

будет вода или еда, он должен их выплюнуть. 

Ведь причина, которую Шариат сделал препятствием для разговения, 

исчезла. 

Вопрос (42): 

Правильно ли убеждение множества людей в том, что если увидишь 

постящегося, который ест или пьет по забывчивости, то не следует ему 

напоминать? 

Ответ (42): 

Если кто-то увидит, как постящийся ест, то он должен напомнить ему, так 

как это относится к взаимопомощи в благе и богобоязненности, подобно 

тому, как если бы он увидел человека, совершающего молитву не в 

сторону кыблы.или увидел человека, желающего совершить омовение 

нечистой водой, и тому подобное. Тут он обязан сообщить ему об 

этом.Постящийся, хоть и оправдан своей забывчивостью, но его брат 

знает о его состоянии, поэтому он обязан напомнить ему.Возможно, это 

извлекается из следующих слов пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует:«Поистине, я человек, подобный вам: я забываю, как 

забываете вы, и если я что-то забуду, то напомните мне».И если 

забывшему в молитве следует напоминать, то также следует напоминать 

и забывшему во время поста. 

Вопрос (43): 

Каково положение крови, выходящей из носа, рта или из любого другого 

органа тела постящегося? 
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Ответ (43): 

Постящемуся не навредит выходящая из его органов кровь, так как это 

происходит непреднамеренно. Таким образом, если из его носа начнётся 

обильное кровотечение, то пост его будет действительным. 

Вопрос (44): 

Каково положение того, кто лично поспособствовал выходу крови, как, 

например, того, кто удалил свой зуб? 

Ответ (44): 

На нём также нет греха, так как он не удалил зуб ради того, чтобы 

выпустить кровь, а удалил его для того, чтобы избавиться от неудобств, 

причиняемых ему зубом.Также в большинстве случаев крови, выходящей 

после удаления зуба бывает немного, что не делает удаление зуба 

подобным хиджаме (кровопусканию). 

Вопрос (45): 

Если, к примеру, постящийся разговелся на земле, а затем взлетев на 

самолете увидел солнце, то каково его положение? 

Ответ (45): 

В такой ситуации человек не должен вновь воздерживаться от еды и 

питья, так как его день завершился с заходом солнца на земле. Его 

разговение было основано на шариатском доказательстве, а 

совершивший нечто согласно шариатскому доказательству, не обязан 

повторно совершать это действие. 

Вопрос (46): 

Некоторые женщины в рамадане принимают препараты, 

останавливающие менструации, чтобы избежать возмещения 

пропущенных дней. Дозволено ли это? И есть ли в этом вопросе какие-то 

ограничения, которыми должны пользоваться эти женщины? 
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Ответ (46): 

По данному вопросу я считаю, что женщине не стоит прибегать к 

подобному, наоборот, ей следует пребывать в том естественном 

состоянии, которое предопределил ей Всемогущий и Великий Аллах и 

предписал его всем дочерям Адама.Ведь в наступлении этих менструаций 

у женщины заключена мудрость Аллаха, и эта мудрость соответствует 

природе женщины.И если каким-либо способом остановить этот цикл, то 

это, несомненно, приведёт к неблагоприятным для организма женщины 

последствиям.А пророк, да благословит его Аллах и приветствует, 

сказал:«Запрещено причинение вреда изначально и  запрещено отвечать 

кому-либо причинением вреда»И это не говоря о вреде, который могут 

причинить эти таблетки матке, о чем говорят врачи. 

Поэтому я считаю, что женщины не должны принимать подобные 

препараты. И хвала Аллаху за Его предопределение и мудрость. 

Если у кого-то из них начинается менструация, то пусть она 

воздерживается от поста и молитвы, а когда очистится, пусть продолжит 

поститься и молиться. Когда завершится рамадан, ей надо будет 

возместить пропущенные дни поста. 

Вопрос (47): 

Месяц рамадан застал человека в одной из западных стран, где он 

столкнулся со сложностью определения начала и конца дня. Как ему быть 

в таком случае, учитывая, что ночью нет открытых заведений общепита и 

магазинов? Следует ли ему начинать свой пост с первой половины ночи? 

И дозволено ли ему разговеться, а по возвращении домой после своей 

длительной поездки, возместить оставленные дни? 

Ответ (47): 

Известно, что в западных странах, где живут сообщества мусульман, в 

исламских центрах имеются специальные календари для определения 

времени начала поста и разговения. Поэтому человек, попавший в 
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подобную ситуацию, может связаться с исламскими центрами для 

уточнения времени разговения и начала поста. 

А что касается того, что продовольственные магазины и заведения 

общепита закрыты ночью, то он может запастись едой в начале ночи, будь 

то хлеб или что-то иное, а употребить это в пищу в конце ночи, так как это 

желательнее. 

Но если он предпочтёт поесть в начале ночи, то в этом нет ничего 

страшного, так как откладывание сухура (предрассветный приём пищи) 

до последней части ночи является желательным, а не обязательным. 

Что касается того, чтобы оставить пост и возместить его после 

возвращения домой, то в данном вопросе имеется разногласие среди 

учёных. 

Среди них есть те, кто говорит, что он может оставить пост и возместить 

его, например, зимой или после возвращения.Но более правильным 

мнением считается, что если он останется там, то ему не следует 

откладывать пост до следующего рамадана, чтобы это не привело к 

накоплению нескольких месяцев поста. 

Также среди учёных есть те, кто говорит, что он обязан поститься, если 

намеревается оставаться долгое время, так как в данном случае он уже не 

будет считаться путником. Ведь человек перестает считаться 

находящимся в пути, если сделает намерение остаться в какой-то 

местности на четыре или пятнадцать дней, исходя из разногласия ученых 

по этому вопросу. А Аллаху ведомо лучше. 

Вопрос (48): 

В северных странах Европы мусульмане сталкиваются с проблемой 

очень длинных или очень коротких ночей или дней. Так день может 

продолжаться 22 часа, а ночь всего 2 часа. В другое же время года это 

соотношение может быть противоположным. Подобная ситуация 
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случилась с одним из задающих вопрос: он оказался вечером проездом в 

одной из таких стран во время рамадана. Он сказал, что ночь, а также и 

день в некоторых местах могут длиться шесть месяцев. Как же тогда 

следует определять время поста в таких странах? И как поститься 

мусульманам этих стран, будь то местным жителям или приехавшим туда 

ради работы или учёбы? 

Ответ (48): 

Описанная выше проблема в этих странах касается не только поста, она 

также касается и молитвы. Если день и ночь в этих странах различимы, 

следует привязывать поклонения к ним, независимо от того, длинным ли 

является день или коротким. 

Ну а если день и ночь не сменяют друг друга в течение 24 часов, как это 

обычно бывает на северном и южном полюсах, где день и ночь могут 

длиться до шести месяцев, то жители этой местности должны определить 

время для поста, а также для молитв. Здесь возникает вопрос: "На что они 

должны опираться при определении этих времён?" 

Некоторые учёные считают, что они должны определить эти времена в 

соответствии с временами Мекки, так как Мекка является Матерью 

поселений, таким образом, все города и поселения следуют за ней. Ведь 

слово мать указывает на того, кому подражают, подобно имаму. Как 

сказал поэт: 

Во главе мать его, которой он руководствуется 

.………………………… 

Другие же считают, что в этих странах следует исходить из средних 

значений. Ночь и день оценивается ими в двенадцать часов, так как это 

является средним значением в определении дня и ночи за сутки. 

Есть также учёные, которые считают, что следует ориентироваться по 

ближайшей к ним стране, в которой ночь и день сменяют друг друга в 
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течение суток. И это мнение является более правильным, так как 

ближайшая к ним страна - это наиболее правильный ориентир, ведь она 

располагается ближе остальных в плане географического положения. 

Таким образом, им следует следовать времени  поста и молитв в 

ближайшей к ним стране, в которой ночь и день сменяют друг друга в 

течение суток. 

Вопрос (49): 

Каково положение совершения полового акта в дневное время месяца 

рамадан по забывчивости или помня о посте? И что следует сделать 

совершившему подобное? 

Ответ (49): 

Половой акт днём в месяц рамадан является одним из действий, 

нарушающих пост, и если человеку дозволено разговение, то на нём нет 

греха, если он совершит половой акт, и нет разницы в том, постится он или 

нет, но он обязан будет возместить этот день. 

Есть же он относится к тем, для кого пост является обязательным, то если 

он забыл или не знал о запретности этого действия, то на нём нет греха, 

так как половой акт, совершённый постящимся, не нарушает пост, если 

это было сделано по незнанию или забывчивости. 

Но если же он помнил о своем состоянии и знал о запрете данного 

действия, то из его поступка вытекают пять моментов: грех, нарушение 

поста в этот день, обязательность воздержания от еды и питья до захода 

солнца, обязательность возмещения этого дня и искупление. 

Искуплением является освобождение раба, если же он не найдёт его, то 

непрерывный пост в течение двух месяцев, если он не сможет и этого, то 

кормление шестидесяти бедняков. 
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На это указывает хадис Абу Хурейры, да будет доволен им Аллах, что 

однажды мужчина пришёл к пророку, до благословит его Аллах и 

приветствует, и сказал: «О посланник Аллаха, я погиб». Он сказал: «Что 

погубило тебя?» Он сказал: “Я вступил в половую близость с женой во 

время поста”. Тогда Посланник Аллаха, да благословит его Аллах и 

приветствует, упомянул действия искупления: "Освобождение раба". Он 

сказал: “Нет”. Тогда он спросил: “А сможешь ли ты поститься два месяца 

подряд?” Он сказал, что не сможет. Тогда он спросил: “А сможешь ли ты 

накормить шестьдесят неимущих?” Он сказал: “Нет”.  Затем этот человек 

присел, а пророку, да благословит его Аллах и приветствует,  принесли 

финики. Тогда пророк, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: 

“Возьми это и раздай в качестве милостыни”. Этот человек сказал: “Тем, 

кто беднее меня, о посланник Аллаха? Клянусь Аллахом, нет между 

двумя лавовыми полями (Медины) семьи беднее моей!” Тогда пророк, 

да благословит его Аллах и приветствует, стал смеяться так, что показались 

его коренные зубы, а потом сказал: “Накорми ими свою семью”». 

Вопрос (50): 

Если половой акт повторится в течение дня или месяца рамадан, то 

следует ли совершить искупление за каждое совокупление или 

достаточно будет одного искупления? 

Ответ (50): 

Наиболее распространённым мнением в правовой школе имама 

Ахмада, да помилует его Аллах, является то, что если половой акт будет 

повторен в течение одного дня, до того, как будет совершено искупление 

за первое совокупление, то будет достаточно одного искупления. А если 

же он повторится на протяжении двух дней, то за каждое совокупление 

нужно будет совершить отдельное искупление, так как пост каждого дня 

рамадана является отдельным поклонением. 
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Вопрос (51): 
В хадисе говорится: «Не относится к благочестию пост в пути». Из этого 

делается заключение, что разговение является более 

предпочтительным. В трудностях ли заключается причина этого 

постановления? Если посчитаем, что причина в затруднении, то сегодня 

наши поездки осуществляются в кондиционируемых самолетах, 

машинах и так далее, которые избавляют от трудностей пути. Просим вас 

прояснить этот вопрос, а также прояснить, что лучше для путника в этом 

случае: пост или разговение? 

Ответ (51): 

Путник может как поститься, так и оставить пост, на это указывают слова 

Всевышнего: 

وُُْمَريِضًاُكَانَُُوَمَن....﴿
َ
ة ُُسَفَرُ ُعلَىَُُٰأ ِنُُْفَعِدَّ يَّامُ ُم 

َ
خَرَُُأ

 
ُ.[185ُ:]سورةُالبقرةُ﴾ ...ُُ أ

«А если кто болен или находится в пути, то пусть постится столько же 
дней в другое время»(сура 2 «Корова», аят 185). 

Также сподвижники, да будет доволен ими Аллах, путешествовали 

вместе с пророком, да благословит его Аллах и приветствует, и среди них 

были как те, кто постился, так и те, кто не постился, и постящиеся не 

порицали оставивших пост, как и оставившие пост не порицали 

постящихся. 

Также пророк, да благословит его Аллах и приветствует, постился в пути. 

Абу Ад-Дарда, да будет доволен им Аллах, сказал: «Мы были в пути с 

пророком, да благословит его Аллах и приветствует, во время сильной 

жары и среди нас не было постящихся, кроме посланника Аллаха, да 

благословит его Аллах и приветствует, и Абдуллаха ибн Рауаха". 

Правило в отношении путника: он имеет право выбрать между постом и 

разговением, но если пост не причиняет ему трудностей, то он 

предпочтительнее, так как в нём заключается три пользы. 
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Первая: следование примеру посланника Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует. 

Вторая: лёгкость поста для человека, так как поститься вместе с 

остальными людьми легче для человека. 

Третье: скорое снятие бремени обязательства с себя. 

Всё это в том случае, когда пост не доставляет человеку трудностей. Если 

же он становится трудным для него, то предпочтительнее не поститься, и 

"пост в пути не является благочестием". 

Посланник, да благословит его Аллах и приветствует, сказал эти слова, 

когда увидел человека, вокруг которого собралось много людей и его 

укрывали от солнца. Он спросил: «Что случилось?» Ему ответили: «Он 

постится». Тогда он сказал: «Пост в пути не является 

благочестием».Таким образом, обобщенность этих слов применима к 

людям, которым пост в пути доставляет трудность.Поэтому мы говорим, 

что если пост во время путешествия сегодня, как упомянул задающий 

вопрос, не обременяет человека, то предпочтительнее ему будет 

поститься. 

Вопрос (52): 

Каково положение поста в отношении путника, если пост сложен для 

него? 

Ответ (52): 

Если пост причиняет путнику посильные трудности, то пост является 

порицаемым для него.Потому что пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, увидев человека, которого укрывали от солнца и вокруг 

которого собралось много людей, спросил: «Что случилось?» Ему 

ответили: «Он постится». Тогда он сказал: «Пост в пути не является 

благочестием». 
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Если же пост доставляет ему большие трудности, то он обязан прервать 

пост. 

Так как посланник, да благословит его Аллах и приветствует, когда люди 

пожаловались ему, что пост обременителен им, прервал пост. Когда же 

после этого ему сказали, что некоторые люди продолжили поститься, он 

сказал:«Они являются ослушавшимися, они являются ослушавшимися». 

Для того же, кому пост не доставляет трудностей, предпочтительнее 

будет поститься, следуя в этом пророку, да благословит его Аллах и 

приветствует. 

Абу Ад-Дарда, да будет доволен им Аллах, сказал: «Однажды мы были с 

посланником Аллаха, до благословит его Аллах и приветствует, в пути в 

месяц рамадан в очень жаркий день, и среди нас никто не постился, 

кроме посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, и 

Абдуллаха ибн Рауаха». 

Вопрос (53): 

Считается ли пребывание в другой стране по причине учёбы или работы, 

которое длится более месяца, путешествием, в котором дозволяется 

разговение, учитывая, что пост в западных странах сложен, а у 

постящегося возникает много трудностей? И каким должно быть 

путешествие, в котором не дозволяется сокращать молитву и 

разговляться в рамадане? 

Ответ (53): 

По этому вопросу среди ученых много споров и разногласий. Вопрос в 

следующем: "Аннулируется ли положение путника в отношении 

человека, который намерен остановиться в какой-либо местности на срок 

более четырёх дней, или более пятнадцати дней, или более девятнадцати 

дней? Или же путник считается путником до тех пор, пока не 

намеревается оставаться где-либо для постоянного проживания?"В этом 

вопросе имеется разногласие между учёными. 
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Шейх аль-Ислам Ибн Теймия, да помилует его Аллах, а также его ученик 

Ибн Аль-Кайим придерживаются того, что человек считается путником до 

тех пор, пока пребывает в пути, и пока он не намеревается остановиться в 

каком-то месте для постоянного проживания. Он может остановиться где-

то по необходимости, по завершении которой вернётся в свою страну. И 

он продолжает оставаться в положении путника. 

Но, несмотря на это, я все же считаю, что им не следует откладывать пост 

рамадана до следующего рамадана. 

Если они так поступят, то у них накопится несколько месяцев поста, 

которые будет очень сложно возместить. 

Что же касается путешествия, в котором запрещено сокращать молитву 

и запрещено о Я считаю, что молящийся за имамом не должен держать в 

руках Коран, кроме как по необходимости, как, например, если имам 

попросит кого-то из молящихся: "Я не уверен в своем чтении, поэтому 

хочу, чтобы ты стоял за мной с мусхафом, и если я ошибусь, исправил бы 

меня".Что же касается остальных случаев, то этого не стоит делать, так как 

это отвлекает молящегося, также в этом действии нет необходимости, и 

это приводит к оставлению сунны, которая заключается в том, чтобы 

располагать правую руку поверх левой на груди.Поэтому человеку 

предпочтительней будет этого не делать, кроме как в случае 

необходимости, как я уже указывал. 

Но среди них есть и те, кто сказал, что пользоваться послаблениями 

Шариата в таком путешествии запрещено, так как отправляющийся в 

такую поездку является ослушавшимся, а ослушавшийся не должен 

пользоваться облегчениями и послаблениями. К такому типу людей 

можно отнести тех, кто путешествует в разные страны для того, чтобы 

насладиться там всякого рода запретными наслаждениями, как, 

например, распитием спиртных напитков, азартными играми, 

совершением прелюбодеяния и тому подобное. 
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Таким образом, такие люди не должны сокращать молитву и не имеют 

права оставлять пост по одному из вышеупомянутых мнений, а 

Всевышний Аллах знает об этом лучше. 

Вопрос (54): 

Ограничено ли разговение в пути определённым количеством дней? 

Ответ (54): 

Разговение не ограничивается определённым количеством дней, так как 

посланник, да благословит его Аллах и приветствует, во время завоевания 

Мекки вошёл в неё в месяц рамадан, а точнее двадцатого числа, и после 

этого он не постился оставшуюся часть месяца,как об этом говориться в 

достоверном хадисе у имама Аль-Бухари, который передаётся от Ибн 

Аббаса, да будет доволен Аллах им и его отцом.А после этого он оставался 

там еще девять или десять дней. Таким образом, пророк, да благословит 

его Аллах и приветствует, оставался в Мекке примерно девятнадцать 

дней, сокращая молитву, а также оставил пост в дни рамадана. 

Вопрос (55): 

Каково положение поста человека, который совершает умру в 

рамадане? 

Ответ (55): 

Для этого человека пост является дозволенным, и мы уже упоминали, 

что если пост не доставляет трудности путнику, то поститься для него 

более предпочтительно.Если же он оставит пост, то в этом не будет ничего 

запретного. Если совершающий умру скажет: "Если я продолжу поститься, 

мне будет трудно выполнить обряды умры", - тогда он может выбрать 

один из двух вариантов: отложить совершение умры до захода солнца, 

оставаясь постящимся с момента прибытия в Мекку,или же разговиться и 

поспешить совершить умру.Мы скажем ему: «Для тебя будет лучше, если 

ты оставишь пост и поспешишь совершить умру сразу после прибытия в 
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Мекку,так как это, я имею в виду совершение умры сразу после прибытия 

в Мекку, является действием посланника Аллаха, да благословит его 

Аллах и приветствует.А также потому, что главной целью является 

совершение умры, а не пост в Мекке». 

Вопрос (56): 

Дозволено ли отправляться в поездку ради того, чтобы не поститься в 

месяц рамадан? 

Ответ (56): 

Пост в своей основе является обязательным для человека, более того, 

это фард (обязательное предписание) и один из столпов ислама, как это 

известно. А человеку запрещено прибегать к каким-либо хитростям для 

избежания обязательств.Поэтому поездка человека ради прерывания 

поста явл Я считаю, что молящийся за имамом не должен держать в руках 

Коран, кроме как по необходимости, как, например, если имам попросит 

кого-то из молящихся: "Я не уверен в своем чтении, поэтому хочу, чтобы 

ты стоял за мной с мусхафом, и если я ошибусь, исправил бы меня".Что 

же касается остальных случаев, то этого не стоит делать, так как это 

отвлекает молящегося, также в этом действии нет необходимости, и это 

приводит к оставлению сунны, которая заключается в том, чтобы 

располагать правую руку поверх левой на груди.Поэтому человеку 

предпочтительней будет этого не делать, кроме как в случае 

необходимости, как я уже указывал. 

яется запретной, как является запретным ему и разговение. Он обязан 

покаяться Всемогущему и Великому Аллаху, вернуться из поездки и 

начать поститься.А если он не пожелает завершить свое путешествие и 

вернуться, то он обязан поститься даже будучи путником. 

Иначе говоря, человеку запрещено прибегать к уловкам для того, чтобы 

снять с себя обязанность поста в рамадане, отправляясь в путешествие. 
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Так как хитрости не снимают с человека обязанности возложенные на 

него, ровно также они не делают запретное дозволенным. 

Вопрос (57): 

Следует ли спешить с возмещением пропущенных дней рамадана? 

Ответ (57): 

Поспешность в возмещении пропущенных дней рамадана лучше, чем 

откладывание этого на более поздний срок, так как человек не знает, что 

ожидает его в будущем.А стремление человека как можно быстрее 

возместить долг поста является проявлением благоразумия и стремления 

к благу.И если бы не хадис, переданный от Аиши, да будет доволен ею 

Аллах, в котором она сказала:«Бывало так, что у меня оставались 

пропущенные дни поста рамадана, а я могла возместить их только в 

ша’бане», -то мы непременно бы сказали, что незамедлительное 

возмещение обязательно. 

Данный хадис указывает на то, что человек может оставить дни, 

пропущенные им в рамадане, лишь до следующего рамадана, но не 

позже. 

Таким образом, человеку не позволяется оставлять пропущенные им 

дни до следующего рамадана, кроме как если у него есть на это 

уважительная причина.Как, например, если человек продолжал болеть и 

не мог поститься, или женщина кормила грудью младенца и не могла 

поститься, в таких случаях нет греха на них в том, чтобы они оставляли 

восполнение пропущенных дней рамадана до следующего рамадана. 

Вопрос (58): 

Многие мусульмане полагают, что если какое-то поклонение было 

пропущено, то обязанность совершения этого поклонения снимается с 

человека, например, если была пропущена  молитва в свое время, то она 

не возмещается, и также пост месяц рамадан. Так ли это? 
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Ответ (58): 

Ранее мы уже указывали на правило, которое гласит, что если человек 

оставит без уважительной причины какое-либо поклонение, 

ограниченное временными рамками, то это поклонение не будет принято 

у него, даже если он совершит его тысячу раз. В этом случае человек 

должен покаяться Аллаху, и покаяния будет достаточно. 

Если же он оставил пост месяца рамадан по уважительной причине, как, 

например, по причине болезни или путешествия, то он должен 

возместить этот пост, как на то указывают слова Всевышнего Аллаха: 

....ُُ ُ خَرَ
 
ُأ يَّام 

َ
ِنُْأ ة ُم  ُفَعِدَّ وُْعلَىَُٰسَفَر 

َ
ُ.[185ُ:]ُالبقرةُ﴾...وَمَنُكَانَُمَريِضًاُأ

« А если кто болен или находится в пути, то пусть постится столько же 
дней в другое время»(сура 2 «Корова», аят 185). 
Вопрос (59): 

Если человек оставил возмещение поста до следующего рамадана без 

уважительной причины, то должен ли он сделать что-то ещё, кроме 

возмещения поста? 

Ответ (59): 

Наиболее правильное мнение: он не должен ничего делать, кроме 

возмещения поста, ему также не вменяется в обязанность кормление, как 

на то указывает общий смысл слов Всевышнего: 

خَرَُمَُُكَانَُُوَمَنُ...ُ﴿
 
ُأ يَّام 

َ
ِنُْأ ة ُم  ُفَعِدَّ وُْعلَىَُٰسَفَر 

َ
ُ.[185ُ:]سورةُالبقرةُُُُُُُُُُُُُُُُُُ﴾....ريِضًاُأ

« А если кто болен или находится в пути, то пусть постится столько же 
дней в другое время»(сура 2 «Корова», аят 185). 

Всевышний Аллах здесь упомянул лишь возмещение количества 

пропущенных дней, но не упомянул кормление бедняков.Также в основе 

всего лежит отсутствие какого-либо обязательства на человеке пока 
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определённый довод не укажет на его наличие, но оставлять 

восполнение пропущенных дней до следующего Рамадана без 

уважительной причины является запретным действием. 

Вопрос (60): 

Если ли разница между выполнением поклонения и его возмещением? 

Ответ (60): 

Возмещение, как мы указывали на то ранее, имеет более обширный 

период времени и длится до следующего Рамадана, в отличие от 

выполнения, которое ограничено самим месяцем Рамадан. 

Во-вторых, выполнение при нарушении его половым актом, влечёт за 

собой обязательное искупление, в то время как при возмещении поста 

половым актом не требуется искупления. 

В-третьих, если человек без причины нарушит свой пост во время его 

выполнения, то его пост нарушится, а ему всё равно придётся 

воздерживаться до конца дня из-за уважения к этому месяцу. 

Что же касается возмещения, то если он нарушит пост в этот день, то его 

пост будет прерван, но он не должен будет воздерживаться до конца дня, 

так как в данном случае отсутствует какое-либо преимущество у периода 

времени в который он восполняет свой пост, ведь возмещение возможно 

в любой день. 

Вопрос (61): 

Каково положение того, кто умер, а у него остались дни рамадана, 

которые он должен возместить? 

Ответ (61): 

Если человек умер, а у него остались дни месяца рамадан, которые он 

должен возместить, то за него их должен возместить кто-то из его 

близких или наследников.На это указывает хадис, переданный от Аиши, 
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да будет доволен ею Аллах, в котором говорится, что пророк, да 

благословит его Аллах и приветствует, сказал:«За умершего, на котором 

оставался пост, постится кто-нибудь из близких».Но если не найдётся 

никого, кто будет поститься за него, то необходимо накормить от его 

имени за каждый день одного бедняка. 

Вопрос (62): 

Если мусульманин держал пост, а затем умер до завершения его, 

следует ли кому-то из его близких завершить за него пост этого месяца? 

Ответ (62): 

Никто из его близких не обязан завершать за него пост данного месяца, а 

также не обязан кормить бедняков, потому что со смертью человека 

завершаются все его дела, как об этом сказал пророк, да благословит его 

Аллах и приветствует:«Когда человек умирает, прекращаются все его 

дела, кроме трёх: непрерывная милостыня, приносящие пользу знания и 

праведный сын, молящий за него Аллаха». 

Исходя из этого можно сказать, что не нужно возмещать пост за 

умершего, а также не нужно  кормить за него бедняков. Более того, даже 

если он умрёт в течение дня, то не нужно возмещать этот день. 

Вопрос (63): 

Что подразумевается под молитвой таравих и молитвой тахаджуд? 

Ответ (63): 

Молитва таравих - это выстаивание молитвы в месяц рамадан, как об 

этом сказал пророк, да благословит его Аллах и приветствует:"Кто 

выстаивал месяц рамадан с верой и надеждой на награду, тому будут 

прощены все его прежние грехи". 

А названа эта молитва так, потому что люди раньше сильно удлиняли эту 

молитву и всякий раз, когда они совершали четыре раката, я имею в виду 
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две молитвы по два раката, они немного отдыхали, затем продолжали 

молиться. 

Таким образом понимается хадис, который приводится от Аиши, да 

будет доволен ею Аллах:«Пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, совершал четыре раката, и не спрашивай о том, сколь 

прекрасны и продолжительны они были, потом ещё четыре, и не 

спрашивай о том, сколь прекрасны и продолжительны они были, после 

чего совершал ещё три».Под этими словами она имеет в виду, что он 

совершал четыре раката, разделяя их таслимом, а между ними и 

четырьмя последующими был перерыв. 

Данная молитва таравих является сунной, её установил посланник 

Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, но он совершил её со 

своими сподвижниками 3 ночи, после чего вышел к ним и сказал: 

«Я опасался того, что она будет вменена вам в обязанность». 

Поэтому человеку не следует пренебрегать ею, чтобы получить награду 

выстаивающего рамадан, а это прощение совершённых им ранее грехов. 

Также следует стараться совершать её коллективно с имамом, потому 

что пророк, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: 

«Кто выстаивал молитву с имамом, пока тот не завершит её, тому зачтётся 

выстаивание целой ночи». 

И не секрет, что в молитве таравих, совершаемой сегодня, допускаются 

ошибки со стороны имамов и не только. 

Что же касается ошибок, которые совершаются имамами, то их много. Из 

них можно перечислить следующие: очень быстрое совершение этой 

молитвы, иногда настолько быстро, что люди, стоящие за ними, не могут 

проявить смирение, и это доставляет много трудностей пожилым, 

слабым, больным людям и т. п. 
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Подобное действие идёт вразрез с возложенным на них доверием, ведь, 

поистине, имам - этот тот, кто заслуживает доверия, и он обязан поступать 

так, как будет лучше для тех, кого он возглавляет. 

Учёные указали на нежелательность имамом так быстро совершать 

молитву, что те, кого он возглавляет в молитве, или некоторые из них, не 

могут совершать желательные действия. Что же тогда можно сказать о 

таком быстром совершении молитвы, когда некоторые не могут 

совершить даже обязательные действия, как, например, проявление 

смирения и следование за имамом. 

Также некоторые имамы совершают молитву тарауих таким образом, 

как пророк, да благословит его Аллах и приветствует, совершал иногда 

молитву уитр. 

когда имам совершает подобное в рамадане, он вносит сумятицу среди 

людей, когда человек начинает молитву, намереваясь совершить лишь 

два раката без уитра. 

Подобное действие, даже если на него есть указания в Сунне, а именно, 

когда человек совершает пять или семь ракатов, садясь для чтения 

ташаххуда лишь в последнем из них, или совершает девять ракатов, 

садясь в восьмом для чтения ташаххуда, а потом встаёт для совершения 

девятого раката, не разделяя его приветствием, и, прочитав ташаххуд в 

девятом ракате, даёт приветствие и заканчивает молитву, 

Затем, мне до сих пор неизвестно, чтобы  пророк, да благословит его 

Аллах и приветствует, совершал молитву уитр со своими сподвижниками 

таким образом. Но он совершал её так дома. 

Что же касается ошибок, которые совершают те, кто молится за имамом, 

то к ним относится, то, что некоторые люди прерывают молитву тарауих, 

совершая часть её в одной мечети, а другую часть в другой мечети, теряя 

тем самым  время, что приводит к потере большой награды, о которой 

посланник, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: 
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«Кто совершал молитву с имамом, пока он не завершит её, тому 

запишется награда за выстаивание ночи».А это великое лишение. 

Также к этим ошибкам относится то, что некоторые молящиеся не 

следуют за имамом, опережая его в действиях молитвы. 

и достоверно передается от пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует, что он сказал:«Разве тот из вас, кто поднимает свою голову 

раньше имама, не боится, что Аллах превратит его голову в ослиную или 

уподобит его обличье ослиному?!». 

Вопрос (64): 

Обязательно ли тому, кто совершил одну молитву таравих, совершать её 

на протяжении всего месяца? 

Ответ (64): 

Он не обязан совершать её на протяжении всего месяца, так как это 

сунна, а это значит, что тому, кто совершит её, полагается награда, а тому, 

кто оставит, не полагается ни награда, ни наказание, но тогда он упускает 

большую награду, как об этом упоминалось выше.Но не следует человеку, 

который вознамерился совершить благое дело или постоянно совершал 

его, оставлять это.Так как пророк, да благословит его Аллах и 

приветствует, сказал Абдуллаху ибн 'Амру:«Не будь подобен такому-то, 

он выстаивал ночью молитву, а затем оставил её». 

Вопрос (65): 

Некоторые имамы сильно плачут или рыдают во время молитвы, за что 

их осуждают некоторые люди. Каково положение этого действия? И 

каково положение порицания, обращенного к ним? 

Ответ (65): 

Что касается того, что происходит непроизвольно, как обычный плачь 

без громких всхлипываний, то в этом нет ничего предосудительного.Это 
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указывает на мягкость сердца человека, полноценность его страха перед 

Аллахом и сосредоточенность всей душой в молитве.Что же касается 

неестественного плача, то я опасаюсь, что это может быть расценено как 

выставление благих дел напоказ, за что человеку полагается наказание, а 

не награда. 

Также можно увидеть, что некоторые люди во время чтения дуа-кунут в 

молитве витр, произносят длинные мольбы со странными 

формулировками, которые не передаются от пророка, да благословит его 

Аллах и приветствует, и это причиняет молящимся или некоторым из них 

трудности. 

Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, выбирал 

всеобъемлющие мольбы, оставляя другие. 

Поэтому я советую моим братьям имамам, чтобы они не удлиняли 

мольбу-кунут таким образом, что это затруднит людей, и чтобы они не 

использовали странные и рифмованные мольбы. 

Ведь лучшая речь — краткая и содержательная.Человеку лучше 

совершать что-либо в соответствии с нормами Шариата, не утомляя 

людей, чем если он утомит их и усложнит им совершение поклонения. 

Вопрос (66): 

Каково положение держания Корана во время ночного выстаивания, 

учитывая, что имам не нуждается в том, чтобы ему подсказывали? 

Ответ (66): 

Я считаю, что молящийся за имамом не должен держать в руках Коран, 

кроме как по необходимости, как, например, если имам попросит кого-то 

из молящихся: "Я не уверен в своем чтении, поэтому хочу, чтобы ты стоял 

за мной с мусхафом, и если я ошибусь, исправил бы меня".Что же касается 

остальных случаев, то этого не стоит делать, так как это отвлекает 

молящегося, также в этом действии нет необходимости, и это приводит к 
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оставлению сунны, которая заключается в том, чтобы располагать правую 

руку поверх левой на груди.Поэтому человеку предпочтительней будет 

этого не делать, кроме как в случае необходимости, как я уже указывал. 

Вопрос (67): 

Многие люди убеждены в том, что двадцать седьмая ночь месяца 

рамадан является ночью предопределения, поэтому они выстаивают в эту 

ночь молитвы и совершают поклонения, оставляя совершение этих 

поклонений в другие ночи рамадана. Является ли подобное действие 

правильным? 

Ответ (67): 

Такое действие не является верным, так как ночь предопределения 

может выпадать на разные ночи, так, например, она может быть 27-ой, а 

может быть в другую ночь.На это указывает множество 

хадисов.Достоверно передаётся от пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует, что в один год ему была показана ночь предопределения, 

и это была 21-ая ночь. Также достоверно передаётся, что он 

сказал:«Ищите ночь предопределения в последней декаде рамадана, в 

девятую ночь из оставшихся, в седьмую ночь из оставшихся, в пятую 

ночь из оставшихся». 

И не стоит человеку выделять выстаиванием молитвы только ту ночь, 

которая с большей вероятностью может оказаться ночью 

предопределения, напротив, ему стоит проявлять усердие во все 

последние 10 ночей. 

Такое действие является сунной пророка, да благословит его Аллах и 

приветствует, ведь когда наступали последние десять дней месяца, он 

потуже завязывал свой пояс, будил семью и выстаивал ночи в 

молитве.Поэтому благоразумному верующему следует проявить усердие 

во все последние 10 ночей, чтобы не упустить награду. 
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Вопрос (68): 

Что подразумевается под и'тикафом и каково его положение? 

Ответ (68): 

И'тикаф — это безотлучное пребывание человека в мечети с целью 

поклонения Аллаху Всевышнему. Совершается это для того, чтобы 

человек мог уединиться и посвятить всё своё время поклонению Аллаху в 

уединении. 

И'тикаф можно совершать в любой мечети независимо от того, 

проводится ли в ней пятничная коллективная молитва или нет. 

Но будет лучше совершить его в мечети, где проводится пятничная 

коллективная молитва, чтобы человек не был вынужден выходить из 

мечети для её совершения. 

Вопрос (69): 

Делится ли и'тикаф на различные виды? 

Ответ (69): 

И'тикаф бывает лишь одного вида, этим видом является, как мы уже 

говорили ранее, безотлучное пребывание в мечети с целью поклонения 

Всемогущему и Великому Аллаху, иногда он может сопровождаться 

постом, а иногда нет.Среди ученых есть разногласие по следующему 

вопросу: действителен ли и'тикаф без поста или же необходимо, чтобы 

совершающий его был постящимся? 

Но c уверенностью можно сказать, что узаконенным и'тикафом является 

тот, который совершается в последнюю декаду рамадана. 

Ведь посланник Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует, всегда 

совершал его в последние 10 ночей рамадана, желая застать ночь 

предопределения. В другое же время года он никогда не совершал его, 
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кроме как в том году, когда не совершил его в Рамадане и возместил в 

месяце шаууаль. 

Вопрос (70): 

Является ли и'тикаф поклонением, совершаемым лишь в рамадане, или 

же его можно совершать в другие месяцы? 

Ответ (70): 

Узаконенным является его совершение лишь в рамадане, так как пророк, 

да благословит его Аллах и приветствует, не совершал его в другие 

месяцы, кроме рамадана. Исключением является случай, когда он 

совершил его в шаууале по той причине того, что не совершил его в 

рамадане. 

Но если кто-то совершит его не в рамадане, то это будет дозволенным 

действием. 

Так как Умар, да будет доволен им Аллах, однажды спросил пророка, да 

благословит его Аллах и приветствует: «Поистине, я дал обет совершить 

и'тикаф в течение одной ночи или одного дня в Заповедной мечети». На 

это посланник, да благословит его Аллах и приветствует, сказал: «Исполни 

свой обет».Но человеку не приказано и не требуется совершать и'тикаф, 

кроме как в рамадане. 

На этом данный научный труд завершён. 

Хвала Аллаху Господу миров, по милости Которого благие дела приходят 

к своему завершению.И да благословит, приветствует и 

облагодетельствует Аллах Своего раба и по следующему вопросу: 

действителен ли и'тикаф без поста или же необходимо, чтобы 

совершающий его был постящимся? 

Но c уверенностью можно сказать, что узаконенным и'тикафом является 

тот, который совершается в последнюю декаду рамадана. 
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