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Вопрос №5435: Моему сыну два года, и я до сих пор кормлю его своим молоком. 

Он не пьет обычное молоко и не интересуется другой пищей. Существуют ли 

какие-нибудь особенные "дуа" или суры или аяты или Имена Аллаха, которые 

следует читать, дабы у него улучшился аппетит? 

 

Ответ: 

 

Хвала Аллаху! 

Просите у Аллаха, чтоб Он облегчил для вас отнятие ребенка от груди. Нет 

специальных "дуа" по данному случаю, но вы можете читать другие обычные 

молитвы.  

 

Среди них такие "дуа" для детей, как: 

 

1. То, что сказала жена Имрана, когда родила Марьям, мир ей. 

 þ’ ÎoΤ Î) uρ $yδ ä‹Š Ïã é& š�Î/ $yγtG −ƒÍh‘ èŒuρ zÏΒ Ç≈ sÜ ø‹ ¤±9 $# ÉΟŠ Å_§�9 $#     

 

"Ва инни уизуха би-Кя ва зуриятаха мин-аш-шайтон-ир-раджим"  

"…И я прошу Тебя защитить ее и ее потомство от сатаны изгнанного и 

побиваемого".  Сура Семейство Имрана, 36 аят. 

 

 

 

И то, что сказали верующие: 

ôx Î= ô¹ r&uρ ’ Í< ’ Îû û ÉL−ƒÍh‘ èŒ  

"Ва-аслих ли фи зурийяти".  

"Сделай для меня моих потомков праведниками".  Сура Пески 15 аят. 

 

 

2. Слова Посланника Аллаха, да благословит его Аллах и приветствует: 

 

"А‘узу би калиматпи Ллаhи т-таммати мин кулли шайтанин ва 

hамматин ва мин кулли ‘айнин ламматин". 

"Я прибегаю к совершенным словам Аллаха от всех шайтанов и вредителей  и 

от всякого дурного глаза". 

"Аллахумма, инни ас'алю-кя-ль-'афуа ва-ль-'афийата фи ахли, ва мали". 

"О Аллах, поистине, я прошу Тебя о прощении и благополучии в моей семье и в 

моём имуществе". 

Также можно делать "дуа" самой, обращаясь со следующими словами: "О 

Аллах, пошли ему благословенную пищу, ускорь хорошее питание для него и 

сделай отлучение от груди легким для него, и сделай его самостоятельным 

посредством Твоей Милости и Милосердия" и т.д. 
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Вам также следует проконсультироваться с докторами и попросить у них 

помощи, - думаю, что они могут дать вам дельные советы.  

Пусть Аллах поможет вам делать то, что является благом. 

 


