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Предисловие переводчика

ِ الرحَّْمَنِٰ الرحَِّيم بسِْمِ الَلّ
Хвала Аллаху Господу миров, мир и благословение на-

шему любимому Посланнику, его семье и сподвижникам, 
а также тем, кто последовал по его пути.

А затем.

В преддверии великого месяца рамадан предлагаем 
вниманию уважаемых читателей перевод пяти пропо-
ведей, которые были даны уважаемым шейхом Маджид 
Сулейманом, да хранит его Аллах, в месяц Рамадан.

Пост в месяц Рамадан является четвёртым столпом 
религии Ислам. Доводом на это является аят, в котором 
Всевышний Аллах говорит:  

الذَِّينَ مِنْ يَامُ كَمَا كُتبَِ علَىَ  الذَِّينَ آمَنُوا كُتبَِ عَلَيكُْمُ الصِّ هَا  يُّ
َ
أ  ياَ 

قَبلْكُِمْ لعََلَّكُمْ تَتَّقُونَ
«О те, которые уверовали! Вам предписан пост, подоб-

но тому, как он был предписан вашим предшественни-
кам, — быть может, вы устрашитесь.» [Сура «аль-Бакара», 
аят 183]

С точки зрения арабского языка,  слово «сыям» — это 
оставление чего-либо. Как мы можем удостовериться в 
словах Марьям (мир ей), упомянутых Всевышним в Ко-
ране. Она сказала:

كَلِّمَ اليَْومَْ إنِسِْيًّا
ُ
فَقُوليِ إنِيِّ نذََرتُْ للِرحَّْمَنِٰ صَومًْا فَلَنْ أ

«Я дала Милостивому обет хранить молчание и не стану 
сегодня разговаривать с людьми» [Сура «Марьям», аят 26]
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Понятие «пост» в то время  понималось  по-разному: 
пост от разговора, пост от еды, пост от питья и т.д.  Од-
нако в нашей религии слово «пост» имеет шариатское 
определение.

Пост –это намеренный отказ от совершения опреде-
ленных деяний определенной категории людей в опре-
деленное время.

Нет сомнения, что познание основ поклонения явля-
ется обязанностью каждого мусульманина. И к таким 
основам относится и пост в месяц Рамадан, со знанием 
того, что его нарушает, какие условия для него необхо-
димы, кому дозволено оставить пост, кому он запрещен, 
и многие другие важные вопросы, возникающие в среде 
мусульман. 

Читая эту книгу, вы узнаете также, каковы особенно-
сти Рамадана, его мудрости, уникальность и ценность.Она 
может стать настольной книгой и источником полезных 
знаний как для проповедника, так и  для обычного му-
сульманина.

Просим Аллаха сделать этот труд полезным для му-
сульман и искренним ради Его Лика.

Поистине, Аллах над всякой вещью мощен!

Абу-Ислам аш-Шаркаси 

Шаабан 

1444/2023 г.г.
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Проповедь № 1
Хвала Аллаху, Его мы восхваляем, просим о помощи 

и у Него просим о прощении. Мы прибегаем к Аллаху 
от зла наших душ и деяний. Кого Аллах ведет, того никто 
не собьёт, а кого Он сбил, того никто не наставит. Я сви-
детельствую, что нет божества, кроме Аллаха, Единого, 
у Которого нет сотоварищей, и я свидетельствую, что Му-
хаммад — Его раб и посланник.

А затем:

Поистине, лучшие слова — Слова Аллаха. Лучший 
путь — путь Пророка, да восхвалит его Аллах и привет-
ствует. Худшие деяния — нововведения, а любое нововве-
дение — ересь. Ересь же является заблуждением, а вся-
кое заблуждение — в аду. О мусульмане! Я завещаю вам 
и себе бояться Аллаха! Ведь, поистине, самое лучшее, чем 
может запастись путник, направляющийся к загробной 
жизни, — богобоязненность. Как об этом сказал Все-
вышний:

قۡوَىٰۖ ٧ ادِ ٱلتَّ خَيۡرَ ٱلزَّ
лучший припас — богобоязненность.1 

Это и есть завещание Аллаха первым и последним. Как 
сказал Всевышний:

وتوُاْ ٱلكِۡتَبَٰ
ُ
َّذِينَ أ يۡنَا ٱل رۡضِۗ وَلقََدۡ وَصَّ

َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ِ مَا فيِ ٱلسَّ  وَلَِّ

فيِ مَا   ِ لَِّ فَإنَِّ  تكَۡفُرُواْ  وَإِن   ۚ َ ٱللَّ ٱتَّقُواْ  نِ 
َ
أ وَإِيَّاكُمۡ  قَبۡلكُِمۡ   مِن 

ُ غَنيًِّا حَميِدٗا ١٣١ رۡضِۚ وكََانَ ٱللَّ
َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ٱلسَّ

1.	 «Аль-Бакара», 197
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Аллаху принадлежит то, что на небесах, и то, что на 
земле. Мы заповедали тем, кому было даровано Писание 
до вас, а также вам, чтобы вы боялись Аллаха. Если вы не 
уверуете, то ведь Аллаху принадлежит то, что на небесах, 
и то, что на земле. Аллах — Богатый, Достохвальный.2 

Нет сомнения, что Всевышний приготовил Рай для тех, 
кто имел эти атрибуты и качества. И Он сказал:

ِ حۡسَنُواْ فيِ هَذِٰه
َ
َّذِينَ أ نزَلَ رَبُّكُمۡۚ قَالوُاْ خَيۡرٗاۗ للِّ

َ
قَوۡاْ مَاذَآ أ َّذِينَ ٱتَّ  وَقيِلَ للِ

نۡيَا حَسَنَةۚٞ وَلدََارُ ٱلۡأٓخِرَةِ خَيۡرۚٞ وَلنَعِۡمَ دَارُ ٱلمُۡتَّقِينَ ٣٠ ٱلدُّ
Когда богобоязненных спрашивают: «Что ниспослал 

вам Господь?» — они говорят: «Благо». Тем, кто совершал 
в этом мире добро, будет воздано добром. А Последняя 
обитель будет еще лучше. Как же прекрасна Обитель бо-
гобоязненных!3 

О рабы Аллаха! Рамадан — это месяц Корана. Все-
вышний ниспослал в этот месяц Коран с Дома Величия, 
который находится на первом небе. Затем Он ниспосылал 
его частями Пророку, да восхвалит его Аллах и привет-
ствует, по мере обстоятельств и событий. Другие писания 
также были ниспосланы Всевышним именно в Рамадан. 
Так, передается от Уасиля ибн Аль-Аскъа‘а, что Пророк, 
да восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: «Свитки 
Ибрахима были ниспосланы в первую ночь месяца Рама-
дан; Тора — через шесть дней после наступления Рамада-
на; Инджиль — 13‑го Рамадана, Коран же был ниспослан, 
когда прошло 24 дня месяца Рамадан».4 
2.	 «Ан-Ниса», 131
3.	 «Ан-Нахль», 30
4.	 Хадис передал Ахмад (4/107), шейх Альбани посчитал его хоро-

шим (1575).
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О верующие! Чтение Корана — одно из самых важных 
поклонений в этот месяц. Ведь в этот месяц предпочти-
тельно увеличивать это чтение. Поистине, путь правед-
ных предшественников, да будет доволен ими Аллах, был 
в том, что они старались несколько раз завершать чтение 
Корана в этот месяц. Некоторые завершали его каждые 
три ночи, иные — в четыре, а кто‑то — более этого.

О рабы Аллаха! Поистине, чтение Корана — одно из 
самых почтеннейших поклонений, наивысших прибли-
жений к Аллаху, будь это чтение в ночной молитве или 
же вне неё. Как об этом сказал Всевышний:

رَزَقۡنَهُٰمۡ ا  مِمَّ نفَقُواْ 
َ
وَأ لَوٰةَ  ٱلصَّ قَامُواْ 

َ
وَأ  ِ ٱللَّ كتَِبَٰ  يَتۡلوُنَ  َّذِينَ  ٱل   إنَِّ 

ا وعََلاَنيَِةٗ يرَجُۡونَ تجَِرَٰةٗ لَّن تَبُورَ ٢٩ سِرّٗ
Воистину, те, которые читают писание Аллаха, совер-

шают намаз и расходуют из того, чем Мы наделили их, 
тайно и открыто, надеются на сделку, которая не окажет-
ся безуспешной,

ٓۦۚ إنَِّهُۥ غَفُورٞ شَكُورٞ ٣٠ جُورَهُمۡ وَيَزِيدَهُم مِّن فَضۡلهِِ
ُ
ليُِوفَّيَِهُمۡ أ

дабы Он вознаградил их сполна и даже добавил от Сво-
ей милости. Воистину, Он — Прощающий, Благодарный. 5

Передается от ‘Абдуллаха ибн Мас‘уда, да будет дово-
лен им Аллах, что Посланник Аллаха, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, сказал: «Тому, кто прочитал одну 
букву из Книги Аллаха, записывается награда, которая 
увеличивается десятикратно. 

5.	 «Фатыр», 29–30
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Я не говорю, что «Алиф, лям, мим» — это одна буква, 
однако «алиф — это буква, «лям» — это буква и «мим» — 
это буква».6 

От Абу Мусы Аль-Ашари, да будет доволен им Аллах, 
передается, что Пророк, да восхвалит его Аллах и при-
ветствует, сказал: «Пример верующего, который читает 
Коран подобен сладкому лимону, запах которого при-
ятен, а вкус благой. А пример верующего, который не 
читает Коран подобен финику, у которого нет запаха, но 
приятный вкус. Пример же лицемера, который читает 
Коран подобен райхану, у которого приятный запах, но 
неприятный вкус. Ну а пример лицемера, который не чи-
тает Коран, подобен ханзаля, у которого нет запаха, а вкус 
его горек».7 

От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, переда-
ется, что Пророк, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, сказал: «Зависть разрешается, только по отношению 
к двум: к человеку, которого Аллах обучил Корану и он 
читает его ночью и днем, а когда его слышит его сосед, он 
говорит: “О, если бы мне было даровано подобное тому, 
что даровано такому‑то, и я бы совершал подобное тому, 
что он совершает!”; а также к человеку, которому Аллах 
даровал имущество и он тратит его на всякое благо, и дру-
гой человек говорит: “О, если бы мне было даровано то 
же, что даровано такому‑то, и я бы совершал подобное 
его деяниям!”».8

6.	 Хадис передал Тирмизи (2110), шейх Альбани посчитал его до-
стоверным.

7.	 Бухари (5427), Муслим (797).
8.	 Бухари (5026).
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Также передается от ‘Айши, да будет доволен ею 
Аллах, которая сказала, что Пророк, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, сказал: «Тот, кто читает Коран, бу-
дучи заучившим его, подобен тому, кто находится вместе 
с благочестивыми и щедрыми посланцами. Тот же, кто 
читает Коран, и испытывает при этом затруднение, то 
ему полагается двойная награда».9 

 Также передается от Абу Хурейры, да будет доволен 
им Аллах, что Пророк, да восхвалит его Аллах и привет-
ствует, сказал: «Хочет ли кто‑нибудь из вас, когда он воз-
вращается к своей семье, находить в своем доме трех бе-
ременных верблюдиц, у которых большие горба». Люди 
сказали: «Конечно», на что он сказал: «Поистине, три аята, 
которые читает кто‑либо из вас в своей молитве лучше 
для него, чем три беременные верблюдицы с большими 
горбами».10 

От ‘Укба ибн ‘Амира передается, что Пророк, да вос-
хвалит его Аллах и приветствует, как‑то вышел, когда они 
сидели под навесом, и сказал: «Кто из вас хотел бы каж-
дый день выходить в сторону Бутхана (Бутхан — это до-
лина в Медине) или же в сторону Акъикъа (Акъикъ — это 
также является долиной в Медине) и приводить оттуда 
двух больших верблюдиц, не совершая ничего греховного 
и не порывая родственных связей?» Люди сказали: «О По-
сланник Аллаха, каждый из нас хотел бы такого». Затем 
он сказал: «Тогда почему кто‑нибудь из вас не идет в ме-
четь и не читает хотя бы два аята из Книги Аллаха, ко-
торые будут лучше для него, чем две верблюдицы, а три 
будут лучше, чем три верблюдицы, а четыре будут лучше, 

9.	 Бухари (4937), Муслим (798).
10.	 Муслим (802). 
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чем четыре верблюдицы. И то, сколько он прочитает бу-
дет лучше, того же количества верблюдиц».

От Абу Умамы Аль-Бахили, который сказал: «Я слы-
шал, как Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
говорил: “Читайте Коран! Поистине, он придет в Судный 
День, заступаясь за тех, кто его читал”».11 

После всех этих благих текстов, приведённых в этой 
главе о том, что необходимо и важно читать Коран в ме-
сяц Рамадан — те благие полезные тексты из Сунны на-
шего Пророка, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
которые пришли в тематике призыва к чтению Корана 
в Рамадан и в другие месяцы. Прошу Аллаха для вас бла-
гословения и для себя в этом Великом Коране, чтобы он 
принес пользу мне и вам из того, что есть в нем из вели-
ких знамений и мудрых напоминаний. Говорю вам свои 
слова и прошу прощения у Аллаха для себя и для вас от 
всех грехов, так и вы просите прощения. Поистине, Он 
Прощающий для тех, кто кается.

11.	 Муслим (804).
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Проповедь № 1, часть 2
Хвала Аллаху, мир и благословение Его рабам, кото-

рых Он избрал!

А затем:
Знайте, да смилуется над вами Аллах, что верующий, 

который сможет объединить многочисленное чтение Ко-
рана и пост, будет близок к достижению заступничества 
этих двух деяний в Судный День, его степени поднимутся, 
а его грехи будут стерты. Так, передается от ‘Абдулла-
ха ибн ‘Амра, да будет доволен ими обоими Аллах, что 
Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: 
«Пост и Коран будут заступаться за человека в Судный 
День. Пост будет говорить: “О мой Господь! Я запретил 
ему еду и страсти днём, так сделай же меня заступником 
за него!” А Коран будет говорить: “Я запретил ему ноч-
ной сон, так сделай же меня заступником за него!” Тогда 
им будет дано заступничество”».12 

О рабы Аллаха! Совершайте деяния! Ведь, поистине, 
милость Аллаха к верующему — то, что он может проя-
вить усердие, объединяя в этот великий месяц два джи-
хада: днем — посредством поста и ночью — посредством 
«къийама» — ночной молитвы. Тот же, кто смог объеди-
нить эти два поклонения и проявить терпение в этом — 
поистине, он близок к тому, что он будет иметь отноше-
ние к словам Всевышнего:

نۡيَا ٱلدُّ هَذِٰهِ  فيِ  حۡسَنُواْ 
َ
أ َّذِينَ  للِ رَبَّكُمۡۚ  ٱتَّقُواْ  ءَامَنُواْ  َّذِينَ  ٱل يَعِٰبَادِ   قُلۡ 

جۡرَهُم بغَِيۡرِ حِسَابٖ ١٠
َ
بٰرُِونَ أ َّى ٱلصَّ مَا يوَُف ِ وَسِٰعَةٌۗ إنَِّ رۡضُ ٱللَّ

َ
حَسَنَةۗٞ وَأ

12.	 Хадис привел Ахмад (2/174), Альбани посчитал его достоверным 
в книге «Сахих аль-джами‘а» (7329).
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Скажи Моим рабам, которые уверовали: «Бойтесь 
вашего Господа! Тем, которые совершили добро в этом 
мире, уготовано добро. Земля Аллаха обширна. Воистину, 
терпеливым их награда воздастся полностью без счета».13 

А также знайте, да смилуется над вами Аллах, ведь, по-
истине, Аллах, Свят Он, даровал и наделил вас щедро-
стью, как великое деяние, сказав:

ِ فَضۡلاٗ كَبيِرٗا ٤٧ نَّ لهَُم مِّنَ ٱللَّ
َ
رِ ٱلمُۡؤۡمِنيِنَ بأِ وَبَشِّ

Обрадуй же верующих тем, что им (уготована) от 
Аллаха великая щедрость.14

А также Пророк, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, сказал: «Лучший из ваших дней — пятница. В этот 
день был сотворен Адам, мир ему, и в этот день он умер. 
В этот день будет дуновение, и в этот день будет смерть. 
Так, увеличьте же благословение на меня. Поистине, ваши 
мольбы будут представлены передо мною».15 

О Аллах! Да будет многократная хвала и благослове-
ние Твоему рабу и Посланнику, Мухаммаду. Да будет 
Твоё довольство над его сподвижниками, халифами, по-
следователями и теми, кто за ними последовал во благе 
до Судного Дня! О Аллах! Укрепи Ислам и мусульман, 
подвергнув унижению многобожие и многобожников 
и сокрушив врагов Твоих и врагов религии. Окажи по-
мощь и покровительство Твоим рабам-единобожникам! 
О Аллах! Даруй нам спокойствие в наших странах и при-
веди к наилучшему наших правителей и сделай их ведо-
мыми и ведущими к прямому пути! О Аллах! Приведи 
13.	 «Аз-Зумар», 10
14.	 «Аль-Ахзаб», 47
15.	 Ахмад (4/8), и шейх Альбани посчитал его достоверным.



15

Маджид Сулейман

к благу и успеху всех правителей мусульман, которые 
правят Твоей Книгой и следуют Сунне Твоего Пророка, 
да восхвалит его Аллах и приветствует! О Аллах! Отдали 
от нас болезни, поистине, мы — мусульмане! О Аллах! 
Отдали от нас болезни, поистине, мы — мусульмане! 
О Аллах! Отдали от нас болезни, поистине, мы — мусуль-
мане! О Аллах! Отдали эту болезнь от всех мусульман! 
О Господь Миров! Поистине, она пришла только из-за 
грехов и будет отдалена, только посредством покаяния! 
И, поистине, мы воздеваем наши руки к Тебе в покая-
нии! О Аллах! Помоги нам в благодеяниях в этот месяц 
Рамадан! О Аллах! Мы прибегаем к Тебе от того, чтобы 
лишиться Твоих благ, и чтобы изменилось Твоё отноше-
ние к нам. Мы также прибегаем от того, чтобы попасть 
в Твою немилость, а также от всего, что может вызвать 
Твой гнев! О Господь наш! Даруй нам в этом мире бла-
га и в следующем — блага и защити нас от наказания 
огня! Свят наш Господь, Который Величественнее всего 
того, чем Его описывают. Мир всем посланникам и хвала 
Аллаху, Господу миров.
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Проповедь № 2
Тридцать особенностей месяца Рамадан.

Поистине, хвала Аллаху, Его мы восхваляем, и просим 
о помощи, и у Него просим о прощении. Мы прибегаем 
к Аллаху от зла наших душ и от зла наших деяний. Кого 
Аллах ведет, того никто не собьёт, а кого Он сбил, того ни-
кто не наставит. Я свидетельствую, что нет божества, кро-
ме Аллаха, Единого, у Которого нет сотоварищей, и я сви-
детельствую, что Мухаммад — Его раб и посланник.

А затем:

О мусульмане! Я завещаю вам и себе бояться Аллаха, 
ведь, поистине, это завещание Аллаха к первым и послед-
ним. Как сказал об этом Всевышний:

وتوُاْ ٱلكِۡتَبَٰ
ُ
َّذِينَ أ يۡنَا ٱل رۡضِۗ وَلقََدۡ وَصَّ

َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ِ مَا فيِ ٱلسَّ  وَلَِّ

فيِ مَا   ِ لَِّ فَإنَِّ  تكَۡفُرُواْ  وَإِن   ۚ َ ٱللَّ ٱتَّقُواْ  نِ 
َ
أ وَإِيَّاكُمۡ  قَبۡلكُِمۡ   مِن 

ُ غَنيًِّا حَميِدٗا ١٣١ رۡضِۚ وكََانَ ٱللَّ
َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ٱلسَّ

Аллаху принадлежит то, что на небесах, и то, что на 
земле. Мы заповедали тем, кому было даровано Писание 
до вас, а также вам, чтобы вы боялись Аллаха. Если вы не 
уверуете, то ведь Аллаху принадлежит то, что на небесах, 
и то, что на земле. Аллах — Богатый, Достохвальный.16 

Поэтому бойтесь Аллаха Всевышнего и  остерегай-
тесь, проявляйте послушание к Нему и не ослушайтесь! 
Знайте же, что Всевышний Аллах создает то, что поже-
лает и делает избранным, то что пожелает — и все это 
на основе того, что предполагает Его мудрость, Свят Он 

16.	 «Ан-Ниса», 131
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и Велик. Так, Он избрал некоторых ангелов над другими; 
некоторые писания над другими, некоторых пророков 
над другими, также некоторые места над другими и неко-
торые времена над другими. Это же относится и к меся-
цу Рамадан, который Всевышний возвысил над другими 
месяцами — все это по милости Аллаха к Его рабам. Ведь 
Он облегчил совершение благодеяний в некоторые сезо-
ны, в которые увеличиваются награды, стираются грехи, 
и поднимаются степени верующего в Раю.

О рабы Аллаха! Поистине, месяц Рамадан  
имеет 30 особенностей:

◆ 1. Этот месяц и пост в нем является четвертым стол-
пом Ислама. Передается от ‘АбдуЛлаха ибн ‘Умара, да 
будет доволен ими обоими Аллах, который слышал, как 
Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, говорил: 
«Ислам зиждется на пяти столпах: свидетельство, что нет 
божества, кроме Аллаха, что Мухаммад — Его раб и По-
сланник, выстаивание молитвы, выдача закята, хадж 
к Дому и пост в месяц Рамадан».17 

◆ 2. Этот пост был узаконен в откровениях до Ислама. 
Это указывает на то, какое великое место он занимает. 
Всевышний об этом сказал:

َّذِينَ مِن يَامُ كَمَا كُتبَِ علَىَ ٱل َّذِينَ ءَامَنُواْ كُتبَِ عَلَيۡكُمُ ٱلصِّ هَا ٱل يُّ
َ
أ  يَٰٓ

قَبۡلكُِمۡ لعََلَّكُمۡ تَتَّقُونَ ١٨٣
О те, которые уверовали! Предписан вам пост так же, 

как он был предписан тем, кто был до вас, дабы вы были 
богобоязненны.18 

17.	 Бухари (8), Муслим (16).
18.	 «Аль-Бакара», 183
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◆ 3. Аллах, Свят Он и Велик, связал этот пост с Самим 
Собой, конечно же, указывает на величие этого поклоне-
ния. Передается от Абу Хурайры, да будет доволен им 
Аллах, что Пророк, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, сказал: «Всевышний Аллах сказал: “Всякое деяние че-
ловека — ему самому, кроме поста. Поистине, он — для 
Меня, и Я вознагражу за него”».

О рабы Аллаха! То, что Всевышний связал пост с Са-
мим Собой, выделив его над остальными поклонениями, 
указывает на его величие, на Его любовь к этому деянию, 
так как это деяние показывает искренность в отношении 
к Аллаху. Ведь это тайна между человеком и его Госпо-
дом. Никто о ней не знает, кроме Аллаха. Когда человек 
находится наедине с собой и его не видят люди, он может 
себе позволить принять пищу — то, что запретил Аллах — 
и нарушить таким образом свой пост. Однако он этого не 
делает, так как он знает, что у него есть Господь, Который 
видит его и в одиночестве и Который запретил ему при-
нимать пищу. Поэтому он оставляет прием пищи ради 
Аллаха, боясь Его наказания и желая Его награды. Из-за 
всего этого Всевышний Аллах возблагодарил его за эту 
искренность и сделал это поклонение, связанным с Са-
мим Собой, в отличие от другие деяний.

◆ 4. Всевышний Аллах также соединил с Самим Собой 
и награду за этот пост, как сказано в хадисе, приведенном 
выше: «И я вознагражу за него». То есть Он, Свят Он и Ве-
лик, связал эту награду с Самим Собой, без упоминания 
какого‑либо количества в награде, в отличие от других 
поклонений. Он не сказал, что наградой за пост будет де-
сятикратное воздаяние, например. Однако Он сказал, что 
за это будет награда, которой Он воздаст. Все это указы-
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вает на величие этого деяния и того, что Аллах, Свят Он 
и Велик, является Самым Щедрым из щедрейших, и то, 
что Он дарует подобно тому, Каким является Он Сам.

◆ 5. Поистине, в посте собираются все три разновид-
ности терпения:

первое: терпение в подчинении Аллаху;

второе: терпение от запретов Аллаха;

третье: терпение в предопределенном, которое являет-
ся болезненным, как, например, голод, жажда, слабость 
тела и тому подобное.

Поэтому все эти виды терпения имеют свою суть в от-
ношении постящегося. И, поистине, он являются из тех, 
кого Аллах назвал терпеливыми. Как сказал Всевышний: 

نۡيَا ٱلدُّ هَذِٰهِ  فيِ  حۡسَنُواْ 
َ
أ َّذِينَ  للِ رَبَّكُمۡۚ  ٱتَّقُواْ  ءَامَنُواْ  َّذِينَ  ٱل يَعِٰبَادِ   قُلۡ 

جۡرَهُم بغَِيۡرِ حِسَابٖ ١٠
َ
بٰرُِونَ أ َّى ٱلصَّ مَا يوَُف ِ وَسِٰعَةٌۗ إنَِّ رۡضُ ٱللَّ

َ
حَسَنَةۗٞ وَأ

Скажи Моим рабам, которые уверовали: «Бойтесь ва-
шего Господа! Тем, которые совершили добро в этом 
мире, уготовано добро. Земля Аллаха обширна. Воистину, 
терпеливым их награда воздастся полностью без счета».19

◆ 6. Аллах приготовил для постящихся дверь в Раю, че-
рез которые никто не зайдёт в Рай, кроме них. Так, пере-
дается от Сахля ибн Са‘да, да будет доволен им Аллах, что 
Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: 
«Поистине, в Раю есть двери, которые называют Раййан. 
Через нее войдут постящиеся в Судный День, и никто не 
войдет через нее, кроме них. Будет сказано: “Где же по-

19.	 «Аз-Зумар», 10
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стящиеся?”, тогда они встанут и никто, кроме них, не вой
дет через эту дверь. Когда же они войдут в нее, она будет 
закрыта вслед за ними».20 

◆ 7. Пост является защитой от огня. Передается от Ус-
мана ибн Аби Аль-‘Аса, да будет доволен им Аллах, ко-
торый сказал: «Я слышал, как Пророк, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, говорил: “Пост является щитом от 
огня так же, как щит является защитой для вас во время 
войны”».21 

◆ 8. Человек, который постился с верой и надеждой, 
ему будут прощено все, что он сделал из грехов. Пере-
дается от Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что  
Посланник Аллаха, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, сказал: «Тот, кто постился в Рамадан с верой и наде-
ждой, ему прощены все грехи, которые были ранее».22 

Также от Абу Хурейры передается, что Пророк, да 
восхвалит его Аллах и приветствует, однажды забрался 
на минбар и сказал три раза: «Амин». Его спросили: «О, 
Посланник Аллаха, ты поднялся на минбар и три раза 
сказал «амин»». На что Пророк, да восхвалит его Аллах 
и приветствует, ответил: «Поистине, Джибриль, мир ему, 
пришел ко мне и сказал: “Тот, кто достиг месяца Рамадан 
и ему не было прощено, войдет в огонь, и Аллах отдалит 
его. Скажи: «Амин»”, и тогда я сказал: «Амин».23 

Также от Абу Хурейры передается, что Пророк, да вос-
хвалит его Аллах и приветствует, говорил: «Пять молитв 
от пятницы до пятницы, от Рамадана до Рамадана — это 

20.	 Бухари (1896), Муслим (1152).
21.	 Ахмад (4/22).
22.	 Бухари (38), Муслим (760).
23.	 Ахмад (2/246). Основа этого хадиса в сборнике Муслима (2551).
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то, что стирает грехи между ними, если человек отдалял-
ся от больших грехов».24 

◆ 9. Этот пост является облегченным для мусульман. 
Ведь, поистине, если постящийся чувствует, что общество 
вокруг него тоже постится, то это то, что облегчает ему 
этот пост и делает для него мотивированным в дополне-
ние к этому поклонению.

◆ 10. Во время этого поста принимаются мольбы. До-
водом на это являются слова Пророка, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, который сказал: «Три мольбы 
не отвергаются: мольба родителя, мольба постящегося 
и мольба путника».25 

Также Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
сказал: «У трех мольба не отвергается: это справедливый 
имам, постящийся, пока он не разговится, а также тот, 
к кому отнеслись несправедливо».26 

◆ 11. Человеку, молившемуся в этот месяц с верой 
и надеждой, прощены грехи, которые были прежде. От 
Абу Хурайры передается, что Пророк, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, сказал: «Тот, кто совершал молитву 
в Рамадан с верой и надеждой, ему прощены грехи, кото-
рые были прежде».

◆ 12. Награда, которая достается тому, кто совершал 
молитву в этот месяц. Пророк, да восхвалит его Аллах 
и приветствует, сказал: «Тот, кто молился вместе с има-

24.	 Муслим (233).
25.	 Хадис привел Байхаки (3/345) от Анаса ибн Малика, Альбани 

посчитал его достоверным в  своей книге «Сильсиля сахиха» 
(1797).

26.	 Ахмад (9743)
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мом, пока он не оставил молитву, ему записывается бде-
ние всей ночи».27 

◆ 13. Этот месяц является временем желательной ми-
лостыни. Передается от Ибн ‘Аббаса, да будет доволен 
ими обоими Аллах, который сказал: «Поистине, Пророк, 
да восхвалит его Аллах и приветствует, был самым ще-
дрым из людей, и наиболее щедр он был во время Рама-
дана».28 

◆ 14. В этот месяц увеличивается награда малого хаджа. 
Передается от Ибн ‘Аббаса, да будет доволен ими обоими 
Аллах, что Пророк, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, сказал женщине из ансаров: «Когда придет Рамадан, 
то соверши малый хадж. Поистине, малый хадж в это 
время подобен большому».29

◆ 15. Аллах каждую ночь этого месяца освобождает от 
огня определённых людей. Передается от Абу Хурайры, 
да будет доволен им Аллах, что Пророк, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, сказал: «В первую ночь Рамадана 
связываются дьяволы, а также упорствующие из джин-
нов. Также закрываются врата ада и ничто из этого не 
открывается, а также открываются врата Рая и ничто из 
этого не закрывается. А также возвещается: “О тот, кто 
стремится к благу — делай его! О тот, кто стремится ко 
злу — остановись! И, поистине, у Аллаха каждую ночь 
есть те, которых Он освобождает от огня”».30 

27.	 Абу Дауд (1375).
28.	 Бухари (6), Муслим (2308).
29.	 Бухари (1782), Муслим (1256).
30.	 Тирмизи (683), шейх Альбани посчитал хадис хорошим в книге 

«Джами‘-с-сахих» (759).
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 Также передается от Джабира, да будет доволен им 
Аллах, что Пророк, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, сказал: «Поистине, у Аллаха перед каждым разговени-
ем есть те, которых Он освобождает от огня и так каждую 
ночь». 31

◆ 16. В Рамадан открываются врата Рая. Передается от 
Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, что Пророк, да 
восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: «Когда при-
ходит Рамадан, открываются врата Рая, и закрываются 
врата ада, и связываются дьяволы». Бухари (1899), Муслим 
(1079).

◆ 17. В Рамадан закрываются врата Ада, как приводит-
ся в этом же хадисе.

◆ 18. Это месяц, когда связываются дьяволы. Доводом 
на это являются два хадиса, которые приведены выше. 
Имеется ввиду, что эти дьяволы связаны настолько, что 
уже не могут совершать то, что совершали вне Рамада-
на, поэтому их зло уменьшается. Некоторые сказали, что 
это касается только самых скверных из них, переходящих 
границы.

◆ 19. Это месяц, в котором желательно увеличивать 
чтение Корана. Ведь, поистине, стремление прочитать 
Коран полностью в Рамадан, следуя в этом нашему Про-
року, да восхвалит его Аллах и приветствует, — путь пра-
ведных предшественников. Ведь, поистине, Джибриль, 
мир ему, обучал нашего Пророка, да восхвалит его Аллах 
и приветствует, всему Корану каждый год в месяц Рама-
дан.

31.	 Ахмад (22202), Ибн Маджа (1643), Альбано посчитал его досто-
верным в книге «Сахих ибн Маджа» (1340).
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◆ 20. Пост будет заступаться за человека в Судный День, 
дабы его степени увеличились, а его грехи были стерты. 
Передается от ‘Абдуллаха ибн ‘Амра, да будет доволен 
ими обоими Аллах, который сказал, что Посланник 
Аллаха, да восхвалит его Аллах и приветствует, говорил: 
«Поистине, пост и Коран будут заступаться за человека 
в Судный День. Пост будет говорить: “О Господь! Я за-
претил ему пищу и страсти днем, так сделай же меня 
заступником за него”. А Коран будет говорить: “О мой 
Господь! Я запретил ему сон ночью, так сделай же меня 
заступником за него”, и их заступничество будет приня-
то».32

◆ 21. Запах изо рта постящегося более приятен Аллаху, 
чем благоухание миска. Передается от Абу Хурайры, да 
будет доволен им Аллах, что Пророк, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, сказал: «Клянусь Тем, в Чьей Дла-
ни душа Мухаммада, поистине, запах изо рта постящего-
ся приятнее Аллаху, чем благоухание миска».33 

◆ 22. Аллах даровал постящемуся две радости: радость, 
когда он разговляется и радость, когда он встретит своего 
Господа. От Абу Хурайры, да будет доволен им Аллах, 
передается, что Пророк, да восхвалит его Аллах и при-
ветствует, сказал: «У постящегося две радости: когда он 
разговляется и когда он встретит своего Господа, он будет 
радоваться своему посту».34 

Просим Всевышнего Аллаха, чтобы он дал нам успех 
провести месяц поста Рамадан наилучшим образом, ко-

32.	 Ахмад (2/174), Альбани посчитал его достоверным в книге «Са-
хих аль-джами‘а» (7329).

33.	 Бухари (1904), Муслим (1151).
34.	 Бухари (1904), Муслим (1151).
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торым Он доволен, чтобы Он помог нам в поминании Его, 
в благодарении Его, а также в благом поклонении Ему.

Прошу Аллаха для вас благословения и для себя в этом 
Великом Коране, чтобы он принес пользу мне и вам из 
того, что есть в нем из великих знамений и мудрых на-
поминаний. Говорю вам свои слова и прошу прощения 
у Аллаха для себя и для вас от всех грехов, так и вы про-
сите прощения. Поистине, Он Прощающий для тех, кто 
кается.

/БаракаЛлаху ли уа лякум фи-ль-Къур-ани-ль-‘азъым, 
уа нафа‘ани уа иййакум би ма фихи миналь аяти уа зи-
кри-ль-хаким, акъулю къаули хаза, уа-стагъфираЛлаха ли 
уа лякум мин кулли замбин фа-стагъфируху иннаху кана 
ли-ттаууабина гъафура/.
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Проповедь № 2, часть 2
Хвала Аллаху, и мир Его избранным рабам.

А затем:

◆ 23. В этот месяц был ниспослан Коран, как об этом 
сказал Всевышний:

نزلَِ فيِهِ ٱلقُۡرۡءَانُ هُدٗى للِّنَّاسِ وَبَيّنَِتٰٖ مِّنَ ٱلهُۡدَىٰ
ُ
َّذِيٓ أ  شَهۡرُ رَمَضَانَ ٱل

وۡ علَىَٰ
َ
هۡرَ فَلۡيَصُمۡهُۖ وَمَن كَانَ مَريِضًا أ  وَٱلفُۡرۡقَانِۚ فَمَن شَهِدَ مِنكُمُ ٱلشَّ

ُ بكُِمُ ٱليُۡسۡرَ وَلاَ يرُيِدُ بكُِمُ ٱلعُۡسۡرَ خَرَۗ يرُيِدُ ٱللَّ
ُ
يَّامٍ أ

َ
ةٞ مِّنۡ أ  سَفَرٖ فَعِدَّ

َ علَىَٰ مَا هَدَىكُٰمۡ وَلعََلَّكُمۡ تشَۡكُرُونَ ١٨٥ ةَ وَلتُِكَبّرُِواْ ٱللَّ وَلتُِكۡمِلوُاْ ٱلعِۡدَّ
Месяц Рамадан, в котором был ниспослан Коран, как 

руководство для людей, разъяснения из руководства 
и различение. А кто из вас застанет этот месяц — пусть 
постится. Тот же, кто болен, либо в пути, пусть (не по-
стится, а) восполнит это в другие дни. Аллах хочет для 
вас облегчения и не хочет для вас затруднения, и чтобы вы 
завершили количество (всех дней поста) и возвеличили 
Аллаха за то, как Он привел вас (к истине), дабы вы были 
благодарны.35

Нет сомнения, что он был ниспослан в ночь предопре-
деления, как об этом сказал Всевышний:

نزَلنَۡهُٰ فيِ ليَۡلَةِ ٱلقَۡدۡرِ ١
َ
آ أ إنَِّ

Воистину, Мы ниспослали его в ночь предопределе-
ния.36

35.	  «Аль-Бакара», 185
36.	 «Аль-Къадр», 1
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То есть эта великая ночь, в которую был ниспослан Ко-
ран из хранимой скрижали к Дому Величия на первом 
небе. После этого он ниспосылался отдельными частями 
нашему Пророка, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
в зависимости от обстоятельств.

Ночь предопределения была названа так, из-за ее ве-
личия. Некоторые сказали, что под «аль-къадр» имеется 
в виду «ночь могущества», а некоторые сказали, что это 
«ночь, когда предопределяются деяния», которые прои-
зойдут в этот год. Как об этом сказал Всевышний:

مۡرٍ حَكِيمٍ ٤
َ
فيِهَا يُفۡرَقُ كُلُّ أ

В нее решаются все мудрые дела37

Ибн аль Къаййим сказал, что это второе мнение более 
достоверное и сильное. Смотри книгу «Шифауль алиль» 
(1/110)

Поистине, Аллах назвал эту ночь «благословенной», 
как Он сказал в Священном Коране:

بَرَٰكَةٍۚ إنَِّا كُنَّا مُنذِريِنَ ٣ نزَلنَۡهُٰ فيِ ليَۡلَةٖ مُّ
َ
آ أ إنَِّ

Мы ниспослали его в благословенную ночь, и Мы пре-
достерегаем.38 

◆ 24. Тот, кто выстаивал ночь предопределения с ве-
рой и надеждой, ему будут прощены его прежние грехи. 
То есть тот, кто оживлял эту ночь своей молитвой, веря 
в то, что Аллах, Свят Он и Велик, приготовит ему из воз-
награждения за то, что он выстаивал эту великую ночь 
с надеждой на награду, то в этом случае ему будут про-

37.	 «Ад-Духан», 4
38.	 «Ад-Духан», 3



28

Пять проповедей в Рамадан

щены те грехи, которые были прежде. Передается от Абу 
Хурайры, что Пророк, да восхвалит его Аллах и привет-
ствует, сказал: «Тот, кто выстаивал ночь предопределения 
с верой и надеждой, ему прощаются грехи, которые были 
прежде».39 

◆ 25. То, что выстаивание ночи предопределения луч-
ше, чем выстаивание тысячи месяцев. То есть лучше на-
градой того, кто выстаивал в молитвах эту ночь. Это выше, 
чем награда того, кто выстаивал 83 года, поклоняясь. Все-
вышний сказал:

لفِۡ شَهۡرٖ ٣
َ
ليَۡلَةُ ٱلقَۡدۡرِ خَيۡرٞ مِّنۡ أ

Мы ниспослали его в благословенную ночь, и Мы пре-
достерегаем.40 

Также Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
сказал: «К вам пришёл Рамадан, благословенный месяц, 
Всевышний обязал вас в нем поститься. В нем открыва-
ются врата небес и закрываются врата огня и связывают-
ся упрямые дьяволы. И у Аллаха есть в этот месяц ночь, 
которая лучше, чем тысяча месяцев. И тот, кто не достиг 
ее, то, поистине, он не достиг её блага».41 

Сказал Ибн Са‘ди: «Подобные сообщения поражают 
разум. Ведь только задумайтесь, как Всевышний обла-
годетельствовал эту общину одной ночью, поклонение 
в которой подобно, и даже больше, чем поклонение ты-
сячи месяцев». Это сравнимо с жизнью одного человека, 
которая больше восьмидесяти лет.

39.	 Бухари (1901), Муслим (759)
40.	 «Аль-Къадр», 3
41.	 Хадис привел Насаи (2106) от Абу Хурайры.
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◆ 26. Это месяц, когда желательно делать и‘тикяф в его 
последние 10 дней. И‘тикяф — это нахождение челове-
ка в мечети, подчиняясь Аллаху. Передается от ‘Айши, 
да будет доволен ею Аллах, которая сказала: «Поистине, 
Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, становил-
ся затворником в десять последних ночей Рамадана, пока 
Аллах не забрал его душу. А затем это делали его жены 
после его смерти».42 

Причиной его затворничества было то, что он искал 
ночь предопределения. Передается от Абу Саида Аль-
Худри, да будет доволен им Аллах, что Пророк, да вос-
хвалит его Аллах и приветствует, сказал: «Поистине, я уе-
динялся в первые десять ночей, ища эту ночь. Затем — 
в средние десять ночей. Потом ко мне пришли и сказали, 
что эта ночь в последние десять ночей. Пусть же тот, кто 
хочет уединиться, делает это в это время»43 

◆ 27. Аллах предписал в конце этого месяца давать 
закяту-ль-фитр, для того чтобы очистить постящегося от 
того, что могло стать недостатком его поста, таких как 
прегрешения или слова. Передается от Ибн ‘Аббаса, да 
будет доволен ими обоими Аллах, который сказал: «По-
истине, Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
установил закяту-ль-фитр для очищения постящегося от 
всякого рода недостатков и речей, а также для того, чтобы 
помочь в еде нуждающимся».44 

◆ 28. После Рамадана Аллах установил великий празд-
ник для мусульман. Поистине, у мусульман есть два 
праздника после двух великих месяцев: первый месяц — 

42.	 Бухари (2026), Муслим (1172).
43.	 Муслим (1167).
44.	 Абу Дауд (1609).
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это месяц Рамадан, когда люди постятся, а второй — это 
хадж к Дому. Поэтому праздник разговения приходит 
после завершения поста в Рамадан. И после того, как они 
постились, и Аллах отдалил их от огня, в виде благодар-
ности от них будет закяту-ль-фитр, а также молитва в день 
праздника. Поэтому они собираются в этот день даже 
больше, чем они собираются в день пятницы. И в это 
время видится их сила, величие и количество. Поэтому 
выходить на праздник желательно всем, даже женщинам 
и детям, и даже тем женщинам, которые находятся в ци-
кле, дабы они присутствовали на мольбе мусульман, но 
отдалялись от молитвы. Поистине, в праздник проявляет-
ся радостью и весельем — тем, что Аллах завершил Свою 
милость с завершением этого месяца и приходом этого 
праздника. И все это совершенство Его благодеяний.

Так же, Всевышний Аллах узаконил мусульманам 
праздник жертвоприношения, когда они завершают своё 
паломничество, и это великий день, когда люди спаса-
ются от огня. Нет дня, подобного этому дню, когда про-
щаются грехи в день ‘Арафа, стираются прегрешения 
и приходит прощение. Поэтому день следующий после 
него, Всевышний Аллах сделал праздником для всех му-
сульман. Он называется «великим праздником».

◆ 29. Такбиры, которые человек произносит после за-
вершения Рамадана. То есть, когда заходит солнце по-
следнего дня месяца Рамадан, и наступает ночь празд-
ника, люди начинают делать такбир, пока не завершат 
праздничную молитву. Как сказал об этом Всевышний:
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نزلَِ فيِهِ ٱلقُۡرۡءَانُ هُدٗى للِّنَّاسِ وَبَيّنَِتٰٖ مِّنَ ٱلهُۡدَىٰ
ُ
َّذِيٓ أ  شَهۡرُ رَمَضَانَ ٱل

وۡ علَىَٰ
َ
هۡرَ فَلۡيَصُمۡهُۖ وَمَن كَانَ مَريِضًا أ  وَٱلفُۡرۡقَانِۚ فَمَن شَهِدَ مِنكُمُ ٱلشَّ

ُ بكُِمُ ٱليُۡسۡرَ وَلاَ يرُيِدُ بكُِمُ ٱلعُۡسۡرَ خَرَۗ يرُيِدُ ٱللَّ
ُ
يَّامٍ أ

َ
ةٞ مِّنۡ أ  سَفَرٖ فَعِدَّ

َ علَىَٰ مَا هَدَىكُٰمۡ وَلعََلَّكُمۡ تشَۡكُرُونَ ١٨٥ ةَ وَلتُِكَبّرُِواْ ٱللَّ وَلتُِكۡمِلوُاْ ٱلعِۡدَّ
Месяц Рамадан, в котором был ниспослан Коран, как 

руководство для людей, разъяснения из руководства 
и различение. А кто из вас застанет этот месяц — пусть 
постится. Тот же, кто болен, либо в пути, пусть (не по-
стится, а) восполнит это в другие дни. Аллах хочет для 
вас облегчения и не хочет для вас затруднения, и чтобы вы 
завершили количество (всех дней поста) и возвеличили 
Аллаха за то, как Он привел вас (к истине), дабы вы были 
благодарны.45 

То есть после того, как вы завершили числом Рама-
дана 30 дней, то вы возвеличивайте Аллаха после этого 
завершения и благодарите Его за то, что Он довел Свою 
милость, облегчил и помог в совершении этого великого 
поклонения, и тем, что этот месяц дошел до конца.

Каким образом делать такбир? Это слова: «Аллах ве-
лик, Аллах велик, нет бога, кроме Аллаха. Аллах велик, 
Аллах велик, вся хвала и благодарность только Аллаху!

/Аллаху акбар, Аллаху акбар, ля иляха илля Ллах, 
Аллаху акбар, Аллаху акбар, уа лиЛляхи-ль-хьамд/». Та-
ким образом и мужчины, и женщины произносят этот 
такбир, будь это в домах или на рынках. Что касается 
мужчин, то они произносят это вслух. Что же касается 
женщин, они произносят это про себя, если есть рядом 

45.	 «Аль-Бакара», 185
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чужие мужчины. Передается от Умм ‘Атыййа, да будет 
доволен ею Аллах, которая сказала: «Нам было велено 
выходить в день праздника. Даже те женщины, которые 
ожидали замужества и не выходили обычно из дома, вы-
ходили в этот день. И те, которые находились в состоянии 
цикла, выходили в этот день и становились за людьми, 
произнося такбир, и делая мольбу так, как делают му-
сульмане. И все это с надеждой на благо этого дня и его 
чистоты».46 

Что касается праздничной молитвы, то имам произно-
сит такбиры. Во-первых, он делает такбирату-ль-ихрам, 
затем он делает шесть такбиров, после этого он читает 
этот рака‘ат, затем, когда он встаёт на второй рака‘ат, он 
делает такбир этого вставания на второй рака‘ат, затем 
произносит ещё пять такбиров. У такбиров в празднике 
имеется великая мудрость — это напоминание о том, что 
надо возвеличивать Аллаха, возвеличивать Его права, и то, 
что Аллах выше всякого, Он выше как Сам по Себе, так 
и в Своих атрибутах и качествах, а также в Своих правах. 
Эти права: соблюдение поста в месяц Рамадан, а также 
хаджа к Дому. Это то, что совершают мусульмане вместе 
и потом вместе собираются для праздника после этих 
двух поклонений. Таким образом проявляется их сила 
перед их врагами из джиннов и людей.

◆ 30. Тот, кто постился после Рамадана шесть дней из 
месяца Шаууаль, подобен тому, кто постился целый год, 
так как одно благодеяние записывается за десять. Поэто-
му получается, что он постился 36 дней. Так от Абу Ай-
юба, да будет доволен им Аллах, передается, что Пророк, 
да восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: «Тому, кто 

46.	 Бухари (971), Муслим (890).
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постился Рамадан, затем постился шесть дней из месяца 
Шаууаль, записывается как пост целого года».47 

Это 30 особенностей, которые связаны с Рамаданом. 
Каждому мусульманину необходимо знать их и вспо-
минать о них, когда он постится, дабы это все помогло 
ему для его поста, который он совершает с верой и на-
деждой. Затем знайте, да смилуется над вами Аллах, что 
Всевышний повелел вам великое повеление, сказав:

َّذِينَ ءَامَنُواْ صَلُّواْ عَلَيۡهِ هَا ٱل يُّ
َ
أ ۚ يَٰٓ بِيِّ َ وَمَلَٰٓئكَِتَهُۥ يصَُلُّونَ علَىَ ٱلنَّ  إنَِّ ٱللَّ

وسََلّمُِواْ تسَۡليِمًا ٥٦
Воистину, Аллах и Его ангелы благословляют Пророка. 

О те, которые уверовали! Благословляйте его и привет-
ствуйте миром.48 

/Аллахумма сЪалли уа саллим ‘аля ‘абдика уа расулика 
Мухаммад, уа-рдъа‘ан асхабихи хуляфа, уа-рдъы‘ани-тта-
би‘ин уа мин таби‘ан би-ихсани иля йауми-ддин. Аллаху-
ма а‘изза-ль-исляму уа-ль-муслимин, уа азилля-шширка 
уа-ль-мушрикин, уа даммир а‘даака а‘даа-д-дин, уа-нсур 
‘ибадака муваххидин. Аллахумма амин нафи‘ аутъани-
на уа аслих имматана уа уалята умурина, уа-дж‘альхум 
худатан мухтадин. Аллахумма уаффих джами‘аль уа 
лята-ль-муслимин литахкими китабик уа ‘изади диник 
уа-дж‘альхум рахматан ‘аля райаахум. Субхана раббина 
раббиль ‘иззати, ‘амма йасыфун, уа салямун ‘аля-ль-мур-
салин, уа-ль-хамдулиЛляхи рабби-ль-‘алямин.

47.	 Муслим (1164).
48.	 «Аль-Ахзаб», 56
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Проповедь № 3
Поистине, хвала Аллаху, Его мы восхваляем, и просим 

о помощи, и у Него просим о прощении. Мы прибегаем 
к Аллаху от зла наших душ и от зла наших деяний. Кого 
Аллах ведет, того никто не собьёт, а кого Он сбил, того ни-
кто не наставит. Я свидетельствую, что нет божества, кро-
ме Аллаха, Единого, у Которого нет сотоварищей, и я сви-
детельствую, что Мухаммад — Его раб и посланник.

А затем:

О Мусульмане! Я увещеваю себя, а затем вас бояться 
Аллаха! Поистине, это завет Аллаха к первым и послед-
ним. Как сказал об этом Всевышний:

وتوُاْ ٱلكِۡتَبَٰ
ُ
َّذِينَ أ يۡنَا ٱل رۡضِۗ وَلقََدۡ وَصَّ

َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ِ مَا فيِ ٱلسَّ  وَلَِّ

فيِ مَا   ِ لَِّ فَإنَِّ  تكَۡفُرُواْ  وَإِن   ۚ َ ٱللَّ ٱتَّقُواْ  نِ 
َ
أ وَإِيَّاكُمۡ  قَبۡلكُِمۡ   مِن 

ُ غَنيًِّا حَميِدٗا ١٣١ رۡضِۚ وكََانَ ٱللَّ
َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ٱلسَّ

Ведь Аллаху принадлежит то, что в небесах и то, что 
на земле. Мы же завещали тем, кому было даровано Пи-
сание до вас, и вам, чтобы вы боялись Аллаха. А если вы 
будете неверными, то ведь Аллаху принадлежит то, что 
в небесах и на земле. Ведь Аллах — Богатый, Достохваль-
ный!49 

Потому бойтесь Аллаха и остерегайтесь Его, подчиняй-
тесь Ему и не ослушайтесь Его! И знайте, что Всевышний 
Аллах выделил и сделал превосходящими некоторые вре-
мена над другими по Своей мудрости. Так, Он выделил 
десять дней месяца зу-ль-Хиджа над другими днями года, 
день ‘Арафа над другими днями года, месяц Рамадан над 
49.	 «Ан-Ниса», 131
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другими месяцами, а ночь предопределения над другими 
ночами. У ночи предопределения есть некоторые особен-
ности. Их десять.

◆ 1. Эта ночь является именно той ночью, в которой 
началось откровение и ниспослание Корана. Как об этом 
сказал Всевышний:

نزَلنَۡهُٰ فيِ ليَۡلَةِ ٱلقَۡدۡرِ ١
َ
آ أ إنَِّ

Воистину, Мы ниспослали его в ночь предопределе-
ния.50 

То есть в эту ночь был ниспослан Коран из Хранимой 
Скрижали к величественному Дому, который находится 
на первом небе. После этого он ниспосылался Пророку, 
да восхвалит его Аллах и приветствует, в зависимости от 
событий. Эта ночь названа таким образом, потому что 
слово «аль-къадр» означает нечто могущественное и ве-
личественное. Как, например, арабы говорят: «Такой‑то 
является величественным и могущественным». Поэтому, 
ночь могущества — это то, что имеет отношение именно 
в таком контексте. Другие сказали, что она была названа 
«лейляту-ль-къадр», потому что в эту ночь происходит 
предопределение на весь год, как об этом сказал Все-
вышний:

مۡرٍ حَكِيمٍ ٤
َ
فيِهَا يُفۡرَقُ كُلُّ أ

В ней решаются все мудрые дела.51

Ибн Къаййим сказал: «Это и есть правильное мнение».

50.	 «Аль-Къадр», 1
51.	  «Ад-Духан», 4
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Поэтому в эту ночь предопределяется то, что будет 
происходить в течение следующего года. То есть это зна-
чит, что Аллах показывает Своим ангелам то, что прои-
зойдет в этот год, повелевает им совершать определенные 
обязательства подробно и детально для того, чтобы всё 
необходимое свершилось в этот год до следующей ночи 
предопределения следующего года. То есть разъясняются 
сроки, удел, бедность и богатство, процветание и голод, 
здоровье и болезни, войны и катастрофы — всё, что будет 
в этом году.52 

Ибн ‘Аббас, да будет доволен Аллах ими обоими, ска-
зал: «То есть записывается из Матери Писания в ночь пре-
допределения все, что будет в этот год из смерти, жизни, 
удела, дождя и даже в отношении имён паломников: бу-
дет ли такой‑то паломником в этом году или не будет».53 

◆ 2. Ангелы нисходят в эту ночь на землю, как об этом 
сказал Всевышний:

مۡرٖ ٤
َ
وحُ فيِهَا بإِذِۡنِ رَبّهِِم مِّن كُلِّ أ لُ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةُ وَٱلرُّ تَنزََّ

В эту ночь ангелы и Дух нисходят с дозволения их Го-
спода по всем Его повелениям.54 

Дух — имеется в виду Джибриль, мир ему, как об этом 
сказал Ибн Касир в отношении этого аята: «То есть в эту 
ночь увеличивается нисхождение ангелов, потому что эта 
ночь является благословенной. Ведь, поистине, ангелы 
нисходят тогда, когда нисходит благословение и милость. 

52.	 Смотри тафсир этого аята в суре «Ад-Духан» из тафисра «Адва-
уль байан» Аш-Шанкъиты.

53.	 Привел Ибн Джарир Ат-Табари в своем тафсире к предыдуще-
му аяту.

54.	 «Аль-Къадр», 4
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Так, например, они нисходят, когда читается Коран или 
когда поминается Имя Аллаха. Тогда они кладут свои 
крылья перед тем, кто стремился к знаниям, возвеличи-
вая его этим».

◆ 3. Аллах назвал эту ночь благословенной, как об этом 
сказано в Коране:

بَرَٰكَةٍۚ إنَِّا كُنَّا مُنذِريِنَ ٣ نزَلنَۡهُٰ فيِ ليَۡلَةٖ مُّ
َ
آ أ إنَِّ

Мы ниспослали его в благословенную ночь, и Мы пре-
достерегаем.55 

◆ 4. Аллах назвал ее миром до наступления утра. То 
есть эта ночь мирная и отдалённая от всякого зла и недо-
статка. И все это потому, что в эту ночь обнаруживается 
огромное количество блага и все это происходит до на-
ступления утра.

◆ 5. Тот, кто выстаивал ее в молитве с верой на то, что 
Аллах уготовил ему из награды, а также с надеждой на 
Его милость, ему будут прощено все грехи, совершенные 
им до этого. Как это передается от Абу Хурайры, что 
Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: 
«Тот, кто выстаивал ночь предопределения с верой и на-
деждой, ему будет прощено то, что было до этого из гре-
хов».56 

◆ 6. Совершение в эту ночь молитвы лучше, чем выста-
ивание тысячи месяцев. То есть это примерно сравнимо 
с 83‑мя годами, как об этом сказал Всевышний:

لفِۡ شَهۡرٖ ٣
َ
ليَۡلَةُ ٱلقَۡدۡرِ خَيۡرٞ مِّنۡ أ

55.	 «Ад-Духан», 3
56.	 Бухари (1901), Муслим (759).
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Мы ниспослали его в благословенную ночь, и Мы пре-
достерегаем.57 

Также Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
сказал: «К вам пришел Рамадан — месяц благословения. 
В нем Аллах обязал вас держать пост, в нем открываются 
врата небес и закрываются врата ада и связываются упор-
ствующие дьяволы. У Аллаха в этом месяце есть ночь, ко-
торая лучше тысячи месяцев. И тот, кому было запреще-
но благо этой ночи, тому было многое запрещено»58

Сказал Са‘ади, да смилуется над ним Аллах: «Это то, 
что удивляет и ошеломляет разум, а именно каким об-
разом Всевышний сделал эту одну ночь настолько бла-
гословенной, что деяния, которые совершаются в эту 
ночь сравнимы с тысячью месяцами или даже больше. 
Это подобно возрасту человека, который прожил более 
восьмидесяти лет».

◆ 7. Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
проявлял упорство в поклонении десять последних но-
чей Рамадана так, как не проявлял это в другие ночи. От 
Айши, да будет доволен ею Аллах, передается, «что Про-
рок, да восхвалит его Аллах и приветствует, усердствовал 
в своем поклонении последние 10 ночей так, как он не 
делал это в другое время».59

  Также от нее передается, «что Пророк, да восхвалит 
его Аллах и приветствует, когда приходили десять ночей, 
оживлял все эти ночи, будил свою семью и крепко завя-
зывал свой изар».60 
57.	 «Аль-Къадр», 3
58.	 Хадис передал ан-Насаи (2106), Альбан посчитал его достовер-

ным.
59.	 Муслим (1175).
60.	 Бухари (2024), Муслим (1174).
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 То, что Айша сказала: «Он крепко завязывал свой 
изар» означает, что он все эти ночи проводил только в по-
клонении больше, чем когда‑либо, и отдалялся от своих 
жен.

◆ 8. Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
делал в последние десять ночей Рамадана и‘тикяф в ме-
чети, ища эту ночь. От Айши передается, что она сказала: 
«Поистине, Пророк, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, уединялся в последние десять ночей Рамадана, пока 
Аллах не забрал его. После него это делали его жены».61 

От Абу Са‘ида Аль-Худрий передается, что Пророк, да 
восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: «Я совершил 
затворничество в первые десять ночей, ища эту ночь, за-
тем в средние десять ночей. Затем мне было сказано, что 
эта ночь находится в последние десять ночей. И тот, кто 
из вас хочет делать затворничество, то пускай делает».62 

О рабы Аллаха! Это усердие от Пророка, да восхвалит 
его Аллах и приветствует, указывает на то, что он выделял 
поклонениям и подчинению Своему Господу некоторые 
времена, которые обладали этими особенностями. По-
этому мусульманин должен брать с этого пример, ведь, 
поистине, Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, 
является примером и образцом. А также мусульманин 
должен усердствовать в поклонении Аллаху и не тратить 
свои часы в эти прекрасные дни и ночи. Ведь человек не 
знает сможет ли он после этого еще раз достичь этого 
или нет. Ведь, смерть, поистине, бывает мгновенной. Она 
разлучает и уничтожает наслаждения, и тогда человек 
будет сожалеть, в то время как сожаления ему не помогут.

61.	 Бухари (2026), Муслим (1172). 
62.	 Муслим (1167).
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◆ 9. В эту ночь просится прощение у Аллаха. Передает-
ся от Айши, да будет доволен ею Аллаха, которая сказала: 
«О пророк Аллаха! Если я буду в ночь предопределения, 
что мне говорить?». Он сказал: «Говори: “Аллахумма, ин-
нака ‘афуввун, тухибу-ль -‘афуа фа‘фу ‘анни”».63 

◆ 10. Аллах, Свят Он и Велик, ниспослал об этой ночи 
целую суру, которая будет читаться до Судного Дня. Всё 
это является тем, что Он возвеличил эту ночь. И в этой 
суре Он указал причину этого возвеличивания, а именно 
то, что в эту ночь был ниспослан Коран, а также упомя-
нул, что ангелы нисходят именно в эту ночь на землю, 
а также упомянул о награде тех, кто совершает молитвы 
и поклонение. Хвала Аллаху за все Его милости, кото-
рыми Он одаряет Своих рабов в эти великие периоды 
времени.

Мы просим Аллаха, чтобы Он помог нам и дал нам 
успех в отношении поста месяца рамадана таким обра-
зом, которым Он доволен. Чтобы Он помог нам поминать 
Его, благодарить Его и правильно поклоняться Ему.

/БаракаЛлаху ли уа лякум фи-ль-Къур-ани-ль-‘азъым, 
уа нафа‘ани уа иййакум би ма фихи миналь аяти уа зи-
кри-ль-хаким, акъулю къаули хаза, уа-стагъфираЛлаха ли 
уа лякум мин кулли замбин фа-стагъфируху иннаху кана 
ли-ттаууабина гъафура/.

63.	 Ахмад (6/171).
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Проповедь № 3, часть 2
Хвала Аллаху, мир и благословение Его рабам, кото-

рых Он избрал!

А затем:
Знайте, да смилуется над вами Аллах, что Всевышний 

скрыл ночь предопределения из-за Своей мудрости, дабы 
каждый верующий проявлял усердие в поиске этой ночи 
в течение десяти последних ночей. Таким образом его на-
града увеличиться. И этого бы всего человек не достиг, 
если бы он знал точно, когда эта ночь. И он бы поклонял-
ся только бы в эту одну ночь и только, и не поклонялся 
в другие.

Также, если бы эта ночь была известна, то Пророк, да 
восхвалит его Аллах и приветствует, не совершал бы за-
творничества все десять ночей, в которые он ее искал. Он 
бы сделал затворничество только эту одну ночь и только. 
О рабы Аллаха! Нет сомнения, что больше всего эта ночь 
может совпасть в те ночи, которые являются нечетными. 
Как передается от Айши, да будет доволен ею Аллаха, что 
Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует, сказал: 
«Ищите ночь предопределения в нечётные ночи из десяти 
ночей Рамадана».64

  О, рабы Аллаха! Мнение о том, что на то, что ука-
зывают тексты в том, что ночь предопределения может 
каждый год меняться, но не выходить за рамки эти десяти 
ночей более сильное. И это мнение то, на которое указы-
вают тексты шариата.

Каждый верующий должен занимать себя поклонени-
ем в эти десять ночей наилучшим образом и отдалять-

64.	 Бухари (2017).
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ся от того, что распространяют люди, говорящие, что 
эта ночь только именно в эту особенною ночь и только. 
И это, конечно же, приводит к тому, что люди теряют 
много времени. И это все приводит к тому, что отдаляют-
ся люди от поклонения и от совершения деяний. О рабы 
Аллаха! Является важным для верующего, чтобы он про-
явил усердие в последние дни этого месяца больше, чем 
он их проявлял это в начале по двум причинам: пер-
вая — чтобы найти ночь предопределения; вторая — что 
он прощается с таким месяцам и он не знает второй раз 
он доживет до него или нет.

Затем знайте, да смилуется над вами Аллах, что Все-
вышний повелел вам великое веление и сказал:

َّذِينَ ءَامَنُواْ صَلُّواْ عَلَيۡهِ هَا ٱل يُّ
َ
أ ۚ يَٰٓ بِيِّ َ وَمَلَٰٓئكَِتَهُۥ يصَُلُّونَ علَىَ ٱلنَّ  إنَِّ ٱللَّ

وسََلّمُِواْ تسَۡليِمًا ٥٦
Воистину, Аллах и Его ангелы благословляют Пророка. 

О те, которые уверовали! Благословляйте его и привет-
ствуйте миром.65 

Аллахумма съалли уа саллим ‘аля ‘абдика уа расули-
ка Мухаммад, уа-рдъа‘ан асхабихи хуляфа, уа-рдъы‘а-
ни-ттаби‘ин уа мин таби‘ан би-ихсани иля йауми-ддин. 
Аллахумма а‘изза-ль-исляму уа-ль-муслимин, уа азилля-
шширка уа-ль-мушрикин, уа даммир а‘даака а‘даа-д-
дин, уа-нсур ‘ибадака муваххидин. Аллахумма амин 
нафи‘ аутъанина уа аслих имматана уа уалята умурина, 
уа-дж‘альхум худатан мухтадин. Аллахумма уаффих 
джами‘аль уа лята-ль-муслимин литахкими китабик уа 
‘изади диник уа-дж‘альхум рахматан ‘аля райаахум. Ал-

65.	 «Аль-Ахзаб», 56



43

Маджид Сулейман

лахума, инни нас-алюка мина-ль-хайри куллихи ‘аджи-
лихи уа аджилихи ма ‘алимна минху уа ма лям на‘лям, уа 
на‘узу бикя мин шарри куллихи ‘аджилихи уа аджилих 
ма ‘алимна минху уа ма лям на‘лям. Аллахумма ин-ни 
ас’алю-ка мин аль-хайри кулли-хи ‘аджили-хи ва аджи-
ли-хи ма ‘алимту мин-ху ва ма лям а‘лям ва а‘узу би-ка 
мин аш-шарри кулли-хи ‘аджили-хи ва аджили-хи ма 
‘алимту мин-ху ва ма лям а‘лям. Аллахумма ин-ни ас’а-
лю-ка мин хайри ма са’аля-ка ‘абду-на ва набиййу-ка ва 
а‘узу би-ка мин шарри ма-ста‘аза би-ка мин-ху ‘абду-ка 
ва набиййу-ка. Аллахумма ин-ни ас’алю-ка ль-джанната 
ва ма карраба иляй-ха мин каулин ау ‘амалин, уа на‘узу 
бика мина-ннари уа ма къарраба иляйха мин къаулин 
ау ‘амалин. Аллахумма-шфи мардъана, уархам маутана 
уа ‘афий муталяна. Аллахума асълих ляна динана алля-
зи ху-уа ‘исмата амрина, уа асълих ляна дунйайана ал-
ляти фиха ма‘ашина, уа асълих ляна ахиратана алляти 
иляйха ма‘адуна уа-дж‘али-ль-хайата зийадатан ляна 
фи кулли хайрин, уа-дж‘али-ль-маути рахатан ляна мин 
кулли шаррин. Раббана атина фи-ддунйа хасанатан уа 
фи-ль-ахирати хасанатан, уа къина ‘азаба-ннар. ‘Ибадал-
Лахи, инна-Ллаха йаъмуру би-ль-‘адли уа-ль-ихсани уа 
итаи зи-ль-къурба уа йанха ‘ани-ль-фахша-а уа-ль-мун-
кари уа-ль-багъйи йа‘изъукум ля‘аллякум тазаккарун. 
ФазкуруЛлаха-ль-‘Азъыми, йа-зкуркум, уашкуруху ‘аля 
ни‘михи йазидкум уа зикруЛлаха йакбаруЛлаха, йа‘ал-
ляму ма тасна‘ун/
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Проповедь № 4
Мудрости месяца Рамадан.

Поистине, хвала Аллаху, Его мы восхваляем, и просим 
о помощи, и у Него просим о прощении. Мы прибегаем 
к Аллаху от зла наших душ и от зла наших деяний. Кого 
Аллах ведет, того никто не собьёт, а кого Он сбил, того ни-
кто не наставит. Я свидетельствую, что нет божества, кро-
ме Аллаха, Единого, у Которого нет сотоварищей, и я сви-
детельствую, что Мухаммад — Его раб и посланник.

А затем:

О мусульмане! Я завещаю вам и себе бояться Аллаха! 
Это и есть завет Аллаха первым и последним, как сказал 
Всевышний:

وتوُاْ ٱلكِۡتَبَٰ
ُ
َّذِينَ أ يۡنَا ٱل رۡضِۗ وَلقََدۡ وَصَّ

َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ِ مَا فيِ ٱلسَّ  وَلَِّ

فيِ مَا   ِ لَِّ فَإنَِّ  تكَۡفُرُواْ  وَإِن   ۚ َ ٱللَّ ٱتَّقُواْ  نِ 
َ
أ وَإِيَّاكُمۡ  قَبۡلكُِمۡ   مِن 

ُ غَنيًِّا حَميِدٗا ١٣١ رۡضِۚ وكََانَ ٱللَّ
َ
مَوَٰتِٰ وَمَا فيِ ٱلأۡ ٱلسَّ

Ведь Аллаху принадлежит то, что в небесах и то, что 
на земле. Мы же завещали тем, кому было даровано Пи-
сание до вас, и вам, чтобы вы боялись Аллаха. А если вы 
будете неверными, то ведь Аллаху принадлежит то, что 
в небесах и на земле. Ведь Аллах — Богатый, Достохваль-
ный!66 

Так бойтесь же Аллаха и остерегайтесь Его, подчиняй-
тесь Ему и не ослушайтесь Его. И знайте, что из милостей 
Аллаха к Его рабам то, что Он облегчил для них сезоны 
благодеяний, в которые увеличиваются хорошие поступ-

66.	 «Ан-Ниса», 131
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ки и в которые прощаются плохие. В это время степени 
верующего в Раю возвышаются, и все это по мудрости 
Аллаха. Ведь, поистине, Всевышний Мудрый в Своих 
велениях, в Своих деяниях, и Своих предопределениях! 
О рабы Аллаха! Поистине, из мудростей Всевышнего 
в Своих велениях то, что Он узаконил пост в месяц Рама-
дан. А пост — это удерживание себя от еды, питья и бли-
зости с утра до ночи.

◆ 1. Поистине, Всевышний узаконил пост для великих 
мудростей и самое великое из них — это достижение бо-
гобоязненности. Как сказал Всевышний:

َّذِينَ مِن يَامُ كَمَا كُتبَِ علَىَ ٱل َّذِينَ ءَامَنُواْ كُتبَِ عَلَيۡكُمُ ٱلصِّ هَا ٱل يُّ
َ
أ  يَٰٓ

قَبۡلكُِمۡ لعََلَّكُمۡ تَتَّقُونَ ١٨٣
О те, которые уверовали! Вам предписан пост, подобно 

тому, как он был предписан вашим предшественникам, — 
быть может, вы устрашитесь.67 

Из этого аята видно, что мудрость в установлении по-
ста и есть достижение богобоязненности. Что такое бо-
гобоязненность? Это когда человек устанавливает между 
собой и наказанием Аллаха преграду и защиту, совершая 
обязательное и оставляя запретное. Таким образом душа 
приучает себя к тому, что Аллах постоянно за ним наблю-
дает. Поэтому постящийся оставляет то, к чему устремля-
ется его душа, хотя он может это сделать. Все это потому, 
что он знает, что Аллах наблюдает за ним.

◆ 2. Также из мудростей поста, что он является путем 
достижения благодарности Того, Кто облагодетельство-
вал. Ведь, поистине, пост — это когда человек сдерживает 

67.	 «Аль-Бакара», 183
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себя от еды, питья и близости. А ведь эти три вещи — 
одни из самых великих милостей, и когда человек удер-
живает себя от этого на протяжении этого поста, таким 
образом он познает самого себя и познает ценность этих 
милостей. Ведь, поистине, многие милости являются 
неизвестными и узнаются только тогда, когда теряются, 
и познается их степень. Поэтому, пост приводит к тому, 
что человек начинает осознавать все это и благодарить 
Всевышнего Аллаха за эти милости.

◆ 3. Также мудрость поста — это то, что он является 
причиной для оставления того, что запретил Аллах, так 
как пост — причина удерживания души границей, кото-
рая сдерживает ее от всего запретного. Поэтому, в таком 
состоянии душа начинает подчиняться истине и смяг-
чаться к творениям. Того же, кто постоянно сыт и посто-
янно имеет все удовольствия, поистине, это может часто 
приводить к греховному и горделивости.

◆ 4. Также из мудростей поста то, что он помогает 
душе победить страсти. Ведь, поистине, душа, когда она 
сыта, начинает стремиться к разного рода утехам. Когда 
же человек голоден, то она не думает об этих страстях. 
Поэтому Пророк, да восхвалит его Аллах и приветству-
ет, говорил: «О, молодежь! Кто может из вас себе позво-
лить, пусть женится. Поистине, это больше охраняет взор 
и тело. Тот же, кто не может, пусть постится. Поистине, 
в этом он найдет защиту».68 

◆ 5. Иная мудрость поста — то, что он приводит к ми-
лости и состраданию в отношении бедных. Ведь, поисти-
не, постящийся, который почувствовал, что такое голод 
в какие‑то времена, вспоминает, что есть те, кто испыты-

68.	 Бухари (5065).
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вает этот голод постоянно. И это приводит его к тому, что 
он спешит с страданием и милостью к ним, чтобы сделать 
им что‑то благое. Поэтому пост становится причиной для 
такого отношения к нуждающимся и это все приводит 
к тому, что в обществе преобладает сострадание и взаи-
мопомощь.

◆ 6. Также мудрость поста в том, что в нем есть преодо-
ление дьявола или ослабление его. Ведь, поистине, во вре-
мя поста его наущения для человека становятся слабыми 
и поэтому уменьшаются грехи. А шайтан передвигается 
в человеке так же, как передвигается кровь. Как об этом 
сообщил Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует. 
Поэтому пост уменьшает это передвижение дьявола, он 
становится слабее, его козни становятся тщетными и сла-
быми. И тогда сердца возвеличиваются к деяниям блага 
и оставлению зла.

◆ 7. Мудрость поста — это то, что в это время чело-
век или верующий воспитывает себя и привыкает к тому, 
чтобы увеличивать праведные деяния. Ведь, поистине, 
во время поста обычно человек увеличивает праведные 
деяния, как: поминание Аллаха, чтение Корана, молит-
вы, тогда это становится для него обычаем и в Рамадан, 
и в другие месяцы.

◆ 8. Также из мудростей поста это то, что он отдаляет 
человека от мирского и страстей этого мира и побуждает 
его к тому, что у Аллаха, в нем обнаруживается поклоне-
ние Единому Аллаху во всем мире. Ведь все мусульмане 
этого мира постятся в этот великий месяц и даже греш-
ники, которые не постятся, просим прибежища Аллаха 
от этого, даже они не могут показывать себя принимаю-
щим пищу. Даже бывает, что немусульмане не показы-
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вают перед мусульманами то, что они принимают пищу 
из уважения к ним. Нет сомнения, что все это усиливает 
и делает очевидным одно из самых великих поклонений.

◆ 9.Следующей мудростью поста является то, что он 
приводит к многочленным пользам со стороны здоровья 
тела. Известно, что пост улучшает сердцебиение, очищает 
кровь, уменьшает разного рода жиры и отложения. Так-
же пост помогает желудку, давая ему отдых от того, что 
он совершает. Также пост становится для человека сво-
его рода защитой, помогая ему от всякого рода шлаков 
и вредных веществ, которые находятся в его организме, 
нормализует давление и уровень сахара в крови.

Это некоторые мудрости, установленные шариатом, 
в тематике поста. Хвала Аллаху, Который по Своей му-
дрости узаконил эти великие прекрасные законополо-
жения. Мы просим Аллаха Всевышнего, чтобы Он дал 
нам успех в том, что мы придерживаемся этого великого 
поклонения поста в месяц Рамадан, и чтобы мы делали 
это так, как Он будет доволен. Мы просим Его помощи 
в поминании Его, благодарении Его и в прекрасном по-
клонении Ему.

О Аллах, восхвали и приветствуй твоего посланника 
Мухаммада, и будь доволен его сподвижниками хали-
фами и будь доволен теми, кто пришли после них (та-
биины) и теми, кто последовал за ними до Судного дня. 
О Аллах, возвеличь Ислам и мусульман, и сделай уни-
женным многобожие и тех, кто его совершает. Уничтожь 
твоих врагов, и врагов этой религии. Даруй победу твоим 
рабам-единобожникам.

/БаракаЛлаху ли уа лякум фи-ль-Къур-ани-ль-‘азъым, 
уа нафа‘ани уа иййакум би ма фихи мина-ль-аяти уа зи-
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кри-ль-хаким, акъулю къаули хаза, уа-стагъфираЛлаха ли 
уа лякум мин кулли замбин фа-стагъфируху иннаху кана 
ли-ттаууабина гъафура/
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Проповедь № 4, часть 2
Хвала Аллаху, мир и благословение Его рабам, кото-

рых Он избрал!

А затем:

Знайте, да смилуется над вами Аллах, что путём наше-
го Пророка, да восхвалит его Аллах и приветствует, было 
то, когда он видел новый месяц, он говорил:

مْنِ والإِيمَانِ،
َ
َّهُ علَينَْا باِلأ هلِ

َ
  اللَّهُمَّ أ

لامَةِ والإسِْلامِ،  رَبيِّ ورَبُّكَ اللَّ وَالسَّ
«О Аллах, даруй нам в нём в безопасность, веру, защи-

щенность и покорность. Поистине, Аллах — Господь мой 
и твой».

/Аллахумма ахилляху ‘аляйна биль амни уа-ль-имани, 
уа-ссалямати уа-ль-ислям. Рабби уа раббукаЛлах/.69 

. Он говорил это каждый раз, когда видел новый месяц, 
будь это месяц Рамадан или какой‑то другой. Поэтому 
необходимо, чтобы мы также следовали этому приме-
ру. И тем более, что эта мольба включает в себя то, что 
человеку необходимо и с помощью в совершении благо-
деяний. О рабы Аллаха! Если Всевышний Аллах обла-
годетельствовал человека тем, что он достиг этого меся-
ца, то необходимо ему знать, что Всевышний не дал ему 
этой возможности просто так. Однако Он испытывает его, 
дабы узнать, будет ли он совершать то, что необходимо 
для совершения в этот месяц — молитву, пост, удержание 
своей души от всего запретного — или же не будет этого 
делать.

69.	 Хадис привел имам Ахмад (1/162)
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Поэтому увеличивайте усердие и активность во всех 
благих деяниях! Ведь, поистине, это всего лишь считан-
ные дни, которые завершатся. И Рамадан имеет конец. 
А также укрепляйте осторожность в том, что стоит на 
пути этих благ и отдаляет человека от всего хорошего, 
а также сторонитесь следования страстям и дьяволам из 
числа людей и джиннов, которые не перестают отдалять 
человека от пути Всевышнего даже в Рамадан. И все это 
мы сегодня наблюдаем, происходящее посредством раз-
ного рода передач, сериалов и тому подобное, что, в ко-
нечном итоге, нарушает поклонение людей.

Известно, что праведные предшественники оставляли 
даже преподавание в Рамадан, дабы в этот месяц полно-
стью предаться поклонению, посту, молитве, поминанию, 
чтению Корана. А что же говорить про тех, кто в этот ве-
ликий месяц, оставляя эти поклонения, направляется ко 
всему тому, что является запретным и неприемлемым.

И затем знайте, да смилуется над вами Аллах, что Все-
вышний повелел вам нечто великое, сказав:

ْ َّذِينَ ءَامَنُواْ صَلُّوا هَا ٱل يُّ
َ
أ ۚ يَٰٓ بِيِّ َ وَمَلَٰٓئكَِتَهُۥ يصَُلُّونَ علَىَ ٱلنَّ  إنَِّ ٱللَّ

عَلَيۡهِ وسََلّمُِواْ تسَۡليِمًا ٥٦
Воистину, Аллах и Его ангелы благословляют Пророка. 

О те, которые уверовали! Благословляйте его и привет-
ствуйте миром.70 

/Аллахумма съалли уа саллим ‘аля ‘абдика уа расу-
лика Мухаммад, уа-рдъа‘ан асхабихи хуляфа, уа-рдъы‘а-
ни-ттаби‘ин уа мин таби‘ан би-ихсани иля йауми-ддин. 
Аллахумма а‘изза-ль-исляму уа-ль-муслимин, уа азилля-

70.	 «Аль-Ахзаб», 56



52

Пять проповедей в Рамадан

шширка уа-ль-мушрикин, уа даммир а‘даака а‘даа-д-
дин, уа-нсур ‘ибадака муваххидин. Аллахумма амин 
нафи‘ аутъанина уа аслих имматана уа уалята умурина, 
уа-дж‘альхум худатан мухтадин. Аллахумма уаффих 
джами‘аль уа лята-ль-муслимин литахкими китабик уа 
‘изади диник уа-дж‘альхум рахматан ‘аля райаахум. Ал-
лахумма, баллигъна рамадан уа ‘инна фи ‘аля-ссыйами 
уа-ль-къийам. Раббана атина фи-ддунйа хасанатан уа 
фи-ль-ахирати хасанатан, уа къина ‘азаба-ннар. Субха-
на раббуна раббуль ‘иззати, ‘амма йасыфун, уа салямун 
‘аля-ль-мурсалин, уа-ль-хамдулиЛляхи рабби-ль-‘аля-
мин/.
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Проповедь № 5
Поистине, хвала Аллаху, Его мы восхваляем, и просим 

о помощи, и у Него просим о прощении. Мы прибегаем 
к Аллаху от зла наших душ и от зла наших деяний. Кого 
Аллах ведет, того никто не собьёт, а кого Он сбил, того ни-
кто не наставит. Я свидетельствую, что нет божества, кро-
ме Аллаха, Единого, у Которого нет сотоварищей, и я сви-
детельствую, что Мухаммад — Его раб и посланник.

А затем:
◆ 1. О рабы Аллаха! Бойтесь Аллаха, Великого, долж-

ной богобоязненностью и держитесь за Ислам, который 
является крепкой вервью. Хвалите Аллаха за Его ми-
лость — то, что Он довел до конца этот месяц. Ведь, по-
истине, это, клянусь Аллахом, великая милость. Сказал 
ваш Господь:

نزلَِ فيِهِ ٱلقُۡرۡءَانُ هُدٗى للِّنَّاسِ وَبَيّنَِتٰٖ مِّنَ ٱلهُۡدَىٰ
ُ
َّذِيٓ أ  شَهۡرُ رَمَضَانَ ٱل

وۡ علَىَٰ
َ
هۡرَ فَلۡيَصُمۡهُۖ وَمَن كَانَ مَريِضًا أ  وَٱلفُۡرۡقَانِۚ فَمَن شَهِدَ مِنكُمُ ٱلشَّ

ُ بكُِمُ ٱليُۡسۡرَ وَلاَ يرُيِدُ بكُِمُ ٱلعُۡسۡرَ خَرَۗ يرُيِدُ ٱللَّ
ُ
يَّامٍ أ

َ
ةٞ مِّنۡ أ  سَفَرٖ فَعِدَّ

َ علَىَٰ مَا هَدَىكُٰمۡ وَلعََلَّكُمۡ تشَۡكُرُونَ ١٨٥ ةَ وَلتُِكَبّرُِواْ ٱللَّ وَلتُِكۡمِلوُاْ ٱلعِۡدَّ
Месяц Рамадан, в котором был ниспослан Коран, как 

руководство для людей, разъяснения из руководства и раз-
личение. А кто из вас застанет этот месяц — пусть постится. 
Тот же, кто болен, либо в пути, пусть (не постится, а) вос-
полнит это в другие дни. Аллах хочет для вас облегчения 
и не хочет для вас затруднения, и чтобы вы завершили ко-
личество (всех дней поста) и возвеличили Аллаха за то, как 
Он привел вас (к истине), дабы вы были благодарны.71 

71.	 «Аль-Бакара», 185
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И вот мы довели этот срок до конца, и восхвалили 
Аллаха, и возвеличили Его, и осталось у нас только по-
клонение в виде благодарности.

◆ 2. О мусульмане, Аллах возгласил истину, сказав: 
«Аййаман ма‘дудат»/«Считанные дни». Как же скоротеч-
ны эти дни, как быстро они завершились и как быстро 
они миновали. Почувствовал ли кто‑нибудь из вас их 
прошествие? А ощутил ли кто‑нибудь из вас то, как они 
прошли, показав свою спину?

◆ 3. О верующие! Да будет вам приятно это, ведь вы 
постились в этот месяц, молились в ночи этого месяца 
и дошли до конца этого месяца, в то время как многие 
люди умерли и не смогли дойти до его конца. И хвала 
Аллаху за Его милости!

◆ 4. О мусульмане! Поистине, для вас благо в том, что 
придет этот великий праздник наш в завершении одного 
из столпов Ислама, которым является пост в месяц Ра-
мадан. Вы же будете в это время возвеличивать Аллаха, 
делать Его Единым и возвышать. Ведь ваши благодеяния 
только увеличатся от этого, а ваши дурные поступки бу-
дут стерты, также будут подняты ваши степени пред Все-
вышним, с позволения Аллаха.

◆ 5. О рабы Аллаха! Мудрость Всевышнего в том, что 
Он узаконил для нас два праздника после двух великих 
событий. Это праздник разговения после нашего поста 
и праздник жертвоприношения после завершения стол-
па хаджа. Поэтому, наши праздники являются религи-
ей и поклонением: молитва, такбир, закят, как очищение 
души и очищение поста, поддержка родственных связей, 
радость и посещения друг друга, а также взаимная лю-
бовь, прощение того, что было до этого и возвращение 
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прежних связей, забвение всякого рода обид и тому по-
добное. Ведь является предпочтительным, если между 
кем‑то были холодные отношения, будь это родственник 
или друг, или даже было порывание каких‑то связей, сде-
лать этот день праздника шансом для того, чтобы вернуть 
эти связи и внушить душам радость.

◆ 6. О верующие! Да будет вам приятно то, с чем при-
ходит этот великий праздник. Ведь праздники мусульман 
не подобны праздникам других из последователей мно-
гобожия и заблуждения. Ведь их праздники не прибли-
жают их к Аллаху, а лишь увеличивают их греховность 
и отдаление от Всевышнего. О рабы Аллаха! Возрадуйтесь 
же этим милостям, ведь Всевышний сказал:

ا يَجۡمَعُونَ ٥٨ ِ وَبرَِحۡمتَهِۦِ فَبذَِلٰكَِ فَلۡيَفۡرحَُواْ هُوَ خَيۡرٞ مِّمَّ قُلۡ بفَِضۡلِ ٱللَّ
Скажи: «Это — милость и милосердие Аллаха». Пусть 

они возрадуются этому, ибо это лучше того, что они на-
капливают72 

И просите у Аллаха еще добавления к этому.

◆ 7. О мусульмане! Украшайтесь, используйте благо-
вония. Имам Малик сказал, да смилуется над ним Аллах: 
«Я слышал людей знания, которые считали желательным 
благовония, а также украшения во время любого празд-
ника».

◆ 8. О верующие! Открывайте свои дома и свои серд-
ца! А также просите за других, чтобы Аллах принял их 
пост, их деяния в Рамадан, поздравляйте друг друга, ведь, 
поистине, сподвижники говорили друг другу в этот день: 

72.	 «Йунус», 58)
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«ТакъаббаляЛлаху минна уа минк» / «Да примет Аллах 
от нас и от вас».

◆ 9. О мусульмане! Поистине, прощение того, что было, 
является одним из самых лучших поклонений, а Аллах, 
Свят Он и Велик, установил для этого великую награду, 
которая не имеет границ. Как сказал Всевышний:

ِۚ إنَِّهُۥ لاَ جۡرُهۥُ علَىَ ٱللَّ
َ
صۡلَحَ فَأ

َ
ؤُاْ سَيّئَِةٖ سَيّئَِةٞ مِّثۡلُهَاۖ فَمَنۡ عَفَا وَأ  وجََزَٰٓ

لٰمِِينَ ٤٠ يُحِبُّ ٱلظَّ
Воздаянием за зло является равноценное зло. Но если 

кто простит и установит мир, то его награда будет за 
Аллахом. Воистину, Он не любит беззаконников.73 

То есть Он обещал ему награду, не указав точно, какова 
она, и не сделав ей рамки, что указывает на ее величие. 
О верующие! Поистине, улучшение сердец и очищение 
их — это одно из лучших поклонений. Всевышний уста-
новил для этого великий успех, как Он сказал:

ىهَٰا ١٠ ىهَٰا ٩ وَقَدۡ خَابَ مَن دَسَّ فۡلَحَ مَن زَكَّ
َ
قَدۡ أ

Преуспел тот, кто очистил ее, и понес урон тот, кто 
скрыл ее.74 

О рабы Аллаха! Поистине, из того, что увеличивает 
радость праздника — это то, когда люди примиряются 
и улучшают свои взаимоотношения, усиливая их или об-
новляя. Они очищают свои сердца от всего того, что было 
в течение года: ненависть, недоразумения или неприятия.

73.	  «Аш-Шура», 40
74.	 «Аш-Шамс», 9–10



57

Маджид Сулейман

Благо же тому, кто использовал день праздника для 
того, чтобы примирить супругов либо сердца, которые 
отдалились, либо стал причиной возвращения счастья 
родственникам, или детям какой‑то семьи, или же стал 
причиной для того, чтобы простилась кровь, которая 
была пролита по неосторожности, или причиной пога-
шения чьего‑то долга, или же был причиной восстанов-
ления некоторых порванных родственных связей.

О Аллах! Тебе хвала за то, что Ты облагодетельствовал 
нас тем, что мы достигли этого месяца, а также тем, что 
мы дошли до дня праздника. Так сделай же его для нас 
помощью в подчинении Тебе.

/Аллахумма-рзукъна хуббак уа хубба кулли ‘амалин 
йукъаррибуна иляйк. Акъулю къаули хаза уа астагъфи-
руЛлаха ли уа лякум, фа-стагъфируху, иннаху ху-уа-ль-
Гъафуру-рРахим/.
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Проповедь № 5, часть 2
Хвала Аллаху, мир и благословение Его рабам, кото-

рых Он избрал!

А затем:

◆ 10. О рабы Аллаха! Знайте, да смилуется над вами 
Аллах, что самое великое счастье — это тот день, когда 
мы встретим Аллаха с праведными деяниями. Ведь Все-
вышний говорит: «О, люди Рая!» Они скажут: «Мы перед 
Тобой, о наш Господь!» Он скажет: «Вы довольны?» Они 
скажут: «Как же мы не будем довольны, когда Ты дал нам 
то, что не дал никому из Твоих творений!» Он скажет: 
«Я дам вам больше этого!» Они скажут: «О Господь! Что 
же может быть больше этого?» Он скажет: «Я сделаю для 
вас разрешенным мое довольство и больше никогда не 
буду гневаться на вас!»75

◆ 11. О верующие! Поистине, Рамадан — это шанс для 
того, чтобы исправить путь, чтобы укрепить связь между 
собой и Всевышним Аллахом, дабы она стала постоянной 
и правильной, и мы были постоянны в поклонении. Ведь 
поклонение не заканчивается с завершением Рамадана, 
а заканчивается лишь с завершением жизни. Как сказал 
об этом Всевышний:

تيَِكَ ٱليَۡقِينُ ٩٩
ۡ
ىٰ يأَ وَٱعۡبُدۡ رَبَّكَ حَتَّ

Поклоняйся Господу твоему, пока убежденность не 
явится к тебе76 

75.	  Бухари (6549), Муслим (2829).
76.	 «Аль-Хиджр», 99
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Сказал Пророк, да восхвалит его Аллах и приветствует: 
«Лучшие деяния и наиболее любимые перед Аллахом — 
это те, которые были более постоянны, даже если их было 
мало». Бухари (5861). О мусульмане! Поистине, продол-
жение совершения праведных деяний после Рамадана 
является знаком того, что человек достиг успеха и что его 
деяния были приняты. Однако совершение людьми де-
яний только в определенные времена — это указание на 
малочисленность их знаний, а также на достижение ими 
малого успеха. Ведь Господь рамадана — Он и есть Го-
сподь всех других месяцев. Как спросили однажды одно-
го из праведных предшественников о том, кто проявляет 
усердие в Рамадан и не проявляет его в другие месяцы. 
На что он сказал: «Скверный народ — тот, который знает 
Аллаха только в Рамадан». О верующие! Поистине, из са-
мых лучших качеств мусульманина — это то, что является 
тем, кто подчиняется. «Аль-Къанит», «Аль-Къунут» — оз-
начает стойкость и постоянность в поклонении. И Все-
вышний, поистине, похвалил тех, кто имел это качество 
и сказал:
لَوٰةَ قمِۡنَ ٱلصَّ

َ
ولىَٰۖ وَأ

ُ
جَ ٱلجَۡهِٰليَِّةِ ٱلأۡ  وَقَرۡنَ فيِ بُيُوتكُِنَّ وَلاَ تَبرََّجۡنَ تَبرَُّ

عَنكُمُ ليُِذۡهبَِ   ُ يرُيِدُ ٱللَّ إنَِّمَا  ٓۥۚ  وَرسَُولهَُ  َ طِعۡنَ ٱللَّ
َ
وَأ كَوٰةَ  ٱلزَّ  وَءَاتيِنَ 

هۡلَ ٱلبَۡيۡتِ وَيُطَهِّرَكُمۡ تَطۡهِيرٗا ٣٣
َ
ٱلرجِّۡسَ أ

Воистину, для мусульман и  мусульманок, верую-
щих мужчин и верующих женщин, покорных мужчин 
и покорных женщин, правдивых мужчин и правдивых 
женщин, терпеливых мужчин и терпеливых женщин, 
смиренных мужчин и смиренных женщин, подающих 
милостыню мужчин и подающих милостыню женщин, 
постящихся мужчин и постящихся женщин, хранящих 
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целомудрие мужчин и хранящих целомудрие женщин 
и часто поминающих Аллаха мужчин и женщин, Аллах 
уготовил прощение и великую награду.77 

◆ 12. Рабы Аллаха, поистине, пост шести дней в месяце 
Шаууаль после поста в месяце Рамадан — Сунна и явля-
ется желательным. Ведь Всевышний установил для этого 
великую награду, как это приходит в хадисе Абу Айуба, 
да будет доволен им Аллах, что Пророк, да восхвалит его 
Аллах и приветствует, сказал: «Тот, кто постился Рамадан, 
затем шесть дней из месяца Шаууаль, то награда ему бу-
дет подобна посту постоянному или посту одного года».

Более того одной из важных мудростей поста шести 
дней в Шаууале — это исправление некоторых недостат-
ков, которые имели место во время обязательного поста 
в Рамадан. Ведь мало, кто из постящихся может изба-
виться от каких‑то дефектов, которые могли произойти 
и повлиять на обязательный пост во время Рамадана. По-
этому дополнительный пост будет, как возмещение за те 
недостатки.

Эти короткие тезисы, которые каждому мусульмани-
ну необходимо иметь в виду в день праздника, дабы этот 
праздник был для него поклонением, а не просто обы-
чаем.

/Аллахумма-гъфир ляна зунубана уа исрафана фи 
амрина. Аллахумма-дж‘альна мин ‘утакъаика мина-ннар. 
Аллахума-дж‘али-ль-джанната масфуана уа-ль-фирда-
уса маъуана уа-дхильна-ль-джанната би ля хисабин уа 
‘азаб, йа Кариму, йа Уаххаб! Аллахумма ахриджна мин 
зунубина. Аллахумма ля туфаррикъ хаза джам‘а илля 
би замбин магъфур уа ‘амалин мамнур уа саййин му-

77.	 «Аль-Ахзаб», 35
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такъаббалин машкур. Аллахуммма-дж‘аль балядана хаза 
аминан мутъмаиннан саха ан раха-ан уа саира билядин 
муслимин. Аллахумма-дж‘аль ‘идана са‘идан уа ‘ишана 
рагъидан уа-хлюф ‘аляйна мауасима-ттъа‘ат уа-ль-бара-
кат уа нахну уа-ль-муслимун фи ссыхатин уа ‘афийа уа 
амн. Аллахумма саббитна ‘алял а‘маль салиха ба‘да ра-
мадан уа-дж‘альна мина-ль-къанитин. Аллахумма съалли 
уа саллим ‘аля набиййина Мухаммад уа ‘аля али Мухам-
мад. Субхана раббина раббиль ‘иззати, ‘амма йасыфун, 
уа салямун ‘аля-ль-мурсалин, уа-ль-хамдулиЛляхи раб-
би-ль-‘алямин/.
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