Pérulja né namaz

{SM\L}D:A-\}

[ Shqip — Albanian — 3]

Abdul Kajjum Es Suhejbani

Pérktheu : Driton Lekaj

Rishikoi: Redaksia e klubikulturor.com

2010-1431

Islamhouse...



{ Ol 3§ ,adl ks

«&ng\aap»

QuﬁmJ\ﬂxﬁV&ﬁ

S8 Oyys da s

"gbﬁﬂggabﬂ"dbﬁJi;iiQA:lx?bx

2010-1431

islamhouse...



Pérulja né namaz

Falénderimi 1 takon Allahut qé e béri namazin shtyllé té fesé.
Allahu thoté: “Kérkoni ndihmé (né té gjitha ¢éshtjet) me durim dhe me
namaz! Vértet, ajo éshté e madhe (véshtiré), por jo edhe pér ata qé kané
friké (Zotin). Té cilét jané té bindur se do té takojné Zotin e vet dhe se ata do
ti kthehen Atij.” (Bekare, 45-46) Paqgja e méshira qofshin mbi
Pejgamberin qé me porosiné e tij e fundit, para se té dilte nga kjo boté,
nxiste umetin e tij pér kryerjen e namazit, pér shkak té réndésisé qé ka
né fe, si dhe pérshéndetjet mé té€ mira e té larta qofshin pér familjen dhe
shokét e tij.

s Pérulja, réndésia dhe ndikimi i saj

Dukurité té cilat shfagen te shumé njeréz si: ngurtésia e zemrés,
zbrazétia shpirtérore, privimi nga meditimi, dolén né sheh pér shkak té
materializmit, 1 cili ka mbizotéruar zemrat tona, sa qé ka filluar t€ marré
pjesé edhe né adhurimet tona dhe zemrat nuk mund té kthehen né
gjendjen e tyre t€ shéndoshé dhe té pastrohen nga ¢do papastérti g€ iu
éshté veshur. Udhéheqési i muslimanéve, Uthman ibn Afan (Allahu
qofté 1 kénaqur me tél) tregoi pikén e dobét qé e ka kjo dukuri e shfaqur,
kur tha: ““ Po t€ ishin té pastra zemrat e tuaja, nuk do té ngopeshin sé
lexuari Librin e Allahut.”

Ibn Kajimi, péruljen e vérteté e emérton me fjalét: “pérulja e besimit”
dhe e pérkufizon até si: “Pérulja e zemrés ndaj Allahut né shenjé
madhérimi, madhéshtie, respekti, dinjiteti, turpi, ashtu qé zemra pérulet
me njé pérulje t€ mishéruar me drojé, friké, dashuri dhe turp, pohim i
dhuntive té Allahut dhe né té njéjtén kohé pohim i gabimeve té saj. Kur
zemra pérulet késisoj, padyshim e pason pérulja e gjymtyréve.”

Pér réndésiné e péruljes né namaz tregon edhe ajo se pérulja né té
éshté shkaku kryesor pér pranimin e namazit e g€ namazi éshté shtylla
mé e réndésishme pas shehadetit. Pejgamberi (Paqgja dhe bekimi 1 Allahut
qofshin mbi tél) ka théné: “ Njeriu largohet nga namazi i tij, por nuk i éshté
shkruar atij vetém se gjysma e tij, apo njé e treta, apo njé e katérta, apo njé



e pesta, apo njé e gjashta, apo njé e shtata, apo njé e teta, apo njé e nénta,
apo njé e dhjeta.(aq sa ka gené né té i pérulur)” (Transmetojné: Ebu Daudi,
Tirmidhiu, Nesaiu dhe Ibn Maxheh)

Gjithashtu, pérulja e bén kryerjen e namazit mé té lehté dhe té dashur
te shpirti. Shejh Abdurrahman Sadi, gjaté komentit té fjalés sé¢ Allahut:
“Vértet, ajo éshté e madhe (véshtiré), por jo edhe pér ata qé kané friké
(Zotin)”. (Bekare, 45) thoté: “D.m.th: pér ta éshté e lehté, pasi pérulja,
droja nga Allahu dhe shpresa né até qé éshté tek Ai, obligojné kryerjen e
tij me gjoks té hapur pér até se ai e pret shpérblimin dhe i frikésohet
ndéshkimit.”

Duke ia shtuar késaj até qé pérulja éshté dija e vérteté, Ibn Rexhebi
gjaté komentit t€ hadithit t€ Ebu Derdasé pér vlerén e kérkimit té diturisé
thoté: “BEshté transmetuar nga Ubade bin Samit, Auf bin Malik dhe
Hudhejfja (Allahu qofté 1 kénaqur me tal) t€ kené théné: “Dija e paré qé
do té ngrihet prej njerézve éshté pérulja, derisa nuk do té shihet njeri 1

pérulur.”

Pastaj, pérmendi hadithe té tjera me kété kuptim dhe tha: “Né kéto
hadithe tregohet se dija largohet me largimin e veprave dhe se sahabét
(Allahu qofté i kénaqur me tal) e komentuan kété me largimin e dijes sé
brendshme nga zemra qé éshté pérulja (recensenti 1 librit pérmend
hadithe té tjera me té cilat pérforcohet).

Pra, namazi éshté lidhje mes Zotit dhe robit té Tij, ku njeriu pushon
né té nga obligimet e jetés, i drejtohet me téré qenien Zotit té tij, nga ai
merr ndihmén dhe udhézimin e suksesin, kérkon nga ai ta pérforcojé né
rrugén e drejté. Mirépo, njerézit dallojné né namaz, disave namazi ua
shton afrimin e tyre drejt Allahut e te disa namazi nuk ndikon deri né

kété masé.

Ai e kryen namazin duke plotésuar lévizjet, leximin, pérmendjen e
Allahut dhe madhérimin e Tij, por pa ndjenja té plota pér até qé bén dhe
pa vémendije pér até qé thoté. Namazin té cilin e déshiron Islami nuk
éshté thjesht fjalé qé shpreh gjuha dhe as lévizje qé 1 kryejné gjymtyrét,
pa medituar me mendjen dhe pa pérulje té zemrés.



Nga Ebu Hurejre transmetohet se Pejgamberi (Paqja dhe bekimi i
Allahut qofshin mbi tél) ka théné: “Ditén e Gjykimit, sé pari, do té
llogaritet robi prej veprave té tij pér namazin e tij. Nése éshté né rrequll
vetém se ka shpétuar dhe fituar. E nése nuk éshté né rregull vetém se ka
humbur dhe déshtuar. E nése nga namazet obligative i mungon gjé, thoté
Allahu i Lartésuar: “Shikoni nése ka robi im ndonjé namaz vullnetar qgé t’ia
plotésoj até mangésiné tek namazet obligative. Pastaj, téré veprat e tij do té
trajtohen késisoj.”

Pérderisa, shumé njeréz vuajné nga pérulja e pakét né namaz, e pamé
t€ arsyeshme t1 hulumtojmé disa shkagqe, té cilat na kthejné né namazin e
vérteté, 1 cili na e pérforcon lidhjen me Zotin toné té Lartésuar e qé do té
ishte namazi 1 zemrés dhe gjymtyréve, si dhe nénshtrimi 1 tyre ndaj
Allahut té Lartésuar. Allahu 1 ka lavdéruar ata besimtaré qé i kané kéto
cilési me fjalét: “Eshté e sigurt se kané shpétuar besimtarét. Ata té cilét jané
té pérulur dhe té kujdesshém gjaté faljes sé namazit.” dhe thoté: “Fal
namazin, vértet namazi largon nga té shémtuarat dhe té irituarat.”

E pyesim veten toné pse pasi ta kryejmé namazin shumé prej neve
veprojné puné té shémtuara? E sa dallim i madh éshté mes késaj
gjendjeje dhe gjurmés qé e len namazi i atyre té€ pérulurve e té penduarve.
E qé ndonjéri prej tyre del nga namazi i tij e né veten e tij e ndjen se ¢do
namaz pastron zemrén e tij nga papastértité dhe e afron tek Allahu 1

Lartésuat.

4/ Shkaget gé e sjellin péruljen né namaz
Pa dyshim qé ekziston njé mangési dhe zbrazéti gjaté kryerjes sé
namazit dhe duhen plotésuar shkaqet qé sjellin péruljen. E ndoshta, né
kété shpejtési do i pérmendim disa shkaqe qé ndihmojné té arrihet

pérulja né namaz me lejen e Allahut.

1. Besimi i vérteté dhe bindja e preré rreth vlerés sé madhe qé e ka
pérulja né kété boté dhe né tetrén. Gijithashtu, ndjenja e qetésisé,
miréqgenies, rehatis€é qé éshté e pashembullt dhe shpirtbardhési qé
tejkalon ¢do pérshkrim. Allahu thoté: “Eshté e sigurt se kané shpétuar
besimtarét. Ata té cilét jané té pérulur dhe té kujdesshém gjaté faljes sé
namazit.” (Muminun, 1-2)



Uthman bin Afani transmseton se Pejgamberi (Pagja dhe bekimet e
Allahut qofshin mbi tél) ka théné: “Nuk ka njé musliman qé e arrin njé
namaz obligativ dhe ai pérsosé abdestin, péruljen dhe rukun né te, e gé té
mos jeté shpagim i mékateve té méparshme ¢doheré, pérderisa nuk bén
meékate té médha.” (Muslimi)

Ndérsa, ajetet dhe hadithet qé flasin pér vlerén e péruljes jané té

shumta.

2. Leximi 1 shpeshté i Kuranit, dhikri, kérkimi i faljes dhe t€ mos
biseduarit shpesh pa u pérmendur Allahu, si¢ ka ardhur né hadith: “Mos
flisni shumé pa e pérmendur Allahun, ngase biseda e tepért pa e pérmendur
Allahun e ngurtéson zemrén dhe njeriu mé i largét prej Allahut éshté ai gé
ka zemér té ngurté.” (Tirmidhiu)

Leximi 1 Kuranit dhe meditimi né té éshté nga shkaqet kryesore qé e
zbut zemrén. Allahu thoté: “Allahu e shpalli té folurén mé té miré, librin, té
ngjashém né mrekulli, té pérséritur heré pas heré (me késhilla e dispozita),
qé prej (dégjimit té) tij rrénqethen lékurat dhe zemrat e tyre...” (Zumer, 23)
Ndérsa leximi dhe dhikri jané mburojé nga shejtani dhe cytjet e tij dhe
jané qetésim 1 zemrés, 1 cili ju mungon shumicés sé njerézve. Allahu
thoté: “Ata qé besuan me té pérmendur Allahun, zemrat e tyre qetésohen;
pra ta dini se me té pérmendur Allahun zemrat stabilizohen.” (Rrad, 28)
Pérmendja e shpeshté e Allahut éshté njé nga shkaget e shpétimit. Allahu
thoté: “Por edhe pérmendeni shpeshheré Allahun, ashtu qé té gjeni shpétim.”
(Xhumua, 10)

Kétu nuk déshirojmé té flasim gjerésisht pér vlerén e dhikrit por,
vetém déshiruam té tregojmé se dhikri éshté prej shkageve qé sjellin
péruljen, e ai qé do té dijé pér vlerén e dhikrit le t'1 kthehet librit té

Allahut dhe lutjeve té vértetuara nga fjalét e Pejgamberit (Paqja dhe
bekimi i Allahut qofshin mbi t€!)

3. Kujdesi gé té luftohet shejtani, duke u béré i vendosur né luftimin e
tij, qysh para se té ngrihet pér té falur namazin, e edhe nése i hyn atij né
fillim té namazit nuk i dorézohet né mesin apo fundin e tij, por duhet qé
ta luftoje shejtanin deri né momentin e fundit t€ namazit té tij. Shejtani
mundohet t’ia kujtojé kété e até, ashtu qé mos té jeté 1 vémendshém né
namazin e tij. Uthmani transmeton se Pejgamberi (Pagja dhe bekimi i



Allahut qofshin mbi tél) ka théné: “Ai shejtan quhet hanzeb, kur ta ndjesh
até atéheré kérko strehim tek Allahu prej tij dhe péshty né té majtén ténde
tri heré.” (Muslimi) Transmetuesi i hadithit thoté: “E kam vepruar kété

dhe Allahu 1 lartésuar e largoi até nga uné.”

D.m.th. duhet qé namazliu vazhdimisht ta luftojé até dhe té mos
pushojé e té€ angazhohet maksimalisht. Nése nuk pérulet né kété namaz
atéheré, le té€ vendos té jeté 1 pérulur né namazin tjetér. Nése né kété
namaz ka mangési né péruljen e tij, at€éheré le ta plotésojé né até qé
pason. Dhe mos té mérzitet nga kjo betejé e gjaté dhe le té kérkojé nga

Allahu 1 Lartésuar ta ndihmojé né kété.

4. Vetéllogaritja e vazhdueshme e nefsit dhe qortimi 1 tij pér gabimet
né besim, fjalé apo vepér. Allahu i1 Lartésuar thoté: “O ju qé besuat, kini
parasysh frikén ndaj Allahut dhe le té shikojé njeriu se ¢cka ka béré pér neser,
dhe kini friké Allahun, e s'ka dyshim se Allahu éshté gé e di né detaje até gé
punoni!”

Udhéheqési 1 besimtaréve, Omer bin Hatabi thoshte: “Llogariteni
veten tuaj para se té jeni llogaritur! Peshoni veten tuaj para se té
peshoheni! Zbukurohuni pér paraqitjen mé té madhe!”

5. Gjithashtu, té larguarit nga mékatet, duke e larguar shikimin nga ajo
qé ndalohet té shikuarit e saj, e késhtu edhe ruajtja e gjuhés, dégjimit dhe
téré gjymtyréve, si dhe angazhimin e tyre né até qé e vegon nga adhurimi
dhe t1 largosh nga harami né leximin e librit t€ Allahut, sunetit té
Pejgamberit (Pagja dhe bekimi 1 Allahut qofshin mbi té!), librave té
dobishém dhe né até g€ lejohet shikimi i1 saj, meditimi né krijesat e
Allahut té Lartésuar, té dégjuarit e fjaléve té mira dhe té diskutuarit pér

até q¢€ éshté e miré.

S’ka dyshim se meékatet e ngujojné robin dhe e kufizojné nga té
kryerit e ibadeteve, ashtu si¢ duhet. Cdo njeri e di se ¢faré mékate i
vepron dhe ai duhet té angazhohet ta pérmirésoj gjendjen e tij e
pérmirésimi éshté i lidhur me vetéllogaritjen, ashtu qé njeriu kur e llogarit

veten e tij hulumton né até se ¢faré do ta pérmirésoj.”

6. Meditimi dhe angazhimi pér kuptimin e asaj qé thuhet né namaz

dhe duke mos e larguar shikimin nga sexhdeja, e qé me kété t€ mundohet



t€ ndjejé réndésiné e kétij qéndrimi. Ibn Kajimi né “Feuaid” thoté”
“Robi géndron para Allahut dy heré, njé heré né namaz dhe tjetrén dité
qé do ta takon Até. Ai qé e ka kryer si¢ duhet géndrimin e paré, 1 dyti do
t€ jeté 1 lehté pér t€. Allahu thoté: “Dhe falu pér hir té Tij né njé kohé té
natés, pastaj adhuroje Até edhe natén mé gjaté. Vertet, ata (idhujtarét) e
duan shume kété jeté dhe e zéné pér asgjé ditén e réndé qé i pret.”

Patjetér kétij qéndrimi duhet t’1 jepet ajo qé meriton prej nénshtrimit,
péruljes, modestisé né shenjé madhérimi ndaj Allahut té Lartésuar, duke
patur parasysh, ky namaz éshté namazi 1 fundit né kété boté e nése do té

ndjente kété namzliu né veten e tij, do ta falte namazin me pérulje.

Ebu Ejub Ensariu transmeton se erdhi njé njeri te Pejgamberi (Paqja
dhe bekimi i Allahut qofshin mbi t€!) dhe i tha: “O Pejgamber i Allahut,
mé késhillo shkurtimisht! Pejgamberi (Pagja dhe bekimi i Allahut gofshin
mbi té!) i tha: “Kur té ngrihesh pér t'u falur, falu sikur té jeté namazi yt i
fundit dhe mos fol ndonjé fjalé qé arsyetohesh pér té té nesérmen dhe béhu
indiferent nga pasuria e njerézve.” (Ahmedi)

21 Shkage té tjera gé sjellin péruljen né namaz

¢ Vullneti

(doheré kur té brengosesh, éshté obligative t€ jesh i vémendshém pér
kété. Ilagi mé 1 miré éshté ta drejtosh vullnetin ténd nga namazi dhe
drejtimi i tij forcohet apo dobésohet sa éshté i forté besimi né botén
tjetér dhe pérbuzja e késaj bote.

¢ Realizimi i kénaqésisé

Eshté ajo té cilén e ndiejné robérit e Allahut né namazet e tyre dhe
pér té cilén éshté shprehur Ibn Tejmije me fjalét: "Né kété boté ekziston
njé xhenet ai g€ nuk hyn né té nuk do té hyj né xhenetin e botés tjetér.”

Dhe nuk mendohet se njé mysliman, 1 cili ka arritur kété kénaqési dhe
e ka shijuar, e anashkalon apo éshté i shkujdesur né kérkimin e saj. Kjo
kénaqési si¢ thoté Ibn Kajimi forcohet me forcén e dashurisé dhe
dobésohet me dobésimin e saj. Pér kété, myslimani duhet té angazhohet

né rrugét qé e shpijné drejt Allahut té Lartésuar.



%* Shkuarja herét pér né namaz

Kjo arrihet duke e pérgatitur zemrén pér qéndrimin para Allahut té
Lartésuar. Myslimani duhet qé té vijé né namaz herét dhe té lexojé dicka
nga Kurani me meditim dhe pérulje. Kjo éshté mé afér qé té pérulet né

namazin e tij.

Pejgamberi (Pagja dhe bekimi i Allahut qofshin mbi tél) ka théné:
“Sikur njerézit t€ diné c¢faré vlere ka né thirrjen e ezanit dhe safit t€ paré
e q¢€ se arrijné até€ vetém se me short do té hidhnin short.” (Muslimi) Ka
dallim mes atij qé vjen né namaz nga njé tubim i téri me bisedat e kota
dhe té késaj bote dhe atij qé ngrihet ta falé namazin e vetém e ka
pérgatitur zemrén pér qéndrimin para Allahut té Lartésuar, ngase mé
paré ka lexuar prej fjaléve té Tij. Padyshim, gjendja e personit té dyté me
Allahun éshté shumé e miré se sa e atij té parit.

Té turpérohet nga Allahu qé t’i afrohet Atij me njé namaz té thaté, té
zhveshur nga pérulja dhe frika

Ndjenja e turpit prej Allahut e shtyn myslimanin qé ta pérsosé
adhurimin dhe ti afrohet Allahut me njé namaz me plot pérulje qé
pérmban né vete kuptimet e frikés dhe respektit.

Muslimani duhet t€ dijé gjendjen e sahabéve dhe seleféve gjaté
namazit. Ibn Tejmije ka pérmendur se Muslim bin Jesari ka qené duke u
falur ne xhami kur éshté rrézuar njé pjesé e saj. Njerézit e tjeré jané

larguar ndérsa ai ka qené duke u falur dhe nuk e ka hetuar.”

Abdullah bin Zubejri ishte né sexhde kur guri 1 hedhur nga katapulta

morri njé pjesé té rrobés sé tij. Ai vazhdoi namazin e tij dhe nuk e ngriti

kokén.

Amir bin AbdulKajsit i kané théné: “A mendon dicka tjetér né
namaz?” Ka théné: “A ka dicka mé t€ dashur tek uné se namazi qé té
mendoj pér t€r! Q€ té mé godasin tehet e shigjetave éshté mé miré pér
mua se sa t€ mendoj pér digka tjetér né namaz.” Shembujt e kétillé jané

té shumté.



Kéto ishin disa nga shkaqet qé té ndihmojné me lejen e Allahut né
péruljen né namaz. E lusim Allahun té na ndihmojé qé ta respektojmé
ashtu si¢ éshté 1 kénaqur prej neve.

I pastér éshté Allahu, Zoti yné, Zoti i krenarisé nga ajo qé i
pérshkruajné. Paqgja qofté pér té gjithé Pejgamberet , falénderimi i takon
Allahut, Zotit té botéve dhe paqgja e méshira qofshin pér pejgamberin
toné, Muhamedin.



