Frala e redaksisé

“Thirr né rrugén e Zotit tend me menguri e késhille 1 bukur dhe diskuto me ta
né meényrén mé 1 miré.” (Kuran, 16:125)

Pesé vjet mé paré, duke u nisur nga ky parim kuranor, e pamé té
udhés ta hapnim njé portal elektronik, qé pérmes tij ta njoftojmé
popullin toné me mirésité dhe vecorité e Islamit, fesé sé Krijuesit
té Madhérishém. Emrin ia patém véné “Shembulli”’, duke pasur pér
qéllim me kété krijesén mé fisnike, Muhamedin, pagja dhe lavdérimi
i Allahut qofshin mbi té, i cili vértet éshté shembull pér mbaré
njerézimin, madje né ¢do ¢éshtje, si¢ thoté 1 Lartésuari né Kuran
(33:21): “Né #¢ Dérguarin e Allabnt ka njé shembull t¢ mrekullueshém pér
até, qé shpreson tek Allabn dbe Dita ¢ Fundit dbe e pérmend shumé Allahun.”

Rrjedhimisht jemi t€ urdhéruar ta pasojmé até, nése duam ta fitojmé
dashuriné e Allahut, i Cili thoté: “Thuaj (0 Muhamed), nése ju e doni
Allahun, atéheré mé ndigni mua, qé Allahu t’ju dojé dhe t’jua falé
mékatet. Allahu éshté Falés i madh dhe Méshiréploté.”(Kuran, 3:31)

Ndérkaq, Allahut i takon falénderimi dhe lavdérimi, 1 Cili na e
mundésoi qé tashmé ta qesim né drité edhe kété revisté periodike
edukative e kulturore me t€ njéjtin emér, té€ cilén e pasuruam me tema
té llojllojshme, né ményré qé gjithsecili té gjejé né té€ sadopak até qé i
intereson e késhtu ta kénaqé kérshériné e tij.

Shembulli, né radhé té paré, e synon paragitien né ményré té
duhur t€ mirésive té€ Islamit, g€ i njoftojé lexuesit me vegorité e
mrekullueshme té késaj feje madhéshtore dhe nj€herazi ngritjen e
vlerave té€ miréfillta, t€ cilat e zbukurojné até qé pajiset me to.

E lusim Zotin t€ na e mundésojé g€ gjithnjé t€ jemi shembull i sé
mir€s duke ndjekur shémbélltyrén e njerézimit, Muhamedin, pagja
dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi t€, dhe t€ na béjé thirrés né fené
toné té vérteté e té na pajisé me urtési e késhillé té miré!

Shpresojmé g€ ajeti vijues té€ na pérfshijé edhe ne:
“E kush &shté mé fjalémiré se ai gé i flon njerézit drejt Allabut, bén vepra té
mira dbe thoté: “Uné, me 1¢ vérteté jam mustiman.”(Kuran, 41:33)
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élla dbe i, motér! Kujto se nuk je

duke jetuar né jetén e lumtur-

isé, porse né njé jeté pérplot

me rrezige e brenga. Mjafton
ta kuptosh realitetin e saj, kur kujton se ajo
éshté burg pér besimtarét dhe Xhenet pér
jobesimtarét.

Pyete veten edhe sa té ka mbetur pér té
jetuar, e sa shpreson té jetosh! Njézet vjet?
Dyzet? Apo mé tepér?!

Vallg, si mund té shpresosh kaq gjaté kur
sheh se befasité po i godasin njerézit dité
¢ naté?!

Medito rreth késaj thénieje té té€ Dérguarit
toné, Muhamedit, paqgja dhe lavdérimi i
Allahut qofshin mbi t€, sikur té jesh ti ai té
cilit 1 drejtohen kéto fjalé: “Jeto sa t€ duash,
do té vdesésh! Duaje ké t€ duash, do té
ndahesh prej tij! Puno ¢’té duash, até do ta
gjesh!”

Paramendo se meleku i vdekjes t€ ka ardhur
né kété cast pér té ta marré shpirtin! A do té
pajtoheshe té vdisje né kété gjendjer!

A ke menduar, vallg, pér natén t€nde t€ paré
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né varr, ku do t€ géndrosh i vetém dhe kur
dheu té béhet shtrati yt? Kur bukuria jote té
zhduket, kur epshet e tua té largohen dhe té
mbesin vetém keqardhja dhe pasojat?!

A mos e déshiron Xhenetin dhe begatité
e tij, ndérkohé vazhdon té kémbéngulésh
né meékate?! Apo, mos vallé, e déshiron
lumturiné e késaj bote dhe té tjetrés, e nuk
largohesh nga shejtani dhe partia e tij?!

Shumé njeréz jané mashtruar nga butésia e
Allahut dhe méshira e Tij e gjeré. Ndérkaq
kané harruar se dénimi i Allahut éshté
i ashpér dhe Ai éshté i1 Plotfugishém,
Shpagimtar. Té€ tillét nuk punuan pér ta
fituar méshirén e Allahut, por béné vepra
me t€ cilat arrihet hidhérimi dhe dénimi i Tjj
i dhembshém.

Paramendo se i ke arritur té gjitha kénaqgésité
dhe epshet e késaj bote, kurse pérfundimi
yt t€ jeté Zjarri. A mendon se do té té
kujtohen begatité e kaluara duke gené né
Xhehenem?!

Kujtoje ditén kur kundér teje do té
déshmojné déshmitarét. Kur lékura dhe
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giymtyrét e tua do t€ t€ zbulojné... a do té IIJ ETO SA TE D UAS
gjesh vend pér té ikur?! Déshmitarét prej

teje, kurse déshmia kundér teje...! Shih pra,

o njeri 1 gjoré. Gjymtyrét me t€ cilat e pér T
té cilat po i bén mékate Allahut, né Ditén e

i I
—

Kiametit, do t€ déshmojné kundér teje!

Prandaj, falénderoje Allahun gé ta ka zgjatur r ~

jetén dhe nuk ta ka marré shpirtin duke DU A jE KE .ll Dk AS
gené né humbje, devijim dhe pakujdesil - '
Pendohu pra menjéheré dhe hige nga -

vetja pluhurin e pakujdesisé. Dije se porta DO TE \1 DA -I ES LI
e pendimit éshté e hapur, se Allahu éshté
Bujar dhe se té mirat e késaj bote shkojné e

vijné! Gjithashtu ta dish se ai qé pendohet PR EJ T,j \ P l.l NO | TE
pér mékatin éshté sikurse ai qé nuk ka béré .

fare mékat, se Allahu veprat e kégija t7i

shndérron né t€ mira dhe se Ai i gézohet U ‘|- O -|-
pendimit ténd! ,

Pér fund, i pérgézoj té penduarit se Allahu i

Madhérishém i do ata. G j ES H \ "
Ai thoté né Kuran: “Me té vérteté, Allahu i .

do ata qé pendohen dhe ata gé pastrohen.”

Tashmié, a e kuptove se sa e madhe éshité fatkegésia — H A D ,TH -
dhe sa e rénde éshté ¢éshtjas!

L
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E SE VERTETES,

SE MIRES
BUKURES

DR. XHAFER SHEJH IDRIS

Slami Ehte feja e sé vértetés, sé mirés dbe
5é bukurés, ngase éshté absolutisht
plotésisht i miré dhe

térésisht i bukur. Né té nuk ka kotési,
nuk ka ligési dhe nuk ka shémti, kurse né

1 vérteté,

feté e tjera e vérteta pérzihet me té kotén,
¢ mira me t€ keqen dhe e bukura me té
shémtuarén.

Islami éshté feja e s¢ vértetés, s¢ mirés dhe sé

buknrés, pér shkak té harmonizimit qé
ua bén kétyre tri vlerave, duke ia dhéné
secilés vendin qé i takon dhe duke i béré
mbrojtése e ndihmése té njéra-tjetrés. Njé
gj¢ e tillé nuk haset te doktrinat, kulturat
dhe feté e tjera, ngase atyre u japin pozita
qé e

shkatérrojné njéra-tjetrén né vend se ta

kundérthénése dhe armiqgésore,

ndihmojné e ta pérkrahin. Né bukuriné e
arteve arsyetimin “ligjor” e shohin si mjet
shpifjeje dhe rrénim vlerash; né bukuriné e
shprehjes, qofté poezi apo novelé, e shohin

DHE SE

mundésiné e fabrikimit té génjeshtrave,
promovimit té t€ kéqijave si dhe shfagjes
publike té tyre.

Islami éshté feja e sé vértetés, sé mirés dhe sé
buknrés, ngase Ai, pér adhurimin e té Cilit
na thérret, éshté i vérteti, Ai qé e bén té
mirén, Ai qé éshté i bukur, bukurisé sé té
Cilit nuk i afrohet dot asnjé bukuri. Allahu
i Madhéruar éshté e vérteta e madhe, té
cilés nuk i afrohet dot asnjé e vérteté; Ai
éshté 1 Pari pa fillim, i Fundit pa mbarim.
Ai éshté i Dukshmi mbi té Cilin nuk ka
asgjé, dhe i Padukshmi nén té Cilin nuk ka
asgjé, Ai éshté Krijuesii ¢do gjéje. Zoti yné
éshté e mira né térési dhe e gjithé e mira
éshté né dorén e Tij, kurse e keqgja nuk 1
atribuohet Atij. Zoti yné éshté i bukur dhe
e do té bukurén.

1 Dérguari, té cilin Ai na e dérgoi, éshté
1 vérteté: ia njohim prejardhjen, lindjen,

‘ISLAMI ESHTE FEJA E SE VERTETES, SE MIRES DHE SE BUKURES, NGASE
ESHTE ABSOLUTISHT I VERTETE, PLOTESISHT | MIRE DHE TERESISHT I
BUKUR. NE TE NUK KA KOTESI, NUK KA LIGESI DHE NUK KA SHEMTI,
KURSE NE FETE E TJERA E VERTETA PERZIHET ME TE KOTEN, E MIRA ME
TE KEQEN DHE E BUKURA ME TE SHEMTUAREN.”
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formimin e tiparet. Madje, dimé aq detaje
rreth tij, saqé askush tjetér né téré botén
nuk di pér tjetérkénd. Ai nuk éshté si ata
liderét e pretenduar né disa fe, ithtarét e
té ciléve né disa raste nuk kané as déshmi
historike se kané ekzistuar. I Dérguari yné

ka qgené i pajisur me té gjitha tiparet e sé

mirés, madje Allahu i Madhéruar pér té
ka théné: “Ti je me virtyte madhore.” (El-
Kalem, 4)

Gruaja e tij, Aisheja, g€ e njihte hollésisht,
thoshte pér té: “Morali 1 tij ishte Kurani!”
(Shénon Ahmedi)

Ai ka qené njeri 1 drejté, besnik, 1
méshirshém, trim e durimtar. Ai 1
pérmbushte premtimet, ¢ mbronte té
vértetén dhe ishte me t€ ¢doheré. Pérveg
Allahut, askujt nuk ia kishte frikén pér ta
théné até. Kishte pamje té bukur, shpirt té
pastér dhe bisedé té émbél. Ai ishte njeri
qé gézonte respekt.

Kurani fisnik, té cilin Ai na e shpalli, e flet
té vértetén, udhézon né té, urdhéron pér
té mirén dhe ndalon nga e keqja, dhe krejt
kété e shpreh me njé gjuhé e cila éshté né
majé té elokuencés dhe retorikés: “Ne e
kemi shpallur Kuranin me té vértetén dhe
ai ka zbritur me t€ vértetén.” (El-Isra, 105);
“Elif, Lam, Mim. Ky éshté Libri né té cilin
nuk ka dyshim. Ai éshté udhérréfyes pér

té devotshmit.”(El-Bekare, 1-2); “Atij nuk
mund ti afrohet génjeshtra nga asnjéra
ané. Kjo éshté shpallje prej njé té Urti qé
meriton t€ gjitha lavdet.” (Fussilet, 42); “Né
té vérteté, ky Kuran udhézon drejt asaj qé
éshté mé e miradhe u jep lajmin e gézuar
besimtaréve, € béjné vepra té mira, seata
do té kené shpérblim té madh.” (El-Isra,
9); “Té€ pérkryera jané fjalét e Zotit ténd
né vértetési dhe drejtési; fjalét e Tij askush
nuk mund i ndryshojé. Ai dégjon ¢do gjé
dhe di ¢do gjé.” (El-En’am, 115)

Kurani éshté i sakté né lajmet qé rréfen,
1 drejté né urdhrat qé jep dhe ndalesat
qé¢ bén. “Allahu ka shpallur Fjalén mé té
bukur (Kuranin)...” (Zumer, 23)

Al nuk éshté si librat e feve té tjera, né
bazat, pérkthimet dhe botékuptimet e té
cilave dyshojné edhe veté ithtarét e tyre.

Megenése kéto tri vlera (e vérteta, e mira
dhe e bukura) harmonizohen né Zotin e
adhuruar, Profetin e dérguar dhe Librin e
shpallur, at€heré mé sé miri do té€ ishte qé
té jené té tilla (t€ gérshetuara) edhe né jetén
e njerézve. Andaj, kéto vlera né Librin e
Allahut dhe né Sunetin e té Dérguarit ne i

gjejmé té pérputhura me njéra-tjetrén:
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-virtytet morale pérshkruhen me bukuri:
“..durim i miré. Allahut i kérkoj ndihmé
kundér asaj qé po tregoni ju.” (Jusuf, 18);
“Prandaj, duro, me durim té hijshém.” (El-
Mearixh, 5)

-fjala pérshkruhet me t€ miré, e cila
éshté botékuptim estetik. E, po me té
pérshkruhet edhe vepra: “Largoje té
kegen me até qé éshté mé e mira...” (El-
Mu’minun, 96); “..dhe njerézve do tu
thoni fjalé té mira...” (El-Bekare, 83); “Ti
(Muhamed) thirr né rrugén e Zotit ténd
me urtési e késhillé té€ bukur dhe diskuto
me ta (kundérshtarét) né ményrén mé té
miré...” (Nahl, 125)

Nuk ka mospérputhje ndérmjet pérfitimit
prej ndonjé gjéje dhe shijimit t€ bukurisé
sé saj, madje késhtu edhe duhet té jeté:
“Kafshét Ai 1 ka krijuar pér ju. Népérmjet
tyre ju siguroni rroba té ngrohta dhe dobi
té tjera. Prej tyre ju ushqeheni dhe shikoni
pamje té€ bukura, kur i ktheni nga kullota
dhe, kuri nxirrni né kulloté. Ato mbajné

barrét tuaja deri né vende té largéta, tek té
cilat ju do t€ arrinit me mundim t€ madh;
me té vérteté, Zoti juaj Eshtéi Buté dhe
Méshiréploté.” (Nahl, 5-7); “Ata thané:
“Lutju Zotit ténd qé t& na shpjegojé cfaré

ngjyre t€ keté ajo!” Musai tha: “Ai thoté se
ajo duhet té jeté lopé me ngjyré t€ verdhé
té ndezur, té cilén e pélqgejné shikuesit”.
(Bekare, 69); “A ka mé t& miré se Al qé
ka krijuar giejt dhe Tokén dhe léshon pér
ju nga qielli ujé, me t€ cilin krijon kopshte
té mrekullueshme?! Ju nuk mund t’i béni
pemét té rriten (pa kété ujé). Vallg, a ka
krahas Allahut zot tjetér?! Jo, por ata jané
njerézqé 1 veshin (Allahut) t€ barabarté me
Até!”(Neml, 60)

Meditorreth kétij ajeti fisnik né té cilin
Allahu i Madhéruar na urdhéron té
shikojmé-véshtrojmé né frytet e biméve
dhe pjekjen e tyre. “..Véshtroni frytet
e tyre kur formohen dhe pigen..” (El-
En’am, 99)

Shikimi dhe véshtrimi né kéto fryte nuk
mund té jeté 1 zhveshur nga bukuria dhe
kénaqgésia e syrit. Ashtu si¢ jané fakte
hyjnore krijimi dhe ushqimi me to, fakt
éshté edhe bukuria e tyre, ama pér ata qé
besojné. Shih se si Allahu i Madhéruar e ka
sinkronizuar urdhrin pér ti shikuar kéto
fryte me urdhrin pér ta dhéné zekatin: “...
hani frutat e tyre kurdo qé té prodhojné
dhe jepni até qé éshté detyré né ditén e
vjeljes sé tyrel...” (El-En’am, 141)

Fatlum éshté ai qé ka grua tek e cila
gérshetohen morali i miré me dukjen e
bukur: “.ajo g€, kur e shikon, té gézon;
kur e urdhéron, t€ bindet dhe kur ti nuk je
1 pranishém, ajo e ruan pasuriné ténde dhe
veten e saj.” (Shénon Ibn Maxhe)

Kéto vlera, ashtu si¢ pérshkruhen me
njéra-tjetrén, né fené toné jané edhe mjete
té njéra-tjetrés. Késhtu, thirrjen né té miré
patjetér duhet ta bésh duke e ndértuar mbi
té vértetén, e cila nuk mund té jeté ndryshe
vetém se e shogéruar me té hijshmen dhe



THIRRJA ISLAME NUK ESHTE NDRYSHE VETEM SE ME
FJALE TE BUKURA, TE CILAT KENAQIN VESHIN DHE
E PUSHOJNE SHPIRTIN. “...DHE NJEREZVE U THUANI

FJALE TE MIRA..." (EL-BEKARE, 83);

‘TT (MUHAMED) THIRR NE RRUGEN E ZOTIT TEND

ME URTESI E KESHILLE TE BUKUR DHE DISKUTO ME

TA (KUNDERSHTARET) NE MENYREN ME TE MIRE...”
(EN-NAHL, 125)

té bukurén. Ja pér shembull, tregimet e
Kuranit e kané pérmbajtjen dhe stilin mé
té bukur, por kurrsesi nuk jané pjellé e
fantazis€ dhe imagjinatés. Ato jané tregime
té vérteta. Pér tu realizuar késhillat
dhe mésimet etiko-fetare ato rréfejné
realitete e nuk sajojné té pavérteta. “Ne
té tregojmé ty (Muhamed) historiné mé té
bukur...”” (Jusuf, 3); “Né tregimet e atyre
(t€ dérguarve) ka késhilla pér ata q€ jané
me mend. Ky (Kuran) nuk éshté tregim
1 trilluar, por ai éshté vértetues i atyre
(librave) qé jané shpallur para tij, éshté
shpjegues 1 ¢do gjéje dhe udhérréfyes e
méshiré pér njerézit besimtaré.” (Jusuf,
111)

Thirrja islame béhetvetém me fjalé té
bukura, assesi ndryshe. Aso fjalé qé e
kénagin veshin dhe e pushojné shpirtin.
T’ rikujtojmé ajetet e lartpérmendura: “...
dhe njerézve do t'u thoni fjalé té mira...”
(El-Bekare, 83); “Thirr né rrugén e Zotit
ténd me mencuri dhe késhillé té bukur
dhe diskuto me ata né ményrén mé té
miré!”(Nahl, 125)

Por, fatkeqésisht disa nga véllezérit tané,
Allahu 1 faltél, thirrjen tek e vérteta dhe
e mira mé e madhe (adhurimi i Allahut

t¢ Madhéruar dhe kapja pér Sunetin e té
Dérguarit) po e shoqérojné me vrazhdési
dhe ményré té pasjellshme, pasojé e sé
cilave jané largimi dhe bezdisja e njerézve
té ndershém prej tyre. T¢€ tillét a nuk e kané
medituar fjalén e Allahut t€¢ Madhéruar
drejtuar t€ Dérguarit té Tij: “Né sajé té
méshirés sé Allahut, u solle butésisht me
ta (0 Muhamed). Sikur té ishe i ashpér dhe
i vrazhdé, ata do té largoheshin prej teje.
Prandaj falua atyre gabimin, kérkoji falje
Allahut pér ta dhe késhillohu me ata pér
¢éshtje té ndryshme.” (Ali Imran, 159)

O Zot! Allahu i Madhéruar sikur po i
thoté t€ Dérguarit t€ Tij: Po té vazhdoje
té pérshkruheshe me té gjitha tiparet e
s¢ mirés qé posedon dhe té vazhdoje té
thérrisje né té vértetén né té cilén thérret,
por duke u treguar i vrazhdé dhe i réndé,
njerézit, té€ cilét tani jané me ty, do té té
largoheshin. Po pérse? Sepse ata jané té
ndershém dhe kané respekt pér veten e
tyre, késhtu qé nuk pranojné t€ néngmohen
dhe pérbuzen, madje as nga njé njeri qé
ka personalitet, si¢ ishte 1 Dérguari, paqgja
dhe méshira e Allahut qofshin mbi té.
Por, jo t€ gjithé njerézit jané késisoj. Ka
qé nuk respektojné vetém se duke gené
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t€ nénshtruar dhe t€ nén¢muar. A nuk ka
théné Allahu i Madhéruar pér popullin e
Faraonit: “Késhtu, ai e frikésoi popullin
e vet. Ata iu nénshtruan atij, sepse ishin
vértet njé popull i pabindur.”(Zuhruf, 54)

Sa bukur éshté théné:
Nése e nderon 1€ ndershmin, do ta pérfitosh,

Por, nése e nderon 1 pasjellshmin, do ta rebelosh.

Thirrjes sé t€ Vértetés u pérshtaten njerézit
e kategorisé sé paré: té ndershmit. Ata
jané g€ e besojné, e bartin me pérgjegjési,
me forcé dhe me triméri, késhtu qé jané
mu ata ¢ na duhen kur i thérrasim dhe
1 ftojmé. Ndaj, t'i thérrasim me metodén
dhe ményrén qé u pérshtatet, sepse
vetém késhtu i afrojmé. Sa u pérket té
pasjellshméve, q¢€ pajtohen me poshtérimin
dhe néncmimin, nuk ka mirési tek ata dhe
as qé pritet ndonjé hair prej tyre.

Opozité e tyre jané njerézit qé fjalén e
buté dhe mirésjelljen i marrin si arsye pér
t'i véné njerézit né greminén e politeizmit
dhe risisé (bidatit), ndérsa i lumtur &shté
personi té cilin e ka bekuar Allahu pér té
thirrur tek Ai né ményrén mé t€ miré.

Vetém atéheré bukuria éshté e lévduar
dhe e preferuar. Ajo éshté shoqéruesja e
sé vértetés dhe sé mirés. Por, kur ajo del
nga ky kontekst, respektivisht merret si
mjet 1 rrénimit t€ vlerave, atéheré Islami e
ndalon, até dhe défrimin me té. Pér kété
shkak ndalohet shikimi i disa imazheve a
fotove té bukura dhe dégjimi i disa zérave
a melodive té tilla, ngase i shérbejné
té keqges, respektivisht merren si mjete
pér ti térhequr njerézit kah politeizmi
dhe amoraliteti. Pér kété éshté i ndaluar
shikimi né graté e huaja, ngase défrimi
me bukuriné e tyre mund té jeté njé nga
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rrugét qé cojné né shkatérrimin e nderit
dhe moralit. Por, kjo gjé (ndalesa) nuk vlen
ndérmjet bashkéshortéve. Pérkundrazi.
Pérderisa éshté défrim i lejuar, Islami
thérret né t€, madje e konsideron edhe si
mjet t€ ruajtjes s€ nderit. Po késhtu edhe
z&Erat e bukur, té cilét mund té jené shkak
pér ti zgjuar ndjenjat epshore apo pér té
shpérfillur ndonjé vleré apo virtyt moral.
Zéri pérkédhelés i femrés apo llastimi i saj
me z¢& té émbél mund t€ jeté térheqés dhe
t'1 béjé njerézit t€¢ mendojné pér té, madje
qofshin edhe gra té dérguarish. Pér kété
shkak, Allahu i Madhéruar i ka ndaluar
graté e t& Dérguarit, pagja dhe méshira e
Allahut qofshin mbi t&, t€ béjné njé gjé té
tillé: 7O graté e té€ Dérguarit! Ju nuk jeni
si graté e tjera. Nése 1 frikésoheni Allahut,
mos flisni me pérkédheli, qé t€ mos ju
déshirojé ai g€ ka zemér epshore, por flisni
drejt dhe né ményrété ndershme!”(El-
Ahzab, 32)

Késhtu mund té thuash edhe pér mjetet
dhe llojet e muzikés. Allahu i Madhéruar
ka théné: “Ka disa njeréz qé sajojné
tregime té kota, pér t€ shmangur (té tjerét)
nga rruga e Allahut me padituriné e tyre
e pér t'u tallur me t€. Njeréz té tillé i pret
dénimi poshtérues.” (Llukman, 6)

Ibn Mesudi (Allahu qofté i kénaqur me
t€) ka théné: “Pér Allahun, (me kété ajet)
éshté (pér géllim) muzikal”

Falenderimi i takon Allahut gé na ka udhézuar
tek ¢ vérteta, na i ka lehtésuar rrugét e s€ mirés, si
dhe na ka béré 1 défrebemi me bukuring e fjalés,
krijimit dbe botékuptimeve!

Pérshtati: Dr. Sedat IST.AMI



Optimist =) ..

XHELADIN LEKA

érse 1€ mos jemi optimisté? A mos
ka théné ndokush se optimizmi
éshté i ndaluar? Apo, mos ndo-
kush guxon té thoté se sot nuk ka
vend pér optimizém...
Qé kur pikéllimi, ankthi e verdhésia e
fytyrés jané béré shenjé e pandashme e
muslimanit... Kush ka théné, a kush do
té pretendonte se fytyra e ngrysur éshté
shenjé e imanit...

A ka kush brengoset mé shumé pér pasuesit
e tij sesa veté 1 Dérguari i Allahut? E si pra
ai buzéqeshte, madje dhe geshte, gézohej,
bénte shaka e luante me shokét e tij, kurse
gjendja e tyre materiale nuk krahasohe;j
me persianét dhe romakét, perandorité e
té ciléve konsideroheshin dy superfuqité e
asaj kohe. Bile-bile kjo gjendje e shogéronte
té Dérguarin e Allahut gjaté gjithé jetés sé
tij, me gjithé ato luftéra dhe torturime qé i
pérjetonin muslimanét.

Nése kjo nénkupton dicka, do té nén-

kuptonte se ¢’ndikim t€ madh ka optimizmi
né jetén e besimtarit. Por, jo optimizmi i
barkmédhenjve, té cilét hané, piné, qeshin
e luajné gjaté gjithé kohés, pa béré asnjé
puné té dobishme. I tilli nuk éshté gjé tjetér
vetém se i mashtruar dhe teveqell

Jo optimizmi i atyre té cilét mékatojné dité
e naté, saqé t€ mbushet mendja se jané
krijuar vetém pér lojé e shfryrje epshesh,
madje pas gjithé késaj thoné: “Allahu éshté
falés i madh!”

As optimizmi i atyre t€ cilét e kalojné
kohén nén hije pemésh dhe pastaj thoné:
“Vértet ndihma e Allahut éshté afér!”

Optimizém i kérkuar éshté ai kur muslimani
punon pa ndérpreré e nuk pushon; atéheré
kur bén projekte dhe i realizon; kur méson,
e até qé e ka mésuar e praktikon. Vetém
pas gjithé kétij mundi ai ka me se gézohet
dhe ka ¢faré shpreson.

Muslimani i tillé qesh dhe gézohet,
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“Si té mos gézohet ai gé
bén tregti me Krijuesin?
Si té mos i qeshé fytyra
atij qé pér cdo dite
nuhat aromé té luleve e
tréndafilave?

E si té mos jeté i lum-
tur ai, té cilit lumturia i

troket né zemrén e tij ¢cdo

minuté e cast.”

por asnjéheré nuk e zbraz kokén nga
preokupimet dhe detyrimet! Bén shaka dhe
luan, por asnjéheré nuk i harron obligimet
me té cilat éshté i ngarkuar!

Atij goja 1 buzéqesh, fytyrén e ka plot
shend e veré, edhe pse né zemrén e tij
rénkojné mé se njé mijé plagé! Ai éshté i
qeté e i heshtur, ndonése né zemrén e tij
flasin mé se njé mijé plagé!

Optimistin e tillé kur e sheh né adhurime dhe
puné té hajrit, t€ duket se nuk ka angazhim
tjetér pos tyre. Kur e sheh sa lodhet dhe
sa mundohet, t€ duket se té gjitha punét
e umetit i ka mbi koké. Madje, edhe pas
gjithé késaj sakrifice, ai vazhdimisht e ul
dhe kritikon veten. Aq shumé kérkon prej
saj (vetes), sa detyrohesh ta méshirosh dhe
t'i japésh kohé pér qetési dhe rehati, duke
harruar se ai nuk getésohet ndryshe vetém
se né gjendjen qé éshté!

E pérse té mos jeté optimist, kur e vérteta qé
ai bart éshté shtytési kryesor 1 optimizmit,
pas sé cilés ¢do gjé éshté asgjé.

Amaneti q¢ mban mbi supe e bén mé
té forté se toka dhe kodrat, té cilat nuk
pranuan ta mbajné até.

Shpérblimin qé do ta arrijé, jo vetém xhini
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qé nuk ia di fundin, por asnjé njeri.

Po qe se dikush do té lidhte ndonjé
kontraté pune me ndonjé agjenci botérore
pér ndonjé rrogé marramendése, me siguri
se do té ndihej i privilegjuar dhe do té
pérjetonte gézim té paharruar. Nése e tillé
éshté gjendja e kétij personi pér digka té
ulét nga mbeturinat e késaj bote, cila do
té ishte gjendja e atij q€ ka béré kontraté
me Krijuesin e ¢do gjéje, paga e sé cilés
éshté Xheneti, gjerésia e té cilit éshté mé
e madhe se qiejt dhe toka, ku do té jeté
pérgjithmonér!

Si té mos gézohet ai qé bén tregti me
Krijuesin? Si t€ mos i qeshé fytyra atij
qé pér c¢do dité nuhat aromé té luleve e
tréndafilaver E si t€ mos jeté i lumtur ai,
té cilit lumturia i troket né zemrén e tij ¢do
minuté e cast.

Optimist, sepse asnjéheré nuk ndihet i
vetmuar, ngaqé éshté né shérbim té sé
vértetés, e ai i cili 1 shérben asaj éshté nén
mbrojtjen e Allahut. E, ai qé é&shté me
Allahun, nuk ka nevojé pér diké tjetér.

Al ¢doheré ka parasysh se Allahu nuk do
ta humbé e nuk do ta pérulé. Andaj, pas
¢do véshtirésie, e pret lehtésimin. Pas ¢do
pengese, e sheh zgjidhjen. Pas ¢do terri, e
sheh dritén. Ai nuk e humb shpresén sepse
shpreson né Allahun, dhe kjo i mjafton.

Pér té burgu éshté mé i gjeré se bota,
izolimi éshté vecim me Allahun, prangosja
éshté liri dhe ¢lodhje, ndérsa injorimi nga
njerézit Eshté ngritje dhe privilegj.

Atij edhe gremina i duket fushé e gjelbéruar
dhe né fund té saj e sheh rrugén duke
ndricuar. Ai éshté optimist, edhe nése
dallgét e kané dérguar né buzé t€ greminés,
sepse bash aty e sheh optimizmin e
premtuar!



elgente ngpyren e grelbér

premte. Thérriste ezani i xhumasé.

-Fja té shkojmé né xhami, se éshté dit€¢ e premte. Duhet ta falim
xhumang, - 1 tha ai.

N jé besimtar e ftonte njé mik t€ tij t'1 bashkéngjitej pér né xhami. Ishte e
-Ti e di se uné nuk shkoj né xhami, - ia ktheu miku.
-E di, por vértet do t€ mé interesonte arsyeja.

-Epo... nuk e di. Mbase rrethi mund t€ keté ndikuar paksa,
por gjithsesi uné kujdesem qé pantallonat e hekurosura té
mos mé prishen gjaté pérkuljeve né namaz, - ia ktheu ai.

-Po bén shakal Vértet pér kété nuk shkon né xhami?!
-I tha besimtari duke buzéqeshur.

-E kam shumé sinqerisht, - iu pérgjigj miku.

-Ti e di se uné kujdesem shumé pér veshjen time dhe se
vecanérisht e pélqej ngjyrén e gjelbér.

Vértet miku i tij ishte shumé sqgimatar. Gjithnjé
vishte rroba té gjelbra dhe té hekurosura me shumé
kujdes.

-Po a ke gqené ndonjéheré né xhami? - i tha mikut.
-Kur kam gené i vogél ndonjéheré shkoja me gjyshin,
po atéheré nuk mendoja pér pantallonat. Por tani
nuk besoj se do té kisha shkuar.

Besimtari u zhgénjye nga kjo qé dégjoi dhe u bé
pishman qé e filloi kété bisedé.

Dy muaj mé voné, besimtari dégjoi se mé né fund miku
1 tij kishte shkuar né xhami, andaj vajti menjéheré atje.
Vértet, miku ishte né xhami, para té gjithé safave té
renditur. Edhe kété heré kishte njé petk té gjelbér.

Besimtari iu afrua ngadalé dhe me zé té ulét i
péshpériti: “Mé pate théné se nuk do té hysh né
xhami?!”

Mirépo, miku i tij nuk i pérgjigjej, ngase ishte i shtriré ,7-;:::2 .
né tabut dhe i mbuluar me njé pélhuré té gjelbér, 1 4

béré gati pér t'iu falur xhenazja...

Pérkthen: Arsim SYI.A



[BRAHIM IBN ED'HEMI

dhe
dhe njeriu giynahqgar

®

®
ércillet se njé njeri vajti tek Ibrahim ibn Ed’hemi dhe i tha:

-O babai i Is’hakut! Jam duke i béré zullum vetes sime (me mékate), andaj mé
trego dicka qé€ €shté qortim pér mua dhe shpétim pér zemrén time!

-INE qofté se i pranon dbe u pérmbabesh pesé parimeve, sdo 1¢ ¢ demtojé asnjé mékat dhe nuk
do t'u ndabesh kénagésive, - 1 tha Ibrahimi.

-M’i trego parimet, o babai i Is’hakut! — i kérkoi ai.

-1 pari: Nése déshiron ti mékatosh Allabut, mos e ha furnigimin e Tj! - ia ktheu Ibrahimi.

-E ¢’t€ ha pra, kur dihet se ¢do gjé qé gjendet né toké éshté furnizimi i Tij?! — ia priti
gjynahqari.

-Eb, more njeri! A éshté e drejté qé ta bash furnigimin e Allabut, kurse né anén tietér i mékaton?!

— e pyeti Ibrahimi.

-Jo, aspak nuk éshté e drejté! Ma trego té dytin! — i kérkoi ai.

-Nése déshiron ' mékatosh Allahut, mos bano né asnjé vend ¢ Tij! — ia ktheu Ibrahimi.

-Po kjo genka mé e véshtiré se e paral E ku té€ banoj, kur dihet se lindja, peréndimi dhe ¢’ka
ndérmjet tyre jané té Allahut?! — ia priti ai.

-A éshté e drejté gé ta bash furnigimin e Ty, 1¢ banosh né tokén ¢ 15 dbe i mékatosh?! — e pyeti
Ibrahimi.
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-Jo, nuk éshté! Ma trego té€ tretin! — tha njeriu.

-Nése déshiron ti mékatosh Allabut i furnizuar nga Ai dbe banor né tokén e 13, atéheré giej ndonjé vend
kut nuk & sheh Allabn dbe aty béji mékat! — ia ktheu Ibn Ed’hemi.

-O Ibrahim! Po si t'i pérmbahem kétij (parimi) kur dihet se Ai i sheh t€ gjitha fshehtésité?!
— e pyeti njeriu.

-Po a 1 duket ¢ drejté gé ta hash furnizimin ¢ 17, 1¢ banosh né tokén ¢ Tij dbe t'i mékatosh, ndérkobhé gé
t¢ paka ty dhe veprén ténde?! — e pyeti Ibrahimi.

-Jo, nuk éshté fare e drejté! Ma trego té katértin!

-Kur té 12 vijé Melekn i U dekjes pér 1¢ ta marré shpirtin, thuayi: Mé afatizo pak, sa t¢ pendobem singerisht
dhe t¢ béj vepra 1¢ mira pér Allabun! — e porositi Ibrahimi.

-Ai kurrsesi nuk do t€ pranojé njé gjé té tillé, - ia ktheu.

-Eb, more njeri! Nése nuk mund ta shtysh vdekjen pér t'u penduar dbe e ditke se kur 1 1 vijé ajo nuk
mund 1€ vonohet, si shpreson 1 shpétosh?! — e pyeti Ibrahimi.

-Ma trego té pestin! — i tha ai.

-Kur 1 1 vijné gebanité (melekét ¢ ndeéshkimit) né Ditén ¢ Kiametit pér 18 1¢ dérguar né Zjarr, mos shko
me ta! — ia ktheu Ibrahimi.

-Ata nuk mé léshojné e as q€ e pranojné kété nga uné, — ia priti ai.
-Ani si shpreson t¢ shpétosh?! — e pyeti Ibrahimi.
-Mjaft mé, o Ibrahim! Kérkoj falje nga Allahu dhe tek Ai pendohem, - ia ktheu i sapopenduati.

Pas késaj, ky njeri e shogéroi Ibrahimin né ibadet (adhurim ndaj Allahut) derisa i ndau
vdekja.

Marré nga libri: “Kitab et-tenabin”, 1bn Kudame.

“Eb, more njeri! Nése nuk mund
ta shtysh vdekjen pér t'u penduar
dbe e ditke se fur 1€ 1¢ vijé ajo nuk

mund 1 vonobet, si shpreson té
shpétosh?!”
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bn Abasi (Allahu qofté i kénaqur me t&) ka pércjellé se 1 Dérguari i Allahut, pagja dhe

bekimi i Allahut qofshin mbi t&, ka théné: “Natén qé u ngrita né giell nuhata njé aromé

té kéndshme! Thashé: “C’éshté kjo aromé e kéndshme, o Xhibril?!” Ai ma ktheu:

“Eshté aroma e floktares sé bijés sé Faraonit dhe e bijve té saj.” Thashé: “C’éshté puna
e saj?l” M@ tha: “Pérderisa po ia krihte flokét té bijés sé Faraonit, i ra krehri nga dora dhe
tha: “Bismilah (Me emrin e Allabut).”

-(Me) T¢€ babait tim?! - e pyeti e bija e Faraonit.

-Jo, me té Zotit tim, téndin dhe té babait ténd; me t&é Allahut, - iu pérgjigj ajo.
-Paske Zot tjetér pérveg babait tim?! - i tha ajo.

-Po, - ia ktheu asaj.

-A ti tregoj atij (babait) pér kété? - e pyeti.

-Tregoiji! - ia ktheu.

Kur ajo e lajméroi Faraonin, ky (i fundit) e thirri menjéheré até dhe e pyeti: “Filane, mos
vallé ke ndonjé Zot tjetér pérve¢ mejer!”

-Pol Zoti im dhe yti éshté Allahu, - iu pérgjigj ajo.

Né kété rast ai urdhéroi qé té sillej njé ené e gjeré prej bakri dhe té vlohej. Pastaj u morén
bijté e saj dhe i hodhén né té, njé nga njé.

-Kam njé kérkesé nga ti! - i tha ajo.
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“Oj néna ime!

Hidbu, se dénimi i dynjasé éshié mé i
lehté sesa ai 1 ahiretit.”

-C’kérkesé? - ia ktheu Faraoni.

-Déshiroj t'i bashkoni eshtrat e mia me ato té tim biri né njé rrobé té vetme dhe té na
varrosni sé bashku, - iu pérgjigj ajo.
-Do té b&jmé ashtu, - i tha Faraoni.
Ata vazhduan t1 hidhnin bijté e saj né enén e gjeré, derisa né fund i erdhi radha fémijés
s€ saj t€ vogél, i cili ende ishte foshnjé gjiri. Ajo pothuajse filloi t€ lékundej pér shkak té
(dhembshurisé ndaj) tij. Por, fémija i tha: “Oj néna ime! Hidhu, se dénimi i dynjasé éshté mé

i lehté sesa ai i ahiretit.” [Hadithin e shénojné Ahmedi, 3/309; Taberaniu né El-Kebir, 12279, 12280; dhe
Ibn Hibani, 2892, 2893.]

Dobité e hadithit
1. Durimi dbe géndrueshméria né kobhé sprovash.
2. Shpérblimi éshté paralel me llojin e veprave.

3. Shpérblimi i madh i takon atij gé éshté i géndrueshém né fe dbe nuk i trembet qortimit ¢ asnjé qortuesi.
“Vértet, ata qé jané t¢ durneshém do t¢ shpérbleben pa masé.”

grua, gé ta varrosé hirin e saj me 1€ bijve.
5. Allabu u gien rrugédalje mique té Vet giaté mundimeve dbe véshtirésive.
6. Vertetimi i kerameteve 1€ mique 1é devotshém t& Allabut.

7. Disa keramete jané 1é jashtézakonshne.

Shképutur nga libri
“60 kissaten ranaba En-INebijjn ue as’habubn”,
Mubamed ibn Hamid
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ISH-ROKERI
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“E FALENDERO) TE LARTESUARIN QE ME KA BERE
RRUGEDALJE EDHE ATEHERE KUR S'ESHTE PARE NDONJE
ZGJIDHJE NE HORIZONT.” ~ FERK| SHALA

ERKI SHALA ka lindur mé 28

gusht 1963, né Mitrovicé. Ai éshté

1 biri 1 ¢iftit Fahri Shala, nga Tirana,

dhe nénés Sadije, nga Novi Pazari.
Eshté baba i dy vajzave, Illda dhe Rejallda.
Al u bé 1 njohur pérmes muzikés, si vokalist
me z€ kumbues. Mirépo tash e disa vite gjéja
qé ai mé s€ shumti e urren éshté muzika.
Bendi me té cilin kéndonte Ferkiu quhej
“TNT”, né kuptimin e njé dinamiti shpér-
thyes. Vértet Ferkiu shpérthente me zérin e
tlj. Kénggét e tij ende jané t€ njohura, mirépo
ai éshté béré shumé pishman, madje, s’do
as t€ mendojé pér até pjesé t€ jetés sé tij.
“Kuptohet se muzika éshté arsyeja kryesore
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g€ uné jam béré i njohur, mirépo, tash e njé
kohé té gjaté jam plotésisht i déshpéruar nga
karriera muzikore, dhe, natyrisht, i penduar
thellé.” — thot€ ai.

E braktisi muzikén mu kur e kishte prekur
majén mé té larté té sukseseve.

Kur ndokush e braktis profesionin né té
cilin ka gené shumé i njohur né publik e qé
ka gené i lidhur ngushté me t€, gjéja e paré
g€ na bie ndérmend éshté déshtimi i ndonjé
projekti apo déshpérimi i tij me rezultatet e
dobéta. Ndérkaq, te Ferkiu ndodhi digka e
jashtézakonshme. Ai e ndérpreu pérnjéheré
dhe pérnjémend karrierén e tij muzikore, si¢
thamé, mu né kohén kur ishte né majat e



sukseseve. Kété hap té vendosur e ndérmori
né njé moment shumé té€ papritur pér
publikun: “Né kohén kur ne, bendi “TNT”,
e nxorém albumin jubilar, t&¢ dhjetin me
radhé, “Luje belin luje”, uné u gjenda né njé
situaté té€ véshtiré. Ishte kompletuar krejt
incizimi i kétij albumi, madje edhe spotin e
kishim kryer, kurse uné kisha filluar té fal
té pesé kohét e namazit. Ka pasur diku njé
javé apo dhjeté dité ndérmjet prezantimit té
albumit dhe kohés kur uné kisha filluar té
falem rregullisht.”

Por, si ndodhi me té vérteté lénia e muzikés
e zé€vendésuar me praktikimin e fesé islame
né térési?

Saktésisht para 10 vjetésh (2005), teksa po
rrinte 1 vetém né banesén e tij, méngjesin
e arriti zgjuar. Kishte hyré koha e namazit
té sabahut, kur nga xhamia u dégjua thirrja
e ezanit. Ferkiu u prek shpirtérisht nga kjo
thirrje, ndaj vendosi ta falte sé paku kété
sabah né jetén e tij, ndonése s’e kishte idené
si duhej falur. Megé ishte vetém dhe s’e
shihte askush, vendosi t€ falej si t€ mundte.
Por, pikérisht ky namaz ia ndérroi krejtésisht
rrjedhat e jetés sé€ tij dhe t€ familjes. Shumé
shpejt edhe gruaja e tij e vajzat filluan té falen
me t€. Ky hap do t€ béhej celési i lumturisé,
si¢c pohon veté Ferkiu, jo vetém pér té,
por pér téré familjen e tij: “E falénderoj té
Lartésuarin g€ mé ka béré rrugédalje edhe
at€heré kur s’éshté paré ndonjé zgjidhje né
horizont.”

Megjithaté, duhet pérmendur edhe njé
sprové té madhe me t€ cilén u ndesh pér
hir t&¢ Allahut protagonisti yné, Ferki Shala,
pas ndérprerjes s€ karrierés sé tij muzikore.
Vetékuptohet, duke qené artist i zoti,
ishte mésuar me jeté luksoze. Por, tash,
qé po térhiqej, si do té jetonte? Nga do ti
siguronte t€ ardhurat? Ai, q€ né fillim, kishte
vendosur t'i mbéshtetej vetém Allahut pér

té gjitha problemet qé do ta ndignin, e le
té béhet ¢’t€ béhet. Jetonte né njé periudhé
té réndé financiare. Bashké me familjen
ditén e kalonte me nga tri-pesé euro, madje
shpeshheré duke marré edhe borxhe. Kishte
ardhur njé oferté tepér sfiduese. Gjithcka
varej nga njé “PO” e Ferkiut, q¢ do ta
nxirrte veten dhe familjen nga véshtirésité
financiare qé gjendeshin. Ngjarjen, qé u
bé publike kohé mé paré né disa portale, e
tregon veté Ferki Shala, pérmes njé statusi
té tij. Béhet fjalé pér jo mé pak se 60.000
euro té refuzuara, vetém pér t€ mos réné
edhe njé heré né haramin nga i cili kishte
dalé pérgjithmoné, muzikal

Kéngétari apo bartési i grupit “TNT”,
Ferkiu e refuzoi koncertin né vleré prej 60
mijé eurosh, si¢ thamé, vetém, dhe vetém qé
muzika éshté haram.

Né njé status ai e ka pérshkruar té gjithé
ngjarjen, qé, edhe pérkundér gjendjes

s€ réndé eckonomike, nuk ka pranuar té
rikéndojé.

17 | shembulh



“Sapo isha udhézuar. Ende kisha dilema. Refuzoja koncerte dhe organizime muzikore, por
kriza ekonomike mé kishte kapluar. Mu até dité mé thirrén nga Anglia, pér fundvit dhe pér tri
netét e Vitit té Ri, gé té béja muziké. Refuzova, por mé thané se kété fundvit parashohin ta
paguajné bendin 60 mijé euro, plus bakshishet. Nuk ua dhashé pérgjigjen. Kjo mé ngacmoi
(cytje nga shejtani: shko vetém edhe kété heré, jepu fund heréve té tjera). Por, ja ¢'mé réndoi
edhe mé shumé: mé thirri gruaja e mé tha se duhen disa gjéra pér familjen...

Té them té drejtén, né xhep nuk i kisha as dy euro. Vendosa ta bé&ja njé praktiké té té
Dérguarit, sal-lallahu alejhi ue selem, té fal namaz pér t'u getésuar...

Dhe, me té dalé nga xhamia, mé thirri njé numér i panjohur. Mé tha: “A jeni Ferkiu? “Po”, - i
thashé.

Mé pyeti ku mund té takoheshim? I tregova. U takuam. M’u prezantua dhe mé tha: “Jemi
studenté dhe kemi dashur té té pérkrahim, ngase kemi dégjuar se jeni udhézuar dhe e keni
Iéné muzikén, ndérsa gjendja ekonomike ju éshté véshtirésuar.” Nuk mé lejoi t'i béja mé
shumé pyetje. Mé la njé zarf dhe iku...

Me t'u ndaré, e hapa zarfin, gené 600 euro, gé té gjitha nga 5 dhe 10 euro. Né ato momente mé
éshté rrotulluar Mitrovica duke m’u mbushur syté me lot. Kjo ishte e pabesueshme. S’kam fjalé
ta shpjegoj. Dhe vazhdon: I jam drejtuar Allahut me plot zemér: elhamdulilah, elhamdulilah,
elhamdulilah!l patémeta je, o Allah. Furnizimi éshté vetém né dorén Ténde.

Né ato momente mé rithirrén nga Anglia. Tashmé edhe e kishin rritur shumén. Por, tani isha i
vendosur pér té théné “JO”. Uné jam musliman dhe pér mua muzika ka marré fund.

Shokét e mi té bendit kémbéngulnin: Si po e Ié kété mundési. Po na I€ pa buké, e fjalé té
ngjashme... U thashé: “Nga sot Ferkiun e keni vélla, e jo shok té muzikés, té alkoolit, e té
haramit.

E mbarova me ta dhe shkova né dygan. Lava disa borxhe dhe i mora gjérat gé m’i kérkoi
gruaja. Kur hyra né shtépi, gruaja mbeti pa fjalé. Mé pyeti:

“Prej nga té gjitha kéto?” Iu pérgjigja: “Ja, grua, ¢'té sjell Islami: refuzova njé mbrémje
harami, Allahu m’i dhuroi kéto me hallall.”

Vallahi, téré Londrén e téré botén té€ ma jepnin atéboté, s'do ta kishte vlerén e késaj. Vetém
Allahu e di sa i lumtur jam ndier... (Né ato momente, teksa rréfente, lotét nuk i ndaleshin nga

faceboo“

Kjo ndodhi ge shkaku gé gruaja vendosi té& mbulohet, elhamdulilah.

Revista “Shembulli” ka zhvilluar njé bisedé idryshime rrénjésore, Rur jeni mésuar 1 jeni
té shkurtér pér t'u njohur mé pér s€ aférmi  githnjé né gender te medieve, ndérkobé gé tash
me jetén e tashme t€ Ferkiut. nuk shibeni fare? A po i mungoni ju publikut apo
Shembulli: Kobét e fundit nuk jeni pregent. A publikn juve?

mund 1€ na thoni me se po merreni konkretisht tash  Ferki Shala: Keni te drejté, se s’jam si mé
¢ disa vite? paré né skené, por s’keni t€ drejté kur thoni
Ferki Shala: Po mendoni praniné mediale.  S€ kam humbur fare... Ndryshimi éhté se
Mund té them qé edhe kohét e fundit jam kam zbritur nga skena né publik dhe tani po
goxha aktiv, por jo né té gjitha medict dhe € béj jetén bashké me ‘publikun’, dhe as uné
normalisht jo si mé paré. M€ shumé mé gjeni ~ € a8 ata s’po ndjejmé mungesé.

né ato q€ jané vértet té pavarura dhe né disa  Shembulli: Njé kobé, pasi e laté karrierén prej
té tjera q€ promovojné vlera té€ miréfilltal kéngétari shumé t¢ njobur e 1é suksesshém, me sa di,

Shembulli: Si po e kaloni jetén tash prejse keni merreshit me géra shumé & thjeshta, si¢ éshté
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shitja e myjaltit. Cfaré mund #é na thoni pér kété,
si ndiheshit?

Ferki Shala: E kam théné edhe né disa
intervista té€ tjera se s’ka gené e lehté ta
ndryshosh ményrén e jetesés, por nuk
éshté e pamundur. Madje, me ndihmén e
Allahut, ¢do gjé éshté e lehté. E falénderoj
té Lartésuarin q€ mé ka béré rrugédalje edhe
at€heré kur s’€shté par€ ndonjé zgjidhje né
horizont.

Shembulli: Dimié se i keni dy vajza. A éshté shtnar
numrl i anétaréve té familjes suaj?

Ferki Shala: Po, i kam vetém dy vajza, por
Allahu mé pérgézoi me nipin, Ensarin, dhe
mbesén, Hana.

Shembulli: Tash ¢faré ju intereson mé sé shumti né
Jeté dhe cila éshié déshira juaj e vetme?

Ferki Shala: ME sé shumti né jeté mé
intereson, si ¢do besimtar, t€ kryej mé sé
miri rolin pér t€ cilin mé krijoi Zoti. Pra, ta
pérsos moralin tim dhe ta shtoj adhurimin
ndaj Allahut, sepse, si¢ e dimé té gjithé, ditét
né kété boté i kemi t€ numéruara dhe s’kemi
kohé pér té€ humbur!

Déshira ime e vetme? Hahaha. Déshirat nuk
i kam té reduktuara, kam shumé, dhe, pér
realizimin e tyre, lutem ¢do dité e ¢do naté...
Sigurisht, nése kété grumbull déshirash do
ta pérmblidhja me njé fjalé, jané: njerézit
(edhe uné bashké me ta) té jetojmé jeté té
miré né két€ boté dhe té€ dalim fagebardhé
para Allahut, Zotit toné Falés e Méshirues!

Shembulli: Né Kosove éshté béré shprebi 1 thubet se
ata qé e praktikoné fené né ményré 1é vendosur jané
ekstremisté dhe vebabisté, gé po e prishin tolerancén
ndérfetare. Cila éshié pérgiigija juaj pér kiti?

Ferki Shala: Etiketimet fatkeq€sisht ‘piné
uj€’ né€ pjesén mé t€ madhe t€ popullit,
sepse shumica nuk interesohen né esencé
pér cfaré po béhet fjalé, por mjaftohen me
tituj gazetash, lajmesh ose me muhabete

kafenesh. DPjesén e vehabizmit dhe

ekstremizmit mendoj ge e kané shtjelluar
mjaftueshém hoxhallarét pérmes ligjératave
té tyre (q€ mund t’1 gjeni né “youtube” dhe
“Peacetv”’) dhe veté Bashkésia Islame e
Kosovés. Ndérkaq, toleranca fetare mendoj
se, jo qé s’éshté e prishur, por éshté shembull
né rajon!

Shembulli: Po ashtu thubet edbe se ata gé jané
kapur fort pér fené islame po paguben me para té
majme. Ndérkaq ju jeni shembull qé i keni liné
paraté dhe lnksin pér t'in pérkushtnar sa mé shumé
fesé. Cila éshté porosia juaj pér kété?

Ferki Shaka: Materialistét né “logjikén” e
tyre kané vetém njé inspirim, vetém njé
gjé g€ i vé né lévizje. Ajo éshté paraja, bota
materiale! Ata s’mund ta shpjegojné jetén e
té tjeréve vecse me jetén e tyre. Ata zgjohen
né méngjes g€ té€ fitojné, t€ punojné e té
ndértojné. Fotografohen pér t'u dukur dhe
prapé jané t€ pakénaqur, sepse jeta e tyre
s’ka kuptim dhe i lodh shumé. Pak nga ata e
prekin dashuring, e s’po flas pér adhurimin,
g€ éshté kulmi i dashurisé. Besimtari ka njé
Zot gé e ka krijuar, té€ Cilin e adhuron me
¢do qgelizé t€ tij. Ngrihet né méngjes dhe
shkon ta falénderojé Zotin dhe ndihet mé
miré se multimilioneri.

Shembulli: A keni né plan ndonjé projekt t ri,
ndonjé ilahi a dicka tetér?

Ferki Shala: Projekti i ri le té mbetet sekret.

Shembulli: Cila &hté porosia dhe déshira juaj pér
muslimanét né boté sot, kur dibet se giendja e tyre
nuk &shté aspak miré?

Ferki  Shala: Dé&shira éshté  té
mbizotérojé paqja dhe harmonia, jo vetém
aty ku jané€ muslimanét, por né téré botén.
Allahu na udhézofté e na e shtofté besimin
dhe singeritetin! Amin!

ime

Intervistoi: Febmi Maloku
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Islami m'i ofroi
te gjitha peéergjigjet

Intervisté ekskluzive me personin nga Dominika qé e pranoi Islamin

A mund 1 prezantoben, ju lutem?

Quhem Sulejman  Shillingford. Jam 63
vje¢. Jam i martuar dhe kam teté fémijé,
elhamdulilah. Kam lindur né njé ishull
té vogél té Karaibeve, afér Amerikés
Qendrore, t€ quajtur Dominika. Islamin e
kam pérqgafuar né vitin 1975, né moshén 24
vjecare, kur isha duke i mbaruar studimet
né universitet. Jam i dyti nga Dominika qé
e ka pranuar Islamin.

Na nyoftoni me vendin tnaj.

Dominika éshté njé ishull i vogél né
Karaibe, rreth 4 oré udhétim me aeroplan
nga Majami, Florida. Eshté njé vend i
krishteré, me 99.9% té tillé. Shumica e tyre
jané katoliké, té cilét udhéheqés té tyre e
konsiderojné papén qé éshté né Romé.
Shumica e popullit ka prejardhje afrikane.
Ata kané qené skllevér afrikané, té cilét
né kété vend u sollén nga skllavopronarét
evropiané, aférsisht 500 vjet mé paré.
Traditat tona jané té ngjashme me ato té
afrikano-amerikanéve né SHBA.

Ekonomia e Dominikés éshté e bazuar
né turizém dhe bujqgési, ngase toka éshté
jashtézakonisht e pélleshme. Ndérkagq,
turistét vijné pér ta shijuar bregdetin dhe
motin tropikal té shoqéruar me reshje
shiu. Moti éshté i nxehté, me lagéshtiré
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gjaté verés e i buté né dimér. Temperaturat
mesatare gjaté gjithé vitit sillen rreth 20—
35 shkallé celsius.

Po femijéria juaj? Na flisni dicka pér té.

Jam rritur si i krishteré, né njé familje té
pasur. Familja ime ishte fisi mé i madh
né ishull. Kam mésuar né njé shkollé
té krishteré, mésuesit e sé cilés ishin té
krishteré nga Amerika dhe Kanadaja.
Gjyshi im ishte pronar i madh tokash,
prandaj pjesén mé t€ madhe té fémijérisé
sime e kam kaluar né fermé me babané,
duke e punuar tokén. E mbillnim dhe
kultivonim panxharsheqerin, limonin e
athét, bananen, portokallin, portokallin e
hidhur, dhe pemé té tjera pér t'i eksportuar



né Britaniné e Madhe. Né até kohé,
Dominika ende ishte koloni angleze, andaj

prodhimet tona i dérgonim né Britaniné e
Madhe.

Kam pasur shumé shoké dhe, natyrisht,
sikur ¢do fémijé, kemi luajtur, jemi
argétuar, e nganjéheré kemi béré edhe
sherre té voglal

Ciliishte shkaku kryesor qé ju shtyri ta pérqafonit
Islamin?

Uné, si¢ ju tregova pak mé paré, jam
béré musliman mé 15 janar 1975. Né
até kohé isha duke e mbaruar fakultetin
ekonomik. Isha thellésisht i zhgénjyer me
krishterimin, pérkatésisht besimin e trinisé
dhe me coroditjen shoqgérore, respektivisht
imoralitetin. Po ashtu shfrytézimi i té
varférve pérbénte njé shqetésim pér
mua. Né Islam i gjeta pérgjigjet e kétyre
¢éshtjeve, té cilat e luhatén besimin tim
té méparshém. Né Islam, njéshméria e
Allahut, vlerat etike dhe morale ishin

“Né Islam, njéshméria

e Allahut, vlerat etike
dhe morale ishin té
shtjelluara shuméeé qarté.
Isha duke hulumtuar, e
Islami m’i ofroi té gjitha

pérgjigjet e pyetjeve qgé
kisha.”

té shtjelluara shumé qarté. Isha duke
hulumtuar, e Islami m’i ofroi té gjitha
pérgjigjet e pyetjeve qé kisha.

Si u prit kjo nga 1¢ aférmit dhe shogéria juaj?
Néna dhe babai ishin disi t€ lumtur kur e
kuptuan se uné e kisha ndérruar fené. Ata
vérejtén njé ndryshim tek uné. Islami éshté
fe e natyrshmérisé, andaj, nése e zbatoni
até me singeritet, njerézit do ta kuptojné
se ju jeni serioz né kété puné dhe do ta
vérejné ndryshimin.

Shokét e mi nuk u besonin syve. Uné u
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“Keéshilla ime pér lexuesit e revistés suaj éshteé
qé té kapen pas Kuranit dhe Sunetit te té

Dérguarit toné tée dashur, Muhamedit, pagja
dhe lavdérimi i Allahut gofshin mbi té. Kétu
géndron suksesi. Mbajini zemrat té lidhura

me ahiretin. Mundohuni ta praktikoni Islamin

gjithmoneé, pavarésisht sfidave té jetés.”

largova nga gjérat e kéqija q€ i béja dhe nga
shoqéria qé€ kisha, mirépo i gjeta shokét e
rinj né véllazériné e Islamit.

A e kané prannar Islamin anétarét e tieré 1
Sfamiljes?

Babai im e ka shqiptuar shehadetin para se
té vdiste. Bashkéshortja dhe fémijét e mi
jané muslimané, elhamdulilah, por pjesa
tietér e familjes sime ende jané t€ krishteré.

Néna mé thoshte se besonte qé¢ Kurani
ishte shpallje nga Zoti dhe se Muhamedi,
paqgja dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi
té, ishte 1 dérguar i Tij, por ajo kurré nuk
e pérqafoi Islamin. Ajo ishte si Ebu Talibi,
xhaxhai i t&¢ Dérguarit, sal-lallahu alejhi ue
sel-lem: ajo nuk e mohonte Islamin, madje
i ndihmonte muslimanét. Nganjéheré
gatuante pér ne dhe na e lironte shtépiné
pér ta falur namazin e xhumasé, né kohén
kur nuk kishim xhami né vendin toné.

Sa éshté numri i muslimanéve né Dominiké? A
mendoni 1¢ ktheheni atje dhe pérse keni vendosur
1¢ vini né Arabiné Sandite?

Tani né Dominiké jané reth 200 muslimané
né njé popullaté prej rreth 70,000
banorésh. Ka dy xhami t€ vogla, por asnjé
né kryeqytet. Uné tashmé jetoj né Britaniné

shembulli | 22

e Madhe, prej nga jam shpérngulur né
Arabiné Saudite. Shkaku i ardhjes sime
né Arabiné Saudite éshté qé fémijét e mi
ta mésojné, insha-Allah, arabishten dhe
Kuranin mu né vendburimin e Islamit.
Shpresoj se njé dité do té kthehem né
Dominiké, qé ta thérras popullin tim né
Islam.

Pér fund, me se do t'i késhillonit lexuesit e revistés
soné?

Késhilla ime pér lexuesit e revistés suaj
éshté qé té kapen pas Kuranit dhe Sunetit
té t& Dérguarit toné té dashur, Muhamedit,
pagja dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi
té. Kétu géndron suksesi. Mbajini zemrat
té lidhura me ahiretin. Mundohuni ta
praktikoni Islamin gjithmoné, pavarésisht
sfidave té jetés. Sigurisht qé ju e dini mé
miré gjendjen né Kosové dhe si duhet
té veproni. Islami na i zgjidh té gjitha
problemet, prandaj kérkojeni dituriné e
fesé dhe kujtojeni ditén kur do té dalim té
vetmuar para Allahut.

E lusim Allabun t& na i japé librat e veprave tona
né dorén e djathté! Amin!



Ramazan:

erex0n

ULVI FEJZULLAHU

avdérimet dhe falénderimet i

takojné Allahut, i Cili na e ka

pérmbushur premtimin e Tjj

dhe na ka béré trashégimtaré
té Tokés. Késhtu, ne mund té banojmé
né Xhenet ku té duam. Eh, sa shpérblim
1 shkélgyer qé éshté pér té pérkushtuarit
dhe vepérmirét!

Paqja, méshira dhe bekimet qofshin mbi
Muhamedin, prijésin e té devotshméve,
familjen dhe shokét e tij deri né Ditén e
Gjykimit.

Takua do t€ thoté “pérkushtim i drejte”
pérmes sé cilés besimtari e synon friké-
respektin ndaj Allahut té Lartésuar, duke
u vetépérmbajtur prej gjynaheve dhe
veprimeve té uléta, té ndaluara nga Ai,
dhe duke vepruar ¢do té€ miré, qé Ai ka
urdhéruar.

Agjérimi éshté njé ndér shtyllat baza té
Islamit, pér kryerjen e té cilitu urdhéruan
besimtarét, ashtu si¢ qené urdhéruar
edhe popujt e méhershém: “...me géllim
qé¢ té¢ mund té béheni t€ devotshém.”
(Bekare, 183)

e

Agjéruesi éshté i pérkushtuar né garén e
devotshmérisé, nése rreh té pérjetojé dhe
shijojé gézim dhe lumturi. Muslimanit
1 lumturohet shpirti sepse aktiviteti i
tij do té jeté pér t€ marré njé mbiemér
cilésor, njé shprehje té bukur artistike

«

me karakteristika lavdérimi, epitetin “i
devotshém”.

Eshté mé se e natyrshme qé njeriu ta
shfaqé gézimin né momente té veganta.
Disa u gézohen ¢éshtjeve té késaj bote té
pérkohshme, e disa kénaqen kur u jepet
rasti pér ta shpalosur adhurimin ndaj
Allahut pérmes asaj qé Ai ka urdhéruar.

Pa dyshim, besimtari i pérkushtuar
gézohet kur mysafiri thérret dhe i
troket né deré. Me nderimet mé té
larta, me shprehjet mé té bukura,
me zemérgjerésiné mé t€ madhe dhe
me respektin mé té singerté i uron
miréseardhje.

I Dérguari, sal-lallahu alejhi ue selem,
ka théné: “Ju erdhi Ramazani, muaji i
beknar. Allabu jua ka oblignar agiérimin e ).
Né 1¢ hapen dyert e giellit, mbyllen portat e
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Allahu né kété muaj e ka

(privileginar) njé naté, gé
eshte mé e mire se njé mije

mnaj. Ai gé privobet nga

1€ mirat e késaj nate, éshté
Dprivuar nga ¢do e mire.”

~Hadith

Xhehenemit dhe prangosen shejtanét. Allabu
né kété muaj e ka (privileginar) njé naté, qé
Eshité mé e miré se njé migé muay. Ai gé privobet
nga té mirat e késaj nate, éshté privuar nga ¢do
e miré.” (Shénon Nesaiu, sahih)

Pse mos té gézohet besimtari me muajin

erédhénés sé bereqetit, dhuratave,
namazit, durimit, faljes, pendimit,
devotshméris€é, méshirés, pastértisé,

bamirésisé, fitores dhe ngadhénjimit?
Miré se vijen, mysafir i nderuar! Inshallah
edhe ne i gézohemi Ramazanit, muajit
mé t€ vlefshém.

Miré se vjen, pas mjé pritjeje té giaté e t¢
pérmallshme!

Miré se vjen, mik pérmallues! Zemrat
tona do té kénagen me erén ténde
té¢ kéndshme. Me vizitén ténde do té
pastrohemi nga gjynahet dhe do té na 1
mbulosh té metat tona.

Allahu 1 Lartésuar thoté: “Thuaj: Me
dhuntiné e Allahut dhe méshirén e Tij -
vetém me kéto le té gézohen! Kjo éshté
mé e miré se ajo g€ grumbullojné.”
(Junus, 58)
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Agjérnes i ndernar!

Dymbédhjeté muajt 1 shémbéllejné té
bijve té Jakubit, alejhim selam: muaji
Ramazan né mes muajve té tjeré éshté si
Jusufi, alejhi selam, né mes véllezérve té
vet. Ashtu si¢ ishte Jusufi, alejhi selam,
mé 1 dashuri tek i ati, Jakubi, késhtu
muaji Ramazan éshté ndér muajt mé té
zgjedhur té Krijuesit. Jusufi, alejhi selam,
ishte i sjellshém dhe i méshirshém me
véllezérit. Edhe pérkundér sjelljes sé
tyre t€ egér, ai me butési dhe falje 1
mishéroi duke u théné: “Sot s’ka qortim
pér ju; Allahu do t’ju falé. Ai éshté mé i
méshirshmi i méshiruesve!” (Jusuf, 92)
Pikérisht késhtu ky muaj do t€ jeté falje
dhe méshiré pér besimtarét, prangosje
pér shejtanét.

Gézoju faljes sé Allahut té Lartésuar.
Gézohu gé Ai ta dha mundésiné e
pérmirésimit dhe pendimit. Gézoju
hapjes sé¢ portave té Xhenetit dhe
mbylljes sé atyre té¢ Xhehenemit.

Vélla agjérues!

Era e kéndshme e Ramazanit po arrin.
(’pret pra? Lidh kontraté (marréveshje)
pér ripértéritjen e imanit duke i pranuar
porosité dhe mesazhet vijuese:

Porosia e paré:

Largohu nga bisedat dhe polemikat e
panevojshme né shtépi.

Cdo paqartési dhe problem mundohu
ta evitosh para Ramazanit. Né shtépiné
ténde krijo atmosferé té qeté duke béré
vepra me té cilat éshté 1 kénaqur Allahu
1 Lartésuar.



Shtépia ku banon dhe mbrohesh
éshté begati e Allahut dhuruar ty. I
Plotfuqishmi thoté: “Allahu ju ka dhéné
shtépi pér té banuar.” (Nahl, 80)

Porosia e dyté:

Ringjalle shpirtin, mendjen dhe trupin
téend me agjérim. Shpirtit térhiqja
vérejtjen pér jetén e shkurtér, mendjen
largoje epshet, trupin
pérmbaje dhe kontrolloje nga ushgimet
dhe pijet (e tepérta).

nga kurse

Porosia e treté:

Mbaje gojén mbyllur dhe vetépérmbahu
nga fjalét e tepérta. Mendoje até qé
thua. Allahu i Lartésuar thoté: “.. pér
¢do fjalé gé ai thoté, ka prané vetes njé
mbikéqyrés té gatshém (pér ta shénuar
até).” (Kaf, 18)

Allahu i Lartésuar i dhuroi dy sy e dy
veshé, por vetém njé gjuhé, qé té flasésh
mé pak.

Porosia e katért:

Ripértérije ndjenjén e kujdesit ndaj
farefisit. Trego respekt dhe mirési
ndaj prindérve. Kujdesi ndaj tyre éshté
detyrim. Allahu i Lartésuar thoté: “Ne

e urdhéruam njeriun tu béjé miré
prindérve té vet.” (Ahkaf, 15)

“Dhe frikésojuni Allahut, me emrin e té
Cilit ju kérkoni té drejta t€ ndérsjella dhe
ruani lidhjet farefisnore.” (Nisa, 1)

Porosia e peste:

Largohu nga gjynahet. Mos e lejo veten

té béhesh pre e mékateve. Largoju ¢do
rruge a rrugice ¢ mund t€ té shpjeré né
té€ kegen. Shpejto né pendim t€ sinqerté
duke mos i kundérshtuar dhe tejkaluar
kufijté e Allahut té Lartésuar.

“Kéta jané kufijté e Allahut, andaj mos
1 shkelni atal Ata qé shkelin kufijté e
Allahut, pikérisht ata jané keqbérésit.”
(Bekare, 229)

Agjérues i ndershém!

Né fund, e lus Allahun e Lartésuar, me
emrat e Tij té€ bukur dhe cilésité e Tij té
larta, té€ na ndihmojé né pérmendjen dhe
falénderimin e Tijj té singerté. Allahu im,
na mundéso qé né kété muaj ta shijojmé
kénaqésiné e adhurimit Ténd.

Me admirim dhe kénaqési shijojeni
Ramazanin e erézuar me mirésité e
Allahut drejt kopshteve té larta.

Ata nuk do ta dégiojné as érin mé té lehté té
tij (Xhehenemit) dbe do t¢ banojné kn ata té
déshironé. As tmerri mé i egér e mé i madh (né
Ditén e Kiametit) nuk do t'i shqetésojé ata dbe
melekét do ti takoné ata (me pérshéndetien):
“Kjo éshté dita juaj e premtuar.” (Enbija,
102- 103)
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gjate Ramazanit
2 e

VALDET KAMBERI

ER TE ARRITUR SUKSESE NE MUAJIN E BEKUAR RAMAZAN dhe pér
té depozituar sa mé shumé shpérblime tek Allahu i Lartésuar, patjetér duhet
pérpiluar njé program, i cili do pérfillur. Mu pér kété po jua paragesim agjendén
vijuese, e cila do t'ju ndihmojé shumé pér té dalé fitimtaré né kété€ muaj t€ begaté.

Pika e paré: Koha e syfyrit

1. Zgjimi para agimit, njé apo gjysmé ore mé herét.

2. Zgjimi pér ngrénien e syfyrit, duke pasur parasysh beregetin e tij.
3. Avdesi, falja e dy rekateve, lutjet dhe kérkimfalja (istigfari).

Allahu ka théné: “Dhe né syfyr (nga mbarimi i natés) ata kérkonin falje pér mékate.”
(Dharijat, 18)

4, Shkuarja né xhami, pér ta falur namazin me xhemat (meshkujt).

5. Pérséritja e ezanit pas myezinit dhe leximi i lutjes pérkatése pas pérfundimit té tij,
si dhe pérshéndetja e Muhamedit, sal-lallahu alejhi ue sel-lem, me salavate.

6. Kryerja e dhikrit pas namazit.

7. Lutja, namazi i duhasé, pérmendja e Allahut dhe leximi i ndonjé pjese nga Kurani.

8. Koha né mes namazit té duhasé dhe atij té drekés éshté e liré.

Mund té shfrytézohet pér lexim, puné, nxénie pérmendsh, lexim té ndonjé tefsiri
apo libri té haditheve ose thjesht pér pushim.
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Pika e dyté: Namazi i drekés

1. Pérséritja e ezanit pas myezinit dhe leximi i lutjes pérkatése pas pérfundimit té tij,
si dhe pérshéndetja e Muhamedit, sal-lallahu alejhi ue sel-lem, me salavate.

2. Falja e katér suneteve para namazit farz dhe dy pas tij.

3. Lutja dhe dhikri pas namazit.

4. Leximi i ndonjé pjese nga Kurani.

Pika e treté: Ikindia

1. Pérséritja e ezanit pas myezinit dhe leximi i lutjes pérkatése pas pérfundimit té tij,
si dhe pérshéndetja e Muhamedit, sal-lallahu alejhi ue sel-lem, me salavate.

2. Pushim, ngase edhe trupi yné ka té drejta.

3. Kujdesi pér punét e shtépisé dhe ndihma ndaj bashkéshortes,
gé edhe ajo té keté mundési té pérfitojé né kété muaj té shenjté.

4, Para akshamit pér disa caste té b&jmé lutje dhe té lexojmé Kuran.

Pika e katért: Akshami (iftari)
1. Shkuarja pér ta falur namazin e akshamit né xhami.

Pér fat té keq, kjo, gjaté Ramazanit, pak po pérfillet nga ne.
2. Celja e agjérimit me hurma (ata gé kané mundési).

Né mungesé té tyre, atéheré me ujé, duke e ndjekur traditén e Muhamedit, pagja
dhe méshira e Allahut qofshin mbi té.

3. Pérséritja e ezanit pas myezinit dhe leximi i lutjes pérkatése pas pérfundimit té tij, si
dhe pérshéndetja e Muhamedit, sal-lallahu alejhi ue selem, me salavate.

4. Tubimi me familjarét né sofrén e iftarit.

Pika e pesté: Jacia

1. Pérséritja e ezanit pas myezinit dhe leximi i lutjes pérkatése pas pérfundimit té tij, si
dhe pérshéndetja e Muhamedit, sal-lallahu alejhi ue sel-lem, me salavate.

2. Falja e namazit né xhami.

3. Falja e namazit té teravive.

4. Ndeja me familjarét.

5. Leximi i ndonjé pjese nga Kurani para gjumit.

6. Fjetja sa mé herét, gé té kesh mundési pér t'u ngritur i freskét pér adhurim.
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0 LENES
-AGIERIMITY

BURIM KOGCINAJ

O lénés i agjérimit!

S’di kah t’ia filloj. .. Jam thellésisht i pikélluar
kur té€ shoh qé s’po agjéron, o rob i Allahut!
Me mosagjérim po e rrénon njé obligim té
madh fetar, njé shtyllé té Islamit!

Déshiroj té té flas, q¢ mos té t€ shembet
ndértesa e quajtur Is/am.

O ti qé 1 ke théné vetes musliman Ja, té€ erdhi
rasti ta déshmosh Islamin ténd.

Kur Muhamedi, /avdérimi dbe pagja qofshin mbi
#, 1 pérmendi shtyllat e Islamit, mes tjerash
tha: “...agjérimi i Ramazanit.”

O lenés i agjérimit!
Vallg, pér shkak té nxehtésisé s’po agjéron?!

Ndoshta mendon se do té t€ mbulojné
djersét, e do ta kesh té véshtirér!

A mos ¢ ke harruar Ditén e Kiametit
kur njerézit do té pémbyten né djersét e
tyre?! Mos harro se, ai q€ djersitet né kété
dynja duke i kryer urdhrat e Allahut, do
té freskohet até dit€, q€ éshté e réndé pér
mosagjéruesit!

A nuk e ke kujtuar Ditén kur zjarri i
Xhehenemit do té€ vérshojé e déshiron t'i
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gllabérojé té gjithé njerézit?!

Vallé, a nuk e di madhésiné e Xhehenemit?!
Muhamedi, lavdérimi dbe pagja qofshin mbi 7,
ka treguar se até Dité do t€ hidhet Dielli dhe
Héna né Xhehenem. Tani, a e kuptove se sa
i madh éshté ai?

E #, 0 lénés i agjérimit, me se do ta mbrosh veten
tende?

Mos mendon se mund té té€ shpétojné
pasuria, pozita e familja?! Jo! Kurrsesi.
Até Dité té shpéton vetém puna e miré qé
e ke béré pér hir té€ Allahut. Té shpéton
agjérimi, o rob i Allahut! Agjérimi do t1
thoté Allahut: “O Zo#i im! Uné e privova até
nga ushqimi dbe epshi giaté dités, andaj pranoje
ndérmyetésimin tim pér té! ....dbe do t'i pranobet
ndérmyetésimi.” 'Ti, o mosagjérues, nuk e ke
me vete kété ndérmjetésues, pér faktin se e
ke shpérfillur.

O lenés i agjérimit!

A nuk e di se ai g€ ia kthen shpinén Késhillés
s€ Allahut t€ Madhéruar do té keté jeté té
mjeruar, jeté me plot brenga e mérzi. Allahu
i Madhéruar ka théné: “Kushdo qé i kthen
shpinén Késhillés Sime, do té keté jeté té



“KUSH PUNON VEPER TE KEQE OSE E NGARKON VETEN ME
GJYNAHE, PASTAJ KERKON FALJE PRE) ALLAHUT, DO TE

GJEJE SE ALLAHU ESHTE FALES E MESHIREPLOTE.”
KURAN, (NISA, 110

mjeruar dhe Ne, né Ditén e Kiametit, do
ta ringjallim té€ verbér. Ai do té€ thoté: “O
Zoti im, pérse mé ringjalle t€ verbér, kur
uné kisha té shikuar mé paré? (A/abn) do t'i
thoté: “Késhtu té erdhén shenjat Tona dhe
ti 1 harrove ato e po késhtu sot do té jesh 1
harruar.”” (Taha, 124-120)

O lénés i agjérimir!
A nuk e di se ai qé e braktis agjérimin, pa
ndonjé arsye, éshté fundosur né njé mékat
shumé t€ madh?!

Imam Dhehebiu, Allabn e méshirofté!, ka
théné: “Muslimanét jané t¢ dakorduar se ai gé
¢ k& agiérimin ¢ Ramazanit, pa qené i sémuré,
konsiderobet mé i keq se ai gé bén imoralitet dbe
ai qé pi alkool. Né fakt, ata hedhin dyshime
mbi Islamin e tij dbe mendojné se ai mund 1@ jeté
nga ata qé nuk jané muslimané dhe nga ata gé ¢
shkatérrojné realisht Islamin.”

A nuk e di se artikulli i Allahut éshté i

shtrenjtér! Artikulli i Allahut éshté Xheneti
nén té cilin rrjedhin lumenj, ku né té njerézit
do té jetojné pérgjithmoné!

Hyrja né Xhenet éshté e lidhur ngushté, o
rob i Allahut, me praktikimin e obligimeve
q¢é 1 ke ndaj Tij.

A nuk e di, o [€nés 1 agjérimit, se Xheneti
i ka teté portal Pér Allahun, mé thuaj, né
cilén do t€ hysh, ndérkohé s ke namaz, s'ke

agjérim e sadaka. Me se déshiron t€ hysh né
Xhenet?!

O lénés i agjérimit!

Ja pérse kémbeéngul gé ti té agjérosh. Né kété muaj:
- Prangosen shejtanét.

- Bshté zbritur Kurani.

- Hapen portat e Xhenetit dhe mbyllen pot-
tat e Zjarrit.

- Né té éshté Nata e Kadrit, Naté kjo mé e
miré se njé mijé muaj.




- Sadakaja né Ramazan €shté nga sadakaté
mé té mira.

- Umreja n€ Ramazan e ka shpérblimin e
haxhit.

- Atij g€ e agjéron Ramazanin me besim dhe
duke shpresuar (shpérblim prej Allabut), 1 falen
mékatet e kaluara.

- Eshté njé porté né Xhenet qé quhet Rejan,
né t€ né Ditén e Ringjalljes hyjné vetém
agjéruesit.

- Agjéruesi ka dy gézime: Njé né iftar dhe
njé né Ditén kur do ta takojé Zotin e tij.

- Agjérimi do té€ ndérmjetésojé pér robin né
Ditén e Kiametit.

- Agjérimi éshté¢ mburojé kundér zjarrit té
Xhehenemit.

- Atij g€ agjéron njé dit€ né rrugg té€ Allahut,
Al ia largon fytyrén e tij me kété€ dit€ nga
Zjarti shtatédhjeté vjet.

- Tri lutje jané té pranuara: Lutja e agjéruesit,
atij g€ 1 éshté béré padrejtési dhe udhétarit.
- Era e gojés sé agjéruesit tek Allahu €shté
mé e miré€ sesa era e parfumit.

- Allahu liron ¢do dité grupe njerézish nga
zjarri 1 Xhehenemit.

- Atlj qé falet me imamin (#é namazin e
teravisé), detisa ai t€ mbarojé, do t'i shkruhet
sikur té jeté falur gjithé natén.

- E shumé e shumé vlera e privilegje té
tjera...

O lenés i agiérimit!

Vallg, edhe pas gjithé késaj s’do té agjérosh?!
Mos té té mashtrojé shejtani, kinse ka
kohé kur do t'i kthehesh Zotit ténd, ngase
shumica e atyre g€ vdesin sot jané té rinjté!
Vdekja s’t€ pyet. Ajo t€ vjen befas, e ti
s’'mund ta shtysh afatin e saj. Allahu i
Madhéruar ka théné.“Cdo popull ka afatin e
vet. Kur ti vijé koha e fundit, ata nuk mund
ta shtyjné, qofté edhe pér njé cast dhe as nuk
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mund ta shpejtojné.” (El-Araf, 34)

O lenés i agjérimit!

Té ta them edhe kété: A nuk e di se né
Somali dhe né vendet me varféri té skajshme
njetézit vdesin urier!

Por megjithaté agjérojné. Ndoshta kété s'e
ke ditur?!

E ti, 0 1énés i agjérimit, sa e sa t€ mira Allahu
t'i dhuroi, e, megjithaté, ende s’i bindesh
Atij!

Vallg, pérse kjo mosmirénjohje ndaj Zotit
téndr!

O lenés i agjérimit!

Eja... eja e kthehu te Krijuest yt!

Bashkoju edhe ti karvanit t€ agjéruesve!
Pérjetoji edhe ti kénaqésité e agjérimit!

Dhe mos harro se Allahu nuk té€ obligon me
njé gjé té cilén s’'mund ta kryesh! Allahu i
Madhéruar ka théné: “Allahu nuk e ngarkon
askénd pértej fuqisé qé ka.” (El-Bekare, 285)
Dhe né fund, o rob i Allahut, e lus Allahun
té té€ udhézojé e té kthehesh tek Aiipenduar
para se té t€ vijé vdekja e ti je mospérfillés
ndaj urdhrave té Tjj!

Mos harro se Allahu e do pendimin ténd,
andaj kthehu tek Ai i penduar né kété
muaj! Allahu i Madhéruar ka théné: “Kush
punon vepér té keqe ose e ngarkon veten
me gjynahe, pastaj kérkon falje prej
Allahut, do t€ gjejé se Allahu &shté Falés e
Méshiréploté.” (Nisa, 110)

Dhe né fund: Cdo falenderim i pérket Allabut,
Zotit 1€ botéve.



AGJERIMI DHE SHENDETI JUAJ

gjérimi gjaté muajit Ramazan
éshté 1 dobishém pér shéndetin
tuaj, po qe se kryhet si¢ éshté i
paraparé.
Kur trupi juaj ka mungesé ushqimi, ai fillon
ta djegé yndyrén pér t€ prodhuar energji.
Kjo mund t€ ¢ojé¢ né humbjen e peshés.
Megjithaté, nése agjéroni pér njé kohé
tepér t€ gjaté, trupi juaj mund t’1 zbérthejé
proteinat e muskujve pér energji, gjé qé nuk
éshté e shéndetshme.

Dr. Razin Mahruf-i, njé mjek anestezist nga
Oxford-i, thoté se ka njé lidhshméri té forté
né mes t€ dietés dhe shéndetit. “Ramazani
nuk &shté menduar gjithmoné si njé
mundési pér humbjen e peshés, pér shkak se
mé shumé éshté theksuar aspekti shpirtéror
sesa ai shéndetésor”, thoté ai. Sidoqofté,
kjo éshté njé mundési e shkélqyeshme pér
pérfitimin e t€ mirave shéndetésore.

Burimi i energjisé
Ndryshimet té cilat ndodhin né trup pérgjaté
agjérimit varen nga gjatésia e tij (agjérimit).

Trupi hyn né fazén e agjérimit rreth teté oré
pas ushqyerjes sé fundit, at€heré kur lukthi
pérfundon absorbimin e vlerave ushqyese
nga ushqimi.

Né gjendjen normale glukoza e trupit, e cila
éshté e depozituar né mél¢i dhe muskuj,
éshté burimi kryesor i energjisé sé trupit.
Gjaté agjérimit, kjo depozité e glukozés
pérdoret e para pér prodhimin e energjisé.
Mé voné, gjaté agjérimit, atéheré kur
harxhohet glukoza, burimi tjetér me radhé
pér prodhimin e energjisé éshté yndyra.

NEé njé agjérim qé zgjat shumé dité ose javé,
trupi fillon t'i pérdoré proteinat pér energji.
Kjo teknikisht njihet si “vuajtje urie”, gjé
e cila éshté e démshme. Kétu pérfshihen
proteinat, té cilat lirohen nga zbérthimi i
muskujve, cka éshté dhe arsyeja pse njerézit
qé€ vaajné urie duken shumé té thaté dhe té
dobét.

Sidoqofté, ju nuk mund té arrini né fazén
“vuajtje urie” pérgjaté Ramazanit, pér shkak
se agjérimi ndérpritet pér ¢do dité (né iftar).
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Tranzicion i lehté

Pér shkak se agjérimi i Ramazanit zgjat
vetém nga agimi deri né mbrémje, energjia
e trupit mund t€ zévendésohet me ushgimet
pérpara agimit e pas mbrémjes.

Kjo gj¢ mundéson njé kalim té lehté:
nga pérdorimi 1 glukozés, né pérdorimin
e yndyrés, si burim energjie; si dhe e
parandalon zbérthimin e muskujve né
proteina.

Dr. Mahrufi thoté se pérdorimi 1 yndyrés
pér energji ndihmon né humbjen e peshés.
Kjo 1 mbron muskujt dhe e ul nivelin e
kolesterolit. Pérvec késaj, humbja e peshés
rezulton né kontrollim mé t€ miré té diabetit
dhe e ul shtypjen e gjakut.

“Gijithashtu ndodh  edhe procesi i
detoksifikimit, sepse ¢do helm i grumbulluar
né yndyrén e trupit tretet dhe hiqet nga
trupi”, thoté dr. Mahrufi.

Pas disa ditésh agjérimi, né gjak paraqgitet njé
nivel mé i larté i endorfinés, e cila ju bén mé
vigjilent dhe ju bén té ndiheni pérgjithésisht
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miré.

Konsumimi i balancuar i ushgimit dhe
léngjeve gjaté natés éshté po ashtu 1
réndésishém. Veshkat jané shumé efikase
né mbajtjen e ujit dhe kripés né trup, sig
éshté sodiumi dhe potasiumi. Sidoqofté,
kéto mund té€ humben pérmes djersitjes.

Pér ta parandaluar zbérthimin e muskujve,
ushqimet duhet té pérmbajné mjaft burim
energjie, si¢ jané karbohidratet dhe njé sasi
yndyre.

“Dieta juaj gjaté agjérimit duhet t€ jeté
e ngjashme me ményrén se si duhet té
ushqeheni edhe jashté Ramazanit”, thoté
dr. Mahrufi. “Ju duhet t€ keni njé dieté té
balancuar, me proporcione t€ duhura té
karbohidrateve, yndyrés dhe proteinave.”

Pérkthen: Mr. Gézim Zegiri

http:/ /www.nhs.uk/Livewell /Healthyramadan/Pages/
fastingandhealth.aspx

Agjérimi gjaté
muajit Ramazan éshté

i dobishém pér shéndetin
tuaj, po ge se kryhet

si¢ éshté i paraparé.







Valle, t1 1e
Abdul-Mexhidi ¢!

DR. MUHAMED EL-HUDEJRI

jé student imi studionte né
Fakultetin e Mjekésisé dhe
merrte pjesé edhe né mésimet
q¢ 1 mbaja né xhami. Ishte
shumé i zellshém, si né mésimet e fakultetit,
ashtu edhe né mésimet q€ i merrte nga uné,
saqé nganjéheré vinte me rroba té punés né
xhami, pér t€ mésuar. Pas pérfundimit té
fakultetit, shkoi né Kanada pér t’i vazhduar
studimet.
Né njé nga pushimet e tij erdhi dhe mé
vizitoi. Kérkova prej tij t& mé tregojé digka
nga ajo qé kishte paré. M€ tha: “Do té ta
tregoj njé ngjarje té guditshme.” Pastaj, nisi
té rréfejé: “Me mua né spital punojné dy
mjeké kanadezé muslimané. Njé dité€ prej
ditésh i ftova né shtépiné time dhe filluam té
bénim muhabet. U kérkova té mé tregonin
se si e kishin pranuar Islamin. Njéri nga ata
e filloi tregimin e tij, duke théné: “Ngjarja si
e kam pérqafuar Islamin éshté e cuditshme!
Njé dité, ndérsa isha duke ecur né njé
rrugé t€ mbushur pérplot me dyqane dhe
me njeréz t€ shumté, pashé njé zezak, qé
mbante ca libra né doré dhe i shpérndante
né njé ményré té cuditshme. Giithsecilit
qé kalonte prané tij ia 1éshonte si me forcé
ndonjé libér né doré dhe né ményré paksa
té ashpér 1 thoshte: “Merre! Merre! Méso!
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Nijihe té vértetén! Kjo éshté feja e Allahut!”
Edhe mua, né té njéjtén ményré, ma la njé
libér né doré. Posa e mora librin, e flaka né
shportén mé té afért g€ pata. Por, para se ta
hidhja, e lexova titullin “The Holy Quran
(Kurani i shenjté)”. Mé pas, u ktheva né
shtépi. Né mbrémje, kur rashé pér té fietur,
thashé me vete: “Ai njeri pretendonte dicka,
pos késaj mé paraqiti edhe déshmi, duke
théné se ai ishte libri i sé vértetés, ndérsa
uné jam njeri g€ di té€ logjikojé. Pérse nuk
e mora até libér ta lexoj?! Né qofté se do té
kisha gjetur dicka t€ miré né t€, do ta kisha
marré, e né qofté se do té kisha gjetur digka
té keqe, do ta kisha 1éné. Uné jam 1 afté ta
dalloj té vértetén nga e kota. Vértet ai nuk u
soll miré me mua, por njé gjé e tillé nuk do
té duhej t€ mé shtynte ta béja até gabim.”
Até naté mezi e prita méngjesin g€ ta gjeja
até njeri dhe t'ia merrja njé kopje té atij libri.
Kur zbardhi méngjesi, dola né até vend dhe
po e kérkoja njeriun qé shpérndante libra.
Por, pér fat t€ keq, nuk e gjeta. E kérkova
librin né shporté, por shporta ishte zbrazur.
Pastaj vazhdova ta kérkoj até njeri né té
gjitha rrugét e asaj lagjeje, por nuk e gjeta
askund. E kérkova té€ nesérmen, por mé kot.
Té pasnesérmen gjithashtu, por prapé nuk e
gjeta. Kureshtja pér ta lexuar até libér mé
shtohej gjithnjé e mé tepér. Prandaj, sé paku



dy heré né javé kaloja asaj rruge, me shpresé
se do ta takoja. Kjo zgjati plot tre muaj. Pas
tre muajsh, prej sé largu, e pashé njé njeri
duke shpérndaré libra. Vajta me shpejtési
tek ai, dhe pashé se ishte bash ai qé po e
kérkoja. Por, késaj radhe né doré kishte ca
fletushka. Ai 1 shpérndante si herén e kaluar,
duke ua léshuar njerézve furishém né duar,
duke u théné: “Merre! Merre! Lexo! Njihe té
vértetén. Kjo éshté e vértetal Kjo éshté feja
e Zotit!” Madje, hynte edhe népér dygane
dhe ua shpérndante né po até ményré dhe
me plot vullnet, mburrje e krenari. E ndala
dhe i thashé: “Ma pate dhéné njé libér té
titulluar “The holy Quran”, por mé ka
humbur. A ke mundési té ma japésh njé
té atillé? I thashé ashtu, ngaqé nuk doja ta
merrte vesh se e kisha hedhur né shporté.
Mé tha: “Nuk mé kané mbetur mél Po
deshe, merre kété fletushké. Nuk kam tjetér
gj€.” Por, uné i thashé se patjetér mé duhej ai
libér. ME tha: “Mir€, meqé po ngul kémbé,
at€heré pritmé sa ti kryej kéto fletushka,
pastaj shkojmé sé bashku né shtépi dhe ta
jap kopjen time personale.”

“ Njé jaVé té té ré Kur e mbaroi shpérndarjen e fletushkave,

shkuam né shtépiné e tij. Ma solli librin dhe

mé tha: “Kjo éshté kopja ime personale,

nUk Iexova tjetér' megjithaté po ta jap ty!” E mora me

kujdesin mé té€ madh qé kisha. Menjéheré

pos kétij Iibri . shkova né shtépi dhe gjéja e vetme me té

cilén u angazhova ishte leximi 1 kétij libri.

b Fillova ta lexoja q€ nga fagja e paré. Njé

Kur e m a rova javé t€ téré nuk lexova tjetér, pos kétij libri.

° ° Kur e mbarova leximin, kuptova se vértet
IeXI m I n, ku ptova kjo éshté feja e drejté! Atéheré, shkova né

Qendrén Islame qé gjendej né gytetin tim,

Se Vé rtet kjo éShté Toronto dhe ua tregova ngjarjen time. Ata

mé sqaruan si t€ hyj né fené islame dhe falé

f@ja ed rejté 12" Allahue u béra musliman.”

Tashti, dégjojeni ¢éshtjen mé té cuditshme!
Kur pérfundoi sé treguari ngjarjen si e
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“Ky njeri mund té mendonte se
puna gé po bénte éshté e vogél,
por kush e di se sa e sa njeréz
mund ta kené pranuar Islamin,

duke gené ky shkaktar

kishte pranuar Islamin, mjeku tjetér e pyeti
até: “Njeriu né fjalé, mos quhej Abdul-
Mexhid?!” Tha: “Pol Abdul-Mexhid!” Tha:
“SubhanAllah! I njéjti njeri ishte shkaktar
edhe pér udhézimin tim!” Por, miku im
(mjeku apo ish-studenti nga Arabia Saudite)
nuk mé tregoi si e kishte pérqafuar fené
islame ky i fundit. Mbase mund ta keté
marré prej tij ndonjé libér a fletushké dhe
ajo té jeté béré shkak pér ta pranuar Islamin.

Tregimi ende nuk ka mbaruar! Pérkundrazi, sapo
ka fillnar!

Né vitin 2005, bashké me njé grup njerézish
té tjeré, shkuam né haxh népérmjet njé

shoqate humanitare. T€ gjithé pjesétarét
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e grupit ishin saudité. Por, né ditén e
Arafatit, ndérsa géndronim nén tenda,
né mesin toné vérejta njé zezak té veshur
me ihram. Até e kisha paré né ditét e
méparshme té haxhit. Nuk e kisha véné re,
ngaqé isha 1 zéné€ me dhikér (pérmendje té
Allahut), se ishte dité¢ Arafati, dité kjo t&
cilén qé té gjithé haxhilerét e kalojné duke
e pérmendur dhe duke e lutur Allahun
sa mé shumé. Kur erdhi mbrémja dhe
deshém té largoheshim nga Arafati, i bémé
gati ushgimet dhe gjésendet pér t’u nisur
drejt Muzdelifés. Por, mjaft gjaté e pritém
autobusin. Pastaj, me t€ paré se autobusi
po vonohej sé tepérmi dhe nuk dihej edhe
sa do té€ duhej té pritnim, u kthyem dhe u
ulém né formé rrethi né tendé. Zezaku u
ul pérballé meje. Uné, meqé doja ta heqja
mérziné q€é mbretéronte aty, pyeta: “Prej
nga €shté ai véllai atje?” Njéri nga fqinjét
e mi ia pérktheu, ngase nuk dinte arabisht.
Mé tha: “Jam nga Kanadaja.” Thashé:
“MEé vjen miré!” Mandej e pyeta si po ecte
misioni i thirrjes islame né Kanada? Ai m’i
dha ca pérgjigje té shkurtra. I thashé: “Do
té ta tregoj njé ngjarje qé 1 ka ndodhur njé
njeriu né Kanada, dhe ia tregova né ményré
té ploté, madje edhe e imitoja shpérndarésin
e librave, ndonése nuk e njihja njeriun qé po
mé géndronte pérballé. Por, subhanAllah...



me té treguar se mjeku, pasi qé e kishte
lexuar librin, kishte shkuar né Qendrén
Islame dhe ishte béré musliman, zezaku qé
mé géndronte pérballé e uli kokén dhe filloi
té qante! Papritmas, m’u duk sikur dikush
mé zgjoi nga gjumi dhe po mé thoshte:
“Vallg, t€ jeté ky njeri ai pér té cilin po flet!”
N¢ até moment e pyeta: “Vallé, ti je Abdul-
Mexhidir!”

“Po, uné jam Abdul-Mexhidi!!l” — ma ktheu
ai. Thashé: “Ti je burti nga Kanadaja, qé i
fton njerézit né Islam?!” Tha: “Po, uné jam
ail”

Mjeku saudit mé kishte treguar se ky njert
rregullisht i vecon nga tri oré né dité vetém
pér ti thirrur njerézit né fené e Allahut. Ia
thashé kéto fjalé dhe e pyeta nése ishte e
vérteté kjo gjé. Ai e pohoi. Pastaj vazhdoi,
duke théné: “Uné nuk di arabisht, madje as
qé kam shumé njohuri fetare. As Kuranin
nuk e kam mésuar, sepse nuk kam pasur dhe
aq mundési. Por, vazhdimisht shpérndaj
libra dhe fletushka rrugéve dhe nuk e di
kush béhet musliman, e kush jo. Ja, tani e

mora vesh nga ti qé dy mjeké qenkan béré

1>’

muslimané, duke qené uné shkaktari

Késhtu pra, tregimi u bé aktual. Dikur
thashé me vete: SubhanAllah! Ndoshta
Allahu deshi ta nderojé kété njeri né ditén e
Arafatit e ta gézonte duke e pérgézuar rreth
asaj q€ kishte béré Ai népérmjet kétij.

Ky njeri mund té€ mendonte se puna gé po
bénte éshté e vogél, por kush e di se sa e sa
njeréz mund ta kené pranuar Islamin, duke
gené ky shkaktar!

Prandaj, véllezér té nderuar! Ftojini njerézit
né rrugén e Allahut, né fené e Krijuesit, né
fené e vérteté!

Shikojeni kété véllal Edhe pse i mungonin
disa nga metodat e thirrjes, si: butésia,
buzéqeshja dhe fjalét e émbla, por, meqé
qéllimin e kishte t& pastér dhe té ciltér,
Allahu béri g€ prej punés sé tij té rezultojné
kéto fryte madhéshtore!

Pérkthen: Jusuf Kastrati
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NAIF ES-SULEMI
hkova ta vizitoja njé mik timin né

Jordani, mirépo asnjéheré nuk mé

kishte shkuar ndérmend se po mé

priste njé udhétim 1 ¢uditshém.
Ndérsa po shétitnim sé bashku, mé
tregoi se njé grua filipinase, qé punonte
né até vend, e kishte pranuar Islamin.
Ajo punonte si shérbétore né njé familje,
mirépo kishte pasur disa probleme me
njerézit te t€ cilét punonte. Miku im i
kishte dalé né ndihmé duke ia zgjidhur
problemet. Mé pas e kishte ftuar né Islam,
pérmes njé thirrési musliman nga Filipinet,
i cili pérkthente. Me té paré madhéshtiné
e Islamit dhe déshirén e zjarrté t€ mikut
tim g€ ajo ta pérqafojé fené islame dhe té
shpétojé nga dénimi i Allahut, ajo kishte
vendosur té béhej muslimane.
Miku im tregonte: “Kur filluam tia
themi shehadetin, ajo mezi e shgiptoi
nga gézimi. Kur e mbaroi até, e uli kokén
dhe filloi té qante me ngashérim. Kjo gjé
na preku jashté mase. Ne na kaploi njé
ndjenjé e thellé gézimi, késhtu qé té gjithé
filluam té qanim sé bashku, duke e kujtuar
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madhéshtiné e késaj feje, e cila i ¢liron
zemrat nga pikéllimi e vuajtjet dhe atyre u
dhuron lumturi.

Pasi u ndal paksa nga té qarét tha: “Teksa
e thosha shehadetin, mé kaploi njé dridhje
e cuditshme. M’u duk sikur u béra tjetér
njeri. Njé barré e réndé m’u hoq nga gjoksi
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dhe u ndjeva shumé e gézuar dhe e lumtur.
Mé duket sikur e téré bota u bé imja.”

Pas disa ditésh i erdhi koha e kthimit
né vendin e vet, ngaqé i kishte mbaruar
kontrata e punés. Ia paguam biletén e
udhétimit dhe 1 dhamé ca para pér nevoja
personale, sepse Islami na méson ta
ndihmojmé njéri-tjetrin.

E pércollém deri né aeroport. Ajo na kérkoi
qé ta vizitojmé né atdheun e saj kur té kemi
mundési, pér ta pércjellé mesazhin islam
edhe né fshatin e saj, né jug té Filipineve,
banorét e t€ cilit ishin té krishteré dhe nuk
dinin asgjé rreth fesé islame.

Pasi kaluan disa muaj, ajo mé lajméroi
se prindérit dhe familja e saj ndiheshin
shumé té lumtur qé e kisha ndihmuar dhe
isha kujdesur pér vajzén e tyre sa ishte né
vend té€ huaj, larg familjes. Mirépo, lajmi qé
mé gézol mé sé shumti ishte qé prindérit
¢ saj kishin vendosur té hynin né radhét
e besimtaréve, té€ béheshin muslimané.
Ata kérkonin qé uné té shkoja tek ata,
né ményré qé ta shqiptonin shehadetin
pér t'u béré muslimané. U pérpoqa t'ua
dérgoj ndonjé hoxhé nga Filipinet, por

| DERGUARI | ALLAHUT
MUHAMEDI, PAQJA DHE

LAVDERIMIT ALLAHUT QOFSHIN
MBI TE, KA THENE:

“PO QE SE ALLAHU UDHEZON
NDOKEND NEPERMJET TEJE,
ESHTE ME MIRE PER TY SESA TA
KESH PASURINE E KESAJ BOTE.”

~HADITH

nuk pranuan. Thoshin se duan ta pranojné
Islamin pérmes atij, sjellja dhe mirésia e té
cilit u béné shkak qé ata ta duan kété fe
madhéshtore.

U mendova rreth késaj. Mé né fund
vendosa ti vizitoj.”

Pasi ma tregoi kété ngjarje, miku mé tha
se kishte vendosur té udhétonte pér né
Filipine dhe déshironte ta shogéroja né
kété udhétim.

U mendova pér njé kohé té shkurtér dhe




“NURI I ISLAMIT

MENJEHERE UA KISHTE
PUSHTUAR ZEMRAT DHE
GJURMET E T1J ISHIN
SHFAQUR NE FJALET DHE
VEPRAT E TYRE. KJO ESHTE
FEJA E NATYRSHMERISE SE
PASTER, FEJA E ALLAHUT

Hipém né avion dhe po fluturonim mes
qiellit dhe tokés. Kalonim mbi vende té
ndryshme, e poshté nesh qéndronin krijesa
madhéshtore té Allahut: detet, oqeanet,
shkretétirat, kodrat, pyjet e lumenjté. Ah, sa
caste té kéndshme, qé e mahnitin mendjen
e njeriut dhe e béjné ta njohé madhéshtiné
e Krijuesit, Allahut té Lartésuar. Kur hyri

koha e namazit, morém avdes dhe filluam
té falemi. Me ne u falén edhe tre véllezér
muslimané qé gjendeshin né avion.
Shumica e udhétaréve ishin té krishteré.
Ndérsa faleshim, té gjithé njerézit na
shikonin dhe ndiheshin

Pasi e mbaruam namazin, e falénderuam

té mahnitut.

TE MADHERISHEM.”

vendosa ta shoqéroj, pasi qé shpresoja se
mos béhesha shkaktar qé dikush ta pranojé
Islamin e té fitoja shpérblim té madh
nga Allahu, sepse i Dérguari i Allahut,
Muhamedi, paqja dhe lavdérimi i Allahut
qofshin mbi té, ka théné: “Po ge se Allahn
udhézon ndokénd népérmyjet teje, éshté mé miré pér
1y sesa ta kesh pasuriné e késaj bote.”

Iu mbéshtetém Allahut dhe u nisém me
shpresé se Ai do t'i hapte zemrat e robérve
té¢ Vet dhe do ti udhézonte né fené e
vérteté, me té cilén e dérgoi Muhamedin,
paqgja dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi
té, pér t1 nxjerré njerézit nga errésirat e
mosbesimit né dritén e Islamit.

U nisém drejt fshatit Rohas, né jug té
Filipineve. Ndérkaq, vajza qé ishte béré
muslimane dhe thirrési filipinas po na
prisnin né “Aeroportin e Manilas”, qé éshté
dhe kryeqyteti i Filipineve, pér té shkuar sé
bashku né até fshat, ku do té pérjetonim
njé udhétim té papérshkrueshém.
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Allahun gé na zgjodhi né mesin e gjithé
njerézimit, duke na béré muslimané, dhe e
lutém Até t€ na i celikosé zemrat né fené
e Tij, qé ta takonim faqebardhé. Po ashtu,
e lutém Allahun qé t'i udhézojé edhe ata
jomuslimané, né ményré qé edhe ata ta
shijojné lumturiné né té dy botét dhe té
shpétojné nga dénimi i pérjetshém.

U kthyem né uléset tona. Miku im
ishte ulur né fillim té avionit, kurse uné
pérpiqesha t’ia shpjegoja mirésité e Islamit
njé té riu filipinas, t€ ulur prané meje, ngaqé
shpresoja se do té ndikonte ndonjé fjalé
imja qé€ ai té dilte nga errésira dhe té€ hynte
né dritén e Islamit. Papritmas, derisa isha
duke folur me té, erdhi miku im dhe mé
kérkoi t’1 shkoja pas. Fytyra i qeshte dhe
ndihej shumé i gézuar. Nuk dija ¢’kishte
ndodhur, cka e kishte béré mikun tim t€
ndihej aq i gézuar.

E ndoga pas, derisa arritém te njé njeri
trupmadh, qé nuk ishte filipinas, por
amerikan 1 krishteré. Udhétonte pér ta
vizituar familjen e gruas sé vet filipinase.
Miku im, ndérsa i paskésh falur dy rekate
namaz vullnetar prané tij, ky (amerikani)



genkésh mahnitur me bukuriné e namazit.
Miku im, me té mbatruar namazin, e
kishte paré kété njeri tek i1 buzéqeshte.
Atéheré miku ishte ngritur dhe e kishte
duke
shpresuar qé ky njeri do t€ hynte né radhét
¢ muslimanéve. Kishte filluar té bisedonte

pérshéndetur me  buzéqeshje,

me té, derisa ai e kishte shfaqur mahnitjen
e tij me lévizjet qé i kishte paré dhe i
kishte treguar se shpresonte t'i mésonte
kéto 1évizje, qé edhe ai té vepronte ashtu.
Miku ishte gézuar shumé dhe kishte filluar
t'ia shpjegonte Islamin dhe mirésité e tij,
derisa Allahu ia kishte hapur zemrén pér ta
pérqafuar até (Islamin). E kishte shqiptuar
shehadetin: Esbhedu en la ilabe il-LAllah ne
eshhedu enne Mubameden resulullah, pastaj
e kishte pérqafur dhe kishte ardhur té
mé thérrasé mua qé ta pérshéndes, sepse
tashmé at ishte béré vélla yni.

Pas késaj filluam t’ia plotésojmé kérkesén
qé kishte, tia mésonim namazin. Miku
im filloi té falej ngadalé dhe i thoshte
amerikanit, tashmé musliman, qé té
vepronte sikurse ai. Mandej, ai vazhdoi
tia mésojé atij fené islame, kurse uné i
shoqérova cazé. Pastaj shkova tek ulésja
ime pér ta vazhduar bisedén me filipinasin
qé ishte 1 ulur prané meje, por, pér fat té
keq, ai kishte réné né njé gjumé & thellé,
ndaj nuk desha t’ia prish gjumin. U ula, dhe
mé voné edhe mua mé kishte zéné gjumi.

Kur mbérritém né aeroport, na mirépritén
thirrési filipinas e vajza qé e kishte pranuar
Islamin, dhe na treguan se ishin martuar
me njéri-tjetrin. Kjo gjé na gézoi shumé
dhe u lutém qé Allahu t'u japé jeté té
lumtur dhe pasardhés té devotshém.

Hipém né njé taksi pér t€ shkuar né
ndonjé hotel, pér té kaluar njé naté pas
njé udhétimi té gjaté. Gjaté rrugés filluam

té bisedonim me taksistin. E kuptuam
se ai ishte 1 krishteré, késhtu qé nisém t’i
flasim rreth fesé islame. Ai na dégjonte me
vémendje. Né fund té bisedés e pyetém né
déshironte ta pérqafonte Islamin. Pranoi té
béhet musliman, e shqiptoi shehadetin dhe
menjéheré filluan ti rridhnin lot gézimi.
U gézuam shumé dhe e falénderuam
Allahun gé na nderoi duke na béré thirrés
né rrugén e Tij.

Pérqafimi 1 Islamit nga ky njeri, pos qé
na gézoi shumé, na e shtoi forcén dhe
vullnetin dhe dukej njé fillesé e mbaré né
udhétimin toné té begaté.

Shkuam né njé hotel té vjetér dhe, até
naté, pushuam aty. T¢€ nesérmen, né orén
teté té mbrémjes, shkuam né stacionin e
autobuséve pér ti rezervuar biletat dhe
pér té udhétuar drejt fshatit t€ vajzés
muslimane, né jug té€ Filipineve. Mirépo,
kur mbérritém, té gjitha biletat ishin shitur,
késhtu qé na u desh t€ prisnim nja dy oré,
pér té udhétuar me autobusin e radhés.
U ulém né njé vend ku nuk kishte shumé
njeréz dhe héngrém darké. Prané nesh kaloi
njé burré. Miku im e ndali até pér t’i folur
rreth Islamit. Falé Allahut, pas bisedés ai
pranoi gé té béhej musliman, késhtu qé
e tha shehadetin dhe ne i dhuruam njé
libér. Pas pak kaloi njé tjetér burré. E
ftuam t€ ulej me ne pér t€ biseduar. Pranoi
menjécheré. Pasi e njohém me fené islame,
edhe ky u bé musliman. Por jo vetém
kaq. Gjaté géndrimit toné dyorésh afér
stacionit, Islamin e pranuan pesé burra.
Zemrat na u mbushén pérplot gézim e
lumturi kur e pamé mirésiné e Allahut dhe
shpétimin e kétyre njerézve nga errésira e
mosbesimit, duke hyré késhtu né nurin e
Islamit. I téré falénderimi dhe lavdérimi i
takon Allahut, té Gjithéméshirshmit!
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Erdhi koha pér t'u nisur. Hipém né autobus
dhe u nisém pér te caku. Udhétimi zgjati
plot dhjeté oré. Kur hyri koha e sabahut, 1
kérkuam shoferit ta ndalojé autobusin pér
ca kohé, qé té mund té faleshim. U falém
dhe e vazhduam rrugén. Mbérritém né njé

qytet t€ vogél, afér fshatit. Shkuam né njé
hotel, ku i lamé gjérat tona dhe darkuam.
Mé pas hipém né njé karrocé trirrotéshe
dhe u nisém drejt fshatit. Gjaté rrugés
na lajméruan se banorét e fshatit dhe té
fshatrave té tjera pérreth ishin mbledhur
né njé¢ vend t€ madh, t¢é mbuluar nga
tri ané, dhe me padurim po e prisnin
mbérritjen toné. Kur arritém, para se té
hynim, e lutém Allahun, i Cili na mundésoi
ti vizitojmé kéta njeréz, qé t'ua hapé
gjokset pér ta pranuar Islamin dhe t€ na
begatojé né fjalét dhe veprat tona.

Kur hymé, pamé burra e gra, € na pritén
ngrohtésisht. Ishin afro pesédhjeté veta. U
ulém. U folém pér Islamin, mirésité dhe
rregullat e tij. Pastaj u folém edhe pér fené
e krishteré, se si éshté shtrembéruar dhe
u treguam se Islami éshté feja e vérteté,
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e cila na e shpjegon ¢do paqartési. Kur e
mbaruam bisedén, 1 pyetém ata a donin
ta pérqafonin fené islame. Falé Allahut
t¢ Madhérishém, té gjithé pranuan pa
ngurrim dhe e shqiptuan shehadetin. E
madhéruam dhe e falénderuam Allahun
pér kété madhéshtore. Ishte
kénaqési e papérshkrueshme! U ngritém

mirési

né kémbé, u pérqafém dhe ua uruam
hyrjen né fené e Allahut, e cila do tua
shndérrojé jetén nga vuajtjet né lumturi.
Fytyrat u shndritnin pasi gqené té€ ngrysura.
U ulém sérish dhe ua sqaruam kuptimin e
shehadetit dhe disa rregulla té Islamit. Né
fund u treguam qé duam té organizojmé
njé dreké né ditén e nesérme né shenjé
falénderimi ndaj Allahut g€ i udhézoi né
Islam dhe pér 1 nderuar kéta muslimané
té rinj.

T¢€ nesérmen u tubuan t€ gjithé né té njéjtin
vend. Por u befasuam kur pamé se shumé
vajza, q€ deri dje kishin gené té zbuluara,
tani e kishin vendosur shaminé. Nuri
1 Islamit menjéheré ua kishte pushtuar
zemrat dhe gjurmét e tij ishin shfaqur né



fjalét dhe veprat e tyre. Kjo éshté feja e
natyrshmérisé sé pastér, feja e Allahut té
Madhérishém.

Thirrésit filipinas i kishim dhéné njé shumé
parash pér té bleré njé dele dhe pér ta therur
até sipas Islamit, dhe pér disa gjéra té tjera.
E pérgatitém ushqimin dhe u shérbyem
atyre. Pasi qé drekuam, na shérbyen me
¢aj. Pastaj u folém pér shtyllén e dyté té
Islamit, namazin. Ua mésuam praktikisht
avdesin e namazin, dhe secilit i dhuruam
nga njé libér, né té cilin shpjegohej avdesi
dhe namazi né gjuhén filipinase. Biseduam
edhe pak. Mé pas banorét u béné gati té
shkojné me karroca népér shtépité e tyre
para se té€ peréndojé dielli.

U pérshéndetém me ta dhe e lamé njé
takim pér ditén e nesérme.

Ditén e treté i gjetém sérish té tubuar
né até vend. Kété heré numri i tyre ishte
shtuar. Kishin ardhur edhe té krishteré té
tjeré pér ta pranuar fené islame. Edhe ata,
falé Allahut, e thané shehadetin dhe hyné
né Islam. U gézuam té gjithé. Edhe atyre
ua shpjeguam disa rregulla islame. Pastaj
1 pérgézuam se do tua ndértojmé njé
xhami né fshat, né ményré qé té falen aty.
Po ashtu té shérbente pér ta mésuar fené
islame dhe pér té pasur kah té drejtohen
ata q¢ déshirojné ta pérqafojné fené e
pastér islame. Ata u gézuan shumé pér
kété lajm dhe kérkuan qé ta béjmé sa mé
shpejt qé té jeté e mundur. Pér ta nderuar
vajzén filipinase, e cila u bé shkak qé kéta
njeréz té hyjné né radhét e besimtaréve
muslimané, vendosém tia ndértojmé njé
shtépi prané xhamisé, ku do té jetonte me
burrin e saj musliman, thirrésin filipinas.

Né fund t€ kétij takimi vendosém qé secilit
prej tyre t1 jepnim nga njé shumé parash
dhe nga njé dhuraté. Péraférsisht qené 70

veta: burra, gra e fémijé. Dhuratat ia dhamé
vajzés filipinase, qé t * ua shpérndajé atyre,
ngaqé ajo, si¢ thamé, ishte shkaku kryesor
qé kéta njeréz té dalin nga errésira e
mosbesimit né dritén e besimit té vérteté,
né fené e Allahut Fugiploté. Ajo u jepte
dhurata secilit, njé nga njé, derisa lot
gézimi dhe krenarie i rridhnin pandérpreré
népér fytyré.

Né fund u pérshéndetém. Ata u larguan
pér t€ shkuar né shtépité e tyre. Nuk
pushuan sé pérshéndeturi me doré, derisa
u larguan térésisht.

Mbetém vetém ne, thirrési filipinas, gru-
aja e tij me prindérit dhe véllezérit e saj.
Mandej shkuam ta shikojmé njé vend
pér ndértimin e xhamisé dhe vendosém
ta blejmé. Pastaj u kthyem né hotel.
Udhétimin e kisha té nesérmen, kurse miku
im vendosi t€ qéndrojé edhe disa dité, pér
t'i kryer procedurat e blerjes s€ tokés. Pasi
u kthyem né hotel, na lajméruan se kishte
ardhur edhe njé grup i t€ krishteréve nga
disa fshatra té largéta dhe e kishin pranuar
Islamin. Kjo na e shtoi edhe mé shumé
gézimin. Vértet pérgézimet né kété fshat
nuk kishin té ndalur!

Té nesérmen mora rrugén pér t'u kthyer
né shtépi. Késisoj mbaroi udhétimi, né té
cilin i kalova ditét mé té lumtura té jetés
sime.

Kaluan disa muaj dhe xhamia u ndértua.
Numri i jomuslimanéve qé shkojné ta
pérqafojné Islamin né até xhami po
shtohet gjithnjé e mé tepér. Pér gjithé kéto
mirési 1 téré falénderimi dhe lavdérimi i
takon vetém Allahut, Zotit té Gjithésisé.

Pérkthen: Jusuf Kastrati

43 | shembulh



SALIH EL-HUDEJRI

“Kryeje namazin prej kthimit t¢ Diellit (nga gpysma e gie-

lit) deri né errésirén e natés dhe kéndo Kuran né agim, me ¢

vertete, falja e meéngjesit éshté e deshmuar (nga engjéjt).”
~ Kuran, (El-Isra, 78) ~

alénderimi i1 takon Allahut, pagja
dhe méshira e Tij qofshin mbi
té dérguarin Muhamed, familjen
dhe shokét e tij.

Grupi 1 suksesshém..., fytyrat e tyre
shndrisin, ballét e tyre ndricojné, koha e
tyre éshté pérplot bereqet. Po ge se je nga
ata, falénderoje Allahun pér dhuntité qé t’i
ka dhéné. Nése nuk bén pjesé né grupin e
tyre, at€heré e lus Zotin té t€ béjé té tille! E
di se cilét jané atar!

Ata  jané sabahut! Jané té
kujdesshém ndaj kétij obligimi, e ruajné
kété adhurim. Me t€ e presin ditén, me té

falésit e

e ¢elin ditén, pér ta déshmojné melekét. Ai
qé e fal sabahun me xhemat konsiderohet
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sikurse té ishte falur téré natén...

Ja, 1 tillé éshté namazi i sabahut, té cilin
Allahu i Lartmadhérishém e quajti Kuran:
“Kryeje namazin prej kthimit t€ Diellit
(nga gjysma e qiellit) deri né errésirén e
natés dhe kéndo Kuran né agim; me té
vérteté, falja e méngjesit éshté e déshmuar
(nga engjéjt).”

(El-Isra, 78)

Kujdesi ndaj kétij namazi éshté nga shkaqet
e hyrjes né Xhenet. Sa e sa gradé i fiton
njeriu kur merr avdes pér kété namaz! Sa
e sa shpérblime ka ecja pér kryerjen e tij!
Mandej, né kohén pas tij zbret bereqeti.
I Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira e
Tij qofshin mbi t€, ka théné: “O Allahu



im, jepi bereget umetit tim né méngjesin
¢ hershém.” [Ahmedi, Ebu Davudi,
Tirmidhiu dhe Ibn Maxheja.|

Falésit e sabahut jané ata té cilét i pérgjigjen
thirrésit t€ Allahut, kur ai thoté: “Ejani
né namaz, e¢jani né shpétim!” Paqgja qofté
mbi kéta njeréz, té cilét e kuptuan se
namazi éshté€ mé i miré se gjumi, e ndjejné
domethénien e adhurimit. Andaj, ata i
pritén ditét e lumtura, té pérgézuar dhe té
forcuar. I Dérguari, paqgja dhe méshira e
Allahut qofshin mbi té, ka théné: “Pérgézoji
me drité t€ ploté Ditén e Gjykimit ata qé
ecin né errésiré pér té€ shkuar né xhami.”
[Tirmidhiu dhe Ebu Davudi]

O ju gé e falni sababun!

Fituat shpérblim t€ madh. Asnjéheré
mos mendoni se pasuesit e epsheve dhe
kénaqgésive t€ pérkohshme e kané arritur
lumturiné! Vallahi, ata kurré nuk do té
jené t€ lumtur. Porse, luteni Allahun tju
ndihmojé, falénderojeni dhe drejtojuni Atij!
I Dérguari i Allahut, pagja dhe méshira e
Allahut qofshin mbi té, ka théné: “Ai g€ e
fal jaciné me xhemat konsiderohet sikurse
ta keté kaluar gjysmén e natés né namaz,
kurse ai qé e fal sabahun me xhemat
konsiderohet sikurse ta keté kaluar téré
natén né namaz.” [Muslimi]

O ju qé e falni sabahun!

Pérgézime pér jul Do té kénageni né
Xhenet duke e shikuar Fytyrén e Allahut
té Lartmadhérishém. I Dérguari i Allahut,
pagja dhe méshira e Tij qofshin mbi té,
ka théné: “Do ta shihni Zotin tuaj si¢ po
e shihni Hénén: s’do t€ shtyheni pér ta
shikuar Até. Andaj, ai q¢ mund ta ruajé
namazin para lindjes sé diellit dhe até para
peréndimit le ta béjél” Pastaj, lexoi:
madhéroje Zotin ténd e falénderoje Até

para lindjes sé diellit dhe para peréndimit.”
[Hadithin e shénojné Buhariu dhe Muslimi]
(Kaf, 39)

O ju qé e falni sababun!

A nuk jeni té kénaqur qé, ndérsa njerézit
vrapojné pas pasuris¢ dhe grave, ju
té ktheheni pérplot gjalléri, kohé té
begatshme, shpirt t€ pastér, dhurata té
ndryshme, té€ hyni né kopshte dhe té zbresé
mbi ju méshira. I Dérguari i Allahut, pagja
dhe méshira e Tij qofshin mbi té, ka théné:
“Ai € 1 fal dy namazet e freskéta (sabahun
dhe ikindin€) do té hyjé né Xhenet.”
[Hadithin e shénojné Buhariu dhe Muslimi]
Po ashtu, ka théné: “Nuk do t&€ hyjé né
Zjarr ai g€ falet para lindjes sé diellit dhe
para peréndimit t€ tij.” [Muslimi.] Me kété
éshté pér qéllim namazi i sabahut dhe ai i
ikindisé.

O ju qé e falni sababun!

Jeni nén pérkujdesjen e Allahut. Shpirtrat
tuaj jané té miré. Trupat i keni pérplot me
energji. I Dérguari, pagja dhe méshira e
Allahut qofshin mbi té, ka théné: “Ai g€ e
fal sabahun éshté nén mbrojtjen e Allahut.”
[Muslimi] Gijithashtu, ka théné: “Kur njeriu
bie né gjumé, shejtani ia lidh né koké tri
nyje dhe i thoté: ‘Fli, ngase ke naté té gjaté
pérparal’ Nése ngrihet dhe e pérmend
Allahun, i zgjidhet njéra nyjé; nése merr
avdes, 1 zgjidhet tjetra; nése ngrihet dhe e
fal namazin, i zgjidhen t€ gjitha nyjat dhe
béhet aktiv e shpirtdéliré. Né té kundértén
béhet shpirtlig dhe pértac” [Mutefekun
alejhi]

O ju qé e falni sababun!

Ju mjafton si nder déshmia e melekéve té té

Gjithéméshirshmit. I Dérguari, paqja dhe
méshira e Allahut qofshin mbi té, ka théné:
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“Nuk do té hyjé né Zjarr ai gé falet para lindjes sé diellit
dhe para peréndimit té t.”
~ Hadith ~

“Melekét ndérrohen te ju natén e ditén dhe
takohen né namazin ¢ sabahut dhe até té
ikindis€. Pastaj ngrihen ata qé kané bujtur
te ju. Zoti i tyre i pyet, edhe pse e di mé sé
miri: Si i laté robérit e mi? Ata i thoné: 1
lamé duke u falur dhe i patém gjetur duke u
falur.” [Mutefekun alejhi]

O ju g€ e falni namazin e sabahut né veganti
dhe ju gé faleni me xhemat né pérgjithési,
ju pérgézoj se, avdesi juaj éshté ngritje
pozitash, ecja juaj pér né xhami éshté
fitim shpérblimesh dhe ulja juaj aty éshté
méshiré dhe page nga Zoti juaj. I Dérguari,
paqgja dhe méshira e Allahut qofshin mbi té,
ka théné: “Atij qé shkon né xhami Allahu
ia ngrit nga njé pozité né Xhenet sa heré
qé shkon.” [Mutefekun alejhi| Po ashtu, ka
théné: “Namazi qé falet me xhemat éshté
njézet e pesé heré mé i miré sesa namazi qé
falet né shtépi ose né vendin e punés. Kjo
éshté késhtu, ngase kur njeriu e pérkryen
avdesin dhe niset pér né xhami, me qéllim
qé ta falé namazin, pér ¢do hap qé bén i
ngrihet njé shkallé¢ dhe i fshihet njé mékat.
Derisa éshté né namaz, melekét pareshtur
luten pér té, duke théné: “O Zot, méshiroje
atél”, deri sa nuk e prish avdesin. Madje,
konsiderohet se éshté né namaz edhe gjaté
pritjes sé veté namazit.” [Mutefekun alejhi]|

Ky éshté motérzimi i Buhariut. Kurse,
né njé hadith tjetér, té cilin po ashtu e
shénojné Buhariu dhe Muslimi, thuhet:
“Namazi qé falet me xhemat éshté njézet
¢ shtaté shkallé mé 1 miré sesa namazi qé
falet vetém.”

Gjithashtu ka théné: “A déshironi tju
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udhézoj me se Allahu i shlyen mékatet
dhe i ngre pozitat?!” Ata iu pérgjigién:
“Déshirojmé, o i Dérguari 1 Allahut.”” Ai u
tha: “Me plotésimin e avdesit né véshtirési,
me hapat e shumté pér né xhami dhe me

!”

pritjen e namazit njé pas njé. Kjo éshté
ribat pér ju, kjo éshté ribat pér ju, kjo
éshté ribat pér ju (vigjilencé né rrugén e
Allahut)!” [Muslimi]

Pagja qofté mbi ata g€ e ruajné namazin ¢
sabahut, pasi g€ lané ndejat dhe muhabetin
e natés dhe e fituan shpérblimin e madh.
Ndonjérin prej tyre e sheh tek pérgatitet
qysh natén pér namazin e sabahut: kurdis
alarmin, bie me avdes e i zbaton sunetet e
tjera. E, po pati friké se nuk do t€ mund té
zgjohet pér ta falur até, késhillon diké qé ta
zgjojé. Por, para s€ gjithash, éshté besimi ai
i cili ia gjalléron zemrén. Nése ndonjéheré
e vonon ndonjé ¢éshtje nga fjetja herét,
zgjohet me shpejtési pér t'u falur. T¢€ tillét
kané shpérblim madhéshtor tek Allahu
pasi g€ e falén namazin e sabahut né kohén
e duhur, duke u kujdesur pér té. Qéndruan
té atillé dhe késisoj pérfituan tek Allahu i
Lartmadhérishém népérmijet veprés mé té
dashur.

Abdullah ibn Mesudi (Allahu qofté i
kénaqur me té) ka théné: “E pyeta té
Dérguarin e Allahut, pagja dhe méshira e
Tij qofshin mbi té, se cila éshté vepra mé e
dashur tek Allahu i Lartésuar? M’u pérgjigj:
“Namazi né kohén e vet.” [Mutefekun
alejh]

Kéta jané burra té vérteté e besimtaré té
singerté. Zoti yné ka théné:



“Né xhamité, qé¢ Allahu ka urdhéruar té
ngrihen e té pérmendet aty emri i Tij, Até
e lavdérojné né méngjes dhe mbrémyje,
njeréz, t€ cilét shitblerja nuk i pengon pér
té pérmendur Allahun dhe té cilét falin
namazin dhe japin zekatin dhe té cilét kané
friké nga Dita (e Kiametit), kur zemrat dhe
shikimet do t€ jené té shqetésuara. (Kéta
shpresojné) qé Allahu ti shpérblejé sipas
veprave mé té mira qé kané béré e t'ua
shtojé dhuntiné e Tij. Allahu i jep kujt té
dojé, pa llogari.” (En-Nur, 36-38)

Ndérsa, t€ mjerét ata g€ e humbén namazin,
u treguan t€ shkujdesur ndaj tij dhe e vonuan
nga koha. Ah sikur ta dinin se ¢'mékat té
madh kané kryer dhe sa shpérblime kané
humbur! I Lartmadhérishmi thoté:

“Mjeré pér ata g€ falen, té cilét ndaj namazit
té tyre jané té pakujdesshém.” (El-Ma’un,
4-5)

Po ashtu thoté: “Pas atyre erdhén brezni,
qé ¢ braktisén faljen e namazit dhe ndogén
epshet e veta. Ata do té pésojné dénimin
e madh, pérveg atyre qé pendohen, qé
besojné dhe béjné puné té miré. Kéta do
té hyjné né Xhenet dhe nuk do t'u béhet
kurrfaré padrejtésie.” (Merjem, 59-60)

Ndérsa i Dérguari, pagja dhe méshira e
Allahut qofshin mbi té, ka théné: “Gjéja
e paré pér té cilén do té llogaritet robi né
Ditén e Gjykimit éshté namazi. Po qe se até
e ka né rregull, ka shpétuar dhe ka korrur
sukses. Por, nése até nuk e ka né rregull, ka
humbur dhe €shté shkatérruar...” [Hadithin
e shénon Tirmidhiu, pér t€ cilin thoté se
éshté hasen|

O ti q¢é nuk e fal namazin me xhemat,
vecanérisht namazin e sabahut! A nuk
ke ambicie t€ jesh me kéta njeréz qé i
ka lavdéruar Allahur! Pérse i hap rrugé
shejtanit?! Pérse pranon qé shejtani té té
urinojé né veshé? Né prani té t€ Dérguarit
té Allahut, paqja dhe méshira e Tij qofshin
mbi t€, qe pérmendur njé njeri i cili kishte
fjetur deri pas agimit. I Dérguari, pagja
dhe méshira e Allahut qofshin mbi té, tha:
“Shejtani i ka urinuar né veshé.”[Hadithin e
shénojné Buhatiu dhe Muslimi]

O véllai im!

Né momentin kur je duke e shijuar

kénaqésiné e fjetjes, kujtoji vuajtjet dhe
dhimbjet qé t’i shkakton ajo. Madje, té
mjafton thénia (e sipérpérmendur) e té
Dérguarit, pagja dhe méshira e Allahut




Atif gé shkon né xhami Allabu ia ngrit nga njé poité né
Xhenet sa heré gé shkon.”
~ Hadith ~

qofshin mbi té, “.. béhet shpirtlig dhe
pértac.” Gjithashtu, t€ mjafton thénia e tij
né hadithin e éndrrés: “Sa i pérket njeriut té
cilit 1 shtypej koka me guré éshté aiicili e
merrte Kuranin e mé pas e kundérshtonte,
si dhe flinte gjaté namazit té€ detyrueshém.”
[Hadithin e shénon Buhariu] Meqgé ai
e parapélqeu gjumin kundrejt namazit,
shtypet guré.
Shpérblimi éshté paralel me llojin e veprés.

meriton t’1i koka me

Béhu prej atyre qé e falin sabahun, né
ményré gé té jesh nén mbrojtjen e Allahut,
té shkruhesh né librin e té miréve, té arrish
lumturi e nur dhe té shlyhesh nga libri i
dyfytyrésisé! I Dérguari, pagja dhe méshira
e Allahut qofshin mbi té, ka théné: “Nuk ka
namaz mé t€ véshtiré pér dyfytyréshat sesa
namazi i sabahut dhe ai i jacisé. Nése do
t'ua dinin vlerén, do té vinin, madje edhe
duke u zvarritur” [Hadithin e shénojné
Buhariu dhe Muslimi]

O véllai im!

Llogarite veten ténde, béhu i singerté me
Zotin ténd, gele ditén me njé pendim qé
t'1 shlyen t€ gjitha mékatet ¢ méparshme!
Kujtoji dhuntité qé ti ka dhéné Allahul
Gjithheré lute Até té té ndihmojé dhe léri
muhabetet e natés, sepse ato jané shkaku
kryesor i ikjes sé namazit! Pos késaj, merr
masa qé t&€ ndihmojné né kété me lejen e
Allahut, si¢ jané: fjetja me avdes pasi ta
kesh kryer dhikrin (lutjet) e fjetjes e ta kesh
kurdisur alarmin! Nése edhe pas késaj ke
friké se nuk do té zgjohesh, atéheré porosite
diké té familjes a ndonjérin nga fqinjét té
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té zgjoj€ apo té té thérrasé né telefon! Kur
té zgjohesh, menjéheré pérmende Allahun
dhe ngrihu me shpejtési nga shtrati, e mos
u pérpélit heré né njérin krah, e heré né
tjetrin. Mos lejo té€ t€ mashtrojé shejtani
duke té théné ‘pusho ve¢ edhe pak’, ngase
pikérisht kjo gjé éshté prej mashtrimeve té
tij!

Shmangi mékatet, veganérisht shikimin e
ndaluar, ngase mékati éshté shkak i largimit
nga nénshtrimi ndaj Zotit! Béhu i vendosur
dhe kujtoje shpérblimin e atyre qé shkojné
né xhami, zemrat e té ciléve jané té lidhura
me té! T¢ tillét do té jené njé prej shtaté
grupeve té njerézve, q¢ do té jené nén hijen
e Allahut ditén kur nuk do té keté hije tjetér
pos hijes sé Tij. Ata jané té€ lumturit dhe
té suksesshmit e késaj jete, kurse né botén
tjetér jané banoré té Xhenetit. I Dérguari
i Allahut, paqja dhe méshira e Tij qofshin
mbi té, ka théné: “Tri grupe njerézish jané
té garantuara nga Allahu. Po qge se jetojné,
do té kené furnizim t€ mjaftueshém, e po
ge se vdesin, Allahu do t’i fusé né Xhenet.
Al gé niset pér né xhami éshté njéri prej
atyre qé e kané garanciné e Allahut.”
[Hadithin e shénojné Ebu Davudi dhe Ibn
Hibani]

E lus Allabun té mé lumturojé mua e kédo gé e
lexcon kété shikrim, né kété e né botén tetér, si dhe
ta fitojmé kénagésing dhe Xhenetin ¢ Ti.

Pagja dhe mishira e Allabnt qofshin mbi
Muhamedin, familjen dhe shokét e tyy.






Femzya gé fale) natén

EBU JEZID EL-BUSTAMI ishte fémijé kur i mésoi fjalét e Allahut: “O # 7
mbulnar! Cobu (1é falesh) githé natén, pérveg njé pjese t¢ saj!” Kuran, El-Muzzemmil,
1-2. Atéheré e pyeti babané: “Babi, kujt i drejtohet Allahu me kéto fjalé?”

-T¢ Dérguarit toné, Muhamedit, paqgja dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi
té, - iu pérgjigj babai.
-E pérse nuk vepron edhe ti sii Dérguari i Allahut, o babi?! - vazhdoi djaloshi.

-Biri im, Allahu e ka veguar té€ Dérguarin e Allahut, paqgja dhe lavdérimi i
Allahut qofshin mbi té, duke ia béré obligim namazin e natés, kurse ne té tjerét
nuk jemi obliguar me t€, - ia ktheu babai.

Atéheré fémija heshti.

Mirépo, kur 1 mésoi fjalét e Allahut: “Natyrisht, Zoti yt e di se ti (0 Muhamed)
falesh mé pak se dy té tretat e natés, ndonjéheré gjysmén ose njé té tretén e
saj, si edhe disa prej atyre qé€ jané me ty.” Kuran, Surja El-Muzzemmil, 20, iu
drejtua babait té tij:

-Babi, po dégjoj se disa njeréz faleshin natén. Cilét jané atar!”
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-Ata jané sahabét, shokét e té Dérguarit, pagja dhe lavdérimi i Allahut qofshin
mbi té, biri im, - ia ktheu babai.

-Po pérse e 1€ até qé vepronin shokét e té Dérguarit (Allahu qofté i kénaqur
me ta)? - pyeti sérish djaloshi.

-Ke té drejté, biri im. Nuk do ta 1é mé namazin e natés, inshallah (né dashté
Zoti).

Vértet qé nga ajo naté mé nuk e pat léné namazin e natés.

Njé naté Ebu Jezidi u zgjua dhe e pa babané e tij duke u falur, késhtu qé i tha:
-Babi, mé méso té pastrohem dhe té falem si ti.

-Biri im, shko fli, ngase ende je 1 vogél! - ia ktheu babai.

-Kur té vijé Dita e Kiametit e njerézit té dalin té vetmuar para Allahut pér
té paré até qé kané punuar, Zotit tim do t'i them: “Zoti im, uné i kam théné
babait tim: “Mé méso té pastrohem qé té falem bashké me ty”, kurse ai nuk
ka pranuar dhe mé ka théné: “Shko fli, sepse ende je 1 vogél.” - ia ktheu 1 biri.

NE¢é kété rast, babai i tha:
-Pér Zotin, nuk do té veproj ashtu.

Atéheré ai e mésoi, dhe qé nga ajo naté edhe djaloshi falej natén, bashké me
babané e vet.

Marré nga libri: “Enbau nuxhebail-ebnai” f. 185-187.

“Natyrisht, Zoti yt e di se 11 (0 Mubamed) falesh
e pak se dy 1¢ tretat e natés, ndonjéheré gpysmen
ose njé 1é treten e say, si edbe disa prej atyre gé
Jané me t).” ~ Kuran
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HAMUD ES-SELIJM

isheja, Allahu qofté i
kénaqur me té, tregon
se 1 Dérguari 1 Allahut,
Muhamedi, pagja dhe
bekimi i Allahut qofshin mbi té, ka
théné: “O wumeti i Mubamedit! Askush
nuk éshté mé xhelog se Allahn kur e sheb
robin a robéreshén e ‘15 dufke béré kurvers.
O umeti i Mubamedit! Sikur t¢ dinit até
qé di uné, do 1¢ geshnit pak e do t¢ qanit
Shumé.”
Délirésia ose ndershméria nénkupton
pérmbajtjen e vetes nga epshet e
ndaluara dhe gjérat e pahijshme.
Délirésia éshté virtyt i larté i besimit
dhe zbukurim pér burrin dhe gruan,
né kété dhe né botén tjetér. Ajo na
e ruan imanin dhe na e vérteton

devotshmériné toné. Pérmes saj
e fitojmé kénaqésiné e Zotit dhe
e ruajmé jetén e shéndetin toné.
Njékohésisht, ajo éshté edhe mjet pér

jeté t€ lumtur bashkéshortore, ngase

shembulli | 52

D : ./ : Y]
bashkéjetesa ndértohet mbi délirési
dhe pastérti.

NEé lidhje me kété, Allahu i Lartésuar
né Kuran thoté: “Ata qé nuk kané
mundési pér martesé, le ta pérmbajné
veten, derisa Allahu t'i begatojé me
dhuntiné e Tij.” (Nur, 33)

Abdullah ibn Mesudi tregon se i
Dérguari i Allahut, pagja dhe bekimi i
Tij qofshin mbi t€, thoshte: “O_Allabu
i, mé udhézo, mé béj té devotshém e té
déliré dhbe mé pasuro.” (Shénon Muslimi)
Me gjasé si sihariq mé 1 miré pér
burrin dhe gruan e déliré do té
shérbente badithi i shtaté llgjeve t¢
njerézve, q€¢ do t€ jené nén hijen e
Allahut, né ditén kur nuk do té keté
hije tjetér pos hijes sé Tij, né té cilin,
né mes tjerash, ceket: “...burri gé frobet
nga njé grua e bukur dhe me pozité, kurse
ai (e refuzon e) i thoté: “Uné i frikésobem
Allabut, Zotit t¢ botéve.” (Shénojné
Buhariu dhe Muslimi) Ky hadith e



nénkupton edhe gruan e déliré, té
ftuar nga ndonjé burré, kurse ajo 1
thoté: “Uné 1 frikésohem Allahut.”

Vallg, cili njeri me arsye té€ shéndoshé
do ta linte kété shpérblim?! Cila
éshté ajo kénaqési qé do té mund
kété  dhunti

té barazohej me

madhéshtore?!

Délirésia ka dobi té shumta, disa pre tyre
Jjane:

-Pérmes saj arrihet jetésimi i imanit.
Allahu 1 Lartésuar 1 pérshkruan
duke “...dhe
ata g€ e ruajné nderin e tyre (nga

besimtarét théné:

marrédhéniet e jashtéligjshme).”
-Shpétimi nga punét e liga dhe démet
e tyre.

-Pastértia e individit, pastrimi i
shoqgérisé.

-Burri dhe gruaja e déliré né Ditén
e Gjykimit do té jené nén hijen e
Allahut.

-Délirésia éshté nder né kété boté
dhe shpétim nga Zjarri né botén
tietér. 1 Lartésuari thoté: “E, nése
pérmbahen, éshté mé miré pér to.
Allahu 1 dégjon dhe 1 di té gjitha.”
-Pérmbajtja nga punét e liga éshté
mjet pér martesé té suksesshme.
-Pérmbajtja nga punét e liga e
déshmon géndrueshmériné kundrejt
mékateve.

-Délirésia éshté mburojé e familjes:
Allahu ia ruan nderin atij € ia ruan
nderin njerézve.

Njeriu mund ta edukojé veten e tij
né délirési duke i zbatuar urdhrat
e Allahut dhe duke u larguar nga
ndalesat e Tij. I Dérguari i Allahut,
pagja dhe bekimi i Tij qofshin mbi
té, ka théné: “A# gé pérpiget té jeté i
deliré, Allabu e bén 1 déliré.” Pra, atij qé
e kérkon délirésiné, Allahu ia jep até.

Abdullah ibn Mesudi tregon se i Dérgnari i
Allabut, pagja dhe bekimi i Tij gofshin mbi te,
thoshte: “O Allabu im, mé udhézo, mé béy té

devotshém e t¢ délire dhbe mé pasuro.”

(Shénon Muslimi)
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Motér e nderuar, kur ta veshésh mbulesén né shenjé nénshtrimi
ndaj Krijuesit ténd, e jo pér shkak té burrit apo babait, dhe kur me
krenari vendos 1€ jetosh si muslimane, vértet atéheré do 1€ shfagye
shkallé 1€ larté 1 imanit ténd.

Motér e nderuar, kur t'u pérmbahesh
rregullave islame té€ veshjes, t€ tjeréve u
béhet e pamundur té té trajtojné si copé
mishi, késhtu qé nuk u mbetet zgjidhje
tietér vetém se té€ t€ vlerésojné né bazé
té aftésive, inteligiencés dhe kualiteteve
té tua, e jo pér trupin e dukjen ténde. Ti
meriton njé nder té€ madh. Ti je sikur lulja
né shkretétiré, sikur héna né errésiré, vetém
atéheré kur me zbatimin e ligjeve té Allahut
dallohesh nga t€ tjerét, g€ nuk i pérfillin ato
(ligjet e Krijuesit).

Me té drejté mund té themi se me pastérting,
moralin dhe pamjen ténde islame je drité
né kéto dité tona té erréta. Ti me déshirén
ténde té madhe dhe me bindje té forté je
nisur rrugés, té cilén e ndignin edhe graté
e t€ Dérguarit, pagja dhe lavdérimi i Zotit
qofshin mbi té, dhe té gjitha besimtaret e asaj
kohe. Ti je e cliruar dhe shpérfill mendimet
e té tjeréve. Gjéja e vetme e réndésishme
pér ty éshté kénagja e Zotit ténd.

Ti u pérmbahesh rregullave islame me

pérpikéri. Ti ia ke caktuar vetes vetém njé

qéllim: arritjen e njé shkalle sa mé 1 larté né
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Xhenet. 'T1 je drité g€ ua ndricon rrugén té
tjeréve. Ti gjithmoné bart me vete mirési,
shkélgimi i sé€ cilés 1 pérfshin edhe njerézit
e tjeré. Mbulesa jote, motér e dashur, nuk
éshté simbol nénshtrimi dhe shtypjeje,
por éshté simbol 1 lirisé€, 1 lirisé, dhe, po e
ripérséris: ilirisé€! Me bartjen e mbulesés ti ke
vendosur gé t€ mos jesh e ndikuar nga ideté
dhe piképamjet e njerézve té ndryshém.

Me mbajtjen e mbulesés ke zgjedhur qé
ményra jote e jetesés té jeté né pérputhje me
rregullat e Allahut. Ti ke zgjedhur qé té mos
jesh robéreshé e njerézve, por robéreshé
vetém e Allahut, Zotit té njerézve. Me
bartjen e mbulesés ti ke zgjedhur qé pér
¢do sekondé té jesh né adhurim, ngase ¢do
sekondé qé muslimania e kalon me mbulesé
konsiderohet sekondé adhurimi.

Motér e nderuar, Islami éshté ai qé té ¢mon
dhe té nderon. Islami e ruan dinjitetin dhe
feminizmin ténd. Islami éshté i tillé, qé si
mur u del né rrugé atyre qé déshirojné té
té pérdorin si mall té liré pér qéllimet e
tyre té uléta. Islami éshté ai i cili t&€ mbron
duke ua mbyllur dyert té gjithé atyre qé pér



shkak té kénaqésive té veta déshirojné té té
shfrytézojné e té té keqtrajtojné.

Motér e dashur, padrejtésia mé e madhe qé
té béhet éshté kur shtrembérohet e drejta,
duke théné se ndershméria e devotshméria
jané shenja t€ prapambetjes dhe padrejtésisé
(ndaj femrave), ndérsa amoralitetin, veprat
e kéqija dhe degjenerimin i paraqesin si
shenja té emancipimit. Késhtu ndodh
sot kur femra vendos t'u pérmbahet
rregullave islame t€ veshjes. Ajo etiketohet
si e prapambetur, ndérsa kur “zhvishet” dhe
ashtu ecén népér rrugé, atéheré né syté e
tyre ajo éshté e emancipuar dhe e pérparuar.

Motér, nése disa njeréz té urrejné pér shkak
té nderit ténd, pér shkak té zbatimit té
urdhrave té Allahut, pér shkak té€ mbulesés
sate, atéheré dije se Allahu, Zoti i atyre
njerézve, éshté duke té begatuar! Gjithashtu

dije se urrejtja q€ kané né zemrat e tyre pér
shkak té moralit ténd do t€ jeté arsye pér
ngritjen e pozités sate né Xhenet!

Ti je shpresa e kétij umeti. Ti je e bija e
Hatixhes, Aishes, Hafses dhe Haules, té
cilat jané pérmendur né shpallje. Pra, motér
e ndershme, mos lejo té té njollosin! Allahu
i Lartésuar té€ ka nderuar dhe té ka dhéné
pozité té larté. Ai e shikon nderin ténd e pér
té 1 ka vendosur kéto rregulla duke ta béré
obligim mbulesén. Nése ti u pérmbahesh
kétyre rregullave, atéheré té jesh e bindur se
do ta fitosh kénaqésiné e Allahut dhe do t&
jesh prej atyre qé e fitojné Xhenetin!

Pérkthen: Arsim SY1.A

“I7 meriton njé nder té
madh. 17 je sikur lulja né
shkretetive, sikur héna né
erresire, vetem atehere rur
me batimin e ligjeve e

Allahut dallobesh nga té
veret, .qé nuk 1 perfillin ato
(lrgjet e Krijnesit) ¥
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DOBITE E NAMAZ
PER GRUAN SH

Al ZENE

DR. AHMED MUSTAFA MUTEUELI

Hyrje e réndesishme

e dini se shumé mjeké bashké-
kohoré kané pércaktuar ush-
trime t€ vecanta fizike pér graté
shtatzéna?

A e dini se pér shtatzénén ekzistojné
programe t€ vecanta gjat€ periudhés sé
shtatzénisé, njéherazi edhe gjaté asaj té
paslindjes, pér ta kompensuar lénien e
lévizjeve té€ domosdoshme?

A e dini se jané béré studime té posagcme,
té cilat i kané vértetuar dobité e disa
ushtrimeve t€é caktuara pér shtatzénat dhe
ndikimin e tyre té shkélqyeshém né procesin
e shtatzénisé dhe até té lindjes?

A e dini se pothuaj nuk ka spital né té
cilin nuk gjenden figura apo vizatime q¢ 1
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sqarojné ushtrimet, t€ cilat jané té veganta
pér grat€ shtatzéna dhe pér ato g€ jané pak
para lindjes?

A e dini se komplikimet e shtatzénésisé, ato
té lindjes dhe grisja e indeve gjaté lindjes
jané mé t€ rralla tek ato gra qé€ i béjné kéto
ushtrime t€ vecanta?

Pér fund (po deshét mos besoni) a e dini se
kéto 1évizje t€ vecanta té kétyre ushtrimeve
jané té njéjta me ato t€ namazitr!

Informaté e réndésishme mjekésore

Né ditét e sotme, kur shtatzéna shkon
né spital pér té€ lindur, hyn e frikésuar, e
brengosur dhe e shqetésuar pér shkak té
mungesés sé vetébesimit dhe moskujdesit
té mijaftueshém ndaj embrionit té saj.



Rrjedhimisht kjo i shkakton shtréngime
né muskuj, si dhe dhimbje. Dhimbjet i
shkaktojné asaj sérish friké, e késhtu me
radhé... Prandaj, qetésia shpirtérore, ajo
e muskujve dhe gjendja e géndrueshme
shpirtérore dhe shéndetésore jané té
domosdoshme.

Studime 1¢ réndésishme

Shumé studime kané déshmuar se kryerja e
disa ushtrimeve té vecanta pér shtatzénat e
lehtéson procesin e lindjes. Andaj, mjekét né
pérgjithési 1 késhillojné shtatzénat t'i béjné
kéto ushtrime. Madje, pothuajse né asnjé
spital nuk mungojné disa figura apo vizatime
né té cilat sqarohen ushtrimet e tilla.

Njékohésisht kéto studime déshmojné se
komplikimet e shtatzénis€, numri i lindjeve
me operacione cezariane dhe grisja e indeve
gjaté lindjes jané mé té rralla tek ato gra qé 1
kryejné kéto ushtrime, krahasuar me ato qé
nuk béjné ushtrime t€ tilla.

Befasia!l!
Kéto ushtrime, 1évizje dhe pozita 1 ngjajné

térésisht lévizjeve dhe pozitave t€ namazit!

Ushtrime # vecanta

1. Ushtrimi i lakimit té kurrizit te
poshté. Ky ushtrim i ngjan rukusé né
namaz.

2. Ushtrimi i uljes gali¢ dhe ngritjes né
kémbé, i cili i ngjan ngritjes dhe uljes
né namaz.

3. Ushtrimi gé quhet “vendosja e
gjoksit né gjunjé” (Knee — Chest
Position). Ky ushtrim i ngjan sexhdesé
né namaz.

4, Ushtrimi i uljes dhe pushimit, i cili i
ngjan uljes né namaz.
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“Sikur ta dinin
specialistét se ¢’lévizje
dhe pozita pérmban
namazi, do ta kuptonin
se ai éshté ményra meé
e miré e ruajtjes dhe
shérimit sesa kéto
ushtrime g€ i ngjajné

atij (namazit).”
Tashti!
Sikur ta dinin specialistét se ¢’lévizje dhe
pozita pérmban namazi, do ta kuptonin se
ai €shté ményra mé e miré e ruajtjes dhe
shérimit sesa kéto ushtrime qé i ngjajné atij
(namazit). Njékohésisht do t1 késhillonin
shtatzénat ta praktikonin. Madje do ta bénin
at€ (namazin) rregull né jetén e tyre pér té
gjitha pacientet. Sa rregull dhe ushtrim i
miré qé éshté namazi.

Fundja, mjafton qé ai &éshté adhurim ndaj
Allahut, afrim drejt Tij dhe kénagje pér Té!
Né té ka shpérblim té madh. Madje namazi
éshté rruga e Xhenetit dhe shpétimit nga
Zjarri. T€ vértetén e ka théné 1 Dérguari
yné 1 zgjedhur, Muhamedi, sal-lallahu
alejhi ue sel-lem, kur ka théné: “O ju njeréz!
Falini pesé namazet tuaja, agjérojeni muajin tuaj
(Ramazanin), jepeni gekatin e pasurisé suaj dhbe
bindjuni prijésve tuaj, t¢ hyni né Xhenetin e Zotit
tnaj!” |Hadithin e transmeton Tirmidhiu,
ndérsa Imam Albani e ka cilésuar si té

shéndoshé.]

Dobité trupore dhe shpirtérore t¢ namazit

1. Shumica e muskujve dhe organeve té
trupit fitojné elasticitet.
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2. E lehtéson lévizjen e shtyllés kurrizore
pér ta ruajtur géndrueshmériné e trupit dhe
drejtpeshimin.

3. E aktivizon qarkullimin e gjakut né zemér
dhe i aktivizon arteriet, venat e trurin. E
te shtatzénat kjo ndikon qé tia dérgojé
ushqimin embrionit me rregull népérmjet
gjakut dhe ndihmon né zhvillimin e
natyrshém té embrionit.

4. Namazi e ruan elasticitetin e nyjave té
legenit, t& gishtérinjve dhe t€ muskujve t&
barkut, qé1ijep atij réndési té vecanté dhe ka
ndikim t€ madh né ruajtjen e drejtpeshimit
té€ nénés shtatzéné.

5. Namazi e ngrit gjendjen morale, veté-
besimin, kujdesin ndaj trupit dhe fuqiné e
pérqendrimit. Né té njeriu e gjen getésiné e
trupit, t€ shpirtit dhe até té zemrés. Nuk ka
fjalé mé t€ miré e mé té pérshtatshme pér
kété gjé sesa thénia e té€ Dérguarit té Allahut,
Muhamedit, sal-lallahu alejhi ue sel-lem:
“Oetésona me namaz, o Bilall”

Dobité ¢ namazit pas lindjes

Sa i pérket dobive trupore té namazit pas
lindjes dhe pastrimit, ai u jep forcé muskujve
té legenit, t€ barkut dhe atyre té gjoksit.
Me kété rast, shtylla kurrizore ndikohet
nga kjo veprimtari e muskujve, e cila e bén
até t€ géndrojé drejt. Njékohésisht nyjat e
legenit dhe ato t€ gishtérinjve béhen mé
elastike dhe mé té gatshme pér 1évizje, gjé
q¢ ia mundéson gruas t'i kthehet eleganca,
bukuria dhe fuqia e saj. [Adnan Et-Tarsha,
“Es-salatu uer-rijadatu uel-beden” (Namazi,
sporti dhe trupi).|

INJjé pohim i shkélqyeshém myekésor

Doktoresha Nexhua Ibrahimi, profesoreshé
né Fakultetin e Mjekésisé sé¢ Tantasé dhe
njéherazi doktoreshé e grave dhe e lindjes né

gendrén shéndetésore té Riadit, pohon se,
zakonisht gruaja shtatzéné, vecanérisht né



muajt e fundit té€ shtatzénisé réndohet nga
embrioni. Por, kur ajo e fal namazin, 1évizjet
e tij (namazit) ndihmojné né aktivizimin
e garkullimit t€ gjakut dhe pengimin e
rrezikut té variceve té kémbéve, sic u ndodh
disa grave.

6. Né lévizjet dhe pozitat e namazit géndron
shéndeti i trupit dhe ruajtja nga véshtirésité
né tretje, e cila i godet shtatzénat.

7. Rukuja dhe sexhdeja jané té€ dobishme
pér forcimin e muskujve té€ barkut dhe
ndihmojné né ngushtimin e lukthit dhe
kryerjen e funksionit té tij né ményrén mé
té miré. Ekzistojné ushtrime té veganta pér
shtatzénat, té cilat i ngjajné né térési rukusé
dhe sexhdesé né namaz. Kjo éshté shumé
e réndésishme pér shtyrjen e embrionit
gjaté zhvillimit t€ tij t€ vazhdueshém né
legen. Kjo e ndihmon lindjen e natyrshme

dhe ruan nga lindja cezariane. Njéherazi
kjo éshté déshira dhe shpresa e ¢do gruaje
shtatzéné.

“O ju njeréz! Falini
pesé namazet tuaja,
agjérojeni muajin tuaj
(Ramazanin), jepeni
zekatin e pasurisé suaj
dhe bindjuni prijésve
tuaj, té hyni né
Xhenetin e Zotit tuaj!”

Shképutur nga libri:  “Elmensu’atn  edh-
dhebebijje fi i'éxhazi el-Kur'ani el-kerijm  nes-
sunneti en-nebensfjeh”, Dr.  Abmed Mustafa
Mutenell.

Pérkthen: Jusuf Kastrati




CELESAT
F LUMTURISE

BASHKESHORTORE

PRE]J CELESAVE té lumturisé bashké-

shortore jané:

1. Pritja e miré.

Né té béjné pjesé:

- Fytyra e hapur dhe buzéqeshja.

- Zbukurimi dhe parfumimi.

- Lajmet e gézueshme.

- Fjalét e émbla dhe malléngjyese.

- Pérgatitja e ushqimit sa mé miré qé éshté
e mundur.

- Kujdesi pér pastértiné e dhomés dhe fémi-
jéve.

2. 'T¢ folurit émbél dhe thirrja e buté

- Duke i théné fjalé té mira e t& émbla dhe
duke e thirrur me emrat q¢ mé sé shumti i
pélgen.

- Zbukurimi dhe parfumimi.

- Allahu éshté i Bukur dhe e do bukuring.

- Hijeshia éshté nga ligjet e natyrshmérisé.

- Zbukurimi éshté virtyt 1 grave té devot-
shme.
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3. Intimiteti (lidhja e ngushtz)

- Pérgjigjja e menjéhershme ndaj kérkesés sé
burrit ndikon né délirésiné dhe gézimin e tij.
- Ruajtja e shoqérisé nga punét e liga.

- Béhu aktive gjaté marrédhénieve, e mos u
béj sikurse 1 vdekuri para duarve té atij g€ e
lan, por kushtoji kujdes té vecanté rregullave
té takimit!

I Dérguari i Allahut, lavdérimi dhe bekimi i
Allahut qofshin mbi t€, ka théné:

“Né qofté se burri e thérret gruan e vet
pér té béré marrédhénie intime, ndérsa ajo
kundérshton dhe ky fle i hidhéruar, até
(gruan) e mallkojné melekét deri né agim.”
[Mutefekun alejh. Hadithin e pércjell Ebu
Hurejra. Buhariu, 3237; Muslimi, 1430]

4. Bindja ndaj burrit né giéra #é lejuara

Pér bindjen ndaj burrit ka shpérblim
madhéshtor. Kjo shihet qarté né hadithin
vijues:

“NE qofté se gruajaifal pesé kohét e namazit,
e agjéron Ramazanin, e ruan organin e saj
dhe i bindet burrit, do t€é hyjé né Xhenet
nga cilado porté qé déshiron.” [Hadithin e



shénon Ibn Hibani, 4163; pércjellé nga Ebu
Hurejra]

Gruaja duhet t’i pasojé nénat e besimtaréve
né bindjen e tyre ndaj t€ Dérguarit, lavdérimi
dhe bekimi i Allahut qofshin mbi té, si:
Fatimen, t€ bijén e t€ Dérguarit, Esmané, té
bijén e Ebu Bekrit (Allahu qofté i kénaqur
me to) dhe graté e tjera t€ devotshme, né
ményré qé ta fitoj€ lumturiné né kété dhe né
botén tjetér.

5. Besnikéria

Besnikéria ka ndikim té vecanté. Ndonjéheré
ndodh qé burrin e godet ndonjé fatkeqési
né shéndet ose pasuri, gjé qé ia ndryshon
térésisht gjendjen. Kétu shihet singeriteti
ose ngurtésia e gruas. Né kété rast gruaja
duhet té qéndrojé prané burrit me shpirtin e
saj dhe me ¢do gjé qé ka mundési, ngase kjo
ia lehtéson burrit fatkeqésiné dhe e shton
dashuriné ndérmjet tyre.

Mos harroni g€ té€ béheni bamirés midis
jush! (El-Bekare, 237)

Lémosha g€ gruaja ia jep burrit t€ saj ose
qé e jep pér té€ konsiderohet besnikéri, meqé
me két€ arrihet: 1. shpérblimi i aférsisé, dhe
2. ai i lémoshés.

6. Nderini i familjes dbe i mysafiréve t¢ burrit
Gruaja e devotshme e nxit dhe e ndihmon
burrin e saj né bamirési ndaj prindérve dhe

té aférmve t€ tij, né ményré qé€ ai ta fitojé
shpérblimin madhéshtor dhe veté ajo té jeté
pjesémarrése né até shpérblim.

Ndérsa, po qe se gruaja sillet keq ndaj
prindérve t€ burrit, atéheré ajo béhet
shkaktare pér ngatérresa né familje dhe
qé burri i saj té€ bjeré né sprové. Késisoj
shkatérrohet burri dhe bashké me té edhe
gruaja, rrjedhimisht e téré familja.

I Dérguari i Allahut, lavdérimi dhe bekimi i
Allahut qofshin mbi té, ka théné:

“Qofté i poshtéruar, qofté i poshtéruar dhe
sérish qofté i poshtéruar!”

I thané: “Kush, o 1 Dérguari i Allahutr!”
Tha: “Ai g€ e ka té gjallé njérin apo té€ dy
prindérit e tij né pleqéri dhe nuk e ka fituar
Xhenetin.” [Hadithin e shénon Muslimi,
2551; pércjellé nga Ebu Hurejra]

Nése prindérit e burrit béjné ndonjé gabim
ndaj teje, atéheré duro dhe me kété kérkoje
kénaqésiné e Allahut. Mos e kthe gabimin
me gabim, sepse Allahu 1 mbron besimtaret
dhe Ai do té béjé qé prindérit e burrit té
ndihen té kénaqur me ty, meqé Aii Vetmi 1
ka zemrat né doré. Dhe, mos harro asnjéheré
se, si¢ ia bén ti dikujt, ashtu do té ta béjné ty.

7. Ruajtja e fshebtésive t¢ burrit

Allahu 1 ka lavdéruar grat€é qé i ruajné
fshehtésité, duke théné:

'NE QOFTE SE GRUAJA I FAL PESE KOHET E NAMAZIT

E AGJERON RAMAZANN, E RUAN ORGANINE SAJDHE

| BINDET BURRIT, DO TE HYJE NE XHENET NGA CILADO
PORTE OF DESHRON.

~HADITH ~
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“Gra t€ mira jané ato t€ dégjueshmet, qé
ruajné fshehtésité qé ka urdhéruar Allahu.”
(En-Nisa, 34)

Po ashtu edhe i Dérguari i Allahut, lavdérimi
dhe bekimi i Tij qofshin mbi té, e ka
lavdéruar até grua qé i ruan fshehtésité e
burrit té saj, duke théné:

“Gruaja mé e miré€ éshté ajo g€, kur e shikon,
té gézon; kur e urdhéron, té bindet dhe kur
ti nuk je i pranishém, ajo e ruan pasuriné
ténde dhe veten e saj.” [Hadithin e shénojné
Tajalisiu, 2444, dhe Nesaiu, 3231; pércjellé
nga Ebu Hurejra.|

Si 5 ruajé gruaja fshebtésité e burrit 1€ saj?

- T°1 mbajé sekret problemet dhe kundér-
shtité qé ndodhin né mes tyre dhe ti ruajé
sekretet ¢ dhomés sé gjumit.

- T ruajé fémijét, duke i edukuar miré, duke
i mésuar dhe duke u kujdesur pér ta.

- Ta ruajé pasuriné e burrit, qofté para a
gjésende. Pra, t€ mos béjé€ asgjé me pasuriné
e tij pa marré leje nga ai, qofté shpenzim

apo shpérdorim.

- Ta ruajé veten dhe nderin e saj: t€ mos
dalé pa lejen e burrit, t€ pajiset me rregullat
islame né veshje. Pra, t€ mos zhvishet, té
mos parfumohet dhe té mos shogérohet me
burra té huaj.

- T¢€ mos lejojé askénd té hyjé né shtépi pa
lejen e burrit.

Théné shkurt, gruaja éshté bareshé né
shtépiné e burrit dhe pérgjegjése pér kopené
e vet. Asaj nuk i lejohet t€ shpenzojé, té
shpérdorojé a té japé lémoshé pa lejen e
burrit t€ saj. Nuk duhet ta mundojé burrin
me kérkesa t€ shumta, por ta nxisé até té
shpenzojé né rrugén e Allahut.

Pos késaj, gruaja duhet t’1 kushtojé kujdes té
vecanté edukimit t€ fémijéve né forcimin e
imanit dhe pajisjes s€ tyre me moral islam,
ashtu si¢c duhet t€ kujdeset pér pastértiné
dhe shéndetin e tyre.

8. Shtépia - vend adburini
- Shtépiné béje vend pér pérmendjen e Alla-




BRUAJA'E DEVOTSHME £ NXIT DHE E NDHMON BURRIN E SAJ
NE BAMRESI NDAJ PRINDERVE DHE TE AFERMVE TE TINE
MENYRE QF Al TA FITOJE SHPERBLIMIN MADHESHTOR DHE

VETE AJOTE JETE PJESEMARRESE NE ATE SHPERBLIM

hut, duke lexuar Kuran, e né vecanti suren
Bekare. Pasuroje até me librari, ligjérata
islame dhe me njé tabelé, né té cilén do té
shkruhej nga njé detyré pér secilin anétar
té familjes. Njéri nga anétarét e familjes 1
cakton detyrat, kurse té tjerét i zbatojné.

- Pérgatite ushqgimin miré! (QéEllimi i miré +
mundi dhe lodhja = shpérblimi i madh)

- Shtépiné béje faltore, mbaj ligjérata pér
graté e farefisit dhe shoget e tua. Ftoji né
vizité t€ devotshmit dhe lidhi fémijét e tu
me ta. Fal né té namaz té teravive dhe mbaj
ndonjé fjalim té shkurtér.

- Caktojeni njé ligjératé javore me

bashkéshortin dhe fémijét.

- Agjéroni té gjithé s€ bashku, t€ paktén njé
dité né ¢do muaj.

- Kujdesu pér pastértiné dhe rregullimin e
shtépisé.

- Vendos ndonjé arké té€ bukur bamirésie né
ndonjé kénd t€ shtépisé dhe shkruaj né té
ndonjé fjali qé nxit né bamirési.

9. Ndihmaojeni njéri-tjetrin né mirési dbe devotshméri
- Ndihmesa e ndérsjellé né bindjen ndaj
Allahut, si¢ jané: namazi, pérmendja e
Allahut, mbajtja e lidhjeve farefisnore dhe
thirrja né rrugén e Allahut.

- Ndihmesa e ndérsjellé né edukimin e
fémijéve, ku néna shfaq dhembshuri, kurse
babai kujdeset mé shumé pér disiplinimin e

tyre.
10. Durimi
Gruaja muslimane duhet t€ jet€é e

durueshme, si né miréqenie, ashtu edhe né
fatkeqési. Njékohésisht duhet té durojé ¢do
léndim ose gabim g€ i vjen nga burri i saj, e
me kété duke shpresuar shpérblim nga Zoti
1 Madhérishém.

Islami na ka nxitur t€ jemi durimtaré, sepse
pér ta ka shpérblime madhéshtore.

I Dérguari 1 Allahut, lavdérimi dhe bekimi i
Zotit qofshin mbi té, ka théné:

“Nuk ndodh qé muslimanin ta godasé
ndonjé lodhje, sémundje, léndim ose
brengé, madje as t’1 hyjé ndonjé gjemb, e qé
Allahu me kété t€ mos ia shlyejé mékatet.”
[Mutefekun alejh. Hadithin e pércjellin
Ebu Seidi dhe Ebu Hurejra. Buhariu, 5642;
Muslimi, 2573]

Andaj, t€ pérgézoj motér durimtare pér
fitimin e kénaqésis€, méshirés sé Allahut
dhe pér faljen e mékateve.

Motér e dashur, mbase mund té thuash se
kjo éshté e véshtiré t€ praktikohet. E pranoj
se €shté ashtu, por ti e di se Xheneti éshté
rrethuar me véshtirési, kurse Xhehenemi
me epshe. Nése e kérkon rrugén mé té
shpejté pér né Xhenet, atéheré dije se kjo
éshté rruga mé e shpejté dhe mé e shkurtér,
porse duhet té€ kérkosh ndihmé nga Allahu
i Lartésuar. Prandaj, vazhdimisht trokite
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portén e qiellit, né ményré qé Allahu té té
ndihmojé né zbatimin e urdhrave t€ Tij dhe
ndjekjen e t€ dashurit t€ Tij, Muhamedit,
paqgja dhe lavdérimi 1 Allahut qofshin mbi
té, dhe ¢doheré llogarit né shpérblimin e
Allahut. Pra, le té jeté gjendja jote gjithmoné
ashtu si¢ thoté Allahu né Kuran:

“Uné nxitova te Ti, o Zoti im, pér t€ fituar
kénaqésiné Ténde.” (Ta Ha, 84)

Po, motér e dashur. Betohem né Allahun
se lumturia e vérteté éshté né kénagjen e
Zotit ténd, andaj kujdesu pér kété, sepse kjo
boté éshté e shkurtér dhe me pak mund ke
mundési ta arrish lumturiné e pérjetshme,
né té cilén nuk ka brenga e as shqetésime.
Vetém késhtu mund té jet€sohet lumturia
e vérteté. At€heré, béje téré jetén ténde
vetém pér Allahun; zakonet dhe adhurimet
e tua, rehatiné dhe mundimet, gézimin
dhe hidhérimin, dashuriné dhe urrejtjen.
Pra, béji té€ gjitha kéto vetém pér Allahun.
Atéheré, eja motér e dashur qé népérmjet
lumturisé sé késaj bote s€ bashku ta fitojmé
lumturiné e botés tjetér. I Lartésuari thoté
né Kuran:

“Thuaj: “Né t€ vérteté, namazi im, kurbani
im, jeta ime dhe vdekja ime, i pérkasin

vetém Allahut, Zotit t€ botéve. Ai nuk ka
asnjé ortak. Késhtu jam urdhéruar dhe uné
jam 1 pari g€ 1 nénshtrohem Atij”. Thuaj: “A
mos vallé do t€ kérkoj uné tjetér zot, pérveg
Allahut, kur Ai éshté Zoti i gjithckaje?
Kushdo qé bén digka, punon pér vete dhe
askush nuk ngarkohet me barrén e tjetrit.
Pastaj té gjithé do té ktheheni te Zot juaj
dhe Ai do tju tregojé pér kundérshtité qé
kishit mes jush.” (El-En’am, 162-164)

Pa dyshim g€ jeta bashkéshortore kérkon
vetémohim nga t€ dyja palét, né ményré
qé ajo t€ ket€ sukses, t€ lulézojé dhe ti
ménjanojé problemet qé shfagen né té.
Pra, assesi nuk guxojmé ta mohojmé se
pérgjegjésia bie mbi té dy bashkéshortét.
Cdonjéri nga ata e ka pérgjegjésiné, pér té
cilén do ta pyesé Allahu né Ditén e Gjykimit.
Késhtu g€, sé pari déshiroj ta kujtoj
bashkéshorten pér pérgjegiésiné e saj dhe
rolin g€ duhet ta luajé ajo né kapércimin e
pengesave g€ shfagen né shtépiné e saj té
lumtur.

Shképutur nga libri “Kejfe tekunine zeuxheten
naxhiha”, i autores Fatin Amara




SHEMBU]J TE NDRITSHEM
NGA SHTEPIA
E TE DERGUARIT

~ MUHAMED EL-HEBDAN -

ushdo qé lexon rreth jetés
sé t& Dérguarit té¢ Allahut,
Muhamedit, paqja dhe la-
vdérimi 1 Allahut qofshin
mbi té, mahnitet nga sjellja e tij e mrekul-
lueshme me t€ gjitha shtresat e shoqérisé,
vecanérisht me familjen e tij. Si vértetim
pér kété mjafton lavdérimi qé ia béri Zoti
né Kuran, kur tha: “Vertes, # je né njé sh-
kallé té larté morali.” (Kuran, 68:4)
Ndérsa, Aisheja (Allahu qofté i kénaqur

me t€) thoshte: “Morali i t¢ Dérguarit

Allabut ishte Kurani.” Muslimi, 746]

Né vijim do t’ju paraqgesim disa shembuj
lidhur me sjelljen e té€ Dérguarit né raport
me familjen e tij.

Syellja e té Dérguarit me graté e veta

Jeta e té Dérguarit, pagja dhe lavdérimi
1 Allahut qofshin mbi té, né shtépi dhe
né mes grave té tij ishte shembulli mé i
miré pér dashuri, dhembshuri, thjeshtési,
ndihmesé dhe fjalé t€ émbla, e jo té
hidhura e rénduese. Ai thoshte: “Mé 7
miri ndér ju éshté mé i miri me familjen e 1.
Uné jam mé i miri me familjen time.” [Kété
hadith e shénojné Tirmidhiu, 3895; Ibn
Maxheja, 1977; dhe Darimiu né Sunenin
e tij, 2260.]

Kur e studiojmé Kuranin dhe Sunetin,
shohim se si ka qené 1 Dérguari i Allahut,
paqgja dhe lavdérimi i Allahut qofshin
mbi t€, né shtépi, respektivisht me graté
e tij.

Esuedi thoté se e kishte pyetur Aishené
(Allahu qofté i kénaqur me t€) se ¢faré
vepronte 1 Dérguari i Allahut, paqgja dhe
lavdérimi 1 Allahut qofshin mbi té, né
shtépiné e tij. Ajo i qe pérgjigjur: “Ishte

‘MORALI I TE DERGUARIT TE
ALLAHUT ISHTE KURANI.

~AISHEJA~
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Githnjé né shérbim 1 familjes, por kur vinte
koba e namazit dilte pér tu falur.” [Kété
hadith e shénon Buhatiu, 670]

Urveja pércjell nga Aisheja (Allahu qofté
1 kénaqur me t€) se kjo e fundit ishte
pyetur se ¢’bénte i Dérguari i Allahut,
paqja dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi
té, né shtépiné e tij. Ajo 1 qe pérgjigjur:
“Ai i gepte rrobat e veta, i ndregte nallanet
dhe i bénte punét qé i béjné burrat né shtépité e
tyre.” [Kété hadith e shénon Ahmedi]
Gjithashtu Amreja pércjell nga Aisheja
(Allahu qofté i kénaqur me t€) se ajo
éshté pyetur se cila ishte puna e té
Dérguarit, pagja dhe lavdérimi i Allahut
qofshin mbi té, né shtépiné e tij. Ajo i
qe pérgjigjur: “Ishte njers, sikurse t¢ tjerét:
7 arnonte rrobat e veta, ¢ milte dbiné dhe i
shérbente vetes.” [Kété hadith e shénojné
Tirmidhiu né “Esh-shemail”]
Gjithashtu, pércillet se Aisheja (Allahu
qofté i kénaqur me t€) ka théné: “Njéhere,
ndérsa isha me té pérmuagshmet, po pija (né njé
got8). Pastaj até (gotén) ia dhashé t& Dérgnarit

1 pinte, pagja dhe lavdérimi i Allahut qofshin
mbi té. Ai i vendosi buzét mu né vendin qé kisha
piré uné dhe filloi 1 pinte. Mandej nisa t ha
njé copé mishi e pastaj ia dbashé t& Dérguarit,
pagja dhe lavderimi i Allabut qofshin mbi 1z, e
ai e vendosi gojén e tif né vendin gé kisha ngréné
une.” [Kété hadith e shénon Muslimi,
300]

I Dérguari i Allahut, pagja dhe lavdérimi i
Allahut gofshin mbi t€, ishte aq i thjeshté,
saqé bénte gara me gruan e tij, si¢ pércillet
nga néna e besimtaréve, Aisheja (Allahu
qofté i kénaqur me t€) e cila ka théné: “Dola
me t€ Dérguarin e Allahut né disa udhétime
té tij. NE até kohé isha e re dhe truphollé.
Al i urdhéroi njerézit ta vazhdonin rrugén,
kurse mua mé tha: “Eja té garojmé!” Garova
me té dhe fitova. Nuk ma pérmendi kété gjé
pér njé kohé té gjaté, derisa u plotésova né
trup dhe e harrova até (garén). Kur dola me
té njé heré tjetér né disa udhétime té tij, ai
sérish u tha njerézve ta vazhdonin rrugén.
Pasi u larguan njerézit, mé tha: “Eja té
garojmé!” Garova me t&, mirépo késaj here
ai u tregua ngadhénjimtar. Atéheré filloi té
geshte dhe thoshte: “Njé me njé”. [Kété




“ME I MIRI NDER JU ESHTE ME 1
MIRI ME FAMILJEN E TIJ. UNE JAM
ME I MIRI ME FAMILJEN TIME.

~HADITH~

hadith e shénon Ahmedi né Musnedin e tij,
6/264]

Madje, ndonjéheré ka ngjaré qé Aisheja
(Allahu qofté i kénaqur me t€) ia ka
ngritur zérin t€ Dérguarit, pagja dhe
lavdérimi 1 Allahut qofshin mbi té.
Késhtu, pércillet nga Numan ibn Beshiri
se ka théné: “Njé dité prej ditésh Ebu Bekri
vajti né shtépiné e té Dérguarit, pagja dbe
lavdérimi i Allabnt qofshin mbi té, dhe kérkoi
leje pér té hyré. Mirépo, né até cast dégjohe
Aisheja teksa ia ngrinte érin t¢ Dérgnarit 1
Allabut, pagja dbe lavdérimi i Allahnt qofshin
mbi té. Kur in dba leja, hyri. E kapi Aishené
dhe i tha: “Oj bija ime! A té Dérguarit t¢
Allahut po ia ngre zérin?!” Transmetuesi tha:
“Atéhere, i Dérguari i Allabut ndérbyri né mes
tyre. Kur doli Ebu Bekri, i Dérguari i Allabut
I tha asaj pér t'n pajtnar: “A nuk e shebh gé
uné ndérhyra né mes teje dhe tij (@ nuk e sheh
qgé 1¢ shpétova)?!” Pastaj, Ebn Bekri u kthye
dhe kérkot leje pér 1¢ hyré sérish, mirépo e geti
t¢ Dérguarin e Allahut teksa e bénte Aishené
t¢ geshte. Kur iu dha leja dbe hyri, tha: “O
¢ Dérgnari i Allabut, ma mundésoni t& marr
pjesé né pagen tuaj, ashtu sic mé bété 1& marr
pjesé né luftéen tnay!” [Kété hadith e shénojné
Ahmedi né Musnedin e tij, 4/272]

Ndérsa Enesi né hadithin e tij rreth
Safijes (Allahu qofté i kénaqur me ta)

ka théné: “E kam paré té Dérguarin, pagja
dhe lavdérimi i Allabut qofshin mbi té, teksa e
mbulonte até (Safijen) me njé mbulesé. Mandey
ulej prané devesé sé tij dufke e vendosur giurin.
Pastaj Safija e vendoste kénbén e saj mbi giurin
e tig, né ményré qé 1 hipte.” [Kété hadith e
shénon Buhariu, 4211]
Kurse Aisheja (Allahu qofté 1 kénaqur
me t€) ka théné: “Nj¢ dite & Dérguarit,
pagja dhbe lavdérimi i Allabut qofshin mbi t,
za solla njé lloj grelle me mish dhe miell, té cilén
e pérgatita pér té. Atéheré i thashé Sendes: “Ha
dhe 1!, mirépo ajo refuzoi. Kurse i Dérguari,
pagja dhe lavdérimi i Allabut qofshin mbi t,
ishte ulur né mes meje dhe saj. Asaj i thashe:
“O do té hash, o do & ta pérlyej fytyrén.” Por,
ajo sérish kundérshtoi. Atéheré e futa dorén né
gellé dhe ia pérleva fytyrin me té. I Dérguari
[illoi t¢ geshte dhe mori (grellé) me dorén e tif pér
Seuden dhe i tha: “Pérlyeja edbe i fytyrén asay!”
dhe vazhdoi t¢ geshte”. [Eshté pérmendur
né “Mexhme’ ez-zeuaid”, 4/315]

Marré nga libri: “Dhulmu-mer'eh”,
Mubamed El-Hebdan

67 | shembulh



NUSEVE

VJEHRRAVE

alénderimeti  takojné Allahut,
kurse pérshéndetjet dhe selamet
té Dérguarit té Tij, familjes dhe
shokéve té tij.
Pothuajse nuk ka shtépi pa probleme mes
nuses dhe vjehrrés. Né disa shtépi ato
jané té vogla, kurse né disa té tjera mé té
médha. Madje aq té¢ médha sa mund té
cojné deri te ndarja né mes t& burrit dhe
gruas apo té shkaktojné grindje dhe ftohje
té raporteve né mes t€ burrit dhe nénés, e
pastaj edhe babait té tij.

Shkaku kryesor i kétyre problemeve
éshté sjellia e kege e nuses pérballé
nénés sé burrit, pasuar nga mendimi i
keq pér viehrrat ose si pasojé e presionit
té ndokujt prej té aférmve té saj. Por,
nganjéheré kéto probleme vijné edhe si
rezultat i disa sjelljeve t€ nénés sé burrit
kundrejt nuses sé saj. Sjelljet e tilla vijné
si rezultat 1 disa paragjykimeve qé i ka
vjehrra, e cila mendon se, para martesés
s¢ djalit, ai ishte 1 téri 1 saj, kurse sot ka
ardhur né shtépi dikush me té cilén duhet
ta ndajé djalin e vet. Prandaj, ajo pérpiqet
ta ruajé gjendjen e méparshme me ¢do
kusht dhe né ¢farédo ményre.
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Roli i burrit né kété rast mund té jeté: roli
1 gjykatésit ose ai i té urtit. Nése béhet
gjykatés dhe e arrin pajtimin e nénés me
gruan, ky pajtim nuk do té zgjasé shumé
dhe sérish do té kthehen problemet. Nése
vepron me urtési, nuk mund té punojé
gjithheré né bazé té drejtésisé, qé t€ mos
e léndojé nénén ose té mos e hidhérojé
gruan, prandaj ndodh qé shkon né puné
dhe mendon pér problemet ose i diskuton
me shoké pér té gjetur zgjidhje.

Aheré, cila éshé zgjidhya e kétyre problemeve?

Zgjidhja éshté e lehté dhe né dorén e
nuses, po ge se u pérmbahet késhillave
vijuese:

1. Kijje friké Allahun né vetmi dhe prani té
té tjeréve dhe kujtoji fjalét e Tij:

Aty qé i frikésobet Allabut, Ai do ti gjejé
rrugédalje (nga ¢do véshtirési) dhe do ti japé risk
prej nga nuk e pret.” (Et-Talak, 2-3)

2. Forcoje imanin e bindjen ténde dhe
té jesh e sigurt né premtimin e Zotit té
botéve, i Cili thoté:

Allabu, né t¢ vérteté, i mbron besimtarét.”(El-
Haxh, 38)

3.Mos e pérgojo vjehrrén dhe mos shpif



kundér saj, jo vetém né prani t€ burrit,
por as né prezencé t€ prindérve té tu. Mos
harro ¢’pasoja sjell pérgojimi dhe bartja e
fjaléve.

4. Burri yt e do nénén e vet dhe ti nuk
mund t’ia largosh até dashuri nga zemra,
késhtu q¢ mos u mundo. Mos e informo
até pér té kéqijat e nénés sé tij, nése
déshiron té té€ dojé shumé.

5. Po ge se burri té pyet pér sjelljet e nénés
s€ tij, thuaji: Allahu e shpérblefté dhe ia
falté gjynahet, e mos i thuaj di¢ tjetér, dhe
kujtoje shpérblimin e durimtaréve dhe
bamirésve.

6. Nése té ngushtohen punét, thuaj
shpesh:

“HasbijAllabu wue ni'mel-Ueki/” (Mua mé
mjafton qé e kam Allahun, Ai éshté
mbrojtési mé i mir€).

Allahu i Lartésuar ka théné:

“(Shpérblim kané edhe ata) té ciléve njerézit
(hipokrite) u thané: “Shumé njeréz po mblidhen
kundér jush, prandaj frikésobuni!” e kjo gjé na
shtoi atyre besimin dhe thané: “Neve na mjafton
Allabu, Ai &shté mbrojtés i mrekullneshém!”
Ata u kthyen me dbuntité dbe mirésité e Allahut,
nuk i gieti asgié e kege dhe fituan kénagésiné
¢ Allabut. Allabn éshté Zotérues i mirésive té
médha.” (Al-Imran, 173-174)

7. Mos e ngrit zErin né prani té nénés sé

burrit dhe ki kujdes nga fjalét e pamatura,
sepse fjala e keqe i shkakton zemrés plagé
qé véshtiré shérohen.

8. Dije se fjalét e kéqija, sharjet dhe
ofendimet jané armé té gruas sé dobét,
pa vetébesim e me probleme psiko-
shpirtérore, dhe té gruas e cila pér shkak
té manggsive té veta pérpiqet t'i akuzojé
té tjerét.

9. Té kegen ktheje me t€ miré, qé ta
jetésosh urdhrin e Allahut té Lartésuar:

“Nuk barazohet ¢ mira me 1¢ keqen! T¢ kegen
ktheje me 1& miré e atéheré armiku yt do ¢ té
béhet menjéheré mik i ngushté.” (Fussilet, 34)

10. Nxite burrin né respektim dhe mirési
ndaj prindérve té vet, sepse nése ata jané
té kénaqur me té, ai do té jeté i lumtur,
rrjedhimisht edhe ti. Né té kundértén,
asnjéri s’do té€ jeni té lumtur.

11. Ki kujdes nga xhelozia ndaj vijehrrés
sate dhe mos ndérmerr asgjé kundrejt saj,
edhe nése véren smiré tek ajo.

12. Béji miré té gjithéve, qofté edhe nése
nuk jané familjaré t€ burrit ténd, sepse kjo
sjell dashuri mes jush.

13. Mos u tall me vjehrrén ténde, mos 1
komento sjelljet e saj, mos e néngmo dhe
dije se ajo éshté néna jote e dyté.

14. Nése vijehrra té kérkon ndonjé shér-
bim, mundohu ta realizosh até sipas

“NUK BARAZOHET E MIRA ME TE KEQEN!
TE KEQEN KTHEJE ME TE MIRE E
ATEHERE ARMIKU YT DO TE TE BEHET
MENJEHERE MIK | NGUSHTE.”

~ KURAN, (FUSSILET, 34)
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mundésisé, pa nervozizém dhe ankesé.

15. Dije se né t€ ardhmen edhe ti do té
béhesh vjehérr, e “até qé e mbjell, até do
ta korrésh”, dhe dije se né fund triumfi u
takon té devotshméve.

16. Mos e ngarko burrin ténd me
kéto probleme dhe lére té¢ mendojé né
ndértimin e familjes.

17. Problemet gé i ke me vjehrrén mos
1 pércill te familja jote, por tregohu
durimtare dhe falénderuese, sepse me
falénderim zgjaten begatité, kurse durimi
éshté celés 1 zgjidhjes sé problemeve.

18. Mos u gézo kur 1 ndodh dicka e keqe
vjehrrés sate, si pér shembull ndonjé
sémundje, por mundohu ta ndihmosh,
ta disponosh e t’i shérbesh, dhe béj dua
pér té. Téré kété béje duke shpresuar né
kénaqésiné e Allahut, i Cili pér njé té miré
shpérblen dhjetéfish.

19. Fale namazin né kohén e vet,
sepse namazi €shté shtylla kryesore e
devotshmérisé sé¢ pérmendur né fillim té
kétyre késhillave. Gijithashtu, pérmende
Allahun vazhdimisht, qé té jesh e lumtur
dhe té kesh qetési shpirtérore, si¢ thoté
Allahu i Lartésuar:

“Vertet, zemrat qetésoben me pérmendjen e

Allahut!” (Err-Rra’d, 28)

20. Pérpiqu qé heré pas here, sidomos
gjaté festave, t’ia bésh vijehrrés ndonjé
dhuraté, nxite edhe burrin t€ veprojé
késhtu, duke e pasur parasysh hadithin e
té Dérguarit, pagja dhe méshira e Allahut

qofshin mbi t&: “Shkémbeni dburata, gé

dubeni.”

21.Kikujdes nga pakénaqésiaa parashtrimi
1 pyetjeve kur burri yt i dhuron nénés sé
vet ndonjé dhuraté ose kur i blen digka
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qé 1 nevojitet, sepse ajo ka mé shumé té
drejta tek ai sesa ti dhe familja jote.

22. Dije se ti je pjesé e t€ mirave té késaj
bote, si¢ thoté i Dérguari, pagja dhe
méshira e Allahut qofshin mbi té: “Kjo boté
ka begati, e begatia mé e madhe e saj éshté gruaja
e mire.”

Sa i pérket nénés, 1 Dérguari, pagja dhe
méshira e Allahut qofshin mbi té, ka
théné: “Qéndroji prané, sepse Xheneti é&shté nén
kémbit ¢ saqj.”

23. Mos u mashtro me rininé, bukuriné
dhe prejardhjen ténde e té tregohesh
mendjemadhe karshi vjehrrés sate, sepse
Allahu e urren mendjemadhésiné dhe
vetékénaqésingé.

24. Pér problemet tuaja mos kérko zgjidhje
né filma dhe seriale, sepse zgjidhja gjendet
né mésimet islame, né té cilat ka udhézim
dhe drité. Allahu i Lartésuar thoté:

“Juve ju erdhi prej Allabut drité dbe Libér i
qgarté, me 1 cilin Allahn i drejton ata gé ndjekin
pélgimin e 17, né rrugén e shpétimit, i nxjerr nga
errésira né drité me lejen dhbe vullnetin e Vet dhe
7 shpie né rrugén e drejte.” (E1-Maide, 15-16)
25.Mbéshtetu plotésisht né Allahun, né
pérputhje me fjalén e Tij:

“Allabu i mjafton kujtdo qé mbéshtetet tek Ai.”
(Et-Talak, 3)

26. Nése u pérmbahesh kétyre késhillave,
me lejen e Zotit do té jesh margaritar i
¢mueshém 1 burrit ténd, pa té cilin ai nuk
mund t€ qéndrojé dhe do té kesh sukses
né jetén bashkéshortore dhe né ndértimin
e njé familjeje shembullore.

Le t€ jeté sllogani yt 1 pérhershém fjala e
Allahut t¢ Madhérishém:

“Ate qé rubet (nga giynabet) dhe béhet i
durueshém, Allabu e shpérblen, se Ai kurré nuk



“KJO BOTE KA BEGATI,

E BEGATIA ME E MADHE E ‘SAJ
ESHTE GRUAJA E MIRE.Z

~ HADITH

-t 1
%

ia humb shpérblimin punémiréve.” (Jusuf, 90)

Késhilla per té giithé

NEé vijim do t’i paragesim disa késhilla pér
nénén e burrit, nénén e gruas dhe veté
burrin.

Késhilla pér nénén e burrit

1. Kjje friké Allahun né raport me djalin
ténd dhe gruan e tij. Largohu nga ¢do
padrejtési, qofté né fjalé a né vepér. Né
njé€ hadith éshté théné: “IN¢ Ditén e Kiametit
padrejtésité jané errésira.”

2. Mos u béj sikur ortake pér nusen ténde,
por béju néné e dyté dhe késhilluese e saj.
3. Mos prit nga njé vajz¢é e re q¢ té jeté e
pérsosur dhe e pérkryer, sepse ajo Eshté
né fillim té jetés sé saj.

4. Mos i pérhap t€é metat e nuses sate dhe
ndihmoji gé t€ fitojé vetébesim, sepse né

té kundértén do té té urrejé.

5. Shtoji lutjet pér té dhe djalin ténd,
sepse, si néné gé je, lutja jote pranohet.
Gjithashtu nxite burrin ténd té béjé lutje
pér té sepse edhe atij, si prind qé éshté, i
pranohet duaja.

6. Mos ndiej pakénaqési nga ndonjé
dhuraté qé djali yt ia bén gruas sé tij a nga
ndonjé udhétim 1 tij familjar sé bashku me
gruan e tij, dhe dije se gjéra té tilla, bile
edhe mé té mira, do té béjé pér ty.

7. Shfaqi té mirat e nuses sate para djalit
ténd, anashkaloji té kéqijat e saj, nése nuk
kané t€ béjné me nder dhe fe, dhe mos u
mundo té fusésh te djali yt urrejtje kundér
saj.

8. Dije se ti je néné, kurse ajo bashkéshorte
dhe qé té dyja keni té drejta, andaj
ndihmoji birit ténd qé t’jua japé té dyjave
té drejtat g€ ju takojné.

9. Mos shfaq neveri pérballé familjes sé
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nuses sate dhe mos harro sa heré ke shkuar
tek ata, e sa rrugé ke béré, kur e kérkoje
dorén e saj pér djalin ténd. Gjithashtu,
mos i harro premtimet dhe shpresat pér
mirésjellje qé ua ke dhéné atyre menjéheré
pas martescs.

10. Respektoje familjen e nuses, qé nusja
té té respektojé ty.

Késhilla pér nénén e nuses

1. Mos ndérhyj né punét familjare mes
bijés sate dhe burrit té saj, sepse ¢dokush
i ka problemet e veta.

2. Késhilloje vajzén ténde vazhdimisht
pér mirési, sepse “Feja éshté késhille”.

3. Nése vajza jote té vjen e hidhéruar,
lére t€ shprehet, pastaj késhilloje dhe
tregoja gabimet e saj, nése ka. Assesi
mos kontribuo né ndarjen e saj nga burri
dhe pérmendi asaj shembuj nga jeta e
pérditshme, sepse prej tyre pérfiton i

mencuri.

4. Béhu néné e dyté pér dhéndrin ténd,
kujdesu pér té, respektoje dhe mos
e ngarko me dicka qé nuk mund ta
pérballojé.

5. Tregoja bijés sate mirésité dhe burrériné
qé ke vérejtur te burri i saj dhe mos ia
pérmend té metat e tij, sepse mund ta
urrejé até.

6. Largohu nga ¢do gjé me té cilén mund
té akuzohesh né rast té problemeve né
mes t€ vajzé€s dhe burrit té saj, sepse
zakonisht shoqéria né kéto raste e akuzon
nénén e djalit dhe até té vajzés.

Késhilla pér burrin

1. Kjje friké Allahun né ¢do situaté, dhe,
nése sprovohesh, duro, duke shpresuar né
shpérblimin e Allahut t¢ Madhérishém.

2. Ruaje gjuhén ténde nga té folurit e

ndaluar, nderin ténd nga imoraliteti dhe




dije se mékati ndikon né sjelljet e gruas
sate.

3. Jepja ¢dokujt até qé e meriton dhe mos
1 béj padrejtési nénés sate nga dashuria e
madhe pér gruan, sepse Xheneti éshté né
kémbét e nénés.

4. Mos lésho pe nga burréria dhe nga té
drejtat g€ t'i ka dhéné Allahu, si¢ jané: té
genét zot shtépie, e drejta pér shkurorézim
éshté né dorén ténde, leja pér largim nga
shtrati i gruas (né rast t€ mosbindjes sé
saj) pasi ta kesh késhilluar até dhe t€ éshté
lejuar rrahja e lehté, po qe se e kérkon
nevoja.

5. Mos e lejo gruan té té flasé pér t€ metat
e nénés sate dhe térhigja vérejtjen nga
bartja e fjaléve dhe pérgojimi.

6. Respektoji prindérit dhe véllezérit
e gruas sate, nése déshiron té fitosh
dashuriné e tyre.

7. Largohu nga shkurorézimi me
kushtézim (p.sh. té thoté: nése béhet
ndonjé puné ose nése nuk béhet ndonjé
céshtje e caktuar, atéheré gruaja ime
éshté e shkurorézuar) sepse mahia dhe

serioziteti né ¢éshtjen e shkurorézimit
e kané dispozitén e njéjté€. Mos fut né
shtépiné ténde revista té ndyra dhe mos e
lejo gruan té shikojé filma té pavleré.

8. Mos e ndiz zjarrin né mes t€ gruas dhe
nénés sate e pastaj t€ mos mund ta fikésh
até.

9. Shpeshtoji duaté, largohu nga haramet
e dukshme dhe té padukshme, largohu
nga shokét e kéqij dhe mos e béj shprehi
daljen e vazhdueshme dhe vonesén jashté
shtépisé, sepse prania jote né shtépi éshté
mburojé pér familjen ténde. Kujtoje
¢doheré fjalén e Allahut té Lartésuar:

“Vertet, Allabn éshté me ata qé e kané friké dhe
qé jané punémiré.” (En-Nahl, 128)

Falenderini i takon Allabut, Zotit t¢ botée.

Pérktheu nga arabishtja: Arben Abmetaj

LE TE JETE SLLOGANI YT | PERHERSHEM
FJALA E ALLAHUT TE MADHERISHEM:

“ATE OE RUHET (NGA GJYNAHET) DHE
BEHET | DURUESHEM, ALLAHU E

SHPERBLEN, SE Al KURRE NUK IA HUMB
SHPERBLIMIN PUNEMIREVE.”

KURAN, (JUSUF, 90)
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Sab

Q mund Té mi huazosn
0 euro?

Babai u kthye voné nga puna, i lodhur e i kapitur. I biri i tij pesévjegar po e priste me
padurim te dera e shtépisé.

-Babi, a mund té té pyes digka?

-Natyrisht, biri im. C’ka ndodhur? - ia ktheu babai.

-Babi, sa té paguhet ora?

-Kjo s’té hyn fare né puné? Pse bén pyetje t€ tilla? - iu pérgjigj me plot zemérim.
-Epo, thjesht dua ta di. T€ lutem, mé thuaj sa té paguhet ora? - e luti mé tej vogélushi.
-Meqé patjetér dashke ta dish, i fitoj 20 euro né oré.

-Oh! - psherétiu vogélushi. -Babi, té lutem, a mund té m’i huazosh 10 euro?

Babai u térbua.

-Nése ky genka géllimi yt 1 vetém, pse déshiron té dish sa fitoj qé t'i marrésh ca para
pér té bleré ndonjé lodér té marré a dicka koti? Shko menjéheré né dhomén ténde
dhe fli! Mendo ¢’egoist je. Uné dérrmohem pér oré€ té téra ¢do dité, e nuk kam kohé
pér késo lojéra gesharake.

Vogélushi shkoi getas né dhomén e vet dhe e mbylli derén.

I ati zemérohej gjithnjé e mé shumé pér shkak té pyetjeve té vogélushit. Si guxon té
mé béjé pyetje té tilla vetém qé t€ nxjerré ca parar! Pas njé ore, prindi u getésua dhe
filloi t€ mendojé se mos ishte treguar pak i ashpér ndaj té birit. Ndoshta ai kishte
dicka qé duhej té blinte me kéto 10 euro! Pos késaj, ai nuk mé kérkon shpesh para.
Vajti te dera e dhomés sé fémijéve dhe e hapi até.

-Kolopugi im, fjete? - e pyeti ai.

-Jo babi, ende jam i zgjuar, - iu pérgjigj djaloshi.

-Mendoj se u solla pak ashpér ndaj teje, - i tha i ati. -Ishte njé dité e gjaté dhe e
lodhshme, e késhtu e shfryva mllefin tim né ty. Ja ku i ke 10 eurot qé m’1 kérkove.
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Vogélushi u ngrit menjéheré i ngazéllyer.

-Oh, babi, té falénderoj shumé! - thirri ai.

Pastaj nxori me vrull ca kartémonedha té zhubrosura nén jastékun e tij. Kur babai
kuptoi se djaloshi kishte para, u zemérua sérish. Djaloshi i numéronte paraté me
kujdes dhe pastaj e shikonte babané e tij.

-Pérse kérkon edhe mé tej para prej meje, kur ti paske?! - e pyeti babai.

-Ngase nuk kisha mjaftueshém, e tani kam! - ia ktheu djaloshi. -Babi, tash i kam 20
euro. A mund ta blej njé oré nga koha jote, qé ta kalosh me mua?

Pérkthen nga germanishtja: Jusuf Kastrati

‘Babi, Tash i kam 20 euro A mund
fa blej njé oré nga koha Jjofe
g¢ ta kalosh me muya?”
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VETEBESIMI nuk éshté cilési g8 mund té fitohet brenda
dités a natés. Njeriu i pavendosur ka nevojé pér pérpjekje
té vazhdueshme qgé t'i kthehet vetébesimi. Pér kété arsye
prindérit vazhdimisht duhet té punojné pér té mbjellé
vetébesim né zemrat e fémijéve qé né moshén e fémijérisé,
né ményré g€ ata té kené personalitet té forté dhe vetébesim.

IN¢ vijim do #¢ paraqesim disa faktoré, té cilét u ndibmojné prindérve si ta kultivojné vetébesimin te femijét
e tyre:

1. Lavdéroje fémijén ténd né prani té té tjeréve.

2. Mos e béj até qé ta kritikojé veten.

3. Gjaté bisedés me té pérdor fjalé té tilla: “mundésisht” dhe “faleminderit”.
4. Trajtoje até si fémijé dhe lére ta pérjetojé fémijériné e vet.

5. Ndihmoje, qé veté té marré vendime.

6. Mésoja notin.

7. Shpalle mysafir nderi né ndonjé ndejé.
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8. Pyete ¢’'mendim ka rreth ndonjé ¢éshtjeje dhe ndonjéheré vepro sipas tij.

9. Caktoja njé kénd né shtépi pér t'i kryer punét e veta dhe shkruaja emrin né gjérat qé 1 bén ai.

10.
11.
12.

Ndihmoje né pérzgjedhjen e shoqgérisé.
Béje qé ta kuptojé réndésiné e vetvetes dhe se Allahu i ka dhéné forcé.

Mésoje té falet bashké me ty dhe mbilli né té parimet e besimit né Allahun.

13. Mésoja aftésité e shprehjes sé mendimit, prezantimit dhe ményrén e komunikimit me

njeréz.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21

31

Mésoje si t'u qaset informatave dhe si t'u pérmbahet atyre.

Mésoje t’ia caktojé vetes disa parime dhe detyra, t€ cilave do t'u pérmbahet.
Mésoje si jepet ndihma e paré.

Pérgjigjju t€ gjitha pyetjeve gé t’i bén.

Pérmbushe premtimin qé ia bén.

Mésoje té pérgatisé ushgime té thjeshta, si¢ €shté skuqja e vezéve, nxehja e bukés etj.

Mésoja réndésiné e duasé (lutjes).

. Mésoje té bashképunojé né grup.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Nxite té parashtrojé pyetje.

Béje té mendojé se ka pozité té larté né mesin e shokéve té vet.

Sqaroja shkaqget e ¢do vendimi g€ ti merr.

Qéndro me t€ né ditén e paré té shkollés.

Rréfeji tregime t€ fémijérisé sate.

Béje fémijén ténd ta luajé rolin e mésuesit, ndérsa ti luaje rolin e nxénésit.
Mésoje fémijén ténd si t€ gjendet né rast se e humb rrugén.

Mésoje t'1 thoté “jo” ¢do lloj gabimi.

Mésoje té béhet doréhapur.

. Jepi para té€ mjaftueshme.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Nxite t€ mésojé pérmendsh dhe t'1 pérsérisé gjérat q€ i méson.

Mésoje si t€ vetémbrohet.

Sqaroja gjérat né té€ cilat ka médyshje.

Kurré mos e kércéno.

Paralajméroje para se t€ gabojé.

Mésoje si té ballafaqohet me déshtimin.

Mésoje t’i kursejé paraté.

Provo ndonjé gjé té re pér ty dhe fémijén ténd, duke i ditur paraprakisht rezultatet.

Mésoje t’i rregullojé gjérat e veta dhe t'i rendisé ato.
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41. Ndajini bashkérisht éndrrat dhe ambiciet dhe nxite té keté ambicie té larta.

42. Mésoja dallimet né mes gjinisé mashkullore dhe asaj femérore népérmijet ajeteve
kuranore.

43. Mésoja parimet dhe vlerat e miréfillta.

44. Mésoje t€ barté pérgjegjési pér sjelljet e veta.

45. Lavdéroje pér punét qé i kryen dhe sukseset qé 1 arrin.
46. Mésoje si té sillet me kafshét shtépiake.

47. Kérkoiji falje pér ¢do gabim qé i bén.

48. Ndonjéheré béji ndonjé befasi.

49. Ndihmoje ta béjé shprehi qé pér ¢do dité t€ lexojé Kuran.

50. Tregoji se e do dhe pérqafoje fort, sepse sidomos kjo gjé ia rrit vetébesimin.

Burimi: www.denana.com




Si ta drejtosh nje kritike

othuajse nuk ka dialog né té cilin mungojné kritikat. Mirépo me géllim qé kritika té ushtro-
jé ndikim, pér t€ gené e pranuar dhe pér t'u arritur pérmirésimi i sjelljes, medoemos duhet
té merren parasysh rregullat vijuese:

1. Sigurohu né vértetésiné e t€ dhénave gé té shtyjné ta kritikosh ndokénd. Pra, mos e bazo kritikén
ténde né burime té pasigurta, si¢ jané fjalét: “kané théné”, “thuhet” ose “thoné”!

2. Pélgehet qé para se ta kritikosh ndokénd, té fillosh nga pikat né té cilat pajtoheni.

3. Mos 1 kritiko té tjerét kur je 1 nervozuar. Sé pari qetésohu, ngase kjo €shté njé kohé e ndjeshme
qé kérkon nga ti t€ jesh sa mé objektiv!

4. Mos kritiko né shumé gjéra pérnjéheré, né ményré qé bashkébiseduesi t&¢ mos mendojé se
déshiron ta poshtérosh!

5. Jii qarté gjaté kritikés dhe pérmend argumente té qgartal

6. Kritikoje sjelljen e jo personin. Pra, pérqendrohu né ngjarjen ose gabimin g€ éshté béré, e jo né
individé!

7. Synimi yt gjaté kritikés t€ jeté pérmirésimi e jo sulmi a ngadhénjimi ndaj té tjeréve!

8. Shfaqe mirékuptimin dhe butésiné ténde ndaj atij g€ ia drejton kritikén, sepse kjo gjé t€ ndihmon
ta fitosh besimin e tij!

9. Mos e akuzo bashkébiseduesin se gabimi i tij ka ardhur si rezultat i qéllimit t€ tij té keq!

10. Mos e ngarko bashkébiseduesin me mé shumé kritika sesa g€ mund ti barté, né ményré qé té
mos déshpérohet!

11. Po ge se bashkébiseduesi nuk i ka né rregull gjérat thelbésore, atéheré mos u lodh t’1 kritikosh
sjelljet dytésore, por fillo nga patrésorjal

12. Pérgendrohu né ato sjellje q€ bashkébiseduesi mund t'i ndryshojé dhe pérpiqu t'ia pérmendésh
gjérat g€ mund t€ jené zévendésim pér to!

Marré nga libri: “Ed-delijl el-imij lil-hinar el-benna”, Abmed El-Mezjed

79 | shembulh



DISA DALLIME NDERMJET
KURANIT DHE BIBLES

SENAD MAKU ~

‘Al TA ZBRITI TY (MUHAMED) LIBRIN ME ARGUMENT, QE
ESHTE VERTETUES I LIBRAVE TE MEPARSHEM. Al E ZBRITI
ME PARE TEVRATIN DHE INXHILIN.”

KURAN, (ALI IMRAN, 3)

IBRAT E SHENJTE té he-
braizmit jané té bashképérm-
bledhur me librat e shenjté té
krishterimit dhe sé bashku pér-
béjné njé pérmbledhje té quajtur Bibél. Ky
emér vjen nga greqishtja be biblos (apo bib-
lion) “libri”, kurse né trajtén e zvogélimit
ta biblia (apo bibla) “libérthat” a “pérm-
bledhje librash”.! Pérbéhet nga dy pjesé
kryesore: Dhiata e vjetér dhe Dhiata e re.
Dhiata e vjetér éshté libri 1 shenjté i he-
brenjve, kurse Dhiata e re éshté libri i
shenjté i té krishteréve.
Né anén tjetér, libri 1 shenjté i fundit i
zbritur prej Zotit t€ Madhéruar éshté
Kurani,ishpallur pér téré njerézimin. Kuran
do té thoté “ilexueshém”. Etimologjikisht
rrjedh nga folja (arabe) kare’e “té lexosh”
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apo “lexim”.

Kurani éshté Fjalé e pashoq e Allahut té
Lartésuar. Ai, népérmjet t€ besueshmit
Xhibril, 1 éshté shpallur vulés sé té
dérguarve, Muhamedit; éshté shkruar né
mushafe’ dhe 1 pércjellé né ményrén mé
té besueshme deri te ne (fevaturen); leximi
1 tij éshté adhurim; fillon me suren “El-
Fatiha” e pérfundon me suren “En-Nas”.?

Bibla nuk éshté njé libér, por pérmbledhje
librash. Ajo, sipas versionit protestant,
pérmban 66 libra, kurse, sipas versionit
romano-katolik, pérmban 73 sosh.*

Bibla éshté njé pérzierje e thénieve hyjnore
me komente njerézore té€ ardhura mé voné,
duke falsifikuar e ndryshuar shkrimin e
shenjt¢ dhe duke vendosur mendimet
dhe fjalét e veta. (Shih: Jeremia, 8:8; Luka,



1:1-4;1 Korintasve, 7:25). Origjinalet e
kétyre librave, si té Dhiatés sé vjetér ashtu
dhe té ungjijve, kané humbur. Kurani
nuk pérmban komente dhe ndérhyrje
njerézore, si¢c ka ndodhur me veté Biblén,
madje as fjalét e Muhamedit, paqgja dhe
lavdérimi i Allahut qofshin mbi té, nuk
jané pjesé té Kuranit. Fjalét e tij quhen
“hadithe”.

Né Bibél gjenden disa libra qé jané
shkruar shumé vite pasi té dérguarit
pérkatés kishin vdekur dhe jo né gjuhén
e veté atyre, késhtu duke krijuar njé
numér véshtirésish né analizimin e tyre,
duke hasur né té gabime, kontradikta,
mospérputhje faktesh etj., sa kohé qé i téré
Kurani u shkrua gjaté jetés s¢ Muhamedit,
paqja dhe lavdérimi i Allahut qofshin mbi
té, dhe u mésua pérmendsh nga qindra
njeréz né gjuhén origjinale.

Té “katér ungjijté” kanoniké nuk ishin
ungjijté e vetém. Vendimi se, ¢’duhet té
jeté né Bibé/ dhe ¢faré nuk duhet, u mor
sipas gjykimit té njerézve. Né Islam nuk
éshté mbajtur as edhe njé konferencé,
né té cilén do té pércaktohej se cila sure
duhet té jeté e cila t€ mos jeté né Kuran.
Né Dhiatén e re té€ “katér ungjijté” e japin
jetén dhe misionin e Jezusit (Isait), alejhi

selam, kurse Kurani nuk éshté biografi e
Muhamedit, pagja dhe lavdérimi i Allahut
qofshin mbi té, shkruar nga pasuesit
e tij. Ky éshté njé dallim shumé i madh
ndérmjet Biblés dhe Kuranit.

Po ti analizojmé disa dallime esenciale
né té dy librat, do ta vérenim praniné e
dallimeve themelore né besim, qé 1 gjejmé
né té dy tekstet. Kéto dallime jané:

NEé konceptin e Zotit. Bibla e pérshkruan
Até si njé Zot qé lodhet (Eksodi, 31:17;
Zanafilla, 2:2); njé Zot qé harron (Psalmi,
13:1;  Vajtimet, 5:20); 1 pafuqishém
(Zanafilla, 32:28); njé Zot qé fle (Psalmi,
44:23; 78:65); 1 paméshirshém (Psalmi,
77:7-9); dituri e mangét e Zotit (Zanafilla,
3:8); Zoti pérshkruhet né formén e njeriut
(Zanafilla, 1:26; 9:6); njé Zot qé ka familje
(Eksodi, 4:22; Ligji i pértériré, 32:19;
Ezekieli, 16:3-32; Hebrenjve, 5:5; Psalmi,
2:7); njé Zot qé ka nevojé pér udhéhegjen
e njeriut (Ekzodi, 12:13); padrejtésia e
Zotit (Jobi, 19:6-7); njé Zot gé e thyen
premtimin (Levetiku, 26:44); njé Zot qé
pendohet pér até qé bén (Zanaflilla, 6:6-
7), dhe shumé “argumente” té tjera, qé
jané né kundérshtim me Qenien e Zotit
té Lartésuar.

Né anén tjetér, Kurani i hedh poshté kéto




trillime. Shih ajetet qé u kundérvihen
kétyre citateve biblike: Kaf, 38; Ta-Ha, 52;
Haxh, 74; Bekare, 255; Zumer, 53; Bekare,
115; Shuara, 11;Nahl, 74; Ihlas, 1-4; Maide,
18; Furkan, 6; En-Am, 59; Junus, 44; Nisa,
40; Ibrahim, 42; Rrum, 6; e shumé ajete
té tjera.

Cilésité e Allahut té Lartésuar, g€ tregohen
né Kuranin famélarté, jané absolutisht
té pérkryera, té€ pérhershme. Fjalét qé
flasin pér vetité e Allahut t¢ Madhéruar
térésisht dallohen nga kuptimi i fjaléve
qé 1 pérdorim pér ndonjé veti té genieve
té gjalla. Ndérkaq, né disa citate té Biblés
1 gjejmé té€ kundértat e késaj. Kéto cilési
jané mbérthyer nga teprimet, tejkalimet,
pérdhosja e deri te degjenerimet e asaj
qé éshté thelbi i tyre, d.m.th. fjalét i jané
shmangur thelbésores dhe kuptimit
té sé vértetés. Vetit€¢ e Zotit né Bibél
né té vérteté jané pasqyrim i éndjeve,
cilésive dhe déshirave té piképamjeve e
géndrimeve njerézore: Zoti cilésohet me
té gjitha vetité qé cilésohen edhe njerézit.
Pra, koncepti biblik i Zotit éshté krejt
1 ndryshém nga ai i Kuranit. E Allahu 1
Madhéruar, né Kuranin famélarté, thoté:
“T Lartésuar éshté Zoti yt, Zot i fuqisé nga ajo gé
i pérshkruainé.” (Saffat, 180)

Po ashtu edhe né konceptimin ¢ t¢ dérgnarve
ka dallime. Bibla i quan profetét mékataré,
génjeshtaré, tradhtaré, u jep shumé epitete
té tjera, kryerje té veprave té shémtuara e té
ndyra etj. Eshté pér ta térhequr vémendjen
géndrimi 1 Biblés ndaj té dérguarve,
ngase, kur flet pér ta, pothuajse té gjithé
dalin si mékatarét mé té dalluar. I quan
si génjeshtaré, tradhtaré, té padijshém,
autoré (bérés) gabimesh e mékatesh, dhe
me epitete t€ tjera g€ u vishen atyre. Né
Bibél hasim tregime trishtuese né lidhje me
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ta, sepse 1 paraget si personazhe kryesore
né kryerjen e veprave mé t€ shémtuara
dhe té ndyra. Kéto veti nuk pérputhen me
njeriun e réndomté, pale ti keté ndonjé
i dérguar, qé éshté njeri i zgjedhur nga
Allahu i Madhéruar.

P:sh: Luti, alejhi selam, béri zina me dy té
bijat e veta (Zanafilla, 19:30-38); Haruni,
alejhi selam, si njeriu qé e konstruktoi
vigin pér ta adhuruar izraelitét (Ekzodi,
32:1-20); Sulejmani, alejhi
martua me 700 gra dhe 300 robéresha e
u bé idhujtar (1 Mbretérve, 11:3-7); Zoti
e urdhéron profetin Osea gé té martohet

selam, u

me prostituté, e té keté fémijé té kurvérisé
(Osea, 1:2); Jakobin e quan si dinak dhe
myjeshtér intrigash t€ shumta (Zanafilla,
27:16; 19-36/32:24-30); Juda béri zina
me nusen e t€ birit, Tamarén, dhe ajo
mbeti shtatzéné me té e lindi dy binjaké,
Faresin dhe Zaran, e, si rezultat i késaj
zinaje nderohen Davudi dhe Sulejmani si
stérgjyshérit e Jezusit-Isait, alejhim selam
(Zanafilla, 38:12-30, Mateu, 1:3-106) etj.
Kurse Kurani i ngre né shkallén mé té larté
té dérguarit dhe 1 bén shémbélltyré pér ne.
Zoti i nderoi té€ dérguarit e Tij té zgjedhur,
qé¢ té ishin ndérmjetésues té Allahut
dhe robérve té Tij. I vegoi pér ta bartur
amanetin e Zotit (Shpalljen) pér thirrje té
vazhdueshme pér té besuar né njé Zot.
Zgjodhi njeréz té pajisur me moral té larté,
njeréz fisniké dhe qé rrjedhin nga familjet
me prejardhje t€ pastér, njeréz besniké
dhe té kujdesshém né punén e tyre. Kur
e lexojmé Kuranin, shohim se Zoti i
Lartésuar 1 pajisi ata me cilési qé duhet
t'i keté ¢do i dérguar, si: i drejté, 1 vérteté,
besnik, i sinqerté; transmetues i Shpalljes
s€ Zotit; 1 zgjuar, i mengur, i mbrojtur nga
gabimet, pa t€ meta fizike etj.



Domosdoshméria qé ¢do 1 dérguar ti

posedojé kéto vecori a cilési dalluese
éshté céshtje qé pérputhet me logjikén e
shéndoshé, ngase nuk ka mundési qé njé
njeri i tillé t€ posedojé cilési negative, té
cilat 1 zbehin moralin e tij si pejgamber.
Morali i tyre éshté shumé mé i larté se 1
njerézve té tjeré. Po ata, né t€ njéjtén
kohé, nuk e arrijné gradén e hyjnisé,
ngase mekanizmat kuranoré e ndalojné
njé gjé té tillé, sepse shkalla mé e larté
éshté “robéria mé e larté€” ndaj Allahut té
Lartésuar. Pérshkrimet, shpifjet e tilla ndaj
té dérguarve, jo vetém qé nuk gjenden né
Kuran, por konsiderohen mékataré ata
qé ua veshin kéto epitete té dérguarve té
Zotit. Ja ¢’thoté Allahu i Madhéruar né
Kuran: “Pasha Allabun, patjetér do 1& merreni
né pérgegiési pér até qé triflonit.” (En-INabl,
56); “Pa dyshim ai gé shpif, ka déshtuar keq.”

(Ia Ha, 61); “Po a nuk éshté Xhebenemi vend
pér jobesimtarét?” (Ankebut, 68)

Gjithashtu dallime thelbésore gjejmé
edhe pér sa i pérket besimit né jetén e
tanishme dhe té pértejme, né konceptin e
shpétimit dhe drejtimit né jeté. Po ashtu
dallime kemi edhe né histori, ku Kurani
dhe Bibla nuk pérputhen. Psh: tek Ademi
dhe Havaja, tek Ibrahimi, Ismaili, Ishaku®,
Luti, Musai, Isai etj.

Duke e paré devijimin e popujve nga
rruga e vérteté dhe ndryshimin e librave
té shpallur nga Zoti i Lartésuar, Ai qé
para 14 shekujsh e ¢oi té€ Dérguarin e Tjj
té fundit, Muhamedin me Fjalén e Tjj
pérfundimtare, dérguar njerézimit. Librat
e méhershém nuk mbetén si¢ u shpallén.
Bibla e sotme, sic thamé mé lart, éshté
njé pérzierje e gjurméve t€ mbetura té
Fjaléve té Zotit me fjalét e profetéve,
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historianéve, autoréve dhe njerézve té
tjeré. Rrjedhimisht as autorét e librave nuk
dihen saktésisht.

Kété e vérteton studiuesi dhe eksperti i
krishterimit té hershém, Bart D. Ehrman®,
1 cili thoté: “Skribét profesionisté né
krishterim jané shfaqur né njé periudhé
shumé té vonshme, aty rreth shekullit
IV. Pér kété arsye, éshté e natyrshme qé
né kopjet e hershme té jené béré gabime
té shumta gjaté kopjimit. Mirépo, mé
me réndési Eshté fakti se kéta skribé
kané qené té pérfshiré personalisht né
debatet teologjike, qé kané marré plot jeté
njerézore né krishterimin e hershém....
Duke  pasur  parasysh  polemikat,
konfliktet e ndryshme, mosmarréveshjet
teologjike dhe, vecanérisht debatet mbi
kriptologjiné,” skribét e krishteré u nxitén
t'i ndryshonin fjalét e shkrimit té shenjté,
né ményré qé t'i bénin mé té€ dobishme
pér debat. Skribét e ndryshuan tekstin né
doréshkrimet e tyre, pér t'i béré tekstet
mé qgartésisht “ortodokse” dhe mé pak
té “keqpérdorshme” nga kundérshtarét e
tyre.* Kjo ka ndodhur sa heré qé skribét
pérgjegjés pér kopjimin e tekstit kishin
dashur té siguroheshin qé veté teksti té
thoshte pikérisht até qé ata déshironin té
thoshte.””

Islami apo Kurani éshté ai qé e ringjalli
dhe pértériu fené e té gjithé té dérguarve té
tjeré. Vlera kryesore me té cilén Islami apo
Kurani ka ardhur éshté sqarimi i konceptit 1¢
Zotit, g€ éshté edhe esenca e vérteté e fesé.
Koncepti 1 Zotit né krishterim ka réné deri
né até shkallé sa Zoti t€ krahasohet me
vetité dhe cilésité e njeriut, késhtu duke 1
béré shirk (shok) Zotit, duke e adhuruar
diké tjetér né vend té Tij etj.
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Kurani éshté njé udhézues qé e ndan dritén
nga errésirat dhe na tregon né ményré té
pérkryer se ¢’mund t€é besohet e ¢faré nuk
mund té besohet nga Bibla."

Po ashtu nuk duhet harruar se Kurani flet
pér shumé ngjarje qé pérmenden edhe né
Bibél. Pra, pikésépari, ngjashméria nuk do
té thoté medoemos kopjim 1 njé libri prej
njé tjetri, sic mendojné disa, se Kurani na
qenka kopje e Biblés. Allahu e bén té qarté
né Kuran se mesazhi q¢ Ai po shpallte
népérmjet Muhamedit nuk ishte digka e
re, vegse ishte njé vazhdim i zinxhirit té
méhershém té porosive té dhéna nga Zoti,
népérmijet té dérguarve té€ méparshém.

“Ne té frymézuam ty me shpallje sikurse
patém frymézuar Nuhin dhe pejgamberét
pas tij; patém frymézuar Ibrahimin,
Ismailin, Ishakun, Jakubin dhe pasardhésit
e tij, Isané, Ejubin, Junusin, Harunin e
Sulejmanin, kurse Davudit ia patém dhéné
Zeburin.” (Nisa, 163)

“E, sa pejgamberé kemi dérguar te popujt
e lashtér!”(Zuhruf, 6)

“Secili popull kishte t€ dérguarin e vet, e
kur u vinte i dérguari i tyre, béhej gjykimi
1 drejté né mes tyre, atyre nuk u béhet
padrejtési.” (Junus, 47)

Eshté e natyrshme qé mesazhi i atyre té
dérguarve ishte 1 njéjté, ngase ato vinin
nga 1 njéjti Zot dhe tash, meqé né Bibél
kané mbetur gjurmé té mesazhit té vérteté
té pércjellé nga ata, nuk éshté aspak e
cuditshme nése edhe né Kuran gjejmé
paralelizma apo pérkime me ngjarje té
caktuara. Nése mendojmé se Kurani éshté
kopje e burimeve hebraiko-krishtere (e
Biblés) vetém pér faktin se té dy librat
flasin pér disa ngjarje té njéjta, ky éshté njé
mendim shumé naiv.



Ndérsa, pér ndryshimin dhe falsifikimin e
Biblés, Zoti u drejtohet njerézve népérmjet
Kuranit famélarté: “Mjeré ata q¢ me duart
e tyre shkruajné Librin, e pastaj thoné:
“Kjo éshté prej Allahut”, qé pér kété té
kené ndonjé dobi té vogél (materiale).
Mjeré ata pér ¢faré kané shkruar me duart
e tyre dhe mjeré ata ¢’kané fituar!” (Bekare,
79)

Por. meqé
tregon pér shtrembérimin e Biblés dhe
falsifikimin e saj, shtrohet pyetja: a thua

njékohésisht, Kurani na

>

na tregon edhe veté Bibla pér ndryshimin
e saj. Kété mé sé miri na e tregojné disa
nga citatet e Biblés, si p.sh:

a) Tek Jeremia, 8:8, thuhet: “S7 mund %
thoni: “Ne (hebrenjté) jemi 1€ urté dhe ligji 1 Zotit
éshité me ne?” Por ja, pena e rreme e shkruesve e
ka beéré njé falsitet.”

b) “Kur Moisiu mbaroi sé shkruari né njé libér
16ré fjalét e kétyj ligri, n dba kété urdhér levitéve
qé ¢ mbanin arkén e besélidhjes sé Zotit, duke
théné: “Merreni kété libér té ligiit dhbe vendoseni
né arkén e besélidbjes sé Zotit, Peréndisé suaj,
sepse uné e njob frymen ténde rebele dhbe fortésiné
¢ qafes sate. Ja, sot kur akoma jam i giallé midis
Jush, ju u bet rebelé kundér Zotity aq mé tepér do
1¢ béheni mbas vdekjes sime!” (Ligji 1 Pértériré,
31:24-27)

“Mblidbni prané meje 17 githé plegté ¢ fiseve
tuaja dhe yrtarét tuaj, me qgéllim qé té dégjoné
kéto falé dhe uné té thérras té déshmojné kundér

tyre giellin dhe Tokén. Sepse uné e di qé, mbas
vdekjes sime, do 1¢ korruptoheni plotésisht dhbe
do 1% largobeni nga rruga gé ju kam urdbéruar,
dhe ditét e fundit do 1¢ goditeni nga fatkeqésia,
sepse keni pér 1€ béré até qé éshié e keqe pér syté e
Zotit, dufke provokuar indinjatén e Tij me veprén
e duarve tuaja.” (Ligji 1 Pértériré, 31:28-29)
Nga kjo vérehet se Moisiu/Musai, alejhi
selam, paralajméroi dhe e dinte se Tevrati
(pesélibérshi 1 tij) do té shtrembérohej dhe
do ta ndryshonin pas vdekjes sé tij, dhe
vértet ashtu ndodhi.

¢) Po ta analizojmé miré Dhiatén e re, do
té vérejmé se edhe aty kemi té bémé jo
me Fjalén e Peréndisé, po me shkrime té
njerézve té€ ndryshém dhe pa inspirimin e
Tij, si p.sh:

Tek Ungjilli sipas Lukés, shkruan: “Mbasi
shumé veta ndérmorén 1 renditin tregimin e
ngjarjeve qé ndodhén né mesin toné, ashtn si na i
pércollén ata gé ishin béré nga fillimi déshmitaré
okularé dhe shérbyes t¢ fjalés, m'n duk e miré
edhe mua, pasi i hetova 1€ giitha giérat me kujdes
qé¢ nga fillimi, 1¢ t'i shkruaj sipas radhés, fort
i nderuari Teofil, qé ti t¢ njobésh vértetésiné e
gerave qé té kané mésuar.” (Luka, 1:1-4)

Nga vargu i lartshénuar tregohet qarté se:

- S€ pari, Ungjilli sipas Lukés ishte vetém
njé ndér shumé narracionet e shkruara
né dekadat e para pas Jezusit nga njeréz
t€ ndryshém (Mbasi shumé veté ndérmorén té
renditin tregimin e ngjarjeve qé ndodhén né mesin
toné);

THUAJ: “O ITHTARET E LIBRIT, EJANI TE BIEM NE NJE
FJALE TE PERBASHKET NE MES NESH DHE JUSH: SE
DO TA ADHUROJME VETEM ALLAHUN, SE NUK DO T'I
SHOQEROJME ATIJ ASGJE (NE ADHURIM) DHE SE NUK
DO TA MBAJME PER ZOT NJERI-TJETRIN, NE VEND TE
ALLAHUT!” KURAN, (ALI IMRAN, 64)
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- S€ dyti, ky shkrim i drejtohej Teofilit
personalisht nga Luka dhe jo njerézimit
nga Peréndia (fort i nderuari Teofil, qé #i t¢
njobésh vértetésiné e giérave qé té kané mésuar);

dhe

- Sé treti, mé e réndésishmja éshté se ky
Ungjill nuk ishte shkruar nén frymézimin
e Zotit, por ishte shkruar pasi Luka kishte
konsultuar burime té ndryshme (pasi 7
hetova 1é giitha giérat me kujdes qé nga fillini);
qofté té shkruara, qofté gojore, origjinén
e té cilave as nuk e dimé e as q¢ mund
ta verifikojmé. E njéjta gjé vlen edhe pér
shumé nga shkrimet e tjera t€ Dhiatés sé
re dhe asaj t€ vjetér.

d) Njé rast tjetér ka té béjé me Palin, me
letrat e tij, té cilat né fakt pérbéjné pjesén
mé té madhe té Dhiatés sé re, ku shihet
mjaft qarté se nuk ka kurrfaré déshmie se
ai ishte i frymézuar nga Zoti pérderisa i
shkruante ato letra. Né njé mori rastesh
ai e bén té qarté se né letra po e shprehte
mendimin e tij dhe jo té Peréndisé:

.. Skam urdhér nga Zoti, por po jap njé mendim
si mers...” (1 Korintasve, 7:25)

“... sipas gykimit tim...” (1 Korintasve,
7:40)

“...dbe mendoj se edbe uné kam Frymén e
Peréndisé...” (1 Korintasve, 7:40)

“... Ja, uné, Pali, po ju them...” (Letra e Palit
Galatasve, 5:2)

Si¢ shihet, te 7 Korintasve, 7:40 vihet né
dyshim edhe frymézimi i mésimeve té
Palit né térési. Aty tregohet se ai nuk ishte
1 sigurt nése e kishte Frymén e Peréndisé
apo jo. Pérse duhet té besohen pér fjalé
té Zotit letrat e Palit, nése ai veté e bén té
njohur aty se pohimi qé ai e kishte frymén
e Zotit ishte mendim 1 tij personal dhe
nuk ishte i konfirmuar nga Peréndia.
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Duke pasur parasysh se vetém né njé
artikull nuk mund té shtjellohet gjithcka
pér sa u pérket dallimeve né mes dy
librave: Biblés dhe Kuranit, jam pérpjekur
té shtjelloj disa nga gjérat mé elementare,
pér té€ déshmuar dallimet dhe vértetésiné e
tyre né€ lidhje me t€ dy tekstet.

Kété artikull dua ta pérfundoj me Fjalét
e Allahut Fugqiploté, qé né librin e Tij té
fundit, né Kuranin famélarté, thoté:

“Ky Kuran nuk éshté i tillé qé t¢ mund
té béhej prej dikujt tjetér pérvegse prej
Allahut. Pérkundrazi, ai éshté vértetues i
shpalljeve t€¢ méparshme dhe shpjegues i
Ligjit (pér njerézit) dhe, pa dyshim, éshté
zbritur nga Zoti i botéve!” (Junus, 37)

“Ai ta zbriti ty (Muhamed) Librin me
argument qé Eshté vértetues i librave té
méparshém. Ai e zbriti mé paré Tevratin
dhe Inxhilin. Udhérréfim pér njeréz,
e zbriti edhe Furkanin (dalluesin e sé
vértetés nga génjeshtra). S’ka dyshim se
ata q¢ mohojné argumentet e Allahut,
i pret ndéshkimi i rrepté. Allahu éshté
ngadhénjyes, shpagimtar.” (Ali Imran, 3-4)
Thuaj: “O ithtarét e Librit, ejani té biem
né njé fjalé té pérbashkét né mes nesh dhe
jush: se do ta adhurojmé vetém Allahun,
se nuk do ti shoqérojmé Atij asgjé (né
adhurim) dhe se nuk do ta mbajmé pér
zot njéri-tjetrin, né vend té Allahut!” (Ali
Imran, 64)

“Nuk ka detyrim né fe, rruga e drejté éshté
dalluar shumé qarté nga ajo e padrejta.”

(Bekare, 250)

Kérkesa joné e fundit éshté:

T¢ gjitha falénderimet dhbe lavdérimet qofshin pér
Allabun, Zotin e botéve! Amin!
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4 Dubhet theksuar se dallimi kryesor né mes Biblés
katolike dhe Biblés protestante ka té béjé me ¢éshtjen
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Po ashtu Bart D. Ehrman thoté: “C’dobi ka té thuash
se tekstet origjinale té Biblés jané té frymézuara? Ne
nuk i zotérojmé tekstet origjinale, por kemi vetém
njé kopje t&€ mbushura me gabime dhe shumica e
kétyre doréshkrimeve jané prodhuar shekuj mé voné
se origjinalet.”(Po aty, f. 27). “Ishte e qarté se kishte
njé problem né pohimin se Bibla ishte verbalisht

e frymézuar né ¢do fjalé té saj. Si¢ mésuam né njé
nga kurset e para té€ ndjekura né institut, ne nuk i
zotérojmé doréshkrimet origjinale té Dhiatés sé re.
Ajo qé ne kemi pérbéhet nga kopje té kétyre shkri-
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qéllimisht, i kané ndryshuar né vende t€ ndryshme.
Té gjithé skribét e kané béré kété. Késhtu, né vend
qé té kemi fjalét e frymézuara té autoréve (d.m.th.
origjinalet) e Biblés, ajo ¢ka kemi jané vetém kopje

té shkruara né gabime té shuméfishimeve.”(Po aty,
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53; Ali Imran, 3; Ibrahim, 1) Feja islame éshté fe e
argumentuar me Kuran, ashtu si¢ u argumentua qé
Kurani éshté burim hyjnor, nga Zoti i Plotfugishém,
sa kohé qé né Bibél nuk gjejmé ndonjé citat q¢ ta
argumentojé krishterimin. Askund né Bibél nuk keni
pér té gjetur se Zoti i drejtohet popullit té€ Musait,
ose pasardhésve té kétij populli, duke u théné se

feja e tyre quhet judaizém, ose se iu shpall pasuesve

té Krishtit,qé feja e tyre quhet &rishterim. Me fjalé té
tjera, nocionet judaizém dhe krishterim nuk kané pasur
origjiné dhe miratim hyjnor. Vetém shumé kohé pas
largimit té Jezusit nga kjo boté, fesé sé tij iu vu emri
krishterim. E, sa pér Islamin, Kurani thoté: “Feja e
pranneshme tek Allabut éshté Islami, e atyre gé n éshté dbéné
libri, pasi mésuan pér té vértetén, ata vetém nga ilia né mes
tyre, kundershtuan. E kush i mobon argumentet ¢ Allabut,
le ta dijé se Allabu shpejt do tia japé llogariné.” (Ali Imran,
19)°E, kush kérkon fe teter, pérveg fesé islame, atij kurrsesi
nuk do 1 pranohet dbe ai né botén fetér éshté nga té désh-
pérnarit.” (Ali Imran, 85)

Pas fjalimit né Haxchin laminmirés, né té cilin 1 Dér-
guari e mbajti fjalimin e fundit, Zoti e shpalli ajetin

e Kuranit: “Soz pérsosa pér ju fené tuaj, plotésova ndaj jush
dhuntiné Time dhbe 3gjodha pér ju Islamin fe.” (El Maide,
3) Kéto citate té lartpérmendura tregojné se Kurani
pérmban pohimin pér vulén e autorésisé sé Allahut
dhe se feja islame éshté feja sé cilés duhet t'1 bashko-
hemi. Po ashtu, Zoti jo vetém qé e shpalli Kuranin,
po edhe duke gené se ai duhej té mbetej si mesazh
pér njerézimin deri né fundin e botés, duhej té ruhej
ashtu si¢ éshté shpallur, edhe premtimi i Zotit pér ru-
ajtjen e Kuranit éshté i mrekullueshém tek thoté: “Ne
me madhbériné Toné e shpallém Kuranin dbe Ne giithsesi jemi
mbrojtés 1€ 1i).” (E[Hischr, 9)

87 | shembulh



Dy tunksione té pavénére

mé paré té lidhorit

(qe)

ILMI REXHEPI

Lidhori ‘q¢’ éshté mé popullori dhe mié i vjetri ndér lidborét e shqipes. Sipas
mendimit mé t¢ mbeéshtetur, ai éshté burimor dhe prandaj pérbén pjesé t¢ ¢muar té
identitetit shqiptar. Pér shkafk 1 vecorive leksikore e gramatikore qé kané lidhorét
e shqipes, shkalla e gotérimit 1€ tyre del 1€ jeté treguesi mé i qarté pér shkallen e
Rotérimit 1€ frymés sé shqipes.

Eshté pér t'u ndjeré keq kur dégjon e
lexon nga gjyqtaré, prokuroré, avokaté
e zyrtaré policie té pérdorin, thuajse né
cdo paragitje t€ tyre, ndértime fjalish,
nga t€ cilat do té krijoje pérshtypjen se
shqipja nuk ka fare lidhoré, ata thoné
si pér ta déshmuar profesionalizmin: ...
dhe i njéjti...’... dhe t€ njéjtit...".
Megjithaté, né kété punim nuk kemi
pér qéllim t€ paré té€ vémé né pah vlera
té pérgjithshme té lidhorit ‘q¢” dhe as
té merremi me aspekte t€ zbatimit té
normes.

Punimi, né ményré ballésore, hedh
drité pér dy funksione sintaksore té
lidhorit ‘qé’. Pér funksionin e gjymtyrés
emérore t€ kallézuesit eméror dhe pér
funksionin e pércaktorit kallézuesor,
té cilat funksione nuk i jané véné re
mé paré kétyj lidhori. Kéto funksione

shembulh | 88

nuk 1 jané pérmendur né gramatikat e
shqipes, as né tekstet e tjera normative,
as né studimet gjuhésore pér lidhorét
dhe as né shkrime té karakterit té
kulturés sé gjuhés, ku lidhorét té€ kené
gené objekt shqyrtimi.

Me funksionin e gjymtyrés emérore té
kallézuesit eméror dhe me funksionin
e pércaktorit kallézuesor e kemi paré té
dalé, si¢ do ta déshmojmé, né gjuhén
e shkruar dhe né gjuhén e folur dhe,
cfaré kemi vérejtur karakteristike pér
lidhorin ‘qé” kur kryen kéto funksione,
nuk éshté 1 kémbyeshém me lidhorin i
cili’.

Déshmité qé jepen mé poshté né kété
shkrim e qgé provojné se lidhori ‘q€’
pérdoret né gjuhén e gjallé, né té shkruar
e né t€ folur, né funksionin e gjymtyrés
emérore té kallézuesit eméror dhe né



funksionin e pércaktorit kallézuesor
dhe vérejtja se ai né kéto funksione nuk
mund té zévendésohet me lidhorin i
cili’; mjaftojné si argumente qé norma
tia njohé dhe ta pérligjé lidhorin ‘qé
né kéto funksione. Prandaj, kérkojmé
nga Késhilli Ndérakademik qé, né
mbledhjen e radhés qé u kushtohet
céshtjeve trajtojé
edhe kété c¢éshtje. Gjithashtu, me
pérmbajtjen e re qé sjell ky punim,

sintaksore, ta

kérkojmé qé t€ plotésohen krerét
pérkatés t€ “Gramatikés s¢ Akademisé
s¢ Shqipéris€”, né té cilét shpjegohet
se me ¢’lloje péremrash shprehet pjesa
emérore e kallézuesit eméror dhe
kallézuesori.

Ve¢ funksioneve té kryefjalés dhe té
kundrinorit té drejté, té cilat ia pérligj
norma, lidhori ‘qé€’, né€ gjuhén e shkruar
dhe né gjuhén e folur, kryen edhe kéto
funksione: kundrinor i zhdrejté pa
parafjalé, ndértim parafjalor dhe me
vleré té lokucionit péreméror “gjé qé”
(ose té lidhorit “cka” a t€ ndértimit
“dhe kjo”), po kéto funksione i jané
vérejtur prej kohésh dhe ndaj tyre
norma, sidoqofté', ka marré qéndrim:
nuk 1 ka pérligjur:

“.....sibualli géia kané hequr gjedbén. . ...

“.....E sikur Allahu t€ mos i zmbrapste
disa té
manastiret, kisha, havrat (sinagogat)

tieré, do té rrénoheshin
e edhe xhamité qé né to pérmendet
shumé emri i Allahut.....” >

“Nga kuptimi i paré i késaj fjale nuk
duhet pér t'u larguar, vetém nése faktet
dhe provat e tjera né tekstin origjinal

até e kérkojné, qé né rastin konkret nuk

éshté prezenté”. *

ndértimi

Né
parafjalor, lidhori ‘qé” éshté lehtésisht 1

funksionin e njé

zévendésueshém me lidhorin ‘i cili’ dhe
qé té mos e pérligjé né kété funksion
norma, ka ndikuar parimi 1 logjikézimit
té gjuhés. Q¢ kur ka nisur té€ zhvillohet
né shqgipen mendimi sintaksor, ka
nisur t€ shquhet mé shumé prirja e
zévendésimit té lidhorit ‘q¢’ né kété
funksion me lidhorin i cili’. Pérdorimin
e lidhorit ‘qé’ né funksion té njé
ndértimi parafjalor, pa e teorizuar, e
kritikonte Faik Konica.

Kurse, pér funksionin e kundrinorit
té zhdrejté pa parafjalé té lidhorit ‘qé’,
kujtojmé qé norma duhet té ndryshojé
géndrimin: duhet ta pérligjé lidhorin ‘qé’
né funksionin e kundrinorit té zhdrejté
pa parafjalé, sepse pérdorimi i tij né
kété funksion, ve¢qé ka mbéshtetje né
gjuhén e gjallé, né té shkruar e né té
folur, nuk i bie ndesh logjikés sé gjuhés
dhe zévendésimi i tij me lidhorin i cili’
né mjaft raste po ndjehet i dhunshém,
jonatyror. Shumé shkrimtaré, prej tyre
Ismail Kadare, vazhdojné ta pérdorin
me té madhe lidhorin ‘qé’ né funksionin
e kundrinorit té zhdrejté pa parafjalé.

Péremri lidhor ‘q€’, si¢ nuk e shénojné
gramatikat e shqipes, mund ti takojé
njé fjalie té varur té shkallés sé dyté
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ndaj fjalisé kryesore me té cilén realizon
lidhjen lidhori ‘qé’, si né rastin:

“Na ishte njé cupé, qé, ku shkelte, béhe
lendiné, gé, kur geshte, derdbte tréndafila, qé,

.9y 5

kur gante, nxirrte margaritaré”.
T’1 kthehemi thelbit té kétij shkrimi!

Funksionet me té cilat del lidhori “qé” e
té cilat nuk i jané véné re, jané funksioni
1 gjymtyrés emérore té kallézuesit
eméror dhe funksioni i pércaktorit
kallézuesot.

(’jané funksioni i gjymtyrés emérore
té kallézuesit eméror dhe funksioni i
pércaktorit kallézuesor?

Kallézuesi eméror formohet prej dy
pjesésh, prej képujés dhe prej gjymtyrés
emérore. T€ dyjakéto pjesé formojné njé
té téré té vetme, ku kuptimi gramatikor
dhe kuptimi leksikor shprehen prej dy
fjalésh vértet té ndryshme, po té lidhura
ngushté midis tyre.

Né funksionin e gjymtyrés emérore

té kallézuesit eméror mund té jeté njé
emér, njé péremér, njé mbiemér, njé
paskajore, njé togfjalésh, qé shprehin
pérmbajtjen leksikore té kallézuesit
emeror:

Shqipéria éshté vend i1 bukur. Rinia
éshté pranvera e jetés. Eshté pér té té
ardhur keq niveli 1 arsimit né Kosové...

Karakteristika kryesore e gjymtyrés
emérore &shté pérshtatja e saj me
kryefjalén.

Ndérkaq, pércaktor kallézuesor éshté
giymtyra e dyté e fjalis€ me lidhje
dyanésore qé vihet né marrédhénie
rrethanore me foljen né funksionin e
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kallézuesit (ose t€ njé gjymtyre té dyté)
dhe né marrédhénie pércaktore me njé
emér a péremér kryesisht né funksionin
e kryefjalés ose té kundrinés:

Dy zog/ fluturnan & trembur.

Nga kallézuesi eméror dallohet né
kété piké, qé, folja jam, duke pasur njé
kuptim abstrakt, éshté shndérruar pak
a shumé né njé tregues t€ ményrés, té
kohés dhe té vetés. Si képujé, ajo nuk
mund té funksionojé si gjymtyré fjalie
jashté lidhjes me njé fjalé tjetér, emér
ose mbiemér. Pérkundrazi, té gjitha
foljet g€ pranojné pércaktor kallézuesor,
kané kuptim té ploté leksikor, gjé qé
lejon qé ato té trajtohen si gjymtyré
fjalie, si kallézues.

Ja shembujt me té cilét provohet qé
lidhori ‘qé” kryen funksionin e gjymtyrés
emérore té kallézuesit eméror dhe
funksionin e pércaktorit kallézuesor:

“Ne duam vetém 1¢ térheqim vémendjen e
pérdoruesit 1¢ kétyj flalori gé aty éshté dhéné
fala sinonimike shtylle, té cilén ai, si njobés i
shqipes qé éshté, dubet ta pérdoré jo vetém si¢
dubet, por sipas rastit, edhe té shogéruar ose jo
me ndonjé fjalé tetér karakterizuese, té cilén
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ia kérkoiné rrethanat ligiérimore pérkatése”.

“Kéndej ka shknar dhe kodifikimi giubésor
shqiptar, duke arritur até gé éshté gubé
Standarde, a guhé e njésuar gé i thoné t¢
tierét”.’

“Shkova eithashé se cka kisha ndie e mé bashin
sytédheaisirealistebesétytésgéishtemétha. .. "
“Kétu shobim pérpjekjen, insistimin e rréfimit
[poetit] qé nyerin té mos mbetet si koncept, si
emér kuptimi qé shpesh e giejme, giaté githe



historisé, vetém né botén e fjalés sé pavleré gé
nuk thoté asgjé, sepse nuk Ehté adeknate me

genien njerézore”.’

Zgjodhém pér faktimin e funksioneve
né fjalé pikérisht gjuhén e autoréve té
cituar, raporti i standardit me gjuhén
e té ciléve éshté 1 natyrave ndér mé té
ndryshme, qé té déshmojmé se lidhori
“qé€”, dalé me kéto funksione, ka njé
pérdorim jo té rrallé dhe né mbaré
shqipen.

Nga njé nga analizé jona né librin
“LULET E VERES”, na doli se
lidhori “qé” ka kryer té dy funksionet:
gjymiyrés
té¢ kallézuesit eméror njé heré né
parathénien e Sh. Bradés dhe funksionin
e pércaktorit kallézuesor njé heré né

funksionin e emérore

veté gjuhén e Naimit:
“Naimi si liritk 1 émbél qé ishte, ka
ditur....”"

“Edhe Sulltanit té€ miré, Mbretit t’'madh

q’e kemi até....”"

Eshté pér tu theksuar se jané kéto
dy funksione té vetmet qé mund ti
kryejé lidhori “qé€” e qé nuk mund t1
kryejé lidhori “i cili”. Kur kryen kéto
funksione, lidhori “qé”, heré mund té
ndérkémbehet me ndonjé fjalé me vleré
pérmendése (anaforike) si fjaléza “si¢”
e heré éshté 1 pandérkémbyeshém.
Kétu géndron arsyeja, si¢ pérmendém
mé herét, pse duhet té pérligjet né kéto
funksione.

Autori éshté mésimdhénés i giubés arabe dhe

? filozofisé né medresené e Gjilanit.

Fusnotat:

[1] Menella Totoni: Fraza me fjalé mbéshtetése
analitike péremérore, Studime filologjike 1-2, Tirané
2000

[2] Rexhep Qosja: Vdekja mé vjen prej syve té tillg,
Prishtiné 1998, fq. 106.

[3] Dituria Islame, nr. 164 Mars 2004, Ballina.

[4] Emin Behrami: Qasje studimore rreth katér
pérkthimeve té Kuranit né gjuhén shqipe, Prishtiné
1997, fq. 56.

[5] Dritéro Agolli: Tréndafili né goté, Tirané 1978, fq.
63.

[6] Ali Dhrimo, parathénia, Tirané, 2002, Fjalor
sinonimik i gjuhés shqipe, Ali Dhrimo, Edmond
Tupja, Eshref Ymeri.

[7] Sabri Hamiti, Pejé 1996, Letra Shqipe, fq. 41.

[8] Martin Camaj, Pejé 2000, Lirika, Magji né institutin
e gjuhéve indo-evropiane, fq. 655.

[9] Ibrahim Rugova, Parathénie, poezi, Ali Podrimja,
Prizren, fq. 5. Pa vit botimi.

[10] Lulet e Verés, Prishtiné 2002, Naim Frashéri, fq. 6.

[11] Lulet e Verés, Prishtiné 2002, Naim Frashéri, fq.
60.
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“Ndige rrugén e udhezimit e mos té 1 déshpérojé numri i pa-
k1¢ 7 ithtaréve 1é saj dhe ruaju prej rrugéve 1é devijimit e mos 1¢
16 mashtrojé numri i madh i t¢ lajthiturve.”

FUDAJL IBN 1JADI

~

“Ne jemi njé popull gé Allahn e ka ngritur me Islam. Sa
heré gé e kérkojmié krenariné diku tietér, Allabu do 1¢ na
poshtérope.”

OMERI (ALLAHU QOFTE I KENAQUR ME TE)

“Ai gé i frikobet Allahut, Ai bén qé ¢dokush tia keté frikén
aty], kurse ai gé nuk i frikésobet Allabut, i frikésobet ¢do
gée.”

OMER IBN ABDUL-AZIZI

~

“Gjéja me e réndé pér robin jané gjynabet, kurse gigia meé e
lehté éshie pendimi. C'ka ai, qé, mé té réndén nuk e largon me
me 1é lebtén?!”

ZUBDEJA, MOTRA E BISHER IBN HARITHIT

~

“Pendimi i mireé éshté ta njohésh giynabhun, vepra e miré éshté
1¢ mos vetémahnitesh me ¢ dhe falenderimi i miré Eshité ta
njohésh mangésiné ténde.”

OMERI (ALLAHU QOFTE I KENAQUR ME TE)
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“WNuk do t¢ doja gé babai im té mé marré né logari (né Ditén e
Gyykimit), ngase Zoti, karshi meje, éshté mé i miré sesa im até.”

SUFJAN ETH-THEURIU

~y

“Po tju kristalizobeshin Zemrat, kurré nuk do t¢ ngopeshit me
Fralén e Zotit tnay.”

OTHMANI (ALLAHU QOFTE I KENAQUR ME TE)
“Errésirat jané pesé, por pér secilén ka kandil:
Meékatet jané errésire..., kandili i tyre éshté pendinii.
Varri éshte errésiré..., kandili i tij éshté namazi.

Peshorya éshté errésiré..., kandili i saj éshté flala “1La ilabe il-LA/-
lah”.
Ura e siratit éshté errésiré..., kandili i saj éshté bindja.

Abireti éshté errésiré..., kandili i 1z jané punét e mira.’

EBU BEKRI (ALLAHU QOFTE I KENAQUR ME TE)
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“T devotshmi nuk merret me gabimtarét. E, njerézit me mé sé
shumti gabime jané ata qé mé s¢ shumti i pérmendin gabimet e
1¢ tjeréve.”

MUHAMED IBN SIRINI

~

“Ai gé mendon se ngopja arribet pérmes ushqimit, do 1¢ mbetet
I uritury ai qé mendon se pasuria e vérteté éshté paraja dhe
mally, do ¢ mbetet i varfer; ai gé u drejtobet krijesave kur éshté
né nevoje, do 1¢ mbetet i privuar; ai gé ndibmeén nuk ia kérkon

Allahut, do t¢ mbetet i 3hgényer.”
EBU JAKUB EN-NEHERXHURI

Ai gé éshte i kénaqur me veten e 1y,
ka mangési né ¢ menduar.”

ERDESHIRI

~

“WNyeriu éshté i ditur pér aq kobé sa éshté duke nxéné dije. Kur
1¢ mendojé se éshté béré i dijshém, mn atéheré béhet i paditur.”

IBN MUBAREKU
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“Nuk éshté dijetar kushdo gé e njeh té mirén dhe té
kegen, por dijetar éshté ai gé e njeb 1 mirén dhe e pason,
si dhe e njeb 1¢ kegen e i shmanget asaj.”

SUFJAN IBN UJEJNE

~

Njé 1 urté ishte pyetur: “Prej kujt e mésove urtésine?”
Az i ge pérgiigiur: “Prej té verbrit: ai nuk hedh asnjé
hap pa e prekur sé pari tokén me shkopin e tiy.”

~

“Déshira mé e shémtuar éshté ta kérkosh dynjané pérmes
Dpunéve 1¢ ahiretit.”

SUFJAN ETH-THEURIU

~

“Shikimi i shpeshte né té kotén e privon emrén nga
njobja e sé vértetés.”

IBRAHIM IBN EDHEMI
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“Ditét, muayt, vitet dhe kohét meé 1 kéqija jané ato qé jané mé
afer Kiametit.”

ABDULLAH IBN MESUDI
Eshté cudi me koprracin! E shpejton varferiné, prej sé cilés

ikény e humb pasuriné, 1€ cilen e kérkon; bén jeté fukarenjsh né
kété dynja, kurse né botén tetér logaritet njéllo si t¢ pasurit.

~

INJé njeri i urté thoshte: “Prej giérave mé 1€ cuditshme éshté
moseuditia me cuditéring.”

Njé njeri 1 urté véllait té vet 1 shkrot: “I/é/la! Rua-

Ju vdekjes s¢ késaj bote para se 1¢ shkosh né botén ku do ta
kérkosh até (vdekjen), por nuk do ta giesh.”

~

“Robi ka njé Zot, gé do ta takojeé, dhe njé shtepi ku do té bano-
Jé. Ndaj, le ta kénagé Zotin para se ta takojé dhe le ta ndértoje
shtépiné para se ta banoje.”

IBN KAJIMI
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) 4 Pér té qeshﬁr:)"

Njé njeri kaloi prané Eshabit, i cili po e térhiqte gomarin e tij dhe i tha me
iront:
-Gomarin po ta njoh, po ty jo!

-S’éshté pér t'u cuditur, sepse gomarét njthen né mes vete, - ia ktheu ky.

Rréfehet se njé torollak kishte dalé nga shtépia e tij duke bartur né krah njé
fémijé me kémishé té kuqe. Pas pak e harroi fémijén, késhtu qé zuri ta pyeste
cdo njeri g€ shihte:

-Mos ¢ ke paré njé fémijé kémishékuq?

-Mos éshté ai g€ po e mban né krah?, - ia ktheu njéri.

Toromani e ngriti kokén dhe e goditi fémijén duke 1 théné:

-Hajvan, té kam théné qé, kur té jesh me mua, mos m’u ndaj?
] s qe, ] 5 ]

Njé gelepirxhi kaloi prané disa njerézve qé po hanin derémbyllur. Hyri tek
ata népérmjet murit dhe u tha:

-Ma pamundésuat ardhjen nga toka, ndaj ju erdha nga gielli!

shembull | 98



Disa hajduté hyné né shtépiné ¢ Ebu Seidit dhe morén gjithé cka kishte né
té. Kur dolén, me ta doli edhe ai. Filloi t'u shkojé pas duke bartur me vete
disa gjéra q¢€ 1 kishin 1éné ata. I thané:

-Ku po shkon, o njeri dhe ¢’do prej nesh?!

-Nuk mé laté gjé né shtépiné time, andaj erdha té banoj né shtépiné tuaj, - ua
ktheu.

Ata filluan té geshin dhe késhtu ia kthyen gjésendet e vjedhura.

Njé grua shtatzéné, teksa ia shikonte fytyrén e shémtuar té té€ shoqit, 1 tha:
-Mjeré pér mua, nése t€ ngjan ty ky qé e kam né bark.

-Vértet, mjeré pér ty, nése nuk mé ngjan! - ia ktheu.

Njé budalla i tha Shabiut:

-Cfaré mendon, a do té shpérblehet personi ¢ mé shau qysh né ditén e paré
té Ramazanit?!

-Né qofté se té ka théné ahmak, besoj se po, - ia ktheu ai.

Njé myshteri hyri né njé restorant dhe e vari pallton né mur pér té hyré né
nevojtore. N¢€ até cast u ngrit shoku i tij dhe né pjesén e prapme té palltos ia
vizatoi fytyrén e gomarit. Kur u kthye ai dhe e vérejti vizatimin, bértiti:

-Cili gomar e ka fshiré fytyrén me pallton time?

Disa fqinjé té Nastradinit e lutén até t'ua huazonte pér pak kohé gomarin. Ai
u arsyetua se gomari ishte né aré. Ndérsa Nastradini po fliste me fqinjét e tij,
gomari filloi té€ pélliste. Atéheré, fqinjét filluan ta qortonin até:

-Si ke fytyré té na thuash qé gomari éshté né aré, kur ai qenka né shtépir!

-Subhanallah, si nuk mé besoni mua, por i besoni gomarit?! - u tha
Nastradini.
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Njé toroman ankohej nga pagjumésia. Shoku 1 tij e késhilloi qé té numéronte
deri né 500, pér ta zéné gjumi. Porse, kur torollaku numéroi deri né 100,
filloi ta zEré gjumi, késhtu g€ u ngrit dhe e lau fytyrén, qé ta vazhdojé
numérimin deri né 500...

Thuhet se njé hajdut e kishte vjedhur njé gomar, mirépo, me ta guar né treg,
ia kishin vjedhur. Kur u kthye né shtépi, gruaja e pyeti:

-Sa e shite gomarin?

-Aq sa e bleva, - ia ktheu ky.

Njé dité Nastradini kishte shkuar pér té bleré qumésht te njé shités
mashtrues dhe i tha:

-E dua njé shishe qumésht.

-Po ti dy shishe 1 paske me vete! - 1 tha shitési.

-Njérén e kam pér qumésht, kurse tjetrén pér ta gitur ujin, - ia ktheu
Nastradini.
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