Fitrans normer

De egenskaper som Allah lade ned som en naturens norm i manniskan.
Manniskorna i sin natur lutar sig at saker som har en grund (fitra), Férutom att samhallet och
manniskorna runt omkring paverkar oss, och detta har namnts i profetens autentiska

hadither.

Sunnah

Domen

Definitionen

[1].Korta mustaschen

Sunnah (Rekommenderat)
det ar ogillat att raka bort
hela mustaschen.

Det som ar Sunnah med
mustaschen ar att korta det,
att korta det sa pass mycket
att dvre delen av lappen
syns.

[2].Slappa skagget

Obligatorisk

Forbjudet att att raka
skagget, for att det gar emot
profetens beordring da han
beordrade med att slappa
skagget och lata det vaxa.

[3].Borsta tdnderna med
siwak

Sunnah
(Starkt rekommenderat.)

Att anvanda siwak fran tradet
arak eller liknande saker som
anvands for att rena tanden.
Detta ar rekommenderat
varje tidpunkt pa dagen.
Daremot ar det starkt
rekommenderat nar man
tvagar sig och vid bdnen.
Aven nar man gér in i huset
eller mosken, innan
koranlasning, nar man stiger
upp frdn sémnen och nar
man ska sova, vid
doédsadden och nar
andedrakten borjar bli samre
och andras.

[4]. Tvatta nasan med vatten

Det ar Sunnah nar man
tvagar sig.

Att tvatta nasan pa sa satt att
fora in vatten i nasborrarna
och sedan frasa ut det.

[5]. Klippa sina naglar

Sunnah och bér inte skjuta
upp pa det i mer an 40
dagar.

Korta naglarna, fér om man
later det vaxa kommer detta
vara en anledning till att
smuts samlas under
naglarna.




[6]. Tvatta fingerleden

Sunnah (Rekommenderat.)

Tvatta de omraden dar
smuts samlas i handen och
det ar mellan fingrarna, éver
fingerleden och liknande
stallen runt handen.

[7]. Plocka bort har under
armhalorna

Rekommenderat och bor
inte forsena det i mer an 40
dagar.

Det ar att ta bort haret som
ar under armhalan, oavsett
om det ar sa att man tar bort
det genom att man plockar
bort haret eller rakar det,
eller pa nagot annat satt.
borttagandet av har under
armhalan leder till renlighet
och att man hindrar en dalig
lukt.

[8]. Raka sitt kdnshar

Rekommenderat och bor
inte forsena det i mer an 40
dagar

Haret som vaxer runt
kdénsorganet bade fram och
bak. Och det ar mgjligt att ta
bort med olika
borttagningsmedel medel,
utan att anvanda rakhyvel.

[9]. Att rena sig efter
toalettbesok

Fran etiketterna efter att ha
utfora sina behov.

Att rena bort det som
kommer ut fran kénsorganet
fram och bak genom att
tvatta bort det med vatten,
papper eller liknande.

[10]. Skélja munnen med
vatten

Det ar Sunnah nar man
tvagar sig.

Skolja munnen genom att ta
in vatten in i munnen sedan
skdlja runt och spotta ut.

Det rapporteras fran Aisha ma Allah vara n6jd med henne att hon sade: att profeten
ma Allah valsigna honom och sanda frid éver honom sa. ((Tio egenskaper ar fran
fitra (naturliga laggningen): Korta mustaschen, Slappa skédgget, Borsta
tanderna med siwak, Tvatta nasan med vatten, Klippa sina naglar, Tvatta
fingerleden, Plocka bort har under armhalorna, Raka sitt konshar, Att rena sig

efter toalettbesok.))

Rapporterad i hadith samlingen Muslim.




[11]. Omskarelse

Obligatoriska for man.

Rekommenderat for kvinnor
om det skulle behovas.

Det gar till genom att man
avlagsnar férhuden runt
penisen, sa att smutsen inte
samlas dar och att han kan
rensa bort urinet helt sa att
inget urin blir kvar pa
skinnet.

Det rapporteras fran Abu huraira ma Allah vara néjd med honom, fran profeten ma Allah
vélsigna honom och sénda frid éver honom att han sa: fem ar fran fitra(naturliga
laggningen): Omskarelse...)) Hadithen, Man ar éverens om den.
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