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�ఖ�త్ �ేర�ా�� హజ్ య��్రక�డ� ఏ� �ే? 
 
�ఖ�త౦

1 �ేర�ా�� హజ్ య��్రక�డ� గ�సుల్ �ే(ఇ�ా్ ల�య పదధ్�ల

�ాననం �ే�ి ), అతత ్ర�  ప�సు��వల�న. ఇ��ం దుసుత ్ల�  ధ��ం�ే

మ�ందు, ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల్ల   ం మ�మ�ల ��ా ��

దుసుత ్ల�  ���, గ�సుల్  � �ే, అతత ్ర�  ప�సుక��� �ా ర�

ఉల�్ ల�ంచబ��ం�. ‘ఇ��ం దుసుత ్ల� ధ��ం�ే మ�ంద, ప్రవకత్ స  ల్లల �్

అల�ౖ�� వసల్లం  శ��రం  ��ౖ  అత త్ ప�������’ అ� ప�� �న ఆ���ా 

ర��యల�్ లహ�  అ�� ్ హ ఉల�్లఖన   స��హ ్  అల్ బ�ఖ� �� మ� �య� 

అల్  మ��ి్లం  హ��థు  గ�ం��లల�  న�దు  �ేయబ�� ఉనన . 

�ాబ�గృహం �క్క త� ాఫ ్ � ా్రరం�ంచక మ�ందు ఆయ   న 

క���భ�జం��ౖ  నుం��  ఇ��ం దుసుత ్�న్ ��ల� �ం�నప�డ�  క���  ఆ�

అల��� �ే����.   

 
బ��ష�్ , ఇతర రకత్�ా్రవప�  � ి్థ�ల�� మ��ళల ��రక� 

�యమ�ల�: 

 
ఆ���ా ర��యల�్ లహ�  అ�� ్ హ ఉమ�హ్ � �రక � ఇ��ం �ి్థ�ల� 

ప్ర���ం�న తర��ా, ఆ��క� బ ��ష�్ ట రకత్ � ా్రవం �దల�ౖ. గ�సుల్

                                                 
1. హజ్ య��్రక�డ� ���ద్�ంచబ��న దుసుత్ల � ధ, హజ్ ల��� ఉమ�హ్ సంకలప్ం �ేసుక

ఇ��ం �ి్థ�ల���� ప్ర���ం�ే స్.   
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�ే�ి, హజ్  ��రక� ఇ ��ం దుసుత్ల� ధ��ంచమ�     ఆ��క� ప  ర్వ

సల్లల�్లహ� అల �ౖ�� వసల  ఆజ�్ ఞ�ిం��ర.  

 
హజ్ య�త్రక� బయల ��ే��న అ�ా్మ   ���త్   ఉ���స్ ర��యల�్లహ�   

దుల్  హల�ౖఫహ్ అ�  � �ఖ�త్ �ా్రంతంల�    ప్రస�ం�, ఆ��ను 

గ�సుల్  � �ే, బ��ష�్ ట సమయంల�   మ��ళల� �ా �ే దూ��  ��త త

(�ాయ్) ��ట�్ టక�, ఇ��ం దుసుత ్ల�  ధ��ంచమ�  ప్రవకత్ సల   ్ లల�

అల�ౖ�� వసల్ల ఆ�ే�ం��ర�.  

 
��ౖ ఉ ల�్ లఖనల నుం�� గ  ���ం� �ేే�టంట, బ��ష�్ ట  మ��య�  ప�ర�డ�

�� సుక�నన్  మ��ళల� హజ్ ��రక   � �ఖ�త్ �ా్రంతం �ే��న తర�   

గ�సుల్ � �ే, ఇ��ం దుసుత ్ల�  ధ��ంచవల�న. ఆ�� � ాబ�గృహ త�ాఫ్

తపప, హజ్ ఆచరణల�న్ంట�� ప���త్ �ే. ఆ���ా ర��యల�్ లహ�

అ��్హ   మ��య అ�ా్మ ���త్    ఉ���స్ ర� �యల �్ లహ� అ� �్ హలక� ప

సల్లల�్లహ� అల  �ౖ�� వసల  ్ లం ఇ�్చన ��ౖ   ఆ�ే�ాల ను  ం�� ఈ �

గ���ంచబ��ం��.   

 
ఇ��ం దుసుత ్ల�  ధ��ంచట����  మ�ంద, తమ  ��ాలను 

క�త ్��ంచు��ను, ��ళ్ళను క�త్��ంచ  , చంకలల�� మ� �య� బ � డ�్ డ

���ం�� ��ంట�్రకల�  ��ల��ంచు ఉతత్మ. ఇ��ం �ి్థ�ల� ఈ     పనుల�

�ేయక�డద�� � షయ��న్  అతను  �ెల�స  ు���ా. ప్రవకత్ స   ల్లల �్

అల�ౖ�� వసల్లం ఆ �ే�ం�న ఆవశయ్క���న సునన  ్ త� . �ాబట�్ ట  �ట�
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గ���ం� అ� న్  సమయ�లల�నూ  అందర� త ��న జ�గ� త త్ల

�సు��వల�ను.  

 
స��హ్  అల్ బ �ఖ��� మ ��య� స ��హ్ అల్ మ��ి్    అబ� 

హ����రహ్  ర��యల�్లహ� అను్హ ఉ     ల�్ల�ం�న హ� �థుల� ప  ్

సల్లల�్లహ� అల �ౖ�� వసల ్లం ఇల� అ��,  

 
 “మ�నవ��� స హజ�ిదధ్���న  ప���భ్రత  ఆ��రమ�ల � ఐ: సుం�, 

బ� డ�్ డ ���ం�� ��ంట � ్రకల � ��ల��ంచ, ��ాల� క� త ్��ంచు, ��ళ�్ళ

క�త ్��ంచు, మ��య� చంకలల�� ��ంట�్రకల� ����ంచుట.” 

 
స��హ్  అల్ మ ��ి్లంల� అనస్ ర   ��యల�్లహ  �  అను ్ హ ఉల�

హ��థుల�, ��ాల� మ��య� � �ళ�్ళ క�త్��ంచుట ��ర   , చంకలల�� 

మ��య� బ� డ�్ డ ���ం�� ��ంట� ్రకల� ��ల��ంచుట ��రక� ప ర్వకత  సల్లల

అల�ౖ�� వసల్లం  ఒక �� �్ణత �ాల��న్   �శ్చ�ం� �ర� �ెల�పబ�. 

�ాట�� 40 ����ల కంట� అ��కం�ా వ�����యక�డద�  ఆయన 

మన�న్  ఆ�ే�ం��ర. అనన్�ా� హ� �థు గ�ంథంల�   ����్కనబ��

��� ప్ర�ారం ప్రవకత్ సల   ్ లల�్లహ� అల�ౖ�� వసల్లం �ట    � ��రక� ఒక 

సమయ��న్  �శ్చ�ం��. అల�ంట� ఉ ల�్ లఖన  అహ్, అబ� 

��వ�ద, అ�త ్��్మ�� హ��థు గ�ం��లల� క��� ���నబ��ం��. 
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అ��ే, ఇ��ం స్థ�ల��  ��  ప్ర���ంచక మ�ందు తల��ంట�్రక  

త��గ్ంచు��వటమ���� ష��యత�ల� ఎక్క�� ���ద్�ంచబడల. 

 
��డ్డం ��యడం అనుమ�ంచబడల�ద: 

 
అ�న్  ��ళల� ్ ల ��డ ్ డం ��యడం ల�  �� �నన్ �� �ేయటం  �����ంచబ�. 

����� � ర�దధ్ం�, స��హ్ అల్ బ�ఖ��� మ��యస��హ్ అల్ మ��ి ్

గ�ం��లల� న�దు �ేయబ��న అబ�ద్ల�్లహ్   ఇబ�న్ ఉమర్ ర��యల

అను్హమ� �క ్క ఈ ఉల�్లఖన ఆ��ర , తమ ����్ డ�న్ ��రగ�యడ

ప�ర�ష�ల��ౖ తపప్�స�� ��:  

 
���  గ���ం� ప్రవకత్ స    ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల్లం     ఇల� అ, 

“బహ��ౖె�ా�ాధక�లక� �నన్ం�ా  ఉండం�� – � ����్ డ�న్ ��రగట���

వ�����యం�� మ��య� � ��ాలను క�త ్��ంచం�.”  
 
మ��ి్ లం హ� �థు గ�ంథంల� న�దు    �ేయబ��న  అబ� హ� ���రహ

ర��యల�్ లహ�  అను ్ హ ఉల�్ల�ం�న హ��థుల   � ప్రవకత్ సల్లల�్లహ     � 

వసల్లం ఇల�   అ��న్, “��ాల� క� త ్��ంచం��  మ��య� ����్డ�

��రగ�వ్వం�. అ��న ఆ�ాధక�లక� �నన్ం�ా ఉండం�.”  

 
ఈ��డ� �� ���ంచవల�ిన � షయం ఏ�టంట� � ���్ డ��� సంబం ��ం�న

సునన్త�ను వ య్�����ంచటం మ ��య�  తమను ��మ

సతయ్�ర�ా్కర�ల, �ీత ్�లను � �� ఉండట���� తమ �ాయశక�త్ల� కృ� 
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�ేయటమ���� � �ల� మ ం�� �� రక�   �ామ�నయ్���న గర్ హణ�

అల�ాట��ా మ ����� �ం��. సునన్త�లను  అనుస��ం�ేల, �ాట�� 

దృఢం�ా పట�్ టక���ల� మ��య� అ��క �ాతం ప్రజల� ఇష్టం ల� క���

స��, �ాట��  ఇతర�ల వరక� �ే� �్చల�    మ�క�  మ��య� 

మ��ి్ లంలంద����  అల�్లహ్   ����  చూప�! మ� �� రక� అ ల�్ లహ్  �

��ల�ను మ� �య�  ఆయన అ త�య త్త్మ���న స ంర�. సర్వ

శ��త్మంత��ైన  అల� హ్  �ాక�ం��  మ�� ఇతర   శ��త్ ల�  , మ�� ఇతర 

అ���ారమ� ల�దు.  

 
ఆ తర��ాత య ��్రక�డ, క�ట్టబడ�  ��ండ� వ�ా  త ్�లన – ఒకట� 

నడ�మ� చ ుట�్ ట (ఇజ�ర), ��ం�ో�� శ�� రం � �ౖ��గం � �ౖ  (����) 

ధ��ంచవల�ను. ఆ ��ండ� వ�ాత ్�ల� �ెల�ప� రంగ�ల�  ఉం�, ప���దధ్ం�ా

ఉండటం మం���. ఇం�ా ఇ��ం దుసుత ల� ధ��ంచటం�� �ాట�. అతను 

రబ్బర�  �ెప�ప్, �ాదుకల�/�ావ���ళ�్ ల  ధ��ంచటం  మం��. ��� 

గ���ం� ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్లం  ఇల� అ,  

 
“ప్ర� ఒక్కర� ఇజ�(నడ�మ� చుట�్ ట చుట� ్టక��� ల�ం�� వంట� వసత ) 

మ��య� � ��� (శ��ర ��ౖ  ���ా�న్  కపప్ట��� � �ా�ే వసత  ) అ�� � �ండ� 

వ�ాత ్�లను ఇ  ��ం�ా  ధ��ంచవల�ను  మ��య�  �ెప�ప్లన

(ధ��ంచవల�ను).” అహ్మద్ హ��థ్ గ� 
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మ��ళల� ఏ దుసుత ్లల���ౖ�� ఇ��ం �ి్థ �ల���

ప్ర���ంచవచు్చ: 

 
ఇ��ం �ి్థ�ల� నల�ప   , ఆక�పచ్, ��ధుమ  రంగ�  వంట� ఏ   రంగ� 

దుసుత ్ల��ౖ�� స ��  ధ��ంచట���� మ��ళలక�  అనుమ�  ఉ��. అ��ే 

తమ  దుసుత ్ల�  ప�ర�ష�ల దుసుత్ల�� ��� ఉండక     �ం�� జ�గ�త 

పడవల�ను. మ��ళల ఇ��ం నల�ప�  ల��� ఆక�పచు్చ రంగ�ల� ��

ఉండవల�న� ప ట�్ టపట� ్ ట మ��ళల �ాదనలక� ష��అత్ ల� ఎల�ం   

ఆ��రమ� ల�దు.  

 
గ�సుల్ (ఇ�ా్ ల�య  పదధ్�ల � �ాన) �ే�ి, ప���భ్ర��, ఇ��ం 

దుసుత ్ల�  ధ��ంన తర��ాత ��మ� �ేయ �లనుక�ంట�నన్  హజ్ ల ��

ఉమ�హ్  ��రక� హృదయంల�   �యయ్ (సంకలప్) �ేసు��వల�ను. 

ఎందుకంట� ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్లం  ఇల� ఉప�ే�: 

“ఆచరణల� సంకలప్ం��ౖ ఆ��రప�� ఉంట�� మ��య� ఎవ����� ఏ�ై�ే

సంక�ప్ంచుక�ంట�� , అతడ� ����� �� ందు��డ�.” 

 
ష��అత్  ప్రరం హజ్  ల���  ఉమ�హ్ �యయ  (సంకల�ప్�) 

పల�క�లను బ ��రంగం�ా ఉచ ్ఛ��ంచవల�న. ఎవ����� ఉమ�హ ్

�ేయ�ల� స ంక�ప్��త  “లబ�్ౖబక్  ఉమ�హ్ ల��� అల   �్ల, లబ�్ౖబక

ఉమ�హ్ (ఉమ�హ్  ��రక� �జరయ�య్ను ల  �� � ఓ అల  �, ఉమ�హ్

��రక� �జరయ�య్న)” అ� ఉచ ్ఛ��ంచవల�న. అల��� ఎ వ����� హజ్
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��రక� �య య్త్  �ేయ�లనుక�ం, “లబ�్ౖబక్ హజ్ ల��� అల    �్లహ

లబ�్ౖబక్ హ(హజ్ ��రక� �జరయ�య్ను ల��� ఓ అల �, హజ్ ��రక�

�జరయ�య్న)” అ� ఉచ ్ఛ��ంచవల�న. ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�

వసల్లం అనుస��ం�న ���నం ఇ�. తమ �ాహనం��ౖ ఎ��్కన తర��ాత

ఈ �య య్త్ ఉచ్ఛ�� ంచట ం���. ఎందుకంట� ప్రవకత్ స    ల్లల �్

అల�ౖ�� వసల్లం తన స�ా��  ��ౖ  ఎ��్కన తర��ా  ‘లబ�్ౖబ’ అ� 

ప�����ర�. అ�� అపప్ట� �� �ఖ�త  ్ � ా్రంతం ��ట� మ�ా్క    ��

�ా���� �ం��. పం��త�ల� సమ్మ�ం�న ఉతత్మ పదధ్� .  

 
ఇ��ం �యయ్త్ �ాక�ం�� ���� �యయ్త్ ఉచ్ఛ��ంచటమ

ధర్మంల� ల� ఒక నూతన క�ప్����ర:  

 
��వలం ఇ��ం �� రక� మ�త్ర�� బ��రంగం�ా �యయ్త్ ఉచ్ఛ��ంచట

ష��అత్  ఆ���ం�న�. ఎందుకంట�  ఇ�� ప్రవకత్ స    ల్లల �్ లహ� అల�

వసల్లం �క ్ క � ా్రమ�ణ�క హ��థు   ��ౖ ఆ� �రప�� ఉన . అ��ే, 

నమ�� �� రక�, త�ాఫ్  ��రక� ల� �� ఇతర ఆ�ాధనల� ఆచ   ��ంచుట

��రక� బ��రంగం�ా �య య్త్  �ేయ�ట అనుమ�ంచబ��నద�� ఆ�ేశ 

ష��అత్  ల� ల�ద . ఉ��హరణక�, ‘ఈ  నమ�� �ేయ� ట �� రక� � �ను 

�యయ్త్ �ేసుత్��  ’ ల��� ‘��ను త�ాఫ్  �ేయ�ట ��రక�   �యయ్

�ేసుత ్��న్’ అ� ఉచ ్ఛ��ంచక�డద. ఆ �ధ ం�ా ఉచ ్ఛ��ంచటమ����

ధర్మంల� ల�� ఒక క�ప్����. మ�� మ�టల� ��ాపలంట� హజ్ ల���
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ఉమ�హ్  ��రక� తపప్ మ�� ఇతర ఆ�ాధన ��ర     ����� బ��ర ంగం�

�యయ్త�  ఉచ్ఛ��ంచటమ���� ఒక �ా  �ి�ి్ట  . ఒక��ళ అ ల� 

బ��రంగం�ా ఉచ ్ఛ��ంచటమ���� ష ��అత్ ల� అనుమ�ంచబ�� 

�షయ���న�ే, ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల్లం ��    � గ�

ఆ�ే�ం�ే�ార�. ల��� తన ప ల�క�ల � �్వ� ల��� ఆచరణల � �్వ�ా

ప్రద��్శం� చూ ���ా. అల��� స జజ ్నుల�ౖన  మ�ందుతరం  మ��ి్ లంల

����    ఆచ��ం�ే�ార�. ఏ�ే����� ఇల�ంట� బ ��రంగ ఉచ ్ఛరణలక�

ప్రవకత్ మ�హ  మ్ మద సల్లల�్  లహ� అల�ౖ�� వసల్లం సునున్త   

సజజ్నుల�ౖన స�బ�ల సునన్త�లల� ఎల�ంట� ఆ��రమ� ల�. ఇ�ొ క 

గర్హ�య���న క�ప్��రం మ�త్ర�.  

 
ఇల�ంట� క�ప్ ��చరణలను గ� ��ం�  ప్రవకత్ సల   ్ లల�్ లహ� అల�ౖ�� వ 

ఇల� ��చ్చ��ం��ర:  

 
“ఆచరణల�న్ంట�ల� అతయ్ంత �ెడ ్ - క�ప్��చరణల.  మ��య� ప్ర�

నూతన క�ప్ ��చరణ  ఒక  ��డ���� (మ�త్ర�).” మ��ి్ లం హ� �థు

గ�ంథం 

 
�ఖ�త�ల గ���ం�: 

 
ఇ��ం �ి్థ�ల�    ప్ర�ం�ే మ� ా్క  ప�త్ ర స��హదుద . �తత్ం ఐదు

�ఖ�త�ల� ఉ��న్. 
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1. మ���� ��ౖప�  నుం��  వ�ే్చ  ప్రజల ��రక  � �ఖ�త – దుల్

హల�ౖఫహ. ��� మ�� ��ర� అబ�య్ర్ . 

 
2. �ి��య� ��ౖప�  నుం��  వ�ే్చ  ప్రజల ��రక  � �ఖ�త – 

�హ్ఫ. ఇ�� � ా�గ్  అ�� ��ా్మనుషయ్ పల�్ల వదద్      . 

ప్రసు త్తం జల� �ా�గ్ నుం�� ఇ��ం దుసుత్ల� ధ��సుత్��  . 

ఏ�ే����� � ా�గ్ నుం�� ఇ ��ం �ి్థ �ల���� ప్ర� ��ం�న ప్ర

స���న �ఖ�త� � ్ారంతం నుం  �ే ఇ ��ం  �ి్థ �ల���

ప్ర���ం�నట� . ఎందుకంట� ఈ �  ���ల� మ� ా్క � ���్ ళ ప్ర

��రక� � ా�గ్  �ా్ర ం, �హ్ఫహ ్ కంట� ��ం�ెం మ�ం  �ా 

వసుత ్ం�. 

 
3. నజ్ద్   ��ౖప� నుం��   వ�ే్చ ప ్ రజల ��రక� �ఖ – ఖర్న్ అ

మం�ల. ��� మ�� ��ర� అ��ౖస్. 

 
4. యమన్  ��ౖప� నుం�� వ  �ే్ చ ప్రజ ల ��రక� �ఖ�  – 

యలంలం. 

 
5.  ఇ�ాక్  ��ౖప� నుం�� వ  �ే్ చ ప్రజ ల ��రక� �ఖ�  – ��త్

ఇర్. 
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ఈ �ఖ�త�ల� ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్ల �ర్ణ�ంచబ��న. 

హజ్ ల��� ఉమ�హ్ ��రక� అట���ౖప� నుం�� వ�ే్చ ప్రజల ��రక� ఆ

�ఖ�త� �్ారం ��ల� తపప్� స�� అ� ఉ��. 

 
ఇ��ం �ి్థ�ల�  ప్ర���ంచక�ం�� �ఖ�త� � ా్రం���న్ ��టడం

/ ఉమ�హ్ య��్రక�� ��రక� �����ంచబ��ం: 

 
ఆ య� � ్ారం ��ల  ప్రజల ��రక� ప   ర్వక  ల్లల�్లహ� అల  �ౖ�� వసల  ్ లం �

���్ణత �ఖ�త�లను �ర్ణ �ం���. హజ్ ల���  ఉమ�హ్ �యయ్త్

ఈ  �ఖ�త� � ్ారం ��లను  ��ట�  ప్ర� ఒక్క�� �  �రక� 

���ద్�ంచబ����. హజ్ ల��� ఉమ�హ్ �ే�� �యయ్త ్ �� మ�ా్క �

ప్రయ�ణ�ం�ే  ప్ర� ఒక్క�� �  �, ఈ  �ఖ�త� � ్ారంతంల� ఇ  ��ం

�ి్ �ల���� ప్ర ���ంచడం తపప్�స . ��డ�్ డ  ��ౖ  ప్రయ�ణ�సుత్��న్ ల 

�మ�నం � �ౖ ప్రయ�ణ�సుత్��న్    , ఇ��ం �ి్థ�ల��  ��  ప్ర���ంచక�ం�

ఇక్క�� నుం��   మ�ందుక�  � ��ాద. ఎందుకంట� ఈ   �ఖ�త� 

�్ారం ��లను �ర్ణ�ం�నప�,  

 
ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల   ్ల మ�ల �యమ��న 

ఉప�ే�ం���ర�.  

 
“ఈ  �ఖ�త� � ్ారం ��ల� ఆ య� �ా్రంత�ాసుల��ౖ      తపప్�స� � 

ఉ��న్. మ��య� ఎ వ����ే హజ్  ల���  ఉమ�హ్ �ే�� �యయ్త   ్ �
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(�ఖ�త�) �్ారం ��లను  ��ట�క�ంట� మ�ందుక� �ాగ ����, అల�ంట� 

�ాళ్ళ��ౖన క��.”  

 
ఎవ����� హజ్ ల��� ఉమ�హ్ �ే�� సంకలప్ం�� �మ�నంల� మ�ా్క � 

ప్రయ�ణ�ంచ ద� �� , �మ�నంల���� ఎ� �్క  మ�ం�ే �ా ర� గ�సుల

(ఇ�ా్ ల�య  పదధ్�ల� ప ���త్ �ా  ) �ేయవల�ను. �మ�నం �ఖ�త్

�్ారం ���న్ స ��ిసుత్ నన్, ఇ��ం దుసుత ్ల�  ధ��ం, సమయం 

ఉంట�  తమ స ంకల�ప్�న్ అనుస� �, “లబ�్ౖబక్  ఉమ” అ� 

ఉచ్ఛ��ంచవల�న. ఒక��ళ అంత సమయం ల�క�� �ే, హజ్ య��్రక�ల

��వలం “లబ�్ౖబ” అ� ఉచ ్ఛ��ంచవల�న. ఒక��ళ ఎ వ����� �మ �నం 

ఎక్కక  మ�ందు ల� �� �ఖ�త్ స  ��ించక మ�ందు ఇ��ం ద   ుసుత ్

ధ����త , అందుల� ఎ ల�ంట� � షమ�  ల�దు. అ��ే అ తను �ఖ�త� 

�్ారంతం   �ేరక�ం�� ల� �� �ఖ�త� �ా్ర   ంతం స ��ించక�ం��  ఉమ�

ల��� హజ్  యయ్త్ �ేసు���ాదు మ  ��య� లబ�ౖ ్ బక్

ఉచ్ఛ��ంచ�ాద. �ాబట�్ , ధ�ా్మ��� సంబం ��ం�న  ప్ర�  �షయంల�న

ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల్లం ఆ�ే�ాల    .చ. తపప్క�ం��

�ాట�ంచుట ప్ర� మ��ి్లం��ౖ  తపప్� స�� ��� అ� ఉ.  

 
��� గ���ం� అల�్ లహ్ ఆ�ేశం ఇల� ఉనన: 

 
“�శ్చయం� అల�్ ల �క్ ప్రవకత్ � ��రక� మం� ఉపమ�నం 

ఉనన �్” ఖుర్ఆ 33:21 
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తన అ ం�మ � �ో్కల� హజ్ ప్రసంగంల   � ప్రవకత్ సల్లల�్లహ     � 

వసల్లం ఇల� ఉప�ే�ం��ర: 

 
“� హజ్ ఆచరణల� �� నుం�� ��ర�్చ��ం” 

 
అ��ే, హజ్  ల���  ఉమ�హ్ �ే�� సం  కలప్ం ల�� వయ్క�త్ల�    

ఉ�య్గ���� ��ధ ప నుల �� రక� ల��� �ాయ్�ారం ��రక�  మ�ా్ క ����

ప్రజల� ఇ ��ం  �ి్థ �ల���� ప్ర���ంచవల�ిన   ఆవశయ్కత  . ఒక��ళ 

అతను హజ్  ల���  ఉమ�హ్ �ేయ�ల� సం క�ప, �ఖ�త� వదద ్

ఇ��ం �ి్థ�ల��  ��  ప్ర���� , అందుల� ఎ ల�ంట� � ో షమ�  ల�దు. 

ఎందుకంట�  �ఖ�త� � షయంల� ప్రవక   సల్లల�్లహ� అల  �ౖ�� వసల  ్

ఇల� ఆ�ే�ం��ర�: 

 
“ఈ  �ఖ�త� � ్ారం ��ల� ఆ య� �ా్రంత�ాసుల��ౖ      తపప్�స� � 

ఉ��న్. మ��య� ఎ వ����ే హజ్  ల���  ఉమ�హ్ �ే�� �యయ్త   ్ �

(�ఖ�త�) �్ారం ��లను  ��ట�క�ంట� మ�ందుక� �ాగ ����, అల�ంట� 

�ాళ్ళ��ౖన క��.” 

 
ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల   క్క  ��ౖ ఆ �ే�ా���  అర్థ

ఏ�టంట�, ఎవ����ే ఈ �ఖ�త� � ్ారం ��లను హజ్ ల���  ఉమ�హ్ �ే

సంకలప్ం�� �ాక�ం �� ��ట����, అల�ంట�  �ార�  ఇ��ం �ి్థ�ల��  ��

ప్ర���ంచవల�ిన ఆవశయ్కత ల�  . �శ్చయం�ా  అల�్లహ  ్ �
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��సుల �� రక� ఇ�ొ క � �పప్  అనుగ�హం  మ��య� ��లభయ. 

అల్హందు�ల�్  – సకల ��త ్త్రమ�, కృతజ్ఞతల� అల�్లహ్ � �. 

 
��ౖ �షయం మ�� �ాసత ్వ సంఘటన ��్వ�ా  క��� సమ��ధ్ంచబ��ం– 

మ�ా్క దండయ�త ్ ర సమయంల� ప  ర్వకత   సల్లల�్  లహ� అల�ౖ��  

మ�ా్కల�  ప్ర���ం�నప�డ� ఇ��ం   � ి్థ� ల� ల. అం�ే�ాక అప�డ� 

ఆయన తల��ౖ �ర�ాత ్�ణం  ధ��ం� ఉ��న్. ఎందుకంట� ఆయన అప�డ� 

హజ్  ల���  ఉమ�హ్ �ే�� సం  కలప్ం�� మ�ా్ కల� ప్ర���ం. మ�ా్క

నగ�ా�న్  జ�ం�ే  మ��య�  అక్క�� �గ���ాధనను   సమ�లం�

త������ట�్ ట ఉ�ేధ్శం�� ఆయన మ�ా్కల � ప్ర���ం.   

 
ఎవ����ే  �ఖ�త� స� �హదుద్ల ల�పల   (ఉ��హరణక� ���ద ్  పట్టణం , 

ఉమ్  సలమ, బ�� , ష�ాఇ, బదర, మసూత ్రహ్ �దల�ౖ

�్ారం ��లల) �వ�ిసుత ్��న్, అల�ంట� �ార� ఏ�  ఒక �ఖ�త� వదద ్క�

���్ళ ఇ ��ం దుసుత్ల� ధ�   �, హజ్  ల���  ఉమ�హ్ �యయ

�ేసు��వల�ిన అవసరం ల�దు, �ా�� ��రక� �ార� ఉంట�నన్ ��ాస��

�ఖ�త. హజ్ ల��� ఉమ�హ్ �ేయ�ల� అనుక�నన్ప, �ార� ఇ��ం 

దుసుత ్ల�  ధ��ం, �యయ్త్ �ేసుక , తమ  ఇంట�  నుం�ే  ఇ��ం 

�ి్థ�ల�� �� ప్ర���ం�.  

 
అ��ే, ఎవ������� �ఖ�త� స� �హదుద ్  ��ల�పల  మ�� ఇల�  ్

ఉనన్ట్ల�, �ార�  �ఖ�త� � ్ారం �����  �ేర�క�� ఇ ��ం  �ి్థ �ల���
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ప్ర���ంచ వచు్చను ల  ��� మ�ా్క  ��ౖప� �ఖ�త� �ా్   రం�����  ర�నన్

తమ  ఇంట�ల� ఇ��ం ధ� �ంచవచు్. ���  గ���ం� ప్రవకత్ స    ల్లల �్

అల�ౖ�� వసల్లం �ె� �ిన  �షయ��న్ అబ�ద  ్ ల�్లహ్   �న్ 

ర��యల�్ లహ� అను్హమ� ఇల� ఉల�్ల  �ం�:  

“ఎవ����ే  �ఖ�త్  ల�పల �వ �ిసుత్��న , అల�ంట�  �ా�� �� రక� �ా�� 

ఇల�్ ల �ా �� ఇ ��ం (ల� ప్ర ���ం�) �ా్ నం. మ�ా్క�ాసుల� మ�ా్కల�పల

ఇ��ం ధ��ంచవచు్.” (బ�ఖ��� మ��య� మ��ి్ ల) 

 
అ��ే ఎ వ����ే � ాబ� ప� త్ర స ��హదుద ్ ల ల�ప (హరమ్  ల�ప) 

ఉం��, ఉమ�హ్  �ేయ�ల� సంక�ప్ంచుక ���న, �ార�  ఆ స� �హదుద్ల

బయటక� ���్, ఉమ�హ్  ��రక� ఇ ��ం  ధ��ం�  మర� �ావ ల�న. 

ఉమ�హ్  �ేయదల�న  న � ���కను   ఆ���ా ర��యల�్ లహ�  అ�� ్

�ె��ినప�డ�, ఆ��ను � ాబ� ప� త్ర స ��హదుద ్ ల బయటక � �సుక

���్, ఇ��ంల� ప్ర���ంప జ�యమ� ప్రవకత్ సల   ్ లల�్లహ� అల�ౖ�� వ 

ఆ��  �� దర�డ� అబ�ద్ర  ��్మ న్ ను ఆ�ే �ం�. ���  నుం�� 

�ె��ిన�ే�టంట�, ఎవ����� ఉమ�హ ్  �ేయ�ల� సంక�ప్ న�ార�, 

ప�త్ర �ాబ� స��హదుద ్ల ల�పల ఇ��ం � ి్థ�ల���� ప్ర���ంచ. �ాబట�్ ట

�ార� � ాబ� ప� త్ర స ��హదుద ్ ల బయటక � ���్ళ ఇ��ం �ి్థ�ల�  

ప్ర���ంచవల�న. ఈ హ��థు ,ఇంతక� మ�ందు �ె��ిన అబ�ద్ల�్లహ్  

అబ�్బస్ ర��యల�్లహ� అను  ్హమ� హ��థు �షయ��న్ మ��ంత�ా  

�ేసుత ్నన్. అం�ే�ాక మ� ా్క�ాసుల, మ�ా్కల�పల� ఇ ��ం
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ధ��ంచవచ్చ�� ఆ �ేశం హజ్ ��రక� మ   �త్ర� � ప్ర�ేయ్ కమ�� �ష

క��� సప్ష్టం �ేసుత్న   . �ాబట�్ ట  అ��  ఉమ�హ్ ��రక� వ��త్ం  . 

ఒక��ళ ఉమ�హ ్  ��రక� �ాబ� స  ��హదుద ్ ల ల�పల� ఇ��ం ధ��ం� 

అవ�ాశం ఉంట�, ప్రవకత్ స  ల్ల హ� అల�ౖ�� వసల్లం తన ��రయ్ ఆ���

ర��యల�్ లహ� అ�� ్హక� అల� �ేయట���� అనుమ� ఇ, �ాబ� ప�త్ర

స��హదుద్ల బయటక� � ��్ళ ఇ��ం ధ��ంచమ� �ె�ిప్ ఉం�ే�ార� �ా

క��! ఇ�� � �ాదర��త���న ఋ�వ�. �ాబట�్ ట ఇ�ా్ల� 

ఉల�మ�లందర�  ఇ�ే అ�� ్ారయం ��  ఉ��న్. అం�ే�ాక � �ౖ � �ండ� 

హ��థుల�� ఈ అ��  ్ారయం ఏ  ��భ�ంచటం వలన ���� 

అనుస��ంచడ�� మ��ి్ లంల ��రక� స���న�. 

 
హజ్  ప���త్ �ే�ిన తర��ాత అ�    �క�ార�్ల ఉమ�హ్    �ేయట

ష��అత� ��్రతస్��ంచటం ల� : 

 
హజ్ య�త్ర ఆరంభంల� ఉమ�హ్ �ే�ి ఉ, హజ్ ప�రత్�న తర��ా

త�మ్ ల��� ��ానహ్ � ా్రం����� �, ఇ��ం ధ��ం�, మరల మరల 

ఉమ�హ్  ల�  � �ే� ��ంద ర�  ప్రజల పదధ్��� ష�  �అత�ల� ఎల�ం

ఆ��రమ�  ల�దు. అల�ంట� � ��నం �� ా��ర���న��. అం�ే�ాక అ� � 

అం��క��ంచబడల�దు క� ��. ఇల� హజ్  తర��ాత  � �ే�  ఉమ�హ

సమ��త���న�� �ాద� �్ారమ�ణ�క ���దనలల� ����్కనబ��ం.  
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ప్రవకత్ స   ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వ   మ��య� ఆయన సహచర�ల� హజ్

ప���త ్  �ే�ిన త ర��ాత  మరల  ఉమ�హ్ �ేయల�. త�మ్  నుం��

ఆ���ా ర��యల�్ లహ�  అ�� ్ హ �ే�ిన  ఉమ�హ్ గ� ��ం � అ, మ�ా్క

�ే��న ��ంట�� ఆ�డ బ ��ష�్ ట �ా్రరంభమవటం వలన     ఆ�డ  అప�డ

ఉమ�హ్  �ేయల�క  � �య�ర. ����� బ దుల��ా అ ంట�  �ఖ�త్  ల�

ఇ��ం ధ��ం�, బ��ష�్  �ా్రరంభ���న �ారణం�ా ప���త్�ేయల�క  ���

ఉమ�హ్ క� బదుల��ా మ�� ఉమ�హ్ �ేయటం ��రక� అనుమ�ంచమ

ఆ�డ ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల ్లంను అ�. మ��య� ����� 

ప్రవకత్ స   ల్లల �్ లహ� అల�ౖ�� వసల్లం అనుమ�ం   . ��� � ారణం�ా 

ఆ�డ � �ండ� ఉమ�హ ్  ల�  � �ేినట్ల�ం� – ఒకట� హజ్  �� �ాట�

మ��య� � �ం�ో �� త�మ్ నుం�. �ాబట�్ , ఆ���ా ర��యల�్ లహ� అ�� ్

�ి్థ�ల�ంట�   �ి్థ�� ఎదు��్క  , �ార�  హజ్  తర��ాత  ఉమ�హ

�ేయవచు్. అ��ే మ �ట�మ�ట��� ఉమ�హ ్  �ేసూ , ర��ద ్  ��ం, ��ట� 

మ��ి్ లంలక� అ��క�ాయ్�న్ క���ంచక�ం�� ప్రజల� ప్రవ��త్ం. 

 
�సస్�ేహం�ా య ��్రక�ల�  మరల  ఉమ�హ్ �ేయటమ���� అక్క

ప్రజలను  అ��క�ాయ్��� గ ����ేసుత్ . ఫ�తం�ా, ర��ద ్  ������ � �త�ం��

మ��య� ట�్ ర�ిక్ య���స్�ెంట�్ల �  ��� � � �. అం�ే�ాక, ఈ ���నం 

ప్రవకత్ స  ల్లల �్లహ� అల�ౖ�� వసల్్ల సునన్త�క� �ర�దధ ్���. 

హజ్  �ాలంల� �ాక�ం �� ��� సమయ ంల� �ఖ�త� � ్ారం �����

�ేర���వటం: 
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�ఖ�త� � ్ారం �����  �ేర�క����ార� – ���ంద � ���్కనన్ � �ం��ంట�ల� ఒ

వ�ాగ ్��� �ెం��న �ార���� �ెల���వల�న. 

 
1. �దట� వరగ్ ప్రజల: హజ �ాలంల� �ాక�ం��, ���� 

సమయంల� అంట� రమ��న, షఆబ�న �దల�ౖన ��లలల� 

ఉమ�హ ��రక� అక్క��� �ేర�క����ార�. అల�ంట� �ార� 

ఉమ�హ �ే�� సంకలప్ం� ‘లబ�్ౖబ ఉమ�హ’ అ� ల��� 

‘అల�్ లహ�మ లబ�్ౖబ ఉమ�హ’ అ� పల�క�త� ఇ��ం 

�ి్థ�ల�� � ప్ర���ంచవల�న. ఆ తర��ాత �ార� ఈ ���ం�� 

లబ�్ౖబ పల�క�లను, ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� �క్ 

సునన్త�న అనుస��సూత  త�్బయ పలకవల�ను.  

లబ�్ౖబ అల�్ లహ�మ లబ�్ౖబ, లబ�్ౖబ ల� ష��క లక లబ�్ౖబ, 

ఇనన్ హమ ద, వ ��న్మ, లకవల మ�ల్ – ల� ష��క 

లక 

 
��ను �జరయ�య్న, ఓ అల�్ ల!  ��ను �జరయ�య్న, ��ను 

�జరయ�య్న, �క� ��గ�ా్వమ�ల�వర ల�ర�, ��ను 

�జరయ�య్న, �శ్చయం� సకల ��త ్త్రమ�, ప్రశంసల 

మ��య� కృతజ్ఞతల, సకల అనుగ��ల� మ��య� సకల 

ల��ాల� ��� – ���వర� ��గ�ా్వమ�ల ల�ర�.   
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అల�్ ల �క్ ప�త్ �ాబ�గృహం �ే�� వరక�, ��ౖ త�్బయ 

పల�క�ల� పల�క�త� ఉండవల�ను మ��య� అల�్ ల �క్ 

��య్న �ేసూత  ఉండవల�ను. అక్క��� �ే��న తర��ాత 

త�్బయ పల�క�ల� పలకటం ఆ�ి, �ాబ� గృహం చుట�్  ఏడ� 

�ార�్  త�ాఫ (ప్రద��ణ) �ే�ి, మఖ��� ఇబ�్ర��  ��నుక 

��ండ� ర�ాత�ల నమ�� �ే�ి, అసస్� ��ౖప� �ా���� వల�ను. 

అసస్� మ��య� అల మ�ా్వ మధయ ఏడ� �ార�్  న���, తల 

��ంట�్రకల  ప���త్� ��ి��య వల�ను ల��� అ� �నన్�� 

కష్వ �ే�ంచు��వల�ను. ����� ఉమ�హ య�త్ 

ప�రత్వ�త�ం�. ఇ��ం �ి్థ�ల  ఉం��న �����ల�న ఇప�డ� 

ప���త్� ������� ��� మ��య� ఆ పనుల�న ఇప�డ� 

అంతక� మ�ందు వల� మరల ధర్మసమ్మతమవ��.   

      
2. ��ం�ో  వరగ్ ప్రజల: హజ �ాలంల� అంట� ష�ా్వ, దుల 

ఖ��దహ మ��య� దుల హజ ��ల �దట� ప�� ����లల� 

�ఖ�త �్ారం ���� �ేర�క��� ప్రజల. అల�ంట� �ార� ఈ ���ం�� 

�ాట�ల� ఒక పదధ్� ఎంచు��వచు్చన – ��వలం హజ 

�ేయటం, ��వలం ఉమ�హ �ేయటం ల��� ��ండూ క��ి 

�ేయటం. తన అం�మ హజ య�త్ ��రక�, ప్రవక  సల్లల�్ల  

అల�ౖ�� వసల్ల దుల ఖ��దహ ��లల� �ఖ�త �్ారంత  
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వదద ్క �ే��నప�డ�, ఆయన తన సహచర�లక� ��ౖ 

మ�ం��ంట�ల� ఏ�  ఒక ���� ఎంచు��మ� �ె�ిప్��ర.  

హజ ��లల� ఖు�ా్బ ప�వ� ��ంట ఉనన హజ య��్రక�డ ��ాన 

(ఖు�ా్బ స��తం) పదధ్�ల హజ �ే�� సంకలప్ �ేసు��వల�ను 

మ��య� ఖు�ా్బ ప�వ� ��ంటల�� వయ్��  తమత�త  (సుఖ��ఖ�య్ల 

అనుభ�ం�ే) పదధ�ల� హజ �ే�� సంకలప్ �ేసు��వల�ను: 

 
సునన్త ప్ర�ార, ఒక��ళ హజ య��్రక��� �ాట� ఖు�ా్బ ప�వ� 

ల�క�� �ే, అతను ��వలం ఉమ�హ ��రక� మ�త్ర� సంకలప్ �ేసుక��, 

హజ �ాలంల� �ాక ���� సమయంల� ఉమ�హ �ే�� �ధం�ా అతను 

�తత్ ఉమ�హ ఆచరణలను ప���త  �ేయవల�ను. ఎందుకంట� ప్వకత  

సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల, ఖు�ా్బ ప�వ� ��ంట ఉనన  

సహచర�లను ‘��వలం ఉమ�హ ��రక� మ�త్ర� ఇ��ం ధ��ంచమ�’ 

ఆ�ే�ం���ర�. మ�ా్ �ే��న తర��ాత ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� 

వసల్ల మరల ఇ�ే �ధం�ా ఆ�ే�ం���ర�. ���� అనుస��సూత , 

సహచర�ల� త�ాఫ (�ాబ� గృహ ప్రద�ణ) మ��య� స�� (స�ా 

మ��య� మ�ా్వ మధయ నడక) ప���త  �ే�ి, ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� 

వసల్ల ఆ�ే�ాను�ారం తల ��ంట�్రకల  ������ంచుక���న్ర. అల� 

�ా����ౖ ఇ��ం �����ల�న ������� ����. అల��� ఎవ���� �ాట�ౖ�ే 

ఖు�ా్బ ప�వ� ��ంట ఉం��న�ో , �ా��� ఖు�ా్బ ��� వరక� ఇ��ం 
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స్థ�ల�� ఉండమ� ఆ�ే�ం���ర�. ఖు�ా్బ ప�వ� తమ�� �ాట� 

ఉనన్�ార సునన్త�న అనుస��సూత , ఏక�ాలంల� ఉమ�హ మ��య� 

హజ ��రక� ఇ��ం ధ��ంచవల�ను. ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల 

తన�� �ాట� ఖు�ా్బ ప�వ�ను ��ంట �సుక� �ావటం వలన, ��ౖ 

�ధం�ా �ే�ి��ర�. అం�ే�ాక తమ�� �ాట� ఖు�ా్బ ప�వ� ��ంట 

�సుక� వ�్చ ఇతర స�బ�లను క��� ��ౖ �ధం�ా�� �ేయమ� 

ఆ�ే�ం���ర�. ఇ��ం ధ��ం�ేటప�డ�, ఆయన ఉమ�హ మ��య� హజ 

��రక� లబ�్ౖబ అ� ప�����ర�. దుల హజ 10వ �ే��న ఖు�ా్బ �ే�ిన 

తర��ాత ఇ��ం �ి్థ  నుం�� బయట ప����ర�.  

 
ఎవ����ే తమ�� �ాట� ఖు�ా్� ప�వ� ��ంట ��ట�్ టక�, ��వలం హజ 

��రక� మ�త్ర� సంకలప్ �ేసుక�ంట���, �ార� ఖ���న ల (��ాన 

పదధ్�ల హజ �ే���ా��) వల� దుల హజ ��ల 10వ �ే��న ఖు�ా్బ 

�ే�� వరక� ఇ��ం �ి్థ�ల  ��న�ాగవల�ను.  

 
��ౖ �వ�ాల నుం�� మనక� �ె����ే�టంట�, ఎవ����ే ��వలం హజ 

��రక� ల��� హజ మ��య� ఉమ�హ ��రక� ఇ��ం ధ���ాత ్�, ఒక��ళ 

�ా���� �ాట� ఖు�ా్బ ప�వ� ల�క�� �ే, అల�ంట� �ార� ఉమ�హ 

తర��ాత ఇ��ం �ి్థ�ల  ��న�ాగటం స���న పదధ్ �ాదు. సునన్త 

ప్ర�ార �ార� ��వలం ఉమ�హ ��రక� మ�త్ర� ఇ��ం ధ��ం�, త�ాఫ 

మ��య� స�� ప���త  �ే�ి, ��ంట�్ కల� �నన్� క�త ్��ంపజ�సుక� 

ఇ��ం �బంధనల నుం�� బయట ప���. తమ�� �ాట� ఖు�ా్బ 
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ప�వ� �సుక��ా� �ా��� ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఇల��� 

�ేయమ� ఆ�ే�ం� య���న్ర. �ా�, ఎవ����� ��ల� ఆలసయ్ం� 

�ేర���వటం వలన హజ సమయం ��ల�ప్��టట�్లం , అల�ంట� �ా�� 

��రక� ఒ�� ఇ��ంల� హజ మ��య� ఉమ�హ �ే�� అనుమ� ఉం�� 

(ఖు�ా్బ ప�వ� ��ంట ల�క�� ��� స��). 

 
షరత�ల�� క���న ఇ��ం: 

 
ఒక��ళ ఎవ����� ఆ��గయ్ �ారణం�ా ల�క శత�్రవ  భయం వలన 

ఉమ�హ/హజ ప���త  �ేయల�క �� �����న�� భయం�� ఉంట�, �ార� 

ఇ��ం ధ��ం�ేటప�డ� �ే�� సంకల�ప్�� ఈ షరత�ను జత �ేయవల�ను 

– “ఒక��ళ ఏ�ౖ�� ఆటంకం �ారణం�ా (����ల�) �����ంచబ���ే, �వ� 

ననున ఆ�ిన ఆ �ా్థన � �� ఈ �ి్థ  నుం�� ��్వచ్ఛ �� ం�ే 

�ా్థనమవ�త� ం�”. ���� �బ�ౖర క�మ���త  అ�న దుబహ 

ఉల�్ ల�ం��ర. ఆ�డ ఇల� అ��న్ర, “ఓ రసూల�ల�్ ల! ��ను హజ 

�ేయ�ల� సంకలప్ �ేసుక���నను. �ా�, �� ఆ��గయ్ స���ా ల�దు”. 

అప�డ� ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఆ��ను ‘ఎక్క�ై� ఆటంకం 

ఎదురవ�త�ం�ో , ఆ �ా్థనంల  ఇ��ం నుం�� ��్వచ్ఛ �� ం�ే’ షరత�ను 

జత �ే�ి హజ సంకలప్ �ేయమ� సూ�ం��ర�. ��� నుం�� మనక� 

�ె����ే�టంట�, ఒక��ళ ఎవ����� ఇ��ం �ి్థ�ల�  వయ్��త్ అ����గయ్ 

ల��� శత�్రవ  వలన ఆటంకం ఎదు����ే, ��ౖన ����్కన �ధం�ా అక్క� 

ఇ��ం �ి్థ�ల  నుం�� ��్వచ �� ందటం ��రక� అత��� అనుమ� ఉం�� 
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మ��య� ����� బదుల��ా అతను ఎల�ంట� �్ారయ�్  ప���రం 

�ె�్లంచవల�ి అవసరం ల�దు. 

 
�నన్�ిల్  హజ: 

 
స��హ మ��ి్ లంల ����్కనబ�� అబ�ద్ల�్   ఇబ�న అబ�్బ 

ర��యల�్ లహ అను్  ఉల�్ లఖ ఆ��రం�ా �నన �్ిల్  హజ ప���త్� 

స���న�ే. తన �డ్డన ��ౖ���త , ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్లంక 

చూప�త�, ఆ�డ ఇల� అ����న�� “ఓ రసూల�ల�్ ల! ఇత� (ఈ �డ్) 

��రక� హజ ఉనన్�?”. ����� ఆయన “ఉం��. మ��య� �క� 

ప్ర�ఫల ల�సుత ్ం�.” అ� జ�ా��్చ��ర.  

 
తను ఏడ� సంవతస్�ా వయసుస్ల ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� 

వసల్లం� �ాట� హజ �ే�ాన� �ె��ిన స��బ �న య�ద 

ర��యల�్ లహ అను్  ఉల�్ లఖ స��హ బ�ఖ���ల� ఉం��. అ��ే అల�ంట� 

హజ న�ిల హజ �ా మ�త్ర� ప��గణ�ంపబడ�ను. ����ా �ేయవల�ి 

ఉనన తపప్ స�� హజ బ�ధయ్తన అ�� ప���త  �ేయదు. బ��స వయ్��  

మ��య� బ��స �ీత ్�� క��� ఇ�ే �యమం వ��త్సుత్ం , �ా�� హజ న�ిల 

హజ �ా ప��గణ�ంపబడ��� �ా� ����ా �ేయవల�ి ఉనన తపప్�స� 

హజ �ా �ాదు. అబ�ద్ల�్   ఇబ�న అబ�్బ ర��యల�్ లహ అను్హమ  

ఉల�్ �ం�న ���ం�� హ��థుల� ఈ �షయం సప్ష్టం �ెల�పబ��ం��: 

ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఇల� అ��న్ర,  
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“ఒక��ళ ఏ �డ్ అ��� హజ �ే��త , అతను య�వక��ౖెన తర��ాత 

మరల హజ �ేయవల�ి ఉం��. మ��య� ఒక��ళ ఎవ����� బ��స హజ 

�ే��త , అతను ��్వచ్ఛ �� ం��న తర��ాత మరల హజ �ేయవల�ి 

ఉం��”.  

 
ఒక��ళ ఆ బ�ల����� స���న అవ�ాహన ఇం�ా �ాక�� �ే, అత� 

సంరకష్క� ఆ బ�ల�� ��రక� ఇ��ం సంకల�ప్� వయ క్త �ేయ��. 

అతను ఆ బ�ల��� దుసుత ్ల మ���్, ఇ��ం దుసుత ్ల ������ం�, అత� 

తర�ఫ�న లబ�్ౖబ ఉచ్ఛ��ం��. దుసుత ్లన ��ల��ం�, ఇ��ం దుసుత ్ల 

ధ��ంపజ��ిన తర��ాత ఆ బ�ల�డ� ఇ��ం �ి్థ�ల  ఉనన్ట�్ల  

ప��గణ�ంచబడ��డ�. ఇ��ం �ి్థ�ల  ��దద్లక  ఏ �����జ్ఞల�ౖ� 

వ��త్�ా త, అ�� �����జ్ఞల ఆ బ�ల��� ��రక� క��� వ��త్ంపబడ�న. 

అల��� ఒక��ళ ఆ బ��కక� స���న అవ�ాహన ఇం�ా �ాక�� �ే, ఆ�� 

సంరకష్క��ా ఆ బ��క తర�ఫ�న ఇ��ం సంకల�ప్� వయ క్త �ేయ�� 

మ��య� లబ�్ౖబ పల�ా�. అల� ఆ బ��క ఇ��ం �ి్థ�ల  ఉనన్ట�్ల  

ప��గణ�ంపబడ�త�ం��. ఇ��ం �ి్థ�ల  ��దద్లక  ఏ �����జ్ఞల�ౖ� 

వ��త్�ా త, అ�� �����జ్ఞల ఆ బ��క ��రక� క��� వ��త్�ాత . త�ాఫ 

�ే��టప�డ�, �ా�� శ��రం మ��య� దుసుత ్ల ప���భ్ర�ా ఉం���. 

త�ాఫ క��� నమ�� వంట��ే. �ాబట�్  ప�త్ �ి్థ�ల� � త�ాఫ 

�ేయవల�ను. 
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ఒక��ళ బ�ల�డ� ల��� బ��క �షయ�లను అర్థ �ేసుక��� �ి్థ�ల  

ఉంట�, తమ సంరకష్క అనుమ��� �ార� �ాన్న �ే�ి, �ే���� 

అతత ్ర ప�సుక��, ఇ��ం ధ��ంచవచు్. ��దద్ల  ఇ��ం ధ��ం�ే 

�ధం�ా�� �ిల్లల క��� ఇ��ం ధ��ంచవల�ను. �ా�� సంరకష్క� �ా�� 

ఆచరణలను పరయ �్���సూ , �ా�� అవస�ాలను �ర్చవల�న. ఆ 

సంరకష్క� – త�్ �ావచు్, తం��్ �ావచు్ ల��� ���� ఇతర�ల�వ����� 

�ావచు్. �ిల్లల స్వత�� �ేయల�� ఆచరణల �షయంల�, ఆ 

ఆచరణలను �ా�� సంరకష్క� ప���త  �ేయవల�ను. ఉ��హరణక� – 

జమరహ ల� �ాళ�్ �సరటం (ర�్ �ేయటం). �ా� అర�ాత 

�����నంల� �ల���వటం, మ�జద్�� మ��య� ���లల� �ా�్ 

గడపటం, త�ాఫ మ��య� స�� �ేయటం �దల�ౖన ఇతర 

ఆచరణల�న్ంట� �ార� ప���త  �ేయవల�ను. అవసర����ే �ిల్ల 

సంరకష్క�  �ిల్లలన తమ �ేత�లల� ఎత�త ్క�, భ�జ�ల �ద క���్ 

��ట�్ టక� ఆ ఆచరణల� ప���త �్ేయటంల ��డప్డవచు. అ��ే 

�ిల్లలన ఎత�త ్క�న వయ్�� , ఏక�ాలంల� తన ��సం మ��య� ఆ 

�ిల్ల�ా ��సం త�ాఫ �ేయల�డ�. అంట� అతను తన ��సం త�ాఫ 

ప���త  �ేసుక��, ఆ తర��ాత �ిల్ల�ా ��సం మ�� త�ాఫ �ేయవల�ి 

ఉం��. అల��� స�� క���. �ిల్ల తర�ఫ�న అతను త�ాఫ మ��య� 

స�� ��రక� సంకలప్ �ేసు��వచు్. ���ంద �ె��ిన హ��థును 

అనుస��సూత , ఇల� త��న జ�గ�తల� �సు��వటం మం���.                   
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“ఖ�్చత��� ���� అనుస��ంచం�� మ��య� సం�ే�సప్ద��� 

���� వ��� ��ట్టం�” 

 
అ��ే, �్ారమ�ణ�  అ��ా్యం ప్ర�ార, ఒక��ళ �డ్డన ఎత�త ్క�న 

వయ్�� , తన��సం మ��య� తన �డ్ ��సం ఒ���ా�� త�ాఫ మ��య� 

స�� సంకలప్ �ేసుక�ంట�, అ�� క��� స���� త�ం��. ఎందుకంట� 

ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల తన �డ్ ��రక� ���� త�ాఫ 

�ేయమ� తన �డ్ హజ గ���ం� అ����న ఆ మ��ళను ఆ�ే�ంచల�దు. 

ఒక��ళ అల� ��ర��ా త�ాఫ, స�� �ేయటం తపప్ స��� ఉంట�, 

ఆయన తపప్క�ం� ��� గ���ం� ఆ��ను ఆ�ే�ం� ఉం�ే�ార�. 

�షయ�లను అర్థ �ేసు��గ��� బ��కలక� మ��య� బ�ల�రక� 

ప�త్ర, ప���భ్ర, అప���భ్ర గ���ం� త�ాఫ �ా్రరం�ంచ మ�ం�ే 

బ� ��ంచవల�ను. అల���, ఇ��ంల� ఉనన ��దద్లక  క���. �ిల్ల 

తర�ఫ�న, �ా�� సంరకష్క�ల� ఆచరణల� �ేసుత ్న ��దద్�ా ర ఇ��ం 

ధ��ంచవల�ిన అవసరం ల�దు. ఎందుకంట� ఇ�� న�ిల ఆచరణ ���ం���� 

వసుత ్ం�. ఒక��ళ ఆ సంరకష్క� ఇ��ం ధ����త , �ా���� ప్ర�ఫల 

ల�సుత ్ం�. ఒక��ళ అల� ధ��ంచక �� �ే, ���ల� ఎల�ంట� �ాపమ� 

ల�దు.  

 
ఇ��ం �ి్థ�ల  అనుమ�ంపబ��న మ��య� �����ంపబ��న 

�షయ�ల�: 
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ఇ��ం సంకలప్ �ేసుక�నన తర��ాత �ీత ్�ప�ర�ష�ల ��ంట�్రకల  ల��� 

��ళ�్ ��రగటం ల��� క�త ్��ంచట, అతత ్ర ప�సు��వటం �దల�ౖన� 

�ేయ�ాదు. ఇ��ం �ి్థ�ల  ప్ర���ం� తర��ాత అల�ంట� పనులక� 

అనుమ� ల�దు. మ�ఖయ్ం� మగ�ా���� షర�్ , �ాయ్ంట, క��ాత , ��ౖజ�మ�, 

��జ�ళ�్ �దల�ౖన క�ట్టబ�� దుసుత ్ల ధ��ం�ే అనుమ� ల�దు. 

ఒక��ళ తన నడ�మ� చుట�్  కట�్ ట��వట��� ఏ�ౖ�� దుపప్ట ల�ంట� 

వసత ్� ల�ంచనప�డ�, అతను సు�ా్వ (��ౖజ�మ� వంట���) వంట��� 

��డ���్కవచు. అల���, రబ్బర �ెప�ప్ల ల��� మ�మ�ల� �ెప�ప్ల 

ల�క�� �ే, అతడ� క�త ్��ంచ చర్మప ��జ�ళ�్ (క�ఫ) ��డ���్కవచు. 

బ�ఖ��� మ��య� మ��ి్ లంలల న�దు �ేయబ��న అబ�ద్ల�్   ఇబ�న 

అబ�్బ ర��యల�్ లహ అను్హమ  �క్ ఈ ఉల�్ లఖనల, ప్రవక  

సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఇల� అ��న్ర,  

 

“ఎవ�� వదద్��ౖ� �ి్ లపర�్  ల��� �ెప�ప్ల ల���, అల�ంట��ార� చర్మప 

�జ�ళ�్ (క�ఫ) ��డ���్కవచు. మ��య� ఎవ�� వదద్��ౖ� ఇజ�ర 

(నడ�మ� చుట�్  కట�్ టక�� దుపప్ట వంట� వసత ్�) ల��ో , అల�ంట� �ార� 

��ౖజ�మ� (సు�ా్వ) ��డ���్కవచు. ” 

 
అబ�ద్ల�్   ఇబ�న ఉమర ర��యల�్ లహ అను్హమ  ఉల�్ లఖ ప్ర�రం, 

ఒక��ళ అవసర����ే ‘క�త ్��ంచబ�� చర్మప ��జ�ళ్’ ��డ���్కవచు 

అ�� �షయంల� ‘క�త ్��ంచబడటమ���’ రదుద  �ేయబ��న��. ప్రవక  
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సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల మ����ల� అడగబ��న ‘ఇ��ంల�� వయ్��  

ఎల�ంట� దుసుత ్ల ధ��ంచవచ్చ�’ ప్రశన్ బదుల��ా ఇబ�న అబ�్బ 

ఉల�్ లఖనల �ె��ినట�్ ల� జ�ా��్చ��ర. అ��ే ఒక��ళ �ెప�ప్ల 

ల�క�� �ే, చర్మప �ెప�ప్ల (క�ఫ ల�)  ��డ���్కవచ్ ఆయన 

అర�ాత ఉప��య్సంల ప�����ర�. అం�ే�ా� ఆ చర్మప �ెప�ప్ల 

క�త ్��ంచబ��ల అనల�దు. ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల మ�ా్కల 

��ౖ పల�క�ల� ప���నప�డ� చుట�్  ఉనన్�ా�ల� ��ందర� మ���� ��ౖ 

పల�క�ల� ప���నప�డ� ఆయన స�పంల� ల�ర�. ఆవశయ్ �షయ��న 

ఆలసయ్ �ేయడం తగద�� �షయం మనక� �ెల�సు. �ాబట�్ , చర్మప 

�ెప�ప్ల క�త ్��ంచబ��ల� �షయం రదుద  �ేయబ��నద�� �షయం 

ఋ���ౖన��. ఒక��ళ అ�� అవసర���న �షయ��� ఉంట�, ఆయన 

����తపప్క�ం� ప��� ఉం�ే�ార�. 

 
�ెప�ప్ వల� �ా� �లమండలం కంట� ���ంద ఉం�ే చర్మప ��జ�ళ�్ 

(క�ఫ ల�) ��డ���్కవట��� ఇ��ంల�� �ా���� అనుమ� ఉం��. 

నడ�మ� చుట�్  కట�్ టక�� ఇజ�ర వ�ాత ్�� � మ��� ���ి, ��రం�� 

(��్ రడ��) కట్ట���� అనుమ� ఉం��. ఎందుకంట� అల� �ేయక�డద� 

ఎక్క� �ెపప్బడల�ద. అల��� ఇ��ంల�� వయ్��   �ాన్న �ేయవచు్, 

తన తల కడ���్కవచు, మృదువ��ా తల ����్కవచు. అల� 

����్కవట వలన ఒక��ళ ��ంట�్రకల ���ౖ� �ా��ే, అందుల� ఎల�ంట� 

�ోషం ల�దు. 
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ఇ��ంల�� �ీత ్� ��రక� మ�సుగ� వంట� ���� వసత ్�ం� మ�ఖం 

కప�ప్��వట, �ేత�లక� �ే���జ�ళ�్ ��డ���్వటం �����ంచబ��ం��. 

��� గ���ం� ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఇల� అ��న్ర, 

 
“ఇ��ంల�� �ీత ్ మ�ఖం��ౖ మ�సుగ� ��సు��క�డదు, �ేత�లక� �ే� 

��జ�ళ�్ (ఖు�ా్ఫ) ��డ���్కక�డద”  బ�ఖ��� 

 
ఖు�ా్ఫ అంట� ఉ�న ల��� �ాటన ��యబ��న �ే� ��జ�ళ�్. అ��ే 

�ీత ్� ��రక� ఇ��ం �ి్థ�ల  క��� షర�్ టల, �ాయ్ంట� ,షల�్వ ఖ��ల� 

��జ�ళ�్ �దల�ౖన ఇతర క�ట్టబ�� దుసుత ్ల ��డ�క�్క� అనుమ� 

ఉం��. అల���, ప�ా� మగ�ాళ�్ ఎదు���నప�డ�, ఆ�� తన 

మ�ఖ��న �ే�ర�మ�ల��� కప�ప్��వచు. తల��ౖ కప�ప్క�� తలగ�డడల 

(head scarf) మ�ఖం ��చుక�ంట� తప�పల�దు. ఆ���ా ర��యల�్ లహ 

అ��్  ఇల� ప�����ర�: ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్లం� �ాట� �ే�ిన 

హజ ల�, ప�ర�ష య��్రక� సమ�హం తమను ��ట�త�, ఎదుర� 

బదుర� అ�నప�డ�, �ీత ్�ల తమ తలగ�డడన ���ం���� జ���్, మ�ఖం 

కనబడక�ం�� జ�గ�తత  ప�ే�ార�. ఆ ప�ర�ష�ల� తమను ��ట�న 

తర��ాత, �ార� తమ మ�ఖ�ల��ౖ జ�ర�్చక�న తలగ�డడన 

��ల��ంచుక����ార�. (అబ� ��వ�ద, ఇబ�న మ�జ�, అదద్  ఖు�న) 

 
అల���, ప�ా� మగ�ార� తమ ప��స�ాలల� ఉనన్ప�డ, �ే�����ౖ�� 

తన �ేత�లను కప�ప్��వట��� �ా���� అనుమ� ఉం��. అల�ంట� 
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ప���ి్థత� లల తమ మ�ఖ�లను మ��య� �ేత�లను కప�ప్��వట �ా�� 

బ�ధయ్. అల�్ ల �క్ ఆ�ే�ాను�ారం, ఈ శ��ర ���ాల� 

కప�ప్��వల�ి అవసరం ఎం�ై�� ఉం��.   

 
“మ��య� తమ అలం�ా�ాలను తమ భరత్లక తపప ఇతర�లక� 

చూప�ాదు” 24:31 

�ేత�ల� మ��య� మ�ఖం – ��ండూను మగ�వల ఆకరష్ణలన 

ప్ర��ం��ాత . మ��య� మ�ఖ�ల� �ేత�ల కంట� మ��ంత 

ఆకరష్ణ�య���న. ఈ �షయం ఖుర్ఆ వచనంల� సప్ష్టం 

�ెల�పబ��ం��: 

  
“�ర� ఏ�ౖ�� అడగవల�ి వ�్చనప�డ �ెర ��నుక నుం� అడగం��. 

� అంత�ాయ్, �ా�� హృదయ�ల ప���దధ్ ��సం ఇ�ే మం���.” 

ఖుర్ఆ వచన ���ాను�ాదం 33:53 

 
అ��క మం�� �ీత ్�ల (హజ /ఉమ�హ లల�) తల��ౖ కప�ప్క�� 

తలగ�డడలక జత �ే�� అదనప� వ�ాత ్�� � ఎల�ంట� ఆ��రమ� ల�దు. 

తలగ�డ మ�ఖ���� తగలక�ం�� �ారల� �ేసుత ్ంట�ర. ఒక��ళ అ�ే 

అల� �ేయటం అవసర����ే, ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల తన 

సమ�జ���� ఆ �ధం�ా �ేయమ� బ� ��ం� ఉం�ే�ార�. అం�ే�ా� 

ఆయన ఈ �షయం గ���ం� మ�ట�్ లడక�ం� �శ్శబద్ం ఉం�ే�ార� 

�ాదు. ప�ర�ష�ల� మ��య� �ీత ్�ల తమ ఇ��ం దుసుత ్లన 
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కడ���్కవచు మ��య� ఇ��ం జతను మ�ర�్చ��వచు – ఇ�� 

అనుమ�ంచబ��ం��. �ా�ాయరంగ� అదద ్క ��యబ��న దుసుత ్ల 

మ�త్ర �ాడక�డదు. ఎందుకంట� అబ�ద్ల�్   ఇబ�న ఉమర 

ర��యల�్ లహ అను్హమ  ఉల�్ లఖ ఆ��రం�ా, ���� ప్రవక  సల్లల� హ� 

అల�ౖ�� వసల్ల �����ం��ర�� �షయం సప్ష్టమవ�త�నన.  

 
అల�్ ల ఆ�ే�ాలను అనుస��ం� ఇ��ం �ి్థ�ల  ఉనన్�ార అనవర���న 

వయ్ర  సం��షణలల� �ాల�గ ్న�ాద, �ా�ా�ా�ాయ్ల �ేయ�ాదు, 

�� �ాడ�ాదు / ఘరష్ పడ�ాదు. 

 
“హజ్ ��లల� అంద���� �ె��ిన��. �ాట�ల� ఎవ����ే హజ్ �ేయ�టక� 

తల��డ����, �ార� హజ్ సమయంల� (��రయ్ల�) ల�ౖం��క కల��ాలక�, 

�ాపప� పనులక�, జగ��లక� దూరం�ా ఉండం��. �ర� ఏ స��్కరయ 

�ే�ి��, అ�� అల�్ ల క� �ె�య�ను. ప్రయ�ణ�ామ���� ��ంట �సుక�� 

��ళ్ళం�. �శ్చయం�, అత�య త్త �ామ��� �ౖెవ�� మ�త్ర�. మ��య� 

ఓ ���కవంత�ల��ా! ��వలం ��క� మ�త్ర� భయపడం��”. 2:197 

 
ఇ�ే �షయం ఒక హ��థుల� క��� �ెపప్బ��ం�: ప్రవక  సల్లల�్ల  

అల�ౖ�� వసల్ల ఇల� అ��న్ర, “ఎవ����ే హజ �ే�ాత ్�, మ��య� అ�్ల, 

అసభయ �ా�ాయ్లక (రఫత) మ��య� �ౌరజ్��య్� (ఫ�సుఖ) �ాల్బడ�, 

అల�ంట� �ార� అప�ప్� ప�ట�్ ట ��వ� వల� (�ాపర��తం�ా) మర� 

వ�ాత ్ర”  
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రఫత అంట� ల�ౖం��క �ారయ్కల��ాల, శృం�ార వయ్వ��ాల మ��య� 

వయ్ర  సం��షణల�, ప���మ��న వయ్�ా్థచరణ . ఫ�సుఖ అంట� 

మ�మ�ల��ా �ాప�ా�ాయ్ల అర్థ. ���ల అంట� అర్థ పర్థ ల�� 

�షయం��ౖ �� ట�్ లడట. అ��ే, సమ��త���న పదధ్�ల స��య్� 

సమ��ధ్�ే మ��య� అస��య్� ఖం��ం�ే సం��షణల� 

అనుమ�ంచబడట�� �ాక ��్రతస్��ంచబ� �� క���. ��� గ���ం� 

అల�్ ల �క్ ఆ�ేశం ఇల� ఉనన �్: 

 
“� ప్రభ�వ మ�రగ్ ��ౖప� జనులను ���కం��నూ, చక్క 

ఉప�ేశం��నూ �ిల�వ�. అత�య త్త ���ల� �ా���� సం��షణ జర�ప�. 

” 16:125 
 
ట��ీ, తల�ా�ా వంట� తలక� అంట�క�� ఉం�ే ��ట�����ౖ�� తమ తలను 

ల��� మ�ఖ��న కప�ప్��వట ప�ర�ష�ల ��రక� �����ంచబ��ం��. 

ఒంట� తనన్ట వలన ఒక సహచర�డ� అర�ాత ��నమ�న 

చ��� ���డ�. అత� అంతయ్���యలల ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� 

వసల్ల ఇల� అ��న్ర,  

 
“అత� శ���ా�న �ట��� మ��య� �ిద్ �� కడగం��. అత� ��ండ� 

ఇ��ం వ�ాత ్�లన  కఫన �ా�� �ాట�ల� అత�� చుట్టం�. మ��య� అత� 

తలను మ��య� మ�ఖ��న కపప్వదు  – ఎందుకంట� అం�మ����న 

అతను లబ�్ౖబ పల�క�త� ల��ాత ్డ.” మ�తత �్ి అల�ౖహ.   
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అ��ే, ఎవ����� �ార� ��ౖకప�ప ���ంద �ా�, ��డ�గ� ���ంద �ా� 

తల��చుక�ంట� ఏ� �ోషం ల�దు. అల��� గ���రం ల�పల ల��� �ెట�్  

���ంద తల��చుక���న ఏ తప�ప ల�దు. జమరత�ల అఖ�్ ��ౖ �ాళ�్ 

�సుర�త�నన్ప�డ, ఆయన సహచర�ల� ప్రవక  సల్లల�్ల  అల�ౖ�� 

వసల్ల ��ౖ ఒక వసత ్�ం� �డ క�ప్ం��ర. మ�� హ��థుల� అరఫహ 

��నమ�న న�రహ వదద  ఆయన ��రక� ఒక గ���రం ��యబ��ంద�, 

ఆయన ���ల� సూ�ాయ్సత్మ వరక� ఉ��న్ర ����్కనబ��ం�.  

 
ఇ��ం �ి్థ�ల  ఉనన �ీత ్, ప�ర�ష�ల ��రక� – భ����ౖ జంత�వ�లను 

��ట�డటం, ��టల� �ాల�గ ్నట ల��� స�యపడటం, ��ట�డ�త� 

జంత�వ�ల ��నుకబడటం, ����్ళడట, ��ంపతయ సుఖం 

అనుభ�ంచటం, ���్ �ాయబ�రం పంపడం, ఎవ����� �ీత ్� �ామం�� 

సప్��్శంచ �దల�ౖనవ�న �����ంచబ�����. ఉ��్మ 

ర��యల�్ లహ అను్  ఉల�్ ల�ం� ���ం�� హ��థుల� ప్రవక  సల్లల�్ల  

అల�ౖ�� వసల్ల ఈ �షయ��న ఇల� సప్ష్ �ే�ార�,  

 
“ఒక మ����ం స్వయం� తను ����్ళడ�ాద, తన తరఫ� ���్ 

జ���ించు��వటమ� �ేయ�ాదు, ���్ �ాయబ�రమ� పంప�ాదు.” 

మ��ి్ ల హ��థు గ�ంథం. 

 
అజ�్ ఞన వలన (�����జ్ఞల �ె�యక�� వటం వలన) ఎవ����� ఇ��ం 

�ి్థ�ల  తల��ౖ ఏ�ౖ�� వసత ్� ��సు��వటం, ట��ీ ��ట�్ ట��వట, తల�ా�ా 
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��ట�్ ట��వట, అతత ్ర ప�సు��వటం వంట�� �ే��త , అత���ౖ ఎల�ంట� 

�్ారయ�్  ప���రమ� (దమ) ల�దు. తనక� �ాట� గ���ం�న 

�����జ్ఞల �ె�య�ా�� ల��� ఎవ����� అత� తప�ప్న అత��� 

�ె�యజ�య�ా��, అతను తన తప�ప్న స����దుద్ ��వల�న – అంట� 

తల��ౖ నుం�� ట��ి వంట� �ాట��, తలగ�డడన ��ల��ంచవల�ను. అల��� 

�్ారమ�ణ�  ఉల�్ లఖన ఆ��రం�ా, మ�మర�ప� వలన ల��� 

అ��ల��తం�ా ల��� �ె�యక ఎవ����� ��ంట�్రకల  ల��� ��ళ�్ 

������ంచుక���న, క�త ్��ంచుక��� అత���ౖ ఎల�ంట� �్ారయ�్  

ప���రమ� ల�దు. 

 
ఏ మ��ి్ ల���� – ఇ��ం �ి్థ�ల  ఉ��న ల��� ఇ��ం �ి్థ�ల  ల�క�� ���; 

�ీత ్ అ���, ప�ర�ష��ై��; జంత�వ�లను ��ట�డటం, సంజ్ఞల� ల��� 

ఆయ���ల�� ల��� జంత�వ�లను ఒక ��టక� ��లటం �దల�ౖన ��ట 

పనులల� స�యపడటం వంట�� �ాబ�గృహ ప�త్ హదుద్ లల 

�����ంచబ��ం��. ఆ �్ారంతంల�  �ెట్లన నరకటం, ప�్చకన ��యడం 

�దల�ౖన� క��� �����ంచబ�����. అం�ే�ాక ఆ ప���� ల�పల ప�� 

ఉనన ఇతర�ల ఏ వసుత ్వ���ౖ� ఎత�త ్��వట క��� �����ంచబ��ం�� - 

��� గ���ం� ��ట�ంప� ��యట������ే తపప. ��� గ���ం� ప్రవక  

సల్లల�్ల  అల�ౖ�� వసల్ల ఇల� అ��న్ర,  

 
“అల�్ ల ఆ�ే�ాలను�ారం అం�మ ��నం వరక� ఈ నగరం (మ�ా్) 

�ావన���న��. ��� �ెట�్  నరక�ాదు. ��� జంత�వ�లను ��ట�డ�ాదు. 
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��� ప�్చకన ��య�ాదు. ���ంద ప�� ఉనన వసుత ్వ�లన ఎత�త ్���ాద 

– �ాట� గ���ం� అంద���� �ె���ల� ప్రకట�ం� ఉ�ేద్శయ్ం  ఎత�త ్క�� �ార� 

తపప.” 

 
ఇక్క ప�్చ అంట� ��జ� �క్కల, వృకష్సం. ��� మ��య� 

మ�జద్��ాల క��� �ాబ� గృహ ప�త్ స��హదుద్  ల�పల� వ�ాత ్. 

అ��ే అర�ాత ఈ ప�త్ �ాబ� గృహ స��హదుద్ల�� � �ాదు.       

 


