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హజ్ Ħెడౖు – 1. హజ్ 

  
అలాల్ హ్ ȁకక్ పȇతర్  కాబాగృహం ĺైపు İాĸిచూĳే  

హజ్ యాǳర్కుǵ మారగ్ దరశ్కతవ్పు Ħైడు  
 

 
 

హజ్  యాతర్  :  

 
 ఇȎాల్ ం ȁకక్ పర్ıాన మూలసథ్ంĵాలలోǵ ఐదవ మూలసథ్ంభĶే హజ్ 

యాతర్. ǽĦిȃన Ĳాలుగు మూలసథ్ంĵాల బోధనలనూ తనలో కȃĦి ఉండటĶే 
İీǵ పర్Įేయ్కత అĲేİి ఒక ĺాసత్ వ ȇషయం.  

 
ĵాȍాపరంĦా ‘హజ్’ ǵరవ్చనం:  

ఒక ‘పȇతర్ సథ్లాǵన్’ దĸిశ్ంĨే సంకలప్ం.  

 
ధరమ్Ļాసత్ ర్పరంĦా ‘హజ్’ ǵరవ్చనం:  

‘ǵĸిద్షట్Ķైన సథ్లాలను ǵĸీణ్త సమయాలలో ǵĸీణ్తĶైన పదధ్ǳలో దĸిశ్ంచటం’.   

 

హజ్ ȁకక్ పర్Įయే్కత : 

 
  పర్వకత్ ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ఉపİేȋంǩన హİీథును అబు 
హుĸౖెరహ్ రİియలాల్ హు అనుహ్  ఇలా ఉలేల్ ఖింĨారు: "అȌల్లపు Ĩేషట్లు మĸియు Ƿాపపు 
పనులు ĨేయకుంĬా ఉంĬి, కేవలం అలాల్ హ్ కోసం మాతర్Ķే హజ్ ĨేĽిన వయ్కిత్ , అతǵ తȃల్  
అతǵǵ కǵన ĸోǯ ఉనన్ంతటి పȇతర్ Ľిథ్ ǳలో ǳĸిĦి వȎాత్ డు." సహీహ్ బుఖాĸీ హİీథు 
గర్ంథం.  
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‘హజ్ ’ తపప్ǵ సĸి ĨేĽే షరతులు:  

� ముĽిల్ ం 
అķవుండటం.  

� మǳĽిథ్ǽతం 
గలĺాĬై ఉండటం.  

� హజ్ ĨేయగȃĦే తĦిన Ľిథ్ ǳలో 
ఉండటం.  

� బంİీ, ఖైİీ కాకుంĬా 
సవ్తంతుర్ ĬిĦా ఉండటం.  

� యుకత్వయసుక్Ĭై 
ఉండటం. 

 

హజ్ ĨేయగȃĦే తĦిన Ľిథ్ ǳ :  

� Ļాĸీరక ఆĸోగయ్ం  

� పర్యాణ మారగ్పు 
భదర్త  

� ఖైİీ కాకుంĬా ఉండటం  
� Ľీత్ ర్లĮో Ƿాటు తపప్ǵ సĸిĦా 

ఆȇడ భరత్ లేక మహర్మ్ (తను 
ȇĺాహమాడటం ǵļిదధ్Ķైన) 
పురుషుడు Įోడు ఉండవలెను.

� భరత్ కోలోప్ķన 
ȇతంతువు తన ǵĸీకష్ణ 
‘ఇİాద్ ’ కాలాǵన్ పూĸిత్ 
ĨేĽి ఉండవలెను.  

 

సĸైన పదధ్ ǳలో హజ్ పూĸిత్  Ĩేయటాǵకి ǷాటంిచవలĽిన ǵయమాలు :  

� ముĽిల్ ం 
అķఉండటం.  

� ఇȏర్ం ధĸించటం.  
� సమయǷాలన 

(ఇȏర్ంధĸించటంలో) 

� సĸౖెన Ȏాథ్ నంలో ఇȏర్ం Ľిథ్ ǳలో 
పర్ĺేȋంచటం.  

� కామన్ Ľెనుస్ కȃĦి ఉండటం. 
� మǳĽిథ్ǽతం కȃĦి ఉండటం  

� ఆచరణలు సవ్యంĦా 
Ĩేయగలగటం, అǵĺారయ్ 
పĸిĽిథ్ ǳలో తపప్.  

� హజ్ లో రǳకీర్డలు 
జరపకుంĬా ఉండటం. 
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హజ్ ȇıానములు : మూడు ȇıాలుĦా హజ్ Ĩేయవచుచ్ను . 
 
1- ఇǸరా్ ద్: కేవలం హజ్ కొరకు మాతర్Ķే ĨేĽే సంకలప్ం. 
 
2- తమతుత్ : ఈ హజ్ పదధ్ǳలో, హజ్ ĨేĽే వయ్కిత్  ǿదట ఉమరా్  ĨేయటంĮో Ƿరా్ రంǻంǩ (ఉమరా్  
ȁకక్ ఇȏర్ం అతǵ İేశం నుంĬి లేİా అతǵ İాĸిలోǵ Ǿఖాత్ నుంĬి Ƿరా్ రంభ 
మవుతుంİి), ఉమరా్  పూరత్ķన తరుĺాత, ఇȏర్ం నుంĬి బయట పడĮాడు, తరుĺాత 

మకాక్ నుంĬి ఇȏర్ం ధĸింǩ హజ్ ĨేȎాత్ డు). 
 
 

తమతుత్  ȇıాĲాǵకి ఆ ĳేరు ఎలా వǩచ్ందంటే, ఉమరా్  మĸియు హజ్ ల మధయ్ కాలంలో ఈ 

పదధ్ǳలో హజ్ ĨేĽే వయ్కిత్ ĳౖె  ఇȏర్ం ǵబంధనలు సడȃǷోవటం వలన, అతను ఇȏర్ం ǵబంధనల 

నుంĬి Ľేవ్చఛ్ను అనుభȇȎాత్ డు. 

 
3- ఖిĸాన్ : హజ్ మĸియు ఉమరా్  ĸెంĬింటిǶ కȃĳి ĨేĽే ఒకే సంకలప్ం. (i.e. హజ్ ĨేĽే వయ్కిత్  
హజ్ మĸియు ఉమరా్  ĨేĽేందుకు ఇȏర్ం Ľిథ్ ǳలోǵకి పర్ĺేȋȎాత్ డు.) 

ఖుర్ఆన్ లో అలాల్ హ్ ఇలా పర్కటిసుత్ Ĳాన్డు(ఖుర్ఆన్ వచనపు ĵాĺాǵకి అనుĺాదం): 

"…..ఎవĸౖెĲా ఉమరా్  నుంĬి హజ్జ్  వరకు ఉనన్ Ȏౌలĵాయ్ǵన్ ȇǵȂĦించుకునన్టల్ķĮే, 

ĺారు ఖుĸాబ్Ƕ జంతువులలో నుంĬి సులభంĦా సమకూరుచ్కోగȃĦే İాǵǵ అĸిప్ంĨాȃ. 

కాǶ, అలా Ĩేయలేక Ƿోķనĺారు, మూడు ĸోǯలు హజ్జ్  İినములలో మĸియు ఏడు 
ĸోǯలు ĺాపసు ĺెȅళ్న తరుĺాత ఉపĺాసం ǷాటింĨాȃ. ఈ ఉపĺాసం ǿతత్ం పİి 
İినములు - ఇİి ఎవĸి గృహసుథ్ లు (ǵĺాసం) మĽిజ్İె హĸామ్ దగగ్ర లేĸో ĺాĸికి మాతర్Ķే 
వĸిత్సుత్ ంİి….." 2:196 

 

ఖిĸాన్ లేİా తమతుత్  పదధ్ǳలో హజ్ ĨేĽే ĺారు - పȇతర్ Ƿరా్ ంĮాలలో, హజ్ సమయంలో, ఒకే 
పర్యాణంలో, ఉమరా్  మĸియు హజ్ ĨేĽే Ȏౌలĵాయ్ǵన్ తమకు పర్Ȏాİింǩనందుకు Ħాను అలాల్ హ్ కు 
కృతజఞ్తలు Įెలుపుకుంటూ, తపప్ǵసĸిĦా బȃపȉవును ఖుĸాబ్Ƕ ĨేయవలĽి ఉనన్İి. కాǶ 

ఒకĺేళ అకక్డ ఖుĸాబ్Ƕ ĨేయలేకǷోĮే, అతను హజ్ లో మూడు ĸోǯలు ఉపĺాసములు 
ఉండవలెను మĸియు ఇంటికి మరȃ వǩచ్న తరుĺాత ఏడు ĸోǯలు ఉపĺాȎాలు ఉండవలెను.  

 


