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İివయ్ఖుర్ఆన్  అవతĸింǩన  మాసం  

 ‘పȇతర్ ఖుర్ఆన్ అవతĸింǩన Ĳెల రమİాన్ Ĳెల. మానవులందĸికీ (ఆ గర్ంథం) 
మారగ్దరశ్కం ĨేĽే, ఋǯమారగ్ం చూĳే, సĮాయ్సĮాయ్లను ĺేరుపరĨే సప్షట్Ķైన ఉపİేĻాలు అందులో 
ఉĲాన్ķ, కనుక ఇక  నుంĬి రమİాన్ Ĳేలను Ƿొంİే వయ్కిత్ ఆ Ĳెల అంĮా ȇıిĦా ఉపĺాసం 
ఉంĬాȃ . ………అలాల్ హ్ Ǿకు పర్Ȏాİింǩన మțపİేĻాǵకి Ħాను Ǿరు అలాల్ హ్ ఔనన్Įాయ్ǵన్ 
కొǵయాడĬాǵకీ, ఆయనకు Ǿరు కృతజఞ్తలు ĮెలుపుకోవĬాǵకి ఈ పదధ్ǳ ĮెలుపబడుĮోంİి. 
ఖుర్ఆన్ వచన ĵావం అనుĺాదం. (అల్ బఖĸా: ౧౮౫) 

ĳౖె ఆయతు ĵావం కుల్ పత్ ంĦా ఇలా ఉనన్İి - రమİాన్ Ĳెలలో ఖుర్ఆన్ అవతĸింǩంİి 

కాబటిట్  ఈ Ĳెలను Ƿొంİిన పర్ǳ వయ్కీత్ కృతజఞ్Įా ĵావంĮో ఉపĺాȎాలు ఉంĬాȃస్ంİేనǶ, ఈ ఖుర్ఆన్ 
గర్ంథం Ȏామానయ్Ķైనİి కాదǵ, ఇİి సరవ్ మానĺాȅ కొరకు సకల సంǘేమ సమృİిధ్  పథకాలĮో 
ǵంĬిన  ఉదగ్ ర్ంథమǵ Įెలుసుత్ ంİి. మĸైĮే ఖుర్ఆన్ అంటే ఏǽటో, ఇİి అవతĸింǩన ఆ 
మాȎాǵకే  అంత Ƿరా్ ıానయ్త ఎందుకివవ్బĬింİో Įెలుసుకుంİాం. ఖుర్ఆన్ అĲే పదం ‘ఖిĸాత్’ 

నుంĬి వǩచ్ంİి. ఖిĸాత్ అంటే చదవడం అǵ అరథ్ం. İీǵ అĸాథ్ ǵకి తగగ్టుట్  ఇİి పర్పంచమంతటా 
అతయ్ıికంĦా  పīించబĬే  గర్ంథĶే కాక అతయ్ıికంĦా కంఠసథ్ం ĨేయబĬే ఏకైక గర్ంథĸాజం కూĬా. 

సృļిట్ కరత్  İావ్ĸా తన సృļిట్ కి ఇవవ్బĬిన అమూలయ్ వరం ఈ ఉదగ్ ర్ంథం. İీǵǵ ఫుĸాఖ్ న్, 

హుĬా, రహమ్హ్, బుȍరా్ , İికార్ , అల్ కిĮాబ్ మĸియు ļిǸా అĲే ĳేరుల్  కూĬా ఉĲాన్ķ, 

(ȇİావ్ంసులు İీǵ గుణాలకనుగుణంĦా İాİాపు నూరు ĳేరుల్  సూǩంĨారు). ఇందులో ȉǪ 
ȉభర్తల Ƿాīాలు, İౖెĺాĸాధనల ȇıాĲాలు ఆĸిధ్క ĺాణిజయ్ వయ్వȏĸాలు, ȇĺాహ ȇĬాకుల 
ǵయమాలే కాక ఆİి మానవుĬైన ఆదం (అలైహిసస్లాం) నుంĬి అంǳమ పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 
(సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం) వరకు వǩచ్న ఒక లǘా ఇరĺౖెĲాలుగు ĺేల మంİి పర్వకత్లోల్ ǵ ౨౫ 
పర్వకత్ల Ǯȇత Ħాథలూ ఉĲాన్ķ. అహంకారంĮో ǳరȎాక్ర ĺౖెఖĸిǵ అవలంǹంǩ పుటట్ గతులు 
లేకుంĬా రూపుమాపబడడ్  ఆద్ మĸియు సమూద్ జాతుల ఇǳȏȎాలూ ఉĲాన్ķ. మǵļి వయ్కిత్గత 
Ǯȇతం నుంĬి Ȏామూహిక Ǯȇతం వరకు కావలĽిన సంȇıానమూ ఉంİి. చటట్ȇరుదధ్ంĦా పర్వĸిత్ంĨే 
ĺాĸిǵ దంĬింĨే Ĳాయ్య Ļాసనమూ ఉంİి. మǵļి మరణానంతర Ȏాఫలాయ్ǵకి కావలĽిన సవ్రణ్ 
సూĮరా్ లూ ఉĲాన్ķ. İీǵన్ మనసూప్ĸిత్Ħా అనుసĸింǩన ĺాĸి Ļాĸీరక, మానĽిక, అıాయ్ǳమ్క 
ĸోĦాలను నయం ĨేĽే ఒక వనమూȃక ఇİి. మǵļిǵ మȏమǶļిĦా మȃĨే ఒక మహతత్ ర గర్ంథం. 

ఖుర్ఆన్ Ĳాయ్యాĲాయ్యాలను, మంǪ Ĩెడులను, సĮాయ్సĮాయ్లను Įేలేచ్ ఒక ȇచకష్ణా ĸేఖ 

(ఫుĸాఖ్ న్). ధరమ్ ĻాసĲాలు Įెȃయక మంǪ Ĩెడుల మధయ్ అȂమయ Ľిథ్ ǳలో సతమతమķేయ్ 
మానవులకు ఋǯమారగ్ం చూĳింǩ గమాయ్ǵకి Ĩేĸేచ్ మారగ్దĸిశ్(హుİా).  
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ఇİి మూఢనమమ్కాల, మూĭాĨాĸాల Ǫకటి Ƿొరలోల్  ǩకుక్కుǵ ĺెలుగుకై  ĳెనుగులాĬే 
ĺాĸిǵ కాంǳవంతĶైన బాట ĺౖెపు Ĩేĸేచ్ ఒక పర్కాశవంతĶైన జోయ్ǳ (నూర్) . 

Ƿాపకాĸాయ్లకు Ƿాలప్Ĭి ǵĸాĻాǵసుƍర్హలĮో కృంĦి Ƿోķే Ǯవులకు కష్మా జోయ్ǳǵ సూǩంĨే 
కారుణయ్ పర్İాķǵ. (రహమ్హ్)   

మంǩననుసĸింǩ, సĮాక్ĸాయ్లు  ĨేĽే ȇĻావ్సులకు ఒక ȉభĺారత్  (బుȍరా్ ), మంǩǵ ȈĬి 
Ĩెడుల ఊǹలో ǩకుక్కునన్ ĺాĸికి ఇİొక జాఞ్ ĳిక (ǭకార్ ). 

ఆĸిధ్క, అıాయ్ǳమ్క, Ȏామాǭక, మానĽిక ఒǳత్ Ĭికి తటుట్ కోలేక పతĲాంచులకు Ĩేరుకునన్ 
ĺాĸికి ఇİి ఒక İివయ్ ఔషధం  (ļిǸా). 

సకల ȇషయాల ȇవరణలు, ఎనలేǵ ȉĵాలు Ķేళళ్Įో కూĬిన ఈ గర్ంథం ఎంత 
మțనన్తĶైనదంటే అలాల్ హ్ ఈ మțపİేĻాǵన్ పర్Ȏాİింǩనందుకు Ħాను, ఆయన 
ఔనన్Įాయ్ǵన్ కొǵయాడటాǵకి, కృతజఞ్తలు Įెలుపుకోవటాǵకి, పూĸిత్ రమİాన్ Ĳెల ఉపĺాȎాలను 
తన İాసులĳై ȇıిĦా ǵయǽంĨాడు. 

కాసత్  ఆలోǩంచంĬి! ఈ వĸాǵన్ Ƿొంİిన మనమంĮా ఎంత ĵాగయ్వంతులȀ! ఒకĺేళ 
అలాల్ హ్ ఈ ఖుర్ఆన్ గర్ంįాǵన్ పర్Ȏాİింǩ ఉండకǷోĮే మనĶెలాంటి అంధకాĸాలోల్  పĬి 
ఉంĬేĺారȀ ! ఎǵన్ Ǧర ȇషయాలను ఎదుĸొక్Ĳే ĺాళళ్Ȁ!  

ఖుర్ఆన్  గర్ంథĶే లేకǷోĮే మనం ȇగర్ȏĸాధన నుంĬి బయట పడలేక Ƿోķేĺారం. 
Ȏాĸాķ, ǰదం, మృత జంతువుల మాంȎాȏర భకష్ణం, వయ్ǻĨారం లాంటి Ĩెడుగులకు 
బాǵసలķేయ్ ĺారం. 

ఇంకాసత్   ఆలోǩంచంĬి, వĬీడ్ లు - చకర్వĬీడ్ ల ఊǹలో ǩకుక్కుǵ İిĺాలా ǴĽేĺారము. పంİి 
మాంȎాǵకి అలవĬి, İాǵǵ ǳĲేĺాళళ్ం, Ľౖెవ్న్ ņూల్  లాంటి ఎĳిడǽకల్కు గురķేయ్  ĺారము. 
ȇశృంఖల ǮవĲాǵకి అలవĬి ఎķడ్స్ లాంటి Ƿరా్ ణాంతక ĸోĦాలకు గుĸిఆķేయ్ĺారము. మĸైĮే 
Ȉటǵన్ంటి నుంĬి కాǷాడుకోవటాǵకి మțపİేĻాǵన్పర్Ȏాİింǩన ఆ అలాల్ హ్ కు మనం ఎంత 
కృతǯఞ్ లĶై ఉంĬాȃ? ఇంత చకక్టి Ǯȇత ǵయమావȅ పటల్  మన ĺౖెఖĸి ఎలా ఉంĬాȃ? అķĮే, 

ఖుర్ఆన్ పటల్  మన ĺౖెఖĸి ఎలా ఉంİి?  

రమİాన్ మాసం వసుత్ ందంటే  మన  భకీత్  ȇĻావ్Ȏాలు Ƿాల Ƿొంగులా ĳౖెకోĨేచ్Ȏాత్ ķ. 
Ȏాధయ్Ķైనంత వరకు ȉĵాల Ƿరా్ ĳిత్ కై  Įాపతర్య పడĮాం. కాǶ, ఏ ఖుర్ఆన్ అķĮే మన 
ǮȇĮాలను Ǵĸిచ్ İిదుద్ తుంİో, సĸిĨేసుత్ ంİో, İాǵకి ఇవవ్వలĽిన హకుక్ను ఇసుత్ Ĳాన్మా? 

Ƿొటాల్ టలోల్ , ĺారసతవ్ ĺాటాలు పంచుకుĲేటపుప్డు, పర్మాణాలు ĨేయĬాǵకి మాతర్ం 

ఖుర్ఆన్ ఉపȂĦిȎాత్ ం లేİా కȍాట్ లోల్  ఉనన్పుప్డు ఏİో ఒక పర్Įేయ్క ఆయతును వంద నుంĬి లకష్ 
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Ȏారుల్  చదవడం లాంటి కȃప్త పనులు Ĩేసూత్  ఉంటాం. అİొక అపురూప İివయ్ పుసత్ కమǵ తలంǩ 

అందĶైన కవరల్లో ĳెటిట్  కళళ్కదుద్ కుంటూ ఉంటాం. 

మȏ అķĮే రమİాను ĸాĦాĲే  అటక Ǿద ĳెటిట్ న దుముమ్ పటిట్న పుసత్ కాǵన్ ǴĽి 

İాǵĳైనునన్ ధూȅǵ ĮొలĦింǩ ఒకȎాĸి చదవĬాǵకి పర్యǳన్Ȏాత్ ం. ǵసస్ంİేహంĦా ఖుర్ఆన్ 

Ƿాĸాయణం కూĬా ఒక ఆĸాధనķే. పర్వకత్  ముహమమ్ద్ (సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం) İీǵ ఒకొక్కక్ 
అకష్ర పఠĲాǵకి బదులుĦా పİి పుణాయ్లు లǻȎాత్ యĲాన్రు. İీǵన్ చదవడం తపప్ǵసĸి, కాǵ ఒక 
మాట గురుత్ ంచుకోĺాȃ. అİేమంటే, ఇİి అవతĸింప జేయబĬింİి కేవలం చదవĬాǵకి మాతర్Ķే 
కాదు. İీǵ అనుసరణకు  అవĦాహన అవసరం, అవĦాహనకు  ȇచకష్ణా ȇĺేచనమవసరం. అపుప్Ĭే 
İాǵలోǵ ఆజఞ్లను, కటుట్ బాటల్ ను, ȇధులను అరథ్ం Ĩేసుకుǵ అలవరచుకోవĬాǵకి పర్యǳన్Ȏాత్ ం. 

అİీ కాక అĸాథ్ ǵన్ ĮెలుసుకోకుంĬా కేవలం పīించడం వలల్   İీǵ నుంĬి Ƿొంద వలĽిన 
లǹధ్ ǵ Ƿొందలేము. మన మానĽిక ĸోĦాలు Ƿోవు, మన Ǯȇతంలో ĸావలĽిన మారూప్ ĸాదు. 
İాǵǵ కేవలం చİిĺే ĺాĸి ఉİాహరణ ఎటువంటిదంటే తలĲొǷోప్ కడుపు ĲొǷోప్నǵ Ĭాకట్రు వదద్ కు 
ĺెȅల్  అతĬిǩచ్న మందుల Ǫటిǵ Įెచుచ్కుǵ, పİే పİే ఆ మందుల Ǫటిǵ చİిȇĮే Ĩాలు, ĸోగం 
నయĶై Ƿోతుందǵ అనుకోవడం లాంటిİి. అలా ĨేĽేత్  ĸోగం నయమవవ్దు. నయమĺావ్ȃ అంటే ఆ 
మందులు Įెǩచ్ ĺాటిǵ సమయాǵకి ĺాĬాȃ, ĺౖెదుయ్డు Ĩెĳిప్న పతయ్ం Ĩేయాȃ. అపుప్Ĭే మనం 
ఆĸోగయ్వంతులముĮాము. అలాĦే ఖుర్ఆన్ ను కూĬా పīింĨాȃ, అరథ్ం Ĩేసుకోĺాȃ, İాǵĳౖె 
ఆలోǩంĨాȃ . ఆ తరుĺాత అలాల్ హ్ కు భయపడుతూ İాǵǵ మనసూప్ĸిత్Ħా అనుసĸింĨాȃ. అపుప్Ĭే 
మనలో అలాల్ హ్ కోĸే పĸివరత్న వసుత్ ంİి. ఇహపరలోకాలలో Ȏాఫలయ్ం Ĩేకూరుచ్తుంİి. 

 


