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ȍాబాన్ Ĳెల సగĵాగం గĬిǩ Ƿోķన తరుĺాత ఉపĺాసం ఉండటం ǵļేధం  

ȍాబాన్ Ĳెల సగĵాగం గĬిǩన Ƿోķన తĸావ్త ఉపĺాసం Ƿాటించ 
వచుచ్Ĳా? ఎందుకంటే ȍాబాన్ Ĳెల సగĵాగం తĸావ్త ఉపĺాసం 

ఉండటాǵన్ పర్వకత్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం ǵļేıింĨారǵ ȇĲాన్ను.  
 
అలహ్ందుȃలాల్ హ్ – సకల Ȏోత్ తర్ములూ, కృతజఞ్తలూ అలాల్ హ్ కొరకే.    

పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం పలుకులను అబూ İావూద్ (3237), 

అǳత్ ĸిమ్įీ (738) మĸియు ఇబెన్ మాజాహ్ (1651) లలో నȀదు ĨేయబĬిన ఒక 

హİీథులో అబూ హుĸైరహ్ రİియలాల్ హు అనుహ్  ఇలా ఉలేల్ ఖింǩĲారు: “ȍాబాన్ Ĳెల 

సగĵాగం గĬిǩ Ƿోķన తరుĺాత ఉపĺాసం ఉండవదుద్ .” సహీహ్ అǳత్ ĸిమ్įీ, 590 లో İీǵǵ 

సహీహ్ హİీథుĦా అలాబ్Ƕ వĸీగ్ కĸింǩĲారు.  

ȍాబాన్ Ĳెల సగĵాగం తరుĺాత అంటే ȍాబాన్ Ĳెల 15వ Įేİీ తరుĺాత ఉపĺాసం 

Ƿాటించటాǵకి అనుమǳ లేదǵ ఈ హİీథు సూǩసుత్ నన్İి.  

అķĮే, ఈ ĸోǯలలో ఉపĺాసం Ƿాటించటం అనుమǳంచబĬిందǵ మĸికొǵన్ హİీథులు 
సూǩసుత్ Ĳాన్ķ. ఉİాహరణకు:  

పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం పలుకులను అల్ బుఖాĸీ (1914) మĸియు 
ముĽిల్ ం (1082) లలో నȀదు ĨేయబĬిన ఒక హİీథులో అబూ హుĸౖెరహ్ రİియలాల్ హు 

అనుహ్  ఇలా ఉలేల్ ఖింǩĲారు: “రమİాన్ Ĳెల Ƿరా్ రంĵాǵకి ఒకటి లేİా ĸెండు ĸోǯల ముందు 
ఉపĺాసం ఉంటూ, రమİాన్ Ĳెలారంభం కొరకు ఎదురు చూడకంĬి, అķĮే ఎవĸౖెĲా వయ్కిత్  
అలĺాటు పర్కారం ఉపĺాసం ఉంటునన్టల్ķĮే, అతను ఆ ĸోǯలలో కూĬా ఉపĺాసం 

కొనȎాĦించవచుచ్.”  

పర్ǳ Ȏోమĺారం మĸియు గురుĺారం ఉపĺాసం Ƿాటించటం, ĸోǯ ȇĬిǩ ĸోǯ ఉపĺాసం 

Ƿాటించటం వంటి అలĺాటుల్ నన్ వయ్కిత్  కొరకు ȍాబాన్ Ĳెల సగĵాగం తరుĺాత కూĬా 
ఉపĺాసం కొనȎాĦింĨే అనుమǳ ఉందǵ ఈ హİీథు సూǩసుత్ నన్İి.  

అల్ బుఖాĸీ (1970) మĸియు ముĽిల్ ం (1156) లలో నȀదు ĨేయబĬిన ఒక హİీథులో 
ఆķెȍా రİియలాల్ హు అĲాహ్  ఇలా ఉలేల్ ఖింǩĲారు: “పర్వకత్  ముహమమ్ద్ సలల్ లాల్ హు అలైహి 
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వసలల్ ం కొǵన్ ĸోǯలు తపప్, ȍాబాన్ Ĳెల ǿతత్ం ఉపĺాసం ǷాటింĨేĺారు.” ఇİి ముĽిల్ ం 

గర్ంథంలో ఉలేల్ ఖించబĬిన హİీథు.    

అనన్ĺాȇ ఇలా పȃకిĲారు: ĺేĸే పİాలలో, “ఆయన ȍాబాన్ Ĳెల ǿతత్ం ఉపĺాసం 

ǷాటింĨేĺారు. ఆయన కొǵన్ ĸోǯలను తĳిప్ంǩ, ȍాబాన్ Ĳెల ǿతత్ం ఉపĺాసం 

ǷాటింĨేĺారు.” ĸెండవ పదసమూహం ǿదటి İాǵన్ ȇవĸిసుత్ నన్İి మĸియు ఇకక్డ 

‘ǿతత్ం’ అĲే పదం ‘అıికĵాగం’ అĲే అĸాధ్ ǵన్ సూǩసుత్ నన్İి.  

ఈ హİీథు İావ్ĸా Įెలుసుత్ నన్ İేǽటంటే ȍాబాన్ Ĳెల సగĵాగం తరుĺాత కూĬా ఉపĺాసం 

Ƿాటించటాǵకి అనుమǳ ఉనన్İి. అķĮే ఇİి ఎవĸౖెĮే ȍాబాన్ Ĳెల ǿదటి సగĵాగమంĮా 
ఉపĺాసం Ƿాటిసూత్ , తరుĺాత సగĵాగంలో కూĬా తమ ఉపĺాసం కొనȎాĦింĨే ĺాĸి కొరకు 
మాతర్Ķే. ఈ హİీథులǵన్ంటిǶ పĸిȌȃంǩన తరుĺాత షǸా ఇలా అĲాన్రు:  

కర్మం తపప్కుంĬా అలĺాటుĦా ఉపĺాసం ఉంటునన్ ĺాĸికి లేİా ȍాబాన్ Ĳెల ǿదటి 
సగĵాగం ఉపĺాసంలో గĬిĳి, తమ ఉపĺాȎాలను తరుĺాత సగĵాగంలో కూĬా 
కొనȎాĦిసుత్ నన్ĺాĸికి తపప్, ఇతరుల కొరకు ȍాబాన్ Ĳెల ĸెంĬో సగĵాగంలో ఉపĺాసం 

ǷాటింĨే అనుమǳ లేదు.  

Ķెజాĸిటీ పంĬితులు ‘అనుమǳ లేదనటమంటే ఇకక్డ ǵļేıించబడటం అంటే హĸామ్’ 

అǵ అǻǷరా్ య పĬిĲారు.  

అల్ మǰమ్అ, 6/399-400; ఫతహ్ అల్ బాĸీ, 4/129  

అల్ రుయాǶ వంటి మĸికొందరు పంĬితులు ‘అనుమǳ లేదనటమంటే ఇకక్డ హĸామ్ 

కాదǵ, కేవలం అķషట్Ķైనదǵ అంటే మకూర్ హ్’ అǵ అǻǷరా్ య పĬిĲారు.    

ĸియాదుȎాస్లెహీన్ లో అనన్ĺాȈ ఇలా ĮెȃǷారు:  

“ȍాబాన్ Ĳెల ǿదటి సగĵాగం ఉపĺాసంలో గĬిĳి, తమ ఉపĺాȎాలను తరుĺాత 

సగĵాగంలో కూĬా కొనȎాĦింĨేĺాĸి కొరకు లేİా పర్ǳ Ȏోమĺారం మĸియు గురుĺారం (లేİా 
ĸోǯ ȇĬిǩ ĸోǯ) ఉపĺాసం ఉంĬే అలĺాటు గలĺాĸి కొరకు తపప్, ȍాబాన్ Ĳెల ĸెంĬో 
సగĵాగంలో ఉపĺాసం ఉంటూ, రమİాన్ కోసం ఎదురు చూడటంĳై ǵļేధం గుĸింǩన 

అıాయ్యం.” 
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ȍాబాన్ Ĳెల ĸెంĬో సగĵాగంలో ఉపĺాసం ǷాటించĬాǵన్ ǵļేıిసుత్ నన్ హİీథు దķాఫ్ 

అంటే బలహీనĶైన హİీథǵ Ķెజాĸిటి పంĬితులు అǻǷరా్ యపĬిĲారు. İీǵ ఆıారంĦా 
ȍాబాన్ Ĳెల ĸెంĬో సగĵాగంలో ఉపĺాసం Ƿాటించటం మకూర్ హ్ కాదǵ ĺారు ĮెȃĳిĲారు.  

అల్ ȏĴిజ్ ఇలా అĲాన్రు: ȍాబాన్ Ĳెల ĸెంĬో సగĵాగంలో ఐǩఛ్క ఉపĺాȎాలు 
కొనȎాĦించటాǵకి అనుమǳ ఉందǵ Ķెజాĸిటీ పంĬితులు ĮెȃĳిĲారు. İీǵǵ వయ్ǳĸేకిసుత్ నన్ 

హİీథును దķాఫ్ అంటే బలహీనĶైన హİీథుĦా ĺారు ĳేĸొక్Ĳాన్రు. అİి మునక్ర్ 

హİీథǵ అహమ్ద్ మĸియు ఇబెన్ మķాన్ ĮెȃĳిĲారు (ఫతహ్ అల్ బాĸీ). ఆ హİీథును 
బలహీనĶైన హİీథుĦా వĸీగ్ కĸింǩన ĺాĸిలో అల్ బైహఖీ మĸియు అల్ తȏȈ కూĬా 
ఉĲాన్రు.  

ఈ హİీథు గుĸింǩన ఇమాం అహమ్ద్ అǻǷరా్ యాǵన్ తన అల్ ముĦీన్ గర్ంథంలో ఇబెన్ 

ఖుİామహ్ ఇలా ĮెȃĳిĲారు:  

ఈ హİీథు అంత Ƿరా్ మాణికĶైనİి (సహీహ్) కాదు. Ķేము అబుద్ రర్ȏమ్న్ ఇబెన్ మహీద్ ను 
İీǵ గుĸింǩ అĬిĦిĲాము. ఆయన İీǵǵ సహీహ్ హİీథుĦా వĸీగ్ కĸించలేదు మĸియు 
ఆయన İాǵǵ Ĳాకు ఉలేల్ ఖించనూ లేదు. ఆయన ఈ హİీథు గుĸింǩ చĸిచ్ంచకుంĬా 
İాటĺేĽిĲారు. ఇంకా అహమ్ద్ ఇలా అĲాన్రు, ‘అల్ అలా అĲే ఆయన ǵజాķǴపరుడు. ఈ 

ఒకక్  హİీథు తపప్ ఆయన ఉలేల్ ఖింǩన ఇతర హİీథులేȈ మునక్ర్ కోవలోǵకి ĸాలేదు’.  

ఇకక్డ అల్ అలా అంటే అల్ అలా ఇబెన్ అబుద్ రర్ȏమ్న్, ఆయన İీǵǵ తన తంĬిర్ అబూ 

హుĸౖెరహ్ రİియలాల్ హు అనుహ్  నుంĬి ఉలేల్ ఖింǩĲారు.  

ఈ హİీథును దķాఫ్ అంటే బలహీనĶైనİిĦా వĸీగ్ కĸింǩన ĺాĸికి జĺాǹసూత్ , ‘ముĽిల్ ం 

ǵయమాలను అనుసĸింǩ ఈ హİీథు సహీహ్ హİీథు’ అǵ తన తహీద్ బ్ అల్ సునన్ అĲే 

గర్ంథంలో ఇబెన్ అల్ ఖķయ్మ్ రహిమహులాల్ హ్ ĮెȃĳిĲారు. కేవలం అల్ అలా మాతర్Ķే ఈ 

హİీథును ఉలేల్ ఖింǩĲా, అİి హİీథు Ƿరా్ మాణికతను తĦిగ్ంచదు, ఎందుకంటే ఆయన 

‘įికాక్హ్ అంటే హİీథుĻాసత్ ర్ పĸిĵాషలో ǵజాķǴĦా హİీథులను ఉలేల్ ఖింĨేĺాడు’. తన 

సహీహ్ గర్ంథంలో ముĽిల్ ం ఆయన నుంĬి ఆయన తంĬిర్ అķన అబూ హుĸౖెరహ్ 

రİియలాల్ హు అనుహ్  ȁకక్ అĲేక హİీథులను నȀదు ĨేĽిĲారు. పర్వకత్  ముహమమ్ద్ 

సలల్ లాల్ హు అలైహి వసలల్ ం నుంĬి įికాక్Ħా గుĸించబĬిన ఒక వయ్కిత్  నుంĬి అĲేక సునన్తులు 
ఉలేల్ ఖించబĬిĲాķ, సమాజం ĺాటిǵ Ľీవ్కĸింǩనİి మĸియు అనుసĸిసుత్ నన్İి కూĬా.  

ఆ తరుĺాత ఆయన ఇలా ĮెȃĳిĲారు:  
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ఇక ఈ హİీథుకు మĸియు ȍాబాన్ Ĳెలలో ఉపĺాసం Ƿాటించవచచ్ǵ Įెలుపుతునన్ ĺేĸే 
హİీథులకు మధయ్ ĺైరుధయ్ం ఉందǵ ĵాȇసుత్ నన్ ĺాĸిĮో – Ȉటి మధయ్ ఎలాంటి ĺైరుధయ్ం లేదు 
(అǵ అంటుĲాన్ను). ఆ హİీథులు ȍాబాన్ Ĳెల ǿదటి సగĵాగం ఉపĺాసంలో గĬిĳి, 
తమ ఉపĺాȎాలను తరుĺాత సగĵాగంలో కూĬా కొనȎాĦిసుత్ నన్ĺాĸిǵ లేİా అలĺాటుĦా 
ఉపĺాసం ఉంటునన్ ĺాĸిǵ గుĸింǩ ĮెలుపుతుĲాన్ķ. అķĮే, అల్ అలా Įెȃĳిన హİీథు 
కాĺాలǵ ఉİేద్ శయ్పూరవ్కంĦా ȍాబాన్ Ĳెల సగĵాగం İాటిన తరుĺాత ఉపĺాసం 

Ƿరా్ రంǻంచటం ĳై ఉనన్ ǵļేధం గుĸింǩ Įెలుపుతునన్İే Ħాǵ, కర్మం తపప్కుంĬా ఉపĺాసం 

ఉంటునన్ వయ్కిత్  గుĸింǩ లేİా ȍాబాన్ Ĳెల ǿదటి నుంĬి ఉపĺాసం కొనȎాĦిసుత్ నన్ వయ్కిత్  
గుĸింǩ కాదు.  

ȍాబాన్ సగĵాగం తరుĺాత ఉపĺాసం ఉండకూడదǵ Įెలుపుతునన్ హİీథు గుĸింǩ ļేఖ్ 

ఇబెన్ బాజ్ రహిమహులాల్ హ్ ను పర్ȋన్ంచĦా, ఆయన ఇలా జĺాǹǩచ్Ĳారు:  

ļేఖ్ Ĳాసరుİీద్ న్ అల్ బాǶ Įెȃĳినటుల్ Ħా ఇİి సహీహ్ హİీథు. ȍాబాన్ Ĳెల మధయ్నుంĬి 
ఉపĺాసం Ƿరా్ రంǻంచటాǵకి అనుమǳలేదĲేİి İీǵ అరథ్ం. కాǶ ఒకĺేళ ఎవĸౖెĲా వయ్కిత్  
ȍాబాన్ Ĳెలలో అıికĵాగం లేİా ȍాబాన్ Ĳెల ǿతత్ం ఉపĺాసం ఉంటునన్టల్ķĮే, అతను 
సునన్తును అనుసĸిసుత్ నన్టేల్ .  

మǰమ్అ ఫĮాĺా అల్ ļేక్ ఇబెన్ బాజ్, 15/385).  

ĸియాదుȎాస్లేహీన్ ĳై ĺాయ్ఖాయ్ǵసూత్  ļేఖ్ ఇబెన్ ఉįైǽన్ ఇలా పȃకిĲారు (3/394):  

ఒకĺేళ ఈ హİీథ్ సహీహ్ అķĲా సĸే, కొందరు పంĬితులు అరథ్ం Ĩేసుకునన్టుల్ Ħా 
İీǵలోǵ ǵļేధం హĸామ్ తరగǳకి Ĩెంİినİి కాదు, అİి కేవలం మకూర్ హ్ మాతర్Ķే. కాǶ 

ఎవĸికైĮే కర్మం తపప్కుంĬా ఉపĺాసం ఉంĬే అలĺాటు ఉనన్İో, అలాంటి ĺారు ȍాబాన్ Ĳెల 

సగంĵాగం తరుĺాత కూĬా తమ ఉపĺాȎాȃన్ కొనȎాĦింĨాȃ.  

ముĦింపు మాట:  

అలĺాటుĦా (Ȏోమĺారం, గురుĺారం, ĸోǯ ȇĬిǩ ĸోǯ) ఉపĺాసం ఉంటునన్ ĺాĸి 
ȇషయంలో లేİా ȍాబాన్ Ĳెల ǿదటి నుంĬి ఉపĺాసం కొనȎాĦిసుత్ నన్ ĺాĸి ȇషయంలో 
తపప్, ĸెంĬో సగĵాగంలో ఉపĺాȎాలు ఉండటాǵకి అనుమǳ లేదు, అİి మకూర్ హ్ లేİా 
హĸామ్. అసలైన ȇషయం కేవలం అలాల్ హ్ కే Įెలుసు.  
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ఈ ǵļేıాǵకి కారణం ఏǽటంటే, ǵరంతĸాయంĦా ఉపĺాసం ఉండటం వలన రమİాన్ 

ఉపĺాȎాలు ఉండలేనంతĦా బలహీనపĬిǷోķే అవకాశం ఉంİి.  

ఒకĺేళ ȍాబాన్ Ĳెలారంభం నుంĬి ఉపĺాȎాలు ఉంటునన్టల్ķĮే, మĸీ ఎకుక్వĦా బలహీన 

పĬిǷోవచుచ్ కİా అǵ ఎవĸౖెĲా అంటే, İాǵకి జĺాబు – ȍాబాన్ Ĳెలారంభం నుంǩ 

ఉపĺాȎాలు ఉంటునన్ వయ్కిత్ కి, ఉపĺాసం ఉండటం అలĺాటై Ƿోķ ఉంటుంİి. కాబటిట్  
అతǵకి ఉపĺాసం కొనȎాĦించటం ఏమంత కషట్ంĦా అǵĳించదు.  

అల్ ఖాĸీ ఇలా పȃకిĲారు: ఇకక్డ ǵļేధం అంటే అķషట్Ķైనİి అంటే మకూర్ హ్. అİి 

సమాజం కొరకు ఒక అనుగర్హం. ఎందుకంటే ఆ ఉపĺాȎాల వలన రమİాన్ Ĳెల ȇıి 

ఉపĺాȎాలు మంǩ శకిత్Įో ఉండలేనంతĦా బలహీన పĬిǷోవచుచ్. కాǶ, ȍాబాన్ Ĳెల ǿతత్ం 

ఉపĺాసం ఉంటునన్ ĺారు, ఉపĺాȎాǵకి అలĺాటు పĬిǷోķ ఉంటారు. కాబటిట్  అİి ĺాĸి 
కొరకు కషట్ంĦా ఉండదు. అసలైన ȇషయం కేవలం అలాల్ హ్ కే Įెలుసును.  

 


