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PÑÎ̈ "å‰õΩ¯Å∞
aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç̈‡x„~°Ç‘ÏO

''qâ◊fiã≤Oz# „Ñ̈[ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ U q è̂ŒOQÍ ÉèíÜ«∞Ñ̈_®Ö’ P q è̂ŒOQÍ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç. =Úã≤¡OÅ∞QÍ «̀Ñ̈Ê =∞~°}̃OK«HõO_ç.——
                                             (k=fi Y∞~üP<£ 3:103)
''"åã̈Î=OQÍ<Õ  JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎÖ’  g∞‰õΩ  XHõ  =∞Oz  P Œ̂~°≈O LOk.
JÖÏ¡ÇπÏÃÑ·, JOu=∞ k#OÃÑ· Pâ◊Å∞ ÃÑ@∞ìH˘x J «̀ºkèHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∞
ã̈‡iOKÕ =ºH̃ÎH̃.——                                     (k=º Y∞~üP<£  33:21)

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x JkèHõ âß «̀O „Ñ̈[ÅÖ’ HÍ#=KÕÛ qâßfi™êÅ∞

P~å è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ =∞iÜ«Ú PK«~°}Ï =º=Ç̈~åÅ∞ Jhfl è̂Œ~°‡O ¿Ñ~°∞g∞ Œ̂ è̂Œ~°‡

=ºû~Hõ"≥∞ÿ# H˘ «̀Î Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞ H˘#™ê «̀∞<åfl~Ú. WO Œ̂∞‰õΩ HÍ~°}O Y∞~üP<£ =∞iÜ«Ú

„Ñ̈=HõÎ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)  PK«~°} q è̂•<åÅ QÆ∞iOz

„Ñ̈[ÅÖ’ x["≥∞ÿ# J=QÍÇ̈Ï# ÖËHõáÈ=@"Õ∞.

„Ñ¨ã¨∞Î`«O =Úã≤¡=ÚÅÖ’ `ÒÇ‘Ï^£ (^Õ=Ùx UHõ`«fi) ÉèÏ=# JkèHõ âß`«O

Ö’Ñ≤OzOk. WO Œ̂∞‰õΩ aè#flOQÍ +≤~ǖ  (|Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ#) ÉèÏ"åÅ∞ „Ñ̈[ÅÖ’ ÃÑiy

áÈ «̀∞<åfl~Ú.  «̀̀ å¯~°}OQÍ <Õ\ ̃=Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ J<ÕHõ =¸_è» qâßfi™êÅ∞,

J<ÕHõ =¸_è» #=∞‡HÍÅ∞ =∞iÜ«Ú Xà◊√§ QÆQÆ∞æ~°Ñ̈iKÕ J<ÕHõ J*Ï̋#Ñ̈Ù KÕ+̈ªÅ∞

ã̈~°fi™ê=∂#ºO J~ÚáÈÜ«∂~Ú.

„Ñ̈Ñ̈OKåxH̃ =∂~°æ̂ Œ~°≈HõO =Ç≤ÏOKåeû# =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x JkèHõ „Ñ̈[Å∞

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O Ñ̈ «̀<å=ã̈÷‰õΩ KÕ~°∞‰õΩ<åfl~°∞.

WO «̀HõO>Ë J<ÕHõ Ô~@∞¡ J*Ï̋#Ñ̈Ù =¸_è»̀ «fiOÖ’ L#fl J~°|∞ƒ *Ïux „Ñ̈=HõÎ

=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) "å~°∞ `ÒÇ‘Ï £̂, Pd~°̀ ü J<Õ x<å^•xfl

Ñ̈Ù<åkQÍ KÕã̈∞‰õΩx Ñ̈ «̀<å=ã̈÷Ö’ L#fl P ã̈=∂*Ïxfl qâßfiã̈Ñ̈~°OQÍ =∞iÜ«Ú

<≥·uHõÑ̈~°OQÍ L#fl «̀ ™ê÷~ÚH̃ KÕiÛ „Ñ̈Ñ̈OKåxH̃ P Œ̂~°≈OQÍ =∞eKå~°∞.  JO Œ̂∞‰õΩ

HÍ~°}O Y∞~üP<£Ö’x "åHÍºÅ∞ ZÖÏ J=`«iOKåÜ≥∂ JÖÏ<Õ „Ñ¨[ÅÖ’

43

ã̈~°fi™ê=∂#ºO KÕÜ«∞@"Õ∞.

D ~ÀA Y∞~üP<£ =∞iÜ«Ú „Ñ̈=HõÎ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =
ã̈Å¡O) PK«~°} Ü«∞ è̂•ã≤÷uÖ’ L<åfl =Úã≤¡O ã̈=∂[O ã≤÷u =∂~°HõáÈ=\ÏxH̃

HÍ~°}O, (Z) PÇ̈~°O ̀ «=∞ ̂ ŒQÆæ~° L<åfl Ñ̈ã̈∞ÎÅ∞O_Õ "åx=Ö̌  (a) =∞O Œ̂∞Å∞ ̀ «=∞

Œ̂QÆæ~° L<åfl J<å~ÀQÍºxfl ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞HÀÖËx "åx Ñ̈iã≤÷u =Ö̌ ̂ ≥·= =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfixfl

á⁄Ok ‰õÄ_® ^•xx ÃÑ_»K≥q# ÃÑ\˜ì JO^èŒHÍ~°OÖ’ `«KåÛ_»∞`«∞#fl "åiÖÏ

=∂iáÈÜ«∂~°∞ =Úã≤¡OÅ∞. JO Œ̂∞=Å¡<Õ JÖÏ¡ÇπÏ  ̀ «# „QÆO ä̂ŒOÖ’ WÖÏ JO@∞<åfl_»∞.

''WHõ <å ̀ «~°Ñ¶Ù̈ #∞O_ç =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO g∞ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =¿ãÎ Z=_»∞ D =∂~°æ̂ Œ~°≈

Hõ̀ åfixfl J#∞ã̈i™êÎ_À J «̀_»∞ =∂~°æO ̀ «Ñ̈Ê_»∞, ̂ Ò~åƒùQÍºxH̃ QÆ∞iHÍ_»∞. <å *Ï̋Ñ≤Hõ‰õΩ

q=ÚY∞_≥·# "åxH̃ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ rq «̀O W~°∞̂H J=Ù «̀∞Ok. „Ñ̈à◊Ü«∞O<å_»∞ "Õ∞=Ú

J «̀xfl JO è̂Œ∞_»∞QÍ ÖËÑ̈Ù`å=Ú.——                 (k=ºY∞~üP<£ 20:123-124)

JO Œ̂∞̂H D ~ÀA =Úã≤¡OÅ∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ ̀ «=∞ ã≤÷ux K«Hȭ |~°K«∞HÀ"åÅO>Ë

XHȭ >Ë =∂~°æO.  JÖÏ¡ÇπÏ J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# Y∞~üP<£ É’ è̂Œ#Å∞ =∞iÜ«Ú ^•xx

PK«iOz K«∂Ñ≤# „Ñ̈=HõÎ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) rq «̀ q è̂•<åÅ∞

ã̈~°fi™ê=∂#ºO KÕÜ«∞@O ̀ «Ñ̈Ê "Õ~̂ =∂~°æO ÖË̂ Œ∞ Jx <Õ#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ qâ◊fiã≤ã̈∞Î<åfl#∞.

D Ñ̈Ùã̈ÎHõO ~°K«~Ú «̀ [<åÉò =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ YbÅ∞„~°Ç̈‡<£ QÍ~°∞ `ÒÇ‘Ï £̂

JOâ◊OÃÑ· ̀ ≥Å∞QÆ∞ ÉèÏ+̈Ö’ ã̈q=~°OQÍ K«iÛOK«@O [iy#k. ̀ ÒÇ‘Ï £̂ "åã̈ÎqHõ̀ «#∞

J~°÷O KÕã̈∞HÀ= \ÏxH̃ D Ñ̈Ùã̈ÎHõO LÑ̈HÍi HÍQÆÅ Œ̂∞. Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°K«#Ö’ ~°K«~Ú «̀

™œn Ĵ~aÜ«∂Ö’x „áê=∂}̃Hõ ~°K«~Ú «̀Å „QÆO ä̂•Å #∞O_ç ¿ãHõiOz# JOâßÅ#∞

á⁄O Œ̂∞Ñ̈~°Û@O [iy#q. `ÒÇ‘Ï £̀̂ Àáê@∞ „Ñ̈[Å∞ KÕ¿ã +≤~ǖ , Õ̂=Ùx "Õ_»∞HÀÅ∞,

QÆ∞}ÏÅ∞, <å=∂Å∞  ™È^•Ç̈Ï~°}QÍ K«iÛOK«@O [iy#q. qâßfi™êÅ∞, P~å è̂Œ#ÅÖ’

`ÒÇ‘Ï £̂ Ü≥ÚHȭ  "åã̈Î= ̂ Œ$HõÊ ä̂•xfl q=iOK«_»O [iy#k. D Ñ̈Ùã̈ÎHõO  ̂ ≥·=^•ã̈∞Ö̌·#

=∂#"åoH̃ =∂~°æ̂ Œi≈ HÍ"åÅx, ã̈O Õ̂â◊ ^• «̀Å‰õΩ ã̈O Õ̂â◊ ™ê=∞„yQÍ LÑ̈Ü≥∂QÆ

Ñ¨_®Åx,  Ñ¨Ùã¨ÎHõ ~°K«~Ú`«‰õΩ  JÖÏ¡ÇπÏ L`«Î=∞ „Ñ¨uÑ¶¨ÖÏxfl „Ñ¨™êkOKåÅx

HÀ~°∞‰õΩO@∂...

Ç̈Ñ¶≤*ò J|∞ÌÖò "åÃÇÏ £̂ L„q∞ =∞ Œ̂x
q[Ü«∞"å_» 9440916088
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aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï„~°Ç¨‡x„~°Ç‘ÏO

D Ñ¨ÙãÎ̈HõO QÆ∞iOz ...
JÖò Ç̈Ï=ÚÌ eÖÏ¡Ç≤Ï ~°aƒÖò PÅg∞<£, =ã̈ûÖÏ «̀∞ =ã̈ûÖÏ=Ú JÖÏ

ã̈Ü«∞ºkÖò =Ú~°ûb<£ – J=∂‡ÉÏ £̂!
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ̂ èŒ~°‡O – ̂ •x "åã̈ÎqHõ ã̈fi~°∂Ñ̈O

QÆ∞iOz ZO Œ̂~À Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞ „"åã≤# Z<Àfl Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ "Õ~̂fi~°∞ ÉèÏ+̈Ö’¡ "≥Å∞QÆ∞Ö’H̃
=KåÛ~Ú. HÍh <å‰õΩ ≥̀eã≤#O «̀ =~°‰õΩ ≥̀Å∞QÆ∞ ÉèÏ+̈Ö’ WÖÏO\̃ Ñ̈Ùã̈ÎHõO
WO «̀ =~°‰õΩ ~åÖË̂ Œ∞. UHõ ̂ ≥·"å~å è̂Œ# (`ÒÇ‘Ï £̂) QÆ∞iOz, #=∂*ò, LÑ̈"å™êÅ∞
... =ÔQ·~å ... ÖÏO\̃ q+̈Ü«∂ÅÃÑ· "Õ̂~fi~°∞QÍ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ =zÛ#Ñ̈Ê\̃H© '' ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡O– ^•x "åã̈ÎqHõ ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú——#∞
QÆ∂iÛ ≥̀eÜ«∞*Ë¿ã XHõ ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# Ñ̈Ùã̈ÎHõO <å‰õΩ ≥̀eã≤#O «̀ =~°‰õΩ WÑ̈Ê\̃
=~°‰õΩ ≥̀Å∞QÆ∞ ÉèÏ+̈Ö’ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ ÖË̂ Œ∞.

D HÍ~°}OQÍ<Õ ̂H=ÅO ≥̀Å∞QÆ∞ ÉèÏ+̈ «̀Ñ̈Ê W «̀~° ÉèÏ+̈Å∞~åx ZO Œ̂~À
=Úã≤¡=ÚÅ∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡O Ü≥ÚHȭ  x["≥∞ÿ#
ã̈fi~°∂áêxfl, ^•x „áê=ÚYº «̀#∞ QÆ∂iÛ ã̈iQÍæ ≥̀Å∞ã̈∞HÀÖËHõ áÈ «̀∞<åfl~°∞.

nxH̃ ̀ À_»∞ <Õ_»∞ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ HÍ#=ã̈∞Î#fl qq è̂Œ =~åæÅ∞ ‰õÄ_®
"åix Jã̈=∞O[ã̈ ã≤÷uH̃ QÆ∞iKÕã̈∂Î =ÙO\Ï~Ú. Uk XáÈÊ, Uk ̀ «áÈÊ ̀ ≥eÜ«∞Hõ
ã̈Oâ◊Ü«∞OÖ’, JÜ≥∂=∞Ü«∞OÖ’ H˘\̃ì q∞\Ïì_»∞ «̀∞<åfl~°∞. ZÖÏQÀÖÏ #=∂A
KÕã̈∂Î W «̀~° PK«~°}Å∞ áê\̃ã̈∞Î#flÑ̈Ê\̃H© è̂Œ~å‡xH̃ Ñ̈Ù<åk J~Ú# qâßfiã̈O
QÆ∞iOz "åiH̃ ã̈Ô~·# *Ï̋#O =ÙO_»_»O ÖË̂ Œ∞.

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx "åiKÕÛ ™êH∆ÍºxH̃
áê\̃OKåeû# +̈~°̀ «∞Å∞ QÍh, D ã̈ Œ̂fiK«#O "åi #∞O_ç UO Pt™ÈÎOk J#fl
q+̈Ü«∂Å∞ QÍh "åiH̃ ÉÁuÎQÍ ≥̀eÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞.

JÖÏO\̃ "åÔ~O Œ̂~À ã̈fiÜ«∞OQÍ <å‰õΩ `å~°ã̈ Ñ̈_®¤~°∞. =ÚYºOQÍ <Õ\̃
Ü«Ú=f Ü«Ú=‰õΩÅ∞.

"åi D Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ =∞iÜ«Ú Ĥ=ÅO ≥̀Å∞QÆ∞ «̀Ñ̈Ê W «̀~° ÉèÏ+̈Å∞
~åx "åi xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀#∞ QÆ∞~°∞ÎÖ’ ÃÑ@∞ìH˘<Õ è̂•i‡HõOQÍ Ñ̈iq∞ «̀ *Ï̋#=Ú#fl
<Õ#∞ q∞„ «̀∞Å∞, „âıÜ≥∂aèÖÏ+̈µÅ „áÈ Œ̂ƒùÅO`À ZÖÏÔQ·<å "åi D J=ã̈~åxfl

f~åÛÅ#fl Œ̂$_è» PHÍOHõ∆̀ À JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· ÉèÏ~°O "≥∂Ñ≤ D HÍ~åºxH˜ NHÍ~°O
K«∞\Ïì#∞.

JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂Ü«∞=Å¡ [iy# P Hõ$+≤ Ñ¶̈e «̀"Õ∞ g∞=ÚO Œ̂∞#fl D Ñ̈Ùã̈ÎHõO.
D Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°K«#Ö’ <Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å<Õ ZOÑ≤Hõ KÕã̈∞‰õΩ<åfl#∞. JÖÏ̂Q XHõ Ç̈Ïnã̈∞ "Õ̂~fi~°∞ „QÆO ä̂•ÅÖ’
á⁄O Œ̂∞ Ñ̈~°K«|_ç =Ù#flÑ̈Ê\̃H© <Õ#∞ =∂„ «̀O X̂H „QÆO ä̂ŒO ¿Ñ~°∞#∞ P è̂•~°OQÍ
„"åâß#∞. <å‰õΩ#fl Ñ̈iq∞ «̀ *Ï̋#O =¸ÅOQÍ J=ã̈~°=∞#∞‰õΩ#fl  KÀ@ qq è̂Œ
Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞ „"åã≤# Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ ã̈Ç̈Ü«∞O ‰õÄ_® fã̈∞‰õΩ<åfl#∞.  "å\̃ q=~åÅ∞
Ñ̈Ùã̈ÎHõO z=~À¡ á⁄O Œ̂∞Ñ̈iKå#∞.  J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© ZHȭ _≥·<å «̀Ñ̈CÅ∞ ^˘i¡=ÙO>Ë
^•xH̃ <Õ<Õ Ñ̈ÓiÎ ÉÏ è̂Œº «̀ =Ç≤Ïã̈∂Î P J#O «̀ Hõ~°∞}å=∞Ü«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ Hõ∆=∂Ñ̈}Å∞ K≥Ñ̈C‰õΩO@∞<åfl#∞.

z=iQÍ Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°K«#‰õΩ „áÈ`åûÇ̈Ïq∞zÛ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_ç# |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å∞,
„âıÜ≥∂aèÖÏ+̈µÅO Œ̂iH© =ÚYºOQÍ Q“~°=hÜ«ÚÖ̌·# =∞øÖÏ<å J|∞Öò HõÖÏO
iÜ«∂l, W=∂"£∞ = YfÉò, =∞ã≤̂̊ £ J|∂ LÉ̌·̂ • a<£ [„~åÇπÏ,  H˘ «̀ÎQÆ∂_≥O
QÍiH̃ <å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõ è̂Œ#º"å^•Å∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞‰õΩO@∞<åfl#∞.  "åi D
Ñ̈xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ "åiH̃ L «̀Î=∞ „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏxfl „Ñ̈™êkOK«∞QÍHõ! (Pg∞<£)

JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂Ü«∞=Å#, Ĥ=ÅO PÜ«∞# ã̈Ç̈Ü«∞O`À<Õ KÕÜ«∞|_ç# D
z#fl Hõ$+≤x Œ̂Ü«∞`À ã‘fiHõiOK«=∞x, nxH̃ „Ñ̈uÑ¶̈ÅOQÍ ##∂fl, <å «̀e¡̂ ŒO„_»∞
Å#∂, <å ‰õΩ@∞OÉÏxfl =∞xflOz WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÅÖ’x ™œMÏºÅ#∞ „Ñ̈™êkOK«
=∞x Ji÷ã̈∂Î,  Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ =∞=∞‡efl ã̈[̊#∞Å`À HõÅ∞Ñ̈=∞x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞‰õΩO@∞<åfl#∞.

áê~î°‰õΩÅ∞ ‰õÄ_® ̀ «=∞ „áê~°÷#Ö’¡ ##∞fl QÆ∞~°∞ÎOK«∞‰õΩO\Ï~°x Ptã̈∞Î<åfl#∞.
<å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ KåÅ∞, PÜ«∞# «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ Õ̂=Ù_»∞ ÖË_»∞. PÜ«∞#<Õ <Õ#∞
#=Ú‡‰õΩ<åfl#∞ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# "≥·Ñ̈Ù̂H Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O`À =∞~°Å∞`å#∞. JÖÏ¡ÇπÏ
Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞ =∞iÜ«Ú <Õ#∞ =Ú„+≤‰õΩ¯ÅÖ’x "å}̃‚HÍ#∞.

'~°|ƒ<å «̀Y|ƒÖò q∞<åfl W#flHõ JO «̀ã̈ûg∞ LÖò JbO—

            g∞ ™È Œ̂~°∞_»∞
           =∞Ç¨Ï=∞‡ £̂ YbÅ∞~ü ~°Ç¨‡<£

17 ~°O*Ï<£ 1429 Ç≤Ï.
ÃãÃÑìO|~°∞ 18, 2008.
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`˘eÑ̈Å∞‰õΩÅ∞ ...
D ~ÀA „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x Ü«∂= «̀∞Î =Úã≤¡O ã̈=∂[O  g∞ Œ̂ XHȭ ™êi

Œ̂$+≤ì ™êi¿ãÎ KåÖÏ q+̈Ü«∂Å∞ =∞#‰õΩ É’ è̂Œ Ñ̈_»̀ å~Ú.  =Úã≤¡O ã̈=∂[OÃÑ·
[~°∞QÆ∞ «̀∞#fl ^•_»∞Å∞,    ^Ò~°̊<åºÅ∂,   J`åºKå~åÅ∞,  =Úã≤¡=ÚÅÖ’
ÃÑ~°∞QÆ∞ ̀ «∞#fl Jã̈∞~°H̃∆̀ « ÉèÏ=#– W=hfl =∞#O  ~ÀE  =∞# ̂ ≥·#Ok# rq «̀OÖ’
K«∂ã̈∂Î<Õ =Ù<åflO. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® q∞H̃¯e ÉÏ è̂Œ HõeyOKÕ =∞~˘Hõ =ÚYº
q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë – ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi HÍÅOÖ’
XHȭ \̃QÍ =Ù#fl =Úã≤¡O ã̈=∂[O <Õ_»∞ =ÚHȭ Å∞ =ÚHȭ Ö̌· qaè#fl =~åæÅ∞QÍ,
=Ú~îåÅ∞QÍ peáÈ=_»O.

JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  JOu=∞ „Ñ̈=HõÎ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
D Ö’HÍxfl g_çáÈ~Ú 1400 ã̈O= «̀û~åÅ‰õΩ ÃÑ·QÍ<Õ J~ÚºOk.   J~Ú#Ñ̈Ê\̃H©
PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÃÑ·  J= «̀iOz#    ̂ ≥·= „QÆO ä̂ŒO Y∞~å#∞
=∞iÜ«Ú PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜÅ∞ (Ç̈Ïnã̈∞Å∞) D
~ÀA =~°‰õÄ =Úã≤¡=ÚÅ KÕ̀ «∞Ö’¡ U =∂„ «̀O K≥‰õΩ¯ K≥̂ Œ~°‰õΩO_® ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ
=Ù<åfl~Ú. W<å¬ÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈à◊Ü«∞ QÆ_çÜ«∞ =KÕÛ =~°‰õΩ QÆ∂_® =ÙO\Ï~Ú. ZO Œ̂∞HõO>Ë
"å\̃ ã̈O~°Hõ∆} ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ ÜÕ∞ «̀#ÃÑ· "Õã̈∞‰õΩ<åfl_»∞.

''D *Ï̋Ñ≤Hõ (l„H±) #∞ "Õ∞"Õ∞ J= «̀iOÑ̈ *Ëâß=Ú. ã̈fiÜ«∞OQÍ "Õ∞"Õ∞
nxx ~°H̃∆™êÎ=Ú——.                                                    (Ç≤Ï„*ò:9)

g\̃x ~°H̃∆OK«_®xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ZÖÏO\̃ U~åÊ@∞¡ KÕâß_À XHȭ ™êi QÆ=∞xO
K«O_ç. k=º Y∞~å#∞ ~°Hõ∆}Ï~°÷O, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
HÍÅO "≥Ú Œ̂Å∞H˘x „Ñ̈u HÍÅOÖ’#∂ Ç̈ïá¶êÊù*ò (k=º Y∞~å#∞#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ
HõO~î°ã̈ÎO KÕã≤#"å~°∞)Å ã̈=¸Ç̈xfl Ñ̈Ù\̃ìOKå_»∞.  JÖÏ̂Q ã̈∞#fl ǜÅ (Ç̈Ïnã̈∞Å∞)
~°Hõ∆}Ï~°÷O „Ñ̈u HÍÅO Ö’#∂ '=ÚÇ̈ÏkÌã‘<£— (Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ã̈g∞HõiOz, "å\̃x
qâı¡+≤Oz, "å\̃ „áê=∂}̃Hõ̀ «Å#∞ x~åúiOz, «̂̀ •fi~å „áê=∂}̃Hõ, HÍÅÊxHõ
Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ "Õ~°∞ KÕã≤ „QÆOnäHõiOKÕ Ç̈Ïnã̈∞ "Õ̀ «ÎÅ∞)Å ã̈=¸Ç̈xfl ã̈$+≤ìOKå_»∞.

WHõ W™ê¡O =ºû~Hõ â◊‰õΩÎÅhfl UHõ"≥∞ÿ Zxfl Œ̂∞+̈ì Ñ̈<åflQÍÅ∞ Ñ̈xfl<å,
JOu=∞ +̈iÜ«∞ «̀∞Î( è̂Œ~°‡„âßã̈Î=Ú)#∞ =∂~°Û_»O =∞@∞‰õΩ „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ =~°‰õΩ

"åiH̃ ™ê è̂Œº =∞ÜÕ∞º Ñ̈xHÍ Œ̂∞.   J~Ú Õ̀  P  ã̈$+≤ìHõ~°Î KÕã≤# Wxfl U~åÊ@¡
«̀~åfi «̀ ‰õÄ_® D ~ÀA =Úã≤¡O ã¨=∂[O Hõ_»∞ n<å=ã÷̈Ö’ =ÙOk. nxH˜

HÍ~°}ÏÅ∞ Uq∞\̃?

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ UO ÃãÅqã̈∞Î<åfl_À HÍã̈Î QÆ=∞xOK«O_ç :

''Hõ$OyáÈHõO_ç, Œ̂∞óYÑ̈_»HõO_ç, g∞̂~ „áê|ÅºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞. g∞̂~
QÆ#Hõ x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞ÖË J~Ú Õ̀——.           (Pe W„=∂<£ : 139)

''U PÑ̈ Œ̂ J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ  J#∞=∞u ÖËx Õ̂ Z#fl\̃H© ~å Œ̂∞—.
( «̀QÍ|∞<£ : 11)

''g∞ ÃÑ·H̃ =KÕÛ PÑ̈ Œ̂Å∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ g∞~°∞ g∞ KÕ*Ë̀ «∞ÖÏ KÕã̈∞‰õΩ#fl
^•x  Ñ̈~°º=™ê#"Õ∞——.                                (J+̈Ø¬~å : 30)

"≥Ú Œ̂\̃ PÜ«∞ ǜÖ’ 'x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞Å∞QÍ =ÙO_®e— J#fl +̈~°̀ «∞`À
Jxfl~°OQÍÅÖ’#∂ '„áê|ÅºO— J<Õ QÍº~°O\©x JÖÏ¡ÇπÏ  =∞#‰õΩ ~Úã̈∞Î<åfl_»∞.

«̀~°∞"åu Ô~O_»∞ PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’ – =∞#ÃÑ· PÑ̈ Œ̂Å∞ Z=~°∞ Ñ̈OÑ≤™êÎ~°∞?
ZO Œ̂∞‰õΩ Ñ̈OÑ≤™êÎ~°∞? J#fl q+̈Ü«∂Å#∞ Ju ã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞Î<åfl_»∞.

D ~ÀA =Úã≤¡O ã̈=∂[O Ü≥ÚHȭ  „áê|ÅºO =∂>Ë"≥∂QÍh, ~ÀE
^•xÃÑ· ‰õΩ~°∞ã̈∞Î#fl PÑ̈ Œ̂Å =~°¬O JO Œ̂iH© ≥̀eã≤O Õ̂.

J~Ú Õ̀ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O «̀Ö̌ Õ̀Î „Ñ̈â◊fl Uq∞@O>Ë ...

P J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ =Úã≤¡=ÚÅ‰õΩ "åQÍú#O KÕã≤# „áê|ÖÏºxfl
ZO Œ̂∞‰õΩ „Ñ̈™êkOK«_»O ÖË̂ Œ∞?

=Úã≤¡=ÚÅ∞ ZO Œ̂∞‰õΩ PÑ̈ Œ̂Å‰õΩ QÆ∞i KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞<åfl~°∞?

=∞i =Úã≤¡=ÚÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ\̃ì# +̈~°̀ «∞ „Ñ̈HÍ~°O 'x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞
Å∞—QÍ ÖË~å?

HÍã̈Î x™êÊH̃∆HõOQÍ PÖ’z¿ãÎ =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O =∞#‰õΩ 'ÖË~°∞— J<Õ ã̈=∂
è̂•#O ~Úã̈∞ÎO Õ̂"≥∂!
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J~Ú Õ̀ W Õ̂ „Ñ̈â◊fl Ü«∂= «̀∞Î =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x qaè#fl =~åæÅ „Ñ̈[Å‰õΩ
"Õ¿ãÎ =∂„ «̀O ["å|∞ "Õ̂~ q è̂ŒOQÍ =™ÈÎOk.

„Ñ̈u =~°æO '`å<Õ ≥̂·= „QÆO ä̂ŒO,  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
P Õ̂âßÅ "≥Å∞QÆ∞Ö’ ã̈ «̀ºOÃÑ· =Ù<åfl#x ZÅ∞ÔQuÎ Kå@∞`ÀOk—.

''<å J#∞K«~° ã̈=∂[O, 73 =~åæÅ∞QÍ peáÈ «̀∞Ok. Ĥ=ÅO XHõ
=~°æO «̀Ñ̈Ê q∞QÆ̀ å =hfl #~°HõOÖ’H̃ áÈ`å~Ú.——

(ui‡l : JÉò"å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò :  WÃÑ¶Î~åd Ç̈lÇ≤ÏÖò L=∞‡u)

''<å J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’x XHõ =~°æ=Ú ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ã̈ «̀ºOÃÑ· ã≤÷~°OQÍ
=ÙO@∞Ok.——                                            (=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

Jx ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KÕã≤# Éèíq+̈º"å}̃ =∂
=~°æO QÆ∞iOKÕ Jx P#O Œ̂Ñ̈_»∞`ÀOk.

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ QÆ∂iÛ W<å¬ÖÏ¡ÇπÏ =Ú#∞‡O Œ̂∞ ã̈q=~°OQÍ
K«iÛ™êÎ#∞.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ « ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ã̈`åº<Õfi+̈‰õΩÅ‰õΩ =ÚYºOQÍ <Õ\̃ Ü«Ú= «̀~åxH̃
=ã̈∞Î#fl ã̈O Õ̂Ç̈ÖËq∞@O>Ë ...

XHõ "Õà◊ „Ñ̈u =~°æ=¸ ≥̂·= „QÆO ä̂ŒO, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) P Õ̂âßÅ "≥Å∞QÆ∞Ö’ ã̈ «̀ºOÃÑ· =ÙO>Ë – =∞i "åi qâßfi™êÖ’¡, PK«~°}Ö’¡
Õ̀_®Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ HõxÑ≤ã̈∞Î<åflÜü∞?

≥̂·= „QÆO ä̂ŒO =∞iÜ«Ú ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Ç̈nã̈∞Å∞
Jhfl Jã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ J~°÷OKÕã̈∞HÀ #ÅqHÍ‰õΩO_® =Ù<åflÜ«∂?

LÅ=∂Å‰õΩ ( è̂•i‡Hõ Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞) ‰õÄ_® ã̈ «̀ºO Uq∞\’ J~°úO HÍ=_»O
ÖË̂ •?

D =~åæÅxflO\̃h   ã̈$+≤ìOzOk  LÅ=∂ÖË  J#fl  q+̈Ü«∞O  =∞#O
=∞~°∞=‰õÄ_»̂ Œ∞.

J~Ú Õ̀  JOu=∞  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂„ «̀O D
q+̈Ü«∞OÖ’ UO ÃãÅqKåÛ~À HÍã̈Î QÆq∞xOK«O_ç!

''<Õ#∞ g∞‰õΩ ZÖÏO\̃ ̂ èŒ~°‡OÃÑ· q_çz "≥à◊√ «̀∞<åfl#O>Ë,  ̂ •x  ~å„ «̀∞Å∞
‰õÄ_® Ñ̈QÆ\̃ "≥Å∞ «̀∞~°∞ ÖÏQÆ  Õ̀*’=O «̀"≥∞ÿ#q.   Ĥ=ÅO tH∆Í~°∞›Å∞, =∂~°æ
„Éèí+̈µìÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ D ̂ èŒ~°‡O #∞O_ç "≥·̂ ˘Å∞QÆ∞`å~°∞——.  (WÉ̌fl Pã≤O: H̃`å|∞ã̈∞û#fl)

''<Õ#∞ g∞‰õΩ ~å„ «̀∞Å∂, Ñ̈QÆà◊¥§ X̂H ÖÏQÆ∞#fl XHõ ̀ Õ*’=O «̀"≥∞ÿ# ̂ èŒ~°‡OÃÑ·
q_çz "≥à◊√ «̀∞<åfl#∞——.

J|∂ Œ̂~åÌ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆QÍ! ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞=∞‡efl XHõ Õ̀*’ =O «̀"≥∞ÿ#
=∂~°æOÃÑ· q_çz "≥àÏ§~°∞ ——.                                       (WÉ̌fl=∂*Ï)

=∞i ̂ ≥·= „QÆO ä̂ŒO,  ̂ ≥·=  „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „Ñ̈=K«<åÅ∞
Jhfl QÆlalQÍ, J~°÷O HÍ‰õΩO_® =ÙO_ç =ÙO>Ë ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ÃÑ· q è̂ŒOQÍ K≥¿ÑÊ"å~å?

xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ JÖÏ ZÑ̈C_»∂ K≥Ñ≤Ê =ÙO_Õ"å~°∞ HÍ~°∞.

JO Œ̂∞=Å¡ ÃÑ·   Ç̈Ïnã̈∞Å   ̂ •fi~å   =∞#‰õΩ  ̀ ≥eã≤O Õ̂q∞@O>Ë ̂ è•i‡Hõ
q+̈Ü«∂ÖËg Jã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ, J~°÷O KÕã̈∞HÀÖË#@∞¡QÍÖË=Ù. Jxfl q+̈Ü«∂Å∞ Ju
ã̈Ê+̈ìOQÍ Ñ̈QÆ\̃ "≥Å∞ «̀∞~°∞ ÖÏQÍ =Ù<åfl~Ú.

WHõ '=Ú#∞‡O Œ̂∞ ã̈q=~°OQÍ K«iÛ™êÎ#∞— J#fl Ç̈Ïnã̈∞Å Ö’xH̃ =^•ÌO.

"≥Ú Œ̂\̃ Ç̈Ïnã̈∞ :

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ „Ñ¨=zOKå~°∞:  W„*Ï~¸Å∞
ã̈O «̀uH̃ U"≥·̀ Õ ã̈OÉèíqOKåÜ≥∂ xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ <å J#∞K«~° ã̈=∂
*Ïx‰õÄ¯_® XH˘¯Hȭ \̃QÍ ã̈OÉèíq™êÎ~Ú. Jq ZO «̀QÍ ã̈OÉèíq™êÎ
Ü«∞O>Ë XHõ "Õà◊ W„*Ï~¸Å∞ ã̈O «̀uÖ’ «̀=∞ «̀Å∞¡Å`À =ºaèK«iO
z# "å~°∞O>Ë <å J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’ ‰õÄ_» JÖÏO\̃ "å~°∞O\Ï~°∞.
xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ   W„*Ï~¸Å∞  ã̈O «̀u  "å~°∞ 72 =~åæÅ∞QÍ q_ç
áÈÜ«∂~°∞.  <å J#∞K«~° ã̈=∂[O  73 =~åæÅ∞QÍ q_çáÈ «̀∞Ok.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

Ĥ=ÅO XHõ =~°æO «̀Ñ̈Ê q∞QÆ̀ å=hfl #~°HÍyflÖ’H̃ áÈ`å~Ú. nxH̃
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞– F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! P =~°æO Uk? Jx J_»QÍæ,  ≥̂·=
„Ñ¨=HõÎ  (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)  ["åaã¨∂Î – <Õ#∂ <å
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∂  =Ù#fl  è̂•i‡Hõ =∂~°æO ÃÑ· #_çKÕk—— Jx K≥áêÊ~°∞.

(ui‡l: JÉò"å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: WÑ¶≤Î~åd Ç̈lÇ≤ÏÖò L=∞‡u)

''<Õ#∂, <å ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∂ =Ù#fl è̂•i‡Hõ =∂~°æOÃÑ· #_çKÕ =~°æO—— JO>Ë–
è̂Œ~å‡xH̃ ã̈O|OkèOz# Jxfl q+̈Ü«∂ÅÖ’#∂–Jq qâßfi™êxH̃ ã̈O|OkèOz

#q HÍx=fiO_ç , ÖË̂ • PK«~°}Å q+̈Ü«∞O HÍx=fiO_ç, „áêÑ̈OzHõ =º=Ç̈~åÅ∞
HÍx=fiO_ç ÖË̂ • ™ê=∂lHõ, ~å[H©Ü«∞, Pi÷Hõ =º=Ç̈~åÅ∞ HÍx=fiO_ç–

D Jxfl q+̈Ü«∂Ö’¡#∂ ̀ «=∞ Jaè„áêÜ«∂Å‰õΩ QÍh, W «̀~°∞Å Jaè„áêÜ«∂
Å‰õΩ QÍh (LÅ=∂Å∞ ‰õÄ_® HÍ=K«∞Û) U=∂„ «̀O `åq=fi‰õΩO_®, ̂H=ÅO ≥̂·=
„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å
Œ̂$HõÊ ä̂•xfl (=∞<£Ç̈Ï*ò) PHõoOÑ̈Ù KÕã̈∞H˘x "åi Ñ̈ Œ̂úu (ã̈∞#fl ǜ) (Ñ̈HÍ~°"Õ∞

#_»∞K«∞‰õΩ<Õ =~°æO.

ÃÑ·# K≥Ñ̈Ê|_ç#  q+̈Ü«∂Å#∞ ̂ èŒ$= Ñ̈~°∞ã̈∂Î k=º Y∞~å#∞ Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ
WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

(„Ñ̈=HõÎ  ã̈Ç̈ÏK«~°∞ÖÏ~å)!  g∞~°∞ qâ◊fiã≤Oz#@∞¡ "å~°∂ qâ◊fiã≤¿ãÎ
PÑ̈Ê_»∞ "å~°∞ ~°∞A =∂~°æOÖ’ =Ù#fl@∞¡.             (|Y~°: 137)

''JO Œ̂iHõO>Ë =ÚO Œ̂∞ qâßfiã̈ ã̈O Õ̂âßxfl ã‘fiHõiOK«_®xH̃ =ÚO Œ̂O[
"Õã≤# =ÚÇ̈l~°∞Å Ñ̈\Ï¡, J<åû~°∞Å Ñ̈\Ï¡, «̀~°∞"å «̀ x*Ï~Úf`À
"åix J#∞ã¨iOz# "åi  Ñ¨\Ï¡ JÖÏ¡ÇπÏ ã¨O`«$Ñ≤Î K≥O^•_»∞.
"å~°∞‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡ ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O^•~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ "åi H˘~°‰õΩ
„H̃O Œ̂ ÃãÅÜÕ∞à◊√§ „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ L^•º# =<åÅ#∞ ã≤̂ ŒúÑ̈~°z =ÙOKå_»∞——

 (`ÒÉÏ: 100)

JO Õ̀HÍHõ, ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) XHõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ
ÃãÅqKåÛ~°∞:

''JO Œ̂iHõO>Ë „âı+̈ª"≥∞ÿ# "å~°∞ <åHÍÅO "å~°∞, P ̀ «~åfi «̀ ̀ «~åfiu HÍÅO
"å~°∞ (`å|~¸Å∞), P  «̀~åfi «̀ «̀~åfiu HÍÅO "å~°∞ ( «̀ÉÏ `å|~¸Å∞)——

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 2652)
JO>Ë  ≥̂·=  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O),  PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞

ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞, ̀ å|~¸Å∞, ̀ «ÉÏ ̀ å|~¸Å∞ Jx  J~°÷O. gi<Õ ã̈ÅÑ¶Ù̈™êûeÇ‘Ï<£
(QÆuOz# "≥Ú Œ̂\̃ =¸_»∞ «̀~åÅ ã̈[̊#∞Å∞) Jx ‰õÄ_® Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl PÜ«∞ «̀∞Å∞, Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å =∞#‰õΩ ≥̀e¿ã q+̈Ü«∂ÖË
q∞@O>Ë:

(1) ̂H=ÅO ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞iÜ«Ú ã̈ÅÑ¶Ù̈™êûe
Ç‘Ï<£Å è̂ŒŒ$HõÊ ä̂•xfl ã‘fiHõiOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  ã̈∞#fl ǜ
„Ñ̈HÍ~°O r=#O ™êy¿ãÎ<Õ ™êÑ¶Å̈ºO ̂ ˘îHk. ̀ «=∞ ~Ú+̈ì „Ñ̈HÍ~°O ÖË̂ • W «̀~°∞Å
Jaè„áêÜ«∂Å "Õ∞~°‰õΩ rq «̀O ™êy¿ãÎ ™êÑ¶̈ÅºO ^˘~°Hõ̂ Œ∞.

(2) JO Œ̂iHõO>Ë „âı+̈ª"≥∞ÿ# =Úã≤¡=ÚÅ∞ ã̈ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£Å∞– JO>Ë –
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HÍÅO "≥Ú Œ̂Å∞ H˘x =¸_»∞ ̀ «~åÅ "å~°∞.

WHȭ _» F =ÚYº q+̈Ü«∞O QÆ∞~°∞ÎOK«∞ HÀ"åeû =ÙO@∞Ok.

ÃÑ·#   q=iOK«|_»¤   "≥Ú Œ̂\̃   =¸_»∞   «̀~åÅ"å~°∞   è̂•i‡Hõ *Ï̋#O
q+̈Ü«∞OÖ’ JO Œ̂~°∂ ã̈=∂#∞Å∞QÍ ÖË~°∞. J~Ú<å "åi QÆ∞iOz '<Õ#∞ ã̈O «̀$Ñ≤Î
K≥O^•#∞— Jx JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú 'JO Œ̂iHõ<åfl „âı+̈µªÅ∞—  Jx  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ$gHõiOKå~°∞– ^•xH˜ HÍ~°}O *Ï˝#Ñ¨~°OQÍ
"å~°∞ ã̈=∂#∞Å∞ HÍHõ áÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H©  "åi  è̂ŒŒ$HõÊ ä̂ŒO =∞iÜ«Ú ã̈OHõÅÊ=Ú
X̂HÖÏQÆ =ÙO_Õq–rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# Jxfl =º=Ç̈~åÖ’¡#∂ "å~°∞ ̂H=ÅO
≥̂·= „QÆO ä̂ŒO, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „Ñ̈=Kå<åÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞

J «̀∞º#fl «̀ „áê è̂•#º «̀ xKÕÛ"å~°∞. "åi ̂ Œ$+≤ìÖ’ ̀ «=∞ Jaè„áêÜ«∂xÔH·<å, W «̀~°∞Å
Jaè„áêÜ«∂ÅÔH·<å qÅ∞= ̂H=ÅO Y∞~å#∞,   =∞iÜ«Ú   „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å
~°∞A=Ù ÅaèOK«#O «̀=~°̂H =ÙO_Õk. Y∞~å#∞   =∞iÜ«Ú  „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å
~°∞A=Ù ÅaèOK«QÍ<Õ ̂ •xx "≥O@<Õ ã‘fiHõiOz PK«~°}Ö’ÃÑ>Ëì"å~°∞ JO «̀=~°‰õÄ
=Ù#fl «̀=∞ Jaè„áêÜ«∂xfl QÍh, W «̀~°∞Å Jaè„áêÜ«∂xfl QÍh "å~°∞ ZO «̀ ÃÑ Œ̂Ì
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

Ñ̈O_ç̀ «∞Ö̌·<å ã̈̂~ =kÖË¿ã "å~°∞. D "≥·Ŷ~ "åix L#fl «̀ ™ê÷~ÚH̃ KÕiÛOk.

JÖÏ¡ÇπÏ  Œ̂$+≤ìÖ’   ã̈OHõÖÏÊx‰õΩ#fl   „áê è̂•#º «̀#∞  QÆ∂iÛ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞:

''JÖÏ¡ÇπÏ g∞ =ÚMÏÅ#∂,  ã̈OÑ̈ Œ̂Å#∂ K«∂_»_»∞,  g∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞
ã̈OHõÖÏÊÅ#∞, PK«~°}Å#∞ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂™êÎ_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò a„~ü =ã≤ûÖÏ =Öò J Œ̂a, ÉÏÉò: «̀„Ç‘Ï=Ú
Ae‡Öò =Úã≤¡q∞ =Yl¡Ç≤Ï)

(3) ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’ KåÖÏ
«̀‰õΩ¯= =∞Ok  =∂„ «̀"Õ∞  ~°∞A=∂~°æOÖ’  =ÙO\Ï~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ

(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï = ã¨Å¡O) 73 =~åæÖ’¡ ˆH=ÅO XHõ =~°æ"Õ∞ ã¨`«ºOÃÑ·
=ÙO@∞O Œ̂<åfl~°∞.

WHõ Ô~O_»= Ç̈Ïnã̈∞Ö’H̃  =^•ÌO:

''<å J#∞K«~° ã̈=∂[O Ö’x XHõ =~°æO ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ã̈ «̀ºOÃÑ· ã≤÷~°OQÍ
=ÙO@∞Ok. „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ=~°‰õΩ ‰õÄ_® ^•xx ZQÆ̀ åo KÕ¿ã"å_»∞
^•xH̃ U=∂„ «̀O #+̈ìO HõeyOK«ÖË_»∞——.           (=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)
WÖÏO\̃ Õ̂ =∞~À Ç̈Ïnã̈∞:

''<å J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’x XHõ =~°æO ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ã̈ «̀ºOÃÑ· ã≤÷~°OQÍ
=ÙO_ç „Ñ¨à◊Ü«∞O =KÕÛ=~°‰õΩ Jã¨`«ºOÃÑ· áÈ~å_»∞`«∂ „áê|ÅºO
=Ç≤ÏOz =ÙO@∞Ok——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: |Ü«∂<≥ #∞EÖ̌ D™ê WÉ̌fl
=∞~°º=∞  Ç̈H̃=∞<£  a+̈iÜ«∞ ≥̀ #aÜ«∞º<å =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã¨Å¡O))

ÃÑ· Ô~O_»∞ Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å ≥̀eã≤O Õ̂q∞O>Ë ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’ X̂H XHȭ  =~°æO ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ã̈ «̀ºOÃÑ·
ã≤÷~°OQÍ =ÙO@∞Ok.

ã̈ «̀ºOÃÑ·  ã≤÷~°OQÍ P  =~°æO =ÙO@∞On  JO>Ë–  P  =~°æO ‰õÄ_® ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÃãÅqzÛ#@∞¡, PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï

=ã̈Å¡O) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞  #_çz#   è̂•i‡Hõ =∂~°æO ÃÑ·<Õ
ZÅ¡Ñ̈C_»∂ #_»∞ã̈∂Î =ÙO_®e. rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# Jxfl~°OQÍÅ Ö’#∂
"åi Œ̂$HõÊ ä̂•<Õfl JÅ=~°∞ÛH˘x ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜ
<Õ J#∞ã̈iã̈∂Î =ÙO_®e. JÑ̈C_Õ P =~°æO ã̈ «̀ºOÃÑ· ã≤÷~°OQÍ =ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

WOHÀ =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) P =~°æO  ZÅ¡Ñ̈ÙÊ_»∂ =ÙO@∞Ok Jx J<åfl~°∞– JO>Ë Jk WO «̀‰õΩ
=ÚO Œ̂∞ ‰õÄ_® =ÙO_®e, WÑ̈ÙÊ_»∂ =ÙO_®e, Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ ‰õÄ_® =ÙO_®e.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =Ù#fl =~åæÅÖ’ P =~°æO Uk ? J#fl q+̈Ü«∞OÃÑ· <Õ#∞ K«iÛOK«
Œ̂ÅK«∞HÀÖË̂ Œ∞. ^•xfl áê~î°‰õΩÅ̂H =kÖËã̈∞Î<åfl#∞. "å̂~ x~°‚~ÚOKåe.

D Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ <Õ#∞ ̂H=ÅO ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ  ̂ èŒ~°‡O QÆ∞~°Oz, ã̈ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£
Å Œ̂$HõÊ ä̂ŒO QÆ∂iÛ K«iÛOKåÅ#∞‰õΩO@∞<åfl#∞. D q+̈Ü«∂Å∞ QÆ#Hõ ≥̀e¿ãÎ
ã̈`åº<Õfi+̈‰õΩÅ∞ Z=Ô~·<å  x™êÊH̃∆HõOQÍ  PÖ’z¿ãÎ Ju Õ̀eHõQÍ P =~åæxfl
QÆ∞iÎOK«=K«∞Û. ZO Œ̂∞HõO>Ë ̂ èŒ~å‡xH̃ ã̈O|OkèOz# Jxfl =º=Ç̈~åÖ’¡#∂ ̂ •x
Œ̂$HõÊ ä̂ŒO ã̈ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£Å Œ̂$HõÊ ä̂ŒOÖÏ̂Q =ÙO@∞Ok Hõ#∞Hõ.

Jk ~°∞A=∂~°æOÖ’ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =ÙO@∞Ok QÆ#Hõ "å~°∞ ‰õÄ_® J Õ̂ ~°∞A
=∂~°æOÖ’ Ñ̈Ü«∞xOz ã̈$+≤ìHõ~°Î#∞ „Ñ̈ã̈#∞fl}̃‚ KÕã≤ «̂̀ •fi~å WÇ̈ÏÑ̈~° Ö’HÍÅ
™œMÏºÅ#∞ P™êfikOK«=K«∞Û.

F J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_® !

Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ =∞o§OKÕ"å_® !!

=∂ JO Œ̂i Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ ~°∞A=∂~°æO "≥·Ñ̈Ù‰õΩ =∞o§OK«∞. =∂ „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
„Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ #_çz#  è̂•i‡Hõ  =∂~°æOÃÑ·  #_çKÕ ã̈ Œ̂∞ƒkúx „Ñ̈™êkOK«∞!
(Pg∞<£)

=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ YbÅ∞~ü ~°Ç̈‡<£
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎÅ PQÆ=∞# „Ñ̈„H̃Ü«∞ P~°OÉèí"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\̃#∞O_ç
JÖÏ¡ÇπÏ U „Ñ̈ Õ̂âßxH̃ „Ñ̈=HõÎ#∞ Ñ̈OÑ≤<å "å~°O Œ̂iH©  X̂H  ã̈O Õ̂âßxfl  ~ÚzÛ
Ñ̈Oáê_»∞. «̂̀ •fi~å "åi *Ïu „Ñ̈[Å#∞ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞.

''"Õ∞=Ú h‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO U „Ñ̈=HõÎ#∞ Ñ̈OÑ≤<å, J «̀xH̃ =Ç‘Ï ^•fi~å, <Õ#∞
«̀Ñ¨Ê Õ̂=Ù_»∞ ÖË_»∞, Hõ#∞Hõ g∞~°∞ <åˆH ^•ã¨ºO KÕÜ«∞O_ç J<Õ q+¨Ü«∂<Õfl
≥̀eÜ«∞*Ëâß=Ú.——                                           (JOaÜ«∂ : 25)

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u *ÏuÖ’#∂ XHõ „Ñ̈=HõÎ#∞ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈ *Ëâß=Ú. J «̀x ̂ •fi~å
JO Œ̂iH© WÖÏ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕâß=Ú–  JÖÏ¡ÇπÏ#∞  P~åkèOK«O_ç, q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ
P~å è̂Œ#‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç.——                                 (#ÇπÏ¡:36)

''PÜ«∞# #∂ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ‰õΩ P*Ï̋Ñ≤Oz# è̂Œ~å‡<Õfl h‰õΩ ‰õÄ_® x~°‚~ÚO
Kå_»∞. ^•x<Õ WÑ̈Ê_»∞ h "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ "Õ∞=Ú =Ç‘Ï ^•fi~å Ñ̈Oáê=Ú. ^•x<Õ
"Õ∞=Ú W„ÉÏÇ‘Ï=Ú‰õΩ, =¸™ê‰õΩ, D™ê‰õΩ É’kèOKå=Ú. D ^èŒ~å‡xfl
™ê÷Ñ≤OK«O_ç Jh, ̂ •xx QÆ∞iOz qÉèË̂ •Å‰õΩ Ö’#∞HÍHõO_ç Jx ̀ åH©̂ Œ∞ KÕã̈∂Î——.

(J+̈Ø¬~å: 13)

''JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’ Jã̈Å∞ è̂Œ~°‡O W™ê¡O =∂„ «̀"Õ∞——
(PeW„=∂<£:19)

W Õ̂ ̂ ≥·= q è̂ÕÜ«∞`å =∂~°æO. JO>Ë =∞x+≤ ̀ «# ~Úëêì~ÚëêìÅ‰õΩ Ö’|_ç
HÍ‰õΩO_® JÖÏ¡ÇπÏ ~Úëêì~ÚëêìÅ‰õΩ Ö’|_ç rq «̀O H˘#™êyOK«_»O. ZÅ¡Ñ̈C_»∂

≥̂·= „Ñ¨=HõÎ

^èŒ~°‡O
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O)

«̀# qâßfiã̈ PK«~°}Å ̂ •fi~å P Hõ~°∞}Ï=∞~Ú}̃‚ „Ñ̈ã̈#∞fl}̃‚ KÕÜ«∞_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞
uflOK«_»O.  PÜ«∞# ~Ú+̈ìÑ̈_»x Ñ̈#∞Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»_»O. "åã̈Î"åxH̃
W™ê¡O J<Õk  J «̀ºO «̀ qã̈Î$`å~°÷=Ú Hõey# XHõ ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ#  Ñ̈ Œ̂O.  nx
QÆ∞iOz W<å¬ÖÏ¡ÇπÏ =Ú#∞‡O Œ̂∞ ã̈q=~°OQÍ K«iÛ™êÎ#∞.

D è̂Œ~å‡xfl ~ÚzÛOk Ĥ=ÅO ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ̂H HÍ Œ̂∞,  P =∂@ H˘¿ãÎ
ã̈$+≤ì JO «̀\Ï ‰õÄ_® D è̂Œ~°‡"Õ∞ J#∞ã̈iOK«|_»∞`ÀOk.

ã̈=∞ã̈Î=¸  «̀=∞  «̀=∞  «̀~°Ç̈Ö’  JÖÏ¡ÇπÏ  ™ÈÎ„ «̀=¸,  #=∂A#∂
KÕã̈∞Î<åfl~Ú. Jhfl PÜ«∞# q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ Hõ@∞ì|_ç =Ù<åfl~Ú.

''ã̈áêÎHÍâßÅ∂, Éèí∂g∞, Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’ =Ù#fl ã̈=∞ã̈Î=¸ PÜ«∞#
™ÈÎ„ «̀O   KÕã̈∞Î<åfl~Ú. PÜ«∞# ™ÈÎ„ «̀O`À áê@∞ PÜ«∞# Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ «#∞ H˘xÜ«∂_»
#@∞=O\̃k Un ÖË̂ Œ∞. HÍx g∞~°∞ "å\̃ ã̈∞Îux J~°úO KÕã̈∞HÀÖË~°∞.——

(|h W„™ê~¸Öò: 44)

''PHÍâßÅÖ’#∂, Éèí∂q∞ÃÑ·<å =Ù#fl ã̈=∞ã̈Î=¸, Ô~Hȭ Å∞ qÑ≤Ê Zŷ~
Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞ Ãã·̀ «=¸ JÖÏ¡ÇπÏ ™ÈÎ„ «̀O KÕÜ«∞\Ïxfl h=Ù K«∂_»@O ÖË̂ •? „Ñ¨u
XHȭ \© «̀# #=∂A#∂, ™ÈÎ„ «̀O KÕ¿ã Ñ̈ Œ̂Ìuh Z~°∞QÆ∞#∞.——       (#∂~ü: 41)

''p=∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ ™ÈÎ„ «̀O KÕ™êÎ~Ú——  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 3019)

''"åã̈Î=OQÍ Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’  L#fl   ã̈HõÅ  =ã̈∞Î=ÙÅ∂  W+̈ìO  =Ù<åfl
W+̈ìO ÖËHõ áÈ~Ú<å Jhfl JÖÏ¡ÇπÏ q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ Hõ@∞ì|_ç =Ù<åfl~Ú.——

(PeW„=∂<£: 83)

JO Õ̀HÍ Œ̂∞, WHõ D ̂ èŒ~å‡xfl =keÃÑ\̃ì Z=Ô~·<å "Õ̂~ ̂ èŒ~å‡xfl J#∞ã̈i¿ãÎ
^•xfl ZO «̀ =∂„ «̀=¸ ã‘fiHõiOK«#∞ Jx JÖÏ¡ÇπÏ QÆ\̃ìQÍ ÃÇÏK«Ûiã̈∞Î<åfl_»∞.

''Z=_≥·<å  W™ê¡O  ̂ èŒ~å‡xfl  =ke "Õ̂~ ̂ èŒ~å‡xfl J=ÅOaOK«̂ Œe¿ãÎ  P
è̂Œ~°‡O ZO «̀ =∂„ «̀O P"≥∂kOK«|_»̂ Œ∞. J «̀_»∞ Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ qÑ¶̈Å∞_Ò`å_»∞,

#+̈ìáÈ`å_»∞.——                                               (Pe W„=∂<£: 85)

≥̂·= è̂Œ~°‡"≥∞ÿ# 'W™ê¡O—‰õΩ ã̈O|OkèOz#O «̀=~°‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ  U  „Ñ̈=HõÎ
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å ^•xfl =∂~°ÛÖË̂ Œ∞. HÍh è̂Œ~°‡ âß„ã̈Î=Ú (+̈iÜ«∞ ǜ), P~å è̂Œ<å
Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Å∞ =∂„ «̀O JO Œ̂i q+̈Ü«∞OÖ’ X̂HÖÏQÆ =ÙOK«ÖË̂ Œ∞.

''"Õ∞=Ú g∞Ö’x  „Ñ̈u XHȭ iH© XHõ +̈̈iÜ«∞ «̀∞Î#∂, XHõ rq «̀ q è̂•<åxfl
x~°‚~ÚOKå=Ú.——                                              (=∂W Œ̂: 48)

''„Ñ̈u  J#∞K«~° ã̈=∂*ÏxH© (L=∞‡ ǜ) "Õ∞=Ú XHõ P~å è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂Ìux
x~°‚~ÚOKå=Ú——.     (Ç̈Ï*ò: 67)

''„Ñ̈u J#∞K«~° ã̈OÑ¶∂̈xH© "Õ∞=Ú XHõ Y∞~åƒh Ñ̈ Œ̂Ìux x~°‚~ÚOKå=Ú.——
(Ç̈Ï*ò: 34)

WÖÏ +̈iÜ«∞ «̀∞ÎÅ∂, P~å è̂Œ<å Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Å∞ =∂~°Û_»OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ L Õ̂Ìâ◊ºO
Ĥ=ÅO =∂#= ã̈O «̀ux Ñ̈sH̃∆OK«@"Õ∞.

''"Õ∞=Ú g∞Ö’x „Ñ̈u XHȭ iH© XHȭ  +̈sÜ«∞ «̀∞Î#∂,  XHõ rq «̀ q è̂•<åhfl
x~°‚~ÚOKå=Ú. g∞ ̂ Õ=Ù_»∞ HÀ~°∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ g∞ JO Œ̂ih X̂H XHõ ã̈OÑ¶∞̈OQÍ
‰õÄ_® ~°∂á⁄OkOz =ÙO_Õ"å_»∞. HÍh PÜ«∞# g∞‰õΩ WzÛ# ^•x q+̈Ü«∞OÖ’
q∞=∞‡efl Ñ̈sH̃∆OKÕO Œ̂∞̂H D q è̂ŒOQÍ KÕâß_»∞.—— (=∂W Œ̂ : 48)

"Õ̂~fi~°∞ „Ñ̈=HõÎÅ∂–"Õ̂~fi~°∞ +̈sÜ«∞ «̀∞ÎÅ∂ – HÍh è̂Œ~°‡O =∂„ «̀O XHȭ >Ë.
D q+̈Ü«∂<Õfl ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) KåÖÏ K«Hȭ QÍ  =i‚Oz
K≥áêÊ~°∞:

'' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ ã̈=¸Ç̈Ï"≥∞ÿ# "Õ∞=Ú ã̈=u ™È Œ̂~°∞Å =O\̃ "å~°=Ú.
=∂ è̂Œ~°‡O XHȭ >Ë.——          (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 3443)

WHõ JOu=∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ J~Ú# =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
è̂Œ~°‡O QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ UO ÃãÅqKåÛ_À K«∂^•ÌO.

''„Ñ̈=HÍÎ! WÖÏ J#∞ :

=∂#=ÙÖÏ~å !  g∞~°∞  QÆ#Hõ  WOHÍ <å ̂ èŒ~°‡O QÆ∞iOz U ≥̂·<å ã̈O Õ̂Ç̈ÏO
Hõey=ÙO>Ë q#O_ç– g∞~°∞  JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x P~åkèOKÕ "åix <Õ#∞ P~åkèO
K«#∞. U ̂ Õ=Ùx Pnè#OÖ’ g∞ =∞~°}O =Ù#fl^À P ̂ Õ=Ù_ç<Õ <Õ#∞ P~åkè™êÎ#∞.
<Õ#∞ qâßfiã̈∞ÅÖ’ XHõ_çQÍ LO_®Åx <å‰õΩ  P[̋  W=fi|_çOk.  <å`À WÖÏ
J#|_ç#k:

UHÍ„QÆ̀ «̀ À,  z «̀Îâ◊√kú̀ À x#∞fl  h=Ù Ñ̈ÓiÎQÍ D ̂ èŒ~å‡xH̃ ã̈=∞iÊOK«∞HÀ.
=Ú„+≤‰õΩ¯ÅÖ’ ZO «̀ =∂„ «̀=¸ Hõeã≤ áÈ‰õΩ.   JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =ke h‰õΩ #ëêìxfl
QÍh ÖÏÉèÏxfl QÍh HõeyOK«ÖËx U â◊H̃Îh "Õ_»∞HÀ‰õΩ. XHõ "Õà◊ JÖÏKÕ¿ãÎ h=Ó
Œ̂∞~å‡~°∞æ_»"≥· áÈ`å=Ù. JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ x#∞fl U ≥̂·<å PÑ̈ Œ̂‰õΩ QÆ∞iKÕ¿ãÎ ã̈fiÜ«∞OQÍ

PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê P PÑ̈ Œ̂#∞ ̀ ˘ÅyOKÕ "åÔ~=fi~°∂ ÖË~°∞. WOHÍ  PÜ«∞# QÆ#Hõ h
q+̈Ü«∞OÖ’ U ≥̂·<å  "Õ∞Å∞ K≥Ü«∂ºÅx  ã̈OHõeÊ¿ãÎ,   PÜ«∞#  J#∞„QÆÇ̈xfl
=∞o§OKÕ "å_»∞ ‰õÄ_® Z=fi_»∂ÖË_»∞.  PÜ«∞#  «̀# ^•ã̈∞ÅÖ’ `å#∞HÀi#
"åiH˜ `«# J#∞„QÆÇ¨xfl „Ñ¨™êk™êÎ_»∞. PÜ«∞# Hõ∆q∞OKÕ"å_»∞,  Hõ~°∞}˜OKÕ
"å_»∂#∞.——                                             (Ü«̧ #∞ãπ : 104–107)

ã̈fiÜ«∞OQÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀# è̂Œ~°‡O QÆ∞iOz
Ü«∂= «̀∞Î =Úã≤¡O ã̈=∂*ÏxH© ã̈∞Ñ̈iz «̀"≥∞ÿ#, 'Ç̈Ïn¿ã l„|~¸Öò— Ü«∞O Œ̂∞
WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O: F~ÀA =∂ <å#fl
QÍÔ~·# L=∞~ü a<£ Y`åÎÉò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) =∂H̃ÖÏ ≥̀eÜ«∞ *Ëâß~°∞:

XHõ ~ÀA "Õ∞=Ú ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ ŒQÆæ~° ‰õÄ~˘Ûx
=ÙO_»QÍ J «̀ºO «̀ ≥̀Å¡x =„™êÎÅ∞ è̂ŒiOz,  #Å¡\̃  t~À*ÏÅ∞ Hõey=Ù#fl XHõ
=ºH̃Î =∂ ̂ ŒQÆæi H˘KåÛ_»∞. J «̀x =ÚYOÃÑ· „Ñ̈Ü«∂}Ñ̈Ù |_»eHõÅ∞ ‰õÄ_® =∂‰õΩ
Hõ#|_»ÖË^Œ∞. <Õ~°∞QÍ =zÛ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi
"≥∂HÍà◊§`À «̀# "≥∂HÍà◊§#∞  JxOz  Z Œ̂∞~°∞QÍ ‰õÄ~˘Ûx F =∞Ç¨Ï=∞‡ £̂
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)! <å‰õΩ W™ê¡O#∞ QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç, Jx
J_çQÍ_»∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î – W™ê¡O JO>Ë
h=Ù, JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œº ̂ ≥·=O Z=fi~°∂ÖË~°∞, =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ̈OÑ̈|_ç# ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞Å∞ Jx ™êHõ∆ºq∞"åfie,
#=∂A#∞ ™ê÷Ñ≤OKåe, [HÍ`ü #∞ K≥e¡OKåe, ~°O*Ï<£ <≥Å LÑ¨"å™êÅ∞
áê\̃OKåe, Pi÷Hõ ™È÷=∞ «̀#∞ |\̃ì Ç̈Ï*ò#∞ qkèQÍ x~°fiiÎOKåe— Jx K≥áêÊ~°∞.

^•xHÍ =ºH̃Î  'ã̈ «̀ºO  Ñ̈eHÍ~°∞ g∞~°∞— Jx J<åfl_»∞. «̀<Õ „Ñ̈tflã̈∂Î,
uiy ã̈=∂ è̂•<åxfl ‰õÄ_® ̀ å<Õ ̂ èŒ$gHõiã̈∞Î#fl P =ºH̃Îx K«∂ã≤ =∂‰õΩ Pâ◊Û~°ºO
HõeyOk.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

P =ºH̃Î uiy „Ñ̈tflã̈∂Î  – <å‰õΩ D=∂<£ (qâßfiã̈O) JO>Ë Uq∞\’
≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç Jx J_çQÍ_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ã̈=∂ è̂•#q∞ã̈∂Î– D=∂<£
JO>Ë h=Ù JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# Œ̂∂ «̀Å#∂, PÜ«∞# „QÆO ä̂•Å#∂, PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎÅ#∂, Ñ̈~°Ö’Hõ k<åhfl =∞iÜ«Ú qkè „"å «̀, ̂ •x Ü≥ÚHȭ  =∞Op K≥_»∞Å
QÆ∞iOz Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤OKåe Jx J<åfl~°∞.

P =ºH̃Î =∞m§ 'g∞~°∞ ã̈ «̀ºO  Ñ̈eHÍ~°∞—   Jx  è̂Œ$gHõiOKå_»∞. uiy
„Ñ̈tflã̈∂Î– 'WÇπÏ™ê<£— JO>Ë Uq∞\’ <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç Jx J_çQÍ_»∞–

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î–WÇ̈û<£ JO>Ë h=Ù
≥̂·"åxfl „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡ (J «̀ºO «̀ ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ`À) J «̀}̃‚ P~åkèOK«∞.

h=Ù PÜ«∞xfl K«∂_»ÖËHõáÈ~Ú<å J «̀#∞ =∂„ «̀O x#∞fl ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞
(J#fl Ü«∞ ä̂•~å÷xfl QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ) Jx J<åfl~°∞.

P =ºH̃Î =∞m§– '„Ñ̈à◊Ü«∞O ZÑ̈C_˘ã̈∞ÎO^À <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç— Jx
„Ñ̈tflOKå_»∞. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î– 'nx QÆ∞iOz
„Ñ̈tflOKÕ"å_çHõ<åfl ã̈=∂ è̂•#q∞KÕÛ"å_çH̃ Z‰õΩ¯"Õg∞ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞— J<åfl~°∞. ̂ •xHÍ
=ºH̃Î– =∞~°~Ú Õ̀ ^•x ã̈∂K«#Å∞ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç Jx J_çQÍ_»∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂–  '^•x ã̈∂K«#ÖËq∞@O>Ë ^•ã≤
«̀# Ü«∞[=∂xx HõO@∞Ok. =∞~À ã̈∂K«<Õq∞@O>Ë D ~ÀA HÍà◊§‰õΩ K≥Ñ̈CÅ∞,

â◊s~åxH̃ |@ìÅ∞ ‰õÄ_®ÖËx   J «̀ºO «̀  c Œ̂ "åà◊√§ Ãã·̀ «O  ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì Éèí=O «̀∞Å∞
xi‡OK«_»O h=Ù K«∂™êÎ=Ù— Jx J<åfl~°∞.

«̀~°∞"å «̀ P =ºH̃Î "≥o§áÈÜ«∂_»∞. <Õ#∞ =∂„ «̀O KåÖÏ ¿ãÑ̈\̃ =~°‰õΩ
JHȭ _Õ =Ù<åfl#∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) <å`À– F L=∞~ü! P
„Ñ̈tflOz# =ºH̃Î Z=~À h‰õΩ ≥̀Å∞™ê? Jx J_çQÍ~°∞.  <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú
P=∞# „Ñ̈=HõÎ̂H ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã̈∞ Jx J<åfl#∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂– P=ºH̃Î (Z=~À HÍ Œ̂∞)  l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO).
g∞‰õΩ g∞ ̂ èŒ~å‡xfl QÆ∞iOz ̀ ≥eÜ«∞ *ËÜ«∞_®xH̃ qKÕÛâß~°∞ Jx J<åfl~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞Öò D=∂<£)

WÖÏ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀# è̂Œ~å‡xfl W™ê¡O,
D=∂<£,  WÇ̈û<£   J<Õ   =¸_»∞  =ÚYº  qÉèÏQÍÅ∞QÍ qÉèílOz K≥áêÊ~°∞.
J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© D  =¸_»∞ qÉèÏQÍÅ‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ Ĥ=ÅO W™ê¡O #∞ ‰õÄ_®
Ü«∂= «̀∞Î è̂Œ~°‡OQÍ Ñ≤Å=K«∞Û.

''JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’ Jã̈Å∞ è̂Œ~°‡O W™ê¡O =∂„ «̀"Õ∞—— (Pe W„=∂<£ : 19)

"åã̈Î"åxH̃  HÍã̈Î  xt «̀OQÍ  Ñ̈ije¿ãÎ,  è̂Œ~°‡O Ü«∂= «̀∂Î D =¸_»∞
qÉèÏQÍÅ K«∞>Ëì u~°∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok. D =¸_»∞ qÉèÏQÍÅ∞ ‰õÄ_® ZÖÏO\̃
=O>Ë XHõ̂ •xH˘Hõ\̃ ZÖÏO\̃ ã̈O|O è̂ŒO ÖË‰õΩO_® HÍ‰õΩO_® JO «̀~°æ̀ «OQÍ
QÆ\̃ì ã̈O|O è̂ŒO Hõey =Ù<åfl~Ú. JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
XHõ Ç¨Ïnã¨∞Ö’ W™ê¡O =∞øeHõ JOâßÅ#∞ áê\˜OK«_®xfl,  XˆH  ^Õ=Ù}˜‚
qâ◊fiã≤OK«_»O`À áÈeÛK≥áêÊ~°∞.

WÉ̌fl JÉÏƒãπ  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), J|∞ÌÖò M̌·ãπ =∞#∞+̈µÅ‰õΩ 'q∞ è̂•º ≥̂·"åÅxfl\̃h
=ke X̂H Õ̂=Ù}̃‚ qâ◊fiã≤OKåÅx  K≥|∞ «̀∂— X̂H Õ̂=Ù}̃‚ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë
Uq∞\’ ̀ ≥Å∞™ê? Jx „Ñ̈tflOKå~°∞. ̂ •xH̃ "å~°∞ 'JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ‰õΩ
=∂„ «̀"Õ∞ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã̈∞. =∂‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞— Jx Ñ̈eHÍ~°∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q=iã̈∂Î– UHõ ≥̂·= qâßfiã̈O
JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê =∞~À P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»x, =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) PÜ«∞#KÕ xÜ«∞q∞OK«|_»¤ XHõ „Ñ̈=HõÎ Jx ™êHõ∆ºq∞"åfie.  «̀~åfi «̀
#=∂A#∞ ™ê÷Ñ≤OKåe, [HÍ ǜ#∞ K≥e¡OKåe, ~°O*Ï<£ <≥Å LÑ̈"å™êÅ∞ áê\̃O
Kåe,   Ü«Ú Œ̂ú  ™⁄ «̀∞ÎÖ’ S^À=O «̀∞ ™⁄=Ú‡ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi è̂Œ<åQÍ~åxH̃ ~Ú"åfie
Jx É’kèOKå~°∞.     (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 53)

W™ê¡O, D=∂<£,  WÇ̈û<£– g\̃Ö’ U  XHȭ \̃ Ö’Ñ≤Oz<å J «̀x è̂Œ~°‡O
Ñ̈iÑ̈Ó~°‚O HÍ<Õ~°̂ Œ∞. JO Œ̂∞Hõ<Õ g\̃ QÆ∞iOz ‰õ∆Ω}‚OQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åeû# ÉÏ è̂Œº «̀
„Ñ̈u =Úã≤¡OÃÑ· =ÙOk.

WHõ ̂ èŒ~°‡OÖ’x "≥Ú Œ̂\̃ ÉèÏQÆ"≥∞ÿ# W™ê¡O#∞ QÆ∞iOz ã̈q=~°OQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞
H˘O^•O.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

l„|~¸Öò ≥̂·= Œ̂∂ «̀  W™ê¡O#∞  QÆ∞iOz  J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚzÛ# ["å|∞ ~Úk:

(1) ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂ÅÖÏ¡ÇπÏ (JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê
=∞~˘Hõ P~å è̂Œº ≥̂·=O ÖË_»∞ =∞iÜ«Ú =∞Ç¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï
JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ¨OÑ¨|_ç# ã¨O Õ̂â◊Ç¨Ï~°∞Å∞) Jx
™êHõ∆ºq∞=fi_»O.

(2) #=∂A#∞ ™ê÷Ñ≤OK«_»O.

(3) [HÍ ǜ ~Ú=fi_»O.

(4) ~°O*Ï<£ <≥ÅÖ’ LÑ̈"å™êÅ∞ áê\̃OK«_»O.

(5) Pi÷Hõ ™È÷=∞ «̀#∞ |\̃ì Ç̈Ï*ò Ü«∂„ «̀ KÕÜ«∞_»O.

Y

ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÖ¡ÖÏ¡ÇπÏ =∞Ç¨Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ
Jx ™êHõ∆ºq∞=fi_»O

XHõ =ºH̃Î ZÑ̈ÙÊ_≥·<å ã̈̂~ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ—
Jx ™êHõ∆º q∞zÛ W™ê¡OÖ’ „Ñ̈"ÕtOK«QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. Jã̈b  ã̈ Œ̂fiK«#O (Hõe=∂)
J<Õk ̂ èŒ~å‡xH̃ Ñ̈Ù<åk ÖÏO\̃k. WO\̃ x~å‡}OÖ’ Ñ̈Ù<åkH̃ ZO «̀ „áê=ÚYºO
=ÙO^À è̂Œ~°‡O q+̈Ü«∞OÖ’ D  ã̈ Œ̂fiK«<åx‰õÄ¯_® JO Õ̀ „áê è̂•#º «̀ =ÙOk.
JO Œ̂∞̂H nx QÆ∞iOz q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe.

=ÚO Œ̂∞QÍ D Hõe=∂Ö’x "≥Ú Œ̂\̃ =K«#"≥∞ÿ# 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ—
QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘O^•O:

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ– JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œº ̂ ≥·=O ÖË_»∞—.

D =K«#O JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’ ZO «̀  =ÚYº"≥∞ÿ# Œ̂O>Ë «̀#∞ Ñ̈OÑ≤#
„Ñ̈=HõÎÅO Œ̂iH© QÆ∂_® JÖÏ¡ÇπÏ D ã̈ Œ̂fiK«<å<Õfl ~ÚzÛ Ñ̈Oáê_»∞.

''"Õ∞=Ú h‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO U „Ñ̈=HõÎ#∞ Ñ̈OÑ≤<å J «̀xH̃ =Ç‘Ï ^•fi~å '<Õ#∞
«̀Ñ̈Ê =∞~À ̂ Õ=Ù_»∞ ÖË_»∞. Hõ#∞Hõ g∞~°∞ <å̂H ̂ •ã̈ºO KÕÜ«∞O_ç—  J<Õ q+̈Ü«∂<Õfl
≥̀eÜ«∞*Ëâß=Ú.——        (JOaÜ«∂ : 25)

''XHõ ã≤÷~°"≥∞ÿ# "å‰õΩ¯ P è̂•~°OQÍ WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’#∂, Ñ̈~°Ö’HõOÖ’#∂
qâßfiã̈∞Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ xÅHõ_»#∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞——.    (Ç̈Ï*ò : 27)

ÃÑ· PÜ«∞ ǜÖ’ ã≤÷~° "å‰õΩ¯ JO>Ë, ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂
Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx J~°÷O.            (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi– «̀Ñ¶‘û~ü ã̈∂Ô~ W„ÉÏÇ‘ÏO)

JO Õ̀QÍHõ, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ—
QÆ∞iOz WÖÏ L^ÀƒkèOKå~°∞ :
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''Z=Ô~·<å 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx Ñ̈eH̃  ̂ •xÃÑ·<Õ xÅHõ_»QÍ =ÙO_ç
=∞~°}̃¿ãÎ J «̀#∞ ã̈fi~°æO Ö’H̃ "≥àÏÎ_»∞——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: Œ̂bÖ̌ JÖÏ J#fl =∞=∂‡ «̀
JÅ`ÒÎÇ‘Ï ≥̂ Œ̂YÅÖò [#fl «̀ Y`åJ<£)

''JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»x ™êHõ∆ºq∞zÛ J Õ̂ =∂@ ÃÑ·
K«xáÈÜÕ∞^•Hõ xÅHõ_»QÍ =ÙO_Õ"å~°∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® ã̈fi~åæxH̃ "≥à◊̀ å~°∞. "å~°∞
=ºaèKå~°O, ^˘OQÆ̀ «#O =O\̃ <Õ~åÅ∞ KÕã≤=Ù<åflã̈̂~.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: Œ̂bÖ̌ JÖÏ J#fl =∞=∂‡ «̀
ÖÏÜ«Ú„+≤‰õΩ aÖÏ¡Ç≤Ï +̈~Úº<£ Œ̂YÅÖò [#fl «̀)

''J «̀ºO «̀ „âı+̈ª"≥∞ÿ# ≥̂·= è̂•º#O 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx J#@O
=∞iÜ«Ú J «̀ºO «̀ „âı+̈ª"≥∞ÿ# „áê~°ú#, 'JÖò Ç̈Ï=ÚÌeÖÏ¡ÇπÏ— Jx J#_»O.——

(ui‡l– JÉò"å|∞ Œ̂∞ÌP ǜ, ÉÏÉò: =∂*ÏJ J#fl^•= «̀Öò
=Úã≤¡=∞ =Úã̈Î*Ï| «̀∞<£)

WÖÏ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— „áê è̂•#º «̀ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)Ñ̈Å∞Ñ̈Å∞ q è̂•Å∞QÍ <˘H̃¯ K≥áêÊ~°∞.
=∞i WO «̀ „áê è̂•#ºO ã̈O «̀iOK«∞‰õΩ#fl D Hõe=∂#∞ ̂H=ÅO <À\̃`À Ñ̈eH̃ Õ̀<Õ
ã̈iáÈ «̀∞O^•? ÖËHõ ^•xH̃ ‰õÄ_® U"≥·<å +̈~°̀ «∞Å∂, xÜ«∞=∂Å∂ =Ù<åflÜ«∂?

k=º  Y∞~å#∞#∂, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï  JÖ̌·Ç≤Ï  =ã̈Å¡O)  QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∂  ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ +̈~°̀ «∞
Å‰õΩ, xÜ«∞=∂Å‰õΩ Ö’|_ç =∂„ «̀"Õ∞ nx ™êHõ∆ºO ã‘fiHõiOK«|_»∞ «̀∞Ok «̀Ñ̈Ê
Ĥ=ÅO <À\̃`À Ñ̈eH̃#O «̀ =∂„`å# D ™êHõ∆ºO ã‘fiHõiOK«|_»̂ Œ∞ J#fl q+̈Ü«∞O
ã̈∞ã̈Ê+̈ìO J=Ù «̀∞Ok.

=ÚO Œ̂∞ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO ^•fi~å ã̈fi~°æ „áêÑ≤ÎH̃ HÍ=Åã≤#
+̈~°̀ «∞Å∂, xÜ«∞=∂Å#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

«̀~°∞"å «̀ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— QÆ∞iOz qã̈Î$ «̀OQÍ K«iÛ™êÎ#∞.

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO ^•fi~å ã̈fi~°æOÖ’H̃ "≥àÏ§Å#∞H˘<Õ „Ñ̈u

XHȭ ~°∂ D +̈~°̀ «∞Å#∂, xÜ«∞=∂Å#∂ YzÛ «̀OQÍ áê\̃OK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.
JÑ̈C_Õ =∞#O JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ̈ÏO á⁄O Œ̂QÆÅ=∞x PtOK«=K«∞Û.

P +̈~°̀ «∞Å∞ ~Úq:

(1) *Ï̋#=Ú (JÖò WÖò‡)

(2) #=∞‡Hõ=Ú (JÖò Ü«∞v<£)

(3) â◊√ Œ̂ú̀ «, x+̈¯Ñ̈@ «̀ (JÖò WMÏ¡ãπ)

(4) x*Ï~Úu (JÖò ã≤̂ £̄ )

(5) „¿Ñ=∞ (JÖò  =ÚÇ̈Ï|ƒÇπÏ)

(6) ã̈=∞~°Ê} (JÖò W<£H̃Ü«∂ £̂)

(7) ã̈=∞‡u (JÖò Y∞|∂Öò)

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— #∞, ^•x +̈~°̀ «∞Å#∂, Œ̂O`åÅ∞#fl XHõ `åà◊O
K≥q`À áÈÅÛ=K«∞Û. U ≥̂·<å `åà◊O ≥̀~°=_®xH̃ XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ â‹·eÖ’ ~°∂á⁄Ok#
Œ̂O «̀=ÚÅ∞ QÆÅ `åà◊O K≥q ZO «̀ J=ã̈~°"≥∂, è̂Œ~°‡O P"≥∂kOK«|_»\ÏxH̃

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— J<Õ ̀ åà◊O K≥q`À áê@∞ U_»∞ +̈~°̀ «∞ÖÏ¡O\̃ ̂ ŒO «̀=ÚÅ∞
‰õÄ_® JO Õ̀ J=ã̈~°O.   ã̈fi~°æ ^•fi~°O  'ÖÏ  WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— J<Õ `åà◊O
K≥q`À<Õ ̀ ≥~°∞=|_»∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞̂H D ã̈ Œ̂fiK«<åxH©, ̂ •x +̈~°̀ «∞Å‰õÄ ZO`À
„áê è̂•#º «̀ =ÙOk. WHõ P +̈~°̀ «∞Å#∞ QÆ∞iOz qã̈Î$ «̀OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

1) *Ï̋#=Ú (JÖò WÖò‡) :
'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx  ™êHõ∆ºO Ñ̈eH̃ ^•xÃÑ·<Õ xÅHõ_»QÍ =ÙO_®

ÅO>Ë ̂ •xH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈ÓiÎ *Ï̋#O ã̈=Ú™êi̊OK«_»O ZO ≥̀·<å  J=ã̈~°O.
JO Œ̂∞HÀã̈O =∞#O =ÚO Œ̂∞QÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ QÆ∞iOz, J «̀x UHõ̀ «fiO QÆ∞iOz,
J «̀x JkèHÍ~åÅ∂,  â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ QÆ∞iOz, J «̀x ¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÅ QÆ∞iOz,
J «̀x P~å è̂Œ#Å∂, "å\̃ Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Å QÆ∞iOz,  q∞ è̂•º Õ̂=Ùà◊§ (`åQÆ∂ ǜ) â◊H̃Î
™ê=∞~åúºÅ#∞ QÆ∞iOz# Ñ̈ÓiÎ *Ï̋#O ã̈OáêkOKåe.  JÑ̈C_Õ =∞#O W™ê¡O
#∂, ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ#∂ ÉÏQÍ J~°÷O KÕã¨∞H˘x PK«~°}Ö’ ÃÑ\˜ì#
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

"å~°=∞=Ù`å=Ú.    |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ# (+≤~ǖ )  J<Õ   ~˘OÑ≤Ö’H̃  Ñ̈_»‰õΩO_®
ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ =ÙO_»QÆÅQÆ∞`åO.  JO Œ̂∞̂H k=º Y∞~å<£ Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ Õ̂ÌtOz WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''„Ñ̈=HÍÎ ! ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ! JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›_≥·#"å_»∞
Z=fi_»∂ ÖË_»∞——.                                               (=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ : 19)

=∞i ã̈fiÜ«∂<å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂H, ÖÏ WÖÏÇ̈Ï
WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ #∞ QÆ∞iOz 'ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ— Jx JÖÏ¡ÇπÏ ÃãÅqKåÛ_»O>Ë, PÜ«∞#
J#∞K«~° ã̈=∂["≥∞ÿ# (L=∞‡ ǜ) =∞#‰õΩ ^•xH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈ÓiÎ *Ï̋#O
ã̈OáêkOK«_»O ZO «̀ =ÚYº"≥∂ J~°÷=∞=Ù`ÀOk.

JO Œ̂∞̂H ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞:

''Z=Ô~·<å 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx Ñ̈eH̃ =∞~°}̃OKÕ=~°‰õΩ ~ÚHõ
^•xÃÑ·<Õ xÅHõ_»QÍ =ÙO>Ë J «̀#∞ ã̈fi~°æOÖ’H̃ "≥à◊̀ å_»∞——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: Œ̂bÖ̌ JÖÏ J#fl =∞=∂‡ «̀
JÅ`ÒÎÇ‘Ï ≥̂ Œ̂YÅÖò [#fl «̀ Y`åJ<£)

=∞i *Ï̋#"Õ∞ ÖËHõáÈ Õ̀, 'xÅHõ_»— J<Õk ZÖÏ ™ê è̂ŒºO?

2) #=∞‡Hõ=Ú (JÖò Ü«∞v<£):
'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Ü≥ÚHȭ   ™êHõ∆ºO `Àáê@∞ D ã̈ Œ̂fiK«#O g∞ Œ̂

=∞#‰õΩ Ñ̈ÓiÎ #=∞‡HõO =ÙO_®e. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ZÖÏO\̃ ã̈O Õ̂Ç̈ÏO HÍh ã̈OHÀ
K«OQÍh =ÙO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

''Jã̈Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂
qâ◊fiã≤Oz WHõ ZÖÏO\̃ J#∞=∂<åxH© QÆ∞iHÍ‰õΩO_®, «̀=∞ „áê}ÏÅ`À, «̀=∞
ã≤iã¨OÑ¨^ŒÅ`À JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ áÈ~å_Õ"åˆ~ x["≥∞ÿ# qâßfiã¨∞Å∞, "åˆ~
ã̈ «̀ºã̈O è̂Œ∞Å∞.——                                                 (Ç̈ïA~å ǜ :15)

J|∂Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ É’kèOKå~°∞:

'JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›_»∞ =∞Ô~=fi~°∂ ÖË~°h =∞iÜ«Ú <Õ#∞
JÖÏ¡ÇπÏ KÕ Ñ̈OÑ̈|_ç# ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞}̃‚— Jx <Õ#∞ ™êHõ∆ºq∞ã̈∞Î<åfl#∞. WHõ Z=Ô~·<å
D  Ô~O_»∞ q+̈Ü«∂Å g∞ Œ̂ Ñ̈ÓiÎ #=∞‡HõO =ÙOz QÆ#Hõ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ Hõe¿ãÎ
J «̀#∞ ã̈fi~°æO #∞O_ç Œ̂∂~°O QÍqOK«|_»_»∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: Œ̂bÖ̌ JÖÏ J#fl =∞=∂‡ «̀
JÅ`ÒÎÇ‘Ï ≥̂ Œ̂YÅÖò [#fl «̀ Y`åJ<£)

=∞~˘Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), J|∂Ç̈ïÔ~·~å
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ‰õΩ XHõ `À@Ö’ WÖÏ É’kèOKå~°∞:

''D `À@ |Ü«∞@ hÔH=~°∞ Hõeã≤<å "å~°∞QÆ#Hõ 'JÖÏ¡ÇπÏ— «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ
P~å è̂Œº ̂ ≥·=O Z=fi~°∂ ÖË~°x ™êHõ∆ºq∞zÛ,  P ̀ «~°∞"å «̀  7 Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ̂ •x
g∞ Œ̂ Ñ̈ÓiÎ #=∞‡HõO`À xÅHõ_»QÍ =ÙO\Ï~À JÖÏO\̃ "åiH̃ ã̈fi~°æO Ü≥ÚHȭ
â◊√Éèí"å~°Î#∞ qxÑ≤OK«∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: Œ̂bÖ̌ JÖÏ J#fl =∞=∂‡ «̀
JÅ`ÒÎÇ‘Ï ≥̂ Œ̂YÅÖò [#fl «̀ Y`å J<£)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯# ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂ qâ◊fiã≤Oz ^•x g∞ Œ̂ Ñ̈ÓiÎ #=∞‡HõO =ÙOK«_»O ZO «̀
=ÚYº"≥∂ ≥̀Å∞™ÈÎOk.

3) â◊√ Œ̂ú̀ «– x+̈¯Ñ̈@ «̀ (JÖò WMÏ¡ãπ)
'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ™êHõ∆ºq∞=fi_»O`À áê@∞ ^•xx QÆ∞iOz

=∞#ã̈∞Ö’ Ñ̈ÓiÎ â◊√ Œ̂ú̀ « áê\̃OKåeû =ÙO@∞Ok. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ̂ •xx QÆ∞iOz
ZÖÏO\̃ HõÅ‡+̈O QÍh, HÍÑ̈@º=Ú QÍh =ÙO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. JÑ̈Ê_Õ Jk JÖÏ¡ÇπÏ
Œ̂QÆæ~° ã‘fiHÍ~° Ü≥∂QÆº=∞=Ù «̀∞Ok.

''„Ñ̈=HÍÎ! h=Ù ̂ èŒ~å‡xfl JÖÏ¡ÇπÏ̂H „Ñ̈ Õ̀ºH̃ã̈∂Î, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ̂ •ã̈ºO
KÕ~Ú. *Ï„QÆ̀ «Î! è̂Œ~°‡O „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ K≥Ok# Ç̈Ï‰õΩ¯ =∂„ «̀"Õ∞.——

(A=∞~ü : 2–3)

''„Ñ̈=HÍÎ! WÖÏ K≥Ñ̈C: <Õ#∞ =∂„ «̀O <å è̂Œ~å‡xfl JÖÏ¡ÇπÏ̂H „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz
PÜ«∞#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ^•ã̈ºO KÕ™êÎ#∞.——                          (A=∞~ü: 14)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞: Ĥ=ÅO
JÖÏ¡ÇπÏ HÀã̈"Õ∞  'ÖÏWÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx Ñ̈eH̃, ̂ •xx QÆ∞iOz Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
Ñ̈ÓiÎ â◊√ Œ̂ú̀ «#∞ áê\̃Oz# "åiÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ #~°HÍyflx x¿+kèOKå_»∞.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 425)

=∞~À Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞
*Ëâß~°∞:

Z=Ô~·̀ Õ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ Ñ̈Å∞‰õΩ`å~À JÖÏO\̃
"å̂~ „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA <å ã≤á¶ê~°ã̈∞ á⁄O Œ̂_®xH̃ Z‰õΩ¯= J~°∞›Å∞.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 6570)

4) x*Ï~Úu (JÖò ã≤̂ £̄ )
'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ—  ™êH∆ÍºxH̃  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ^•xx QÆ∞iOz#

x*Ï~Úf ‰õÄ_® ZO`À J=ã̈~°O.  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ x*Ï~Úfx „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_»O
^•fi~å<Õ =∞#O ã̈ Œ̂fiK«<åxH̃ ã̈O|OkèOz# *Ï̋<åxfl HÍh, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã̈O|O
kèOz# *Ï̋<åxfl HÍh ã̈iQÍæ J~°úO KÕã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

Ĥ=ÅO <À\̃`À  J<Õ =∂@Å ̂ •fi~å<Õ JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ̈C á⁄O Œ̂_»O ™ê è̂ŒºO
HÍ Œ̂∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HÍÅOÖ’ HõÑ̈@∞Å∞ (=Ú<åÑ¶≤MòÅ∞)
‰õÄ_® 'ÖÏWÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ™êHõ∆ºO ~ÚKÕÛ"å~°∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© "å~°∞
#~°HõOÖ’ J@ì_»∞QÆ∞ „Ñ̈ Õ̂âßxH̃ áÈ`å~°x JÖÏ¡ÇπÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

ZO Œ̂∞HõO>Ë <À\̃`À "å~°∞ 'ÖÏWÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ™êHõ∆ºq∞zÛ#Ê\̃H©
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ^•xÑ̈@¡ x*Ï~Úfx „Ñ̈ Œ̂i≈K«ÖË̂ Œ∞.

''"å~°∞ «̀=∞ =∞#ã̈∞ûÅÖ’ ÖËx q+̈Ü«∂Å#∞ <À\̃`À JO\Ï~°∞——
(Ñ¶̀̈ «ÇπÏ :11 )

''ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! HõÑ̈@∞Å∞ #~°HõOÖ’ J@ì_»∞QÆ∞ „Ñ̈ Õ̂âßxH̃ áÈ`å~°∞.
"åiH̃ ã̈Ç̈Ü«∞O KÕ¿ã "å_≥=_»∂ g∞‰õΩ ^˘~°Hõ_»∞.——              (x™ê :145)

"åã̈Î"åxH̃ =∂#= Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O J<Õk  XHõ ~åA ÖÏO\̃k. J=Ü«∞"åÅhfl
J «̀x Ãã·x‰õΩÖÏ¡O\̃q. ~åA Ü≥ÚHȭ  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ ã̈OHõÅÊO, x*Ï~ÚfÅ g∞ Õ̂

J «̀x Ãã·x‰õΩÅ HÍ~°ºHõÖÏáêÅ∞ "≥Ú «̀ÎO P è̂•~°Ñ̈_ç =ÙO\Ï~Ú.  JÖÏ̂Q =∞x+≤
Ü≥ÚHȭ  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ ã̈OHõÅÊO,  x*Ï~ÚfÅ g∞ Õ̂ J «̀x J=Ü«∞"åÅ "≥Ú «̀ÎO
PK«~°}Å∞ P è̂•~°Ñ̈_ç =ÙO\Ï~Ú.

W Õ̂ q+̈Ü«∂xfl ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KåÖÏ K«Hȭ QÍ
q=iOKå~°∞.

''q#O_ç !  =∂#= â◊s~°OÖ’ XHõ =∂Oã̈Ñ̈Ù =Ú Œ̂Ì =ÙOk. Jk QÆ#Hõ
ÉÏQÆ∞O>Ë Ü«∂= «̀∞Î â◊s~°O ÉÏQÆ∞O@∞Ok. XHõ"Õà◊ Jk áê_»~ÚáÈ Õ̀ "≥Ú «̀ÎO
=∂#= â◊s~°"Õ∞ áê_»~Ú áÈ «̀∞Ok. ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç! P =∂Oã̈Ñ̈Ù =Ú Õ̂Ì
=∂#= Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O——.                                        (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 52)

=∞x+≤ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ JÖÏ¡ÇπÏ g∞k „¿Ñ=∞`À ̀ «#  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl  xOÑ̈ÙHÀ=
_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã̈∂Î =ÙO>Ë J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O ‰õÄ_® ZÅ¡Ñ̈C_»∂ x*Ï~Úfx
„Ñ̈ Œ̂i≈ã̈∂Î =ÙO@∞Ok. ZÑ̈C_≥·̀ Õ =∞x+≤ JÖÏ¡ÇπÏ „¿Ñ=∞#∞ =ke ÃÑ\̃ì «̀#
=∞<À "åOKè«Å`À, ̀ «∞K«Ûù"≥∞ÿ# HÀiHõÅ`À Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl xOÑ̈ÙHÀ=_»O „áê~°Oaè™êÎ_À
JHȭ _Õ HÍÑ̈@º, „Éèí+̈ì̀ åfiÅ ^•fi~åÅ∞ ≥̀~°∞K«∞‰õΩO\Ï~Ú. J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O
‰õÄ_® x*Ï~Úfx „Ñ̈ Œ̂i≈OK«_»O =∂<Õã̈∞ÎOk. ̀ «̂ •fi~å J «̀#∞ ̀ «# =∞#ã̈∞ûÖ’
ÖËx ÖËHõ ̀ «# =∞#ã̈∞û JOwHõiOK«x ÖË̂ • ~Ú+̈ìÑ̈_»x =∂@Å#∞ ̀ «# <À\̃`À
J<Õã̈∂Î LO\Ï_»∞.

P Œ̂~°≈ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O JO>Ë ZÖÏ =ÙO_®e? J#fl^•xH̃ ¿+Mò ™êÖ̌ÇπÏ JÖò
™êÖ̌ÇπÏ QÍ~°∞ XHõ K«Hȭ \̃ q~°} ~ÚKåÛ~°∞. "åi „Ñ̈HÍ~°O :

XHõ Ñ̈\̃+̈ª"≥∞ÿ# P Œ̂~°≈ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O J<Õk D „H̃Ok q+̈Ü«∂Å‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ,
Jf «̀OQÍ =ÙO@∞Ok.

(1) ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕ~°∞Û@.

(2) QÆ~°fi=Ú
(3) Jã̈∂Ü«∞, D~°¬º
(4) Œ̂∞óY=Ú, ÉÏ è̂Œ.
(5) „áêÑ̈OzHõ rq «̀O Ñ̈@¡ "åº"≥∂Ç̈ÏO.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

(6) <åÜ«∞Hõ̀ «fiO, JkèHÍ~åÅ g∞ Œ̂ „¿Ñ=∞.

(7) J`åºâ◊

(8) a £̂P ǜ ( è̂Œ~°‡OÖ’ H˘ «̀Î áÈHõ_»Å∞ ã̈$+≤ìOK«_»O)

ÃÑ· q+̈Ü«∂Å‰õΩ Jf «̀OQÍ =Ù#fl Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞"Õ∞,  ã̈ Œ̂fiK«<åxH̃ (Hõe=∂)
HÍ=Åã≤# +¨~°̀ «∞Å#∞ <≥~°"Õ~°Û QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. k=º Y∞~å#∞ Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ
WÖÏO\̃  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂<Õfl 'JÖò YÖòƒ Jã̈ûbO—– U Ö’Ñ̈=¸ ÖËx ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ#,
áêáêÅ #∞O_ç ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ =Ù#fl Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O Jx J<åfl_»∞.

''P ~ÀA ã̈OÑ̈ Œ̂ =Å¡ HÍh, ã̈O`å#O =Å¡ HÍh U ÖÏÉèí=¸ HõÅ∞QÆ̂ Œ∞.
U =ºH̃Î J~Ú<å, JÖò YÖòƒ Jã̈ûbO (U Ö’Ñ̈=¸ÖËx ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ#, áêáêÅ
#∞O_ç ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ =Ù#fl Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O) `À Ç̈[Ô~·̀ Õ «̀Ñ̈Ê——.

(J+π+̈µJ~å : 88 – 89)

(>̌ã≤ì"≥Úx PÑ¶π `ÒÇ‘Ï £̂ – _®II ™êÖ̌ÇπÏ J™êûÖ̌ÇπÏ– WO@Ô~fl\ò Z_ç+̈<£)

(5) „¿Ñ=∞ (JÖò =ÚÇ̈Ï|ƒÇπÏ)
'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï —WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ ™êHõ∆ºO JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì P"≥∂ Œ̂ Ü≥∂QÆºO HÍ=_®xH̃

D „H̃Ok q+̈Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® HÍ~°‰õΩÅ=Ù`å~Ú.

(1) JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂
JO Œ̂iHõO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ „¿Ñq∞OK«_»O.

(2) JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
„¿Ñq∞Oz# "åix =∞#=¸ „¿Ñq∞OK«_»O.

(3) JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
Õ̂fi+≤Oz# ÖËHõ ~Ú+̈ìÑ̈_»x "å\̃x =∞#=¸ Õ̂fi+≤K«_»O ÖË̂ •

J~Ú+¨ìÑ¨_»_»O.

 k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''H˘O Œ̂~°∞   JÖÏ¡ÇπÏ#∞   HÍ Œ̂x  W «̀~°∞Å#∞  PÜ«∞#‰õΩ ã̈=∂#∞Å∞QÍ,
„Ñ̈ «̀º~°∞úÅ∞QÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡ Hõey =ÙO_»=Åã≤# „¿Ñ=∞`À

"åix „¿Ñq∞™êÎ~°∞.   HÍh   qâßfiã̈∞Å∞  Jxfl\̃HõO>Ë   JkèHõOQÍ   JÖÏ¡ÇπÏ<Õ
„¿Ñq∞™êÎ~°∞.——                                                   (|Y~° : 165)

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞ *Ëâß~°∞:

D =¸_»∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey =Ù#fl"å_»∞ qâßfiã̈ =∂ è̂Œ∞~åºxfl P™êfik™êÎ_»∞

(1) JO Œ̂i HõO>Ë ZHȭ =QÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∂ „¿Ñq∞OK«_»O.

(2) Z=ix  Jaè=∂xOz<å  ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ  „Ñ¨ã¨#fl «̀ HÀã¨O
Jaè=∂xOK«_»O.

(3) (#~°Hõ) JyflÖ’ Ñ̈_»\ÏxH̃  ZO «̀ Jã̈Ç̈ÏºOK«∞‰õΩO\Ï_À Jqâßfiã̈
ã≤÷u (‰õΩ„Ñ¶π)  "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ  =∞~°eáÈ=_®xH̃  ‰õÄ_®  JO «̀QÍ<Õ
Jã̈Ç≤ÏºOK«∞HÀ=_»O.                         (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 16)

6)  ã̈=∞~°Ê} (JÖò W<£H̃Ü«∂ £̂)
'ÖÏWÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ—  ™êHõ∆ºO`À áê@∞ =∞x+≤ «̀##∞ `å#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ

JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã̈=∞iÊOK«∞HÀ=_®xH̃ =∂#ã≤HõOQÍ ã≤̂ ŒúOHÍ"åe.    JO>Ë   JÖÏ¡ÇπÏ
=∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ  Ñ̈ÓiÎ   q è̂ÕÜ«∞ «̀
áê\̃OKåe. "å~°∞ x¿+kèOz# "å\̃ *’eH̃ áÈ‰õΩO_® =ÙO_®e.  JÑ̈C_Õ D
+̈̈~°̀ «∞ <≥~°"Õ~°QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

''U =ºH̃Î J~Ú Õ̀   «̀##∞  `å#∞  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ  ã̈=∞iÊOK«∞‰õΩO\Ï_À
(W™ê¡O è̂Œ~å‡xfl áê\̃™êÎ_À), PK«~°} s`åº ã̈ Œ̂fi~°Î#∞_À (Jxfl q+̈Ü«∂ÅO Œ̂∞
JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ≤™êÎ_À) J «̀#∞ x*ÏxH̃ XHõ #=∞‡ Œ̂y# P è̂•~åxfl Ñ̈@∞ì‰õΩ<åfl_»∞.——

(Å∞MÏ‡<£: 22)

D ã̈=∞~°Ê}  J<Õk  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ U q è̂Œ"≥∞ÿ# ã̈O Õ̂Ç̈Ï, ã̈OHÀKåÅ∞
ÖË‰õΩO_® Ñ̈ÓiÎ x*Ï~Úf`À =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ [~°QÍe.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''qâ◊fiã≤OKÕ"åi =∂>Ëq∞@O>Ë, ̀ «=∞ "åº*Ïºxfl Ñ̈i+̈¯iOKÕ q+̈Ü«∞OÖ’
"å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "≥·Ñ̈Ù#‰õÄ
Ñ≤Å∞=|_ç̀ Õ "Õ∞=Ú q<åfl=Ú, q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áê=Ú Jx JO\Ï~°∞. J@∞=O\̃
"å̂~ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——                                        (#∂~ü: 51)

7) ã̈=∞‡u (JÖò Y∞|∂Öò)
Ĥ=ÅO <À\̃`À W™ê¡"£∞ Q˘Ñ̈Ê Œ̂<åhfl, W Õ̂  x["≥∞ÿ# ≥̂·= è̂Œ~°‡=∞x

QÆ∞iÎ¿ãÎ ã̈iáÈ Œ̂∞. D QÆ∞iÎOÑ̈Ù J<Õk Ñ̈ÓiÎ x*Ï~Úf`À, #„=∞ «̀̀ À 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï
WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— #∞ JOwHõiOK«_»O ^•fi~å [~°QÍe. D ã̈ Œ̂fiK«#O Ü≥ÚHȭ  "åã̈ÎqHõ
J~å÷xfl ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x ̂ •xÃÑ· xÅHõ_»QÍ =ÙO_»QÆey#Ñ̈C_Õ Jk =∞#efl QÆ~°fi=¸,
«̀∞K«Ûù"≥∞ÿ# =∞<À"åOKè«Å #∞O_ç ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ =ÙOK«∞ «̀∞Ok.

''"å~°∞ (=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞) ZÖÏO\̃ "å~°O>Ë– ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx
K≥Ñ≤Ê#Ñ̈Ê_»∞ "å~°∞ JÇ̈ÏOHÍ~°O`À– "Õ∞=Ú XHõ Ñ≤zÛHõq HÀã̈O =∂ Õ̂=Ùà◊§#∞
= Œ̂∞Å∞HÀ"åÖÏ?  Jx J<Õ"å~°∞——.                       (™êá¶êÊù̀ ü : 35–36)

"åã̈Î= "Õ∞q∞@O>Ë 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ — =∞#efl `å «̀ =Ú`åÎ̀ «Å
Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞efl, „QÆ∞_ç¤QÍ J#∞ã̈iOK«_®xfl (LÅ=∂Ö̌·<å HÍ=K«∞Û) ̀ «ºlOz, ̂ èŒ~å‡#∞
ã¨~°}Ö’ ˆH=ÅO ã¨ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£Å Œ̂$HõÊ ä̂•xfl =∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ JOwHõiOz,
"åi =∂~åæ<Õfl J#∞ã̈iOK«=∞x PÇ̈fixã̈∂Î =ÙO@∞Ok.

«̀#∞  ≥̀zÛ#  |∞∞A=∂~åæxfl,  è̂Œ~À‡Ñ̈ Õ̂âßÅ#∂  JOwHõiOKÕ"åix,
u~°ã̈¯iOKÕ "åix áÈÅ∞ã̈∂Î ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) XHõ
K«Hȭ \̃ L^•Ç̈Ï~°} xKåÛ~°∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ <åH̃zÛ Ñ̈OÑ≤# |∞∞A =∂~°æ=Ú,  *Ï̋#=ÚÅ L^•Ç̈Ï~°}
WÖÏ =ÙOk. Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ q™êÎ~°OQÍ =~°¬O ‰õΩiã≤Ok.  JO Œ̂∞Ö’ H˘O «̀ ÉèÏQÆO
™ê~°=O «̀OQÍ =ÙOk.  Jk  =~°¬O  h\̃x ÉÏQÍ Ñ‘Å∞ÛH˘x QÆ_ç¤h, W «̀~° =$Hõ∆
~åã̈∞Å#∂ Ñ̈O_çOzOk. JO Œ̂∞Ö’ H˘O «̀ÉèÏQÆO QÆ\̃ìQÍ=ÙOk. Jk =~°¬Ñ̈Ù h\̃x
«̀#Ö’ PÑ≤=ÙOzOk. JÖÏ¡ÇπÏ P h\̃x „Ñ̈[Å‰õÄ,  "åi [O «̀∞=ÙÅ‰õÄ, „`åQÆ

_®xH©, =º=™êÜ«∞O KÕã̈∞HÀ=_®xH© LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_ÕÖÏ KÕâß_»∞.

=∞~ÀÉèÏQÆO x™êû~°"≥∞ÿ# "≥∞ÿ̂ •#O. Jk QÆ_ç¤h Ñ̈O_çOK«ÖË̂ Œ∞,  hà◊§#∂
PÑ≤ =ÙOK«ÖË̂ Œ∞.  Z=Ô~·̀ Õ JÖÏ¡ÇπÏ è̂Œ~å‡xfl J~°÷O KÕã̈∞H˘x,  JÖÏ¡ÇπÏ <å‰õΩ
(„Ñ̈=HõÎ‰õΩ) „Ñ̈™êkOz# *Ï̋#O ̂ •fi~å „Ñ̈Ü≥∂[#O á⁄O Œ̂∞`å~À– P =ºH̃Î =O\̃ Õ̂
"≥Ú Œ̂\̃ ~°HõO Éèí∂q∞. J «̀#∞  ã̈fiÜ«∞OQÍ =ÚO Œ̂∞ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï_»∞, «̀~åfi «̀
W «̀~°∞Å‰õÄ <Õ~°∞Ê`å_»∞.

~ÚHõ Z=Ô~·̀ Õ nxfl Ñ̈\̃ìOK«∞HÀÖË̂ À, JÖÏ¡ÇπÏ <å‰õΩ „Ñ̈™êkOz# |∞∞A
=∂~åæxfl ‰õÄ_® ã‘fiHõiOK«ÖË̂ À –  P =ºH̃Î =O\̃k PYi ~°HõO Éèí∂q∞. (JO>Ë
J «̀#∞ x™êû~°"≥∞ÿ# "≥∞ÿ̂ •#O =O\̃"å_»#fl =∂@).        (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 79)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO –
^•x xÜ«∞=∂Å∞

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì P"≥∂ Œ̂Ü≥∂QÆºO HÍ"åÅO>Ë
ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl +̈~°̀ «∞Å∞ ZO «̀ =ÚYº"≥∂,  =ÚO Œ̂∞ q=iOK«É’ÜÕ∞ xÜ«∞=∂Å∞
/ P=â◊ºHõ̀ «Å∞ ‰õÄ_® JO Õ̀ J=ã̈~°O.  JÑ̈C_Õ  =∞# ™êHõ∆ºOÖ’ Ñ̈iÑ̈Hõfi «̀,
Ñ̈iÑ̈Ó~°‚̀ « =ã̈∞ÎOk. «̂̀ •fi~å =∞#O |∞∞A=∂~°æOÖ’ =ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞`åO.

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— J<Õk Ô~O_»∞ Ñ̈^•Å HõÅ~ÚHõ.

"≥Ú Œ̂\̃k– 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï—, Ô~O_»=k– WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ.

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï— JO>Ë u~°ã̈¯~°}– P~å è̂Œ∞ºÅO Œ̂ih u~°ã̈¯iOK«_»O.

JO>Ë "≥Ú@ì "≥Ú^Œ@ q∞^è•º ^Õ=Ùà◊§O^Œi`À Ñ¨ÓiÎQÍ, Jxflq^è•Å
ã̈O|O è̂•Å#∞ ̀ ≥QÆ„ ≥̀OÑ̈ÙÅ∞ KÕã̈∞H˘x, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ̂ •y=Ù#fl "åi ̂ ≥·=`åfixfl,
P~å è̂Œ##∂ ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ u~°ã̈¯iOz Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl Ñ̈ÓiÎQÍ MÏmKÕ¿ãÜ«∞_»O–
W Õ̂ "≥Ú Œ̂\̃ xÜ«∞=∞O.

WHõ Ô~O_»=k– 'WÖ¡ÖÏ¡ÇπÏ— – 'JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê—– JO>Ë q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ
≥̂·= «̀fi u~°ã̈¯~°}`À MÏm J~Ú# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ P~å è̂Œ∞º

_çQÍ ã‘fiHõiOz ̂H=ÅO J «̀x P~å è̂Œ#`À<Õ ^•xfl Ñ̈ÓiÎQÍ xO¿ÑÜ«∞_»O – Wk
Ô~O_»= xÜ«∞=∞O.

'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï— J<Õk q∞^è•º ^Õ=Ùà◊§O^Œi u~°ã¨¯~°}#∞ Jx"å~°ºO
KÕã¨∞ÎOk.

'WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— J<Õk ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHõ¯ P~å^èŒ##∞ Jx"å~°ºO
KÕã¨∞ÎOk.

ÃÑ· q+̈Ü«∂Å#∞  è̂Œ$=Ñ̈~°∞ã̈∂Î  k=º Y∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅ
qKåÛ_»∞.

''WHõ  #∞O_ç  `åQÆ∂ ǜ (q∞ è̂•º Õ̂=Ùà◊√§) #∞ u~°ã̈¯iOz, JÖÏ¡ÇπÏ#∞
qâ◊fiã≤Oz#"å_»∞ ã̈∞ã≤÷~°"≥∞ÿ#, Z#fl\̃H© q_çáÈx P„â◊Ü«∞O á⁄Ok#>Ë¡——.

(|Y~°: 256)

WHȭ _» `åQÆ∂ ǜ#∞ uiã̈¯iOK«_»O JO>Ë 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï— Jh, JÖÏ¡ÇπÏ
#∞ qâ◊fiã≤OK«_» =∞O>Ë 'WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ≥̀Å∞ã̈∂Î<Õ =ÙOk.

D q+̈Ü«∞"Õ∞  W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)  =∂\Ö’¡ ‰õÄ_®  ̀ ≥Å∞™ÈÎOk.

'' g∞~°∞ Ñ̈Ólã̈∞Î#fl "å\̃`À <å‰õΩ U ã̈O|O è̂Œ=¸ ÖË̂ Œ∞. <å ã̈O|O è̂ŒO
Ĥ=ÅO ##∞fl ã̈$+≤ìOz# "åx`À<Õ =Ù#flk.——             (AMò~°∞Ñ¶π : 26–27)

WHȭ _» ‰õÄ_® – 'U ã̈O|O è̂Œ=¸ ÖË̂ Œ∞— JO>Ë 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï— Jh, ##∞fl
ã̈$+≤ìOz# "åx`À<Õ =Ù#flk JO>Ë 'WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx J~°÷=∞=Ù`ÀOk.

~ÚHõ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Ü≥ÚHȭ  J~å÷xfl q=~°OQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘O^•O.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— – ^•x q=~°}
'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— – JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œº ≥̂·=O ÖË_»∞.

JO>Ë q∞ è̂•º ̂ Õ=Ùà◊§xflO\̃ #∞O_ç Ñ̈ÓiÎQÍ ̀ ≥QÆ„ ≥̀OÑ̈ÙÅ∞ KÕã̈∞H˘x ̂H=ÅO
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ x["≥∞ÿ# P~å è̂Œ∞º_çQÍ QÆ∞iÎOz J «̀x ̂ ≥·= «̀fiOÖ’ UHõ̀ åfixfl Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞
Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤Oz,  <À\̃  ^•fi~å ™êHõ∆ºO Ñ̈eH̃,  «̀=∞  PK«~°}Å ^•fi~å
^•xx ~°∞A=Ù KÕÜ«∞_»O.

nx<Õ `ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#) Jx JO\Ï~°∞. k=º Y∞~å#∞#∞ HÍã̈Î
xt «̀OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ "≥Ú «̀ÎO =¸_»∞ ~°HÍÅ `ÒÇ‘Ï £̂ =∞#‰õΩ É’ è̂ŒÑ̈_»∞
«̀∞Ok.

''PHÍâßÅ‰õÄ, Éèí∂q∞H©, Éèí∂=∂ºHÍâßÅ  =∞ è̂Œº =Ù#fl  ã̈~åfixH© PÜ«∞#
„Ñ̈Éèí∞=Ù. HÍ|\̃ì g∞~°∞ PÜ«∞#‰õΩ ^•ã̈ºO KÕÜ«∞O_ç.   PÜ«∞#  ^•ã̈ºO Ö’<Õ
ã≤÷~°OQÍ =ÙO_»O_ç. g∞‰õΩ ≥̀eã≤O#O «̀=~°‰õΩ PÜ«∞##∞ áÈe#, PÜ«∞#`À
ã̈=∂#"≥∞ÿ# ™ê÷~Ú QÆÅ"å_≥=_≥·<å =Ù<åfl_®?——                 (=∞~°º"£∞: 65)

D PÜ«∞ ǜÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ  =∞#‰õΩ  =¸_»∞  ~°HÍÅ `ÒÇ‘Ï £̂#∞  QÆ∞iOz
≥̀eÜ«∞ *Ëã̈∞Î<åfl_»∞:

PHÍâßÅ‰õÄ,  Éèí∂q∞H©,   Éèí∂=∂ºHÍâßÅ  =∞ è̂Œº =Ù#fl ã̈~åfixH© PÜ«∞#
„Ñ̈Éèí∞=Ù. D "åHõº=ÚÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ `å<˘Hȭ _Õ „Ñ̈Éèí∞=x ≥̀eÜ«∞ *Ëã̈∞Î<åfl_»∞.
nx<Õ '`ÒÇ‘Ï £̂– JÖò– ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ— („Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ UHõ̀ «fiO)
Jx JO\Ï~°∞.

''HÍ|\̃ì g∞~°∞ PÜ«∞#‰õΩ ̂ •ã̈ºO KÕÜ«∞O_ç, PÜ«∞# ̂ •ã̈ºOÖ’<Õ ã≤÷~°OQÍ
=ÙO_»O_ç——

D "åHõº=ÚÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ – q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õÄ, ̂ •™êºxH©, P~å è̂Œ#‰õÄ ̀ å<˘Hȭ _Õ
J~°∞›}‚x   ≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞Î<åfl_»∞.   nx<Õ '`ÒÇ‘Ï £̂– JÖò – LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ—
(P~å è̂Œ#Ö’ UHõ̀ «fiO) JO\Ï~°∞.

''g∞‰õΩ ≥̀eã≤#O «̀=~°‰õΩ PÜ«∞##∞ áÈe#, PÜ«∞#`À ã¨=∂#"≥∞ÿ#
™ê÷~ÚQÆÅ "å_≥=_≥·<å =Ù<åfl_®?——– D "åHõº=ÚÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ «̀# QÆ∞}QÆ}ÏÖ’¡,
`«#  ™ê÷~ÚÖ’  `«#‰õΩ ™ê\˜QÍh, ã¨Ç¨Ï=~°∞ÎÅ∞QÍh Z=~°∂ÖË~°x `≥eÜ«∞
*Ëã̈∞Î<åfl_»∞.

nx<Õ '`ÒÇ‘Ï £̂– JÖò– J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ—  (¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÖ’¡ UHõ̀ «fiO)
Jx JO\Ï~°∞.

ÃÑ· =¸_»∞ q+̈Ü«∂ÅÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ XHȭ _çQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

~°∞|∂aÜ«∞ ǜ, LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ , J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ ÅÖ’ JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ#∞
„Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ QÆ∞iÎOK«_»OÖ’, PÜ«∞# Ñ̈iáêÅ<åkèHÍ~åÅÖ’, PÜ«∞# q è̂ÕÜ«∞ «̀Ö’,
PÜ«∞# P~å è̂Œ#Ö’, PÜ«∞#‰õΩ#fl ¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÅÖ’ XHȭ _çQÍ, ã̈Ç̈Ï=~°∞ÎÅ∞,
ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ Z=~°∂ ÖËx "å_çQÍ qâ◊fiã≤Oz «̂̀ Œ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«_»O.

W Õ̂ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— – UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ#.

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#|_ç# q+̈Ü«∂Ö’¡ U XHȭ  q+̈Ü«∞OÖ’ <≥·<å ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å#∞
Z=i<≥·<å, „Ñ̈[Å Œ̂$+≤ìÖ’ "åi =∞Ç̈Ï «̀ºO,  "åi™ê÷~Ú, "åi Ñ̈Å∞‰õΩ|_ç ZO «̀
Q˘Ñ¨Ê ≥̂·<å ã¨̂~,  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ™ê\˜QÍh,  ã¨Ç¨Ï=~°∞ÎÅ∞QÍ QÍh  HõeÊOK«_»O
|Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ# (+≤~ǖ ) J=Ù «̀∞Ok.

D |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ# (+≤~ǖ  ) JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’ Jxfl\̃Hõ<åfl ÃÑ Œ̂Ì áêÑ̈O.
JO^Œ∞ˆH `«# ^•ã¨∞Å ã¨=∞ã¨Î áêáêÅ#∞ Hõ∆q∞Oz<å +≤~ü¯#∞ =∂„`«O
Z\̃ìÑ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ Hõ∆q∞OKÕk ÖË̂ Œ∞ Jx JÖÏ¡ÇπÏ QÆ\̃ìQÍ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞. +≤~ǖ
KÕã≤# "åiH̃ ã̈fi~åæxfl ‰õÄ_® x+≤̂ Œ÷O KÕâß_»∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ W «̀~°∞Å#∞ KÕ~°Û@O Ñ̈~°=∞ Œ̂∞~å‡~°æO.——
(Å∞MÏ‡<£ : 13)

''JÖÏ¡ÇπÏ Hõ∆q∞OK«xk +≤~ǖ  =∂„ «̀"Õ∞.  Jk «̀Ñ̈Ê U áêáêxfl J~Ú<å
PÜ«∞# `å#∞ W+̈ìÑ̈_ç# "åi H˘~°‰õΩ Hõ∆q∞™êÎ_»∞——.                  (x™ê : 48)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''W «̀~°∞Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕ¿ã"åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~åæxfl
x+≤̂ ŒúO KÕâß_»∞. "åi x"åã̈O #~°HõO. J@∞=O\̃ ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞OKÕ¿ã
"å_≥=fi_»∂ ÖË_»∞——.                                           (=∂W Œ̂ : 72)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:

JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’ JxflO\̃ HõO>Ë Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# áêÑ̈O Uk Jx ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ J_çQÍ#∞. ̂ •xH̃ PÜ«∞#– x#∞fl ã̈$+≤ìOz#"å_»∞
JÖÏ¡ÇπÏ J~Ú#Ñ̈Ê\̃H©, J «̀xH̃ ã̈=∂#∞Å∞QÍ,  ã̈Ç̈Ï=~°∞ÎÅ∞QÍ ≥̂·"Õ̀ «~°∞efl
xÅÉ̌@ì_»O Jx J<åfl~°∞.                                       (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4477)

WÉˇfl JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒ#O  „Ñ¨HÍ~°O ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqã̈∞Î<åfl_»∞. P Œ̂O ̀ «#Ü«Ú_»∞ ##∞fl u~°ã̈¯iOKå_»∞.
"åã̈Î"åxH̃k J «̀xH̃ =∞Ozk HÍ Œ̂∞. J «̀#∞ ##∞fl u\Ïì_»∞. Wk ‰õÄ_® J «̀xH̃
=∞Ozk HÍ Œ̂∞. ##∞fl u~°ã̈¯iOK«_»O ZÖÏ JO>Ë <Õ#∞ J «̀}̃‚ uiy r=OáÈ¿ã
â◊H̃Îx HõeyÖË#∞ Jx J «̀_»O\Ï_»∞. ~ÚHõ ##∞fl u@ì_»O  ZÖÏ JO>Ë J «̀_»∞
<å‰õΩ ã̈O`å#O JO@QÆ_»̀ å_»∞. "åã̈Î"åxH̃ <å H˘~°‰õΩ ÉèÏ~åº Ñ≤Å¡Å#∞ Hõey
=ÙO_»_»O #∞O_ç <å =ºH̃Î̀ «fiO ZO`À Jf «̀"≥∞ÿ#k, Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#n#∞.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 4482)

''„QÆO ä̂Œ „Ñ̈[ÅÖ’, |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÖ’¡ ã̈`åºxfl u~°ã̈¯iOz# "å~°∞
«̀Ñ̈Êx ã̈iQÍ #~åHÍyfl Ö’̂H áÈ`å~°∞. JO Œ̂∞Ö’<Õ âßâ◊fi «̀OQÍ =ÙO\Ï~°∞. "å~°∞

ã̈$+≤ìÖ’ ÔHÖÏ¡ Ñ̈~°=∞hK«∞Å∞.——     (|~Úº#ÇπÏ : 6–7)

+≤~ǖ  WO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#k J~Ú#O Œ̂∞=ÖË¡ nx q+̈Ü«∞OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ
≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ Ãã·̀ «O =keÃÑ@ìÖË̂ Œ∞. "åix ‰õÄ_® QÆ\̃ìQÍ ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞.

''„Ñ̈=HÍÎ! h = Œ̂Ì‰õÄ, h‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO QÆuOz# „Ñ̈=HõÎÅ = Œ̂Ì‰õÄ WÖÏ =Ç‘Ï
( ≥̂·="å}̃) Ñ̈OÑ̈|_çOk. XHõ"Õà◊ g∞~°∞ +≤~ǖ  KÕ¿ãÎ g∞ Hõ~°‡Åhfl =º~°÷"≥∞ÿ áÈ`å~Ú.
g∞~°∞ #ëêìxH̃ QÆ∞~°=Ù`å~°∞.——           (A=∞~ü : 65)

+≤~ǖ  q+̈Ü«∞OÖ’ Z\̃ìÑ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ ~år Ñ̈_»= Œ̂Ìx JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÆ\̃ìQÍ <˘H̃¯K≥áêÊ~°∞.

''qâ◊fiã≤Oz#  <å   ^•ã̈∞ÖÏ~å!   JÖÏ¡ÇπÏ Éèí∂q∞ qâßÅ"≥∞ÿ#k.  Hõ#∞Hõ
g∞~°∞ ##∞fl =∂„ «̀"Õ∞ P~åkèOK«O_ç——        (J<£Hõ|∂ ǜ: 56)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀#  ã̈Ç̈ÏK«~°∞_≥·# =ÚP*ò
WÉ̌fl [|Öò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)‰õΩ WÖÏ ̀ åH©̂ Œ∞ KÕâß~°∞:  F =ÚP*ò! JÖÏ¡ÇπÏ`À
+≤~ǖ  Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ KÕÜ«∞‰õΩ.  XHõ "Õà◊ x#∞fl JyflÖ’ Ñ̈_»"Õã≤<å ã̈̂~ ÖËHõ
h â◊s~åxfl =ÚHȭ Å∞ =ÚHȭ Å∞QÍ KÕ¿ãã≤<å ã̈̂~.         (=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

U ã̈^•K«~°} J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì J"≥∂ Œ̂Ü≥∂QÆºO HÍ=_®xH̃ ̀ ÒÇ‘Ï £̂
J<Õk ZO «̀ =ÚYº"≥∂, +≤~ǖ  JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀ Jã̈Ç̈Ïº"≥∂ ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl
|∞∞A=ÙÅ ̂ •fi~å ̀ ≥Å∞™ÈÎOk.  +≤~ǖ  KÕ¿ã "å~°∞ ##∞fl u_»̀ å~°∞, ã̈$+≤ìÖ’ ÔHÖÏ¡
Ñ̈~°=∞hK«∞Å∞ Jx ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ è̂Œ$gHõiOKå_»O>Ë JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’
=Ú„+≤‰õΩ¯Å ™ê÷~Ú Zq∞\’ J~°÷=∞=Ù`ÀOk.

JO Œ̂∞̂H Ã+·̀ å#∞ ‰õÄ_® JO Œ̂i Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  qâßfiã̈OÃÑ·
^•_ç KÕ™êÎ_»∞. "å_ç è̂ÕºÜ«∞"Õ∞ W Œ̂~Ú=ÙO@∞Ok– 'ZÖÏÔQ·<å =∞x+≤x `ÒÇ‘Ï £̂
#∞O_ç ÖÏy +≤~ǖ  J<Õ ~˘OÑ≤Ö’xH̃ <≥>ËìÜ«∞_»O.—  P «̀~åfi Õ̀ PK«~°}Å g∞ Œ̂
^•_ç KÕ™êÎ_»∞. JO Œ̂∞̂H =∞#O =∞# qâßfi™êxfl QÆ∂iÛ, ̂ •xÃÑ·# xÅHõ_» QÆ∞iOz
ZÅ¡Ñ̈Ê_»∂ *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_»∞ «̀∂ =ÙO_®e.

L «̀Î=∞ qâßfiã̈O, ̂ •xÃÑ· xÅHõ_» J<Õk ̂ è•i‡Hõ *Ï̋#O ã̈=Úáêi̊OK«_»O
^•fi~å JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥∞_»Å ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ QÆey q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ̂ •fi~å, ã̈fi~åæxfl
á⁄O^•Å#fl PHÍOHõ∆, #~°HÍyfl #∞O_ç ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ =ÙO_®Å#fl ̀ «Ñ̈#Å ̂ •fi~å<Õ
™ê è̂ŒºO HÍQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_Õ +≤~ǖ  J<Õ ~˘OÑ≤Ö’H̃ ‰õÄ_® Ñ̈_»‰õΩO_® =∞#O
ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ =ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞`åO.

+≤~ǖ   Jã̈Å∞  =∂#=  rq`åÖ’¡ ZÖÏ „áê~°OÉèí"≥∞ÿ#^À =Ú#∞‡O Œ̂∞
`≥Å∞ã¨∞‰õΩO^•O. =ÚO^Œ∞ =¸_»∞ ~°HÍÅ `ÒÇ‘Ï^£#∞ QÆ∞iOz qã¨Î$`«OQÍ,
ã̈q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

Y
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`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ
`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’

UHõ̀ «fiO.

~°Éò J#flÑ̈ Œ̂O ™ê è̂•~°}OQÍ „Ñ̈Éèí∞=Ù, Ü«∞[=∂x,  K«„Hõ=iÎ, ã̈$+≤ìHõ~°Î,
™êfiq∞, ÃÑOKÕ"å_»∞, áÈ+≤OKÕ"å_»∞, ã̈O~°H̃∆OKÕ"å_»∞ ÖÏO\̃ J~åúÅÖ’ "å_»|_»∞
«̀∞Ok.

=∞i   JÖÏ¡ÇπÏ#∞ '~°Éò—QÍ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ UHõ̀ «fiO áê\̃OK«_»O JO>Ë
JÖÏ¡ÇπÏ#∞  qâ◊fiO  Ü«∂= «̀∞Î‰õΩ „Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ,   ã̈$+≤ìHõ~°ÎQÍ,   Ü«∞[=∂xQÍ, ã̈$+≤ì
™ê„=∂*Ïºxfl #_ç¿Ñ"å_»∞QÍ, «̀# JkèHÍ~åÅ#∞ D ã̈$+≤ì JO «̀\Ï ¿ãfiK«ÛùQÍ
K«ÖÏ~ÚOKÕ "å_»∞QÍ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ UHõ̀ åfixfl áê\̃OKåe.

JO>Ë – ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ qâ◊fiO Ü«∂= «̀∞Î‰õΩ „Ñ̈Éèí∞=x,

� Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ Ü«∂= «̀∞Î qâßfixH̃ ã̈$+≤ìHõ~°Î Jh,

� Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ ã̈$+≤ì JO «̀\̃H© Ü«∞[=∂x Jh,

� Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ ã̈=∞ã̈Î QÀK«~°, JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å∞, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’
^•y =Ù#fl ~°Ç̈Ï™êºÅ∂ ≥̀eã≤# *Ï̋x Jh,

� Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ KÕ̀ «∞Ö’¡<Õ JO Œ̂i r=#‡~°}ÏÅ∞, Hõ+̈ì ã̈∞MÏÅ∞, =∞Op
K≥_»∞Å∂, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞, è̂ŒxHõ c Œ̂iHÍÅ∞ =Ù<åflÜ«∞h,

� JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ÖË‰õΩO_® ã̈$+≤ìÖ’ U „Ñ̈„H̃Ü«∞ J~Ú<å HÍ~°º~°∂Ñ̈O
^•ÅÛ Œ̂x, z=~°‰õΩ K≥@∞ì #∞O_ç P‰õΩ J~Ú<å PÜ«∞# J#∞=∞u
ÖË‰õΩO_® ~åÅ Œ̂h,

� Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ K«@ì"Õ∞ ã̈$+≤ì JO «̀\Ï J#∞ã̈iOK«|_»∞`ÀO Œ̂h, ̂H=ÅO
PÜ«∞# JkèHÍ~°"Õ∞ ã̈$+≤ìÖ’ K«ÖÏ=∞}̃Ö’ =ÙO Œ̂h Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ
qâ◊fiã≤Oz «̂̀ Œ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOKåe.

k=º Y∞~å#∞#∂,   ≥̂·=  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ HÍã̈Î  xt «̀OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl Jxfl
q+̈Ü«∂Å‰õÄ =∞#‰õΩ P è̂•~åÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. H˘xfl |∞∞A=ÙÅ#∞ =Ú#∞‡O Œ̂∞
„Ñ¨™êÎq™êÎ#∞.

WHõ Z=Ô~·<å ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl U XHȭ  q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞efl Z=i<≥·<å
(ã̈$+≤ìÖ’, „Ñ̈[Å ̂ Œ$+≤ìÖ’ "åi ™ê÷#O, Q˘Ñ̈Ê Œ̂#O ZO «̀ ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ã̈̂~) JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ã̈=∂#∞Å∞QÍ HÍh, ÖËHõ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ HÍh qâ◊fiã≤¿ãÎ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ
~°∞|∂aÜ«∞ ǜÖ’ +≤~ǖ  KÕã≤# "å~°=Ù`å~°∞.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''ã̈HõÅ Ö’HÍÅ‰õÄ „Ñ̈Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ̂H ã̈=∞ã̈Î ™ÈÎ„`åÅ∞——.  (á¶êuÇ̈ :1)

''ã̈$+≤ì PÜ«∞# Õ̂, ̂ •xÃÑ· PkèÑ̈ «̀º=¸ PÜ«∞# Õ̂. JÖÏ¡ÇπÏ J#O «̀"≥∞ÿ#
â◊√ÉèÏÅ∞ HõÅ"å_»∞. ã̈HõÅ Ö’HÍÅ‰õÄ „Ñ̈Éèí∞=Ù——.                 (P~åÑ¶π :54)

''„Ñ¨u =ã¨∞Î=Ù#∂ ã¨$+≤ìOz# "å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ ÜÕ∞. „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ù#‰õÄ
ã̈O~°Hõ∆‰õΩ_»∞ ‰õÄ_® PÜ«∞<Õ.——  (A=∞~ü : 62)

''JÖÏ¡ÇπÏ ÜÕ∞ q∞=∞‡efl ã̈$+≤ìOKå_»∞, g∞~°∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕ¿ã =ã̈∞Î=ÙÅ#∂
ã̈$+≤ìOKå_»∞.——          (™êá¶êÊù̀ ü : 96)

''Éèí∂q∞ÃÑ· ã̈OK«iOKÕ U „áê}̃ Láêkè J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ ÉÏ è̂Œº «̀Ö’
ÖË‰õΩO_® ÖË̂ Œ∞——.    (Ç̈˙ £̂ : 6)

''q∞=∞‡efl Ñ̈Ù\̃ìOz# "å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ ÜÕ∞. PÜ«∞<Õ g∞‰õΩ q<Õ, K«∂¿ã
â◊‰õΩÎÅ∞ ~ÚKåÛ_»∞. WOHÍ PÜ«∞<Õ g∞‰õΩ PÖ’zOKÕ,  J~°÷O  KÕã̈∞‰õΩ<Õ  =∞#ã̈∞û
‰õÄ_® ~ÚKåÛ_»∞. HÍh g∞~°∞ KåÖÏ «̀‰õΩ¯=QÍ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀Å∞Ñ̈Ù`å~°∞.——

(=ÚÖò̄  : 23)
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QÀK«~°, JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å  *Ï̋#O  QÆ∞iOz,  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ ̂ •y =Ù#fl
~°Ç̈Ï™êºÅ#∞ QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''PHÍâßÅÖ’#∂,  Éèí∂q∞Ö’#∂ JÖÏ¡ÇπÏ  ̀ «Ñ̈Ê  JQÀK«~°*Ï̋#O HõÅ"å_»∞
=∞Ô~=fi_»∂ ÖË_»∞.——    (#"£∞¡ : 65)

''P Ñ¶∞̈_çÜ«∞‰õΩ („Ñ̈à◊Ü«∞O) ã̈O|OkèOz# *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì<Õ =Ù#flk.
«̀=∞ `˘_ç=∞Å #∞O_ç |Ü«∞\̃H̃ =KÕÛ Ñ¶̈ÖÏÅxflO\̃h PÜ«∞<Õ Z~°∞QÆ∞#∞.

PÜ«∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_® U  „ã‘Î J~Ú<å QÆ~°ƒùO ^•ÅÛ Œ̂∞, U „ã‘Î J~Ú<å
„Ñ̈ã̈qOK«̂ Œ∞.—— (Ç̈g∞"£∞ Jãπ ã̈*ÏÌ: 47)

''JQÀK«~åÅ `åà◊O K≥=ÙÅ∞ PÜ«∞# = Œ̂Ì<Õ =Ù<åfl~Ú. "å\̃x PÜ«∞#
«̀Ñ̈Ê Z=~°∂ Z~°∞QÆ~°∞. Éèí∂q∞Ö’#∂, ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’#∂ L#fl Œ̂O`å PÜ«∞#‰õΩ
≥̀Å∞ã̈∞. K≥@∞ì #∞O_ç U PÔH·<å PÜ«∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_® ~åÅ Œ̂∞. Éèí∂q∞Ö’x

pHõ\̃ á⁄~°ÅÖ’ =Ù#fl U yO*̌·<å PÜ«∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_® ÖË̂ Œ∞. ̀ «_çQÍ =Ù#fln,
á⁄_çQÍ =Ù#fln JO`å XHõ qÑ̈ÙÅ"≥∞ÿ# „QÆO ä̂ŒOÖ’ „"åÜ«∞|_ç =ÙOk.——

(J<£P"£∞ : 59)

''JÖÏ¡ÇπÏ "åi QÆ∞Ñ̈Î q+̈Ü«∂Å#∂ Z~°∞QÆ∞#∞, "åi |Ç≤Ï~°OQÆ q+̈Ü«∂
Å#∂ Z~°∞QÆ∞#∞. PÜ«∞# Ç¨Ï$^ŒÜ«∂ÅÖ’ ^•y =Ù#fl ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞ Ãã·`«O
Z~°∞QÆ∞#∞——.                      (Ç̈˙ £̂ : 5)

~ÚHõ ã¨$+≤ì =º=Ç¨~åÅ QÆ∞iOz, «̀# Ñ¨iáêÅ<åkèHÍ~åÅ QÆ∞iOz
JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''Ñ̈iáêeOKÕ JkèHÍ~°O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ «̀Ñ̈Ê =∞Ô~=iH© ÖË̂ Œ∞——.
(Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π : 40)

''Éèí∂q∞Ö’#∂,  PHÍâßÅÖ’#∂  L#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ó JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈q„ «̀̀ «#∞
H˘xÜ«∂_»∞`ÀOk. PÜ«∞<Õ â◊H̃Î=∞O «̀∞_»∞, q"ÕHõ=O «̀∞_»∂#∞. Éèí∂=∂ºHÍâßÅ
™ê„=∂*ÏºxH̃ „Ñ̈Éèí∞=Ù PÜ«∞<Õ. PÜ«∞<Õ rq`åxfl „Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl_»∞, =∞~°}Ïxfl
Hõeyã̈∞Î<åfl_»∞, „Ñ̈u =ã̈∞Î=ÙÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =Ù<åfl_»∞. PÜ«∞<Õ P~°OÉèí=¸,
PÜ«∞<Õ JO «̀=¸, PÜ«∞<Õ ÉÏÇ̈Ïº=¸, PÜ«∞<Õ QÆ∂_è»=¸.  PÜ«∞#‰õΩ  „Ñ̈u

=ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOp ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞<Õ PHÍâßÅ#∂, Éèí∂q∞h P~°∞ k<åÅÖ’
ã̈$+≤ìOKå_»∞, ̀ «~°∞"å «̀ JkèHÍ~° Ñ‘~îåxfl (J~ü¬) Jkè+≤ìOKå_»∞.   Éèí∂q∞ Ö’Ñ̈Å‰õΩ
áÈÜÕ∞n,  JO Œ̂∞Ö’  #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ =KÕÛn,  PHÍâ◊O #∞O_ç  k̂Qn,  ̂ •x
Ö’Ñ̈Å‰õΩ ẐH¯n JO`å PÜ«∞# *Ï̋# Ñ̈ikèÖ’ =Ù#flk.  g∞~°∞ ZHȭ _» =Ù<åfl
PÜ«∞# g∞`À =Ù<åfl_»∞. g∞~°∞ U Ñ̈x KÕã̈∂Î =Ù<åfl, ̂ •xx PÜ«∞# K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞.
PÜ«∞<Õ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ™ê„=∂*ÏºxH̃ JkèÑ̈u. ã̈=∞ã̈Î =º=Ç̈~åÅ∂ x~°‚Ü«∞
xq∞ «̀ÎO PÜ«∞# "≥·Ñ̈Ù#̂H fã̈∞‰õΩáÈ|_»̀ å~Ú. PÜ«∞<Õ ~å„ux Ñ̈QÆÅ∞Ö’H̃,
Ñ̈QÆÅ∞#∞ ~å„uÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOÑ̈ KÕ™êÎ_»∞. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ ̂ •y =Ù#fl ~°Ç̈Ï™êºÅ#∞
Ãã·̀ «O PÜ«∞# Z~°∞QÆ∞#∞.——  (Ç̈Ïn £̂ : 1–6)

''PÜ«∞<Õ #qfiã̈∞Î<åfl_»∞, PÜ«∞<Õ U_çÑ≤ã̈∞Î<åfl_»∞,  PÜ«∞<Õ  =∞~°}O
~ÚKåÛ_»∞, PÜ«∞<Õ rq «̀O „Ñ̈™êkOKå_»∞. q_çKÕ XHõ aO Œ̂∞=Ù ^•fi~å P_®
=∞QÆÅ [O@#∞ ‰õÄ_® PÜ«∞<Õ ã̈$+≤ìOKå_»∞. =∞~˘Hõ rq`åxfl „Ñ̈™êkOK«@O
‰õÄ_® PÜ«∞# ÉÏ^èŒº`Õ. ã¨OÑ¨#∞flxQÍ KÕã≤On PÜ«∞<Õ, Pã≤Î áêã¨∞ÎÅ#∞
„Ñ̈™êkOzOn PÜ«∞<Õ.—— (#*ò‡ : 43–48)

''Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ™ê„=∂*ÏºxH̃ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈Éèí∞=Ù. PÜ«∞# `å#∞ HÀi#
^•xx ã̈$+≤ì™êÎ_»∞. «̀#‰õΩ W+̈ì=∞~Ú# "åiH̃ ‰õÄ «̀∞à◊§#∂, `å#∞ HÀi# "åiH̃
H˘_»∞‰õΩÅ#∂ W™êÎ_»∞. «̀#‰õΩ W+̈ì=∞~Ú# "åiH̃ H˘_»∞‰õΩÅ#∂, ‰õÄ «̀∞à◊¡#∂
HõeÑ≤ ~Ú™êÎ_»∞. `å#∞ HÀi# "åiH̃ Jã̈Å∞ ã̈O`å#"Õ∞ ~Ú=fi_»∞. PÜ«∞#‰õΩ
JO`å ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞#‰õΩ JxflO\̃ÃÑ·<å JkèHÍ~°O =Ù#flk.——

(J+̈Ø¬~å : 49–50)

''PÜ«∞<Õ g∞‰õΩ ̀ «# ã̈∂K«#Å#∞ K«∂Ñ≤™êÎ_»∞. PHÍâ◊O #∞O_ç g∞ H˘~°‰õΩ
PÇ̈~åxfl J= «̀iOÑ̈ *Ë™êÎ_»∞.——         (=¸q∞<£ : 13)

''U PÑ̈ Œ̂ J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ÖËx Õ̂ Z#fl\̃H© ~å Œ̂∞——.
( «̀QÍ|∞<£ : 11)

''JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ÖËx Õ̂ U „áê}© Kå= *ÏÅ Œ̂∞——.

(PeW„=∂<£ : 145)
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~ÚHõ ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å,  q∞ è̂•º  Õ̂=Ùà◊§  â◊H̃Î  ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ QÆ∞iOz,  ã̈$+≤ì
=º=Ç̈~åÅ∞  #_»Ñ̈_»OÖ’  "åi áê„ «̀#∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ U=∞x ÃãÅqKåÛ_À
K«∂^•ÌO :

''„Ñ¨[Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ^Œx HõeÊOK«∞‰õΩ#fl\˜ì ^Õ=Ùà◊√¡ U =ã¨∞Î=Ù#∂
ã̈$+≤ìOK«ÖË~°∞, HÍh, "å̂~ ã̈$+≤ìOK«|_»̀ å~°∞.   "å~°∞  ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀=∞ H˘~°ÔH·<å
U ÖÏÉèí #ëêìÅ JkèHÍ~åxfl HõeyÖË~°∞. "å~°∞  K«OÑ̈#∂ ÖË~°∞, „|uH̃OK«#∂
ÖË~°∞, =∞~°}̃Oz# "å}̃‚ =∞m§ ÖËÑ̈#∂ ÖË~°∞——.                  (Ñ¶̈Ù~åö<£ : 3)

''JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ g∞‰õΩ U ≥̂·<å #+̈ìO Hõey¿ãÎ, PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê P #ëêì#∞flO_ç
q∞=∞‡efl ~°H̃∆OK« QÆêQ "åÔ~=~°∂ ÖË~°∞. PÜ«∞# g∞‰õΩ U ≥̂·<å "Õ∞Å∞ HõÅ∞QÆ*Ë¿ãÎ,
PÜ«∞#‰õΩ JxflO\̃ÃÑ·<å JkèHÍ~°O =ÙOk——.              (J<£P"£∞ : 16–17)

''JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈[Å H˘~°‰õΩ U HÍ~°∞}º ̂ •fi~åxfl ̀ ≥~°z<å, ̂ •xx J_»∞¤H˘<Õ
"å_≥=fi_»∂ ÖË_»∞. PÜ«∞# =¸ã≤ "Õã≤# ^•xx JÖÏ¡ÇπÏ «̀~åfi «̀ =∞m§ ≥̀iKÕ
"å_»∂ Z=fi_»∂ ÖË_»∞. PÜ«∞# â◊H̃Î =∞O «̀∞_»∂, q"ÕK«<å Ñ̈~°∞_»∂.——

(á¶êu~ü : 2)

''JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x  g∞~°∞  P~å è̂Œ∞ºÅ∞QÍ  ÉèÏqOz#  "åix  Ñ≤ez
K«∂_»O_ç. "å~°∞ PHÍâßÅÖ’ QÍh, Éèí∂q∞Ö’ QÍh  ~°=fiO «̀ =ã̈∞Î=Ù‰õΩ ‰õÄ_®
Ü«∞[=∂#∞Å∞ HÍ~°∞. WOHÍ "å~°∞ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ  PkèÑ̈ «̀ºOÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞#∂ HÍ~°∞. "åiÖ’ Z=fi_»∂ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞‰õΩ_»∂ HÍ_»∞.——

(ã̈ÉÏ : 22)

''=∂#=ÙÖÏ~å! XHõ L^•Ç̈Ï~°} ~Ú=fi|_»∞`ÀOk. ̂ •xx „â◊̂ ŒúQÍ q#O_ç.
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x g∞~°∞ U Õ̂=Ùà◊§#∞ "Õ_»∞H˘O@∞<åfl~À,  "å~°O Œ̂~°∂ Hõeã≤
ã̈"≥∞ÿHõºOQÍ XHȭ  DQÆ#∞ ã̈$+≤ìOK«̂ ŒÅz<å, JÖÏ KÕÜ«∞ÖË~°∞.  JO Õ̀HÍ Œ̂∞, XHõ
"Õà◊ DQÆ "åi #∞O_ç U ≥̂·<å =ã̈∞Î=Ù#∞ ÖÏ‰õΩ¯áÈ~Ú<å, "å~°∞ ^•xx q_çÑ≤O
K«∞‰õΩ ~å#∂ ÖË~°∞. ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OKÕ "å~°∂ |ÅÇ‘Ï#∞ÖË, ã̈Ç̈Ü«∞O HÀã̈O
Ji÷OÑ̈|_Õ "å~°∂ |ÅÇ‘Ï#∞ÖË——.    (Ç̈Ï*ò : 73)

''U =ã̈∞Î=Ù#∂ ã̈$+≤ìOK« ÖËx "åih,  ã̈fiÜ«∞OQÍ  `å"Õ∞ ã̈$+≤ìOK«|_Õ

"åih Z=iH© ã̈Ç̈Ü«∞O K≥Ü«∞ºÖËx "åih, ã̈fiÜ«∞OQÍ ̀ «=∞‰õΩ ̀ å"Õ∞ ã̈Ç̈Ü«∞O
KÕã̈∞HÀÖËx "åih g~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕã̈∞Î<åfl~°∞.——

(P~åÑ¶π : 191–192)

''JÖÏ¡ÇπÏ#∞  HÍ^Œx  W`«~°∞Å#∞ ã¨O~°Hõ∆‰õΩÅ∞QÍ KÕã¨∞‰õΩ#fl "å~°∞
™êÖ̌Ñ̈Ù~°∞QÆ∞#∞ áÈe =Ù<åfl~°∞.  Jk  ‰õÄ_® «̀# H˘~°‰õΩ XHõ ~ÚÅ∞¡ Hõ@∞ì‰õΩO
@∞Ok. HÍh, Jxfl Wà◊§HõO>Ë Ju |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ# WÅ∞¡ ™êÖ̌Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ WÖË¡ J=Ù
«̀∞Ok. JÜ≥∂º! "åiH̃ D q+̈Ü«∞O ≥̀e¿ãÎ ZO «̀ ÉÏQÆ∞@∞Ok!——

(J<£Hõ|∂ ǜ : 41)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)  D q+̈Ü«∂Å<Õ WÉ̌fl JÉÏƒãπ
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)‰õΩ WÖÏ q=iOz K≥áêÊ~°∞ :

''JÉÏƒÜü∞ !  <Õ#∞ H˘xfl =K«<åÅ#∞ h‰õΩ <ÕiÊ™êÎ#∞. #∞=Ùfi JÖÏ¡ÇπÏ#∞
ZÅ¡Ñ̈C_»∂ QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìHÀ, JÖÏ¡ÇπÏ x#∞fl QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï_»∞. h=Ù QÆ#Hõ
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ h =ÚO Œ̂~° á⁄O Œ̂∞`å=Ù.
U ≥̂·<å "Õ_»∞HÀ"åÅO>Ë ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ<Õ "Õ_»∞HÀ, ã̈Ç̈Ü«∞O HÍ"åÅO>Ë ̂H=ÅO
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Ç̈Ü«∂<Õfl Ji÷OK«∞.

ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ! „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ UHõ"≥∞ÿ ĥH ≥̂·<å "Õ∞Å∞ KÕÜ«∂Å#∞H˘O>Ë,
"å~°∞ ‰õÄ_®,  ZO ≥̀·̀ Õ  JÖÏ¡ÇπÏ Wk=~°̂H h J Œ̂$+̈ìOÖ’ ~åã≤ ÃÑ\Ïì_À JO «̀
=~°̂H "Õ∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. WOHÍ, „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ UHõ"≥∞ÿ ĥH ≥̂·<å #+̈ìO
HõeyOKåÅ#∞‰õΩ<åfl, "å~°∞ ‰õÄ_®, ZO ≥̀·̀ Õ JÖÏ¡ÇπÏ Wk=~°̂H h J Œ̂$+̈ìOÖ’
~åã≤ ÃÑ\Ïì_À JO «̀ =~°̂H #+̈ìO HõeyOK«QÆÅ~°∞. HõÅ=ÚÅ∞ Z «̀∞ÎHÀ|_®¤~Ú.
qkè „"å «̀ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ PiáÈÜ«∂~Ú.   (JO>Ë qkè „"å «̀ ~åÜ«∞_»O ZÑ̈C_À
Ñ¨Ó~°Î~ÚáÈ~ÚOk)
(ui‡l : JÉò"å|∞Öò ã≤Ñ¶̀̈ «∞Öò YÜ«∂=∞ÇπÏ, ÉÏ|∞<£ J<£ Jc L™ê‡# J<£

Ç¨ÏO[Å)

ÃÑ· |∞∞A=ÙÅ ^•fi~å JÖÏ¡ÇπÏ Z=~À,  J «̀x JkèHÍ~åÅ∞, â◊H̃Î ™ê=∞
~å÷ºÅ∂ ZÖÏO\̃"À, ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞, ã̈$+≤ì x~°fiÇ̈Ï}Ö’ "åi áê„ «̀
ZO «̀ =ÙO^À– D q+̈Ü«∂Åhfl =∞#O ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO.
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J~Ú<å WOHÍ Z=iÔH·<å =∞#ã̈∞ûÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ QÆ∞iOz,  PÜ«∞# â◊H̃Î
™ê=∞~å÷ºÅ QÆ∞iOz U"≥·<å ã̈OHÀK« ã̈O Õ̂Ç̈Å∞ =ÙO>Ë JÖÏO\̃ "åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ
H˘xfl „H̃Ü«∂ «̀‡Hõ „Ñ̈â◊flÅ∞ "Õã̈∞Î<åfl_»∞. =∞#O ‰õÄ_® P „Ñ̈â◊flÅ#∞ HÍã̈Î QÆ=∞x^•ÌO.

''JÖÏ¡ÇπÏ „âı+̈µª_® ÖËHõ PÜ«∞#‰õΩ ™ê\̃QÍ "å~°∞ HõeÊOKÕ ̂ Õ=Ùà◊√§ „âı+̈µªÖÏ?
ã̈̂~, PHÍâßÅ#∂, Éèí∂q∞h Z=~°∞ ã̈$+≤ìOKå~°∞? g∞ HÀã̈O PHÍâ◊O #∞O_ç
h\̃x ‰õΩiÑ≤Oz,  «̂̀ •fi~å  =∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ#  `À@Å#∞ Z=~°∞ Ñ̈O_çOKå~°∞?
"å\̃Ö’x K≥@¡#∞ "≥ÚeÑ≤OK«@O g∞‰õΩ ™ê è̂Œº=∞ÜÕ∞º Ñ̈x HÍ Œ̂∞. JÖÏ¡ÇπÏ`À
áê@∞ =∞~˘Hõ Õ̂=Ù_»∞ ‰õÄ_® Z=_≥·<å =Ù<åfl_®?

HÍh,  "å̂~ |∞∞A =∂~°æO #∞O_ç `˘ÅyáÈ «̀∞<åfl~°∞. Éèí∂q∞x x"åã̈
ã̈÷ÅOQÍ KÕã≤#"å_»∞ Z=_»∞? JO Œ̂∞Ö’ # Œ̂∞Å#∞ „Ñ̈=Ç≤ÏOÑ̈ *Ëã≤# "å_»∞
Z=_»∞? ̂ •x g∞ Œ̂ (Ñ̈~°fi`åÅ) "Õ∞‰õΩÅ#∞ áêu#"å_»∞ Z=_»∞?  Ô~O_»∞ ~°HÍÅ
[Å è̂Œ∞Å =∞ è̂Œº J_»∞¤ ̀ ≥~°Å#∞ ÃÑ\̃ì# "å_»∞ Z=_»∞?  JÖÏ¡ÇπÏ`À áê@∞ =∞~˘Hõ
Õ̂=Ù_»∞ ‰õÄ_® Z=_≥·<å =Ù<åfl_®? ÖË_»∞. HÍh "åiÖ’ KåÖÏ =∞OkH̃ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.

ÉÏkè̀ «∞_»∞ "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩ#flÑ̈C_»∞, J «̀x "≥Ú~°#∞ PÅH̃Oz J «̀x ÉÏ è̂Œ#∞
`˘ÅyOKÕ "å_»∞ Z=_»∞?

Éèí∂q∞ÃÑ· q∞=∞‡efl „Ñ̈ux è̂Œ∞Å∞QÍ KÕã≤#"å_»∞ Z=_»∞? JÖÏ¡ÇπÏ`À áê@∞
=∞~˘Hõ ̂ Õ=Ù_»∞ ‰õÄ_® Z=_≥·<å =Ù<åfl_®? g∞~°∞ KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯=QÍ PÖ’z™êÎ~°∞.

<ÕÅÃÑ·,   ã̈=Ú„ Œ̂OÃÑ·   JO è̂ŒHÍ~°OÖ’ g∞‰õΩ ̂ •i K«∂¿Ñ"å_»∞ Z=_»∞?
«̀# HÍ~°∞}ÏºxH˜  =ÚO Œ̂∞  QÍÅ∞Å#∞ â◊√Éèí"å~°Î̀ À Ñ¨O¿Ñ"å_»∞ Z=_»∞?

JÖÏ¡ÇπÏ`À áê@∞ =∞~˘Hõ Õ̂=Ù_»∞ ‰õÄ_® Z=_≥·<å =Ù<åfl_®? "å~°∞ KÕã̈∂Î =Ù#fl
+≤~ǖ ‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ ZO`À Jf «̀∞_»∂, L#fl «̀∞_»∂#∞.

ã̈$+≤ìx "≥Ú Œ̂\̃ ™êiQÍ KÕã≤# "å_»∞ Z=_»∞?
^•xx Ñ̈Ù#ó ã̈$+≤ìOKÕ "å_»∞ Z=_»∞?
xOy #∞O_ô, <ÕÅ #∞O_ô g∞‰õΩ LáêkèxKÕÛ"å_»∞ Z=_»∞?
JÖÏ¡ÇπÏ`À áê@∞ =∞~˘Hõ Õ̂=Ù_»∞ Z=_≥·<å =Ù<åfl_®?
g∞~°∞ ã̈ «̀º=O «̀∞ÖË J~Ú Õ̀ g∞ P è̂•~åxfl fã̈∞‰õΩ~°O_ç——.

(#"£∞¡ : 59–64)

''g∞~°∞ q_çKÕ D ̂~ «̀ã̈∞û`À a_»¤#∞ g∞~°∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~å? ÖËHõ ̂ •xx
ã̈$+≤ìOKÕ "å~°=Ú "Õ∞=∂?——    ("ådJÇπÏ : 58–59)

''g∞~°∞ <å>Ë D q «̀Î<åÅ`À  á⁄ÖÏÅ#∞ g∞~°∞ Ñ̈O_ç™êÎ~å ÖËHõ "å\̃x
Ñ̈O_çOKÕ "å~°=Ú "Õ∞=∂?——                             ("ådJÇπÏ : 63–64)

''g∞~°∞ „`å̂Q D h\̃x "Õ∞Ñ¶̈∂Å #∞O_ç g∞~°∞ ‰õΩiÑ≤OKå~å ? ÖËHõ
^•xx ‰õΩiÑ≤OKÕ "å~°=Ú "Õ∞=∂? "Õ∞=Ú ̀ «Å∞K«∞‰õΩO>Ë ̂ •xx ZO`À LÑ̈ÊQÍ
=ÙO_ÕÖÏ KÕÜ«∞QÆÅ=Ú. JÖÏO@Ñ̈C_»∞ g∞~°∞ Hõ$ «̀A̋Ö̌· ZO Œ̂∞‰õΩ =ÙO_»~°∞?——

("ådJÇπÏ : 68–70)

''g∞~°∞ ~å*Ë¿ã Jyflx QÆ∞iOz ZÑ̈C_≥·<å PÖ’zOKå~å? ̂ •xH̃ ã̈O|O
kèOz# =$H∆Íxfl g∞~°∞ ã̈$+≤ìOKå~å? ÖËHõ ^•xx ã̈$+≤ìOz# "å~°=Ú "Õ∞=∂?——

("ådJÇπÏ : 71–72)

''XHõ"Õà◊ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ `å#∞ „Ñ¨™êkOKÕ PÇ¨~åxfl
PÑ≤"Õã≤#@¡~Ú Õ̀, WOÔH=~°∞ g∞‰õΩ PÇ̈~°q∞=fiQÆÅ~°∞?——      (=ÚÖò̄  : 21)

''XHõ"Õà◊ g∞ ÉÏ=ÙÅÖ’x h~°∞ Éèí∂q∞Ö’Ñ̈Å‰õΩ WOH̃áÈ Õ̀, „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ
D h\̃ T@Å#∞ =∞m§ g∞ HÀã̈O |Ü«∞@‰õΩ ≥̀KÕÛ ≥̂=~°∞?  (=ÚÖò̄  : 30)

''JÖÏ¡ÇπÏ g∞ K«∂Ñ̈Ù#∂, g∞ qxH̃_çh g∞ #∞Oz ÖÏ‰õΩ¯O>Ë, g∞ Ç̈Ï$ Œ̂
Ü«∂Å‰õΩ =Ú„ Œ̂ "Õ¿ãÎ =∞m§ g∞‰õΩ  P  â◊‰õΩÎÅ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê uiy ~Ú=fiQÆÅ
=∞~˘Hõ ̂ Õ=Ù_≥=_»∞<åfl_»∞?——       (J<£ P"£∞ : 46)

''Éèí∂ ã̈=Ú„^•Å pHõ@¡Ö’x „Ñ̈=∂^•Å #∞O_ç q∞=∞‡efl HÍáê_Õ̂ ≥=~°∞?
g∞~°∞ (PÑ̈ Œ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’) Hõ_»∞ n#OQÍ qÅÑ≤ã̈∂Î, Ju QÀÑ̈ºOQÍ "Õ_»∞H˘<Õk
Z=ih?——

''D LÑ̈„ Œ̂=O #∞O_ç PÜ«∞# QÆ#Hõ =∞=∞‡efl ~°H̃∆¿ãÎ, "Õ∞=Ú ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_®
Hõ$ «̀A̋ÅO J=Ù`å=Ú Jx g∞~°∞ J<Õk Z=i`À?——        (J<£ P"£∞ : 63)

''XHõ"Õà◊ JÖÏ¡ÇπÏ g∞‰õΩ #+̈ìO HõeyOK«̂ Œe¿ãÎ PÜ«∞# #∞O_ç q∞=∞‡efl
HÍáê_»QÆêQ "å_≥=_≥=_»∞?——
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''XHõ"Õà◊ JÖÏ¡ÇπÏ q∞=∞‡efl Hõ~°∞}̃OK«̂ Œe¿ãÎ, PÜ«∞# Hõ~°∞}#∞ PÑ̈QÆÅ
"å_≥=_»∞? JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ „Ñ̈uQÍ "å~°∞ U ã̈O~°Hõ∆‰õΩ}©‚, U ã̈Ç̈Ü«∞‰õΩ}©‚ á⁄O Œ̂ÖË~°∞.——

(JÇπÏ*ÏÉò : 17)

ÃÑ· „Ñ̈â◊flÅxflO\̃H© Ü«∂= «̀∞Î =Úã≤¡O ã̈=∂[O #∞O_ç ™ê=∂#ºOQÍ X̂H
ã̈=∂ è̂•#O =ã̈∞ÎOk. J Õ̂q∞@O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ Õ̂=Ù_»x, =∞~˘Hõ Õ̂=Ù_»∞
ÖË_»x, PÜ«∞# XHȭ _Õ ã̈$+≤ì =º=Ç̈~åÅ∞ #_»∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl_»x.

HÍh =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤Oz, <À\̃`À Ñ̈êH D ™êHõ∆ºO „H̃Ü«∂ ~°∂Ñ̈O
Ö’H̃ =KÕÛ=~°‰õΩ =∂iáÈ`ÀOk. J*Ï̋#O =Å¡ KåÖÏ =∞OkH̃ `å=Ú ~ÚKÕÛ
™êH∆ÍºxH©, ̀ «=∞ PK«~°}Å‰õÄ Ñ̈ÓiÎQÍ =ºû~Hõ ã̈O|O è̂ŒO =ÙOk J#fl q+̈Ü«∞O
‰õÄ_® ≥̀eÜ«∞x Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_çOk.

JO Œ̂∞̂H 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ™êHõ∆ºO ~ÚzÛ#Ñ̈Ê\̃H©, ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Ö̌·#
XHõifl HõëêìÅ∞ ̂ Œ∂~°O KÕ¿ã"å_»∞ Jh, =∞~˘Hõifl ã̈O`å#O ~ÚKÕÛ"å_»h, WOH˘
Hõifl xifi~å=∞OQÍ ^•# è̂Œ~å‡Å∞ KÕ¿ã"å_»x a~°∞ Œ̂∞ezÛ, Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H
K≥Ok# JkèHÍ~åÅ#∞ "åiH̃ Páêkã̈∞Î<åfl~°∞. Wk '+≤~ǖ — J#fl ã̈OQÆu ‰õÄ_®
"åiH̃ ≥̀eÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞.

Hõ#∞Hõ ̀ «=∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ WÖÏO\̃ ̀ «Ñ̈C_»∞ qâßfi™êÅ#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞
‰õΩ#fl "åiH̃ <Õ#∞ ã̈q#Ü«∞OQÍ KÕ¿ã =∞#q Uq∞@O>Ë – g∞~°∞ KÕ¿ãk '+≤~ǖ —
Jx „QÆÇ≤ÏOK«O_ç. D |∂@HõÑ̈Ù  qâßfi™êÅ‰õΩ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡O`À  U =∂„ «̀O  ã̈O|O è̂ŒO  ÖË̂ Œ∞ Jx ≥̀Å∞ã̈∞HÀO_ç. è̂•i‡Hõ
*Ï̋#O ã̈OáêkOK«O_ç. JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∂, Q“~°"À#fl «̀∞Å#∂
«̀QÆ∞ q è̂ŒOQÍ QÆ∞iÎOK«O_ç. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ ̂ •y =Ù#fl |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂ŒÑ̈Ù qâßfi™êÅ#∞

q_çzÃÑ@ìO_ç. qq è̂Œ a~°∞ Œ̂∞Å`À D<å_»∞ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ H˘xÜ«∂_»|_Õ
≥̂·"Õ̀ «~°∞ÅO`å g∞ =∂kiQÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ •ã̈∞Åh, U =ã̈∞Î=Ù#∂ ã̈$+≤ìOK«ÖË~°h,

Z=iH© Ug∞ ã̈Ç̈Ü«∞O K≥Ü«∞ºÖË~°h, «̀=∞‰õΩ `å=Ú QÆ∂_® ã̈Ç̈Ü«∞O KÕã̈∞
HÀÖË~°x QÆ\̃ìQÍ #q∞‡   "åi   P~å è̂Œ#‰õΩ  ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç. JÖÏ¡ÇπÏ tHõ∆‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç.  =∞#=∞O`å  XHõ  ~ÀA  JÖÏ¡ÇπÏ  =ÚO Œ̂∞  Ç̈[~°∞Ñ̈~°K«|_»
#∞<åfl=∞x =∞~°=HõO_ç.

~ÚHõ '`ÒÇ‘Ï £̂  –  JÖò – ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ— QÆ∞iOz ã̈fiÜ«∂<å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi qâßfiã̈O ZÖÏ =ÙO_Õ̂ À K«∂^•ÌO.

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ «̀# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KÕ̀ «
WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OÑ̈*Ëâß_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ <å „Ñ̈Éèí∞=Ù. PÜ«∞#<Õ <Õ#∞ #=Ú‡‰õΩ<åfl#∞. PÜ«∞# "≥·Ñ̈Ù̂H
<Õ#∞ (Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O`À) =∞~°Å∞`å#∞——.                           (+̈Ø~å : 10)

''<å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ KåÅ∞. PÜ«∞# «̀Ñ̈Ê P~å è̂Œ∞º_»∞ Z=fi_»∂ ÖË_»∞.
PÜ«∞#<Õ <Õ#∞ #=Ú‡‰õΩ<åfl#∞. PÜ«∞# =∞Ç̈Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# Ñ‘~îåxH̃ (J~ü¬) „Ñ̈Éèí∞=Ù.——

(`ÒÉÏ : 129)

''D „QÆO ä̂•xfl J= «̀iOÑ̈ *Ëã≤# JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ <å‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞, ã̈Ç̈Ü«∞
‰õΩ_»∂#∞. PÜ«∞# ã̈[̊#∞Å‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞ Ñ̈_»̀ å_»∞——           (P~åÑ¶π : 196)

''g∞‰õΩ #+̈ìO HõeyOK«_»O, ÖË̂ • "Õ∞Å∞ K≥Ü«∞º@O J<Õk <å =â◊OÖ’
ÖË̂ Œ∞. WÖÏ K≥Ñ̈C – ##∞fl JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì #∞O_ç Z=fi~°∂ HÍáê_»ÖË~°∞. <å‰õΩ
PÜ«∞# P„â◊Ü«∞O «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P„â◊Ü«∞O ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞——.      (l<£fl : 21–22)

JO Õ̀HÍHõ, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)  XHõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’
JÖÏ¡ÇπÏ g∞ Œ̂ «̀#‰õΩ#fl qâßfi™êxfl WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞. D =K«<åÅ#∞ `å#∞
#=∂A =ÚyOz# Ñ≤̂ ŒÑ̈ Ñ̈êH"å~°∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ  «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. PÜ«∞# XHȭ _Õ. PÜ«∞#‰õΩ
ÉèÏQÆ™êfi=ÚÖ̌=~°∂ ÖË~°∞.  Ü«∂= «̀∞Î  qâ◊fi  ™ê„=∂[ºO PÜ«∞# Õ̂. ™ÈÎ„`åÅhfl
PÜ«∞#̂H â’aè™êÎ~Ú. PÜ«∞<Õ „Ñ̈u ^•xÃÑ· PkèHÍ~°O HõÅ"å_»∞. F JÖÏ¡ÇπÏ!
h=Ù „Ñ̈™êkOKÕ ^•xx J_»∞¤H˘<Õ "åÔ~=~°∂ ÖË~°∞, h=Ù J_»∞¤H˘<Õ ^•xx uiy
WÑ≤ÊOK«QÆêQ "å~°∞ ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°∞. h‰õΩ =ºû~HõOQÍ Z=i „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
‰õÄ_® ã̈Ñ¶̈ÅO HÍ*ÏÅ Œ̂∞——.                            (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 844)

JÖÏ̂Q, WOHÀ Ç̈Ïnã̈∞ „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
„Ñ̈u Ñ¶̈~ü̊ #=∂*ò «̀~åfi «̀ aQÆæ~°QÍ WÖÏ Ñ̈êH "å~°∞ :
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê  =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. PÜ«∞# XHȭ _Õ.   PÜ«∞#‰õΩ
ÉèÏQÆ™êfi=ÚÖ̌=~°∂ ÖË~°∞.  Ü«∂= «̀∞Î qâ◊fi ™ê„=∂[ºO PÜ«∞# Õ̂.  ™ÈÎ„`åÅhfl
PÜ«∞#ˆH â’aè™êÎ~Ú. PÜ«∞<Õ „Ñ¨u^•xÃÑ· JkèHÍ~°O HõÅ"å_»∞. PÜ«∞#
ã̈Ç̈Ü«∞O ÖËx Õ̂ Z=~°∂ áêáêÅ #∞O_ç HÍáê_»∞ HÀÖË~°∞,   JÖÏ̂Q Ñ̈Ù}º
HÍ~åºÅ∂ KÕÜ«∞ÖË~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. PÜ«∞##∞ ̀ «Ñ̈Ê
"Õ∞=Ú =∞Ô~=ih P~åkèOK«=Ú. J#∞„QÆÇ̈Åhfl PÜ«∞# „Ñ̈™êkOz#"Õ. ã̈=∞ã̈Î
Ñ¶∞̈# «̀Å∞, Q˘Ñ̈Ê Œ̂<åÅ∞, ™ÈÎ„`åÅ∂, „Ñ̈â◊Oã̈Å∂ PÜ«∞#̂H. JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ
P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. "Õ∞=Ú =∂„ «̀O =∂ è̂Œ~å‡xfl Ĥ=ÅO PÜ«∞#̂H JOH̃ «̀O
KÕã̈∞‰õΩO@∞<åflO, Wk u~°™ê¯~°∞Å‰õΩ ZO «̀ J~Ú+̈ì=∞~Ú<åã̈̂~.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò =∞™êl £̂, ÉÏÉò :  WÃãÎÇπÏÉÏ|∞l̊„ÔH
ÉÏ Œ̂ã̈ûÖÏu = |Ü«∂x ã≤Ñ¶̈uÇ≤Ï)

`ÒÇ‘Ï £̂ – JÖò – ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ #∞ QÆ∞iOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ZO «̀ Ñ̈\̃+̈ª"≥∞ÿ# qâßfiã̈O Hõey =ÙO_Õ"å~À ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl
|∞∞A=ÙÅ ^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk. =∞i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)
J#∞K«~° ã̈=∂[=∞~Ú#  =∞#O  ‰õÄ_®  `å «̀ =Ú`åÎ̀ «Å HÍÅO <å\̃ #∞O_ç
=ã̈∂Î =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ u+̈ì"Õã≤# «̀Ñ̈C_»∞ qâßfi™êÅ#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ q_çzÃÑ\̃ì,
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ D qâßfi™êxfl ã‘fiHõiOz, ^•xH̃ J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ PK«iOKåe.
JÑ̈C_Õ =∞#O JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂QÆæ~° "≥∂Hõ∆O á⁄O Œ̂QÆÅ=∞x PtOK«=K«∞Û.

D `ÒÇ‘Ï £̂ – JÖò – ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ #∞ QÆ∞iOz JOu=∞ ≥̂·= „Ñ̈=̂HÎ
HÍ Œ̂∞, P =∂@ H˘¿ãÎ „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂~°∂ D qâßfi™ê<Õfl „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) U=∞x „Ñ̈Hõ\̃OKå~À K«∂_»O_ç

''g∞~°∂, Ñ̈Ó~°fiO g∞ ̀ å «̀ =Ú`åÎ̀ «Å∂ Ñ̈Ólã̈∂Î =ã̈∞Î#fl "å\̃x ZÑ̈C_≥·<å
g∞~°∞ K«∂âß~å? <å‰õΩ ~Ú=hfl â◊„ «̀∞=ÙÖË, XHȭ  ã̈HõÅ Ö’HÍÅ „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀Ñ̈Ê.
PÜ«∞<Õ ##∞fl ã̈$+≤ìOKå_»∞. «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞<Õ <å‰õΩ =∂~°æO K«∂Ñ̈Ù «̀∞<åfl_»∞.
PÜ«∞<Õ <å‰õΩ uxÑ≤™êÎ_»∞, „`åy™êÎ_»∞.  <Õ#∞  "åºkèH̃ QÆ∞Ô~·#Ñ̈C_»∞ PÜ«∞<Õ
<å‰õΩ ã̈fiã̈Î̀ «#∞ KÕ‰õÄ~°∞™êÎ_»∞. PÜ«∞<Õ <å‰õΩ =∞$ «̀∞º=Ù#∞ Hõey™êÎ_»∞. ̀ «~°∞"å «̀

=∞m§ <å‰õΩ rq`åxfl J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞. f~°∞Êk#O <å_»∞   <å  áêáêÅ#∞
Hõ∆q∞™êÎ_»x <Õ#∞ PÜ«∞# g∞ Õ̂ Pâ◊Å∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl#∞.——   (+̈µ P~å : 75–82)

Ü«∂Y∂Éò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) WÖÏ J<åfl~°∞ :

''<Õ#∞  <å  PO^Àà◊##∞ QÆ∞iOz,   <å  P"Õ̂ Œ##∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
«̀Ñ̈Ê =∞Ô~=iH© Ñ¶≤~åº Œ̂∞ K≥Ü«∞º#∞. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ <Õ#∞ Ziy#@∞¡ g∞~°∞ Z~°∞QÆ~°∞.

‰õΩ=∂~°∞ÖÏ~å! "≥o§ Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π#∞ QÆ∞iOp, J «̀x ™È Œ̂~°∞x QÆ∞iOp Œ̂~åºÑ̈ÙÎ
KÕÜ«∞O_ç. JÖÏ¡ÇπÏ HÍ~°∞}ºO Ñ̈@¡ x~åâ◊ K≥O Œ̂HõO_ç. PÜ«∞# HÍ~°∞}ºO Ñ̈@¡
Ĥ=ÅO Jqâßfiã̈∞ÖË x~åâ◊ K≥O Œ̂∞`å~°∞.——              (Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π : 86–87)

W Õ̂ `ÒÇ‘Ï £̂ – JÖò – ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ‰õΩ ã̈O|OkèOz# "åã̈ÎqHõ̀ «. ~ÚHõ
`ÒÇ‘Ï £̂ Ü≥ÚHȭ  Ô~O_»= =ÚYº qÉèÏQÆ"≥∞ÿ# '`ÒÇ‘Ï £̂–JÖò– LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ—#∞
QÆ∞iOz qã̈Î$ «̀OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

Y
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

`ÒÇ‘Ï £̂ –JÖò – LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ
`ÒÇ‘Ï £̂ – JÖò – LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ  – JO>Ë (=ÚO Œ̂∞QÍ K≥Ñ≤Ê#@∞¡)

P~å^èŒ#Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ UHõ`åfixfl =∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤Oz `«^Œ#∞QÆ∞}OQÍ
PK«iOK«_»O. q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ P~å è̂Œ#‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»_»O.

Jã̈Å∞, '`ÒÇ‘Ï £̂ – JÖò – ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ—#∞ ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ J~°÷O KÕã̈∞H˘x
ã‘fiHõiOz# =ºH̃ÎH̃, JO>Ë – Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ#∞ «̀Ñ̈Ê =∞Ô~=sfl „Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ,
ã̈$+≤ìHõ~°ÎQÍ, ã̈$+≤ì =º=Ç̈~åÅ∞ #_ç¿Ñ "å_»∞QÍ QÆ∞iÎOz#  =ºH̃ÎH̃ '`ÒÇ‘Ï £̂ –
JÖò – LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ— Jx"å~°º"≥∞ÿ áÈ «̀∞Ok.

ZO Œ̂∞HõO>Ë ̀ ÒÇ‘Ï £̂ – JÖò – LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ ‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ̀ «<Õ ã̈fiÜ«∞OQÍ
Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ<Õ „Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ,  ã̈$+≤ìHõ~°ÎQÍ,  ã̈=∞ã̈Î ã̈$+≤ì=º=Ç̈~åÅ∞ #_ç¿Ñ
"å_»∞QÍ, =∞iÜ«Ú q∞ è̂•º ̂ Õ=Ùà◊§O Œ̂~°∂ XHõ QÆ_ç¤áÈK«‰õΩ ‰õÄ_® Ü«∞[=∂#∞Å∞
HÍ~°x, "å~°O Œ̂~°∞ ‰õÄ_® ã̈"≥∞ÿHõºOQÍ XHȭ  DQÆ#∞ ‰õÄ_® ã̈$+≤ìOK«ÖË~°h, U
ã̈Ç̈Ü«∞=¸ KÕÜ«∞ÖË~°x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤Oz =Ù<åfl_»∞.

ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ<Õ „Ñ¨Éèí∞=ÙQÍ, ã¨$+≤ìHõ~°ÎQÍ, ã¨$+≤ì =º=Ç¨~åÅ∞ #_ç¿Ñ
"å_»∞QÍ qâ◊fiã≤OK«@O–'̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ<Õ P~åkèOKåe— J#fl ̂ •xx Jx"å~°ºO
KÕã¨∞ÎOk.

JÖÏ̂Q q∞ è̂•º ̂ Õ=Ùà◊§O Œ̂~°∂ ̂ Õxh ã̈$+≤ìOK«ÖË~°h, ̂ ÕxH© Ü«∞[=∂#∞Å∞
HÍ~°h, Z=iH© U ã̈Ç̈Ü«∞=¸ K≥Ü«∞ºÖË~°x qâ◊fiã≤OK«_»O – '"åi P~å è̂Œ##∞
ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ u~°ã̈¯iOKåe— J#fl ^•xx Jx"å~°ºO KÕã̈∞ÎOk.

W Õ̂ `ÒÇ‘Ï £̂ – JÖò – LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ.

''̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ P~åkèOK«_»O – q∞ è̂•º ̂ ≥·"åÅ P~å è̂Œ##∞
Ñ̈ÓiÎQÍ u~°ã̈¯iOK«_»O——.

≥̂·= ã̈O Õ̂â◊ Ç̈Ï~°∞ÅO`å ≥̀zÛ# ã̈O Õ̂â◊ ™ê~°O ‰õÄ_® W Õ̂.

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u *ÏuÖ’#∂ XHõ „Ñ̈=HõÎ#∞ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈*Ëâß=Ú. J «̀x ̂ •fi~å
JO Œ̂iH© WÖÏ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕâß=Ú :  JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç. q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ
P~å è̂Œ#‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç——.    (#ÇπÏ¡ : 36)

≥̂·= ã¨O Õ̂â◊Ç¨Ï~°∞Ö·̌# #∂ÇπÏ (JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO) "≥Ú Œ̂Å∞H˘x JOu=∞
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ J~Ú# =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)  =~°‰õΩ JO Œ̂~°∂

W Õ̂ ã̈O Õ̂â◊O`À Ñ̈OÑ̈|_®¤~°∞.

''"Õ∞=Ú #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)#∞ J «̀x *Ïu = Œ̂Ì‰õΩ Ñ̈Oáê=Ú. J «̀#∞
WÖÏ J<åfl_»∞ : <å *Ïu ™È Œ̂~°∞ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç. PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê
g∞‰õΩ =∞~˘Hõ ̂ Õ=Ù_»∞ ÖË_»∞.——  (P~åÑ¶π : 59)

JOu=∞ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ
K≥áêÊ_»∞.

''"åiH̃ WÖÏ K≥Ñ̈C : ̂ èŒ~å‡xfl JÖÏ¡ÇπÏ̂H „Ñ̈ Õ̀ºH̃Oz, PÜ«∞#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞
^•ã̈ºO KÕ~Ú Jx <å‰õΩ P[̋ ~Ú=fi|_çOk.——   (A=∞~ü : 11)

JO>Ë, Jxfl ~°HÍÅ P~å è̂Œ#Å#∞ ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H „Ñ̈ Õ̀ºHõO KÕÜ«∂e.
q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ P~å è̂Œ##∞ Ñ̈ÓiÎQÍ u~°ã̈¯iOKåe.

Jã̈Å∞ 'P~å è̂Œ#— J<Õk XHõ qã̈Î$ «̀ Ñ̈ Œ̂O. Ĥ=ÅO #=∂*ò, ~À*Ï,
Ç̈Ï*ò, [HÍ ǜ Å<Õ P~å è̂Œ# J#∞HÀ=_»O á⁄~°áê@∞. "åã̈Î"åxH̃ P~å è̂Œ# JO>Ë
– JÖÏ¡ÇπÏ W+̈ìÑ̈_Õ, J «̀}̃‚ ã̈O`À+̈ÃÑ>Ëì, J «̀}̃‚ ̀ «$Ñ≤Î Ñ̈~°KÕ ã̈=∞ã̈Î q+̈Ü«∂Å∞.
Jq JO «̀~°OQÍ QÍh,  ÉÏÇ̈ÏºOQÍ HÍh, =∞x+≤ ã̈OHõeÊOKÕ, <À\̃`À Ñ̈êH
Ñ̈Å∞‰õΩÖ̌·<å HÍ=K«∞Û, ÖË̂ • âßs~°Hõ K«~°ºÖ̌·<å HÍ=K«∞Û.

JÖÏ̂Q JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«_»O JO>Ë – «̀##∞ `å#∞ ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã¨=∞iÊOK«∞H˘x, rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# Jxfl ~°OQÍÅÖ’#∂
Ñ̈ÓiÎQÍ PÜ«∞#̂H q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤ã̈∂Î, J «̀x g∞ Œ̂ „¿Ñ=∞`À#∂, ÉèíÜ«∞O`À#∂,
Pâ◊̀ À#∂ Ĥ=ÅO PÜ«∞# x̂~ÌtOz# è̂Œ~°‡âßG=Ú (+̈sÜ«∞ ǜ)#‰õΩ JO>Ë,
k=ºY∞~å<£Ö’ x̂~ÌtOK«|_ç# P Õ̂âßÅ "Õ∞~°‰õΩ =∞iÜ«Ú ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ^•fi~å „Ñ̈™êÎqOK«|_ç# „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å "Õ∞~°‰õΩ Ö’|_ç
=∂„ «̀"Õ∞ rq`åxfl H˘#™êyOK«_»O.

'P~å è̂Œ#—   Ñ̈ Œ̂OÖ’x   ã̈=∞„QÆ̀ «,  qâßÅ «̀Å#∞  Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘<Õ
k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''<Õ#∞ l<åfl «̀∞Å#∂, =∂#=ÙÅ#∂ <å P~å è̂Œ# H˘~°‰õΩ «̀Ñ̈Ê =∞i Õ̂x
H˘~°‰õÄ ã̈$+≤ìOK«ÖË̂ Œ∞.  <Õ#∞  "åi #∞O_ç ZÖÏO\̃ Láêkèh HÀ~°#∞. "å~°∞
<å‰õΩ J#flO ÃÑ\ÏìÅh HÀ~°#∞. JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiÜ«∞OQÍ Láêkè „Ñ̈^• «̀,  Q˘Ñ̈Ê â◊H̃Î
ã̈OÑ̈#∞fl_»∞, J «̀ºO «̀ ̂ èŒ$_è»"≥∞ÿ#"å_»∂#∞——.   (*ÏiÜ«∂ ǜ : 56–58)

JO Œ̂∞̂H =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO J<Õk „Ñ̈u q+̈Ü«∞OÖ’#∂ ~Ú=fi|_çOk.
k=ºY∞~å<£Ö’x  P Õ̂âßÅ ^•fi~å,   JOu=∞  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) QÍi „Ñ̈=K«<åÅ ^•fi~å rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# „Ñ̈u q+̈Ü«∞=¸
‰õ∆Ω}‚OQÍ q=iOK«_»O [iyOk.  «̂̀ •fi~å ã̈=∞ã̈Î =∂#=ÙÅ∂, l<åfl «̀∞Å∂
«̀=∞ «̀=∞ rq`åÅ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ "Õ∞~°‰õΩ QÆ_»∞Ñ̈ÙHÀ"åÅx.  JO Œ̂∞̂H

rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å`À áê@∞ „Ñ̈u z#fl q+̈Ü«∞O
Ö’#∂ ‰õÄ_® +̈iÜ«∞ «̀∞Î „Ñ̈HÍ~°O #_»∞K«∞H˘O>Ë ^•xH̃ 'Ñ̈Ù}ºO— J<Õ â◊√Éèí"å~°Î
qxÑ≤OK«|_çOk.

J|∂[~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞ : ''P Œ̂O ã̈O`å#OÃÑ· „Ñ̈u L Œ̂Ü«∞O
J`«x â◊s~°OÖ’x „Ñ¨f H©Å∞‰õΩ „Ñ¨uQÍ XHõ ã¨^ŒMÏ (^•#O) Jx"å~°º"≥∞ÿ
=ÙO@∞Ok. ~ÚHõ XHõ "Õà◊ J «̀#∞ «̀##∞  Hõeã≤# "åiH̃  ã̈ÖÏO  KÕ¿ãÎ  Jk
J «̀x ̀ «~°Ñ¶Ù̈# XHõ ã̈ Œ̂MÏQÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_»∞ «̀∞Ok. Z=iÔH·<å =∞Ozx QÆ∞iOz
P*Ï̋Ñ≤¿ãÎ Wk ‰õÄ_® ã̈ Œ̂MÏÜ≥∞. K≥_»∞ #∞O_ç x~Àkè¿ãÎ Wk ‰õÄ_® ã̈ Œ̂MÏÜÕ∞.
^•i# Ñ̈_ç =Ù#fl  Hõ+̈ìO  HõeyOKÕ U ≥̂·<å =ã̈∞Î=Ù#∞ `˘ÅyOz<å Wk ‰õÄ_®
ã̈ Œ̂MÏÜÕ∞,  «̀# ÉèÏ~°º`À ã̈OÉè’QÆO [iÑ≤<å  Wk ‰õÄ_® ã̈ Œ̂MÏÜÕ∞. J~Ú
#Ñ̈Ê\̃H© W=hfl HÍ‰õΩO_® Kå+πÎ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å #=∂*ò KÕÜ«∞@O
g@xflO\̃ «̀~°Ñ¶̈Ù# ã̈iáÈ «̀∞Ok——.

^•xH̃ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ (Pâ◊Û~°ºÑ̈_ç) F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! =∂Ö’ Z=Ô~·<å «̀#

(ÉèÏ~°º`À) J=ã̈~åxfl f~°∞Û‰õΩO>Ë Wk ‰õÄ_® ã̈ Œ̂MÏÜÕ∞<å?  Jx J_çQÍ~°∞.
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î :  (ZO Œ̂∞HÍ¯ Œ̂∞) XHõ "Õà◊

J «̀#∞ x+≤̂ Œú"≥∞ÿ# KÀ@ ̀ «# J=ã̈~åxfl f~°∞ÛH˘x =ÙO>Ë áêáê «̀∞‡_≥· áÈÜÕ∞"å_»∞
HÍ^•? Jx J<åfl~°∞.           (J|∂^•=Ó £̂ : 1285)

J~Ú Õ̀ +̈iÜ«∞ «̀∞Î „Ñ̈HÍ~°O JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«_»OÖ’ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ
=Åã≤# WOHÀ =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë : ™È=∞i «̀#=¸,  q∞ug∞i
«̀#=¸  –  D Ô~O_çO\̃h ̀ «ºlOz =∞ è̂Õº=∂~åæxfl J=ÅOaOK«_»O. ̂ •xÃÑ·<Õ

ã≤÷~°OQÍ =ÙO_»_»O.

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ‰õΩ WÖÏ LÑ̈ Õ̂tOKå_»∞ :

''h=Ó, (Jqâßfiã̈O #∞O_ç) =∞~°e =zÛ# h ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∂ h‰õΩ P*Ï̋Ñ≤O
z# |∞∞A=∂~°æOÃÑ· ã≤÷~°OQÍ =ÙO_»O_ç. ≥̂·= ^•ã̈ºÑ̈Ù Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ#∞ Ju„Hõq∞OK«
HõO_ç——  (Ç̈˙ £̂ : 112)

J#ãπ a<£ =∂eH± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : =ÚQÆ∞æ~°∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞
(Jb a<£ J|∂`åeÉò, J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ, L™ê‡<£ a<£ =∞*òT<£
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ã̈f=∞}∞Å
Wà◊§‰õΩ =zÛ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) QÍi  P~å è̂Œ#Å  QÆ∞iOz
"åHõ|∞ KÕâß~°∞. "åiH̃ ["å|∞ ~Ú=fi|_çOk. J~Ú Õ̀ "åà◊√§  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P~å è̂Œ#Å#∞ ã̈fiÅÊ=∞x «̀ÅáÈâß~°∞.

'' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)`À =∂ÔHÖÏO\̃ áÈeHÍ ! PÜ«∞#
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi    Éèí∂ «̀   Éèíq+̈º ǜ  HÍÅ á⁄~°áê@∞¡ ‰õÄ_®
=∞xflOK«|_®¤~Ú. JO Œ̂∞̂H  =∞#O  PÜ«∞# Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ P~å è̂Œ#Å∞
KÕÜ«∞=Åã≤ =ÙOk—— Jx Ñ̈~°ã̈Ê~°O K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl~°∞. Hõ_»‰õΩ, "åiÖ’ XHõ̀ «#∞ –
`å#∞  ZÅ¡HÍÅO  ~å„uà◊√§ x„ Œ̂áÈ‰õΩO_® #=∂*ò KÕ™êÎ#x JO>Ë, `å#∞
x~åÑ¶̈∂@OQÍ LÑ̈"å™êÅ∞ áê\̃™êÎ#h, "å\̃x ZÑ̈C_»∂ «̀ºlOK«#h Ô~O_À
=ºHÎ̃ J<åfl_»∞. =¸_À =ºHÎ̃ `å#∞ „ã‘ÎÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO\Ï#h, Jã¨Å∞
q"åÇ̈Ï"Õ∞ KÕã̈∞HÀ#h f~å‡xOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =zÛ# ̀ «~åfi «̀ (q+̈Ü«∞O ̀ ≥eã≤)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

g∞s q è̂ŒOQÍ J#fl =∂@ x["Õ∞<å? Jx  J_çQÍ~°∞.  (J=Ù#∞ Jx "åà◊∞§
JOwHõiOz# `«~°∞"å`«) ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ
ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞ : *Ï„QÆ̀ «Î! JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆!  <Õ#∞  g∞ JO Œ̂iHõ<åfl JkèHõOQÍ
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ "å}̃‚. g∞ JO Œ̂iHõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ ÉèíH̃Î „Ñ̈Ñ̈ «̀∞ÎÅ∞ QÆÅ"å}̃‚.
J~Ú Õ̀ <Õ#∞ LÑ̈"åã̈O =ÙO_»_»O`À áê@∞ LÑ̈"åã̈ q~°=∞} ‰õÄ_® KÕ™êÎ#∞.
~å„u *ÏQÆ~°} KÕÜ«∞_»O`À áê@∞ q„âßOu ‰õÄ_® fã̈∞‰õΩO\Ï#∞. <Õ#∞ „ã‘ÎÅ#∞
q"åÇ̈ÏO ‰õÄ_® KÕã̈∞‰õΩ<åfl#∞. (ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç!) Z=~°~Ú Õ̀ <å ã̈∞#fl ǜ
Ñ̈@¡ "≥·=ÚYº è̂À~°}̃ K«∂Ñ̈Ù`å_À J «̀_ç̀ À <å‰õΩ U ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞.——

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 5063)

k=º Y∞~å#∞#∂,  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡O) QÍi  „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞
xt «̀OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ "≥Ú «̀ÎO =¸_»∞ ~°HÍÅ P~å è̂Œ#Å∞ =∞#‰õΩ É’ è̂Œ
Ñ̈_»̀ å~Ú. Jq :

(1) Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂~å è̂Œ#Å∞

(2) <À\̃ P~å è̂Œ#Å∞

(3) W «̀~° âßs~°Hõ P~å è̂Œ#Å∞

Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂~å è̂Œ#Ö’¡ =ÚYº"≥∞ÿ#q – ÉèíÜ«∞O, Pâ◊, „¿Ñ=∞, #=∞‡Hõ=Ú
=ÔQ·~å.

<À\̃ P~å è̂Œ#Ö’¡ – ̂ Œ∞P , k=ºY∞~å<£ áê~åÜ«∞}O, ̂ è•º#=Ú (l„H±),
„Ñ̈â◊Oã≤OK«_»O, Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀Å∞Ñ̈_»O =ÔQ·~å ... =ÚYº"≥∞ÿ#q.

~ÚHõ W «̀~° âßs~°Hõ P~å è̂Œ#ÅO>Ë â◊s~°OÖ’x qq è̂Œ J=Ü«∞"åÅ ̂ •fi~å
KÕÜ«∞|_Õ P~å è̂Œ#Å∞. g\̃Ö’ #=∂*ò, ~°∞‰õÄ,  ã̈*ÏÌ,  ~À*Ï (LÑ̈"åã̈O),
Ç¨Ï*ò, [HÍ`ü, Y∞~åƒh, "≥Ú‰õΩ¯|_ç, ã¨=∞~°Ê}Å∞, q^èÕÜ«∞`«, =∞Ozx
P*Ï̋Ñ≤OK«_»O, K≥_»∞ #∞O_ç x~ÀkèOK«_»O =ÔQ·~å ... =ÚYº"≥∞ÿ#q.

Y

Ç¨Ï$^ŒÜ«∂~å^èŒ#Å∞
Ç¨Ï$^ŒÜ«∂~å^èŒ#Ö’¡x =ÚYº"≥∞ÿ#"å\˜x QÆ∂iÛ qÑ¨ÙÅOQÍ `≥Å∞ã¨∞

H˘O^•O:

1) ÉèíÜ«∞O
ÉèíÜ«∞O  XHõ  P~å è̂Œ#.  Hõ#∞Hõ nxx ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏˆH „Ñ῭ ÕºHõO

KÕã̈∞HÀ"åe.  JO>Ë Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_®e. ÉèíÜ«∞O HÀã̈O
™ê=∂#ºOQÍ Ô~O_»∞ Ñ̈^•Å∞ "å_»∞`å~°∞.

XHõ\̃ 'M∫Ñ¶π— =∞iÜ«Ú Ô~O_»=k 'Y+≤Ü«∞ ǜ—. k=ºY∞~üP<£Ö’ ‰õÄ_®
JÖÏ¡ÇπÏ D Ñ̈^•Å#∞ "å_®_»∞. D Ô~O_»∞ Ñ̈^•Å‰õΩ ÉÏÇ̈ÏºOQÍ 'ÉèíÜ«∞O— J<Õ
J~°÷"Õ∞ =zÛ<å, JO «̀~°OQÍ g\̃ J~å÷Ö’¡ HÍã̈Î ÉË̂ èŒO =ÙOk. D Ô~O_»∞ Ñ̈^•Å
J~å÷Å#∞ ¿+Mò =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ a<£ ™êÖ̌ÇπÏ LÃã·g∞<£ QÍ~°∞ '+̈iÜ«∞ ǜ Ĥ f<£
|∞xÜ«∂n Lã̈∂Ö’ñH© +̈~°ÇπÏ— Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ KåÖÏ K«Hȭ QÍ qâı¡+≤Oz K≥áêÊ~°∞.

ÉèíÜ«∞O (M∫Ñ¶π) JO>Ë =∞x+≤ U ≥̂·<å „áê}Ç̈xx QÍh, Hõëêìxfl QÍh,
#ëêìxfl QÍh =∞#ã̈∞Ö’ TÇ≤ÏOK«_»O =Å¡ J «̀xÃÑ· P=Ç≤ÏOKÕ QÆ∞}O. k=ºY∞~ü
P<£Ö’  JÖÏ¡ÇπÏ '`«#‰õΩ =∂„`«"Õ∞ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»=∞x, Ã+·`å#∞ q∞„`«∞Å‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»= Œ̂Ìx— ÃãÅqKåÛ_»∞.

''g∞~°∞ x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞ÖË J~Ú Õ̀ WHõ =ÚO Œ̂∞ "åiH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»HõO_ç.
<å‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç——.    (Pe W„=∂<£ : 175)

M∫Ñ¶π (ÉèíÜ«∞O)#∞ =¸_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ qÉèílOK«=K«∞Û :

"≥Ú Œ̂\̃k : 'ã̈Ç̈Ï[ ã≤̂ Œú=∞~Ú# ÉèíÜ«∞O— – JO>Ë =∞x+≤ „‰õÄ~° [O «̀∞=Ù
Å`À, Jyfl`À, h\̃Ö’ =ÚxyáÈ=_»O QÆ∞iOz Ñ̈_Õ ÉèíÜ«∞O. WÖÏO\̃ ÉèíÜ«∞O
=¸ÅOQÍ =∞x+≤x «̀Ñ̈C Ñ̈@ì_®xH̃ gÅ∞O_»̂ Œ∞.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

k=ºY∞~å#∞Ö’   JÖÏ¡ÇπÏ  =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) QÆ∞iOz WÖÏ
ÃãÅqKåÛ_»∞.

''=∞~°∞ã̈\̃ ~ÀA L Œ̂Ü«∞O J «̀#∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂, U ≥̂·<å „Ñ̈=∂ Œ̂O
=ÚOK«∞H˘ã̈∞ÎO Õ̂"≥∂  Jx  *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ #Å∞"≥·Ñ̈ÙÖÏ Ñ̈iH̃ã̈∂Î #QÆ~°OÖ’ áÈ «̀∂
=ÙO_»QÍ ...——   (Yã̈ãπ : 18)

HÍh D ÉèíÜ«∞"Õ∞ =∞x+≤ qkèQÍ,  `«Ñ¨Êxã¨iQÍ  áê\˜OK«=Åã≤#
q+̈Ü«∂Å‰õΩ ‰õÄ_® Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_çáÈ=_®xH̃ HÍ~°}  Éèí∂ «̀=∞=Ù`ÀO Œ̂O>Ë
JÖÏO\̃ ÉèíÜ«∞O =∂„ «̀O è̂Œ~°‡OÖ’ x¿+kèOK«|_çOk.

''g∞~°∞ x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞ÖË J~Ú Õ̀ WHõ =ÚO Œ̂∞ "åiH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»HõO_ç.
<å‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç——    (Pe W„=∂<£ : 175)

Ô~O_»=  ~°HõO ÉèíÜ«∞O  ZÖÏO\̃ Œ̂O>Ë – =∞x+≤ XHõ ^•x`À ZO «̀QÍ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å_»O>Ë, ^•x ÉèíÜ«∞O =Å¡ UHõOQÍ ^•<Õfl P~åkèOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞
ÃÑ_»`å_»∞. WÖÏO\˜ ÉèíÜ«∞O ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏˆH K≥O^Œ∞`«∞Ok. ^≥·"Õ`«~°∞Å
q+̈Ü«∞OÖ’ Jk '|Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ#— (+≤~ǖ ) J=Ù «̀∞Ok.

~ÚHõ =¸_»=k : JO «̀~°æ̀ «OQÍ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡ ^•y =ÙO_Õ ÉèíÜ«∞O –
JO>Ë ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ Y##"≥∞ÿ =Ù#fl QÆ̀ « HÍÖÏxH̃ K≥Ok# Ñ̈Ù}º Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ#∞
QÆ∞iOz, =bÅ#∞ QÆ∞iOz,  Ñ‘~°¡#∞ QÆ∞iOz =∞#ã̈∞ûÖ’ JO «̀~°æ̀ «OQÍ ÉèíÜ«∞O
Hõey =ÙO_»_»O.  "åã̈Î"åxH̃ „Ñ̈[Å‰õΩ ã̈OÉèíqOKÕ Hõ+̈ì ã̈∞MÏÖ’¡ "åi áê„ «̀
Ug∞ =ÙO_»̂ Œ∞.  Éè∫uHõOQÍ ‰õÄ_® "å~°∞ „Ñ̈[Å =∞ è̂Œº =ÙO_»~°∞. WÖÏO\̃
ÉèíÜ«∂xfl ‰õÄ_® 'LÅ=∂Å∞— +≤~ǖ QÍ Ñ̈iQÆ}̃OKå~°∞.

~ÚHõ k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ ÉèíÜ«∞O HÀã̈O LÑ̈Ü≥∂yOz# Ô~O_»=
Ñ̈ Œ̂O 'Y+≤Ü«∞ ǜ—#∞ QÆ∂iÛ ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘O^•O.

Y+≤Ü«∞ ǜ (ÉèíÜ«∞O) JO>Ë – XHõi  JkèHÍ~åÅ∂,  â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∂,
*Ï̋#=¸, Q˘Ñ̈Ê Œ̂#=ÚÅ  QÆ∞iOz  ≥̀eã≤# «̀~åfi «̀ =∞x+≤Ö’ "åi Ü≥∞_»Å
ã̈Ç̈Ï[OQÍ [xOKÕ ÉèíÜ«∞O.

''"åã̈Î"åxH̃  JÖÏ¡ÇπÏ  ^•ã̈∞ÅÖ’ *Ï̋#∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞
Ñ̈_»̀ å~°∞——  (á¶êu~ü : 28)

Y+≤Ü«∞ ǜ#∞ QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''g∞~°∞ "åiH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»HõO_ç. <å‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç.——        (=∂W Œ̂ : 3)

Y+≤Ü«∞ ǜ q+̈Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® M∫Ñ¶π‰õΩ =iÎOz# +̈~°̀ «∞ÖË =iÎ™êÎ~Ú.

(+̈iÜ«∞ ǜ ̂H f<£ |∞xÜ«∂n Lã̈∂Ö’ñH© +̈~°ÇπÏ – ™êÖ̌ÇπÏ LÃã·g∞<£
– 68–75 ¿ÑrÅ∞)

ÉèíÜ«∞O QÆ∞iOz,  ̂ •x "åã̈ÎqHõ̀ «#∞ QÆ∞iOz, ̂ •x ̂ •fi~å =∞x+≤ ZÖÏ
'+≤~ǖ — J<Õ ~˘OÑ≤Ö’H̃ <≥\̃ì"ÕÜ«∞|_»̀ å_À ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl ̀ «~åfi «̀ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O
ã̈=∂[O g∞ Œ̂ XHȭ ™êi ̂ Œ$+≤ì ™êi¿ãÎ ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç "åix P~åkèOKÕ
=Úã≤¡OÅ∞  =∞#‰õΩ KåÖÏ =∞Ok Hõ#|_»̀ å~°∞. #=∂*ò ™ê÷Ñ≤OK«HõáÈ=_»O =Å¡
JÖÏ¡ÇπÏ =∞#efl tH̃∆™êÎ_»∞  J#fl  ÉèíÜ«∞O  "åiH̃ JO «̀QÍ =ÙO_»̂ Œ∞ HÍh â◊"åÅ
Ñ̈O_»∞QÆÅ∞, QÆ̀ «HÍÅÑ̈Ù Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ ¿Ñ~°∞`À  KÕ¿ã Ñ̈O_»∞QÆÅ∞, á¶êuÇ̈Å∞
... QÆ#Hõ KÕÜ«∞ÖËHõáÈ`Õ =∂„`«O ÉèíÜ«∞O`À xÅ∞"≥ÖÏ¡ =}˜H˜áÈ`å~°∞. D
≥̂·"Õ̀ «~°∞Å‰õΩ QÆ#Hõ P„QÆÇ̈ÏO ̀ ≥Ñ≤Ê¿ãÎ =∞#H̃Hõ Ñ̈Ù@ìQÆ̀ «∞ÖË =ÙO_»=Ù Jx =∞#ã̈∞Ö’

f„=OQÍ PO^Àà◊# K≥O Œ̂∞`å~°∞. "åã̈Î"åxH̃ Wk +≤~ǖ  Jh, "åiH© =∞iÜ«Ú
Ü«∂= ǜ „Ñ̈*ÏhHÍxH© ã̈OÉèíqOKÕ Hõ+̈ì ã̈∞MÏÅ‰õΩ ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å∞ ZO «̀ =∂„ «̀=¸
HÍ~°‰õΩÅ∞ HÍ~°h, JxflO\̃H© HÍ~°‰õΩ_»∞ ̂H=ÅO x["≥∞ÿ# ã̈$+≤ìHõ~°Î J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ
ÜÕ∞ Jh g~°∞ „QÆÇ≤Ï¿ãÎ ZO «̀ ÉÏQÆ∞O@∞O^À!

(2) „¿Ñ=∞
„¿Ñ=∞ ‰õÄ_® P~å è̂Œ<Õ.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''H˘O Œ̂~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x W «̀~°∞Å#∞ PÜ«∞#‰õΩ ã̈=∂#∞Å∞QÍ, „Ñ̈ «̀º
~°∞÷Å∞QÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡ Hõey =ÙO_»=Åã≤# „¿Ñ=∞`À "åix
„¿Ñq∞™êÎ~°∞. HÍh qâßfiã̈∞Å∞ Jxfl\̃HõO>Ë JkèHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ<Õ „¿Ñq∞™êÎ~°∞——

 (|Y~° : 165)
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WHȭ _» „¿Ñ=∞ JO>Ë «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∂,  ÉèÏ~åºÑ≤Å¡Å g∞ Œ̂ =ÙO_Õ ã̈Ç̈Ï[
ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ HÍ Œ̂∞.  ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞.  JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ#∞ x["≥∞ÿ#
ã̈$+≤ìHõ~°ÎQÍ QÆ∞iÎOz, Ñ̈ÓiÎQÍ PÜ«∞#̂H q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O =Å¡ [xOKÕ „¿Ñ=∞.
WÖÏO\̃ „¿Ñ=∞ Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥O^•e.

JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥∞_»Å ã̈OÑ̈Ó~°‚=∞~Ú# „¿Ñ=∞ Hõey =ÙO_»@O J<Õk J «̀xH̃
Ñ̈ÓiÎQÍ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ^•fi~å<Õ ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.

≥̂·"Õ̀ «~°∞Å HÀã̈O Wk '+≤~ǖ — J=Ù «̀∞Ok.

JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O JO>Ë J «̀x „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áêe.

''„Ñ̈=HõÎ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀  K«∂Ñ≤#"å_»∞   "åã̈Î"åxH̃  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ  q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ≤#>Ë¡——    (x™ê : 80)

JnQÍHõ =∞~˘Hõ KÀ@ JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ
WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ ! h=Ù „Ñ̈[Å‰õΩ ~ÚÖÏ K≥Ñ̈C:  g∞‰õΩ x[OQÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡
„¿Ñ=∞ =ÙO>Ë ##∞fl J#∞ã̈iOK«O_ç. JÑ̈C_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ q∞=∞‡efl „¿Ñq∞™êÎ_»∞.
g∞  áêáêÅ#∞ =∞xfl™êÎ_»∞.  PÜ«∞# Jq∞ «̀OQÍ Hõ∆q∞OKÕ"å_»∞, Hõ~°∞}̃OKÕ
"å_»∂#∞. "åi`À WOHÍ – JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ PÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)‰õÄ  q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç Jx J#∞. XHõ "Õà◊ "å~°∞, h D ã̈O Õ̂âßxfl
ã‘fiHõiOK«HõáÈ Õ̀, JÖÏ¡ÇπÏ «̀#‰õÄ, «̀# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_®xH̃ x~åHõiOz# "åix „¿Ñq∞OK«@O J<Õk xâ◊ÛÜ«∞OQÍ
[~°∞QÆ̂ Œ∞——.                   (Pe W„=∂<£ : 31–32)

JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ g∞ Œ̂ =∞#‰õΩ#fl „¿Ñ=∞ P"≥∂ Œ̂ Ü≥∂QÆºO HÍ"åÅO>Ë ̂ ≥·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ J#∞ã̈iOK«_»O, PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ̈_»O «̀Ñ̈Êxã̈i.

XHȭ =∂@Ö’  K≥áêÊÅO>Ë  =∞x+≤  «̀#  rq`åxfl JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P Õ̂âßÅ‰õΩ Ö’|_ç QÆ_»∞Ñ̈Ù «̀∂,
è̂•i‡Hõ P Õ̂âßÅ#∞ áê\̃OK«_»OÖ’ «̀#‰õÄ,  JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ  =∞ è̂Œº  U q è̂Œ"≥∞ÿ#

J_»∞¤ ~å‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î Ñ¨_»QÆey#Ñ¨C_Õ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ „¿Ñq∞OK«
QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. P „¿Ñ=∞ =∂ è̂Œ∞~åºxfl P™êfikOK« QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. JÖÏHÍHõ, ̂ è•i‡Hõ
P Õ̂âßÅ#∞ áê\̃OK«_»OÖ’ J «̀xH©, JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ =∞ è̂Œº U ≥̂·<å J_»∞¤=™ÈÎO ̂ ŒO>Ë
=∂„ «̀O Ñ¨~ÀHõ∆OQÍ J «̀#∞ ^•xx Õ̂=Ù_çQÍ KÕ¿ãã≤ ^•x P~å è̂Œ# KÕã¨∞Î#fl
"å_»~ÚáÈ`å_»∞. WÖÏ U =ã̈∞Î"≥·<å QÍh, z=iH̃ J «̀x =∞<À "åOKè«Ö̌·<å HÍh
Õ̂=Ùx ~°∂Ñ̈O ^•ÖËÛ J=HÍâ◊ =ÚOk.

D q+̈Ü«∂<Õfl ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) WÖÏ  <˘H̃¯
K≥áêÊ~°∞ :

''n<å~°∞, k~°›=ÚÅ Éèí‰õΩÎ_»∞ <åâ◊#"≥∞ÿáÈÜ«∂_»∞——
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 2886, 2887)

JÖÏ¡ÇπÏ ‰õÄ_® k=º Y∞~å<£Ö’ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.
'' «̀# =∞<À"åOKè«Å#∞ ̂ Õ=Ù_çQÍ KÕã̈∞H˘#fl =ºH̃Î Ü≥ÚHȭ  ã≤÷ux ZÑ̈C_≥·<å

h=Ù QÆ=∞xOKå"å ...?——                                           (Ñ¶̈Ù~åö<£ : 43)
~ÚHõ ã̈Ç̈Ï[ ã≤̂ Œú=∞~Ú# „¿Ñ=∞ JO>Ë =∞x+≤H̃ «̀# «̀e¡ Œ̂O„_»∞Å,

ÉèÏ~åº Ñ≤Å¡Å, W «̀~° |O è̂Œ∞ q∞„ «̀∞Å Ü≥∞_»Å ã̈Ç̈Ï[OQÍ =ÙO_Õ „¿Ñ=∞. nx
=¸ÅOQÍ =∞x+≤x ̀ «Ñ̈CÑ̈@ì_®xH̃ gÅ∞O_»̂ Œ∞. "åã̈Î"åxH̃ gix „¿Ñq∞OK«_»O
‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»OÖ’ XHõ ÉèÏQÆ"Õ∞.

HÍh JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥∞_»Å =ÙO_Õ „¿Ñ=∞ ã̈OÑ̈Ó~°‚=∞~Ú#k. ̂H=ÅO J «̀x̂H
K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. JÖÏO\̃ ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞ ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å Ü≥∞_»Å Hõey =ÙO_»_»O
'+≤~ǖ — J=Ù «̀∞Ok.

k=ºY∞~å#∞Ö’ =Ú„+≤‰õΩ¯Å =∞#ã̈Î̀ åfixfl JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ z„fHõiOKå_»∞.
''XHȭ   JÖÏ¡ÇπÏ#∞  QÆ∞iOz  =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈™êÎqOK«@O [iy#Ñ̈C_»∞,

Ñ̈~°Ö’HõO Ñ̈@¡  qâßfiã̈O  ÖËx "åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ ÉÏ è̂Œ Ñ̈_»̀ å~Ú. PÜ«∞##∞
«̀Ñ̈Ê W «̀~°∞Å#∞ QÆ∂iÛ „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iy#Ñ̈C_»∞, Ç̈Ï\Ï «̀∞ÎQÍ "åi =ÚMÏÅ∞

ã̈O`À+̈O`À "≥eyáÈ`å~Ú——.  (A=∞~ü : 45)

Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∂Î, ã̈iQÍæ  W Õ̂ ÅHõ∆}O D ~ÀA =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x
XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈ÏOÖ’ =∞#‰õΩ HÍ#=ã̈∞ÎOk. D ÅHõ∆}O "åi q<åâßxH̃ ^•i
fã̈∞ÎOk Jx "å~°∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO>Ë ZO «̀ ÉÏQÆ∞O_Õ̂ À!

6261



≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

(3) #=∞‡Hõ=Ú
Z Œ̂∞\̃ "å_ç â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∂, QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞ ≥̀eã≤# «̀~åfi «̀ J «̀x

Ü≥∞_»Å [xOKÕ qâßfiã̈"Õ∞ '#=∞‡Hõ=Ú—. Wk ‰õÄ_® P~å è̂Œ<Õ. #=∞‡HõO ^•x
ã̈OÑ̈Ó~°‚ ~°∂Ñ̈OÖ’ Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å HÀã̈O Jk
'+≤~ǖ — J=Ù «̀∞Ok.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''g∞~°∞ x[OQÍ<Õ =Úã≤¡=ÚÅ~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· #=∞‡HõO =ÙOK«O_ç——.
(=∂ W Œ̂ : 23)

=∞~˘Hõ KÀ@ ~ÚÖÏ J<åfl_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ#∞ #=Ú‡‰õΩ#fl "åxH̃ JÖÏ¡ÇπÏ KåÅ∞——         ( «̀ÖÏMò : 3)

JO`ÕQÍHõ, `«# „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)‰õΩ Ãã·`«O WÖÏ
P Õ̂tOKå_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ! "åi`À WÖÏ J#∞ : ''<å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ KåÅ∞. PÜ«∞# «̀Ñ̈Ê
P~å è̂Œ∞º_»∞ Z=fi_»∂ ÖË_»∞. PÜ«∞#<Õ <Õ#∞ #=Ú‡‰õΩ<åfl#∞. PÜ«∞# =∞Ç̈Ï «̀Î~°
"≥∞ÿ# JkèHÍ~° Ñ‘~îåxH̃ (J~ü¬) „Ñ̈Éèí∞=Ù——.  (`ÒÉÏ : 129)

J~Ú Õ̀ ~ÚHȭ _» F =ÚYº q+̈Ü«∞O QÆ=∞xOKåeû =ÙOk.

J Õ̂q∞@O>Ë D #=∞‡HõO J<Õk XHõ +̈~°̀ «∞‰õΩ Ö’|_ç ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å‰õΩ
‰õÄ_® è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀O J=Ù «̀∞Ok.

J ≥̂ÖÏ JO>Ë – #=∞‡HõO ÃÑ@∞ìH˘<Õ =ºH̃ÎQÍh, =ã̈∞Î=ÙQÍh U q+̈Ü«∞O
Ö’<≥·̀ Õ «̀#ÃÑ· #=∞‡HõO ÃÑ@∞ìH˘O@∞<åfl~À ^•xx Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞QÆêQ ™ê=∞~°÷ºO
Hõey =ÙO_®e. "åã̈Î"åxH̃ P ™ê=∞~å÷ºxfl ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ "åiH̃ J#∞„QÆÇ≤ÏOz
=ÙO\Ï_»∞.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ :  XHõ  =ºH̃Î, ̂H=ÅO Ñ¶̈ÖÏ<å _®Hõì~°∞ <å [fi~°O ̀ «QÆæ_®xH̃
ã̈Ô~·# =∞O Œ̂∞e=fiQÆÅ_»∞ ÖËHõ Ñ¶Ö̈Ï<å \©K«~°∞  <å‰õΩ ã̈Ô~·# q Œ̂º #OkOK«QÆÅ_»∞
Jx #=∞‡HõO ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl HÍ~°}OQÍ P =ºH̃Îx «̀Ñ̈C Ñ̈@ì_®xH̃ gÅ∞O_»̂ Œ∞.

ZO Œ̂∞HõO>Ë P =ºH̃Î #=∞‡Hõ=ÚOz# "åà◊√§ ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ J «̀x #=∞‡HÍxfl
Ñ̈ÓiÎ KÕ¿ã ™ê=∞~°÷ºO Hõey =ÙO\Ï~°∞.

Ü«∂Y∂Éò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) «̀# ‰õΩ=∂~°∞Å‰õΩ WÖÏ P Õ̂tOKå~°∞.

''‰õΩ=∂~°∞ÖÏ~å! "≥o§ Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π#∞ QÆ∞iOz, J «̀x ™È Œ̂~°∞x QÆ∞iOp
Œ̂~åºÑ̈ÙÎ KÕÜ«∞O_ç——.        (Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π : 87)

JO Õ̀QÍHõ,  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  ã̈fiÜ«∞OQÍ ‰õÄ_®
«̀# ã̈Ç̈ÏK«~°∞ÅÖ’ H˘O «̀ =∞Okx [HÍ ǜ x è̂Œ∞Å∞ =ã̈∂Å∞ KÕÜ«∞_®xH̃, "å\̃x

ã̈O~°H̃∆OK«_®xH̃ xÜ«∞q∞OKå~°∞.

WÖÏO\̃ #=∞‡HõO ÃÑ@∞ìH˘<Õ =ºH̃ÎQÍh, =ã̈∞Î=ÙQÍh, U q+̈Ü«∞OÖ’<≥·̀ Õ
«̀=∞ÃÑ· #=∞‡HõO ÃÑ@∞ìHÀ|_çO^À – ^•xx Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞QÆêQ ™ê=∞~°÷ºO Hõey

=ÙO_»HõáÈ Õ̀ – JÖÏO\̃ #=∞‡HõO x+≤̂ Œú=∞=Ù «̀∞Ok. H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ Jk
+≤~ǖ ‰õΩ ‰õÄ_® ^•i fã̈∞ÎOk.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : =∂#= rq`åÖ’¡ ã̈OÉèíqOKÕ Hõ+̈ì#ëêìÅ∞, ÉÏ è̂ŒÅ∞,
J<å~ÀQÍºÅ∞ Œ̂∂~°O KÕ¿ã â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞ =∞iÜ«Ú  è̂Œ#O,  ã̈O`å#O,
P~ÀQÆºO ÖÏO\̃ =~åÅ#∞ „Ñ̈™êkOKÕ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞ Hõey =Ù<åfl~°x ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎÅ g∞^•, QÆ̀ « HÍÖÏxH̃ K≥Ok# Ñ̈Ù}º Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ g∞^•, ã̈∂Ñ¶‘ =∞ «̀
QÆ∞~°∞=ÙÅ g∞^•, z=iH̃  `ågAÅ∂,  *’ºu+̈µºÅ∂, =∂O„u‰õΩÅ g∞^•
#=∞‡HõO ÃÑ@∞ì ‰õΩO>Ë Jk xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ '+≤~ǖ — J=Ù «̀∞Ok.

ZO Œ̂∞HõO>Ë ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl Ñ̈#∞Åxfl\̃h Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞QÆêQ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞
ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ =Ù<åfl~Ú. ≥̂·"Õ̀ «~°∞Öˇ=Ô~·<å ã¨̂~, "åi ™ê÷#O
ZO «̀ Q˘Ñ̈Ê ≥̂·<å ã̈̂~– ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl HÍ~åºÅ#∞ Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞QÆêQ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞
"åiH̃ ÖË=Ù.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''PÜ«∞<Õ  #qfiã̈∞Î<åfl_»∞,  PÜ«∞<Õ  U_çÑ≤ã̈∞Î<åfl_»∞.   PÜ«∞<Õ  =∞~°}O
~ÚKåÛ_»∞. PÜ«∞<Õ rq «̀O „Ñ̈™êkOKå_»∞. q_çKÕ XHõ aO Œ̂∞=Ù ^•fi~å P_®
=∞QÆÅ [O@#∞ PÜ«∞<Õ ã̈$+≤ìOKå_»∞. =∞~À rq`åxfl „Ñ̈™êkOK«@O ‰õÄ_®
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

PÜ«∞# ÉÏ è̂Œº Õ̀. ã̈OÑ̈#∞flxQÍ KÕã≤On PÜ«∞<Õ, Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ#∞ „Ñ̈™êkOzOn
PÜ«∞<Õ——. (#*ò‡ : 43–48)

''„Ñ¨[Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ^Œx HõeÊOK«∞‰õΩ#fl\˜ì ^Õ=Ùà◊√¡ U =ã¨∞Î=Ù#∂
ã̈$+≤ìOK«ÖË~°∞, HÍh "å̂~ ã̈$+≤ìOK«|_»̀ å~°∞. "å~°∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀=∞ H˘~°ÔH·<å U
ÖÏÉèí #ëêìÅ JkèHÍ~åxfl HõeyÖË~°∞. "å~°∞ K«OÑ̈#∂ ÖË~°∞, „|uH̃OK«#∂ ÖË~°∞,
=∞~°}̃Oz# "å}̃‚ =∞m§ ÖËÑ̈#∂ ÖË~°∞.——    (Ñ¶̈Ù~åö<£ : 3)

JO Õ̀HÍHõ, ã̈fiÜ«∂<å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)‰õΩ WÖÏ
P Õ̂tOKå_»∞ :

''WÖÏ <˘H̃¯ K≥Ñ̈C :  g∞‰õΩ #+̈ìO HõeyOK«@O ÖË̂ • "Õ∞Å∞ K≥Ü«∞º@O
J<Õk <å =â◊OÖ’ ÖË̂ Œ∞. WÖÏ K≥Ñ̈C– ##∞fl JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì  #∞O_ç Z=fi~°∂
HÍáê_»ÖË~°∞. <å‰õΩ PÜ«∞# P„â◊Ü«∞O «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P„â◊Ü«∞O ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞——.

(l<£fl : 21–22)
J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : ''g∞ Œ̂QÆæi |O è̂Œ∞=ÙÅ#∞

ÃÇÏK«ÛiOK«∞—— (26:214) J#fl  ^≥·= ã¨∂H˜Î J=`«iOz#Ñ¨C_»∞ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  ÖËz xÅ|_ç WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞. F Y∞Ô~·+π
„Ñ̈[ÖÏ~å! g∞ „áê}ÏÅ#∞ (#~°HÍyfl #∞O_ç) HÍáê_»∞ HÀO_ç, <Õ#∞ q∞=∞‡efl
JÖÏ¡ÇπÏ tHõ∆  #∞O_ç U q è̂ŒOQÍ#∂ HÍáê_»ÖË#∞. F JÉ̌Ì =Ú<åÑ¶π ã̈O «̀u „Ñ̈[
ÖÏ~å! <Õ#∞  q∞=∞‡efl JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì  #∞O_ç U =∂„ «̀O ~°H̃∆OK«ÖË#∞. F
JÉÏƒãπ a<£ =Ú «̀ÎeÉò !  <Õ#∞ q∞=∞‡efl JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì #∞O_ç U =∂„ «̀O
HÍáê_»ÖË#∞. F „Ñ̈=HõÎ "Õ∞# «̀Î ã̈Ñ¶≤Ü«∂! <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì #∞O_ç ĥH =∂„ «̀O
ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»ÖË#∞.   F  <å   z\̃ì  ̀ «e¡ á¶êu=∂!  #∞=Ùfi HÀi Õ̀ <å Pã≤Î áêã̈∞ÎÅ
#∞O_ç U"≥∞ÿ<å fã̈∞HÀ. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì #∞O_ç =∂„ «̀O  ĥH q è̂ŒOQÍ#∂
<Õ#∞ ã̈Ç̈Ü«∞ Ñ̈_»ÖË#∞——.                                 (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4771)

=∞i ã̈fiÜ«∞OQÍ  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Ĥ WÖÏO\̃
â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞ ÖË#Ñ̈C_»∞ W «̀~°∞Å#∞ P â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞ HõÅ"å~°∞QÍ ÉèÏqOz
"åi g∞ Œ̂ #=∞‡HõO ÃÑ@∞ìHÀ=_»O =\̃ì =¸~°ö̀ «fiO HÍHõáÈ Õ̀ =∞iÔH=∞=Ù «̀∞O^À
K≥Ñ¨ÊO_ç.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ̂ èŒ~°‡OÖ’ WÖÏO\̃ #=∞‡HÍÅ‰õΩ
U q è̂Œ"≥∞ÿ# ™ê÷#O ÖË̂ Œ∞.

~ÚOHÍ  H˘O Œ̂~°∞ `ågAÅ∞,  â◊‰õΩ<åÅ∞, *’ºu+̈º=¸, #Hõ∆„`åÅ∂,
„QÆÇ̈Å „Ñ̈ÉèÏ=O g∞ Œ̂ #=∞‡HÍÅ∞ Hõey =ÙO\Ï~°∞.  g\̃ "åã̈ÎqHõ̀ «#∞ QÆ∂iÛ
‰õÄ_® qÑ̈ÙÅOQÍ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ̀ ågAÅ∂, =∞O„uOz T Œ̂_»O
QÆ∞iOz WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞ :

''`ågA „"ÕÖÏ_» n¿ã =ºH̃Î HÀiHõ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ <≥~°"Õ~°Û‰õΩO_»∞QÍHõ! =∞iÜ«Ú
~°Hõ∆̂~‰õΩÅ∞ =ÔQ·~å...  „"ÕÖÏ_»  n¿ã =ºH̃ÎH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiã̈÷̀ « hÜ«∞ ‰õΩO_»∞QÍHõ!——

                          (=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

''Z=Ô~·̀ Õ `ågA#∞ „"ÕÖÏ_» nâß~À "å~°∞ +≤~ǖ  KÕâß~°∞——.
(=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

''=∞O„uOK«_»O, `ågA „"ÕÖÏ_» nÜ«∞_»O, `ÀÖÏ (XHõ ~°HõÑ̈Ù =∞O„ «̀
q Œ̂º)– ~Ú=hfl |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ# (+≤~ǖ ) Ñ̈#∞ÖË.——   (J|∂^•=Ó £̂ : 3883)

''|Ç¨ï^≥·"å~å^èŒ# (+≤~ü¯) Ñ¨^Œ*ÏÅO ÖË‰õΩO_® =∞O„uOK«_»O ^èŒ~°‡
ã̈=∞‡ «̀"Õ∞——. (J|∂^•=Ó £̂ : 3886)

k=ºY∞~å<£  PÜ«∞ «̀∞Å∞ "å_»‰õΩO_® ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞|_ç# ̀ ågAÅ∂–
Jq Z=ÚHõÅ∞, ~°Hõ∆̂~‰õΩÅ∞, ^•~°=ÚÅ∞, [O «̀∞=ÙÅ "≥O„@∞HõÅ∞ ÖÏO\̃ U
~°∂Ñ̈OÖ’ =Ù<åfl ã̈̂~, Ñ̈ÓiÎQÍ x¿+kèOK«|_ç#q.

J~Ú`Õ k=ºY∞~å#∞ PÜ«∞`«∞Å∞, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ̂ •fi~å  „Ñ̈=zOÑ̈|_»¤ „áê=∂}̃Hõ ̂ Œ∞P Å ̂ •fi~å ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞|_ç#
`ågAÅ∞ =∂„ «̀O è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀"Õ∞ Jx H˘O Œ̂~°∞ «̀Å áÈã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. HÍh
Wq ‰õÄ_® x+≤̂ Œú"Õ∞.

HÍ~°}O – ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞O„uOz T Œ̂_»O
q+̈Ü«∞OÖ’ J~Ú Õ̀, è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀ Ñ̈ Œ̂*ÏÅO =∞iÜ«Ú è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀O HÍx
+≤~ǖ  Ñ̈ Œ̂*ÏÅO Jx Ô~O_»∞QÍ qâı¡+≤Oz XHõ̂ •xx ̂ èŒ~°‡ ã̈=∞‡ «̀=∞h =∞~˘Hõ̂ •xfl
x+≤̂ Œú=∞x ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.

HÍh   ̀ ågAÅ  q+̈Ü«∞OÖ’  JÖÏ  qâı¡+≤Oz ̂ Õx<≥·<å ̂ èŒ~°‡ ã̈=∞‡ «̀O
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

KÕã≤#@∞¡ ZHȭ _® P è̂•~åÅ∞ ÅaèOK«=Ù. JO Œ̂∞̂H `ågAÅ#∞ QÆ∞iOz# ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P Õ̂â◊O Jxfl ~°HÍÅ ̀ ågAÅ‰õΩ =iÎã̈∞ÎOk.
JnQÍHõ ã¨fiÜ«∞OQÍ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) ‰õÄ_® `«#
rq «̀OÖ’ ZÑ̈C_≥·<å Y∞~å<£ PÜ«∞ «̀∞Å ̀ ågA ̂ èŒŒiOz#@∞¡ ZHȭ _® P è̂•~åÅ∞
^˘~°Hõ=Ù.

WOHÀ =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë – Y∞~å#∞ PÜ«∞ «̀∞Å `ågA
è̂ŒiOz# =ºH̃Î Jxfl ã̈=∞Ü«∂Ö’¡ Ñ̈iâ◊√ Œ̂úOQÍ =ÙO\Ï_»#fl QÍº~°O\© ÖË̂ Œ∞.

JO Õ̀ HÍHõ, WÖÏO\̃ `ågAÅ∞ è̂ŒiOz J «̀#∞ =∞Å =¸„ «̀âßÅÅ‰õΩ ‰õÄ_®
"≥à◊√ «̀∂ =ÙO\Ï_»∞. ~ÚÖÏ KÕÜ«∞_»O JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•xfl JQ“~°= Ñ̈~°K«_»"Õ∞
J=Ù`«∞Ok.

JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•xfl JQ“~°= Ñ̈~°KÕ Ç̈Ï‰õΩ¯ Z=iH© ÖË̂ Œ∞.

ÃÑ· q+¨Ü«∂ÅxflO\˜h ^Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x Jxfl ~°HÍÅ `ågAÅ‰õΩ
^Œ∂~°OQÍ =ÙO_»_»"Õ∞ L`«Î=∞O. ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
¿Ñ~˘¯#fl@∞¡ ̂H=ÅO Y∞~å#∞ PÜ«∞ «̀∞Å∞, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å ÅÉèíº=∞ÜÕ∞º Œ̂∞PÅ`À =∞O„uOK«∞ ‰õΩO>Ë
ã̈iáÈ «̀∞Ok. ã̈fiÜ«∞OQÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ_® nx<Õ
áê\˜OKÕ"å~°∞.

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O: ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) J<å~ÀQÆºO`À  =Ù#flÑ̈C_»∞  =ÚJqfi*Ï ǜ (113, 114 = ã̈∂~åÅ∞)
Ñ̈iîOz «̀#ÃÑ· T Œ̂∞H˘<Õ"å~°∞.  PÜ«∞# J<å~ÀQÆºO =∞iO «̀ Z‰õΩ¯"≥·#Ñ̈C_»∞
<Õ#∞ =ÚJqfi*Ï ǜÅ#∞  Ñ̈iîOz  PÜ«∞#ÃÑ· T Õ̂̂ •xfl.  «̂̀ Œ∞Ñ̈i PÜ«∞#
KÕ̀ «∞Å`À «̀# â◊s~åxfl â◊√ÉèíO HÀã̈O xq∞̂~ ^•xfl——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ"£∞, ÉÏÉò : WÃãÎÇπÏÉÏa ~°∞H̃Ü«∞uÖò =∞s*ò)

â◊‰õΩ<åÅ∞
D Œ̂∞~åKå~°O =Úã≤¡"Õ∞ «̀~° ã̈=∂*ÏÅ ^•fi~å =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’H̃

„Ñ̈"ÕtOzOk. D ~ÀA =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈ÏO ~¸ Œ̂∞~å
Kå~°OÖ’ ~Ú~°∞‰õΩ¯áÈ~Ú =ÙOk.   J*Ï̋#  HÍÅOÖ’  J~°|∞ƒÅÖ’ ‰õÄ_® D

Œ̂∞~åKå~°O =ÙO_Õk. U „Ñ̈ Õ̂âßxHõ~Ú<å „Ñ̈Ü«∂}O KÕÜ«∂Åx ã̈OHõeÊOK«∞
‰õΩ#fl =ºH̃Î XHõ Ñ̈H̃∆x ÃÑ·H̃ ZQÆ∞~°"Õ¿ã "å_»∞.   Jk QÆ#Hõ ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù#‰õΩ ZyiáÈ Õ̀,
^•xfl =∞Oz â◊‰õΩ#OQÍ ÉèÏqOz «̀# „Ñ̈Ü«∂}Ïxfl Ü«∞ è̂•qkèQÍ H˘#™êyOKÕ
"å_»∞. XHõ "Õà◊ P Ñ̈H̃∆ Z_»=∞ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ Zyi áÈ Õ̀ ̂ •xfl ̂ Œ∞â◊≈‰õΩ#OQÍ ÉèÏqOz
«̀# „Ñ̈Ü«∂}Ïxfl "å~Ú^• "Õ¿ã"å_»∞.

D<å_»∞ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ ‰õÄ_® WÖÏO\̃ Œ̂∞~åKå~åÅ∞ HõxÑ≤ã̈∂Î
=ÙO\Ï~Ú. 'ã̈Ñ¶̈~ü— <≥Å#∞ Œ̂∞â◊≈‰õΩ#OQÍ  ÉèÏqOz  P  <≥ÅÖ’ q"åÇ̈Å∞
KÕÜ«∞HõáÈ=_»O, „Ñ̈u <≥ÅÖ’ H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ k<åÅ#∞ ̂ Œ∞â◊≈‰õΩ#OQÍ ÉèÏqOz P
~ÀAÖ’¡ â◊√ÉèíHÍ~åºÅ∂, „H˘ «̀Î Ñ̈#∞Å∞ Ug KÕÜ«∞Hõ áÈ=_»O, U ≥̂·<å HÍ~°ºO
xq∞ «̀ÎO |Ü«∞Å∞ Õ̂~°∞ «̀∞O_»QÍ, Ñ≤e¡QÍh, qHõÖÏOQÆ∞_»∞ HÍh Z Œ̂∞~˘¿ãÎ «̀#
„Ñ̈Ü«∂}Ïxfl "å~Ú^• "ÕÜ«∞_»O .. ÖÏO\̃q =∞#O K«∂ã̈∂Î<Õ =Ù<åflO.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡OÖ’ Œ̂∞â◊≈‰õΩ<åÅ‰õΩ U
q è̂Œ"≥∞ÿ# áê„ «̀ ÖË̂ Œ∞.

~ÚHõ Œ̂∞â◊≈‰õΩ<åÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
~ÚzÛ# P[̋Å∞ ≥̀Å∞ã̈∞ H˘O^•O.

'' Œ̂∞â◊≈‰õΩ#O áê\̃OK«_»O  +≤~ǖ ,   Œ̂∞â◊≈‰õΩ#O  áê\̃OK«_»O +≤~ǖ ,
Œ̂∞â◊≈‰õΩ#O áê\̃OK«_»O +≤~ǖ ——.          (J|∂^•=Ó £̂ : 3910)

''XHõiH̃ =∞~˘Hõi "åºkè «̀QÆÅ_»OÖ’, Œ̂∞â◊≈‰õΩ#OÖ’ ZÖÏO\̃ "åã̈Î=O
ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ =∞Oz â◊‰õΩ#O (á¶êÖò) JO>Ë <åH̃+̈ì"Õ∞. =∞Oz â◊‰õΩ#=∞O>Ë
=∞Oz =∂@ J#fl=∂@——.  (J|∂^•=Ó £̂ : 3916)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Œ̂∞â◊≈‰õΩ<åÅ#∞ áê\̃OK«_»O
+≤~ü¯ Jx ÃãÅqzÛ# HÍ~°}OQÍ D ^Œ∞~åKå~°O JÖÏ¡ÇπÏ ^Œ$+≤ìÖ’ ZO`«
Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# áêÑ̈"≥∂ J~°÷=∞=Ù`ÀOk. HÍ|\̃ì JÖÏ¡ÇπÏ ã̈O`À+̈O á⁄O Œ̂QÀ̂~ "å~°∞
Œ̂∞â◊≈‰õΩ<åÅ∞ áê\̃OK«_»O #∞O_ç Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_®e.

*’ºu+¨º=Ú – *’ºu+¨µºÅ∞
D  ̂ Œ∞~åKå~°O  ‰õÄ_®  <Õ\̃  =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ ÉÏQÍ „Ñ̈|e =ÙOk.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

ã¨fiÅÊ =¸ÖÏºxH˜ `ågAÅ∞ ‰õÄ_® ~Ú=fi|_»∞`«∞<åfl~Ú, *’ºuëêºÅ∂
K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. QÆ∞~°∞, Pk"å~åÖ’¡ *’ºu+̈µºÅ WO_»¡  =ÚO Œ̂∞ Ñ̈O_»QÆ
"å`å=~°}O HõxÑ≤ã̈∂Î =ÙO@∞Ok. Ô~_ô"Õ∞_£ Ñ¶̈Ù_£ =∞iÜ«Ú á¶êãπì Ñ¶̈Ù_£Å‰õΩ
JÅ"å@∞ Ñ¨_ç# "åà◊§ÖÏQÆ ZO`À =∞Ok J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞ `«=∞ ^≥·#Ok#
rq «̀OÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ã̈=∞ã̈ºÅ Ñ̈iëê¯~°O HÀã̈O QÆOÃÑ_»O «̀ Pâ◊̀ À gix
P„â◊~Úã¨∞ÎO\Ï~°∞. Éèíq+¨º`«∞Î#∞ QÆ∂iÛ# *Ï˝#O giH˜ =ÙO^Œx, `«=∞
ã̈=∞ã̈ºÅ#∞ Ñ̈i+̈¯iOK«QÆÅ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞ giH̃ =Ù<åflÜ«∞x QÆ\̃ìQÍ #q∞‡
«̀=∞ ã̈Oáê Œ̂##∞ giH̃ è̂•~°áÈã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞.

"åã¨Î"åxH˜   ^≥·= „Ñ¨=HõÎ  (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) ^èŒ~å‡xH©,
*’ºuëêºxH© Œ̂∂~°Ñ̈Ù ã̈O|O è̂ŒO ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞.

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JQÀK«~åÅ `åà◊O K≥=ÙÅ∞ PÜ«∞# = Œ̂Ì<Õ =Ù<åfl~Ú. "å\̃x PÜ«∞#
«̀Ñ̈Ê Z=~°∂ Z~°∞QÆ~°∞.——         (J<£P"£∞ : 59)

''PHÍâßÅÖ’#∂,   Éèí∂q∞Ö’#∂ JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê JQÀK«~° *Ï̋#O HõÅ"å_»∞
=∞Ô~=fi_»∂ ÖË_»∞——.    (#"£∞¡ : 65)

JO Õ̀HÍHõ, ã̈fiÜ«∂# ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ
WÖÏ P Õ̂tOKå_»∞:

''"åi`À WÖÏ J#∞ :  <å‰õΩ  ã̈O|OkèOz# ÖÏÉèí #ëêìÅÃÑ· <å‰õΩ U
JkèHÍ~°=¸ ÖË̂ Œ∞. Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ HÀiOk =∂„ «̀"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. <å̂H QÆ#Hõ
JQÀK«~° q+̈Ü«∞*Ï̋#O =Ù#fl@¡~Ú Õ̀, <Õ#∞ Z<Àfl „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ <å H˘~°‰õΩ
á⁄Ok =ÙO_Õ "å}‚̃. <å‰õΩ Z#fl\˜H© U #+ì̈=¸ "å\˜ÖË¡k HÍ Œ̂∞. <Õ#∞ <å
=∂@#∞ #"Õ∞‡ "åi H˘~°‰õΩ Ĥ=ÅO ÃÇÏK«ÛiHõ KÕ¿ã"å}̃‚ =∂„ «̀"Õ∞. â◊√Éèí"å~°Î
qxÑ≤OKÕ "å}̃‚ =∂„ «̀"Õ∞.—— (P~åÑ¶π : 188)

=∞i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)̂H JQÀK«~° q+̈Ü«∞*Ï̋#O
ÖË#Ñ̈C_»∞ XHõ  *’ºu+̈µºxÖ’ P *Ï̋#O =ÙO Œ̂x #=∞‡_»O ZO «̀ =~°‰õΩ
ã¨=∞O[ã¨O?

*’ºu+̈º  *Ï̋#=Ú,  *’ºu+̈µºÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï

JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞.

''Z=_≥·̀ Õ *’ºu+̈ºOÖ’ H˘O «̀ *Ï̋<åxfl Ji̊OKå_À "å_»∞ ̀ åO„uHõ q Œ̂ºÖ’
H˘O «̀ ÉèÏQÍxfl Ji̊OKå_»#fl =∂@.  ~ÚHõ  J «̀#∞  P *Ï̋<åxfl ZO «̀ ÃÑOK«∞
‰õΩO>Ë, JO «̀ áêáêxfl =¸@QÆ@∞ì‰õΩO\Ï_»∞——. (J|∂^•=Ó £̂ : 3905)

''Z=Ô~·̀ Õ *’ºu+̈µºx Œ̂QÆæiÔHo§ J «̀#∞ K≥Ñ≤Ê# ^•xfl #=Ú‡`å~À "å~°∞
=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÃÑ· J= «̀iOz# ̂ èŒ~°‡O`À ã̈O|O è̂ŒO
ÖËx "å~°~Ú áÈ`å~°∞.——  (J|∂^•=Ó £̂: 3904)

''Z=Ô~·̀ Õ *’ºu+̈µºx = Œ̂ÌÔHo§, J «̀}̃‚ U q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å „Ñ̈tfl¿ãÎ J «̀x
#=∂A 40 ~ÀAÅ =~°‰õΩ ã‘fiHõiOK«|_»̂ Œ∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ"£∞, ÉÏÉò : ̀ «„Ç‘Ïq∞Öò HõÇ̈#u = D`åxÖò ‰õΩÇ̈›x)

''=ÚPqÜ«∂  a<£  Ç̈ÏHõO ã̈e‡ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O: ''<Õ<˘Hõ
~ÀA ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)`À   F  ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ ! "Õ∞=Ú
J*Ï̋# HÍÅOÖ’ H˘xfl Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ã"åà◊§O. "Õ∞=Ú *’ºu+̈µºÅ = Œ̂Ì‰õΩ "≥à◊√ «̀∂
=ÙO_Õ"åà◊§O Jx q#fl qOK«∞‰õΩ<åfl#∞.  ^•xHÍÜ«∞# – '~ÚHõ "åi = Œ̂Ì‰õΩ
"≥à◊§HõO_ç— Jx ÃãÅqKåÛ~°∞. ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i <Õ#∞ – '"Õ∞=Ú ̂ Œ∞â◊≈‰õΩ<åÅ#∞ áê\̃OKÕ
"åà◊§O— Jx J<åfl#∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î –
g∞ =∞#ã̈∞Ö’ WÖÏO\̃ ÉèÏ=# =ã̈∂Î<Õ =ÙO@∞Ok.  HÍh nx HÍ~°}OQÍ
g∞~°∞ U Ñ̈xh =ke ÃÑ@ìHõO_ç—— Jx Ç≤Ï «̀=Ù KÕâß~°∞.

(=Úã≤¡O– H̃`å|∞ã̈ûÖÏ"£∞, ÉÏÉò : ̀ «„Ç‘Ïq∞Öò HõÇ̈#u = D`åxÖò ‰õΩÇ̈›x)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl ~°∞A=ÙÅ ̂ •fi~å *’ºu+̈º=Ú ZO «̀ ÃÑ Œ̂Ì áêÑ̈"≥∂ *’ºu
+̈µºÅ = Œ̂Ì‰õΩ "≥à◊§_»O ZO «̀ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°"≥∂ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~å‡xfl J#∞ã̈iOz WÇ̈ÏÑ̈~°
Ö’HÍÖ’¡x ™œMÏºÅ#∞ á⁄O Œ̂QÀ̂~ "å~°∞ WÖÏO\̃ áêáêÅ‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_®e.

JÖÏ̂Q `åO„uHõ  q Œ̂º  #i̊OK«_»O,  KÕ̀ «|_ç  KÕÜ«∞_»O ‰õÄ_® Ñ̈ÓiÎQÍ
x¿+kèOK«|_ç#q. g\̃ =Å¡ #+̈ì"Õ∞ «̀Ñ̈Ê „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞g∞ =ÙO_»̂ Œ∞.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''"å~°∞ <Õ~°∞Û‰õΩ#flk (`åO„uHõ q Œ̂º) "åiH̃ #+̈ìO HõeyOKÕ̂ Õ HÍx ÖÏÉèíO
HõeyOKÕk ZO «̀ =∂„ «̀O HÍ Œ̂∞.——            (|Y~° : 102)

''=∂O„u‰õΩ_»∞ Z#fl_»∂ ã̈Ñ¶̈Å∞_»∞ HÍÖË_»∞, "å_»∞ ZO «̀ <Õ~°Êi J~Ú<å
ã̈̂~——    (`åÇ̈ : 69)

W„=∂<£ a<£ Ç̈ïÃã·<£ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)  WÖÏ „Ñ̈Éè’kOKå~°∞ :  Z=Ô~·̀ Õ Œ̂∞â◊≈‰õΩ#O
áê\̃OKå~À ÖË̂ • Z=i HÀã̈"≥∞ÿ̀ Õ Œ̂∞â◊≈‰õΩ#O  áê\̃OK«|_çO^À,   Z=Ô~·̀ Õ
*’ºu+̈ºO K≥áêÊ~À ÖË̂ • Z=i H˘~°ÔH·̀ Õ  *’ºu+̈ºO K≥Ñ̈Ê|_çO^À   – "å~°∞
=∂Ö’x "å~°∞ HÍ~°∞. (JO>Ë =Úã≤¡OÖË HÍ~°∞).

Ç̈Ïnã̈∞ LÖË¡Y‰õΩx Hõ̂ äŒ#O : ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) –
'Z=Ô~·̀ Õ KÕ̀ «|_ç KÕâß~À ÖË̂ • Z=iH˘~°ÔH·̀ Õ KÕ̀ «|_ç KÕÜ«∞|_çO^À— – Jx ‰õÄ_®
Ñ̈eHÍ~°x <å J#∞=∂#O.       ( «̀„ÉÏx)

~ÚHõ ã̈$+≤ì  =º=Ç̈~åÖ’¡  #Hõ∆„`åÅ  „Ñ̈ÉèÏ=O  QÆ∞iOz  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚzÛ# q=~°}#∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

*̌·̂ £ a<£ MÏe £̂ AÇ≤Ïfl (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂`À Hõeã≤ Ç̈ï ≥̂·aÜ«∂ „áêO «̀OÖ’ L Œ̂Ü«∞O
#=∂A KÕâß~°∞. ~å„u =~°¬O ‰õΩiã≤ L Œ̂Ü«∞O =~°‰õΩ <ÕÅ «̀_çQÍ<Õ =ÙOk. ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #=∂A =Úyã≤# «̀~åfi «̀ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å
"≥·Ñ̈Ù#‰õΩ uiy, JÖÏ¡ÇπÏ U=∞x ÃãÅqKåÛ_À g∞‰õΩ ≥̀Å∞™ê? Jx J_çQÍ~°∞.
^•xH̃ ã̈Ç̈ÏK«∞~°∞Å∞ ''JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
‰õÄ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã̈∞—— Jx Ñ̈eHÍ~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
q=iã̈∂Î : JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ J<åfl_»∞ : D ~ÀA L Œ̂Ü«∞O <å ̂ •ã̈∞ÅÖ’ H˘O Œ̂~°∞
qâßfiã̈∞Å~ÚáÈ Õ̀ =∞iH˘O Œ̂~°∞ Jqâßfiã̈∞Å~ÚáÈÜ«∂~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂Ü«∞=Å¡
=∞#‰õΩ =~°¬O ‰õΩiã≤Ok Jx J#fl"å~°∞ `å~å |ÖÏxfl x~åHõiOz, ##∞fl qâ◊fi
ã≤Oz# "å~°Ü«∂º~°∞. nxH̃ aè#flOQÍ Ñ¶Ö̈Ï<å #Hõ∆„ «̀ „Ñ̈ÉèÏ=O`À =~°¬O ‰õΩiã≤O Œ̂x
J#fl"å~°∞ #Hõ∆„ «̀ qâßfiã̈∞Å~Ú ##∞fl u~°ã̈¯iOz# "å~°Ü«∂º~°∞.

(=Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò : ̀ «ã≤‡Ü«∞uÖò JaÌÖò PaH̃ HÍÑ¶≤~°<£)

~Ú=hfl  #=∞‡HÍxH̃ ã̈O|OkOz# "åã̈Î"åÅ∞. JÖÏ¡ÇπÏ P~å è̂Œ#Ö’¡
#=∞‡HÍxH̃  ZO «̀  „áê=ÚYº «̀ =ÙO^À =∞#‰õΩ g\̃ ^•fi~å J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.
≥̂·"Õ̀ «~°∞Å#∞ #=∞‡_»O =Å¡ "å\̃ÖË¡ #ëêìÅ∞ ‰õÄ_® ̀ ≥e™ê~Ú.  JO Œ̂∞̂H =∞#O

JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ·<Õ ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ #=∞‡HõO Hõey =ÙO_®e.  JÑ̈C_Õ =∞# PK«~°}Å∞
JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì ã‘fiHÍ~° Ü≥∂QÆº=∞=Ù`åÜ«∞x PtOK«=K«∞Û.

(4) Pâ◊
Wk ‰õÄ_® P~å è̂Œ<Õ.
"åã̈Î"åxH̃ ã̈=∞ã̈Î P~å è̂Œ#Å∂ – „¿Ñ=∞, ÉèíÜ«∞O, Pâ◊ J<Õ =¸_»∞

=∞øeHÍOâßÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç =Ù<åfl~Ú.
„¿Ñ=∞ J<Õk q#„=∞ «̀̀ À áê@∞ U~°Ê_»QÍ, ÉèíÜ«∞O J<Õk Pâ◊̀ À áê@∞

U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«_»OÖ’ D =¸_»∞ JOâßÅ#∞
«̀Ñ̈Êxã̈iQÍ áê\̃OK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
''JÖÏ¡ÇπÏ "åix „¿Ñq∞™êÎ_»∞, "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „¿Ñq∞™êÎ~°∞——.

(=∂ W Œ̂ : 54)
''HÍh qâßfiã̈∞Å∞ Jxfl\̃HõO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ JÖÏ¡ÇπÏ<Õ „¿Ñq∞™êÎ~°∞——.

(|Y~° : 165)
~ÚOHÍ «̀# „Ñ̈=HõÎÅ =$`åÎO`åÅ#∞ q=iã̈∂Î ~ÚÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞.
''"å~°∞ =∞Oz Ñ̈#∞Å HÀã̈O Z‰õΩ¯=QÍ „â◊q∞OKÕ"å~°∞. Pâ◊̀ À#∂, ÉèíÜ«∞O

`À#∂ =∞=∞‡efl „áêi÷OKÕ"å~°∞, =∂ ã̈=∞Hõ∆OÖ’ q#„=ÚÖ̌· =ÙO_Õ"å~°∞——.
(JOaÜ«∂ : 90)

''"å~°∞ ÉèíÜ«∞O`À#∂, Pâ◊̀ À#∂ ̀ «=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ "Õ_»∞‰õΩO\Ï~°∞——.
(ã̈*ÏÌ : 16)

P~å è̂Œ#Ö’¡ ÃÑ·#  ¿Ñ~˘¯#fl =¸_»∞ JOâßÅÖ’ U XHȭ \̃ Ö’Ñ≤Oz<å
Jk ã̈OÑ̈Ó~°‚ P~å è̂Œ# J#|_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞̂H D =¸_»∞ q+̈Ü«∂Å QÆ∞iOz
«̀QÆ∞ *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

Y

7271



≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

<À\̃ P~å è̂Œ#Å∞
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂~å è̂Œ#Å#∞  QÆ∞iOz  q=~°OQÍ  ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflHõ  ~ÚHõ <À\̃

P~å è̂Œ#ÅÖ’H̃ =^•ÌO. g\̃Ö’ =ÚYº"≥∞ÿ#q :

1) „áê~°÷#, ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OK«_»O, â◊~°}∞ HÀ~°_»O

2) è̂•º#=Ú (l„H±) =∞iÜ«Ú k=ºY∞~å<£ áê~åÜ«∞}O

3) „Ñ̈â◊Oã≤OK«_»O

4) Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀ÅÑ̈_»O

(1) „áê~°÷# ( Œ̂∞P), ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OK«_»O, â◊~°}∞HÀ~°_»O :
D  =¸_»∞  HÍ~åºÅ∂ =∞x+≤ KÕ¿ã P~å è̂Œ#Ö’¡  KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#

P~å è̂Œ#Å∞. D =¸_»∞ ‰õÄ_® H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ +̈~°̀ «∞Å‰õΩ Ö’|_ç ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å
q+̈Ü«∞OÖ’ ̂ èŒ~°‡ ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\̃H©, "å\̃ ã̈OÑ̈Ó~°‚ ~°∂Ñ̈OÖ’ =∂„ «̀O ̂H=ÅO
JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥Ok# Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞.

„áê~°÷##∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù WÖÏ JO@∞<åfl_»∞ : ##∞fl „áêi÷OK«O_ç, <Õ#∞ g∞ „áê~°÷#Å#∞
JOwHõi™êÎ#∞. QÆ~åfixH̃ Ö’<≥· <å P~å è̂Œ#‰õΩ q=ÚY∞ÅÜÕ∞º"å~°∞ ̀ «Ñ̈Êxã̈iQÍ
J==∂<åxH©, Ñ̈~åÉèí"åxH© QÆ∞Ô~· #~°HõOÖ’ „Ñ̈"Õt™êÎ~°∞——.     (=¸q∞<£ : 60)

''=∞ã‘̂ Œ∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°Ĥ „Ñ̈ Õ̀ºH̃OK«|_®¤~Ú. Hõ#∞Hõ "å\̃Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ`À
áê@∞ W «̀~°∞Ö̌=fiih „áêi÷OK«HõO_ç.——     (l<£fl : 18)

<À=∂<£ a<£ |+‘~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞: '' Œ̂∞P („áê~°÷#) ‰õÄ_®
P~å è̂Œ<Õ Jx «̂̀ Œ∞Ñ̈i k=º Y∞~å#∞Ö’x ''g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù WÖÏ JO@∞<åfl_»∞ :

##∞fl „áêi÷OK«O_ç, <Õ#∞ g∞ „áê~°÷#Å#∞ ã‘fiHõi™êÎ#∞—— (40 : 60) J#fl ã̈∂H̃Îx
Ñ̈iîOKå~°∞.                                          (J|∂^•=Ó £̂ : 1479)

ÃÑ· P è̂•~åÅ ^•fi~å Œ̂∞P P~å è̂Œ# Jx Õ̀eáÈ~ÚOk. =∞i P~å è̂Œ#
J<Õk „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥Ok# Ç̈Ï‰õΩ¯ HÍ|\̃ì ' Œ̂∞P— ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ̂H
K≥O^•e. ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å HÀã̈O Jk +≤~ǖ  J=Ù «̀∞Ok.

J~Ú Õ̀, H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ +̈~°̀ «∞Å‰õΩ Ö’|_ç  ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å#∞ "Õ_»∞HÀ=_»O
‰õÄ_® è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀=∞=Ù «̀∞Ok. P +̈~°̀ «∞Å∞ Wq :

1) Z=i<≥·̀ Õ "Õ_»∞‰õΩO@∞<åfl~À J «̀#∞ „|uH̃ =ÙO_»_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® "åi
=∂@Å#∞ q#QÆêQ ÖË̂ • Hõhã̈O J~°÷O KÕã̈∞HÀQÆêQ ã≤÷uÖ’ =ÙO_®e.

2) U q+̈Ü«∞O xq∞ «̀ÎO "Õ_»∞‰õΩO@∞<åfl~À – ̂ •xx Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞QÆÅ â◊H̃Î
™ê=∞~å÷ºÅ∞ Hõey =ÙO_®e.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : =∞x+≤ «̀# WO\’¡ Z=i<≥·<å 'HÍã̈Î hà◊√¡ „`åyOK«O_ç—
Jx "Õ_»∞HÀ=_»=Ú.

nx =¸ÅOQÍ J «̀}̃‚ «̀Ñ̈C Ñ̈@ì_®xH̃ gÅ∞O_»̂ Œ∞.

HÍh, P hà◊§<Õ ÖË̂ • JÖÏ¡ÇπÏ XHȭ _Õ f~°ÛQÆÅ q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz
≥̂·"Õ̀ «~°∞Å ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì ("å~°∞ „Ñ̈[Å Œ̂$+≤ìÖ’ ZO «̀ Q˘Ñ̈Ê "åÔ~·<å ã̈̂~)

„áêi÷¿ãÎ xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ Jk +≤~ǖ  J=Ù «̀∞Ok.
ZO Œ̂∞HõO>Ë P ≥̂·"Õ̀ «~°∞_»∞ "åi =∞ è̂Œº „|uH̃ ÖË_»∞ ã̈iHõ̂ • Hõhã̈O

"åi „áê~°÷##∞ ‰õÄ_® q<Õ ã≤÷uÖ’ ÖË_»∞. JO Õ̀HÍHõ "åi J=ã̈~åxfl f~°ÛQÆêQ
â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ ‰õÄ_® Hõey ÖË_»∞.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x, „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ=~°‰õΩ J «̀xH̃ ã̈=∂ è̂•#=∞~Ú<å
W=fiÖËx"åix, "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩO@∞#fl"å~°∞ «̀=∞#∞ "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩO@∞<åfl~°<Õ
q+¨Ü«∞O ‰õÄ_® Z~°∞QÆx "åix "Õ_»∞H˘<Õ "å_çHõO>Ë Ñ¨~°=∞ „Éèí+¨µì_»~Ú#
=∂#=Ù_»∞ Z=_»∞ =ÙO\Ï_»∞? („Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA)  =∂#=ÙÅO Œ̂ih ã̈=∂"Õâ◊
Ñ̈~°z#Ñ̈C_»∞, "å~°∞  «̀=∞#∞  "Õ_»∞‰õΩ#fl "åiH̃ q~À è̂Œ∞Ö̌· áÈ`å~°∞,  "åi
P~å è̂Œ##∞ u~°ã̈¯i™êÎ~°∞.——       (JÇπÏMÏÑ¶π : 5–6)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

~ÚHõ ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OK«_»O q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ  Wk ‰õÄ_® nx ã̈OÑ̈Ó~°‚
~°∂Ñ̈OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥Ok# Ç̈Ï‰õΩ¯. JO>Ë =∞x+≤ ̀ «# xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’
ÃÑ@∞ìH˘x Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ<Õ «̀# ã̈=∞ã̈Î J=ã̈~åÅ#∞ f̂~Û "å_»∞QÍ #q∞‡
ã̈Ç̈Ü«∞O HÀã̈O Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ<Õ Ji÷OK«_®xH̃ ã≤̂ ŒúÑ̈_®e.

JÖÏ¡ÇπÏ q+̈Ü«∞OÖ’ =Úã≤¡=ÚÅ „áê~°÷# ~ÚÖÏ =ÙO_®e.

''"Õ∞=Ú x<Õfl P~åkè™êÎ=Ú, ã̈Ç̈Ü«∞O H˘~°‰õΩ x<Õfl Jiú™êÎ=Ú——
(á¶êuÇ̈Ï : 4)

WÉ̌fl JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ‰õΩ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) D =K«<åÅ∞ ã̈^• QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìHÀ Jx LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞ :

''U ≥̂·<å "Õ_»∞HÀ"åÅO>Ë ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ<Õ "Õ_»∞HÀ, ã̈Ç̈Ü«∞O HÍ"åÅO>Ë
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Ç̈Ü«∂<Õfl Ji÷OK«∞——  (ui‡l – JÉò"å|∞Öò ã≤Ñ¶̀̈ «∞Öò dÜ«∂=∞ÇπÏ)

≥̂·"Õ̀ «~°∞Å  ̂ •fi~å  ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OK«_®xfl  =¸_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ =sæHõiO
K«=K«∞Û.

1) ̀ «=∞‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞OÖ’ ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞QÆêQ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞
Hõey =Ù#fl =ºH̃Îx  ã̈Ç̈Ü«∞O H˘~°‰õΩ Ji÷OK«_»O  –  Wk è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀"Õ∞.
J~Ú Õ̀  ã̈Ç̈Ü«∞O  Ji÷OK«|_Õ  HÍ~°ºO è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ#^•,  HÍ^• J#fl
q+̈Ü«∂xfl =ÚO Œ̂∞ Ñ̈iQÆ}Ö’xH̃ fã̈∞HÀ=Åã≤ =ÙO@∞Ok. ZO Œ̂∞HõO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ
WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''=∞OzH̃, ̂ ≥·= ÉèíH̃ÎH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈#∞ÅÖ’ JO Œ̂i`À ã̈Ç̈ÏHõiOK«O_ç.
áêÑ̈ HÍ~åºÅÖ’, J`åºKå~åÅÖ’ Z=i`À#∂ ã̈Ç̈ÏHõiOK«HõO_ç——.

(=∂W Œ̂ : 2)
2) ã̈fiÜ«∞OQÍ ̀ «=∞ Hõà◊§ Ü≥∞ Œ̂∞@ rqOz =Ù#flÑ̈Ê\̃H© =∞# J=ã̈~åxfl

f~°ÛQÆêQ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞ HõeyÖËx "åi`À ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OK«_»O – Wk XHõ
x„+̈ÊÜ≥∂[#"≥∞ÿ# K«~°º.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : XHõ Ñ≤Å¡"å}̃‚, KåÖÏ |~°∞=ÙQÍ =Ù#fl XHõ =ã̈∞Î=Ù#∞
Z «̀Î_®xH̃ ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OK«_»O =$ ä̂•ÜÕ∞ J=Ù «̀∞Ok.

3) ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ Y##"≥∞ÿ =Ù#fl "åix, =∞# =∞ è̂Œº Éè∫uHõOQÍ ÖË‰õΩO_®
=∞# J=ã̈~åxfl Ãã·̀ «O f~°Û QÆÅ  â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞ ÖËx"åix, "å~°∞ rqOz
=Ù#flÑ̈Ê\̃H© ã̈Ç̈Ü«∞O H˘~°‰õΩ Ji÷OK«_»O – Wk xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ +≤~ǖ  J=Ù «̀∞Ok.
ZO Œ̂∞HõO>Ë D Ñ̈xx KÕ¿ã"å_»∞ Ji÷OK«|_Õ "åiH̃ =∂#"åf «̀ â◊‰õΩÎÅ∞<åflÜ«∞x
#=Ú‡`å_»∞. JO>Ë ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥Ok# â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å‰õΩ
Páêk™êÎ_»∞.

â◊~°}∞HÀ~°_»O :
Wk ‰õÄ_® P~å è̂Œ<Õ. JO Œ̂∞̂H Wk ‰õÄ_® nx ã̈OÑ̈Ó~°‚ ~°∂Ñ̈OÖ’ ̂H=ÅO

JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥O^•e.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''WÖÏ J#∞ : <Õ#∞ L Œ̂Ü«∞O „Ñ̈Éèí∞=Ù â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞——.
(Ñ¶̈ÅMò : 1)

''WÖÏ J#∞ : <Õ#∞ =∂#=ÙÅ „Ñ̈Éèí∞=Ù, =∂#=ÙÅ K«„Hõ=iÎ, =∂#=ÙÅ
P~å è̂Œº ≥̂·=O (J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ) â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞——.        (<åãπ : 1–3)

JÖÏ¡ÇπÏ#∞ â◊~°}∞ HÀ~°_»O JO>Ë ̀ «=∞ xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x
`«=∞‰õΩ „Ñ¨ã¨∞Î`«O HõÅ∞QÆ∞`«∞#fl Hõ+¨ì #ëêìÅ#∞,  ~åÉ’ÜÕ∞ Hõ+¨ì #ëêìÅ#∞
ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ f~°Û_»OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ Ñ̈iÑ̈Ó~°∞‚_çQÍ #q∞‡ HÀ̂~ â◊~°}∞ J#fl=∂@.
J~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ  Ü≥ÚHȭ  Ñ̈iÑ̈Ó~°‚ ã̈ Œ̂fiK«<åÅ ̂ •fi~å, PÜ«∞# Ñ̈~°∞=Ù „Ñ̈u+̈ìÅ∞,
JkèHÍ~åÅ∞, PÜ«∞#‰õΩ QÆÅ ¿Ñ~°¡ ^•fi~å â◊~°}∞ HÀ~°_»O ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ â◊~°}∞
HÀ~°_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) L™ê‡<£ a<£ J|∞Öò Pãπ (~°l
JÖÏ¡Ç̈˙ J#∞›) ‰õΩ D q è̂ŒOQÍ „áêi÷OK«=∞x LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞ :

''<Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞, PÜ«∞# JkèHÍ~åxfl ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x <å‰õΩ Hõey#
ÖË̂ • HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Õ̂"≥∂##fl ÉèíÜ«∞=Ú#fl "åºkè #∞O_ç â◊~°}∞ "Õ_»∞ «̀∞<åfl#∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ"£∞, ÉÏÉò : «̀J=Ùfil q∞<£ Ã+·̀ åxÖò
=ãπ=ã̈u Ñ¶≤ã̈ûÖÏu)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

WOHÀ =ºH̃Îx WÖÏ „áêi÷OK«=∞x P Õ̂tOKå~°∞ :

''<Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈$+≤ì̀ åÅ H©_»∞  #∞O_ç  PÜ«∞# Ñ̈iÑ̈Ó~°‚ ã̈ Œ̂fiK«<åÅ
â◊~°}∞ "Õ_»∞ «̀∞<åfl#∞——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞l̊„H̃ = Œ̂∞ÌP~Ú =`ÒÎÉÏ =Öò WÃãÎQ∑á¶êi, ÉÏÉò :
^•"åu = «̀ÎJ=Ùfil)

~ÚHõ  D  â◊~°}∞ á⁄O Œ̂_»=∞<Õk XHõ +̈~°̀ «∞‰õΩ Ö’|_ç ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å q+̈
Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® è̂ŒŒ~°‡ ã̈=∞‡ «̀=∞=Ù «̀∞Ok. J Õ̂q∞@O>Ë P ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å∞ â◊~°}∞
á⁄O Œ̂QÀ̂~ "åiH̃ â◊~°}∞ ~Ú=fiQÆêQ ã≤÷uÖ’ =ÙO_®e.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : «̀=∞‰õΩ [~°QÆÉ’ÜÕ∞ JáêÜ«∂xfl =ÚO Œ̂∞QÍ TÇ≤ÏOz
U ≥̂·<å WO\̃ ^•fi~å, =º‰õΩÎÅ ^•fi~å â◊~°}∞ á⁄O Œ̂_»O. D ã≤÷uÖ’ =∞x+≤
áêáê «̀∞‡_»∞ HÍ*ÏÅ_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)   „Ñ̈à◊Ü«∂xH̃ =ÚO Œ̂∞ ~åÉ’ÜÕ∞
LÑ̈„ Œ̂"åÅ QÆ∞iOz K≥|∞ «̀∂ ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞ :

''Z=Ô~·`Õ "å\˜Ö’ Ñ¨_®Å#∞‰õΩO\Ï_À Jq J`«}˜‚ `«=∞Ö’ HõÅ∞Ñ¨Ù
‰õΩO\Ï~Ú. JO Œ̂∞̂H Z=iH̃ U â◊~°}∞ ^˘iH̃<å ^•x â◊~°}∞ fã̈∞HÀO_ç——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O)

=∞i â◊~°}∞ á⁄O Œ̂_»=∞<Õk =∞$ «̀∞Å`À QÍh, „|uH̃ =Ù#flÑ̈Ê\̃H© „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O
"åi Œ̂QÆæ~° ÖËx "åi`À QÍh [iy Õ̀ Jk xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ +≤~ǖ  J=Ù «̀∞Ok.
ZO Œ̂∞HõO>Ë gi Œ̂Ì~°∞ ‰õÄ_® â◊~°}∞ HÀ̂~ "åiH̃ â◊~°}∞ ~Ú=fiQÆêQ ã≤÷uÖ’ ÖË~°∞
HÍ|\˜ì.

=ã‘ÖÏ
~ÚHõ  '=ã‘ÖÏ— #∞ QÆ∞iOz, ^•x "åã̈ÎqHõ̀ «#∞  QÆ∞iOz  ≥̀Å∞ã̈∞

H˘O^•=Ú.

'=ã‘ÖÏ— JO>Ë è̂•i‡Hõ Œ̂$+≤ìÖ’ – JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì «̀# „áê~°÷#Å∞ ã‘fiHõiOK«
|_»\ÏxH̃, PÜ«∞# ™êxfl è̂•ºxfl á⁄O Œ̂\ÏxH̃ =∞x+≤ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ ™ê è̂Œ#
=∞#fl=∂@.

ã̈fi~°æOÖ’x L#fl «̀"≥∞ÿ# ™ê÷<åxfl ‰õÄ_® '=ã‘ÖÏ— Jx JO\Ï~°∞. nx
QÆ∞iOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ q=iOKå~°∞.

`å#∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ WÖÏ K≥|∞ «̀∞O_»QÍ
q<åfl#x J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ :
=ÚJl̊<£ J*Ï<£ Ñ̈êH@Ñ̈C_»∞ g∞~°∞ ‰õÄ_® =ÚJl̊<£ Ñ̈êH Ñ̈Å∞‰õΩÅ#∞
LK«ÛùiOK«O_ç. «̂̀ Œ∞Ñ̈i <åÃÑ· Œ̂~°∂ £̂ Ñ̈iîOK«O_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë, Z=Ô~·̀ Õ <åÃÑ·
XHõ™êi ̂ Œ~°∂ £̂ Ñ̈iî™êÎ_À JÖÏ¡ÇπÏ J «̀xH̃ Ñ̈k Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞. ̀ «~åfi «̀
<å‰õΩ '=ã‘ÖÏ—#∞ „áêi÷OK«O_ç. "åã̈Î"åxH̃ '=ã‘ÖÏ— J<Õk ã̈fi~°æOÖ’x L#fl «̀"≥∞ÿ#
™êÎ#O. Jk JÖÏ¡ÇπÏ ^•ã̈∞Ö’¡ Ĥ=ÅO XHõiH̃ =∂„ «̀"Õ∞ „áêÑ̈Î=∞=Ù «̀∞Ok. P
^•ã̈∞}̃‚ <Õ<Õ J=Ù`å#x <Õ#∞ Ptã̈∞Î<åfl#∞.  Z=Ô~·̀ Õ <åHÀã̈O '=ã‘ÖÏ— #∞
„áêi÷™êÎ~À (JO>Ë ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)‰õΩ  '=ã‘ÖÏ— ™ê÷#O
„Ñ̈™êkOK«=∞x JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „áêi÷™êÎ~À) "åi H˘~°‰õΩ <å 'ã≤á¶êi+π— «̀Ñ̈Êxã̈i
J~ÚáÈ «̀∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞ã̈ûÖÏ ǜ, ÉÏÉò : WÃãÎÇπÏÉÏaÖò M∫eq∞ãπÅ M∫eÖò
=ÚJl˚x)

~ÚHõ =∞x+≤ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ '=ã‘ÖÏ— Ö’H̃ =^•ÌO.

"åã̈Î"åxH̃ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞HÀ=_®xH̃ '=ã‘ÖÏ— J<Õk «̀Ñ̈Êxã̈i J#fl
+̈~°̀ «∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) +̈iÜ«∞ «̀∞ÎÖ’ ZHȭ _® ̂ ˘~°Hõ̂ Œ∞.
'=ã‘ÖÏ— J<Õk Ĥ=ÅO „áê~°÷# „Ñ̈ÉèÏ"åxfl ÃÑOK«_®xH̃ ã̈Ç̈Ü«∞ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.
JO Õ̀ HÍx,  =ã‘ÖÏ  ÖË‰õΩO_® KÕ¿ã „áê~°÷# Jã̈Å∞ ã‘fiHõiOK«|_»̂ Œ∞, =ã‘ÖÏ
ÖË‰õΩO_® JÖÏ¡ÇπÏ#∞ <Õ~°∞QÍ "Õ_»∞HÀ ‰õÄ_»̂ Œ∞ ...  Jx H˘O Œ̂~°∞ KÕ¿ã "å Œ̂#‰õΩ
|∞∞A=Ù ZHȭ _® ^˘~°Hõ̂ Œ∞.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''<å  ^•ã̈∞Å∞  ##∞fl QÆ∞iOz x#∞fl J_çy Õ̀,  <Õ#∞ "åiH̃ J «̀ºO «̀
ã̈g∞Ñ̈OÖ’ L<åfl#h, Ñ≤eKÕ"å_»∞ ##∞fl Ñ≤ez#Ñ̈Ù_»∞  <Õ#∞ J «̀x Ñ≤Å∞Ñ̈Ù#∞
qO\Ï#∞,  ã̈=∂ è̂•#O Ñ̈Å∞‰õΩ`å#∞  Jx F „Ñ̈=HÍÎ! h=Ù "åiH̃ ≥̀Å∞Ñ̈Ù——.

(|Y~° : 186)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

WOHÀ KÀ@ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''qâßfiã̈∞ÖÏ~å !  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç.   PÜ«∞#  ™êxfl è̂•ºxH̃ KÕ̂~
=∂~åæxfl (=ã‘ÖÏ) J<ÕfitOK«O_ç. PÜ«∞# =∂~°æOÖ’ x~°O «̀~°O Hõ$+≤ (lÇ̈ £̂)
KÕÜ«∞O_ç. |Ç̈ïâß g∞‰õΩ ™êÑ¶̈Åº ÉèÏQÆºO ÅaèOK«=K«∞Û——.    (=∂W Œ̂ : 35)

D Ô~O_»∞ PÜ«∞ «̀∞Å ̂ •fi~å 'JÖÏ¡ÇπÏ—#∞ <Õ~°∞QÍ "Õ_»∞HÀ=K«Ûh, J~Ú Õ̀
=ã‘ÖÏ LÑ̈Ü≥∂yOz "Õ_»∞HÀ=_»O L «̀Î=∞O Jh ≥̀Å∞™ÈÎOk.

k=ºY∞~å#∞#∂, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ "≥Ú «̀ÎO =¸_»∞ ~°HÍÅ
=ã‘ÖÏÅ∞ è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀=∞x ≥̀Å∞™êÎ~Ú. "å\̃ q=~åÅ∞ Wq :

(1) JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÅ ^•fi~å J «̀}̃‚ "Õ_»∞HÀ=_»O
''JÖÏ¡ÇπÏ =∞Oz ¿Ñ~°¡‰õΩ J~°∞›_»∞. PÜ«∞##∞ =∞Oz ¿Ñ~°¡̀ À<Õ "Õ_»∞HÀO_ç.

(P~åÑ¶π : 180)

|∞Ô~·̂ • Jã̈¡g∞ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O XHõ =ºH̃Î D
q è̂ŒOQÍ „áêi÷ã̈∞ÎO_»QÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q<åfl~°∞ :

''F JÖÏ¡ÇπÏ!  h"Õ   ̂ Õ=Ù_»=h,   h=Ù   ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»h,
h=Ù XHȭ _ç"Õ#h, x~°¿ÑH∆ÍÑ̈~°∞_»=h, hk ã̈O`å<åxH̃ Jf «̀"≥∞ÿ# Jã≤Î̀ «fi=∞h,
h=Ù ‰õÄ_® Z=i ã̈O`å#O HÍ Œ̂h, h‰õΩ ™ê\̃ ~åQÆÅ"å~°∞ Z=~°∂ ÖË~°h,
<Õ#∞ ™êHõ∆ºq∞zÛ x#∞fl JÉèíºi÷ã̈∞Î<åfl#∞——.

D „áê~°÷# qx ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ Ñ̈eHÍ~°∞
: Z=i KÕ̀ «∞Ö’¡ <å „áê}O =ÙO^À P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx ™êH̃∆! W «̀#∞ JÖÏ¡ÇπÏ
Ü≥ÚHȭ  =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀ <å=∂xfl ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x „áêi÷OKå_»∞. ̂ •xfl ™ê è̂Œ#OQÍ
KÕã̈∞H˘x „áêi÷¿ãÎ „áê~°÷# ã‘fiHõiOK«|_»∞ «̀∞Ok. WOHÍ ̂ •xfl ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x
Ji÷¿ãÎ „Ñ̈™êkOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

(ui‡l – JÉò"å|∞ Œ̂∞ÌP ǜ, ÉÏÉò : =∂*Ï JÑ¶≤*Ï"≥∞ ~Ú^•Ì"åu  J<£
~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O))

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) «̀#‰õΩ U ≥̂·<å PÑ̈ Œ̂ =¿ãÎ WÖÏ „áêi÷OKÕ"å~°∞ :

''F ã̈r=Ù_®! F x «̀∞º_®! <Õ#∞  h  HÍ~°∞}Ïºxfl ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x
x#∞fl JÉèíºi÷ã̈∞Î<åfl#∞——.

(ui‡l : JÉò"å|∞ Œ̂∞ÌP ǜ, ã̈Ç‘Ï ui‡l, JÖòÉÏh : 2796)

(2) `å=Ú KÕã≤# =∞Oz Ñ̈#∞Å#∞ ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x JÖÏ¡ÇπÏ#∞
       "Õ_»∞HÀ=_»O

''"å~°∞ (qâßfiã̈∞Å∞) WÖÏ "Õ_»∞‰õΩO\Ï~°∞ :  „Ñ̈Éèí∂ !  "Õ∞=Ú qâ◊fiã≤O
Kå=Ú. =∂ «̀Ñ̈CÅ#∞ =∞xflOK«∞. =∞=∞‡efl #~°Hõ *ÏfiÅÅ #∞O_ç HÍáê_»∞.——

    (Pe W„=∂<£ : 16)

~ÚHȭ _» ''qâ◊fiã≤OKå=Ú—— J#fl  ã̈^•K«~°}#∞  ™ê è̂Œ#OQÍ  KÕã̈∞H˘x
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞HÀ=_»O [iyOk.

JnQÍHõ, |h W„™ê~¸Öò Ö’x =ÚQÆ∞æ~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ ̀ «=∞ ̀ «=∞ ã̈^•K«~°}
Å#∞ ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞H˘x ̀ å=Ú z‰õΩ¯‰õΩáÈ~Ú# QÆ∞Ç̈ÏÖ’
#∞O_ç |Ü«∞@Ñ̈_»¤ =$`åÎO «̀=Ú JO Œ̂iH© ≥̀eã≤O Õ̂.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞l̊„H̃ = Œ̂∞ÌPÜ≥∞ =`ÒÎÉÏ =Öò WÃãÎQ∑á¶êi. ÉÏÉò :
dã̈ûu JãπÇ̈aÖò QÍi)

(3)  „|uH̃ =Ù#fl ã̈ «̀∞Ê~°∞+̈µx „áê~°÷##∞ ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x JÖÏ¡ÇπÏ#∞
"Õ_»∞HÀ=_»O

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : (L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
QÍi Ñ̈iáêÅ<å  HÍÅOÖ’) „Ñ̈[Å∞ Hõ~°∞=Ù HÍ@HÍÅ‰õΩ QÆ∞~°~Ú#Ñ̈C_»∞ L=∞~ü
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) JÉÏƒãπ a<£ =Ú «̀ÎeÉò ( ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) QÍi ÉÏÉÏ~Ú) KÕ̀ « „áê~°÷# KÕ~ÚOKÕ "å~°∞.  P ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ L=∞~ü
(~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) WÖÏ „áêi÷OKÕ"å~°∞ :   Õ̂"å !  ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) D Ö’HõOÖ’ =Ù#flÑ̈C_»∞ "Õ∞=Ú PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã¨Å¡O) („áê~°÷#)#∞ ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã¨∞H˘x =~°¬O HÀã¨O „áêi÷¿ãÎ h=Ù =~°¬O
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

‰õΩiÑ≤OKÕ "å_çq. („Ñ̈=HõÎ ̀ «̂ Œ#O «̀~°O) WÑ̈C_»∞ "Õ∞=Ú =∂ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ÉÏÉÏ~Ú („áê~°÷#)x ™ê è̂Œ#OQÍ KÕã̈∞H˘x „áêi÷ã̈∞Î<åflO.
Hõ#∞Hõ ~ÚÑ̈C_»∞ ‰õÄ_® =∂‰õΩ =~å¬xfl ‰õΩiÑ≤OK«∞——.

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :  JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
KÕ̀ « („áê~°÷# KÕ~ÚOz# «̀~åfi «̀) ÉÏQÍ<Õ =~°¬O ‰õΩi¿ãk.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 1010)

~¸ =¸_»∞ ~°HÍÅ =ã‘ÖÏÅ∞ ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~ ~°Hõ"≥∞ÿ# =ã‘ÖÏ J~Ú<å Jk
Ñ̈ÓiÎQÍ x+≤̂ Œú=Ú. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡OÖ’ "å\̃H̃
ZO «̀ =∂„ «̀O ™ê÷#O ÖË̂ Œ∞.

„áê~°÷#, ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷OK«_»O, â◊~°}∞ HÀ~°_»O,  =ã‘ÖÏÅ QÆ∞iOz
è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞, x¿+kèOK«|_»¤ q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz ã̈q=~°OQÍ
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflHõ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[O g∞ Œ̂ XHȭ ™êi Œ̂$+≤ì ™êi¿ãÎ, ≥̂·=

„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡OÖ’ x¿+kèOK«|_»¤ Z<Àfl HÍ~åºÅ#∞
D ~ÀA =Úã≤¡OÅ∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. =∂=¸Å∞QÍ KÕÜ«∞_»O HÍ‰õΩO_®, W Õ̂ "åã̈Î=
≥̂·= è̂Œ~°‡=∞x „QÆ∞_ç¤QÍ #q∞‡ Ñ¨ÓiÎ ÉèíHÎ̃ „â◊̂ ŒúÅ`À KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

'Ü«∂ Q“ãπ JÖò =∞ Œ̀̂ ü— (JÖÏ¡ÇπÏ Hõ∆q∞OK«∞QÍHõ) Jx ¿+Mò J|∞ÌÖò MÏk~ü
rÖÏh  (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍi ã̈Ç̈Ü«∂xfl Ji÷ã̈∂Î "å_Õ x<å Œ̂O D ~ÀA
=Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ ã̈~°fi™ê=∂#º"≥∞ÿáÈ~ÚOk.

'Éèí~ü̂ Õ Ô~≠Ïb "Õ∞s Ü«∂ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂— JO@∂ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) ã¨Ç¨Ü«∂xfl Ji÷ã¨∂Î áê_»|_Õ Y"åfim ‰õÄ_® JO^ŒiH©
ã̈∞Ñ̈iz «̀"Õ∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂, QÆuOz# Ñ̈Ù}º
Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ#∞ =ã‘ÖÏQÍ KÕã̈∞H˘x JÖÏ¡ÇπÏ#∞ "Õ_»∞HÀ=_»O`À áê@∞, ã̈=∂ è̂Œ∞Å
(=∞*Ï~°∞¡) = Œ̂Ì ‰õÄ_® «̀=∞ q#fláêÅ∞ KÕã̈∞HÀ=_»O [QÆ"≥∞iy# ã̈ «̀º"Õ∞.

=∞i   WO «̀   ÉÏÇ̈@OQÍ   ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å∞  Ñ̈ÓlOÑ̈|_»∞ «̀∞O>Ë JÖÏ¡ÇπÏ
HÍ~°∞}ºO P ã¨=∂[O ÃÑ· =i¬ã¨∞ÎO^•?  ã¨∞YâßO «̀∞Å∞  P ã¨=∂[OÖ’
=ÙO\ÏÜ«∂?

JÖÏ¡ÇπÏ HÍ~°∞}º,  ã̈∞YâßO «̀∞Å  =∂>Ë"≥∂ QÍh JÖÏ¡ÇπÏ tHõ∆ =∂„ «̀O
Ñ̈_Õ Ñ̈ÓiÎ J=HÍâ◊=ÚOk.

Hõ#∞Hõ =Úã≤¡OÖÏ~å! ~ÚHõ<≥·<å Hõà◊√§ ̀ ≥~°=O_ç. ̀ «=∞ ã̈=∞ã̈ºÅ x"å~°}
xq∞ «̀ÎO ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å`À ÃÑOá⁄OkOK«∞‰õΩ#fl ã̈O|O è̂•Å#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ „ ≥̀OKÕÜ«∞O_ç.
"å\̃Ö’ ZÖÏO\̃ "åã̈Î==¸ ÖË̂ Œ∞. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ QÆ\̃ìQÍ #=∞‡O_ç. ã̈Ç̈Ü«∞O
H˘~°‰õΩ ̂H=ÅO g∞ ã̈$+≤ìHõ~°Î<Õ „áêiúOK«O_ç. PÜ«∞# â◊~°}∞ =∂„ «̀"Õ∞ á⁄O Œ̂O_ç.

JÖÏ¡ÇπÏ «̀# ^•ã̈∞xH̃ ã̈iáÈ_®?(39:36) Jx JÖÏ¡ÇπÏ =∂\̃ =∂\̃H©
=∞#efl „Ñ̈tflã̈∞Î<åfl_»∞.

XHõ ~ÀA =∞#=∞O Œ̂~°O JÖÏ¡ÇπÏ ã̈xflkÖ’ Ç̈[~°∞ HÍÉ’ «̀∞<åfl=∞#fl
q+̈Ü«∞O =∞~°∞=HõO_ç.  D  =º=Ç̈iHõ rq «̀OÖ’x qâßfiã̈ PK«~°}Å g∞ Õ̂
=∞# Ñ̈~°Ö’Hõ QÆ=∞º™ê÷#O P è̂•~°Ñ̈_ç =ÙO Œ̂#fl q+̈Ü«∞O ZÅ¡Ñ̈C_»∂ QÆ∞~°∞Î
ÃÑ@∞ìHÀO_ç.

(2) k=º  Y∞~å#∞ áê~åÜ«∞}O, è̂•º#=Ú (l„H±) :
<À\̃^•fi~å KÕÜ«∞|_Õ P~å è̂Œ#Ö’¡ D Ô~O_»∞ ‰õÄ_® =ÚYº"≥∞ÿ#"Õ. g\̃

^•fi~å ‰õÄ_® =∞#O JÖÏ¡ÇπÏ #∞ „Ñ̈ã̈#∞fl}̃‚ KÕã≤ ZO`À Ñ̈Ù}Ïºxfl ã̈OáêkOK«
=K«∞Û. D Ô~O_»∞ PK«~°}Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì ã‘fiHõ$u á⁄O Œ̂_®xH̃ =¸_»∞ +̈~°̀ «∞Å∞
áê\̃OKåeû =ÙO@∞Ok. P=∂@ H˘¿ãÎ  U ã̈^•K«~°} J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì
P"≥∂ Œ̂ Ü≥∂QÆºO HÍ=_®xH̃ D +̈~°̀ «∞Å∞ J=ã̈~°=∞=Ù`å~Ú. "å\̃Ö’ ...

"≥Ú Œ̂\̃k  – Ñ¨\˜+ì̈"≥∞ÿ# qâßfiã¨O Hõey =ÙO_ç +≤~ǖ  ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ
=ÙO_»_»O.

Ô~O_»=k – ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ã̈∞#fl ǜ „Ñ̈HÍ~°O
^•xx PK«iOK«_»O.

=¸_»=k – ̂ •xx áê\̃OK«_»OÖ’ „Ñ̈ Œ̂~°≈<å |∞kúH̃ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_»_»O.

'' «̀=∞  „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞  qâ◊fiã≤OK«x  "åi Ñ̈#∞Å#∞ «̀∞á¶ê#∞ ~ÀA# gKÕ
ÃÑ#∞QÍe ZQÆ∞~° "Õ¿ã |∂_ç̂ Œ̀ À áÈÅÛ=K«∞Û.  "å~°∞ `å=Ú KÕã≤# ^•xH̃
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

Z@∞=O\̃ „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏhfl á⁄O Œ̂ÖË~°∞. W Õ̂ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ åfixH̃ Ñ̈~åHÍ+̈ª JO>Ë——.
(W„ÉÏÇ‘ÏO : 18)

''qâßfiã̈∞ÖÏ~å! g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç. (Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤) g∞
Ñ̈#∞Å#∞ =$ è̂• KÕã̈∞HÀHõO_ç——.       (=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ : 33)

~ÚHõ „Ñ̈ Œ̂~°≈<å |∞kú (iÜ«∂HÍs) q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) nxx +≤Ô~¯ Jã̈æ~ü (z#fl +≤~ǖ ) Jx Jaè=i‚OKå~°∞.

HÍ=Ù# g\̃x ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =∞#ã̈∞Ö’ ÃÑ@∞ìH˘x «̀QÆ∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ =º=Ç̈Ï
iOKåeû# J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å =ÙOk.

k=ºY∞~å#∞ Ñ̈~î°#O, ̂ •x „Ñ̈Ü≥∂[<åxfl QÆ∂iÛ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) XHõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞.

''k=º Y∞~å#∞#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ Ñ̈iîã̈∂Î W «̀~°∞Å‰õΩ ‰õÄ_® <Õ~̂Ê"å_Õ g∞Ö’
„âı+̈ª"≥∞ÿ# =ºH̃Î——.                                                   (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi)

~ÚHȭ _» Ñ̈iîOz <Õ~°Ê_»=∞O>Ë ̂H=ÅO J~°cƒ ÉèÏ+̈Ö’ Ñ̈iîã̈∂Î W «̀~°∞Å‰õΩ
<Õ~°Ê_»"Õ∞ HÍ Œ̂∞, ̂ •x J~åúxfl ‰õÄ_® ã̈fiÜ«∞OQÍ =ÚO Œ̂∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x ̀ «~°∞"å «̀
W «̀~°∞Å‰õΩ ‰õÄ_® ^•xx QÆ∂iÛ q=iOK«_»O. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ J~°úO KÕã̈∞H˘x Ñ̈iîOKÕ "å~°∞. J~°cƒ "åi =∂ «̀$ÉèÏ+̈
J#fl q+̈Ü«∞O =∞#O QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìHÀ"åe. P =∂@H˘¿ãÎ "å~°∞ k=ºY∞~å#∞
Ñ̈~î°#O, ^•xHõ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«_»O – Ô~O_»∂ X̂H™êi áê\̃OKÕ"å~°∞.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) D q è̂ŒOQÍ É’kèã̈∞ÎO_»QÍ ̀ å#∞
q<åfl#x L=∂=∂ ÉÏÇ≤Ïb (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:

''Y∞~å#∞ áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∞O_ç. „Ñ̈à◊Ü«∞ k<å# Jk «̀##∞ áê~å
Ü«∞}O KÕ¿ã "åi H˘~°‰õΩ ã≤á¶ê~°ã̈∞ ^•~°∞QÍ =ã̈∞ÎOk.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò Ñ¶̈*Ï~ÚÖò Y∞~å<£)
"Õ̂~ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡, ã̈∂̂~ |Y~°, ã̈∂̂~ Pe W„=∂<£, ã̈∂̂~ =ÚÖò̄  QÆ∂_®

«̀=∞#∞ Ñ̈iîOKÕ "åi H˘~°‰õΩ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ™êÎÜ«∞x ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
= ã̈Å¡O) ÃãÅqKåÛ~°∞.                          (ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O, J|∂^•=Ó £̂)

Ü«∂= «̀∞Î Y∞~å#∞#∞ áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∞_®xH̃ fã̈∞HÀ"åeû# Hõhã̈
ã̈=∞Ü«∞O QÆ∞iOz ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞:

''=¸_»∞ ~ÀAÅ Hõ<åfl «̀‰õΩ¯= ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Y∞~å#∞#∞ áê~åÜ«∞}O
KÕã≤# "å_»∞ ^•xfl J~°÷O KÕã̈∞HÀÖË_»∞——.              (J|∂^•=Ó £̂ : 1390)

Y∞~å#∞ áê~åÜ«∞}ÏxH̃ ã̈O|OkèOz# ~¸ "åã̈Î"åÅ#∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl
«̀~åfi «̀ =∞# =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ÉÏÇ̈@OQÍ [îQ 'Y∞~å<£ MÏh—ÅÖ’

ZO «̀ "åã̈Î= =ÚO^À =∞#O W>Ë¡ „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û.

"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ : 'Y∞~å<£ MÏh—ÜÕ∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
è̂Œ~°‡OÖ’ ÖËx XHõ „H˘ «̀Î áÈHõ_» (a £̂ J ǜ).

~ÚHõ Ô~O_»=k: H˘xfl QÆO@Å  =º=kèÖ’  "≥Ú`«ÎO  Y∞~å#∞ #∞
áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∞_»O.

WÖÏO\̃ PK«~°} JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì ã‘fiHõ$u á⁄O Œ̂QÆÅ^•? K≥Ñ̈ÊO_ç.

Pâ◊Û~°º"Õ∞¿ã =∞~À  q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë, ~°O*Ï<£ <≥ÅÖ’ X̂H ~å„u "≥Ú «̀ÎO
Y∞~å#∞ #∞ Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞_®xH̃ H˘O Œ̂~°∞ LÅ=∂Å∞ Ãã·̀ «O „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_»O.
"åã̈Î"åxH̃ WÖÏO\̃ PK«~°}Å =Å¡ „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞g∞ ̂ ˘~°Hõ̂ Œ∞ ã̈iHõ̂ • ̂ èŒ~°‡OÖ’
ÖËx „H˘ «̀Î Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Å#∞ „Ñ̈"Õâ◊ ÃÑ\̃ì#O Œ̂∞‰õΩ QÍ#∞ tHõ∆ Ñ̈_Õ J=HÍâ◊=ÚOk.

~ÚHõ è̂•º#=Ú (JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Oã̈‡~°}=Ú)#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

è̂•º#O   ‰õÄ_®  Ĥ=ÅO  JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ̈C#∞ á⁄O Œ̂_®xH̃, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) <ÕiÊ# Ñ̈ Œ̂úu „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ [~°QÍe. JÑ̈C_Õ Jk
P"≥∂ Œ̂ Ü≥∂QÆº=∞=Ù «̀∞Ok.

JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Oã̈‡~°}=Ú „áê è̂•#º «̀ QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Oã̈‡~°} ̂ •fi~å<Õ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ ̀ «$Ñ≤Îx
á⁄O Õ̂ ÉèÏQÆºO Åaèã̈∞ÎOk——.     (~å £̂ : 28)

J|∂  =¸™ê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''JÖÏ¡ÇπÏ#∞   ã̈‡iOKÕ  "å_»∞  ã̈r=OQÍ  =Ù#fl   =ºH̃Î ÖÏO\̃"å_»∞.
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈‡iOK«x"å_»∞ =∞$ «̀∞_ç ÖÏO\̃"å_»∞——.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 6407)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  «̀#  J#∞K«~° ã̈=∂*ÏxH̃,
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈‡iOK«_®xH̃ Z<Àfl ã̈ Œ̂fiK«<åÅ∞ <Õ~åÊ~°∞.  "å\̃x PK«~°}Ö’
ÃÑ@ì_»O ^•fi~å =∞#O ZO`À Ñ̈Ù}Ïºxfl =¸@QÆ@∞ìHÀ=K«∞Û.

J~Ú Õ̀ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ •fi~å ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞|_»x
=K«<åÅ`À JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ̂ è•ºxOK«_»O ÖË̂ • QÆ̀ « HÍÖÏxH̃ K≥Ok# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ,
ã̈∂Ñ¶‘  =∞Ç̈â◊Ü«ÚÅ ¿Ñ~°¡#∞ [Ñ≤Oz "åi ã̈O`Àëêxfl á⁄O Œ̂QÀ~°_»O J<Õq
Ñ̈ÓiÎQÍ x+≤̂ ŒúO.

J|∂Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

''ã̈∂~°∞º_»∞ Œ̂~ÚOKÕ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x =ã̈∞Î=ÙÅÖ’ JxflO\̃Hõ<åfl <å‰õΩ
D =K«<åÅ∞ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#q.

''ã̈∞ÉòÇ̈#ÖÏ¡Ç≤Ï, =Öò Ç̈Ï=ÚÌeÖÏ¡Ç≤Ï, =ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡Ç̈ï, JÖÏ¡Ç̈ï
JHõƒ~ü——.

''JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞,  ã̈HõÅ ™ÈÎ„`åÅ∂ JÖÏ¡ÇπÏ ̂H â’aè™êÎ~Ú. JÖÏ¡ÇπÏ
«̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ JO Œ̂iHõ<åfl Q˘Ñ̈Ê"å_»∞——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞l̊„H̃ = Œ̂∞ÌP =`ÒÎÉÏ =Öò WÃãÎQ∑ á¶ê~ü, ÉÏÉò :
Ñ¶̈l¡̀ «ÎÇ‘Ï¡e = «̀Îã‘ƒÇ≤Ï = Œ̂∞ÌP~Ú).

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: '' Ô~O_»∞ =K«<åÅ∞<åfl~Ú.
Jq  Ñ̈ÅHõ\ÏxH̃  <åÅ∞HõÃÑ·  KåÖÏ Õ̀eHõQÍ =Ù<åfl JÖÏ¡ÇπÏ „`åã̈∞Ö’ KåÖÏ
|~°∞=ÙQÍ „ «̀∂QÆ∞`å~Ú. P Ô~O_»∞ =K«<åÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO`À „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#q.
Jq– ã̈∞ÉòÇ̈#ÖÏ¡Ç≤Ï =aÇ̈Ïq∞ÌÇ≤Ï, ã̈∞ÉòÇ̈#ÖÏ¡ Ç≤ÏÖò JrO——.

JÖÏ¡ÇπÏ «̀# ™ÈÎ„ «̀ ã̈"Õ∞ «̀OQÍ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞, =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ
Ñ¨iâ◊√ è̂Œ∞ú_»∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O– H̃`å|∞l̊„H̃ = Œ̂∞ÌP =`ÒÎÉÏ =Öò WÃãÎQ∑ á¶ê~ü, ÉÏÉò :
Ñ¶̈l¡̀ «ÎÇ‘Ï¡e = «̀Îã‘ƒÇ≤Ï = Œ̂∞ÌP~Ú)

WOHÀ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ – 'ÖÏÇ̈Ï∫Å =ÖÏ Y∂= «̀ WÖÏ¡aÖÏ¡ÇπÏ— #∞ ã̈fi~°æ
x è̂Œ∞Ö’¡ XHõ\̃ Jx K≥Ñ̈Ê|_çOk.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞l̊„H̃ = Œ̂∞ÌP =`ÒÎÉÏ =Öò WÃãÎQ∑á¶ê~ü, ÉÏÉò :
WÃãÎÇπÏ ÉÏa YÑ¶≤̊ãπ ™œu al„H̃)

≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi „áê=∂}˜Hõ Ç¨Ïnã¨∞Å
^•fi~å ~°∞A=Ù KÕÜ«∞|_ç# Z<Àfl ̂ è•º# =K«<åÅ∞ =Ù#flÑ̈Ê\̃H© =Úã≤¡O ã̈=∂[O
Ö’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì =~°æO WHȭ _» ‰õÄ_® ÃÑ_»„`À= Ñ̈\̃ìOk. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) <Õ~°Êx =K«<åÅ`À,  =∞$`«∞Å ¿Ñ~°¡`À  [Ñ≤OK«_»O ã¨~°fi
™ê=∂#º"≥∞ÿ áÈ~ÚOk.

JÖÏ¡Ç̈˙, JÖÏ¡Ç̈˙ Jx è̂•ºxOK«_»O, â◊#y «̀∞ÎÅ`À 70 "ÕÅ ™ê~°∞¡
Hõe=∂ Ñ̈iîOK«_»O, ÅHõ∆#fl~° ™ê~°∞¡ PÜ«∞ Õ̀ Hõs=∂ Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞_»O, ¿+Mò J|∞ÌÖò
MÏk~ü rÖÏh (~°Ç¨Ï=∞`«∞ÖÏ¡ JÖˇ·) ¿Ñ~°∞#∞ [Ñ≤OK«_»O,  ^•x  ^•fi~å
=ÚÃ+ì̀ «∞ÎHÀ=_»O – ÖÏO\̃ „Ñ̈„H̃Ü«∞Å∞ =∞#O K«∂ã̈∂Î<Õ =Ù<åflO.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ èŒ~°‡OÖ’ WÖÏO\̃ ™êO„Ñ̈^•Ü«∞
q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# [áêÅ‰õΩ ZÖÏO\̃ ™ê÷#=¸ ÖË̂ Œ∞. g\̃Ö’ H˘xfl 'a £̂J ǜ— HÀ=‰õΩ
K≥Ok Õ̀, H˘xfl =∂„ «̀O <Õ~°∞QÍ +≤~ǖ  HÀ=‰õΩ K≥O Œ̂∞`å~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ g\̃H̃
Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»_»O ZO`À J=ã̈~°O.

(3) „Ñ̈â◊Oã≤OK«_»O :
nxx ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ ̂H „Ñ̈ Õ̀ºH̃OKåe. H˘xfl q+̈Ü«∂ÅÖ’ Wk ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞

Å‰õΩ  ‰õÄ_®  è̂Œ~°‡  ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\̃H©, nx ã̈OÑ̈Ó~°‚ ~°∂Ñ̈OÖ’ =∂„ «̀O Wk
Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok.

'JÖò Ç̈Ï=ÚÌeÖÏ¡Ç≤Ï ~°aƒÖò PÅg∞<£—    (á¶êuÇ̈ : 1)
ã̈HõÅ Ö’HÍÅ‰õÄ „Ñ̈Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ̂H ã̈=∞ã̈Î ™ÈÎ„`åÅ∞.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''ã̈áêÎHÍâßÅ∂, Éèí∂g∞, Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’ =Ù#fl  ã̈=∞ã̈Î=¸ PÜ«∞#
™ÈÎ„ «̀O KÕã̈∞Î<åfl~Ú——  (|h W„™ê~¸Öò : 44)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „Ñ̈â◊Oã≤OK«_®xH̃,
PÜ«∞# Q˘Ñ̈Ê «̀<åxfl Kå@_®xH̃ qaè#fl ã̈ Œ̂fiK«<åÅ∞ ̀ «# L=∞‡ ǜ HÀã̈O q_çz
"≥àÏ§~°∞.

ã̈∞ÉòÇ̈#ÖÏ¡ÇπÏ, JÖòÇ̈Ï=ÚÌeÖÏ¡ÇπÏ, ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, JÖÏ¡Ç̈ï
JHõƒ~ü, ÖÏÇ̈Ï∫Å =ÖÏ Y∂= «̀ WÖÏ¡aÖÏ¡ÇπÏ, ã̈∞ÉòÇ̈#ÖÏ¡Ç≤Ï =a Ç̈Ïq∞ÌÇ≤Ï,
ã̈∞Éò Ç̈#ÖÏ¡ Ç≤ÏÖò Jr"£∞ – g\̃Ö’ H˘xfl.

J~Ú Õ̀ ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å#∞ „Ñ̈â◊Oã≤OKÕ q+̈Ü«∞OÖ’ =∂„ «̀O q∞ug∞~°‰õΩO_®
*Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨_®e.

J|∂|„Hõ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O XHõ =ºH̃Î ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈xflkèÖ’ =∞~˘Hõ =ºH̃Îx „Ñ̈â◊Oã≤OKå_»∞. ^•xH̃
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂– h=Ù h ™È Œ̂~°∞x "≥∞_»

HÀ¿ãâß=Ù, h=Ù h ™È Œ̂~°∞x "≥∞_» HÀ¿ãâß=Ù .... WÖÏ Ñ̈Å∞ ™ê~°∞¡ J<åfl~°∞.
«̂̀ Œ∞Ñ̈i WÖÏ LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞ :

g∞Ö’ Z=Ô~·<å «̀# ™È Œ̂~°∞}̃‚ „Ñ̈â◊Oã≤OKåÅ#∞‰õΩO>Ë ~ÚÖÏ J<åe –
WÖÏ, WÖÏ Jx <Õ#∞ J#∞H˘O@∞<åfl#∞, "åã̈Î=O JÖÏ¡ÇπÏ̂H ≥̀Å∞ã̈∞. <å‰õΩ
J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ "åã̈ÎqHõ̀ «#∞ QÆ∂iÛ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. JQÀK«~° *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì<Õ
=Ù#flk. <å‰õΩ ≥̀eã≤#O «̀ =~°‰õΩ J «̀#∞ WÖÏO\̃ "å_»∞——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞ÅÇ̈ï £̂, ÉÏÉò : #ÇπÏ~Ú JxÖò =∞ £̂ Ç≤Ï
W*ÏHÍ# Ñ¶‘Ç≤Ï)

L™ê=∂ a<£ *̌·̂ £ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞.

'' «̀=∞ Ñ̈@¡ Z=Ô~·<å =∞OzQÍ "≥∞ey#Ñ̈C_»∞ "åiHÀã̈O '[*ÏHõÖÏ¡ Ç̈ï
M̌·~å— (JÖÏ¡ÇπÏ h‰õΩ L «̀Î=∞ „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏ#xfl „Ñ̈™êkOK«∞QÍHõ) Jx QÆ#Hõ „áêi÷¿ãÎ,
`å=Ú "åix "Õ∞Ö̌·# suÖ’ H˘xÜ«∂_ç#>Ë¡.—— (ui‡l, ã̈Ç‘Ï=ÙÖò *Ï"≥∞ : 6244)

(4) Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀Å∞Ñ̈_»O :
Wk ‰õÄ_® nx  ã̈OÑ̈Ó~°‚  ~°∂Ñ̈OÖ’ Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥O Õ̂ Ç̈Ï‰õΩ¯.

H˘xfl q+̈Ü«∂Ö’¡ Wk ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å‰õΩ ̂ èŒ~°‡ ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\̃H©, "åi q+̈Ü«∞OÖ’
q∞ug∞~°‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

k=º Y∞~å#∞Ö’  JÖÏ¡ÇπÏ LÑ¨"å™êÅ L^ÕÌâßºxfl q=iã¨∂Î WÖÏ
ÃãÅqKåÛ_»∞:

''JÖÏ¡ÇπÏ  g∞‰õΩ  „Ñ̈™êkOz#  =∞Ç̈ÏŸÑ̈ Õ̂âßxH̃ QÍ#∞ g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ
B#fl`åºxfl H˘xÜ«∂_»\ÏxH©, PÜ«∞#‰õΩ g∞~°∞ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀Å∞Ñ̈ÙHÀ=_®xH©
D Ñ̈ Œ̂úu ̀ ≥Å∞Ñ̈|_»∞`ÀOk——.           (|Y~° : 186)

=∞~À KÀ@ WÖÏ ÃãÅqã̈∞Î<åfl_»∞ :

''g∞~°∞ ##∞fl *Ï̋Ñ̈HõO ÃÑ@∞ìHÀO_ç, <Õ#∞ q∞=∞‡efl *Ï̋Ñ̈HõO ÃÑ@∞ì‰õΩO
\Ï#∞. <å‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀Å∞Ñ̈O_ç. KÕã≤# "Õ∞Å∞#∞ =∞~°∞=HõO_ç——.

(|Y~° : 152)

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''U ≥̂·<å ux ̀ «#‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥e¿Ñ, U ≥̂·<å „`åy ̀ «#‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞
≥̀e¿Ñ ^•ã̈∞ÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ ZO`À W+̈ìÑ̈_»̀ å_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞l̊„H̃ = Œ̂∞ÌP =`ÒÎÉÏ =Öò WÃãÎQ∑ á¶ê~ü, ÉÏÉò :
WÃãÎÇπÏ ÉÏaÖò Ç̈Ïq∞Ì ÉÏ Œ̂Öò JH̃¡ =+̈µ¬~ü a)

<À\̃ P~å è̂Œ#Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# "åã̈ÎqHõ̀ « ~Úk.

Y
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

W «̀~° âßs~°Hõ P~å è̂Œ#Å∞
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂~å è̂Œ#Å∞, <À\̃ P~å è̂Œ#Å#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflHõ, ~ÚHõ

â◊s~°OÖ’x W «̀~° J=Ü«∞"åÅ ̂ •fi~å KÕÜ«∞|_Õ P~å è̂Œ#Å#∞ QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã̈∞
H˘O^•O. g\̃Ö’ =ÚYº"≥∞ÿ#q :

1) #=∂*ò, ~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌ

2) [HÍ ǜ

3) LÑ̈"åã̈=Ú (~À*Ï)

4) Ç̈Ï*ò, Y∞~åƒh

5) "≥Ú‰õΩ¯|_»∞Å∞, J~°Ê}Å∞

6) =∞Ozx P*Ï̋Ñ≤OK«_»O, K≥_»∞ #∞O_ç x~ÀkèOK«_»O

g\̃x QÆ∂iÛ q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

1) #=∂*ò, ~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌ :
ã̈$+≤ìHõ~°Î#∞ ã̈O «̀$Ñ≤Î Ñ̈~°K«_®xH̃ =∞x+≤ KÕ¿ã P~å è̂Œ#Ö’¡ ÔHÖÏ¡ Ju

=ÚYº"≥∞ÿ#k #=∂*ò. JO Œ̂∞̂H #=∂*ò#∞ qâßfiã̈ u~°™ê¯~åÅ‰õΩ =∞ è̂Œº J_»∞¤
≥̀~° ÖÏO\̃ Œ̂h, „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA ‰õÄ_® qâßfiã̈O «̀~åfi «̀ =∞x+≤ „Ñ̈tflOK«|_Õk

#=∂*ò QÆ∞iOKÕ Jh ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q=iOK«_»O
[iyOk. Hõ#∞Hõ #=∂*ò, ~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌÅ#∞ Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H „Ñ̈ Õ̀ºHõO
KÕã̈∞H˘x "å\̃^•fi~å JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ̈C#∂, ã̈Ç̈Ü«∂xfl á⁄O Œ̂_®xH̃ ZÅ¡Ñ̈C_»∂
„Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã̈∞ÎO_®e.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ! WÖÏ J#∞ :  <å  #=∂*ò, <å ã̈HõÅ P~å è̂Œ#Å∞, <å r=#O,
<å =∞~°}=Ú – ã̈=∞ã̈Î=¸ ã̈HõÅ Ö’HÍÅ‰õÄ „Ñ̈Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H——.

(J<£P"£∞ : 162)

~ÚHõ  #=∂A  „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞, ^•xx «̀ºlOK«_»O =Å¡ ÖË̂ • ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ã̈∞#fl ǜ „Ñ̈HÍ~°O áê\̃OK«HõáÈ=_»O
=Å¡ [îQ #ëêìÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

''"åã̈Î"åxH̃ #=∂*ò qâßfiã̈∞Å∞ xs‚̀ « ã̈=∞Ü«∂ÅÖ’ qkèQÍ áê\̃OK«
=Åã≤# è̂Œ~°‡O——.    (x™ê : 103)

''#=∂A#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞, xâ◊ÛÜ«∞OQÍ #=∂A Jj¡Å HÍ~åºÅ #∞O_ç,
K≥_»∞ Ñ̈#∞Å #∞O_ç x~Àkèã̈∞ÎOk——.      (J<£ Hõ|∂ ǜ : 45)

'' Ñ̈iâ◊√ è̂Œú̀ «#∞ áê\̃Oz, «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù <å=∂xfl ã̈‡iOz, P «̀~°∞"å «̀
#=∂*ò KÕã≤#"å_»∞ «̀Ñ̈ÊHõ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞`å_»∞.——             (PÖÏ: 14–15)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) XHõ™êi «̀# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å`À, ''g∞Ö’ Z=i QÆ_»Ñ̈
=ÚO ≥̂·<å XHõ HÍÅ∞= „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∂Î =ÙO_ç, JO Œ̂∞Ö’ J «̀#∞ „Ñ̈u~ÀE S Œ̂∞
™ê~°∞¡  ™êfl#O  KÕã̈∂Î =ÙO>Ë J «̀x Õ̂Ç̈ÏO ÃÑ·# ~ÚHõ =∂e#ºO J<Õk =ÙO_»
QÆÅ^•? Jx J_çQÍ~°∞. ̂ •xH̃ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ – ÖË̂ Œ∞– =∂e#ºO Jã̈Å∞ =ÙO_»̂ Œ∞
Jx ["åaKåÛ~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ –
S Œ̂∞ "Õà◊Å #=∂*ò ‰õÄ_® ~ÚO Õ̀.  JÖÏ¡ÇπÏ D #=∂*ò ^•fi~å áêáêÅ#∞
«̀∞_çz "Õ™êÎ_»∞—— Jx q=iOKå~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò =∞™êl £̂ ÉÏÉò Ñ¶̈[eã̈ûÖÏuÖò =∞H±̀ «∂|u
Ñ¶≤[=∂u)

WOHÀ  Ç̈Ïnã̈∞Ö’  #=∂A#∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
«̀# HõO\̃ K«Å¡̂ Œ#OQÍ =i‚OKå~°∞.

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #=∂A q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ
Jk ã̈=∞ «̀∞ÅºOQÍ, ã̈=∞„QÆOQÍ =ÙO_Õk. Ñ̈ÓiÎ q#„=∞ «̀ ̀ À, xOáêkQÍ M∫=∂,
~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌÅ#∞ Ñ̈ÓiÎ KÕ¿ã"å~°∞.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

|~å a<£ PlÉò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O :  <Õ#∞  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi #=∂A#∞ Ñ̈ije¿ãÎ <å‰õΩ ≥̀eã≤# q+̈Ü«∂
ÖËq∞@O>Ë : PÜ«∞# M∫=∂, ~°∞‰õÄ, ~°∞‰õÄ «̀~åfi «̀ ÖËz xÅ|_»@O, "≥Ú Œ̂\̃
ã̈*ÏÌ, Ô~O_»∞ ã̈*ÏÌÅ =∞ è̂Œº [ÖÏû, Ô~O_»= ã̈*ÏÌ =∞iÜ«Ú ã̈*ÏÌ, ã̈ÖÏOÅ
=∞ è̂Œº [ÖÏû – g@xflO\̃ ã̈=∞Ü«∞O ^•^•Ñ̈Ù ã̈=∂#OQÍ =ÙOk.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ ǜ, ÉÏÉò– Uu^•e J~å¯xã̈ûÖÏu)

Z=iÔH·<å  #=∂*ò  ^•fi~å „Ñ̈Ü≥∂[#O J<Õk, D Ç̈Ïnã̈∞#∞ Œ̂$+≤ìÖ’
ÃÑ@∞ìH˘x, ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) ã¨∞#fl ǜ „Ñ¨HÍ~°O Ñ¨ÓiÎ
q#„=∞ «̀̀ À xOáêkQÍ PK«i¿ãÎ<Õ ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. JÖÏ HÍx Ñ̈Hõ∆OÖ’ J «̀x
„â◊=∞ =$ ä̂• JÜÕ∞º J=HÍâ◊O =ÙOk.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ WÖÏ „Ñ̈=zã̈∞ÎO_»QÍ `å#∞
q<åfl#x J=∂‡~ü a<£ Ü«∂ã≤~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ : =∞x+≤
(#=∂*ò KÕã≤) uiQ˘™êÎ_»∞. J «̀xH̃ «̀# #=∂*ò Ñ̈Ù}ºOÖ’ Ñ̈^À =O «̀∞QÍh,
`˘q∞‡^À =O «̀∞QÍh,  Zxq∞ Œ̂= =O «̀∞QÍh,  U_»= =O «̀∞QÍh, P~°= =O «̀∞
QÍh, S Œ̂= =O «̀∞QÍh, <åÅæ= =O «̀∞QÍh, =¸_»= =O «̀∞QÍh, ã̈QÆO QÍh
^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok.——   (J|∂^•=Ù £̂ : 796)

~ÚHõ  #ëêìÅ  q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ, k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅ
qKåÛ_»∞ :

''"å~°∞ (‰õΩ_ç Ñ̈Hõ∆O "å~°∞) JÑ̈~å è̂Œ∞Å#∞ – q∞=∞‡efl U q+̈Ü«∞O #~°HõO
Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ"≥o§Ok? Jx J_»∞QÆ∞`å~°∞. ̂ •xH̃ "å~°∞ WÖÏ JO\Ï~°∞. "Õ∞=Ú
#=∂A KÕ¿ã "åiÖ’x "å~°O HÍ=Ú——.         (=Ú Œ̂Ìã≤û~ü : 40–43)

J|∞Ì„~°Ç̈‡<£ a<£ +̈|Öò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞=∞‡efl HÍH̃á⁄_»∞Ñ̈ÙÅ∞ á⁄_»=_»O #∞O_ç
("≥Ú‰õΩ¯|_çQÍ ̀ «fi~°̀ «fi~°QÍ #=∂A K«̂ Œ=_»O #∞O_ç), [O «̀∞=ÙÅ ÖÏQÆ KÕ̀ «∞Å∞
<ÕÅÃÑ· Ñ̈~°K«_»O #∞O_ç, XO>̌ ÖÏQÍ =∞x+≤ ‰õÄ_® =∞ã≤̂̊ £Ö’ XHõ ã̈÷ÖÏxfl «̀#
HÀã̈O „Ñ̈ Õ̀ºHõO KÕã̈∞HÀ=_»O #∞O_ç "åiOKå~°∞.        (J|∂^•=Ó £̂ : 862)

WOHÀ Ç¨Ïnã¨∞Ö’ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ
ÃãÅqKåÛ~°∞ :  ''JO Œ̂iHõ<åfl ÃÑ Œ̂Ì ̂ ˘OQÆ Z=_»O>Ë ̀ «#∞ K«k"Õ #=∂A #∞O_ç
Ãã·̀ «O ^˘OyeOKÕ"å_»∞. ^•xH̃ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ (Pâ◊Û~°ºáÈ~Ú) F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ!
#=∂AÖ’ ̂ ˘OQÆ̀ «#O ZÖÏ J=Ù «̀∞Ok? Jx J_çQÍ~°∞. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î – #=∂AÖ’ ~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌÅ∞ Ñ̈ÓiÎ q#„=∞ «̀̀ À
xOáêkQÍ KÕÜ«∞HõáÈ=_»O #=∂AÖ’ #∞O_ç ^˘OyeOz#>Ë¡—— Jx J<åfl~°∞.

(=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∂Î ÃÑ·# q=iOK«|_ç# QÆ∞}ÏÅ∞ <Õ_»∞ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’
„Ñ̈"ÕtOKå~Ú. KåÖÏ =∞Ok '̂H=ÅO "≥Ú‰õΩ¯|_ç HÀã̈O #=∂A KÕã̈∞Î<åfl~å—
Jx JxÑ≤OKÕÖÏ #=∂*ò KÕã̈∞Î<åfl~°∞.

H˘O «̀ =∞Ok #=∂AÖ’ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜ
Å#∞ «̀ºl¿ãÎ =∞i H˘O Œ̂~°∞ q#„=∞ «̀#∞ (Y∞+̈Ø) Ñ̈ÓiÎQÍ qã̈‡iOKå~°∞. D
~ÀA U =∞ã≤̂̊ £‰õΩ "≥o§<å JHȭ _» #=∂*ò K«k"Õ KåÖÏ =∞Ok q+̈Ü«∞OÖ’ D
Œ̂$â◊ºO =∞#‰õΩ Hõ#|_»∞ «̀∞Ok.

''<å J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’ Jxfl\̃Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ ÃÑ·H̃ ÖËÑ̈|_Õk Y∞+̈Ø.
z=iH̃ (Ñ̈iã≤÷u ZÖÏ J~ÚáÈ «̀∞O Œ̂O>Ë) XHȭ  =ºH̃Î Ö’#∂ Y∞+̈Ø J<Õk,
q∞ye =ÙO_»̂ Œ∞—— ( «̀„ÉÏh) Jx ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KÕã≤#
Éèíq+̈º"å}̃ "åã̈Î= ~°∂Ñ̈O ̂ •ÖËÛ ã̈=∞Ü«∞O Pã̈#fl"≥∞ÿ# Õ̂"≥∂ Jx JxÑ≤™ÈÎOk.

nxH̃ ̀ À_»∞ <Õ_»∞ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈ÏO =∞QÆ"åiH̃,
P_»"åiH̃, #=∂A Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ ̀ Õ_®Å∞<åflÜ«∞x É’kè™ÈÎOk. "åã̈Î"åxH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O
KÕ¿ãÎ ÃÑ·"å Œ̂#‰õΩ P è̂•~åÖË ^˘~°Hõ=Ù.   Hõ#∞Hõ ã̈ «̀ºO Uq∞@O>Ë ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) QÍi #=∂A q è̂•#O XHȭ >Ë. Jk =∞QÆ"åiH̃,
P_» "åiH̃ "Õ̂~fi~°∞QÍ ÖË̂ Œ∞.  ''#<≥flÖÏÔQ·̀ Õ #=∂*ò KÕã∞̈ÎO_»QÍ g∞~°∞ K«∂âß~À
g∞~°∞  ‰õÄ_®  JÖÏ̂Q #=∂*ò KÕÜ«∞O_ç.——  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi) J#fl ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi  P Õ̂â◊O P_®, =∞QÆ J#fl Õ̀_® ÖË‰õΩO_®
JO Œ̂iH© ã̈=∂#OQÍ =iÎã̈∞ÎOk.

JO Œ̂∞̂H ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~å‡xfl  J#∞ã̈iOK«
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

QÀ̂~"å~°∞ D  K≥_»∞  JÅ"å@¡‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO@∂ P_®,  =∞QÆ  J#fl  Õ̀_®
ÖË‰õΩO_®  JO Œ̂~°∂  ̂H=ÅO ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  ã̈∞#fl ǜ
„Ñ̈HÍ~°O Ñ̈ÓiÎ Y∞+̈Ø`À #=∂A KÕÜ«∞_®xfl Jx"å~°ºO KÕã̈∞HÀ"åe.  JÑ̈C_Õ
=∞# #=∂AÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì ã‘fiHõ$u á⁄O Œ̂∞`åÜ«∞x PtOK«=K«∞Û.

~ÚHõ ~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌÅ "åã̈ÎqHõ̀ «#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''D ~̂~ÚO|=à◊√§, D ã̈∂~°º K«O„ Œ̂∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈∂K«#Å Ö’x"Õ.
ã̈∂~°º K«O„ Œ̂∞Å‰õΩ ™êëêìOQÆ Ñ̈_»HõO_ç, "å\̃x ã̈$lOz# JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ™êëêìOQÆ
Ñ̈_»O_ç† x[OQÍ<Õ g∞~°∞ PÜ«∞##∞ P~åkèOKÕ"å~°∞ J~Ú Õ̀——.

(Ç̈g∞"£∞ Jãπ ã̈*ÏÌ : 37)

''qâßfiã̈∞ÖÏ~å! ~°∞‰õÄ KÕÜ«∞O_ç, ã̈*ÏÌ KÕÜ«∞O_ç, g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù‰õΩ ̂ •ã̈ºO
KÕÜ«∞O_ç, =∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞O_ç. nx  ^•fi~å<Õ  g∞‰õΩ ™êÑ¶̈Åº ÉèÏQÆºO
Åaèã̈∞ÎO Œ̂x PtOK«=K«∞Û.——    (Ç̈Ï*ò : 77)

ã̈fiÜ«∂<å =∞~°º"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)‰õΩ ‰õÄ_® WÖÏ P Õ̂tOKå_»∞.

''=∞~°º"£∞ ! h=Ù h „Ñ̈Éèí∞=Ù#‰õΩ q è̂ÕÜ«Ú~åÅ=ÙQÍ =ÙO_»∞. PÜ«∞#
™êxfl è̂ŒºOÖ’ ã̈*ÏÌ K≥~Úº. ~°∞‰õÄ KÕ¿ã ^•ã̈∞Å`À h=Ó ~°∞‰õÄ K≥~Úº.——

(Pe W„=∂<£ : 43)

M̌·ãπ a<£ ™ê £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : <Õ<˘Hõ™êi Ç≤Ï~å (XHõ
„áêO «̀O)‰õΩ "≥àıÎ JHȭ _» „Ñ̈[Å∞ «̀=∞ <åÜ«∞‰õΩ_çH̃ ã̈*ÏÌ KÕÜ«∞_»O K«∂ã≤,
–'ã̈*ÏÌ K≥Ü«∞º_®xH̃ D <åÜ«∞‰õΩ_ç Hõ<åfl ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
Z‰õΩ¯= Ç̈Ï‰õΩ¯^•~°∞Å∞— Jx =∞#ã̈∞Ö’ J#∞‰õΩ<åfl#∞. «̀~åfi «̀ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈xflkèH̃  =zÛ#Ñ̈Ù_»∞ ~ÚÖÏ q#flqOK«∞‰õΩ<åfl#∞
: <Õ#∞ Ç≤Ï~å „áêO`åxH̃ "≥o§#Ñ̈Ù_»∞ JHȭ _ç „Ñ̈[Å#∞ «̀=∞ <åÜ«∞‰õΩ_çH̃ ã̈*ÏÌ
KÕã̈∞ÎO_»QÍ K«∂âß#∞.  =∞i  F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ ! "Õ∞=Ú ã̈*ÏÌ KÕÜ«∞_®xH̃ g∞~°∞
Z‰õΩ¯= Ç̈Ï‰õΩ¯^•~°∞Å∞ Hõ̂ •! ^•xH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)–
XHõ "Õà◊ h=Ù <å ã̈=∂kè ̂ ŒQÆæ~°∞flO_ç "≥à◊§_»O [iy Õ̀ ̂ •x‰õÄ¯_® ã̈*ÏÌ KÕ™êÎ"å?
Jx J_çQÍ~°∞. ̂ •xH̃ <Õ#∞–'ÖË̂ Œ∞— Jx K≥áêÊ#∞. JÑ̈C_»∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï

JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) (<å =∂@#∞ ã¨=∞i÷ã¨∂Î) #∞qfiÖÏ KÕÜ«∞‰õΩ, <Õ<˘Hõ"Õà◊
Z=i<≥·<å, Z=iÔH·<å ã̈*ÏÌ KÕÜ«∞=∞x P Õ̂tOKåÅx J#∞H˘x =ÙO>Ë „ã‘ÎÅ#∞
"åi Éèí~°ÎÅ‰õΩ ã̈*ÏÌ KÕÜ«∞=∞x P Õ̂tOz =ÙO_Õ"å}̃‚. ZO Œ̂∞HõO>Ë Éèí~°ÎÅ Ç̈Ï‰õΩ¯
JÖÏ¡ÇπÏ ^•fi~å x̂~ÌtOK«|_çOk.——                    (J|∂^•=Ó £̂ : 2140)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
è̂Œ~°‡OÖ’ #=∂*ò, ~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌÅ‰õΩ QÆÅ „áê=ÚYº «̀ =∞iÜ«Ú ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å

q+̈Ü«∞OÖ’, "å~°∞ ZO «̀\̃ =∞Ç̈ «̀∞‡Ö̌·<å ã̈̂~, Wq ZÖÏ x¿+kèOK«|_®¤Ü≥∂
ã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.

D "åã̈Î"åÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl «̀~åfi «̀ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[O g∞ Œ̂
XHȭ ™êi Œ̂$+≤ì ™êiOK«O_ç. x[ ã̈fi~°∂Ñ̈O Hõà◊§‰õΩ Hõ\̃ì#@∞¡ g∞̂H ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.

W™ê¡O ¿Ñ~°∞`À,  ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å g∞ Œ̂ „¿Ñ=∞`À "åi ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì [îQ
HÍ~°ºHõÖÏáêÅ∞ D~ÀA Z=iH© ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_® ÖË=Ù. L~°∞ûÅ ¿Ñ~°∞`À J=∂Ü«∞Hõ
„Ñ̈*ÏhHÍxfl ̂ ÀK«∞HÀ=_»O ‰õÄ_® =∞#O K«∂ã̈∂Î<Õ =Ù<åflO. D ̂ Œ∞~åKå~åÅ‰õÄ,
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~å‡xH̃ Œ̂∂~°Ñ̈Ù ã̈O|O è̂ŒO ‰õÄ_®

ÖË̂ Œ∞. ~Ú=hfl |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ# (+≤~ǖ ) Ñ̈#∞Å∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀# =∞~°}ÏxH̃ S Œ̂∞ ~ÀAÅ
=ÚO Œ̂∞ WÖÏ P Õ̂tã̈∞ÎO_»QÍ ̀ å#∞ q<åfl#x A#∞ÌÉò a<£ J|∞ÌÖÏ¡ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#∞›) ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞ :

''ÉÏQÍ q#O_ç! g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ QÆuOz# „Ñ̈[Å∞ «̀=∞ „Ñ̈=HõÎÅ, Ñ̈Ù}º
Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ ã̈=∂ è̂Œ∞efl =∞ã≤̂̊ £Å∞ (P~å è̂Œ<åÅÜ«∂Å∞)QÍ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. g∞~°∞
ã̈=∂ è̂Œ∞efl P~å è̂Œ<åÅÜ«∂Å∞QÍ KÕã̈∞HÀHõO_ç. <Õ#∞ q∞=∞‡efl D q+̈Ü«∞O
#∞O_ç "åiã̈∞Î<åfl#∞——.

(ã̈Ç‘Ï=Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò =∞™êl £̂, ÉÏÉò : #Ç≤ÏºJ<£ a<å WÖò =∞ã≤̊k
JÅÖò Y∞|∂i ...)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈Éè’kOKå~°∞ :

''g∞ WO_»¡#∞ â◊‡âß# "å\̃HõÅ∞QÍ KÕÜ«∞HõO_ç =∞iÜ«Ú <å ã̈=∂kèx
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

Ñ̈O_»∞QÆ „Ñ̈ Õ̂â◊O (L~°∞û „Ñ̈ Õ̂â◊O)ÖÏQÍ KÕÜ«∞HõO_ç——.  (J|∂^•=Ó £̂ : 2042)

«̀# ã̈=∂kè P~å è̂Œ##∞ â◊OH̃OKÕ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ WÖÏ "Õ_»∞H˘<Õ "å~°∞ : ''<å ã̈=∂kèx „Ñ̈[Å ^•fi~å Ñ̈ÓlOÑ̈ |_Õ
q„QÆÇ̈ÏO (=ã̈<£) ÖÏQÍ KÕÜ«∞‰õΩ——.                (=ÚJ`åÎ W=∂"£∞ =∂eH±)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :  =∂#= ã̈O «̀uÖ’
JO Œ̂iHõ<åfl hK«"≥∞ÿ# áêáê «̀∞‡Ö̌=~°O>Ë „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ „|u‰õΩO_Õ
"å~°∞ =∞iÜ«Ú ã̈=∂ è̂Œ∞efl P~å è̂Œ<åÅÜ«∂Å∞QÍ KÕã̈∞H˘<Õ"å~°∞.——

(=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

ÃÑ· Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å W™ê¡OÖ’ ã̈=∂kè Ñ̈Ó[Å‰õΩ =Ù#fl ™ê÷#"Õ∞q∞\’,
ã̈=∂kè Ñ̈Ó*Ï~°∞Å "åã̈ÎqHõ̀ « Uq∞\’ =∞#O ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO. ã̈fiÜ«∂# ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ã̈=∂kè = Õ̂Ì ZÖÏO\̃ HÍ~°ºHõÖÏáêÅ‰õΩ
J#∞=∞u ÖË#Ñ̈C_»∞ W «̀~° ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì [îQ Ñ̈#∞Å∞ ZÖÏ è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀O
HÍQÆÅ∞QÆ∞`å~Ú?

ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì #=∂*ò, ~°∞‰õÄ, ã̈*ÏÌÅ∞ =∞iÜ«Ú ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å "≥∞Ñ̈C
á⁄O Œ̂_®xH̃ [îQ W «̀~° HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ – W=hfl Ñ̈ÓiÎQÍ x¿+kèOK«|_»¤ HÍ~åºÅ∞.

Hõ#∞Hõ D Ñ̈#∞Åxfl\̃h ̀ «ºlOz ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ HÀã̈"Õ∞ #=∂*ò, ~°∞‰õÄ,
ã̈*ÏÌ, =∞iÜ«Ú W «̀~° P~å è̂Œ#Å∞ áê\̃OK«_»O ZO ≥̀·<å J=ã̈~°O.

JÖÏ¡ÇπÏ «̀# ^•ã̈∞xH̃ ã̈iáÈ_®?

2) [HÍ ǜ :
[HÍ ǜ J<Õk è̂Œ#=O «̀∞Å~Ú# =Úã≤¡OÅÃÑ· «̀=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂, PÉèí~°}ÏÅ

#∞O_ç XHõ xiÌ+̈ì ÉèÏQÍxfl JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’, «̀=∞ J=ã̈~åÅ∞ f~°∞ÛHÀÖËx
¿Ñ^Œ"åiH˜ K≥e¡OK«_®xH˜ JÖÏ¡ÇπÏ x~°‚~ÚOz# XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# qkè.
k=ºY∞~å#∞Ö’ Ñ¨Å∞ KÀ@¡ #=∂*ò`À áê@∞ [HÍ`ü#∞ HõeÑ≤ JÖÏ¡ÇπÏ
„Ñ̈™êÎqOz# f~°∂, QÆ̀ « J#∞K«~° ã̈=∂*ÏÅ‰õΩ ‰õÄ_® nx P Õ̂âßxfl ~Ú=fi_»O
|\̃ì K«∂¿ãÎ JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’ nx‰õΩ#fl „áê è̂•#º «̀ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''#=∂A#∞ ™ê÷Ñ≤OK«O_ç, [HÍ «̀∞#∞ W=fiO_ç, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ‰õΩ q è̂ÕÜ«Ú
Å∞QÍ =ÙO_»O_ç——.                                      (#∂~ü : 56)

''qâ◊fiã≤Oz =∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ã"åiH©, #=∂A ™ê÷Ñ≤OKÕ "åiH©, [HÍ ǜ
~ÚKÕÛ"åiH© "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù = Œ̂Ì «̀y# „Ñ̈uÑ¶̈ÅO Åaèã̈∞ÎOk. "åiH̃ ÉèíÜ«∞O
HÍh, â’HõO HÍh HõêQ J=HÍâ◊O ÖË̂ Œ∞——.  (|Y~° : 277)

''JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ã̈#fl «̀#∞ á⁄O Õ̂ L Õ̂Ìâ◊ºO`À, g∞~°∞ WKÕÛ [HÍ «̀∞ – ^•xx
~ÚKÕÛ "å̂~ «̀=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ =$kú KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞——.  (~°∂"£∞ : 39)

„QÆO ä̂Œ „Ñ̈[Å QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"å~°∞ („QÆO ä̂ŒèŒ „Ñ̈[Å∞) JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ̂ •ã̈ºO KÕÜ«∂Åh, Ñ̈ÓiÎ UHÍ„QÆ̀ «̀ À
«̀=∞ è̂Œ~å‡xfl PÜ«∞# H˘~°̂H „Ñ̈ Õ̀ºH̃OK«∞HÀ"åÅh, #=∂A#∞ ™ê÷Ñ≤OKåÅh,

[HÍ ǜ Wã̈∂Î =ÙO_®Åx =∂„ «̀"Õ∞ P Õ̂tOK«_»O [iyOk. W Õ̂ ZO`À ã̈iÜ≥ÿ∞#,
ã̈=º"≥∞ÿ# è̂Œ~°‡O.——        (|~Úº#ÇπÏ : 5)

[HÍ ǜ „áê=ÚYº «̀#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘<Õ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) D q+̈Ü«∞O QÆ∞iOz f„=OQÍ ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞.

J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ^•fi~å LÖË¡dOK«|_»¤ XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  WÖÏ LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞ :
|OQÍ~°=Ú, "≥O_ç g∞ Œ̂ [HÍ ǜ K≥e¡OK«x "å_çH̃ „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA "å\̃`À<Õ
Ñ‘@Å∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤ «̂̀ Œ∞Ñ̈i "å\̃x #~°HÍyflÖ’ "Õ_ç KÕã≤ J «̀_ç =ÚYO,
gÑ̈ÙÅ g∞ Œ̂ "å «̀Å∞ ÃÑ@ì_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. P Ñ‘@Å∞ QÆ#Hõ K«ÖÏ¡i Õ̀ =∞m§
"å\̃x #~°HÍyflÖ’ "Õ_ç KÕã≤ "å «̀Å∞ ÃÑ@ì_»O [~°∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok. WÖÏ
Ü«∂= «̀∞Î =∂#=ÙÅ f~°∞Ê =Úy¿ã =~°‰õΩ H˘#™êQÆ∞ «̀∂<Õ =ÙO@∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞[̊HÍ ǜ, ÉÏÉò : Wã≤‡=∂<≥ W[̊HÍu)

"Õ~˘Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞ :

''XO>̌Å∞,  P=ÙÅ∞,   ÖË̂ •  "Õ∞HõÅ∞   Hõey  =Ù#fl =ºH̃Î "å\̃ Ç̈Ï‰õΩ¯
([HÍ ǜ)#∞ QÆ#Hõ K≥e¡OK«HõáÈ Õ̀ „Ñ¨à◊Ü«∞ k<å# P Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ ÉÏQÍ ÃÑiy
|eã≤áÈ~Ú# "å\̃ÖÏ KÕã≤ fã̈∞‰õΩ ~å|_»̀ å~Ú. ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i Jq XHõ̂ •x ̀ «~åfi «̀
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

=∞~˘Hõ\̃ =~°∞ã̈QÍ P =ºH̃Îx H˘=Ú‡Å`À á⁄_çz HÍà◊§`À ̀ ˘H̃¯ "Õ™êÎ~Ú. z=i
Ñ̈â◊√=Ù ‰õÄ_® á⁄_çz `˘H̃¯ "Õã≤# «̀~åfi «̀ uiy "≥Ú Œ̂\̃ Ñ̈â◊√=Ù =KÕÛã̈∞ÎOk.
D q è̂ŒOQÍ D Ü«∂ «̀# Ü«∂= «̀∞Î =∂#=ÙÅ#∞ QÆ∞iOz f~°∞Ê =Úy¿ã =~°‰õΩ
H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok——. (ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O – H̃`å|∞[̊HÍ ǜ, ÉÏÉò : «̀Q∑bl LY∂=u
=∞ÖÏ¡Ü«Ú =kÌ[̊HÍ «̀)

WOHÀ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞.

''[HÍ ǜ K≥e¡OK«x "åi ã̈OÑ̈ Œ̂ <åâ◊#"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok——.            ( «̀„ÉÏx)

ÃÑ· q+̈Ü«∂Å „áê è̂•#º «̀#∞ QÆ∞iÎOKÕ J|∂|„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
«̀# Ñ̈iáêÅ<å HÍÅOÖ’ #=∂*ò, [HÍ ǜÅ =∞ è̂Œº =º`åºã̈O K«∂¿Ñ "åi`À,

#=∂*ò#∞ ™ê÷Ñ≤Oz#Ñ̈Ê\̃H© [HÍ ǜ K≥e¡OK«x "åi`À lÇ̈ £̂ KÕ™êÎ#x K≥|∞
«̀∞O_Õ"å~°∞.

[HÍ Õ̀ HÍ‰õΩO_® =∞x+≤ =∂=¸Å∞QÍ KÕ¿ã ̂ •#O (ã̈ Œ̂MÏ) „áê è̂•#º «̀#∞
QÆ∂iÛ q=iã̈∂Î ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) F™êi ̀ «# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å`À
=∂\Ï¡_»∞ «̀∂–g∞Ö’ ̀ «# ̂ èŒ#O Hõ<åfl ̀ «# "å~°ã̈∞Å ̂ èŒŒ<åxfl Z‰õΩ¯=QÍ W+̈ìÑ̈_Õ
"åà‹§=Ô~·<å =Ù<åfl~å? Jx J_çQÍ~°∞.

Jk q#fl ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ ''=∂Ö’ „Ñ̈u XHȭ iH© ̀ «# ̂ èŒ#=∞O>Ë<Õ Ü≥∞‰õΩ¯=
W+̈ìO ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. ^•xH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ :  =∞x+≤  (^•# è̂Œ~å‡Å∞ KÕã≤) =ÚO Œ̂∞‰õΩ
Ñ̈OÑ≤OK«∞‰õΩ#fl Õ̂ J «̀x ̂ èŒ#O. P ̀ «~°∞"å «̀ J «̀#∞ =keÃÑ\̃ì áÈÜÕ∞ ̂ èŒ#=∞O`å
J «̀x "å~°ã̈∞Å Õ̂—— Jx q=iOKå~°∞.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 6442)

[HÍ ǜ K≥e¡OÑ̈Ù q=~åÅ#∞ QÆ∂iÛ ã̈=∞„QÆOQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=_®xH̃ WHÍƒÖò
H©ÖÏh QÍi '[HÍ ǜ ˆH =∞™êÜ«∞Öò— Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl K«̂ Œ=QÆÅ~°∞. Ñ¨ÓiÎ q=~åÅ∞
„"åÜ«∞_®xH̃ WHȭ _» J=HÍâ◊O ÖË̂ Œ∞.

~ÚHõ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O  ã̈=∂*ÏxH̃ =¿ãÎ,  WO Œ̂∞Ö’ è̂Œ#=O «̀∞Ö̌· =ÙO_ç
‰õÄ_® [HÍ ǜ K≥e¡OK«x  "å~°∞  ZO`À  =∞Ok =∞#‰õΩ HÍ# =™êÎ~°∞. JÖÏO\̃
"å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ tHõ∆ #∞O_ç ZÖÏ |Ü«∞@ Ñ̈_»QÆÅ~°∞?

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡OÖ’ #=∂*ò, [HÍ ǜÅ‰õΩ
ã̈=∂# „áê è̂•#º «̀ =ÙO Œ̂h,   g\̃Ö’ Uk  Ö’Ñ≤Oz<å =Ú#∞‡O Œ̂∞ HõëêìÅ∞
«̀Ñ̈Ê=x giH̃ ≥̀e¿ãÎ ZO «̀ ÉÏQÆ∞O_Õ̂ À!

„Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA #=∂AÅ x è̂Œ∞Å`À JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì Ç̈[Ô~·#Ñ̈Ê\̃H© [HÍ ǜ
tHõ∆Å#∞ K«qK«∂¿ã Ñ̈iã≤÷u Z=iH© ~å‰õÄ_»̂ Œ∞ ã̈∞=∂!

3) L="åã̈O (~À*Ï)
#=∂*ò, [HÍ ǜÅ ÖÏ̂Q LÑ̈"åã̈=Ú ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈O «̀$Ñ≤ÎÑ̈~°K«_®xH̃

=∞x+≤ KÕ¿ã P~å è̂Œ#Ö’¡ XHõ =ÚMº"≥∞ÿ# P~å è̂Œ#.

nxx QÆ∞iOz k=º Y∞~üP<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''qâ◊fiã≤Oz# „Ñ̈[ÖÏ~å! LÑ̈"åã̈O g∞‰õΩ qkèQÍ x~°‚~ÚOK«|_ç#k.
U q è̂ŒOQÍ g∞‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO „Ñ̈=HõÎÅ#∞ J#∞ã̈iOz# "åiÃÑ· qkèOK«|_çO^À.
nx=Å¡ g∞Ö’ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ [xOKÕ J=HÍâ◊O LOk.——         (|Y~° : 183)

''JÖÏ¡ÇπÏ g∞‰õΩ „Ñ¨™êkOz# =∞Ç¨ÏŸÑ¨^ÕâßxH˜ QÍ#∞ g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ
B#fl`åºxfl H˘xÜ«∂_»\ÏxH̃, PÜ«∞#‰õΩ g∞~°∞ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀Å∞Ñ̈ÙHÀ=_®xH̃
D Ñ̈ Œ̂úu ≥̀Å∞Ñ̈|_»∞`ÀOk.——                                     (|Y~° : 186)

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï = ã¨Å¡O) ‰õÄ_® "Õˆ~fi~°∞ Ç¨Ïnã¨∞Ö’¡
LÑ̈"åã̈O "åã̈ÎqHõ̀ «#∞, ^•x „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ K«Hȭ QÍ q=iOz K≥áêÊ~°∞.

J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ≥̀eÜ«∞ *Ëã̈∞Î<åfl_»∞: P Œ̂O «̀#Ü«Ú_»∞ KÕ¿ã ã̈`åº~åº
Åhfl «̀#HÀã̈"Õ∞ =Ù<åfl~Ú. HÍh LÑ̈"åã̈O =∂„ «̀O „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ <åHÀã̈"Õ∞
=ÙOk. JO Œ̂∞‰õΩ <Õ<Õ ã̈fiÜ«∞OQÍ ̂ •xH̃ „Ñ̈uÑ¶̈Åq∞™êÎ#∞. LÑ̈"åã̈O XHõ _®Å∞
=O\̃k. g∞Ö’ Z=Ô~·<å LÑ̈"åã̈O áê\̃¿ãÎ "å~°∞ Jj¡ÅÑ̈Ù Ñ̈Å∞‰õΩÅ∞ Ñ̈Å∞Hõ
~å Œ̂∞, Q˘_»=Ö’¡H̃ kQÆ~å Œ̂∞, Z=Ô~·<å  ̂ èŒ∂+≤Oz<å, ÖËHõ [QÆ_®xH̃ ky<å, "åi`À
`å=Ú LÑ̈"åã̈O áê\̃ã̈∞Î<åfl=∞x  K≥¿ÑÊÜ«∂e.——

9897



≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

Z=i Pnè#OÖ’ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „áê}O =ÙO^À
P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx ™êH̃∆! LÑ̈"åã̈‰õΩ_ç <À\̃"åã̈# „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ
Œ̂QÆæ~° Hõã̈∂Îi ã̈∞"åã̈# Hõ<åfl „âı+̈ª"≥∞ÿ#k. LÑ̈"åã≤ Ô~O_»∞ ~°HÍÅ P#O^•Å`À
«̀#‡Ü«∞O K≥O Œ̂∞`å_»∞. "≥Ú Œ̂\̃k, ̀ «# LÑ̈"åã̈O q~°q∞OKÕ@Ñ̈Ê_»∞, Ô~O_»=k

LÑ̈"åã̈ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO`À «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ ã̈O Œ̂i≈Oz#Ñ̈Ê_»∞.——
(=Úã≤¡O– H̃`å|∞ã≤ûÜ«∂"£∞, ÉÏÉò: Ñ¶̈l¡ã≤ûÜ«∂q∞)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒèŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: LÑ̈"åã̈O =∞iÜ«Ú Y∂~å<£
„Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA ̂ •ã̈∞x QÆ∞iOz ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ™êÎ~Ú. LÑ̈"åã̈O WÖÏ JO@∞Ok:
„Ñ̈Éèí∂ !<Õ#∞ D ̂ •ã̈∞}̃‚  J#fláêhÜ«∂Å #∞O_ç,  =∞<À "åOKè«Å∞ f~°∞ÛHÀ=_»O
#∞O_ç PÑ≤ =ÙOKå#∞. Hõ#∞Hõ W «̀x q+̈Ü«∞OÖ’  <å ã≤á¶ê~°ã̈∞#∞ P"≥∂kOK«∞.
«̀~åfi «̀ Y∞~å<£ WÖÏ q#flqOK«∞‰õΩO@∞Ok: „Ñ̈Éèí∂! <Õ#∞ D ̂ •ã̈∞}̃‚ ~å„uà◊√§

x„^Œ áÈ‰õΩO_® PÑ≤ =ÙOKå#∞. Hõ#∞Hõ W`«x q+¨Ü«∞OÖ’ <å ã≤á¶ê~°ã¨∞
P"≥∂kOK«∞. Pq è̂ŒOQÍ "åi~°∞=Ùi ã≤á¶ê~°ã̈∂ P"≥∂kOK«|_»∞ «̀∞Ok.—— (=Úã̈fl £̂
JÇ̈Ï‡ £̂)

ã̈Ç̈ÏÖò a<£ ™ê £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒèŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: ã̈fi~°æOÖ’ '~°Ü«∂º<£— J<Õ
XHõ ^•fi~°O =ÙOk. „Ñ¨à◊Ü«∞k<å#  LÑ¨"åã¨O áê\˜OKÕ"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ P
^•fi~°O QÆ∞O_® ã̈fi~°æOÖ’ „Ñ̈"Õt™êÎ~°∞. ( ≥̂·= ̂ Œ∂ «̀Å∞) LÑ̈"åã̈O áê\̃OKÕ"å~°∞
ZHȭ _»∞<åfl~°∞? Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. ^•xH̃ "å~°O`å P ^•fi~°O QÆ∞O_® ã̈fi~°æOÖ’H̃
„Ñ̈"Õt™êÎ~°∞. z=iH̃ "å~°O`å (ã̈fi~°æOÖ’) „Ñ̈"ÕtOz# ̀ «~åfi «̀ P ̂ •fi~°O =¸ã≤
"ÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. WHõ Z=~°∂ ^•x QÆ∞O_® „Ñ̈"Õâ◊OK«ÖË~°∞.

(=Úã≤¡O– H̃`å|∞ã≤ûÜ«∂"£∞, ÉÏÉò: Ñ¶̈l¡ã≤ûÜ«∂"£∞)

LÑ̈"åã̈O áê\̃OKÕ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ =∞x+≤ K≥_»∞ KÕ+̈ìÅ‰õΩ, „Ñ̈ Œ̂~°≈<å|∞kúH̃
Œ̂∂~°OQÍ =Ù#flÑ̈C_Õ ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl „Ñ̈Ü«∂[<åÅ∞ KÕ‰õÄ~°∞`åÜ«∞x PtOK«=K«∞Û.

JÖÏ HÍx Ñ̈Hõ∆OÖ’ JO`å |∂_ç̂ ŒÖ’ áÈã≤# Ñ̈hfl̂~ J=Ù «̀∞Ok.

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''Z=Ô~·<å (LÑ̈"åã̈O =ÙO_ç) J| Œ̂ú=∂_»\Ïxfl, K≥_»∞ KÕ+̈ìÅ#∞ «̀ºlO
K«ÖË̂ À JÖÏO\̃ =ºH̃Î J#fl áêhÜ«∂Å∞ = Œ̂∞Å∞HÀ=_»O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀
=∂„ «̀O J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.——   (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 1903)

=∞i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) J#∞K«~° ã̈=∂["≥∞ÿ#
=∞#O PÜ«∞# J_»∞QÆ∞*Ï_»Ö’¡ #_»∞ã̈∂Î ~°O*Ï<£ <≥ÅÖ’ qkèQÍ áê\̃OKåeû#
<≥Å~ÀAÅ LÑ̈"åã̈"Õ∞ HÍ‰õΩO_® gÖ̌·#O «̀ Z‰õΩ¯=QÍ #Ñ¶≤Öò LÑ̈"å™êÅ∞
áê\̃Oz JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ̈ÙÊ#∞ á⁄O Œ̂\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOKåe.

#Ñ¶≤Öò (SzÛùHõ) LÑ̈"å™êÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋Å#∞ Ñ̈ije¿ãÎ +̈"åfiÖò <≥ÅÖ’ P~°∞ ~ÀAÅ∞, „Ñ̈u<≥ÖÏ
=¸_»∞ ~ÀAÅ∞, „Ñ̈u ™È=∞, QÆ∞~°∞ "å~åÖ’¡, „Ñ̈u<≥ÖÏ 13, 14,15 = Õ̀nÅ∂,
(Ç≤Ï„r HÍºÅO_»~ü „Ñ̈HÍ~°O) =ÚÇ̈Ï„~°O <≥Å 9, 10 ÖË̂ • 10, 11 = Õ̀nÅÖ’,
J~°á¶ê ǜ k#O <å_»∞ LÑ̈"åã̈O áê\̃OK«_»O HÍ#=™êÎ~Ú. JÖÏQÆx "Õ̂~ W «̀~°
ã̈=∞Ü«∂Ö’¡ LÑ̈"åã̈O áê\̃OK«‰õÄ_»̂ Œ#fl +̈~°̀ «∞ Ug∞ ÖË̂ Œ∞. =∞x+≤ ã̈ÊK«ÛùO
Œ̂OQÍ «̀#  ™œÅÉèÏºxfl |\̃ì ZÑ̈ÙÊ_≥·<å #Ñ¶≤Öò LÑ̈"å™êÅ∞ áê\̃OK«=K«∞Û.

J~Ú Õ̀ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ •fi~å ¿Ñ~À¯# |_»x k<åÅ#∞
«̀=∞ HÀã̈O „Ñ̈ Õ̀ºHõO KÕã̈∞H˘x Ĥ=ÅO P ~ÀAÖ’¡<Õ LÑ̈"åã̈O áê\̃OK«_»O

=∂„ «̀O. YzÛ «̀OQÍ «̀ºlOK«̂ ŒQÆæ q+̈Ü«∞O. JÖÏ̂Q „ã‘Î ‰õÄ_® «̀# Éèí~°Î WO\’¡
L#flÑ̈Ê_»∞ J «̀x J#∞=∞u fã̈∞‰õΩ#fl «̀~åfi «̀<Õ #Ñ¶≤Öò LÑ̈"å™êÅ∞ áê\̃OK«
=Åã≤=ÙO@∞Ok.

(4) Ç̈Ï*ò  – Y∞~åƒh
 âßs~°Hõ P~å è̂Œ#Ö’¡, JÖÏ¡ÇπÏ PiúHõ ™È÷=∞ «̀#∞ „Ñ̈™êkOz# "åiÃÑ·

Jx"å~°º"≥∞ÿ=Ù#fl =ÚYº P~å è̂Œ#Ö’¡ Ç̈Ï*ò ‰õÄ_® XHõ\̃. JÖÏ¡ÇπÏ nxx W™ê¡O
=∞øeHÍOâßÅÖ’ KÕ~°Û_®xfl |\̃ì K«∂¿ãÎ nx‰õΩ#fl „áê è̂•#º «̀ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.
JO Œ̂∞̂H Pi÷Hõ ™È÷=∞ «̀ Hõey# „Ñ̈u=ºH©Î, ̀ «# rq «̀ HÍÅOÖ’ Hõhã̈O XHȭ ™êÔ~·<å
Ç̈Ï*ò Ü«∂„ «̀#∞ QÍqOK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''„Ñ̈[ÅÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =Ù#fl Ç̈Ï‰õΩ¯ Uq∞@O>Ë D HÍÉÏ QÆ$Ç̈xH̃ "≥àı§
â◊H̃Î QÆÅ"å~°∞ ^•x Ç̈Ï*ò#∞ qkèQÍ K≥Ü«∂ºe——.       (PeW„=∂<£: 97)

''Ç̈Ï*ò, L„=∂Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈O`À+̈O HÀã̈O <≥~°"Õ~°ÛO_ç——. (|Y~°:196)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒèŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''XHõ L„=∂ «̀~åfi «̀ =∞~˘Hõ L„=∂ KÕÜ«∞@O, "å\̃ =∞ è̂Œº [iy#
áêáêÅ‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ Ñ̈iÇ̈~°O (Hõá¶êÊù~å) J=Ù «̀∞Ok =∞i=Ú ã‘fiHÍ~° =Ú„ Œ̂
Ñ̈_ç# Ç̈Ï*ò‰õΩ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO ã̈fi~°æO «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ\̃kÖË̂ Œ∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò Ç̈Ï*ò, ÉÏÉò: Ñ¶̈[eÖò Ç̈Ï*ò =Öò L„=∂)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒèŒ#O  „Ñ¨HÍ~°O ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''Z=Ô~·<å D WO\̃H̃ (HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO) qKÕÛã≤ (Ç̈Ï*ò HÀã̈O), Uq è̂Œ"≥∞ÿ#
Pj¡ÅÑ̈Ù =∂@Å∞ Ñ̈ÅHõ‰õΩO_®, ZÖÏO\̃ áêáêÅ‰õΩ, =º~°÷ q+̈Ü«∂Å‰õΩ, ≥̂·=
Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ áêÅÊ_»‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î Ñ̈_»̀ å_À, J «̀#∞ P~À*Ë =∂ «̀$QÆ~°ƒùO
#∞Oz Ñ̈Ù\̃ì#"åxÖÏ (Ñ̈~°=∞ Ñ̈q„ «̀∞_≥·) uiy "≥à◊̀ å_»∞.——

( ã̈Ç‘Ï=Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò Ç̈Ï*ò, ÉÏÉò: Ñ¶̈l¡Öò Ç̈Ï*ò =Öò L„=∂)

 ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Ĥ=ÅO =¸_»∞ =∞ã≤̂̊ £Å‰õΩ
«̀Ñ̈Ê =∞̂~ KÀ\̃H©  Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆̀ À „Ñ̈Ü«∂}O KÕÜ«∞_®xfl "åiOKå~°∞.

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''=¸_»∞ =∞ã≤̂̊ £Å ã̈O Œ̂~°≈#O HÀã̈O «̀Ñ̈Ê =∞̂~ ã̈÷Å ã̈O Œ̂~°≈<åxH̃
(Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆̀ À ) „Ñ̈Ü«∂}O KÕÜ«∞HõO_ç. P =∞ã≤̂̊ £Å∞ 1) =Úã≤̂̊ Œ∞Öò Ç̈Ï~åO
2) =∞ã≤̂̊ ≥ #|q 3) =∞ã≤̂̊ ≥ JMÏû.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò Ç̈Ï*ò , ÉÏÉò: Ñ¶̈l¡Öò =∞™êlkã̈ûÖÏã̈u)

J~Ú Õ̀ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O  ã̈=∂[OÖ’x  XHõ ÃÑ Œ̂Ì   ã̈=¸Ç̈ÏO  WHȭ _»
‰õÄ_® „ «̀Ñ̈Ê@_»∞QÆ∞ "Õã≤Ok. JÖÏ¡ÇπÏ  "≥∞Ñ̈C#∞ á⁄O Œ̂\ÏxH̃ Ç̈Ï*ò,  L„=∂

Ü«∂„ «̀Å∞ KÕÜ«∞\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOK«_®xH̃ | Œ̂∞Å∞, qq è̂Œ ̂ ÕâßÖ’¡,  qq è̂Œ „áêO`å
ÅÖ’ <≥ÅH˘x =Ù#fl QÆ̀ «HÍÖÏxH̃ K≥Ok# Ñ̈Ù}º Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞,  ã̈∂Ñ¶‘ =∞Ç̈
â◊Ü«ÚÅ∞, =∞u ã≤÷q∞ «̀OÖËx Ñ≤zÛ"åà◊√§, z=iH̃ [O «̀∞=ÙÅ ã̈=∂ è̂Œ∞efl ‰õÄ_®
Ñ̈Ù}º Ñ¶̈ÖÏxfl PtOz ã̈O Œ̂i≈™ÈÎOk. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ, ''Z=Ô~·̀ Õ U_»∞ ™ê~°∞¡
Pr‡~ü +̈sÑ¶π #∞ ã̈O Œ̂i≈™êÎ~À J «̀xH̃ XHõ Ç̈Ï*ò KÕã≤#O «̀ Ñ̈Ù}ºO Åaèã̈∞ÎOk.——
J#fl qz„ «̀=∂@ =∞#‰õΩ qxÑ≤ã̈∂Î =ÙO@∞Ok. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)  è̂Œ~°‡O`À D =∂@‰õΩ U ≥̂·<å ã̈O|O è̂ŒO =ÙO^• K≥Ñ̈ÊO_ç? =¸_»∞
=∞ã≤̂̊ £Å‰õΩ  «̀Ñ̈Ê  W «̀~° „Ñ̈ Õ̂âßÅ‰õΩ  Ñ̈Ù}º Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆̀ À ã̈O Œ̂i≈OK«_®xH̃
+¨iÜ«∞`«∞Î J#∞=∞u W=fiÖË^Œ∞. =∞i JÖÏO@Ñ¨Ê_»∞ U^À XHõ\˜ PtOz
≥̂·"Õ̀ «~°∞Å ã̈=∂ è̂Œ∞efl ã̈O Œ̂i≈OK«_»O J<Õk ZO «̀ =~°‰õΩ ã̈=∞O[ã̈O? WÖÏO\̃

Ñ̈#∞Ö’¡ x=∞QÆfl"≥∞ÿ =Ù#fl "åiH̃ WÇ̈ÏÖ’HõO ZÖÏ =Ù<åfl Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ =∂„ «̀O
HõëêìÅ∞ «̀Ñ̈Ê=Ù.

ã̈=∂ è̂Œ∞Å ã̈O Œ̂~°≈#O QÆ∞iOz ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞. '<Õ#∞ QÆ̀ «OÖ’ q∞=∞‡efl ã̈=∂ è̂Œ∞efl ã̈O Œ̂i≈OK«_®xfl
"åiOKå#∞. HÍh WÑ̈Ê_»∞ g∞~°∞ ã̈=∂ è̂Œ∞efl ã̈O Œ̂i≈OK«=K«∞Û. ZO Œ̂∞HõO>Ë
ã̈=∂ è̂Œ∞Å ã̈O Œ̂~°≈#O g∞‰õΩ =∞~°}Ïxfl [̋Ñ≤ÎH̃ ̀ ≥ã̈∞ÎOk.— (J|∂^•=Ù £̂ : 3235)

WHȭ _» ã̈=∂ è̂Œ∞Å  ã̈O Œ̂~°≈#O   JO>Ë  ™ê=∂#º „Ñ̈*ÏhHõO Ü≥ÚHȭ
ã̈=∂ è̂Œ∞Å∞ QÍh, =∞*Ï~°∞¡ HÍ Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë ã̈‡âß# "å\̃Hõ#∞ ã̈O Œ̂i≈OKÕ
=ºH̃ÎH̃ ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ ̂ ≥·=ÉèíH̃Î, Ñ̈~°Ö’Hõ zO «̀# =∞iÜ«Ú =∞~°}O J<Õq QÆ∞~°∞Î‰õΩ
=™êÎ~Ú. =∞i =∞*Ï~°¡#∞ K«∂ã≤ Z=iÔH·<å D q+̈Ü«∂Å∞ QÆ∞~°∞ÎH˘™êÎÜ«∂?

WHõ Y∞~åƒh QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ! : h „Ñ̈Éèí∞=Ù H˘~°̂H #=∂A   K≥~Úº, Y∞~åƒh ‰õÄ_® ~Ú=Ùfi.——
(H“ã̈~ü : 2)

D  PÜ«∞ ǜ  ^•fi~å  =∞#‰õΩ  É’ è̂ŒÑ̈_Õ  q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë #=∂A,
Y∞~åƒh– D Ô~O_»∂ Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥Ok# Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞. HÍ|\̃ì ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å
HÀã̈O g\̃x áê\̃OK«_»O J<Õk ÉÏÇ̈@OQÍ +≤~ǖ ‰õΩ X_çQÆ@ì_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''W™ê¡O Ö’ 'J„Mò— J<Õk ÖË̂ Œ∞.——

J|∞Ì„~°*Ï̊Mò Hõ̂ äŒŒ#O : „Ñ̈[Å∞ J*Ï̋# HÍÅOÖ’ ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì "Õ∞HõÅ∞
=ÔQ·~å... |e ~ÚKÕÛ"å~°∞. (nx<Õ J„Mò Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞) (J|∂^•=Ó £̂ : 3222)

ÃÑ· Ç̈Ïnãπ ^•fi~å ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì [O «̀∞ |e J<Õk J*Ï̋# HÍÅÑ̈Ù
=Ú„+≤‰õΩ¯Å PKå~°=∞h, W™ê¡OÖ’ Jk Ñ̈ÓiÎQÍ x¿+kèOK«|_ç# Œ̂x ̀ ≥Å∞™ÈÎOk.
JO Œ̂∞̂H JÖÏ¡ÇπÏ ‰õÄ_® x¿+ è̂Œ =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ QÆ∞iOz q=iã̈∂Î k=º Y∞~å<£Ö’
WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß_»∞:

''|eÑ‘~î°O (J™ê÷<å) ÃÑ· =kèOK«|_ç# [O «̀∞=Ù ‰õÄ_® g∞‰õΩ Ç̈Ï~åO——.
(=∂W Œ̂ : 3)

D "åã̈Î"åÅ#∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl ̀ «~åfi «̀, ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì, <Õ_»∞
=Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈ÏO L~°∞ûÅ ¿Ñ~°∞`À, <åº*ò, á¶êuÇ̈Å
¿Ñ~°∞`À [O «̀∞=ÙÅ#∞ l|ÇπÏ K≥Ü«∞º@OÖ’ ZO «̀ x[O =ÙO^À W>Ëì J~°÷=∞=Ù
«̀∞Ok.

W=hfl |Ç¨ï^≥·"å~å^èŒ# (+≤~ü¯) Ñ¨#∞Åh, W™ê¡O g\˜x Ñ¨ÓiÎQÍ
x¿+kèOzO Œ̂h giH̃ ≥̀e¿ãÎ ZO «̀ ÉÏQÆ∞O_Õ̂ À!

5.  "≥Ú‰õΩ¯|_»∞Å∞, J~°Ê}Å∞
D Ô~O_»∞ q+¨Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏˆH K≥Ok# „Ñ¨`ÕºHõ Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞.

≥̂·"Õ̀ «~°∞Å H˘~°‰õΩ, "åÔ~O «̀ Q˘Ñ̈Ê"åÔ~·<å ã̈̂~, Wq Ñ̈ÓiÎQÍ x¿+kèOK«|_®¤~Ú.
J~Ú`Õ „"≥Ú‰õΩ¯|_ç q+¨Ü«∂xH˘¿ãÎ =∂„`«O ^•xH˜ ^Œ∂~°OQÍ =ÙO_»_»"Õ∞
L «̀Î=∞O. ZO Œ̂∞HõO>Ë „"≥∞‰õΩ¯|_ç =Å¡ „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞g∞ HõÅ∞QÆ̂ Œx ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÃãÅqKåÛ~°∞.

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›)  Hõ̂ äŒèŒ#O „Ñ¨HÍ~°O  ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''"≥ÚHȭ |_ç J<Õk =∞x+≤H̃ «̀# J Œ̂$+̈ìOÖ’ ÖËx U „Ñ̈Ü≥∂[#=¸
KÕ‰õÄ~°Û Œ̂∞. HÍHõáÈ Õ̀ "≥Ú‰õΩ¯|_ç J «̀}̃‚ ̀ «# J Œ̂$+̈ìOÖ’ „"åã≤ =Ù#fl ̂ •x"≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
fã̈∞ÔHo§ HõÅ∞Ñ̈Ù «̀∞Ok. "≥Ú‰õΩ¯|_ç ̂ •fi~å JÖÏ¡ÇπÏ Ñ≤ã≤<åi KÕ̀ « ‰õÄ_® _»|∞ƒ
Y~°∞Û KÕ~Ú™êÎ_»∞. P Ñ≤ã≤<åi,  "≥Ú‰õΩ¯|_çH̃ Ñ̈Ó~°fiO W=fixk, "≥Ú‰õΩ¯|_ç
HÍ~°}OQÍ WzÛ"Õ™êÎ_»∞.——   (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 4694)

J~Ú#Ñ̈Ê\̃H©, XHõ"Õà◊ JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°‰õΩ U ≥̂·<å "≥ÚHȭ |_ç KÕã̈∞H˘O>Ë
^•xx =∂„ «̀O «̀Ñ̈Êx ã̈iQÍ <≥~°"Õ~°Û=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O, L=∞~ü
a<£ Y`åÎÉò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) XHõ™êi ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
‰õΩ: ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! ''<Õ#∞ Jqâßfiã≤QÍ =Ù#flÑ̈Ê_»∞ F ~ÀA (HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏOÖ’)
U ≥̀HÍÑ¶π áê\̃™êÎ#x "≥Ú‰õΩ¯|_ç KÕã̈∞H˘<åfl#∞—— Jx q#flqOK«∞ ‰õΩ<åfl~°∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î :  'h "≥Ú‰õΩ¯|_çx
f~°∞ÛHÀ— J<åfl~°∞.            (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 3144)

HÍh ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å HÀã̈O KÕã̈∞H˘#fl "≥Ú‰õΩ¯|_çx =∂„ «̀O Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞
Ö’¡#∂ f~°Û‰õÄ_»̂ Œ∞. Wk Ñ̈ÓiÎQÍ x¿+kèOK«|_ç#k.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ D Œ̂∞~åKå~°O ‰õÄ_® ÉÏQÍ „Ñ̈|e =ÙOk.
ÉÏÇ̈@OQÍ ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å HÀã̈O "≥Ú‰õΩ¯|_»∞Å∞ KÕã̈∞H˘O\’Ok. «̀=∞ Ñ¶̈ÖÏ<å
HÀiHõ <≥~°"Õi Õ̀ g∞ =∞*Ï~ü#∞ Œ̂i≈OK«∞H˘x «̀ÅhÖÏÅ∞ JiÊOK«∞‰õΩO\Ï#x
XHõ~°∞ „"≥Ú‰õΩ¯‰õΩO>Ë, <åº*ò, á¶êuÇ̈ KÕã≤ XHõ "Õ∞Hõ#∞ JiÊOK«∞‰õΩO\Ï#x
=∞~˘Hõ~°∞ „"≥Ú‰õΩ¯‰õΩO@∞<åfl~°∞.  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)
è̂Œ~°‡O g@xflO\̃H© Jf «̀"≥∞ÿ#k, Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú "≥∞ÿ#n#∞.

~ÚHõ J~°Ê}Å q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ:

^•<åÅ∂, J~°Ê}Å∞ J<Õq ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°‰õΩ, JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ã̈#fl «̀#∞
á⁄O Œ̂_®xH̃ =∂„ «̀"Õ∞ [~°QÍe. ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å J™ê÷<åÅ = Œ̂Ì [îQ ^•<åÅ∂,
J~°Ê}Å∞ W™ê¡OÖ’ Ñ̈ÓiÎQÍ x¿+kèOK«|_ç#q.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''qâ◊fiã≤Oz# „Ñ̈[ÖÏ~å ! g∞~°∞ ã̈OáêkOz# è̂Œ#OÖ’x, "Õ∞=Ú g∞
H˘~°‰õΩ <ÕÅ #∞O_ç L «̀Êu KÕã≤# ̂ •x Ö’x "Õ∞Ö̌·# ÉèÏQÍxfl JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’
Y~°∞Û ÃÑ@ìO_ç. PÜ«∞# =∂~°æOÖ’ W=fi\ÏxH̃ Ñ̈xH̃ ~åx =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ Ui
f¿ã „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞HõO_ç.——   (|Y~°: 267)

''=∞Oz =∂~°æOÖ’ g∞~°∞ Y~°∞Û KÕ¿ã è̂Œ#O g∞̂H "Õ∞Å∞ KÕ‰õÄ~°∞ã̈∞ÎOk.
Jã̈Å∞ g∞~°∞ Y~°∞Û KÕ¿ãk JÖÏ¡ÇπÏ ã̈O`À+̈O á⁄O Œ̂\Ïx̂HQÍ. Hõ#∞Hõ =∞Oz
=∂~°æOÖ’ g∞~°∞ Uq∞ Y~°∞Û KÕã≤<å ̂ •x  „Ñ̈uÑ¶̈ÅO g∞‰õΩ Ñ̈ÓiÎQÍ Åaèã̈∞ÎOk.
g∞‰õΩ J<åºÜ«∞O =∞@∞‰õΩ ZO «̀ =∂„ «̀O [~°∞QÆ̂ Œ∞.——           (|Y~° : 272)

Jn a<£ Ç̈uO (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞:

''XHõ Y~°∂̊~°Ñ̈Ù =ÚHȭ #~Ú<å ã̈̂~ ̂ •#O KÕã≤ #~°HÍyfl #∞O_ç q∞=∞‡efl
g∞~°∞ HÍáê_»∞ H˘O_ç.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞[̊HÍ ǜ, ÉÏ|∞Öò Ç̈Ïã≤û JÅã̈û Œ̂Yu =Ö’É̌+≤H̃¯<£)

~ÚHõ ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å =∞Ok~åÅ∞, J™ê÷<åÅ = Œ̂Ì [îQ ̂ •<åÅ∂, J~°Ê}Å#∞
QÆ∞iOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞:

''XHõ =ºH̃Î Ĥ=ÅO XHȭ  DQÆ =Å¡ ã̈fi~°æOÖ’ „Ñ̈"ÕtOK«QÍ, =∞~˘Hõ =ºH̃Î
XHȭ  DQÆ =Å¡<Õ #~°HõOÖ’ „Ñ̈"ÕtOKå_»∞.—— Wk qx ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ (Pâ◊Û~°ºO`À)
... F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! J ≥̂ÖÏ [iyO Œ̂x J_çQÍ~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂– XHõ™êi W Œ̂Ì~°∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞ „Ñ̈Ü«∂}̃ã̈∂Î XHõ „áêO «̀O
QÆ∞O_® "≥à◊√ÎO_»QÍ, P „áêOfÜ«ÚÅ∞ "åix PÑ≤ =ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥à◊§x=fiÖË̂ Œ∞.
"åi Œ̂QÆæ~°∞flO_ç |Ü«∞@ Ñ̈_»\ÏxH̃  ' «̀=∞  P~å è̂Œº ≥̂·="≥∞ÿ# XHõ q„QÆÇ̈xH̃
U ≥̂·<å JiÊOKåe— J#fl +̈~°̀ «∞ qkèOKå~°∞.  nxH̃, P W Œ̂Ì~°∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Ö’¡
XHõ_»∞ – 'JiÊOK«_®xH̃ <å ̂ ŒQÆæ~̂g∞ ÖË̂ Œ∞— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. "å~°̀ «x`À–
U ≥̂·<å ã̈̂~, z=iH̃ XHõ DQÆ<≥·<å ã̈̂~ JiÊOK«∞HÀ Jx Ñ̈eHÍ~°∞. ^•xHõ̀ «_»∞

XHõ DQÆ#∞ Ñ̈\̃ì ≥̀zÛ P q„QÆÇ̈xH̃ JiÊOKå_»∞. ^•xH̃ "å~°∞ ã̈O «̀$Ñ≤ÎÑ̈_ç
J «̀}̃‚ q_çzÃÑ\Ïì~°∞. HÍh J «̀#∞ +≤~ǖ ‰õΩ áêÅÊ_ç#O Œ̂∞# #~°HÍyflÖ’H̃ qã≤i
"ÕÜ«∞|_®¤_»∞.  WHõ Ô~O_»= =ºH̃Î =∂„ «̀O (UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ‰õΩ_»∞ J~Ú#O Œ̂∞=Å¡)
<Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ̀ «Ñ̈Ê Ü≥∞=iH© Ug∞ JiÊOK«∞HÀ#x ã̈Ê+̈ìO KÕâß_»∞. D =∂@
qx "å~°∞ P„QÆÇ̈ÏO K≥Ok J «̀}̃‚ K«O¿Ñâß~°∞. HÍh "åã̈Î"åxHõ̀ «#∞ g~°=∞~°}O
á⁄Ok ã̈fi~°æ „Ñ̈"Õâ◊ ÉèÏQÆºO á⁄O^•_»∞.                    (=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

JÖÏ̂Q ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å ¿Ñ~°∞`À „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞@O ‰õÄ_® +≤̂~¯. J~Ú Õ̀
nxx +≤Ô~¯ JãπQÆ~ü (z#fl +≤~ǖ ) JO\Ï~°∞.

™ê £̂ a<£ LÉÏ^• (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O WÉ̌fl L=∞~ü
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) XHõ =ºH̃Îx, 'HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO ™êH̃∆! Jx „Ñ̈=∂}O KÕã̈∞ÎO_»QÍ
qx, J «̀xH̃, ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å g∞ Œ̂ „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞‰õΩ. ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å g∞ Œ̂ „Ñ̈=∂}O
KÕ¿ã"å_»∞ ≥̂·= u~°™ê¯~åxH© ÖËHõ |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ# (+≤~ǖ )‰õΩ áêÅÊ_ç#>Ë¡#x
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) K≥|∞ «̀∞O_»QÍ <Õ#∞ q<åfl#∞— Jx

LÑ¨̂ ÕtOKå~°∞.           (J|∂^•=Ó £̂ : 3251)

WÉ̌fl L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞.

''g∞~°∞ g∞ ̀ å «̀ =Ú`åÎ̀ «Å g∞ Œ̂ „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞\Ïxfl JÖÏ¡ÇπÏ "åiO
Kå_»∞. Hõ#∞Hõ g∞Ö’ Z=Ô~·<å „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞ Œ̂Å∞K«∞‰õΩO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ g∞ Œ̂
„Ñ̈=∂}O KÕÜ«∂e ÖË̂ • =Ó~°∞HÀ"åe.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ç̈Ï*ò, ÉÏÉò : ["ål `åedÖò W„Ç̈q∞)

„Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ KåÖÏ =∞Ok J*Ï̋#O =Å¡ ̀ ≥eÜ«∞Hõ k=º
Y∞~å<£ g∞ Œ̂ „Ñ̈=∂}O KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. Wk ‰õÄ_® XHõ ̀ «Ñ̈C_»∞ HÍ~°º=Ú. Hõ#∞Hõ
nxx ‰õÄ_® «̀ºlOK«=Åã≤# J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å =ÙOk.

6) =∞Ozx P*Ï̋Ñ≤OK«_»O, K≥_»∞ #∞O_ç x~ÀkèOK«_»O :
=∞x+≤  KÕ¿ã  âßs~°Hõ P~å è̂Œ#Ö’¡ Wk  ‰õÄ_® XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# P~å è̂Œ#.

"åã̈Î"åxH̃ Wk ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ Ñ̈xQÍ =ÙO_Õk.  J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© „Ñ̈u J#∞K«~°
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

ã̈=∂*ÏxH̃ '=∞Ozx P*Ï̋Ñ≤OK«O_ç, K≥_»∞ #∞O_ç x~ÀkèOK«O_ç— Jx JÖÏ¡ÇπÏ
P Õ̂tOKå_»∞. nxx |>Ëì JÖÏ¡ÇπÏ ̂ Œ$+≤ìÖ’ nxÔHO «̀ „áê è̂•#º «̀ =ÙO^À J~°÷=∞=Ù
«̀∞Ok. ~ÚHõ JOu=∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) J#∞K«~° ã̈=∂[

"≥∞ÿ# =∞#O D P Õ̂âßxfl Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ «̀ºlOK«ÖËO. HÍ~°}O WHõ
„Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õÄ U „Ñ̈=HõÎ ‰õÄ_® ~å_»∞. JO Œ̂∞̂H „Ñ̈=HõÎÅÃÑ· "≥∂Ñ̈|_ç# |~°∞=Ù
ÉÏ è̂Œº «̀Åhfl „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =Úã≤¡O ã̈=∂[OÃÑ· "≥∂Ñ̈|_®¤~Ú.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''WHõ #∞O_ç „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =∂#=ÙÅ‰õΩ ã¨<å‡~°æO K«∂Ñ¨\ÏxH˜, "åi
ã̈Oã̈¯~°}‰õΩ ~°OQÆOÖ’H̃ fã̈∞‰õΩ~å|_ç# L «̀Î=∞ ã̈=∂[O g∞̂~. g∞~°∞ =∞Ozx
K≥Ü«∞ºO_ç Jx P*Ï̋Ñ≤™êÎ~°∞. K≥_»∞ #∞O_ç PÑ̈Ù`å~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤™êÎ~°∞——.

(Pe W„=∂<£ : 110)

''g∞Ö’ =∞Oz "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Ñ≤eKÕ"å~°∂, "Õ∞Å∞ K≥Ü«∞ºO_ç Jx P*Ï̋Ñ≤OKÕ
"å~°∂, K≥_»∞ #∞O_ç "åiOKÕ"å~°∞ H˘O Œ̂~°∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® =ÙO_®e.  D Ñ̈xx
KÕ¿ã"å̂~ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞——.    (Pe W„=∂<£ : 104)

Ç̈ï*̌·á¶ê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈Éè’kOKå~°∞: ''Z=i QÆ∞ÃÑÊ\’¡ <å „áê}O =ÙO^À P
â◊H̃Î  ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx  ™êH̃∆QÍ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞! g∞~°∞ «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ =∞Ozx QÆ∞iOz
P*Ï̋Ñ≤OK«O_ç, K≥_»∞ #∞O_ç "åiOK«O_ç.  ÖËHõáÈ Õ̀ «̀fi~°Ö’<Õ JÖÏ¡ÇπÏ g∞ÃÑ·
«̀# «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç U ≥̂·<å tHõ∆#∞  J= «̀iOÑ̈*ËÜ«∞=K«∞Û.  WHõ  P «̀~°∞"å «̀

g∞~°∞ ZO «̀QÍ „áêi÷Oz<å g∞ „áê~°÷#Å∞ PÅH̃OK«|_»=Ù.——
(ui‡l : JÉò "å|∞Öò Ñ¶≤̀ «<£, ÉÏÉò =∂*Ï Ñ¶≤Öò J„q∞ aÖò =∂~°∂Ñ¶≤

=#flÇ̈Ïº JxÖò =Ú#¯i)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ WÖÏ „Ñ̈Éè’kã̈∞ÎO_»QÍ ̀ å#∞
q<åfl#x J|∂ ã̈~¸ £̂ Y∞„k (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ : g∞Ö’
Z=Ô~·<å, U ≥̂·<å K≥_»∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞O_»QÍ K«∂¿ãÎ (=ÚO Œ̂∞) ̂ •xfl KÕ̀ ÀÎ PÑ̈_®xH̃
„Ñ̈Ü«∞uflOKåe. JO «̀ â◊H̃Î QÆ#Hõ ÖËHõáÈ Õ̀ <À\̃`À<≥·<å ^•xfl "åiOKåe. Jn

KÕÜ«∞ÖËHõáÈ Õ̀ (Hõhã̈O) =∞#ã̈∞Ö’<≥·<å ̂ •xx K≥_»∞QÍ ÉèÏqOKåe. Wk qâßfiã̈Ñ̈Ù
Ju |ÅÇ‘Ï# ™ê÷~Ú.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò : H“x#flÇ≤Ïº JxÖò =Ú#¯i
q∞#Öò D=∂<£)

WHõ D HÍ~åºxfl ã̈„Hõ=∞OQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«x J#∞K«~° ã̈=∂*ÏÅ‰õΩ UO
QÆu Ñ̈\̃ìO^À K«∂_»O_ç :

''W„™ê~¸Å∞ ã̈O «̀u "åiÖ’ Jqâßfiã̈ =∂~°æO J=ÅOaOz# "åix
^•=Ó £̂ (JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO) <À@, =∞~°º"£∞ ‰õΩ=∂~°∞_≥·# =∞ã‘ÇπÏ (JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO)
<À@ â◊Ñ≤OK«_»O [iyOk. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å~°∞ Jq è̂ÕÜ«ÚÅÜ«∂º~°∞, J`åº
Kå~åÅ∞ KÕÜ«∞™êQÍ~°∞. K≥_»∞ Ñ̈#∞Å∞ K≥Ü«∞º‰õΩO_® XHõi <˘Hõ~°∞ x~ÀkèOK«_»O
=∂x"Õâß~°∞. "å~°∞ J=ÅOaOz# =∂~°æO KåÖÏ K≥_»¤k.——  (=∂W Œ̂ : 78–79)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ : W„™ê~¸Å∞ *Ïu
Œ̂∞~åQÆ̀ åÅ‰õΩ X_çQÆ\̃ì#Ñ̈C_»∞ "åi =∞ «̀ Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞ "åix "åiOKå~°∞. HÍh

"å~°∞ =∂„ «̀O áêáêÅ∞ KÕÜ«∞@O =∂#ÖË̂ Œ∞. P «̀~åfi «̀ =∞ «̀ Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞
‰õÄ_® (x~˘‡Ç̈Ï=∂@OQÍ) "åi`À áê@∞ ‰õÄ~ÀÛ=_»O, u#_»O, „`åQÆ_»O "≥Ú Œ̂Å∞
ÃÑ\Ïì~°∞. ^•x`À JÖÏ¡ÇπÏ "å~°O Œ̂i Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ X̂HÖÏ =∂̂~Ûâß_»∞. WOHÍ
^•=Ó^£ (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) =∞iÜ«Ú D™ê (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) <À@ "åix
â◊Ñ≤OKå_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å~°∞ (JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ) Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áê~°∞. J`åºKå~åÅ∞
KÕÜ«∞_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì~°∞.

WÖÏ J<åflHõ, P#∞H˘x ‰õÄ~˘Ûx =Ù#fl PÜ«∞# XHȭ ™êiQÍ ÖËz ã̈iQÍæ
‰õÄ~˘Ûx '' «̀Ñ̈Ê Œ̂∞,   Z=i   QÆ∞ÃÑÊ\’¡   <å  „áê}O =ÙO^À P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx
™êH̃∆QÍ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞. g∞~°∞ „Ñ̈[efl ã̈ «̀ºO "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞o§OKÕ ^•HÍ (g∞‰õΩ
"≥∂Hõ∆O ÅaèOK«̂ Œ∞)—— Jx LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞.

(ui‡l : JÉò"åÉò «̀Ñ‘û~°∞Öò Y∞~å<£, =q∞<£ ã̈∂~°̀ «∞Öò =∂W Œ̂)

ã̈=∂[OÖ’ „Ñ̈|ÖË K≥_»∞#∞ x~ÀkèOK«‰õΩO_®, K«∂ã‘ K«∂_»#@∞¡ =Ó~°∞
‰õΩO>Ë [îQ Ñ̈~°º=™ê<åxfl ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) XHõ K«Hȭ \̃
L^•Ç̈Ï~°}`À áÈeÛ K≥áêÊ~°∞.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

<À=∂<£ a<£ |+‘~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞. ''JÖÏ¡ÇπÏ Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ‰õΩ Ö’|_ç
#_»∞K«∞H˘<Õ "å~°∞ =∞iÜ«Ú "å\̃x Ju„Hõq∞OKÕ "åi L^•Ç̈Ï~°} ZÖÏQÆ∞O
Œ̂O>Ë, H˘O «̀ =∞Ok (XHõ <å=Ö’ „Ñ̈Ü«∂}̃OK«̂ ŒÅz JO Œ̂∞Ö’x ÃÑ· =∞iÜ«Ú

„H̃Ok ÉèÏQÍÅ HÀã̈O) p\© "Õâß~°∞. ^•x „Ñ̈HÍ~°O H˘O «̀ =∞Ok ÃÑ·ÉèÏQÆO Ö’
‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. =∞iH˘O «̀ =∞Ok „H̃Ok ÉèÏQÆOÖ’ ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. (<å= ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’
„Ñ̈Ü«∂}̃ã̈∞Î#flÑ̈C_»∞) „H̃Ok "åà◊§‰õΩ hà◊√§ J=ã̈~°"≥∞ÿ̀ Õ "åà◊√§ ÃÑ·ÉèÏQÍxH̃,
ÃÑ·# ‰õÄ~°∞Û#fl "åi =∞ è̂Œº #∞O_ç "≥à◊§=Åã≤ =KÕÛk. (Wk ÃÑ·#∞#fl "åiH̃
W|ƒOkHõ~°OQÍ =ÙO_Õk)

(Jk QÆ=∞xOz#) „H̃Ok "åà◊√§, =∞#O „H̃Ok ÉèÏQÆOÖ’<Õ XHõ ~°O„ è̂ŒO
KÕã¨∞H˘x (hà◊√§ `À_»∞‰õΩO>Ë) ÃÑ·# =Ù#fl"åà◊§‰õΩ W|ƒOk HõÅ∞QÆ‰õΩO_®
LO@∞Ok Hõ̂ •– Jx J#∞‰õΩ<åfl~°∞. JÖÏO\̃ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ÃÑ· ÉèÏQÆO"åà◊√§
QÆ#Hõ „H̃Ok "åix "å~°∞ ̀ «ÅÉ̌@ì ̂ ŒÅz# HÍ~°ºO #∞O_ç "åiOK«HõáÈ Õ̀ JO Œ̂~°∂
(=Úxy) K«xáÈ`å~°∞. JÖÏ HÍHõ, „H̃Ok "åà◊§#∞ JÖÏ KÕÜ«∞‰õΩO_® KÕ̀ ÀÎ
PÑ≤̀ Õ `å=¸ =∞iÜ«Ú "å~°O Œ̂~°∂ ‰õÄ_® „|uH̃ |Ü«∞@Ñ̈_»̀ å~°∞.——

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 2686)

J~Ú Õ̀ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ XHõ qz„ «̀ Ñ̈iã≤÷u <≥ÅH˘x =ÙOk.
H˘O Œ̂~°∞ D HÍ~åºxfl Ñ̈ÓiÎQÍ x~°fiiÎOK«_»"Õ∞ =∂<Õâß~°∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ nxx
áê\˜ã¨∞Î#flÑ¨Ê\˜H© nxH˜ =ÚO Œ̂ã¨∞Î HÍ=Åã≤# +¨~°̀ «∞Å#∞ ÃÑ_»K≥q# ÃÑ_»∞
«̀∞<åfl~°∞. Jq ÜÕ∞q∞@O>Ë :

1. =∞Op K≥_»∞Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# *Ï̋#=Ú : è̂•i‡Hõ Ñ̈~°OQÍ =∞Oz
Ñ̈#∞ÅO>Ë ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
áê\̃OK«=∞x P Õ̂tOz# Ñ̈#∞Å∞.  ~ÚHõ K≥_»¤ Ñ̈#∞ÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "åiOz# Ñ̈#∞Å∞. =∞Oz Ñ̈#∞Ö’¡
UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ# (`åÇ‘Ï £̂) =∞iÜ«Ú ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
QÍi ã̈∞#fl ǜÅ∞ „âı+̈ª"≥∞ÿ#q  HÍQÍ +≤~ǖ  =∞iÜ«Ú a £̂J ǜ ( è̂Œ~°‡OÖ’ ÖËx H˘ «̀Î
áÈHõ_»Å∞) J «̀ºO «̀ K≥_»¤ Ñ̈#∞Å∞. g\̃x QÆ∞iOz# *Ï̋#O Hõey =ÙO_®e.
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2. «̀#‰õΩ  ≥̀eã≤# "å\̃x W «̀~°∞Å‰õΩ É’kèOKÕ =ÚO Œ̂∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ
`å#∞ áê\̃ã̈∂Î =ÙO_®e.

3. „Ñ̈ Œ̂~°≈<å |∞kú #∞O_ç Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_®e.

D =¸_»∞ +¨~°̀ «∞Å∞ áê\˜ã¨∂Î D HÍ~åºxfl x~°fiiÎOz#Ñ¨Ù_Õ ^•x
„Ñ̈ÉèÏ=O  W «̀~°∞ÅÃÑ· Ñ̈_Õ J=HÍâ◊O =ÙOk.  JÖÏ HÍx Ñ̈Hõ∆OÖ’, „Ñ̈[Å#∞
~°∞A=∂~°æO "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ PÇ̈fixOKÕ =∂@ J@∞Oz =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ åfixH̃ QÆ∞i
KÕ¿ã „Ñ̈=∂ Œ̂O =ÙOk.

`ÒÇ‘Ï £̂ QÆ∞iOz ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ ≥̀eÜ«∞x "å_»∞ ^•xx QÆ∞iOz W «̀~°∞
Å‰õΩ É’kèOK«QÆÅ_®?

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi #=∂*ò q è̂•#O  ̀ ≥eÜ«∞x
"å_»∞ W «̀~°∞ÅHÍÑ̈ Œ̂úu <Õ~°ÊQÆÅ_®?

JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) J#∞K«~° ã̈=∂["≥∞ÿ#
=∞#O =ÚO Œ̂∞QÍ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎÅ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ èŒ~å‡xH̃ ã̈O|O
kèOz# ™ê=∂#º *Ï˝<åxfl  Hõhã¨O =ÚO Œ̂∞ Ji˚OKåe. «̀̂ Œ∞Ñ¨i ^•xx
=ÚO Œ̂∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ PK«~°}Ö’ ÃÑ\Ïìe.  P  «̀~åfi Õ̀ W «̀~°∞Å‰õΩ ^•xx
QÆ∞iOz É’kèOKåe.

`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ#∞ QÆ∞iOz# ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# "åã̈ÎqHõ̀ « ~Úk.
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

`ÒÇ‘Ï £̂–JÖò – J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ
`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ, ̀ ÒÇ‘Ï £̂ JÖò LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ ̀ «~åfi «̀ ̀ ÒÇ‘Ï £̂

Ö’x =¸_»= ~°Hõ"≥∞ÿ# ̀ ÒÇ‘Ï £̂ JÖò J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ QÆ∞iOz q=~°OQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞
‰õΩO^•O.

`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ K≥Ok# ¿Ñ~°¡Ö’, QÆ∞}
QÆ}ÏÖ’¡ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈OÑ̈Ó~°∞‚_çQÍ, XHȭ _çQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ =∞Oz ¿Ñ~°¡‰õΩ J~°∞›_»∞,  PÜ«∞##∞ =∞Oz ¿Ñ~°¡̀ À<Õ "Õ_»∞HÀO_ç.
PÜ«∞##∞ =∞Oz ¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤eKÕ q+̈Ü«∞OÖ’ ã̈ «̀ºO #∞O_ç "≥·̂ ˘êQ "åix
=ke ÃÑ@ìO_ç——. (P~åÑ¶π : 180)

''WÖÏ J#∞ : JÖÏ¡ÇπÏ Jx J~Ú<å Ñ≤Å=O_ç ÖË̂ • ~°Ç̈‡<£ Jx J~Ú<å
ã̈̂~. U ¿Ñ~°∞`À S<å Ñ≤Å=O_ç, PÜ«∞#‰õΩQÆÅ ¿Ñ~°¡hfl K«Hȭ x"Õ——.

(|h W„™ê~¸Öò : 110)

''JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞# «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. PÜ«∞#‰õΩ L «̀Î=∞
"≥∞ÿ# ¿Ñ~°∞¡ =Ù<åfl~Ú.——     (`åÇ̈ : 8)

J|∂  Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: ''JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ `˘OÉè̌· `˘q∞‡k
¿Ñ~°∞¡ =Ù<åfl~Ú. "å\̃x QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl"å_»∞ ã̈fi~åæxH̃ áÈ`å_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 6410)
g\̃Ö’ H˘xfl ~Úq :
J„~°Ç¨‡<£ : Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞
J„~°Ç‘ÏO : Hõ$áêjÅ∞_»∞

Jã̈ûg∞ : JO`å q<Õ"å_»∞

JÖò |ã‘~ü : Jxfl\̃h K«∂¿ã"å_»∞

JÖò Ç̈ÏÜü∞ : ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ã̈r=OQÍ =ÙO_Õ"å_»∞

JÖò YÜ«̧ ºO : x «̀∞º_»∞, J#O «̀∞_»∞

JÖò JbO : JO`å ≥̀eã≤# "å_»∞

JÖò Yn~ü : Jxfl\̃ÃÑ· JkèHÍ~°O HõÅ"å_»∞

JÖò MÏeMò : ã̈$+≤ìHõ~°Î

JÖò ~ålMò : áÈ+≤OKÕ"å_»∞.

J~Ú Õ̀  k=ºY∞~å#∞Ö’QÍh, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)
QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ QÍh  ¿Ñ~˘¯#|_»x  ¿Ñ~°¡̀ À JÖÏ¡ÇπÏ#∞ Ñ≤Å=_»O
QÍh, =i‚OK«_»O QÍh x¿+kèOK«|_ç#k.   ZO Œ̂∞HõO>Ë,  XHõ "Õà◊ =i‚OK«|_»¤
¿Ñ~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ ™ê÷~ÚH̃ «̀QÆæ@∞ì =ÙO>Ë ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ «̀# „QÆO ä̂ŒOÖ’
LÖË¡dOKÕ"å_»∞ ÖË̂ • ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀# „áê~°÷#Ö’¡
LÑ̈Ü≥∂yOKÕ"å~°∞. =∞i JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) P  ¿Ñ~°∞#∞  ZÑ̈C_»∂ "å_»ÖË̂ Œ∞ HÍ|\̃ì =Úã≤¡O ã̈=∂*ÏxH̃ ‰õÄ_®
^•xx LÑ̈Ü≥∂yOKÕ J#∞=∞u =ÙO_»̂ Œ∞.

WHõ QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O
JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ QÆ∂iÛ ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ «̀# „QÆO ä̂ŒO

Ö’#∂, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̀ «# Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡#∂ q=iOKå~°∞.
J~Ú Õ̀ "å\̃x J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»OÖ’ =∂„ «̀O ã̈ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£Å Œ̂$HõÊ ä̂•xfl
J#∞ã̈iOKåeû# J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å =ÙOk. JÑ̈C_Õ =∞#O ~°∞A=∂~°æOÖ’
=ÙO_»QÆÅO.   ã̈ÅÑ¶πÅ ̂ Œ$HõÊ ä̂•xfl ÃÑ_»K≥q# É̌\̃ì ã̈fiO «̀ |∞kúx QÍh, W «̀~°∞Å
|∞kúx QÍh LÑ̈Ü≥∂yOz "å\̃x J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl¿ãÎ =∂„ «̀O
YzÛ «̀OQÍ ÃÑ_»„`À= Ñ̈>Ëì J=HÍâ◊O =ÙOk.   QÆuOz#  =Úã≤¡O ã̈=∂*Ïhfl,
„Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂*Ïhfl, xt «̀OQÍ Ñ̈ije¿ãÎ Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∂Î [iyOk
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

‰õÄ_® J Õ̂. «̀=∞ ã̈fiO «̀ |∞kú *Ï̋<åÅ∞  LÑ̈Ü≥∂yOz  H˘O Œ̂~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ
QÆ∞}QÆ}ÏÅ‰õΩ "Õ̂~ J~å÷xfl Páêk¿ãÎ  =∞iH˘O Œ̂~°∞  UHõOQÍ "å@xflO\̃h
u~°ã̈¯iOKå~°∞. D q è̂ŒOQÍ "å~°∞ ~°∞A=∂~°æO #∞O_ç "≥·̂ ˘eQÍ~°∞.

k=ºY∞~å#∞Ö’, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ q=iOK« |_»¤ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  QÆ∞} QÆ∞}ÏÅ#∞ QÆ∂iÛ ã̈ÅÑ¶πÅ
Œ̂$HõÊ ä̂ŒO ZÖÏ =ÙO^À  _®II ¿+Mò ™êÖ̌ÇπÏ  a<£  á¶œ*Ï<£ QÍ~°∞ KåÖÏ K«Hȭ QÍ

q=iOKå~°∞. ^•x q=~°} ~ÚÖÏ =ÙOk.

1. "å~°∞ (ã̈ÅÑ¶πÅ∞) ≥̂·= „QÆO ä̂ŒOÖ’#∂, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡#∂ q=iOK«|_ç# JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ
QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ "å\˜ ÉÏÇ¨º~°÷O „Ñ¨HÍ~°O ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ ^èŒ$gHõiOz
qâ◊fiã≤O Kå~°∞. "å\̃H̃ "Õ̂~ J~å÷Å∞ `˘_çyOK«_»O QÍh, "å\̃ HÀã̈O
„Ñ̈Ü≥∂yO K«|_»¤ Ñ̈^•Å J~å÷xfl u~°ã̈¯iOK«_»O QÍh KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

2. JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}QÆ}ÏÅ‰õΩ áÈeHõÅ∞ HõeÊOK«_®xfl "å~°∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ
u~°ã̈¯iOKÕ "å~°∞. ^•xH̃ HÍ~°}O–

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''PÜ«∞##∞ áÈe# =ã̈∞Î=Ù ã̈$+≤ìÖ’ Un ÖË̂ Œ∞. PÜ«∞# Jhfl q<Õ"å_»∞,
Jhfl K«∂¿ã"å_»∂#∞.——    (+̈Ø~å : 11)

3. JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÅ q+̈Ü«∞OÖ’ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ èŒ$= Ñ̈iz# Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ Ö’Ñ̈ÖË
=ÙO_Õ"å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ$=
Ñ̈iz# "å\̃x "å~°∞ ‰õÄ_® ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ è̂Œ$gHõiOz, "å~°∞ u~°ã̈¯iO
z# "å\̃x g~°∞ ‰õÄ_® u~°ã̈¯iOKÕ"å~°∞.  JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞x q+̈Ü«∂Ö’¡ =∞ø#O
áê\˜OKÕ"å~°∞.

4. JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞ q=iOK«|_ç# PÜ«∞ «̀∞Å∞,  Ç̈Ïnã̈∞Å#∞

"å~°∞ =ÚÇ̈¯=∂ ǜ (ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#q) HÀ=‰õΩ K≥Ok#=h, "å\̃ J~°÷O ‰õÄ_®
ã̈Ê+̈ìOQÍ q=iOK«|_çO Œ̂x qâ◊fiã≤OKÕ"å~°∞.  "å\̃  (ÉÏÇ̈Ïº)  J~å÷xfl
W «̀~°∞Å‰õΩ É’kèOK«_®xH̃ "≥#∞HÍ_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

5. JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  QÆ∞}QÆ}ÏÅ "åã̈ÎqHõ̀ «‰õΩ ã̈O|OkèOz# *Ï̋<åxfl "å~°∞
JÖÏ¡ÇπÏ̂H =kÖË¿ã"å~°∞. JO>Ë ^•xx JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê =∞Ô~=fi~°∂ Z~°∞
QÆ~°x è̂Œ$_è»OQÍ qâ◊fiã≤OKÕ"å~°∞.

(Jv^• PÑ¶π `ÒÇ‘Ï £̂ – _®II ™êÖ̌ÇπÏ a<£ á¶œ*Ï<£, WO@Ô~fl\ò „Ñ̈u)

k=ºY∞~å#∞#∂,  ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂
}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ Ñ̈ije¿ãÎ  JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}QÆ}ÏÅ‰õΩ ã̈O|OkOz#
Z<Àfl q+̈Ü«∂Å∞ =∞#‰õΩ É’ è̂ŒÑ̈_»̀ å~Ú. "å@xflO\̃h "å\̃ ÉÏÇ̈º~°÷O „Ñ̈HÍ~°O
ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ qâ◊fiã≤Oz è̂Œ$gHõiã̈∂Î ã̈ÅÑ¶πÅ#∞ J#∞ã̈iOK«_»O «̀Ñ̈Êxã̈i.

"å\̃Ö’ H˘xflO\̃x QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O :

KÕ̀ «∞Å∞ :
''Wc¡ãπ ! <Õ#∞ <å Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å`À ã̈$lOz# "åxH̃ ã̈*ÏÌ K≥Ü«∞º‰õΩO_®

x#∞fl U q+̈Ü«∞O PÑ≤Ok?——    (™ê £̂ : 75)

''JÖÏ¡ÇπÏ KÕ̀ «∞Å∞ qâßÅOQÍ =Ù<åfl~Ú. `å#∞ HÀi# „Ñ̈HÍ~°O PÜ«∞#
Y~°∞Û KÕ™êÎ_»∞.——          (=∂W Œ̂ : 64)

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞. ''JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ JO@∞<åfl_»∞:
g∞~°∞ W «̀~°∞Å HÀã̈O Y~°∞Û KÕÜ«∞O_ç. <Õ#∞ g∞ HÀã̈O Y~°∞Û KÕ™êÎ#∞—— ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i
WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''JÖÏ¡ÇπÏ ‰õΩ_ç KÕ~Ú Ñ̈ÓiÎQÍ xO_ç =ÙOk. ~å„uO|=à◊√§ Y~°∞Û KÕã≤<å
U =∂„ «̀O «̀QÆæ̂ Œ∞. g∞~°∞ XHȭ ™êi PÖ’zOK«O_ç, Éèí∂=∂ºHÍâßÅ#∞ ã̈$+≤ìOz
#Ñ̈Ê\̃ #∞O_ç JÖÏ¡ÇπÏ ZO «̀QÍ Y~°∞Û KÕâß_À!  J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© ̀ «# ‰õΩ_ç KÕuÖ’
=Ù#flk WÑ̈Ê\̃ =~°‰õÄ U =∂„ «̀O «̀QÆæÖË̂ Œ∞.   PÜ«∞# 'J~ü¬— h\̃ g∞ Œ̂ =ÙOk
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

=∞iÜ«Ú J «̀x WOHÀ KÕuÖ’ =∞~°}O =ÙOk.  `å#∞  «̀Å∞K«∞‰õΩ#fl"åix
L#fl «̀ tY~åÅ‰õΩ Z «̀∞Î̀ å_»∞, ̀ å#∞ ̀ «Å∞K«∞‰õΩ#fl "åix J}QÆ„^˘‰õΩ¯`å_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞[̊HÍ ǜ, ÉÏ|∞Öò Ç̈Ïã≤û JÅ#flÑ¶πYu = «̀Éò
+‘iÖò =Ú<£Ñ¶̈d aÖò YeÊù)

HÍà◊√§ :
J#ãπ a<£ =∂eH± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ

(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ : #~°Hõ "åã̈∞efl #~°HõOÖ’
"ÕÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok. ̂ •xH̃ #~°HõO ''WOHÍ—— ''WOHÍ—— Jx J~°∞ã̈∂Î
=ÙO@∞Ok. z=iH̃ =∞# „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀# HÍex ("Õ~˘Hõ LÖË¡Y#OÖ’ 'J_»∞QÆ∞—
Jx =ÙOk) ^•xÖ’H̃ "Õ™êÎ_»∞. ^•x`À #~°HõO XHȭ ™êiQÍ =Ú_»∞K«∞‰õΩáÈ~Ú
''~ÚHõ KåÅ∞—— ''~ÚHõ KåÅ∞—— Jx J~°∞ã̈∞ÎOk.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 7384)

Hõà◊√§ :
''„Ñ̈=HÍÎ ! h „Ñ̈Éèí∞=Ù L «̀Î~°∞=Ù =KÕÛ=~°‰õΩ F~°∞Ê =Ç≤ÏOK«∞. h=Ù =∂

Œ̂$+≤ìÖ’ =Ù<åfl=Ù.——   ( «̀∂~ü : 48)

''"Õ∞=Ú #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)#∞ Ñ̈ÅHõÅ∞, "Õ∞‰õΩÅ∞ QÆÅ ^•xÃÑ·H̃
ZH̃¯OKå=Ú. Jk =∂ Hõà◊§ =ÚO Œ̂∞ #_»∞ã̈∂Î =ÙO_Õk.——    (Y=∞~ü : 13–14)

''<Õ#∞  <å  «̀~°Ñ¶̈Ù #∞O_ç hÃÑ· (=¸™ê ÃÑ·) „¿Ñ=∞#∞ P=iOÑ̈ *Ëâß#∞.
h=Ù <å Hõà◊§ =ÚO Œ̂∞ ÃÑOK«|_Õ U~åÊ@∞ KÕâß#∞——    (`åÇ̈ : 39)

=ÚYO :
''D Ñ̈Ù_»q∞ÃÑ· =Ù#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ó <åâ◊#"≥∞ÿ áÈÜÕ∞ Õ̂, ̂H=ÅO =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀

"≥∞ÿ# h „Ñ̈Éèí∞=Ù =ÚYO =∂„ «̀"Õ∞ q∞ye =ÙO_Õk.——      (~°Ç̈‡<£ : 26–27)

''XHȭ  PÜ«∞# =ÚYO «̀Ñ̈Ê „Ñ̈fn #tOKÕ̂ Õ.——          (Yã̈ãπ : 88)

~å=_»O :
''"Õ∞Ñ¶̈∂Å  ëêq∞Ü«∂<åÅÖ’  ̂ Œ∂ «̀Å∞   "≥O@ ~åQÍ,   JÖÏ¡ÇπÏ   "åi

=ÚO Œ̂∞‰õΩ ã̈fiÜ«∞OQÍ =zÛ f~°∞Ê K≥¿ÑÊ ã̈=∞Ü«∞O HÀã̈O "å~°∞ xsH̃∆ã̈∞Î<åfl~å?——
(|Y~° : 210)

''Éèí∂q∞x  Z_®  ÃÑ_®  ̂ ŒOz  ̀ «∞ «̀∞ÎxÜ«∞Å∞QÍ KÕÜ«∞_»O [iy#Ñ̈C_»∞
g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù J= «̀i™êÎ_»∞. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ÉÏ~°∞Å∞QÍ fi xÅ|_ç =ÙO\Ï~°∞.——

(Ñ¶̈„*ò : 21–22)

'' ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞  =zÛ  "åi  =ÚO Œ̂∞  xÅ|_®Åh,  ÖË̂ • h „Ñ̈Éèí∞"Õ
ã̈fiÜ«∞OQÍ  ~å"åÅh  ÖË̂ • h „Ñ̈Éèí∞=Ù Ü≥ÚHȭ  H˘xfl |Ç≤Ï~°OQÆ x Œ̂~°≈<åÅ∞
„Ñ̈ «̀ºHõ∆O HÍ"åÅh „Ñ̈[Å∞ xsH̃∆ã̈∞Î<åfl~å?——                (J<£P"£∞ : 158)

J|∂  Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:  =∞# „Ñ̈Éèí∞=Ù „Ñ̈u ~å„u
=¸_çO@ XHȭ  =O «̀∞ ~å„u q∞ye =Ù#fl ã̈=∞Ü«∞OÖ’ „áêÑ̈OzHõ PHÍâ◊O
"≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =zÛ WÖÏ JO\Ï_»∞ :

Z=Ô~·<å ##∞fl „áêi÷OKÕ "å~°∞<åfl~å? <Õ#∞ "åi „áê~°÷#Å#∞ ã‘fiHõi™êÎ#∞.
Z=Ô~·<å <å`À U ≥̂·<å J_ç̂Q "å~°∞<åfl~å?  <Õ#∞ "åiHõk „Ñ̈™êk™êÎ#∞. Z=Ô~·<å
<å`À Hõ∆q∞OK«=∞x "Õ_»∞H˘<Õ"å~°∞<åfl~å? <Õ#∞ "åix Hõ∆q∞™êÎ#∞——.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 1145)

q#_»O, K«∂_»_»O :
'' «̀#  Éèí~°Î   =º=Ç̈~°OÖ’  h`À "åkã̈∂Î =Ù#fl, JÖÏ¡ÇπÏ`À "≥Ú~°ÃÑ@∞ì

‰õΩO@∂ =Ù#fl „ã‘Î =∂@Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ q<åfl_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ g∞ LÉèíÜ«ÚÅ ã̈OÉèÏ
+̈}#∞ qO@∞<åfl_»∞. PÜ«∞# Jhfl q<Õ"å_»∞, K«∂¿ã"å_»∂#∞.——

(=Ú*Ï Œ̂ÅÇπÏ : 1)

''JÖÏ¡ÇπÏ ̂ Œi„ Œ̂∞_»∞, "Õ∞=Ú ̂ èŒx‰õΩÅO Jx J#fl "åi „¿ÑÖÏÑ̈# JÖÏ¡ÇπÏ
q<åfl_»∞——.     (Pe W„=∂<£ : 181)

''"Õ∞=Ú "åi ~°Ç̈Ïã̈º q+̈Ü«∂Å#∂, "åi QÆ∞ã̈QÆ∞ã̈Å#∂ q#@O ÖË̂ Œx
"å~°∞ J#∞H˘O@∞<åfl~å? "Õ∞=Ú Jhfl qO@∂<Õ =Ù<åfl=Ú——.  (AMò~°∞Ñ¶π : 80)
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

''ÉèíÜ«∞Ñ̈_»HõO_ç.  g∞`À  áê@∞  (=¸™ê (JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO), Ç̈~°∂<£
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Å∞) <Õ#∂ =Ù<åfl#∞. JO`å qO@∂ L<åfl#∞, K«∂ã̈∂Î =Ù<åfl#∞.——

   (`åÇ̈ : 46)

''JÖÏ¡ÇπÏ K«∂ã̈∞Î<åfl_»x J «̀xH̃ ̀ ≥eÜ«∞^•?——           (JÅMò : 14)

J|∂ =¸™ê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : "Õ∞"≥ÚHõ™êi „Ñ̈Ü«∂}OÖ’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "≥O@ =Ù<åflO. „Ñ̈[Å∞ aQÆæ~°QÍ Q˘O ≥̀uÎ

' «̀H©ƒ~ü—  Ñ̈ÅHõ_»O  "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì~°∞.   Jk qx ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ : „Ñ̈[ÖÏ~å! g∞ „áê}ÏÅÃÑ· HÍ~°∞}ºO K«∂Ñ̈O_ç.
g∞~°∞ K≥q\̃ "å}̃‚QÍh, ̂ ŒQÆæ~À¡ ÖËx "å}̃‚QÍh „áêi÷OK«_»O ÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ q<Õ"å}̃‚,
K«∂¿ã"å}̃‚, ̂ ŒQÆæ~À¡ =Ù#fl"å}̃‚ „áêi÷ã̈∞Î<åfl~°∞. Z=i<≥·̀ Õ g∞~°∞ „áêi÷ã̈∞Î<åfl~À J «̀#∞
g∞ "åÇ̈Ï#O Ü≥ÚHȭ  HõO~î°O Hõ<åfl KåÖÏ Œ̂QÆæ~À¡ =Ù<åfl_»∞.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4205)

„¿Ñq∞OK«_»O :
''<åºÜ«∞O KÕÜ«∞O_ç,  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  <åºÜ«∞O KÕ¿ã"åix JÖÏ¡ÇπÏ

„¿Ñq∞™êÎ_»∞——.         (Ç̈ïA~å ǜ : 9)

''„Ñ̈=HÍÎ ! h=Ù „Ñ̈[Å‰õΩ WÖÏ K≥Ñ̈C : g∞‰õΩ x[OQÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡
„¿Ñ=∞ =ÙO>Ë ##∞fl J#∞ã̈iOK«O_ç. JÑ̈C_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ q∞=∞‡efl „¿Ñq∞™êÎ_»∞.——

(Pe W„=∂<£ : 31)

Hõ~°∞}̃OK«_»O :
''g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù Hõ~°∞}̃OK«_®xfl ̀ «#ÃÑ· qkèQÍ qkèOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.——

(J<£ P"£∞ : 54)

''JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ L «̀Î=∞ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞, PÜ«∞<Õ JkèHõOQÍ Hõ~°∞}̃OKÕ"å_»∞——
(Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π : 64)

''<å HÍ~°∞}ºO „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ P=iOz =ÙOk——.    (P~åÑ¶π : 156)

#=fi_»O :
J|∂Ç¨ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·= „Ñ¨=HõÎ

(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : XHõ~˘flHõ~°∞ K«OÑ̈ÙH˘x ã̈fi~°æO
Ö’H̃ "≥o§# W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎÅ#∞ K«∂ã≤ JÖÏ¡ÇπÏ #=Ùfi`å_»∞.  ̂ •xH̃ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞
(Pâ◊Û~°ºO`À) F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! W ≥̂ÖÏ ™ê è̂ŒºO! Jx J_çQÍ~°∞.  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î– XHõ  =ºH̃Î JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ lÇ̈ £̂
KÕã̈∂Î g~°=∞~°}O á⁄Ok Õ̀,  J «̀}̃‚  K«OÑ≤#  =ºH̃Î  «̀~åfi «̀ qâßfiã≤QÍ =∂i
«̀#∞ ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ áÈ~å_ç g~°=∞~°}O á⁄O^•_»∞.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 2826)
P#OkOK«_»O, Pâ◊Û~°ºÑ¨_»_»O :

J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :   JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ «̀# ^•ã̈∞x
Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O =Å¡ ZO «̀QÍ P#O Œ̂O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂O>Ë, ̀ «Ñ≤Ê áÈ~Ú# g∞ [O «̀∞
"åÇ̈Ï#O g∞‰õΩ ̂ ˘~°H̃#Ñ̈C_»∞ ZO «̀ P#O Œ̂O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O^À JO «̀Hõ<åfl Z‰õΩ¯"Õ
P#O Œ̂O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.    (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 6308,6309)

"Õ~˘Hõ  Ç̈Ïnã̈∞Ö’   ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ
ÃãÅqKåÛ~°∞ :

''=∞# „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀# ^•ã̈∞Å∞ ÉÏ è̂Œ Ñ̈_»_®xfl, (^•xH̃) W «̀~°∞Å∞ "åiH̃
Œ̂QÆæ~° HÍ=_®xfl K«∂ã≤ Pâ◊Û~°ºáÈ`å_»∞. PÜ«∞# g∞ HõëêìÅ, ÉÏ è̂ŒÅ Ñ̈iã≤÷ux

K«∂ã≤ #=Ùfi`å_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë g∞ HõëêìÅhfl «̀fi~°Ö’<Õ fiáÈ`åÜ«∞x J «̀xH̃
ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞ HÍ|\̃ì.——      (=Úã̈fl £̂ JÇ̈Ï‡ £̂)

=∂\Ï¡_»_»O :
''"åiÖ’x („Ñ̈=HõÎÅÖ’) H˘O Œ̂i`À JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiÜ«∞OQÍ =∂\Ï¡_®_»∞——.

(|Y~° : 253)

''"Õ∞=Ú =¸™ê`À „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ =∂\Ï¡_®=Ú——.            (x™ê : 164)

''"åi „Ñ̈Éèí∞=Ù "åix (P Œ̂"£∞ (JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO)  ̂ ŒOÑ̈ «̀∞Å#∞)   Ñ≤ez
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

WÖÏ J<åfl_»∞ : <Õ#∞ P K≥@∞ì = Œ̂Ì‰õΩ  áÈ= Œ̂Ìx q∞=∞‡efl "åiOK«ÖË̂ •? Ã+·̀ å#∞
g∞‰õΩ |Ç≤Ï~°OQÆ â◊„ «̀∞=x K≥Ñ̈ÊÖË̂ •?——                            (P~åÑ¶π : 22)

Jn a<£ Ç̈uO (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  WÖÏ  L^ÀƒùkOKå~°∞. („Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA) g∞Ö’
„Ñ̈u XHȭ i`À JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiÜ«∞OQÍ =∂\Ï¡_»̀ å_»∞. g∞‰õÄ, JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ =∞ è̂Œº U
J#∞"å Œ̂Hõ~°Î ‰õÄ_® =ÙO_»_»∞.

=∞x+≤ «̀# ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù‰õΩ K«∂™êÎ_»∞– J «̀x PK«~°}Å∞ Œ̂~°≈#q∞™êÎ~Ú.
Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù‰õΩ ̂ Œ$+≤ì ™êi™êÎ_»∞. JHȭ _» ‰õÄ_® J «̀x PK«~°}ÖË ̂ Œ~°≈#q∞™êÎ~Ú.
=ÚO Œ̂∞‰õΩ K«∂™êÎ_»∞. Ĥ=ÅO #~°HõO «̀Ñ̈Ê J «̀x =∞#ã̈∞̂Hn «̀@ì̂ Œ∞. ZO Œ̂∞
HõO>Ë #~°HõO J «̀x =ÚO Œ̂∞ =ÙO@∞Ok. JO Œ̂∞̂H Hõhã̈O XHõ Y~°∂̊~°Ñ̈Ù Ñ̈O_»∞
J~Ú<å ã̈̂~ ^•#O KÕã≤ P #~°HÍyfl #∞O_ç ~°H̃∆OK«∞HÀO_ç——.

WOHÀ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ J Œ̂#OQÍ, 'Hõhã̈O XHõ =∞Oz =∂@ Ñ̈eH̃ S<å ã̈̂~—
Jx =ÙOk.            (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 7512)

JÖÏ¡ÇπÏ PHÍâ◊OÖ’ =ÙO_»_»O :
''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ PHÍâßÅ#∂, Éèí∂q∞h P~°∞ ~ÀAÅÖ’ ã̈$+≤ìOz, «̀~åfi «̀

«̀# ~å[ºÑ‘~îåxfl (J~ü¬) Jkè+≤ìOz# Õ̂=Ù_Õ g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù——. (Ü«̧ #∞ãπ : 3)

''P Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ J~ü¬ #∞ Jkè+≤ìOz =Ù<åfl_»∞——     (`åÇ̈  : 5)

''PHÍâ◊OÖ’  =Ù#fl"å_»∞   q∞=∞‡efl   Éèí∂q∞Ö’H̃ kQÆ„`˘Hȭ _»x, Éèí∂q∞
Ç̈Ï~îå «̀∞ÎQÍ f„= HõOÑ̈<åÅ‰õΩ QÆ∞iHÍ Œ̂x g∞~°∞ x~°ƒùÜ«∞OQÍ =Ù<åfl~å? PHÍâ◊OÖ’
=Ù#fl"å_»∞ g∞ ÃÑ·H̃ ~åà◊¡#∞ qã≤̂~ ÃÑ#∞QÍex Ñ̈OÑ̈_»x g∞~°∞ x~°ƒùÜ«∞OQÍ
=Ù<åfl~å?——                                              (=ÚÖò̄  : 16, 17)

=ÚPqÜ«∂ a<£ Ç̈ÏH±‡ ã̈e‡ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ
ã̈∞n~°… Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O),   =ÚPqÜ«∂
a<£ Ç̈ÏH±‡ ã̈e‡ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) QÍi  ÉÏxã̈  „ã‘Î̀ À =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ –
JÖÏ¡ÇπÏ ZHȭ _» =Ù<åfl_»∞? Jx J_çQÍ~°∞.

^•xHÍ „ã‘Î– 'PHÍâ◊OÖ’— Jx J#flk.  Jk qx ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P"≥∞`À – <Õ<≥=ifl?  Jx J_çQÍ~°∞.  P"≥∞ ["åaã̈∂Î – 'g∞~°∞
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞Å∞— Jx JxOk.  nxH̃ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) – 'D"≥∞‰õΩ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ̈™êkOK«∞, «̀#∞ qâßfiã̈∞~åÅ∞— Jx ##∞fl
Ñ¨Ù~°=∂~ÚOKå~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò =∞™êl £̂, ÉÏÉò, «̀„Ç‘Ïq∞Öò HõÖÏq∞ Ñ¶≤ã̈ûÖÏu ...)

J|∂ã̈~¸ £̂ Y∞„k (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# WOHÀ Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) XHõ =ºH̃Î̀ À ã̈OÉèÏ+≤ã̈∂Î ~ÚÖÏ J_çQÍ~°∞:

h=Ù ##∞fl J=∂# «̀∞^•~°∞_»x ÉèÏqOK«_»O ÖË̂ •? "åã̈Î"åxH̃ <Õ#∞ PHÍâ◊OÖ’
=Ù#fl P ≥̂·=O Ü≥ÚHȭ  J=∂# «̀∞ ^•~°∞}̃‚.             (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 7432)

JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂QÆæ~À¡ =ÙO_»_»O – ^•x "åã̈Î= Ñ̈iã≤÷u :
''qKå~° Ñ̈_»‰õΩ, JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ `À_»∞QÍ =Ù<åfl_»∞——.    (`ÒÉÏ : 40)

''ÉèíÜ«∞Ñ̈_»HõO_ç, g∞`À áê@∞ <Õ#∂ =Ù<åfl#∞, JO`å qO@∂ =Ù<åfl#∞,
K«∂ã̈∂Î =Ù<åfl#∞.——   (`åÇ̈ : 46)

J|∂ =¸™ê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : "Õ∞"≥ÚHõ™êi „Ñ̈Ü«∂}OÖ’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "≥O@ =Ù<åflO. „Ñ̈[Å∞ aQÆæ~°QÍ Q˘O ≥̀uÎ

' «̀H©ƒ~ü— Ñ̈ÅHõ_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì~°∞. Wk qx ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ – ''„Ñ̈[ÖÏ~å!  g∞ „áê}ÏÅÃÑ· HÍ~°∞}ºO K«∂Ñ̈O_ç.
g∞~°∞ K≥q\̃ "å}̃‚ QÍh, ̂ ŒQÆæ~À¡ ÖËx"å}̃‚ QÍh „áêi÷OK«_»O ÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ q<Õ"å}̃‚,
K«∂¿ã"å}̃‚, ̂ ŒQÆæ~À¡ =Ù#fl"å}©‚ „áêi÷ã̈∞Î<åfl~°∞. Z=i<≥·̀ Õ g∞~°∞ „áêi÷ã̈∞Î<åfl~À J «̀#∞
g∞ "åÇ̈Ï#O Ü≥ÚHȭ  HõO~î°O Hõ<åfl KåÖÏ Œ̂QÆæ~À¡ =Ù<åfl_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4205)

ÃÑ· ~°∞A=ÙÅ ̂ •fi~å 'JÖÏ¡ÇπÏ ̂ ŒQÆæ~À¡<Õ =Ù<åfl_»∞— J#fl q+̈Ü«∞O ã̈Ê+̈ì=∞=Ù
`ÀOk. J~Ú Õ̀ nx "åã̈ÎqHõ Ñ̈iã≤÷u Uq∞\̃?
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

k=º Y∞~å#∞#∂,   ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ   (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)   QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∂, ã̈ÅÑ¶πÅ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ D
„H̃Ok q+̈Ü«∂Å∞ =∞#‰õΩ É’ è̂Œ Ñ̈_»̀ å~Ú :

1. JÖÏ¡ÇπÏ «̀# Jã≤Î̀ «fiÑ̈~°OQÍ PHÍâ◊OÖ’ J~ü¬ #∞ Jkè+≤ìOz =Ù<åfl_»∞.
JO Õ̀QÍx, «̀# Jã≤Î̀ «fiO`À „Ñ̈u =ã̈∞Î=ÙÖ’ ÖË_»∞.

ã¨$+≤ì "Õ~°∞, ã¨$+≤ìHõ~°Î "Õ~°∞.

2. «̀# *Ï̋#O s`åº, «̀# HÍ~°∞}ºO s`åº,  «̀# JkèHÍ~°O s`åº „Ñ̈u
=ã̈∞Î=Ù‰õΩ Œ̂QÆæ~À¡ =Ù<åfl_»∞. PÜ«∞# *Ï̋#O, HÍ~°∞}ºO, JkèHÍ~°O „Ñ̈u
=ã̈∞Î=Ù#∞ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =Ù#flk.

''JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈u =ã̈∞Î=ÙÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =Ù<åfl_»h,  JÖÏ¡ÇπÏ  *Ï̋#O
„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =Ù#fl Œ̂h g∞~°∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_®xH̃ (D q+̈Ü«∞O
≥̀Å∞Ñ̈|_»∞`ÀOk)——.   ( «̀ÖÏMò : 12)

''„Ñ̈Éèí∂ ! h=Ù h HÍ~°∞}ºO`À, h *Ï̋#O`À „Ñ̈u  =ã̈∞Î=ÙÃÑ·  "åºÑ≤Oz
=Ù<åfl=Ù.—— (=¸q∞<£ : 7)

''<å HÍ~°∞}ºO „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ P=iOz =ÙOk.——     (P~åÑ¶π : 156)

JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ K≥Ok# ¿Ñ~°∞¡,  QÆ∞}QÆ}ÏÅÖ’  H˘xflO\̃x QÆ∂iÛ# q=~°}
~Úk. PÜ«∞#‰õΩ QÆÅ ¿Ñ~°¡Ö’, QÆ∞}QÆ}ÏÅÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈OÑ̈Ó~°∞‚_»∞, XHȭ _»∞
Jx qâ◊fiã≤ã̈∂Î "å\̃H̃ "Õ~̂ J~å÷Å∞ ̀ ˘_çyOK«_»O QÍh  ÖË̂ •  "å\̃x ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ
u~°ã¨¯iOK«_»O QÍh KÕÜ«∞‰õΩO_® =ÙO_®e. "å\˜H˜ áÈeHõÅ#∞ ‰õÄ_®
HõeÊOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

''PÜ«∞##∞ áÈe# =ã̈∞Î=Ù ã̈$+≤ìÖ’ ÖË̂ Œ∞. PÜ«∞# Jhfl q<Õ"å_»∞, Jhfl
K«∂¿ã"å_»∂#∞——.  (+̈µ J~å : 11)

"å\̃x =ÚÇ̈¯=∂ ǜ (ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#q) HÀ=‰õΩ K≥Ok#qQÍ Ñ̈iQÆ}̃ã̈∂Î, "å\̃
"åãÎ̈qHõ Ñ¨iã≤÷uH˜ ã¨O|OkOz# *Ï˝<åxfl =∂„ «̀O JÖÏ¡ÇπÏˆH =kÖËÜ«∂e.
ZO Œ̂∞HõO>Ë ^•xx JÖÏ¡ÇπÏ «̀Ñ̈Ê =∞Ô~=~°∂ Z~°∞QÆ~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ QÆ∂iÛ QÆ̀ «OÖ’ ™œn Ĵ~aÜ«∂‰õΩ „Ñ̈ è̂•#
=ÚÑ¶‘Î QÍ =Ù#fl ¿+Mò J|∞ÌÖò Jr*ò  J|∞ÌÖÏ¡ a<£ ÉÏ*ò (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·)
QÍ~°∞ ̀ «# '=ÚMÏÖÏ ǜ = Ñ¶῭ å"å— J<Õ „QÆO ä̂ŒOÖ’ ã̈ÅÑ¶Ù̈™êûeÇ‘Ï<£Å qâßfi™êxfl,
Œ̂$HõÊ ä̂•xfl K«Hȭ QÍ q=iã̈∂Î WÖÏ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.

¿+Y∞Öò W™ê¡O WÉ̌fl ̀ ≥·q∞Ü«∂ (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) ̀ «# Ñ̈Ùã̈ÎHõ"≥∞ÿ# 'JÖò
Ñ¶̀̈ «fiÖò L=¸Ü«∞—Ö’ WÖÏ q=iOKå~°∞:

W=∂"£∞ J|∂|„H± É̌·Ç̈Ïd ̀ «# „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# 'JÖò J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ— #O Œ̂∞
„áê=∂}̃Hõ Ñ̈~°OÑ̈~°̀ À W=∂"£∞ B*Ï~¸ QÍi D =K«<åxfl á⁄O Œ̂∞ Ñ̈iKå~°∞.

''"Õ∞=Ú KåÖÏ =∞Ok `å|~¸Å ã¨=∞Hõ∆OÖ’ WÖÏ JO@∂ =ÙO_Õ
"åà◊§O–

''JÖÏ¡ÇπÏ J~ü¬ g∞ Œ̂ =Ù<åfl_»∞, JÖÏ̂Q ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ̀ «# Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ ¿Ñ~˘¯#fl JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  QÆ∞}QÆ}ÏÅÃÑ· ‰õÄ_® =∂
qâßfiã̈O =ÙOk.——

B*Ï~¸, =∂eH± a<£ J#ãπ, Ö̌·ãπ =∞iÜ«Ú ã̈∞Ñ¶≤Ü«∂<£ ™œi „Ñ̈ã≤kú
K≥Ok# `å|~¸Å∞.

J|∂|„H± dÖÏÖò «̀# „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# 'H˜̀ å|∞ã¨∞û#fl— Ü«∞O Œ̂∞ W=∂"£∞
B*Ï~¸ QÍi D LÖË¡Y<åxfl ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞:

=∞H± Ç̈˙Öò =∞iÜ«Ú  A„Ç‘ÏÅ`À  JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞ q=iOK«|_»¤
Ç̈Ïnã̈∞Å qâı¡+̈}#∞ QÆ∞iOz HÀ~°QÍ ̂ •xH̃ "å~°∞,  ''Jq  ZÖÏÔQ·̀ Õ g∞ ̂ ŒQÆæiH̃
=KåÛÜ≥∂ "å\̃x JÖÏ̂Q qâ◊fiã≤OK«O_ç—— Jx J<åfl~°∞.

=b £̂ a<£ =Úã≤¡O (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) Hõ̂ äŒ#O :  <Õ#∞  =∂eH± a<£
J#ãπ, ã̈∞Ñ¶≤Ü«∂<£ ™œs, Ö̌·ãπ a<£ ™ê £̂ =∞iÜ«Ú B*Ï~¸ (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡
JÖ̌·) Å`À JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞ q=iOK«|_»¤ LÖË¡Y<åÅ QÆ∞iOz J_çQÍ#∞.
^•xH̃ "å~°∞ WÖÏ ["åaKåÛ~°∞. 'Jq ZÖÏÔQ·̀ Õ =KåÛÜ≥∂ JÖÏ̂Q qâ◊fiã≤OK«∞.—
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

=∞~À LÖË¡Y#OÖ’ WÖÏ =ÙOk :

''"å\̃ "åã̈ÎqHõ Ñ̈iã≤÷ux ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞|_»‰õΩO_® Jq ZÖÏÔQ·̀ Õ =KåÛÜ≥∂
"å\̃x JÖÏ̂Q qâ◊fiã≤OK«∞.——

J|∂|„H± É̌·Ç̈Ïd  QÍ~°∞  Ü«∞Ç̈º a<£  Ü«∞Ç̈º ^•fi~å D LÖË¡Y<åxfl
¿Ñ~˘¯<åfl~°∞ : "Õ∞"≥ÚHõ™êi =∂eH± a<£ J#ãπ ̂ ŒQÆæ~° ‰õÄ~˘Ûx =Ù<åflO. XHõ =ºH̃Î
PÜ«∞# ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =zÛ F J|∂ J|∞ÌÖÏ¡! 'P Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ J~ü¬ #∞ Jkè+≤ìOz
=Ù<åfl_»∞— J#fl ̂ ≥·= ã̈∂H̃Îx P è̂•~°OQÍ KÕã̈∞H˘x J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl#∞ – 'Jkè+≤ìOK«_»O
Ü≥ÚHȭ  "åã̈ÎqHõ Ñ̈iã≤÷u— ZÖÏ =ÙO@∞Ok?

D „Ñ¨â◊fl qx =∂eH± a<£ J#ãπ (~°Ç¨Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ·̌) «̀Å „H˜OkH˜
=OK«∞‰õΩ<åfl~°∞. â◊s~°=∞O`å K≥=∞@Å∞ Ñ̈>Ëìã≤Ok. ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i ~ÚÖÏ ["åaKåÛ~°∞:

Jkè+≤ìOK«_»=∞<Õk U =∂„ «̀O â◊OHõ ÖËx q+̈Ü«∞O. ̂ •x "åã̈ÎqHõ Ñ̈iã≤÷u
q=iOK«ÖËx q+̈Ü«∞O. nxx qâ◊fiã≤OK«_»O Jx"å~°ºO =∞iÜ«Ú nxx QÆ∞iOz
„Ñ¨tflOK«_»O a^£J`ü. uiy ~ÚÖÏ J<åfl~°∞ : <Õ#∞ x#∞fl a^£Jf =h
J#∞‰õΩO@∞<åfl#∞. ̀ «~åfi «̀ 'W «̀}̃‚ WHȭ }∞‚O_ç "≥à◊§Q˘@ìO_ç— Jx P Õ̂tOKå~°∞.

(=ÚMÏÖÏ ǜ = Ñ¶̀̈ å"å – J|∞ÌÖò Jr*ò a<£ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ ÉÏ*ò)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl  ~°∞A=ÙÅ ̂ •fi~å JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}QÆ∞}ÏÅ#∞ QÆ∂iÛ ã̈ÅÑ¶πÅ
Œ̂$HõÊ ä̂ŒO =∞#‰õΩ K«Hȭ QÍ J~°÷=∞=Ù`ÀOk. ~ÚHõ =∞#O ‰õÄ_® J Õ̂ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl

JÅ=~°∞Û‰õΩ#flÑ̈C_Õ ~°∞A=∂~°æOÖ’ =ÙO_»QÆÅO.

W Õ̂ `ÒÇ‘Ï £̂ JÖò J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ ‰õΩ ã̈O|OkèOz# Jã̈Å∞ "åã̈ÎqHõ̀ «.

J~Ú`Õ Ã+·`å#∞ WHõ¯_» ‰õÄ_® MÏmQÍ ‰õÄ~ÀÛÖË^Œ∞. ÃÑ·QÍ =Úã≤¡O
ã̈=∂[OÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈xfl „Éèí+̈µì Ñ̈\̃ìOKå_»∞.

JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞¡, QÆ∞}QÆ}ÏÅÖ’ ã̈ÅÑ¶πÅ qâßfi™êxfl, ̂ Œ$HõÊ ä̂•xfl ÃÑ_»K≥q#
É̌\̃ì  KåÖÏ  =∞Ok  =Úã≤¡=ÚÅ∞  «̀Ñ̈C_»∞  qâßfi™êÅ#∞ JÅ=~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞.
«̂̀ •fi~å '`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò J™ê‡ = ã≤á¶ê ǜ— Ö’  +≤~ǖ   =∞iÜ«Ú ‰õΩ„Ñ¶π#∞ Ü«∞ ä̂ÕK«ÛùQÍ

KÕã̈∞Î<åfl~°∞.

«̀=∞ ã̈fiO «̀ |∞nú*Ï̋<åÅ#∞Ñ̈Ü≥∂yOz XHõ =~°æO "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}
QÆ}ÏÅ‰õΩ áÈeHõÅ∞ HõeÊ¿ãÎ =∞~˘Hõ =~°æO "å~°∞ UHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ QÆ∞}QÆ}ÏÅ<Õ
Ñ̈ÓiÎQÍ u~°ã̈¯iOKå~°∞. ~ÚHõ  ã̈∂Ñ¶‘  =∞Ç̈â◊Ü«ÚÖ̌·̀ Õ  – 'JÖÏ¡ÇπÏ J~ü¬#∞
Jkè+≤ìOz— =Ù<åfl_»∞. «̀# HÍ~°∞}ºO, *Ï̋#O s`åº „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∞ Ñ̈i"Õ+≤ìOz
=Ù<åfl_»#fl "åã̈Î"åxfl Ñ̈ÓiÎQÍ „`Àã≤Ñ̈ÙzÛ,

''WO Œ̂∞QÆÅ_»O Œ̂∞ ÖË_»x  ã̈O Õ̂Ç̈Ï=Ú  =Å Œ̂∞,  ZO ≥̂O Œ̂∞ "≥uH̃<å
JO Œ̂O Œ̂∞QÆÅ_»∞.——

Jx  qâ◊fiã≤OKÕ  Ç≤ÏO Œ̂∂  ã̈=∂*Ïxfl J#∞ã̈iã̈∂Î, «̀=∞ qâßfi™êÅ#∞
ã̈=∞i÷OK«∞HÀ=_®xH̃ x~å è̂•~°"≥∞ÿ# HÍÅÊxHõ Ç̈Ïnã̈∞Å ã̈Ç̈Ü«∞O fã̈∞H˘x
''ã¨$+≤ìÖ’x „Ñ¨u =ã¨∞Î=ÙÖ’#∂ JÖÏ¡ÇπÏ =Ù<åfl_»∞. "åãÎ̈"åxH˜ „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ó
Õ̂=Ù_Õ. Õ̂=Ù_»∞, ^•ã̈∞_»∞ J#fl ÉË̂ èŒ"Õ∞g∞ ÖË̂ Œ∞, JO Œ̂~°∂ XHȭ >Ë—— – ÖÏO\̃
«̀Ñ̈C_»∞ qâßfi™êÅ#∞ „Ñ̈Kå~°O  KÕã≤ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈xfl

„Éèí+̈µì Ñ̈\̃ìOKå~°∞.   <Õ\̃H©, D HÍ~°ºHõÖÏáêÖ’¡ x=∞QÆfl"≥∞ÿ =Ù#fl Ô~O_»∞ ÃÑ Œ̂Ì
=~åæÅ#∞  =∞# Hõà◊§`À gH̃∆OK«=K«∞Û.  gi ÉÏÇ̈ºxfl K«∂¿ãÎ gix QÆ∞iOz
JOK«<å "ÕÜ«∞_»O H˘O «̀ Hõ+̈ì"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\̃H© gi qâßfi™êÅ#∞ QÆ∞iOz ‰õ∆Ω}‚OQÍ
≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅO>Ë gi „QÆO ä̂•Å#∞ HÍã̈Î u~°Q̂¿ãÎ KåÅ∞, JO`å Hõà◊§‰õΩ Hõ\̃ì#@∞¡

J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

''„Ñ̈uKÀ\Ï «̀#‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ HÍ#~å=_»O =Å¡ 15, 15 ~ÀAÅ =~°‰õΩ
QÆ∂_® F =∞Ç̈#∞ÉèÏ=Ù_»∞ HÍÅ Hõ$`åºÅ‰õΩ QÆ∂_® "≥à◊§‰õΩO_® =ÙO_Õ"å_»∞——,
Jx F „QÆO ä̂ŒHõ~°Î „"å¿ãÎ, =∞~˘Hõ̀ «#∞ ''=¸_»∞ ã̈O= «̀û~åÅ =~°‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ <å
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ =Ù<åfl_»∞. J «̀}̃‚ J_»‰õΩ¯O_® <Õ<ÕÑ̈h KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞—— Jx „"åâß_»∞.
WÖÏO\̃ q+̈Ü«∂Å∞ gi „QÆO ä̂•Ö’¡ HÀH˘Å¡Å∞.

=∞i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Hõhã̈O HÍÅHõ$`åºÖ̌·<å
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

f~°∞ÛHÀ‰õΩO_® 15 ~ÀAÅ =~°‰õΩ ZÑ̈C_≥·<å =Ù<åfl~å?

ã̈ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£ÅÖ’ Z=Ô~·<å WÖÏ rq «̀O QÆ_çáê~å?

["å|∞ 'ÖË̂ Œ∞— J<Õ =ã̈∞ÎOk.

=∞i giH̃ „Ñ̈u KÀ\Ï JÖÏ¡ÇπÏ Hõ#|_»ÖË̂ •?

"åã̈Î="Õ∞q∞@O>Ë JÖÏ¡ÇπÏ ã̈<å‡~°æO K«∂Ñ̈x "åiH̃ WHõ Z=~°∂ ã̈<å‡~åæxfl
K«∂Ñ¨ÖË~°∞.

~Ú=hfl „Éèí+̈µìÑ̈\̃ì# ̀ «Ñ̈C_»∞ qâßfi™êÅ∞. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡O`À g\̃̂H=∂„ «̀O ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞.

`ÒÇ‘Ï £̂Ö’x  =¸_»∞  ~°HÍÅ "åã̈ÎqHõ̀ «#∞  QÆ∂iÛ  ‰õ∆Ω}‚OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞
‰õΩ<åflO. JÖÏ̂Q =∞x+≤ '+≤~ǖ — J<Õ ~˘OÑ≤Ö’H̃ ZÖÏ Ñ̈_»̀ å_À ‰õÄ_® q=~°OQÍ
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO.

~ÚHõ «̀~åfiu q+̈Ü«∂ÅH˘^•ÌO:

Y

`ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ#) „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞
`ÒÇ‘Ï £̂ =Å¡ =∞x+≤H̃ Z<Àfl „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ =Ù<åfl~Ú. "å\̃Ö’ H˘xflO\̃x

K«iÛ™êÎ#∞ :

1. nx=Å¡  =∞x+≤  «̀#  x["≥∞ÿ# ã̈$+≤ìHõ~°Î J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ QÆ∞iOz
≥̀Å∞ã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. k=ºY∞~å#∞Ö’x PÜ«∞ «̀∞Å∞, PÜ«∞# ¿Ñ~°∞¡

QÆ∞}QÆ}ÏÅÃÑ· ^Œ$+≤ìx ™êiOK«_»O ^•fi~å PÜ«∞# â◊H˜Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞,
JkèHÍ~åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# *Ï̋<åxfl ã̈=Úáêi̊OK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

2. nx=Å¡ =∞x+≤H̃ P «̀‡ ã̈O «̀$Ñ≤Î HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤Oz,
≥̂·"Õ̀ «~°∞ÅO Œ̂sfl u~°ã̈¯iOK«_»O ^•fi~å =∞x+≤H̃ ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ ã̈<å‡~°æO

á⁄O^•##fl ÉèÏ=# =∞#ã̈∞Ö’ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.  ZO Œ̂∞HõO>Ë  «̀#‰õΩ X̂H
XHõ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ =ÙO_ç,  ̂H=ÅO J «̀x =∂@<Õ q<åÅh, J «̀x̂H q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂áêÅh „Ñ̈u =∞#ã̈∂ ã̈Ç̈Ï[OQÍ HÀ~°∞‰õΩO@∞Ok.

3. JÖÏ¡ÇπÏ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ`À áê@∞ =∞x+≤ ̀ «# xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀#∞ QÆ∞iÎOK«_»O
^•fi~å J`«x =∞#ã¨∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥∞_»Å ã¨Ç¨Ï[ ã≤^Œú"≥∞ÿ# ÉèíÜ«∞O
=∞iÜ«Ú Pâ◊ [x™êÎ~Ú. ^•x`À J «̀#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Ñ̈ÓiÎ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ≤OK«_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∂Î ̀ «# J=ã̈~åÅxflO\̃h JÖÏ¡ÇπÏ f~°∞™êÎ_»x
Pt™êÎ_»∞.

4. nx=Å¡ JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· Ñ̈ÓiÎ  #=∞‡HõO =∞x+≤H̃ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. «̂̀ •fi~å
' «̀##∞  qâ◊fiã≤Oz#  "åix Ñ̈~åÉèí=O áêÅ∞ HÍx=fi#∞—  Jx  JÖÏ¡ÇπÏ
KÕã≤# "åQÍÌ#O Ñ̈@¡ J «̀#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

5. nx  =¸ÅOQÍ  =∞x+≤H̃  „Ñ̈Ñ̈OK«O  Ñ̈@¡ J<åã̈H̃Î =∞iÜ«Ú Ñ̈~°Ö’HõO
Ñ¨@¡ P„ «̀∞ «̀ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. `å#∞ ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ P~å è̂Œ# H˘~°̂H
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

ã̈$lOK«|_®¤#h,  D „áêÑ̈OzHõ  rq «̀O J<Õk Ĥ=ÅO XHõ =∂Ü«∞
«̀Ñ̈Ê =∞̂~g∞ HÍ Œ̂h,  Jã̈Å∞  rq «̀O Ĥ=ÅO Ñ̈~°Ö’Hõ rq «̀"Õ∞ Jx
≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O, J «̀xÖ’ W «̀~°∞Å‰õÄ¯_® D #QÆfl ã̈`åºÅ#∞ ≥̀eÜ«∞

*ËÜ«∂Å#fl PHÍOHõ∆#∞ ̂~ÔHuÎã̈∞ÎOk. ̀ «̂ •fi~å J «̀#∞ ̀ «# rq`åxfl Ñ̈ÓiÎ
„Hõ=∞tHõ∆}`À QÆ_»∞Ñ¨Ù`«∂ W`«~°∞Å‰õÄ¯_® D q+¨Ü«∂Å#∞ `≥Å∞Ñ¨
QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

6. nx=Å¡ =∞x+≤, ̂ •ã̈∞Å ̂ •ã̈ºO #∞O_ç q=ÚH̃Î á⁄Ok ã̈$+≤ìHõ~°Î ̂ •™êºxH̃
=KÕÛ™êÎ_»∞.

7. nx ã‘fiHÍ~°O =∞x+≤ rq «̀OÖ’ qÑ̈¡"å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê#∞ fã̈∞H˘ã̈∞ÎOk.
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å rq`åÅ∞ WO Œ̂∞‰õΩ

Ñ̈ÓiÎ x Œ̂~°≈#O.

8. nx=Å¡ qâßfiã̈∞Å Ñ̈@¡ „¿Ñ=∞, Jqâßfiã̈∞Å Ñ̈@¡ ("å~°∞ ̂ ŒQÆæi ã̈O|Onè
‰õΩÖ̌·<å ã̈̂~) ã̈Ç̈Ï[ ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# Jã̈Ç̈Ï#O, Z_»ÉÏ@∞ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.

9. nx ã‘fiHÍ~°O =Å¡  =∞x+≤ JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ «̀# ã̈~°fi™êfihfl, z=iH̃
«̀# „áê}Ïefl Ãã·̀ «O è̂•~°áÈÜ«∞_®xH̃ ã≤̂ ŒúÑ̈_»̀ å_»∞.

10.  Ĥ=ÅO  `ÒÇ‘Ï £̂ (UHõ ≥̂·"å~å è̂Œ#)  XHȭ >Ë  ã̈OÑ̈Ó~°‚ =∂#= *Ïux
ã̈"≥∞ÿHõºOQÍ =ÙOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞̂H nxx "≥Å∞QÆ∞`À, +≤~ǖ  #∞
pHõ\̃`À áÈÅÛ=K«∞Û.

~ÚHõ D ã̈∂K«#Å#∞, „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ Z=Ô~·<å QÆ∞iÎOK«QÆêQ ™ê÷~ÚH̃
KÕ~°∞‰õΩO>Ë =∂„ «̀O ̂ •xH̃ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ̈ÙHÀ"åe. JÖÏO\̃
ã≤÷u QÆ#Hõ =∞#ã̈∞#∞ P=Ç≤ÏOK«_»O ÖË̂ ŒO>Ë =∂„ «̀O J «̀#∞ «̀# `ÒÇ‘Ï £̂ ÃÑ·
uiy Œ̂$+≤ì ™êiOKåeû# J=ã̈~°O =ÙO@∞Ok.

Y

+≤~ǖ  Ü≥ÚHȭ  P~°OÉèí=Ú
D  Éèí∂q∞  g∞ Œ̂  P Œ̂"£∞  ã̈O «̀u Pq~åƒù==Ú "≥Ú Œ̂Å∞H˘x Ã+·̀ å#∞

KÕ¿ã „Ñ̈u „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=¸ =∂#= *Ïux „Éèí+̈µì Ñ̈\̃ìOK«_»"Õ∞. ̀ «# â◊H̃Î Ü«Ú‰õΩÎÅ#∞
LÑ̈Ü≥∂yOz ZÖÏÔQ·<å ã̈̂~ „Ñ̈[Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æO #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOz =∂~°æ
„Éèí+̈µìÅ∞QÍ KÕÜ«∞_»O "å_ç Ñ̈x.   ã̈fi~°æOÖ’  #∞O_ç  "≥à◊§Q˘@ì|_ç#Ñ̈C_»∞ ̀ å<Õ
D q+̈Ü«∂xfl ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞ „Ñ̈Hõ\̃OKå_»∞.

''h=Ù ##∞fl =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ åfixH̃ QÆ∞iKÕã≤#@∞¡ <Õ#∞ ‰õÄ_® h ~°∞A=∂~°æOÃÑ·
D =∂#=ÙÅ H˘~°‰õΩ =∂@∞ "Õã≤ ‰õÄ~°∞ÛO\Ï#∞.  "≥#∞HÍ, =ÚO Œ̂∂, ‰õΩ_ô,
Z_»=∂ Jxfl "≥·Ñ̈ÙÅ #∞O_ô "åix K«∞@∞ì=Ú@∞ì̀ å#∞.  "åiÖ’ JkèHõ ã̈OMÏº
‰õΩÅ#∞ h=Ù Hõ$ «̀A̋Å∞QÍ K«∂_»=Ù.——   (P~åÑ¶π : 17)

''h Q“~°=O ™êH̃∆QÍ! <Õ#∞ "å~°O Œ̂ih =∂~°æ„Éèí+̈µìÅ∞QÍ KÕã≤ f~°∞`å#∞——
h=Ù „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ Z#∞flH˘#fl ^•ã̈∞Å#∞ «̀Ñ̈Ê——.         (™ê £̂ : 82, 83)

JÑ̈Ê\̃ #∞O_ç „Ñ̈u~ÀE "å_ç „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=Ú H˘#™êQÆ∞`ÀOk.

JÖÏ¡ÇπÏ Hõ∆q∞OK«xk +≤̂~¯ HÍ|\̃ì Ã+·̀ å#∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
‰õÄ_® =∞x+≤x ZÖÏÔQ·<å  |Ç̈ï ̂ ≥·"å~å è̂Œ‰õΩ_çQÍ =∂~°Û_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. W «̀~°
HÍ~åºÅÃÑ· "å_ç  P„Hõ=∞} ZÖÏ =Ù<åfl ̀ ÒÇ‘Ï £̂ÃÑ· =∂„ «̀O "å_ç P„Hõ=∞} f„=
™ê÷~ÚÖ’ =ÙO@∞Ok.

D P„Hõ=∞} J<Õk P Œ̂"£∞ ã̈O «̀u Pq~åƒù==Ú #∞OKÕ „áê~°OÉèí"≥∞ÿ
#Ñ̈Ê\̃H©  P Œ̂"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)  ̀ «~åfi «̀   Ñ̈k  ̀ «~åÅ  =~°‰õΩ "å_»∞ =∂#=
*Ïux =â◊Ñ̈~°∞K«∞HÀÖËHõáÈÜ«∂_»∞. z=~°‰õΩ #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) HÍÅOÖ’
"å_ç P„Hõ=∞} Ñ¶̈eOzOk.
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WÉ̌fl JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :   P Œ̂"£∞  (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)
=∞iÜ«Ú #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)Å =∞ è̂Œº Ñ̈k «̀~åÅ∞ QÆuOKå~Ú. "å~°O`å
ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ# ̂ ≥·= ̂ èŒŒ~°‡O (`ÒÇ‘Ï £̂)ÃÑ· ã≤÷~°OQÍ =Ù<åfl~°∞. P «̀~åfi Õ̀ „Ñ̈[Ö’¡ Jaè„áêÜ«∞
ÉèË̂ •Å∞ á⁄_»K«∂áê~Ú.        (Ç̈H̃O)

JO Õ̀QÍHõ, J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈˙ J#∞›) ã̈∂~°ÇπÏ #∂ÇπÏ
Ü≥ÚHȭ  PÜ«∞ ǜ ''g∞~°∞ g∞ P~å è̂Œº ≥̂·"åÅ#∞ ZO «̀ =∂„ «̀O q_çzÃÑ@ìHõO_ç.
= £̂Ì, ã̈∞"åÅ#∞ q_çzÃÑ@ìHõO_ç. Ü«∞QÆ∂ãπ, Ü«∞TMò, #ã̈~üÅ#∞ ‰õÄ_® q_»<å_»
HõO_ç.—— (#∂ÇπÏ : 23) #∞ QÆ∞iOz "åºMÏºxã̈∂Î WÖÏ J<åfl~°∞ :

''„Ñ̈=HõÎ #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) *ÏuÖ’ Ñ̈ÓlOÑ̈|_»¤ q„QÆÇ̈Å<Õ ̀ «~åfiu
HÍÖÏÖ’¡ J~°|∞ƒÅ∞ ‰õÄ_® Ñ̈ÓlOÑ̈™êQÍ~°∞. = £̂Ì J<Õ q„QÆÇ̈ÏO ̂ Ò=∞uÖò lO Œ̂Öò
Ö’x   |h   HõÖòƒ ã̈=¸Ç̈Ï=Ú Ü≥ÚHȭ  P~å è̂Œº ≥̂·=OQÍ =ÙO_Õk. ã̈∞"å |h
Ç̈ï*̌·Öò ã̈=¸Ç̈xk HÍQÍ, Ü«∞QÆ∂ãπ |h =Ú~å £̂ ã̈=¸Ç̈xk. Ü«∞TMò
|h Ç̈Ï"£∞^•<£ ã̈=¸Ç̈xk HÍQÍ, #ã̈~ü q„QÆÇ̈ÏO Ç≤Ï"£∞Ü«∞~ü ã̈=¸Ç̈Ï P~å è̂Œº
≥̂·=OQÍ =ÙO_Õk.  "åã̈Î"åxH̃  D  S Œ̂∞QÆ∞~°∞ #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) *ÏuH̃

K≥Ok# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ∞.  gà◊√§  =∞~°}̃Oz#  ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Ã+·̀ å#∞ "åi
J#∞Ü«∂Ü«ÚÅ =∞#ã̈∞ûÖ’ "å~°∞ ‰õÄ~˘Û<Õ ã̈÷ÖÏÖ’¡ "åi q„QÆÇ̈Å∞ <≥ÅH˘ÅÊO_ç
=∞iÜ«Ú P q„QÆÇ̈Å‰õΩ "åi ¿Ñ~°∞¡ ÃÑ@∞ìHÀO_ç Jx Lã≤Q˘ÖÏÊ_»∞. P ã̈=∞
Ü«∞OÖ’ "å~°∞ JÖÏ<Õ KÕâß~°∞. HÍh JÑ̈C_»∞ "å\̃ Ñ̈Ó[ [îQk HÍ Œ̂∞.  HÍh
«̀~åfi «̀ P ã̈O «̀u ‰õÄ_® #tOzOk, W@∞ ̂ è•i‡Hõ*Ï̋#O ‰õÄ_® „Ñ̈[Ö’¡ ã̈#flye¡

P q„QÆÇ̈Å Ñ̈Ó[ P~°OÉèí"≥∞ÿ#k——.   (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4920)

D q è̂ŒOQÍ =∂#= ã̈O «̀uÖ’ '+≤~ǖ — „áê~°OÉèí=∞~ÚºOk.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) QÍi "åºMÏº<åxfl ‰õ∆Ω}‚OQÍ
Ñ̈ije¿ãÎ =∞#‰õΩ H˘xfl Pã̈H̃ÎHõ~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞ É’ è̂ŒÑ̈_»̀ å~Ú.

1. =∂#=  ã̈O «̀uÃÑ· Ã+·̀ å#∞  P„Hõ=∞} J<Õk ™ê=∂#ºOQÍ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ
HÍh,  XHȭ ™êiQÍ HÍh  HÍ‰õΩO_® "≥∞Å¡"≥∞Å¡QÍ =ÙO@∞Ok. JO>Ë ™È¡
áê~Ú[xOQ∑ ÖÏQÍ J#fl=∂@. JO Œ̂∞̂H =ÚO Œ̂∞ ̀ «~åÅ "å~°∞ Ã+·̀ å#∞

P Õ̂â◊O „Ñ̈HÍ~°O Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ q„QÆÇ̈Å#∞ <≥ÅH˘eÊ#Ñ̈Ê\̃H© "å\̃x
Ñ̈ÓlOK«ÖË̂ Œ∞. Wk Ã+·̀ å#∞ "Õã≤# "≥Ú Œ̂\̃ Z «̀∞Î. «̀~åfiu «̀~åÅ "å~°∞
"å\̃x Ñ̈ÓlOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì~°∞. Wk "å_ç Ô~O_À Z «̀∞Î.

2. =∂#= rq`åÖ’¡ +≤~ǖ  „áê~°OÉèí=∞~ÚOk JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎÅ g∞ Œ̂,  QÆuOz# Ñ̈Ù}º Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ g∞ Œ̂ ̂ Õfi+̈O`À ZO «̀ =∂„ «̀O
HÍ Œ̂∞. „Ñ̈=HõÎÅ  g∞^•,  QÆuOz# Ñ̈Ù}º Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ g∞^• =Ù#fl q∞u
g∞i# „¿Ñ=∞ (QÆ∞Å∂) HÍ~°}OQÍ<Õ  Wk P~°OÉèí"≥∞ÿ#k.  JO>Ë "åi
"åã̈ÎqHõ ™ê÷~Ú  #∞O_ç  "åix  ÃÑ·H̃ ÖËÑ≤ "åiH̃ K≥O Œ̂x ™ê÷~ÚH̃ "åix
KÕ~°Û_»O ^•fi~å J#fl=∂@.  „Ñ̈=HõÎÅ#∞, QÆuOz# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ#∞
«̀QÆ∞ q è̂ŒOQÍ Q“~°qOK«_»O,  „¿Ñq∞OK«_»O  =Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ =∞#O Œ̂i

Hõ~°Î=ºO.

J~Ú Õ̀ P Q“~°=O, „¿Ñ=∞ J<Õk P~å è̂Œ<å ~°∂Ñ̈O ̂ •ÅÛ‰õÄ_»̂ Œ∞. JÑ̈C_Õ
+≤~ǖ  „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok.

3. #∂ÇπÏ *Ïu "≥Ú Œ̂Å∞H˘x =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
HÍÅO =~°‰õΩ J~°|∞ƒÅ∞ Ñ̈ÓlOz# q„QÆÇ̈Å∞ z~°∞<å=∂ ≥̀eÜ«∞x
<å=∞ =∂„ «̀Ñ̈Ù q„QÆÇ̈Å∞ HÍ=Ù. Jq #∂ÇπÏ *ÏuH̃ K≥Ok# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞
+̈µÅ q„QÆÇ̈Å∞.

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HÍÅO <å\̃ =Ú„+≤‰õΩ¯Å
qâßfi™êÅ#∂, "åi PK«~°}Å#∞ QÆ∞iOz ‰õ∆Ω}‚OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O.

Y
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
HÍÅO <å\̃ =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞

D J è̂•ºÜ«∞OÖ’ =∞#O ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HÍÅO
<å\̃   =Ú„+≤‰õΩ¯Å  qâßfi™êÅ∂,  "åi   PK«~°}Å∞,  P~å è̂Œ#Å#∞ QÆ∞iOz
q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞H˘O^•O :

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ ̂ ≥·=^Ò «̀º ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ JÑ̈ÊyO
K«|_ç# HÍÅOÖ’ JHȭ _ç „Ñ̈[Å∞ qaè#fl *Ï «̀∞Å∞ QÍ#∞, ≥̀QÆÅ∞QÍ#∂, ã̈=¸
Ç̈Å∞QÍ#∂ x=ã≤OKÕ "å~°∞.  ̀ «=∞ qâßfiã̈ PK«~°}Å s`åº "å~°∞ =Ú„+≤‰õΩ¯Ö̌·
áÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H© «̀=∞#∞ `å=Ú =∂„ «̀O W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) è̂Œ~°‡O ÃÑ·<Õ
=Ù<åfl=∞x J#∞H˘O@∂ =ÙO_Õ"å~°∞. gi`À áê@∞ Ü«̧ Œ̂∞Å∞, „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_®
x=ã≤OKÕ "å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂ŒèŒO gi  Œ̂QÆæ~°  =Ù#flÑ̈Ê\̃H© ̂H=ÅO H˘kÌ =∞Ok
«̀Ñ̈Ê JO Œ̂~°∂ «̀=∞ qâßfiã̈ PK«~°}Å s`åº =Ú„+≤‰õΩ¯Ö̌· áÈÜ«∂~°∞.

WHõ  =∞HÍ¯  |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ  qâßfi™êÅ  q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ,  k=º
Y∞~å#∞#∂, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi  „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞
Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ  J è̂ŒºÜ«∞#O  KÕ¿ãÎ  ≥̀e¿ã Õ̂q∞@O>Ë ''`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò ~°∞|∂
aÜ«∞ ǜ——Ö’ "åi  qâßfiã̈=Ú =Úã≤¡=ÚÅ qâßfiã̈=Ú =∂kiQÍ<Õ =ÙO_Õk.
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞¡  =∞iÜ«Ú QÆ∞}QÆ}ÏÖ’¡ ‰õÄ_® H˘xfl\̃ÃÑ· "åi qâßfiã̈O =ÙO_Õk.
HÍh '`ÒÇ‘Ï £̂  JÖò  LÅ∂ Ç≤ÏÜ«∞ ǜ— q+̈Ü«∞OÖ’ "å~°∞ ÃÑ_»„`À= Ñ̈\̃ì +≤~ǖ
KÕÜ«∞_»O „áê~°OaèOKå~°∞.

=Ú„+≤‰õΩ¯Å qâßfi™êÅ∞ ZÖÏ =ÙO_Õ"À HÍã̈Î QÆ=∞xOK«O_ç:

''XHõ"Õà◊  h=Ù "åix  Éèí∂q∞h PHÍâßÅ#∞ Z=_»∞ ã̈$+≤ìOKå_»∞? Jx

J_çy Õ̀, ã¨fiÜ«∞OQÍ "åˆ~, "å\˜x P =∞Ç¨|Å=O «̀∞_Õ, P =∞Ç¨*Ï˝xÜÕ∞
(JÖÏ¡ÇπÏ) ã̈$+≤ìOKå_»∞ Jx JO\Ï~°∞——.                          (AMò~°∞Ñ¶π : 9)

''h=Ù 'q∞=∞‡efl Z=~°∞ Ñ̈Ù\̃ìOKå~°∞— Jx "åix J_çy Õ̀ ã̈fiÜ«∞OQÍ
"å̂~ 'JÖÏ¡ÇπÏ— Jx JO\Ï~°∞.——                                 (AMò~°∞Ñ¶π : 87)

''"åix J_»∞QÆ∞ : PHÍâ◊O #∞O_ç, Éèí∂q∞ #∞O_ô g∞‰õΩ LáêkèxKÕÛ"å_»∞
Z=_»∞? q<Õâ◊H©Î,  K«∂¿ã â◊H©Î Z=_ç  Pnè#OÖ’ =Ù<åfl~Ú?  „áê}=Ú#fl ^•x
#∞O_ç „áê}=Ú ÖËx ^•xx, „áê}O ÖËx  ^•x #∞O_ç „áê}=Ú#fl  ^•xx
"≥eH̃ f¿ã"å_»∞ Z=~°∞?  D qâ◊fi =º=ã̈÷#∞ #_»∞Ñ̈Ù «̀∞#fl "å_»∞ Z=~°∞? "å~°∞
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_® 'JÖÏ¡ÇπÏ— Jx JO\Ï~°∞.——                         (Ü«̧ #∞ãπ : 31)

''"åix WÖÏ J_»∞QÆ∞ :   g∞‰õΩ  ̀ ≥e¿ãÎ K≥Ñ̈ÊO_ç : D Éèí∂g∞, ̂ •xÖ’x
„áê}∞Åhfl Z=i"À?"å~°∞ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® 'JÖÏ¡ÇπÏ—‰õΩ K≥O Œ̂∞`å~Ú Jx JO\Ï~°∞.
JÖÏO@Ñ̈C_»∞ g∞~°∞ D q+̈Ü«∂xfl ZO Œ̂∞‰õΩ J~°÷O KÕã̈∞HÀ~°∞? Jx J#∞.
"åix WOHÍ ~ÚÖÏ J_»∞QÆ∞ : ã̈áêÎHÍâßÅ‰õÄ, =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# Ñ‘~îåxH© (J~ü¬)
„Ñ̈Éèí∞=Ù Z=~°∞?"å~°∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® 'JÖÏ¡ÇπÏ— Jx JO\Ï~°∞.

JÖÏO@Ñ̈C_»∞ g∞~°∞ ZO Œ̂∞‰õΩ PÜ«∞#‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»~°∞? Jx J#∞.

"åi`À WOHÍ WÖÏ J#∞ : g∞~°∞ QÆ#Hõ Ziy =ÙO>Ë K≥Ñ̈ÊO_ç.

„Ñ̈u ^•xÃÑ· PkèÑ̈ «̀ºO Z=i‰õΩO^À?

WOHÍ â◊~°}∞~ÚKÕÛ"å_»∞ Z=_À K≥Ñ̈ÊO_ç? PÜ«∞#‰õΩ „Ñ̈uQÍ â◊~°}∞
~Ú=fiQÆÅ"å_≥=fi_»∂ ÖË_»∞.

"å~°∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® : D  â◊H̃Î  HõÅ"å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ Jx JO\Ï~°∞.
JÖÏO@Ñ̈C_»∞ g∞~°∞ ZÖÏ "≥∂ã̈áÈ «̀∞<åfl~°∞? Jx J#∞.——

(=¸q∞#∂<£ : 84–89)

ÃÑ· PÜ«∞ «̀∞Å#∞ QÆ=∞x¿ãÎ, Jã̈Å∞ g~°∞ =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ Jx JÖÏ¡ÇπÏKÕ
ZO Œ̂∞‰õΩ ̂ èŒ$gHõiOK«|_®¤~°∞ J#fl Pâ◊Û~°ºO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞̂H <Õ#∞ =ÚO Õ̂
≥̀eáê#∞, =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ ̀ ÒÇ‘Ï £̂ JÖò ~°∞|∂aÜ«∞ ǜ#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ qâ◊fiã≤OKÕ"å~°∞.

`ÒÇ‘Ï £̂ JÖò LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜÖ’<Õ "å~°∞ ÃÑ_»„`À= Ñ̈\Ïì~°∞.
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~ÚHõ ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å Ñ̈@¡  "åi qâßfiã̈O ZÖÏ =ÙO_Õ̂ À K«∂^•ÌO.

''D  „Ñ̈[Å∞  JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x «̀=∞‰õΩ #ëêìxfl QÍh  ÖÏÉèÏxfl QÍh
HõeyOK«ÖËx "åix Ñ̈Ólã̈∞Î<åfl~°∞. ÃÑ·QÍ WÖÏ JO@∞<åfl~°∞ :  "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ
= Œ̂Ì =∂ H˘~°‰õΩ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ™êÎ~°∞——.

„Ñ̈=HÍÎ ! "åi`À WÖÏ J#∞ : ''PHÍâßÅÖ’ QÍh, Éèí∂q∞Ö’ QÍh JÖÏ¡ÇπÏ
Z~°∞QÆx q+¨Ü«∂xfl QÆ∞iOz PÜ«∞#‰õΩ g∞~°∞ `≥Å∞Ñ¨Ù`«∞<åfl~å? PÜ«∞#
Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞. D „Ñ̈[Å∞ KÕ¿ã +≤~°∞¯‰õΩ Jf «̀∞_»∂ L#fl «̀∞_»∂#∞.——

(Ü«̧ #∞ãπ : 18)

''*Ï„QÆ̀ «Î! è̂Œ~°‡O „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ K≥Ok# Ç̈Ï‰õΩ¯ =∂„ «̀"Õ∞. WHõ
PÜ«∞##∞ =ke W «̀~°∞Å#∞ ã̈O~°Hõ∆‰õΩÅ∞QÍ KÕã̈∞‰õΩ#fl"å~°∞ ''"å~°∞ =∞=∞‡efl
JÖÏ¡ÇπÏ=^ŒÌ‰õΩ KÕ~°∞™êÎ~°x =∂„`«"Õ∞ "Õ∞=Ú "åix P~åkèã¨∞Î<åfl=Ú—— Jx
JO\Ï~°∞.——    (A=∞~ü : 3)

''L*̌·~ü JÖÏ¡ÇπÏ ‰õΩ=∂~°∞_»x Ü«̧ Œ̂∞Å∞ JO\Ï~°∞. =∞ã‘ÇπÏ JÖÏ¡ÇπÏ
‰õΩ=∂~°∞_»x „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ JO\Ï~°∞.——    (`ÒÉÏ : 30)

ÃÑ· PÜ«∞`«∞Å ^•fi~å `≥e¿ã^Õq∞@O>Ë =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ ^≥·"Õ`«~°∞Å#∞
'JÖÏ¡ÇπÏ— Jx ÉèÏqOz ZÑ̈C_»∂ Ñ̈ÓlOK«ÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· Ñ̈ÓiÎ qâßfiã̈O
=ÙOz ^≥·"Õ`«~°∞Å#∞ ˆH=ÅO ã≤á¶ê~°ã¨∞^•~°∞Å∞QÍ#∂, JÖÏ¡ÇπÏ ™êxfl^è•ºxfl
á⁄O Œ̂_®xH̃ =∞ è̂Œº=~°∞ÎÅ∞QÍ#∂ «̀Åz P~åkèOKÕ"å~°∞.

"åi D qâßfi™ê<Õfl JÖÏ¡ÇπÏ '+≤~ǖ — Jx è̂Œ$gHõiOKå_»∞.

"åi qâßfi™êxfl YO_çã̈∂Î WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =ke ÃÑ\̃ì W «̀~°∞Å#∞ ã≤á¶ê~°ã̈∞ ^•~°∞Å∞QÍ KÕã̈∞
‰õΩ<åfl~å? "åiH̃ WÖÏ K≥Ñ̈C :  "åiH̃ H̃Oz «̀∞Î JkèHÍ~°OQÍh, U =∂„ «̀O J=
QÍÇ̈Ï# QÍh ÖËHõáÈ~Ú<å ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕÜ«∞QÆÅ~å? WÖÏ J#∞ : ã≤á¶ê~°ã̈∞ J<Õk
Ñ̈ÓiÎQÍ JÖÏ¡ÇπÏ KÕuÖ’ =Ù#flk. Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ™ê„=∂*ÏºxH̃ JkèÑ̈u PÜ«∞<Õ.
«̀~åfi «̀ PÜ«∞# "≥·Ñ̈Ù#̂H g∞~°∞ =∞~°eOK«|_»̀ å~°∞.——      (A=∞~ü : 43–44)

JnQÍHõ „Ñ̈à◊Ü«∞O <å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅq™êÎ_»∞ :

''"Õ∞=Ú "≥Ú Œ̂\̃™êi q∞=∞‡efl XO@iQÍ ã̈$+≤ìOz#>Ë¡ WÑ̈C_»∞ WkQÀ
g∞~°∞ XO@iQÍ  =∂  =ÚO Œ̂∞ Ç̈[~°Ü«∂º~°∞. "Õ∞=Ú „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ g∞‰õΩ
WzÛ# Œ̂O`å g∞~°∞ JHȭ _Õ =ke ÃÑ\̃ì =KåÛ~°∞. WÑ̈C_»∞ g∞ "≥O@ g∞ Ñ̈#∞Å∞
<≥~°"Õ~°_»OÖ’ H˘O «̀ áê„ «̀ =ÙO Œ̂x g∞~°∞ ÉèÏqOz# g∞ ã≤á¶ê~°ã̈∞ ^•~°∞Å#∞
‰õÄ_® "Õ∞=Ú K«∂_»@O ÖË̂ Œ∞. WÑ̈C_»∞ g∞ =∞ è̂Œº ã̈O|O è̂•Åhfl ̀ ≥yáÈÜ«∂~Ú.
Z=ix QÆ∞iOz g∞~°∞ QÆ~°fiÑ̈_Õ"å~À "å~°O Œ̂~°∂ g∞‰õΩ Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·áÈÜ«∂~°∞.——

(J<£P"£∞ : 94)

k=ºY∞~å#∞#∂,  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)  QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ xt «̀OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ ≥̀e¿ã =∞~˘Hõ q+̈Ü«∞
"Õ∞q∞@O>Ë  =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞  Ñ̈ÓlOKÕ  ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å∞ "≥Ú «̀ÎO S Œ̂∞ ~°HÍÅ∞QÍ
=ÙO_Õ"å~°∞.

1. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ∞
2. QÆuOz# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ∞
3. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞
4. l<åfl «̀∞Å∞
5. ã̈∂~°º K«O„ Œ̂∞Å∞

g\̃Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ∞, QÆuOz# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ q„QÆÇ̈Å`À áê@∞
"åi ã̈=∂ è̂Œ∞efl ‰õÄ_® Ñ̈ÓlOK«_»O [îQk.

„Ñ̈=HõÎÅ∞, QÆuOz# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ :
''L*̌·~ü JÖÏ¡ÇπÏ ‰õΩ=∂~°∞_»x Ü«̧ Œ̂∞Å∞ JO\Ï~°∞. =∞ã‘ÇπÏ JÖÏ¡ÇπÏ

‰õΩ=∂~°∞_»x „ÔH·ã̈Î=ÙÅO\Ï~°∞. "åiH̃ Ñ̈Ó~°fiO Jqâßfiã̈OÖ’ Ñ̈_ç=Ù#fl "åi =∂@
Å#∞ J#∞Hõiã̈∂Î "å~°∞ ̀ «=∞ <À\̃`À J<Õ D =∂@Å∞ x~å è̂•~°"≥∞ÿ#q. JÖÏ¡ÇπÏ
≥̂|ƒ "åiÃÑ· Ñ̈_»∞QÍHõ! "åÔ~ÖÏ "≥∂ã̈áÈ «̀∞<åfl~°∞. "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x ̀ «=∞

Ñ̈O_ç̀ «∞Å#∂, ã̈<åºã̈∞Å#∂ ̀ «=∞ „Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ  KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. "åã̈Î"åxH̃ XHȭ
JÖÏ¡ÇπÏ  ^•ã̈ºO «̀Ñ̈Ê =∞Ô~=i ^•™êºhfl KÕ¿ã P[̋ "åiH̃ ~Ú=fi|_»ÖË̂ Œ∞.
PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê P~å è̂Œ#‰õΩ J~°∞›_≥·# "å_≥=_»∂ ÖË_»∞. PÜ«∞# Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞. "å~°∞
J<Õ +≤~°∞¯ =∂@Å‰õΩ Jf «̀∞_»∞.——                             (`ÒÉÏ : 30–31)
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qâßfiã̈∞Å =∂ «̀$=¸iÎ PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O :

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̀ å#∞ ã̈fiã̈Î̀ « á⁄O Œ̂ÖËHõ áÈ~Ú#
"åºkèH̃ QÆ∞Ô~·#Ñ̈C_»∞ WÖÏ Ñ̈eHÍ~°∞ : JÖÏ¡ÇπÏ Ü«̧ Œ̂∞Å#∞, „ÔH·ã̈Î=ÙÅ#∞ â◊Ñ≤OK«∞
QÍHõ! "åà◊∞§ «̀=∞ „Ñ̈=HõÎÅ ã̈=∂ è̂Œ∞efl P~å è̂ŒŒ<åÅÜ«∂Å∞QÍ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.

«̀̂ Œ∞Ñ¨i PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#›) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ : ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), «̀# ã̈=∂kè ‰õÄ_® Ñ̈ÓlOÑ̈ |_»=K«Ûx ÉèíÜ«∞
Ñ̈_®¤~°∞.  JO Œ̂∞̂H PÜ«∞# ã̈=∂kè ã̈‡âß# "å\̃HõÖ’ HÍ‰õΩO_® <åÅ∞QÀæ_»Å
=∞ è̂Œº =ÙOk.  JÖÏ Jx PÜ«∞# ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç =ÙO_»HõáÈ Õ̀ PÜ«∞# ã̈=∂kè
‰õÄ_® P~°∞ |Ü«∞>Ë =ÙO_Õk.

(ã̈Ç‘Ï=Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò =∞™êl £̂, ÉÏÉò : #Ç≤Ïº J<£ a<å WÖò
=∞ã≤̊k JÅÖò Y∞|∂i ... )

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) «̀# =∞~°}ÏxH̃ S Œ̂∞ ~ÀAÅ
=ÚO Œ̂∞ WÖÏ É’kèã̈∞ÎO_»QÍ ̀ å#∞ q<åfl#x A#∞ÌÉò a<£ J|∞ÌÖÏ¡ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞.

''*Ï„QÆ̀ «Î ! g∞‰õΩ  =ÚO Œ̂∞  QÆuOz#  „Ñ̈[Å∞ «̀=∞  „Ñ̈=HõÎÅ, Ñ̈Ù}º
Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ ã̈=∂ è̂Œ∞efl P~å è̂Œ<åÅÜ«∂Å∞QÍ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. g∞~°∞ ã̈=∂ è̂Œ∞efl
P~å è̂Œ<åÅÜ«∂Å∞QÍ KÕã̈∞HÀHõO_ç. <Õ#∞ q∞=∞‡efl D q+̈Ü«∞O #∞O_ç "åi
ã̈∞Î<åfl#∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò =∞™êl £̂, ÉÏÉò : #Ç≤Ïº J<£ a<å WÖò
=∞ã≤̊k JÅÖò Y∞|∂i ...)

~ÚHõ Ñ̈Ù}º Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ = £̂Ì, ã̈∞"å, Ü«∞QÆ∂ãπ, Ü«∞TMò
#ã̈~üÅ#∞ QÆ∞iOz Wk=~°Ĥ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO. JO Õ̀QÍHõ =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ Ñ̈ÓlOz#
'ÖÏ ǜ— ‰õÄ_® QÆuOz# Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µ_Õ.

WÉ̌fl  JÉÏƒãπ  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  ã̈∂~°ÇπÏ #*ò‡ Ö’x PÜ«∞ ǜ :
''WÑ̈C_»∞ K≥Ñ̈ÊO_ç,  D ÖÏ ǜ, D L*Ï̊,  =¸_Àk XHõ ̂ Õ= «̀ J~Ú# =∞<å ǜÅ
"åã̈ÎqHõ̀ «#∞ QÆ∂iÛ g∞~°∞ HÍã̈Î~Ú<å PÖ’zOKå~å?—— (#*ò‡ : 19)ÃÑ· "åºMÏº
xã̈∂Î WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞ : ÖÏ ǜ J<Õk XHõ =ºH̃Î ¿Ñ~°∞. ̀ å#∞ Ç̈rÅ‰õΩ â◊#QÆ
Ñ≤O_ç(ã̈ «̀∞Î)x hà◊§`À HõeÑ≤ „`åyOKÕ"å_»∞.——               (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4859)

≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ :
'' Œ̂Ü«∂=∞Ü«Ú_≥·# Õ̂=Ùx „Ñ̈ Õ̀ºHõ ^•ã̈∞Å~Ú# ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ "å~°∞

„ã‘ÎÅ∞QÍ x~°‚~ÚOKå~°∞. "åi â◊s~° x~å‡}Ïxfl "å~°∞ K«∂âß~å? "åi ™êHõ∆ºO
„"åÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. "å~°∞ ̂ •xH̃ ã̈=∂ è̂•#O K≥Ñ̈CHÀ=Åã≤ =ÙO@∞Ok. 'P J#O «̀
Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# Õ̂=Ù_»∞ HÀi =Ù#fl@¡~Ú Õ̀ "Õ∞=Ú "åix Z#fl\̃H© Ñ̈ÓlOz
=ÙO_Õ"å~°=Ú HÍ Œ̂∞— Jx "å~°∞ JO\Ï~°∞.  "å~°∞ D =º=Ç̈~°O Ü≥ÚHȭ
"åã̈Î"åxfl U =∂„ «̀O Z~°∞QÆ~°∞, ̂H=ÅO TÇ̈QÍ<åÅ∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞.——

(AMò~°∞Ñ¶π : 19–20)
l<åfl «̀∞Å∞ :

''=∂#=ÙÅÖ’ H˘O Œ̂~°∞ l<åfl «̀∞ÅÖ’x  H˘O Œ̂ix â◊~°}∞  "Õ_»∞ «̀∞O_Õ
"å~°∞. D q è̂ŒOQÍ "å~°∞ l<åfl «̀∞Å QÆ~åfixfl =∞iO «̀ JkèHõO KÕâß~°∞.——

(l<£fl : 6)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ã̈∂~°ÇπÏ |h W„™ê~¸Öò
Ö’x P~Ú ǜ ''"åi`À WÖÏ J#∞: g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x  (g∞  Ñ̈#∞Å∞
<≥~°"Õ̂~Û"å~°∞QÍ) ÉèÏqOz P~åkèOKÕ "åix Ñ≤ez  K«∂_»O_ç.   "å~°∞  g∞  U
PÑ̈ Œ̂#∂ =∞~°ÅÛ#∂ ÖË~°∞, =∂~°Û#∂ ÖË~°∞.  D „Ñ̈[Å∞ "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩO@∞#fl
"å̂~  ã̈fiÜ«∞OQÍ ̀ «# „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êxfl è̂•ºxfl á⁄O Œ̂_®xH̃ =∂~åæxfl "≥̀ «∞‰õΩ «̀∞<åfl~°∞.
XHõi`À XHõ~°∞ áÈ\© Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. "å~°∞, PÜ«∞# HÍ~°∞}Ïºxfl Ptã̈∞Î<åfl~°∞,
PÜ«∞# tHõ∆‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞.  x*ÏxH̃  h „Ñ̈Éèí∞=Ù t̂H∆ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̂ Œy#@∞
=O\̃k.—— (|h W„™ê~¸Öò : 57)  ÃÑ·  "åºMÏºxã̈∂Î  WÖÏ  ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ :
=Ú„+≤‰õΩ¯ÅÖ’ H˘O Œ̂~°∞ l<åfl «̀∞Å#∞ P~åkèOKÕ"å~°∞.    HÍh  P l<åfl «̀∞Å∞
«̀~åfi «̀ =Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ =∂iáÈÜ«∂~°∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© D =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ =∂„ «̀O

"åi<Õ P~åkèã̈∂Î J*Ï̋#∞Å∞ QÍ<Õ =ÙO_çáÈÜ«∂~°∞. gi q+̈Ü«∞OÖ’<Õ D PÜ«∞ ǜ
J= «̀iOzOk——.             (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4714)

ã̈∂~°ºK«O„̂ Œ∞Å∞ :
''D ~̂~ÚO|=à◊√§, ~¸ ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈∂K«#Å Ö’x"Õ.

ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å‰õΩ ™êëêìOQÆ Ñ̈_»HõO_ç. "å\̃x ã̈$lOz# JÖÏ¡ÇπÏ̂H ™êëêìOQÆ
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Ñ̈_»O_ç. g∞~°∞ x[OQÍ<Õ PÜ«∞##∞ P~åkèOKÕ "å~°∞ J~Ú Õ̀.——
(Ç̈g∞"£∞ Jãπ ã̈*ÏÌ : 37)

ÃÑ· ~°∞A=ÙÅ ̂ •fi~å =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ S Œ̂∞ ~°HÍÅ ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å#∞ P~åkèOKÕ
"å~°x ã̈Ê+̈ì=∞~ÚáÈ~ÚOk.

~ÚHõ "å~°∞ ^≥·"Õ`«~°∞Å HÀã¨O ZÖÏO\˜ PK«~°}Å∞ áê\˜OKÕ"å~À
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

1. "Õ_»∞HÀ=_»O :
=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å#∞ "Õ_»∞H˘O@∂ =ÙO_Õ"å~°∞. JO Œ̂∞̂H JÖÏ¡ÇπÏ

WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ ! "åi`À WÖÏ J#∞ : JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍHõ g∞~°∞ "Õ_»∞H˘<Õ W «̀~°∞Å‰õΩ
^•ã̈ºO K≥Ü«∞º@O <å‰õΩ x¿+kèOK«|_ç#k.——         (J<£P"£∞ : 56)

''JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „`Àã≤~å[x  g∞~°∞ "Õ_»∞H˘O@∞#fl "å~°∞ g∞ =∂kiQÍ<Õ
Ĥ=ÅO ^•ã̈∞Å∞.——                                            (P~åÑ¶π : 194)

''=∞ã‘̂ Œ∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°Ĥ „Ñ̈ Õ̀ºH̃OK« |_®¤~Ú. Hõ#∞Hõ "å\̃Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ`À
áê@∞ W «̀~°∞Ö̌=fiih „áêi÷OK«HõO_ç.——                               (l<£fl : 18)

2. ã̈*ÏÌ KÕÜ«∞_»O :
=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å‰õΩ ã̈*ÏÌ ‰õÄ_® KÕ¿ã"å~°∞.

''D ~̂~ÚO|=à◊√§, ~¸ ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈∂K«#Å Ö’x"Õ.
ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å‰õΩ ™êëêìOQÆ Ñ̈_»HõO_ç. "å\̃x ã̈$lOz# JÖÏ¡ÇπÏ̂H ™êëêìOQÆ
Ñ̈_»O_ç.——        (Ç̈Ïg∞"£∞ Jãπ ã̈*ÏÌ : 37)

JnQÍHõ,  Ç≤Ï~å J<Õ „Ñ̈ Õ̂â◊OÖ’ „Ñ̈[Å∞ «̀=∞  <åÜ«∞‰õΩxH̃  ã̈*ÏÌ KÕ¿ã
"å~°#fl q+̈Ü«∞O =∞#O Wk =~°̂H ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO.

3. Y∞~åƒh KÕÜ«∞_»O :
=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì, |eÑ‘~îåÅ = Œ̂Ì [O «̀∞=ÙÅ#∞

Y∞~åƒh ~ÚKÕÛ"å~°∞. JO Œ̂∞̂H JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

'|eÑ‘~î°OÃÑ· =kèOK«|_ç# [O «̀∞=Ù g∞‰õΩ Ç̈Ï~å"£∞——    (=∂W Œ̂ : 3)

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) L^ÀƒùkèOKå~°∞:

''W™ê¡OÖ’ J„Mò x¿+kèOK«|_ç#k.——

J|∞Ì„~°*Ï̊Mò Hõ̂ äŒ#O : „Ñ̈[Å∞ J*Ï̋# HÍÅOÖ’ ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì ÔHo§
P=Ù, "Õ∞Hõ "≥Ú Œ̂Ö̌·# [O «̀∞=ÙÅ#∞ Y∞~åƒh ~ÚKÕÛ"å~°∞.

(ã̈=∂ è̂Œ∞Å = Œ̂Ì [O «̀∞=ÙÅ#∞ Y∞~åƒh ~Ú=fi_®xfl 'J„Mò— JO\Ï~°∞.)
(J|∂^•=Ó £̂ : 3222)

4. «̀"åÑ¶π KÕÜ«∞_»O :
=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ J*Ï̋# HÍÅOÖ’ Ç̈Ï*ò̀ Àáê@∞ HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏOÖ’ ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å

q„QÆÇ̈Å∞ ÃÑ\̃ì ^•x „Ñ̈ Œ̂H̃∆}O KÕ¿ã"å~°∞.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :

=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞  (HÍÉÏ QÆ$Ç̈xH̃) «̀"åÑ¶π KÕã̈∂Î –  ''ÅÉ̌·ƒHõ ÖÏ+̈s HõÅHõ——
(<Õ#∞ Ç̈[~°Ü«∂º#∞,  h‰õΩ ™ê\̃ =∞~˘Hõ~°∞ ÖË~°∞) Jx Ñ̈Å∞‰õΩ «̀∞#flÑ̈C_»∞
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "åi`À, 'g∞ áê_»∞QÍ#∞! WHȭ _ç =~°̂H

P¿ÑÜ«∞O_ç— Jx J<Õ"å~°∞. HÍh "å~°∞ =∂„ «̀O =K«<åÅ#∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êyã̈∂Î–
''HÍh   h‰õΩ  ™ê\̃QÍ XHõ~°∞<åfl~°∞.  J «̀xH̃ ‰õÄ_® „Ñ̈Éèí∞=Ù h"Õ. J «̀#∞ Õ̂xH©
Ü«∞[=∂x HÍ_»∞.  (JO>Ë h‰õΩ ™ê\̃QÍ XHõ~°∞#flÑ̈Ê\̃H© J «̀xH©,  =∞iÜ«Ú
J «̀xH̃ h=Ù „Ñ̈™êkOz# â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ‰õÄ „Ñ̈Éèí∞=Ù h"Õ. ã̈fi «̀Ç̈QÍ "å~°∞
Õ̂xH© Ü«∞[=∂#∞Å∞ HÍ~°∞)  Jx  JO@∂ HÍÉÏ QÆ$Ç̈Ï „Ñ̈ Œ̂H̃∆}O KÕ¿ã"å~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ç̈Ï*ò, ÉÏÉò : «̀eƒÜ«∞u = ã≤Ñ¶̈uÇ̈ = =H̃ÎÇ̈)

5. JiÊOK«∞HÀ=_»O :
=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ ̀ «=∞ ã̈Oáê Œ̂#Ö’x H˘O «̀ ÉèÏQÍxfl ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å‰õΩ ã̈=∞iÊO

K«∞H˘<Õ"å~°∞.
''JÖÏ¡ÇπÏ   H˘~°‰õΩ  D   „Ñ̈[Å∞  ã̈fiÜ«∞OQÍ PÜ«∞<Õ ã̈$+≤ìOz# á⁄ÖÏÅ
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#∞O_ô, Ñ̈â◊√=ÙÅ #∞O_ô XHõ ÉèÏQÍxfl Ĥ\Ï~ÚOKå~°∞. Wk JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°‰õΩ,
Wk "Õ∞=Ú xÅÉ̌\̃ì# ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ H˘~°‰õΩ, Jx `å"Õ∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ f~å‡xO
K«∞H˘x JO\Ï~°∞. "å~°∞ xÅÉ̌\̃ì# ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ‰õΩ K≥O Õ̂ ÉèÏQÆO JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ZÖÏQÆ∂ KÕ~°̂ Œ∞. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ K≥O Õ̂k =∂„ «̀O "å~°∞ xÅÉ̌\̃ì# ÉèÏQÆ™êfi=Ú
Å‰õΩ KÕiáÈ «̀∞Ok. ZÖÏO\̃ «̀Ñ̈C_»∞ x~°‚Ü«∂Å∞ KÕ™êÎ~°∞ D „Ñ̈[Å∞.——

(J<£ P"£∞ : 136)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl PK«~°}Åhfl P~å è̂Œ# „H̃OkH̃ =™êÎ~Ú. HÍ|\̃ì ~Ú=hfl
Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ̂H K≥O^•e.  ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å HÀã̈O  g\̃Ö’  U XHȭ \̃ áê\̃Oz<å
Jk xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ '+≤~ǖ — J=Ù «̀∞Ok.

JO Œ̂∞̂H «̀# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) <À@ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ
Kå\̃OKå_»∞ :

''WÖÏ J#∞: <å #=∂*ò, <å ã̈HõÅ P~å è̂Œ#Å∂, <å r=#O, <å =∞~°}O
– ã̈=∞ã̈Î=¸ ã̈HõÅ Ö’HÍÅ‰õÄ „Ñ̈Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°Ĥ. PÜ«∞#‰õΩ U ÉèÏQÆ™êfig∞
ÖË_»∞. D P[̋ÜÕ∞ <å‰õΩ ~Ú=fi|_çOk. JO Œ̂i HõO>Ë =ÚO Œ̂∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀̀ À
«̀Å=OKÕ "å}̃‚ <Õ<Õ.——       (J<£ P"£∞ : 162)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HÍÅO <å\̃ =Ú„+≤‰õΩ¯Å∂,
"åi qâßfi™êÅ∂, "åi PK«~°}Å#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflHõ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O
ã̈=∂[OÃÑ· XHȭ ™êi Œ̂$+≤ì ™êiOK«O_ç :

=Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x  XHõ  ÃÑ Œ̂Ì  ã̈=¸Ç̈Ï=Ú  JK«∞Û QÆ∞kÌ#@∞¡ J"Õ
qâßfi™êÅ`À «̀=∞ rq`åxfl ™êy™ÈÎOk.

=∞HÍ¯ |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ‰õΩ '' ≥̂·"Õ̀ «~°∞Å#∞ ã≤á¶ê~°ã̈∞^•~°∞Å∞QÍ qâ◊fiã≤Oz,
"åix "Õ_»∞HÀ=_»O "åix ̂ ≥·"åÅ∞QÍ KÕÜ«∞_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok—— J#fl q+̈Ü«∞O ÉÏQÍ
`≥eã≤=Ù#fl HÍ~°}OQÍ<Õ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï = ã¨Å¡O)"åix' ÖÏ
WÖÏÇ¨ WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ¨Ù‰õΩ ~°O_ç— Jx Ñ≤ez#Ñ¨ÙÊ_»∞–''W «̀_»∞ =∞O„ «̀"åk,
Jã̈ «̀º"åk, ã̈=∞ã̈Î ̂ ≥·"åÅ ™êú#OÖ’ X̂H ̂ ≥·"åxfl xÅÉ̌\Ïì_Õq∞\©? Wk ZO`À
qz„ «̀"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O——(38:5)JO@∂ "≥o§áÈÜ«∂~°∞.

ÖÏ WÖÏÇπÏ WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  J~°úO "åxH̃ ÉÏQÍ ≥̀eã≤=Ù#flO Œ̂∞#,

nx ã‘fiHÍ~°O  =Å¡  ̀ å=Ú  ̂ ≥·"Õ̀ «~°∞Å P~å è̂Œ##∂, "åix ã≤á¶ê~°ã̈∞^•~°∞Å∞QÍ
qâ◊fiã≤OK«_®xfl Ñ¨ÓiÎQÍ `«ºlOz `«=∞ ã¨OÉO^è•xfl ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ `À<Õ
ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=Åã≤ =ÙO@∞O^Œ#fl q+¨Ü«∂xfl "å~°∞ ÉÏQÍ „QÆÇ≤ÏOKå~°∞.
JO Œ̂∞̂H "å~°∞  ÖÏ WÖÏÇ̈ WÖ¡ÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã‘fiHõiOK«ÖË̂ Œ∞. HÍx ̂ Œ∞~Œ̂ Œ$+̈ì=âß «̀∂Î
<Õ\˜ =Úã≤¡O ã¨=∂[OÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã¨=¸Ç¨Ï=Ú ÖÏ WÖÏÇ¨ WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ
J~åúxfl ã¨iQÍæ `≥Å∞ã¨∞H˘ÖËHõ áÈ=@O=Å¡<Õ <À\˜`À ã¨^Œfi=K«# ™êHõ∆ºO
Wã̈∞Î#flÑ̈Ê\̃H© JK«~°}Ö’¡ =∂„ «̀O ^•xH̃ Ñ̈ÓiÎ =ºû~HõOQÍ =º=Ç̈Ïi™ÈÎOk!

JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã¨~°fiâ◊H˜Î =∞O`«∞_»∞ Jx =∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤Oz#Ñ¨Ê\˜H©
≥̂·"Õ̀ «~°∞Å#∞ ã≤á¶ê~°ã̈∞ ^•~°∞Å∞QÍ, JÖÏ¡ÇπÏ ™êxfl è̂•ºxfl á⁄O Œ̂_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆ

Ñ̈_Õ =∞ è̂Œº=~°∞ÎÅ∞QÍ ÉèÏqOz, "åiH̃ P~å è̂Œ#Ö’¡ ÉèÏQÆO HõeÊOz# áêáêxH̃ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HÍÅO <å\̃ "åà◊∞§ '=Ú„+≤‰õΩ¯Å∞— Jx JÖÏ¡ÇπÏKÕ,
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KÕ è̂Œ$gHõiOK«|_ç̀ Õ, =∞i D HÍÅO
„Ñ̈[Å∞ J"Õ qâßfi™êÅ`À rq «̀O ™êyã̈∂Î =Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ =ÙO_»QÆÅ~å?

ˆ~Ñ̈Ù JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂QÆÅ~å?

Ĥ=ÅO Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ ¿Ñ~°∞¡ =∂~å~Ú. HÍh qâßfi™êÅ∞ =∂„ «̀O XHȭ >Ë.

ã̈=∂kè Ñ̈Ó[Å∞  <Õ_»∞  ã̈~°fi ™ê è̂•~°}"≥∞ÿáÈÜ«∂~Ú.  D HÍ~åºÖ’¡
x=∞QÆfl"≥∞ÿ =Ù#fl"åix, W=hfl +≤~ǖ  Ñ̈#∞Å∞, ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ Y##O KÕÜ«∞|_ç#
"å~°∞ =∞$ «̀∞Å∞,  g∞ HÀã̈O Ug∞ KÕÜ«∞ÖË~°∞ Jx J#flÑ̈C_»∞ ̀ «=∞ PK«~°}Å#∞
ã̈=∞iúOK«∞‰õΩO@∂ ™ê=∂#ºOQÍ "å~°∞ ã̈∂ˆ~ |Y~° : 154 =∞iÜ«Ú ã̈∂̂~
Pe W„=∂<£ : 169–171 PÜ«∞ «̀∞Å#∞ ~°∞A=ÙÅ∞QÍ K«∂Ñ≤™êÎ~°∞. JO Œ̂∞̂H D
PÜ«∞ ǜÅ#∞ QÆ∂iÛ ã̈q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åeû# J=ã̈~°O =ÙOk.

ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ Y##O KÕÜ«∞|_ç# QÆ̀ « HÍÖÏxH̃ K≥Ok# Ñ̈Ù}º Ñ̈Ù~°∞+̈µ
Å#∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =ke, „Ñ̈[Å∞ "Õ_»∞‰õΩO@∞#fl W «̀~° â◊‰õΩÎÅ∞ U =ã̈∞Î=Ù‰õÄ
ã̈$+≤ìHõ~°ÎÅ∞ HÍ~°∞. "å~°∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ ã̈$+≤ìOÑ̈|_ç#"å~°∞. =∞$ «̀∞ÖË HÍx ã̈r=ÙÅ∞
HÍ~°∞. "å~°∞ ZÑ̈C_»∞ (=∞m§ „|uH̃OK«|_ç) ÖËÑ̈|_»#∞<åfl~À "åiÔHO «̀ =∂„ «̀=¸
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.—— (#ÇπÏ¡ : 20–21)
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''JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂x, „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ=~°‰õΩ J «̀xH̃ ã̈=∂ è̂•#=∞~Ú<å
W=fiÖËx"åix, "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩO@∞#fl"å~°∞ «̀=∞#∞ "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩO@∞<åfl~°<Õ
q+¨Ü«∞O ‰õÄ_® Z~°∞QÆx "åix "Õ_»∞H˘<Õ "å_çHõO>Ë Ñ¨~°=∞ „Éèí+¨µì_»~Ú#
=∂#=Ù_»∞ Z=_»∞ =ÙO\Ï_»∞? („Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA)  =∂#=ÙÅO Œ̂ih ã̈=∂"Õâ◊
Ñ̈~°z#Ñ̈C_»∞, "å~°∞  «̀=∞#∞  "Õ_»∞‰õΩ#fl "åiH̃ q~À è̂Œ∞Ö̌· áÈ`å~°∞,  "åi
P~å è̂Œ##∞ u~°ã̈¯i™êÎ~°∞.——        (JÇπÏMÏÑ¶π : 5–6)

~ÚHõ ã¨=∂kè Ñ¨Ó*Ï~°∞Å∞ P è̂•~åÅ∞QÍ K«∂Ñ≤OKÕ PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’xH˜
=^•ÌO.

"≥Ú Œ̂\̃ PÜ«∞ ǜ :
''JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ K«OÑ̈|_ç# "åix =∞$ «̀∞Å∞ Jx J#HõO_ç. "åã̈Î"å

xH̃ "å~°∞ ã̈r=ÙÅ∞. HÍh g∞~°∞ "åi rq`åxfl „QÆÇ≤ÏOK«ÖË~°∞.—— (|Y~° : 154)

WHõ Ô~O_»=k :
''JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ K«OÑ¨|_ç# "åix =∞$`«∞Å∞QÍ ÉèÏqOK«HõO_ç.

"åã̈Î"åxH̃ "å~°∞ ã̈r=ÙÖË. «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù = Œ̂Ì rqHõ#∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞.——
(Pe W„=∂<£ : 169–171)

JÖÏ¡ÇπÏ, "åix 'ã̈r=ÙÅ∞— Jx J<åfl_»∞ HÍ|\̃ì "åix "Õ_»∞HÀ=_»OÖ’
«̀Ñ̈CÖË̂ Œ∞ Jx =¸~°öOQÍ "åkã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞.

~ÚHõ D PÜ«∞ «̀∞ÅÃÑ· ã̈fiÜ«∞OQÍ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
U=∞x "åºMÏºxOKå~À K«∂^•ÌO :

=∞„ã̈∂Mò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :
"Õ∞=Ú J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)`À PeW„=∂<£

169– 171, PÜ«∞ «̀∞Å#∞ QÆ∞iOz J_çQÍO.  ̂ •xHÍÜ«∞# – "Õ∞=Ú D PÜ«∞ «̀∞
Å#∞ QÆ∞iOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)#∞ J_»QÍæ ^•xHÍÜ«∞#
D q è̂ŒOQÍ "åºMÏº xOKå~°x K≥áêÊ~°∞.

''+̈Ç‘Ï Œ̂∞Å P «̀‡Å∞ Ñ̈K«Û\̃  Ñ̈‰õ∆ΩÅ  ~°∂Ñ̈OÖ’ J~ü¬ „H̃O Œ̂ „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂
=ÙO_Õ ÖÏO «̀~°¡  =O\̃ QÆ∂à◊§Ö’ =ÙO\Ï~Ú.  Jq  ã̈fi~°æOÖ’  J@∂  W@∂
u~°∞QÆ∞ «̀∂, «̀=∞H̃+̈ì"≥∞ÿ#q uO@∂ uiy «̀=∞ QÆ∂\̃Ö’H̃ =zÛ KÕ~°∞`å~Ú.

XHõ™êi "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù "åix–WÔH"≥∞ÿ<å g∞~°∞ HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~å? Jx J_çQÍ_»∞.
^•xH̃ "å~°∞ –  =∂H̃ÔHO HÍ"åe „Ñ̈Éèí∂! "Õ∞O ã̈fi~°æOÖ’ ZHȭ _≥·<å "≥à◊§QÆÅO,
U ≥̂·<å u#QÆÅO Jx ["åaKåÛ~°∞.  "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù =∞m§ J_çQÍ_»∞, =∞m§
J_çQÍ_»∞, =∞m§ J_çQÍ_»∞. z=iH̃ "å~°∞, '=∞#"Õ∞ ≥̂·<å HÀ~°∞HÀx Õ̂ =∞# „Ñ̈Éèí∞=Ù
~ÚHõ =∞#efl = Œ̂Å_»∞— Jx J#∞H˘x "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ`À, =∂ „Ñ̈Éèí∂! "Õ∞=Ú
HÀ̂~ Õ̂q∞ @O>Ë =∂ P «̀‡Å#∞ uiy #∞=Ùfi =∂ â◊s~åÅ`À Hõe¿Ñ~Ú, ̀ «̂ •fi~å
"Õ∞=Ú =∞m§ h =∂~°æOÖ’ áÈ~å_ç +̈Ç‘Ï Œ̂∞Å=Ù`åO Jx J<åfl~°∞. Wk qx,
"åi „Ñ̈Éèí∞=Ù ''~ÚHõ  gîHq è̂Œ"≥∞ÿ# HÀiHõÅ∞ ÖË=Ù——  Jx J#∞H˘x "åix
=kÖËâß_»∞——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò J=∂~°̀ ü, ÉÏÉò :Ñ¶‘ |Ü«∂x J#fl
J~åfiÇ¨Ïëê¬Ç¨^•Ç≤Ï....)

W Œ̂O_ô D PÜ«∞ «̀∞Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# Jã̈Å∞ qâı¡+̈}.

≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi qâı¡+¨}‰õÄ, „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O
[îQ ã̈=∂kè Ñ̈Ó[Å‰õÄ U =∂„ «̀"≥∞ÿ<å ã̈O|O è̂ŒO =ÙO^• K≥Ñ̈ÊO_ç?

JO Œ̂∞̂H k=ºY∞~å#∞#∂, Ü«∂= «̀∞Î ̂ ≥·= ̂ èŒ~å‡xfl ã̈iQÍæ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=
_®xH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞
KÕã≤# qâı¡+̈}, "åi Œ̂$HõÊ ä̂ŒO «̀Ñ̈Êxã̈i. JÑ̈C_Õ =∞#O ÃÑ_»„`À= Ñ̈@ì‰õΩO_®
~°∞A =∂~°æOÖ’ =ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞`åO. ZO Œ̂∞HõO>Ë, k=ºY∞~å#∞#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÃÑ· J= «̀iOÑ̈ *Ëâß_»∞. PÜ«∞ «̀∞Å "åã̈ÎqHõ
J~å÷xfl ‰õÄ_® ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀<Õ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ
≥̀eÜ«∞Ñ̈iKå_»∞.  P  qâı¡+̈}<Õ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀#

ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ qxÑ≤OKÕ"å~°∞.  JO Œ̂∞=Å¡ g~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞ «̀∞Å#∞ ̀ «Ñ̈CQÍ
ZÑ̈C_»∂ qâı¡+≤OK«ÖË~°∞.

~ÚHõ "åi "åºMÏº<åhfl, qâı¡+̈}#∂ ÃÑ_»K≥q# ÃÑ\̃ì ã̈fiO «̀ ÖËHõ W «̀~°∞Å
|∞nú *Ï̋<åÅ∞ LÑ̈Ü≥∂yOz qâı¡+≤OK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\̃ì#Ñ̈C_Õ =∂~°æ „Éèí+̈µì
ÅÜÕ∞ºk. Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì=âß «̀∞Î =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ W Õ̂ [iyOk. Jã̈Å∞ =Úã≤¡O
ã¨=∂[OÖ’ ~Úxfl =~åæÅ∞ LxH˜Ö’H˜ ~å=_®xH˜ Wk ‰õÄ_® XHõ =ÚYº
HÍ~°}"≥∞ÿ xezOk.
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„Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ ™ê è̂•~°}OQÍ q#|_Õ =∞~À „Ñ̈â◊fl  ‰õÄ_®
=ÙOk. J Õ̂q∞@O>Ë :  =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞  JÖÏ¡ÇπÏ#∞  qâ◊fiã≤Oz#Ñ̈Ê\̃H©  ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)#∞ x~åHõiOKå~°∞ Hõ̂ •.   =∞i   XHõ =ºH̃Î
JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)#∂ qâ◊fiã≤Oz#Ñ̈Ê\̃H©
=Ú„+≤H± ZÖÏ HÍQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞?

nxH̃ ["å|∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ~ÚKÕÛâß~°∞.

''"åiÖ’  JÖÏ¡ÇπÏ#∞  qâ◊fiã≤OKÕ"å~°∞ ZO «̀ =∞Ok ÖË~°∞! HÍh "å~°∞
PÜ«∞#`À áê@∞ W «̀~°∞Å#∞ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ xÅÉ̌_»∞ «̀∂ =ÙO\Ï~°∞.——

(Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π : 106)
J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :

k=ºY∞~å#∞Ö’x  PÜ«∞ «̀∞  ''"åã̈Î"åxH̃ qâ◊fiã≤Oz# "åîH =∞iÜ«Ú
«̀=∞ qâßfi™êxfl Œ̂∞~å‡~°æO`À HõÅ∞+≤̀ «O KÕÜ«∞x "åîH âßOu, "å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞

~°∞A=∂~°æOÃÑ· =Ù<åfl~°∞.(J<£P"£∞ : 82) J=`«iOz#Ñ¨C_»∞, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ãÅ̈¡O) ãÇ̈̈ÏK«~°∞Å∞ – F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ ! =∂Ö’ ^Ò~°̊#ºO
KÕÜ«∞x "å_»∞ Z=_»∞<åfl_»∞? Jx J_çQÍ~°∞. ^•xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ 'xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ
+≤~ǖ  KÕÜ«∞@O Ñ̈~°=∞ ̂ Œ∞~å‡~°æO— (13:14) J#fl PÜ«∞ ǜ#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï|∞MÏi : 32)

™œÉÏ<£ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  LÖË¡dOz#  XHõ  ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : <å J#∞K«~°

ã̈=∂[OÖ’x H˘O Œ̂~°∞ =Ú„+≤‰õΩ¯Å`À Hõeã≤ áÈ~Ú 'B™ê<£— #∞ P~åkèOK«#O «̀
=~°‰õΩ „Ñ̈à◊Ü«∞O ~å Œ̂∞.          (J|∂^•=Ó £̂ : 4252)

WHȭ _» 'B™ê<£— JO>Ë Uq∞\’ HÍã̈Î q=~°OQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åeû# J=ã̈~°O
=ÙOk. B™ê<£ J<Õk '=ã̈<£— J<Õ Ñ̈^•xH̃ |Ç̈ï=K«#O.

JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ  „Ñ̈uQÍ  P~å è̂Œ#‰õΩ  LÑ̈Ü≥∂yOKÕ  „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ó '=ã̈<£—
J=Ù «̀∞Ok. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ: q„QÆÇ̈Å∞, ã̈=∂ è̂Œ∞Å∞, „áêHõ$uHõ =ã̈∞Î=ÙÅ∞, HÍà◊√§,
KÕ̀ «∞Å ã̈O[̋ QÆÅ zÇ̈flÅ∂ =ÔQ·~å...

J~Ú Õ̀ Pã̈H̃ÎHõ~°"≥∞ÿ# =∞~À q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë – ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀# Ç̈Ïnã̈∞Ö’ 'B™ê<£— J#fl Ñ̈ Œ̂O "å_®~°∞. Jãπ<å"£∞ J#fl
Ñ̈ Œ̂O "å_»ÖË̂ Œ∞. 'J<£<å"£∞— J<Õk 'ã̈#"£∞—‰õΩ |Ç̈ï=K«#O.  ã̈#"£∞  JO>Ë
q„QÆÇ̈ÏO Jx J~°÷O. B™ê<£Ö’  q„QÆÇ̈Ï=Ú  ‰õÄ_® KÕiáÈ «̀∞Ok.  JO>Ë ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KÕã≤# Éèíq+̈º"å}̃ „Ñ̈HÍ~°O  =Úã≤¡=ÚÅÖ’
H˘O^Œ~°∞ ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl =ã¨∞Î=ÙÅÖ’ ^Õx#~Ú<å P~åkèOK«_»O "≥Ú^ŒÅ∞
ÃÑ_»̀ å~°#fl=∂@.

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl ~°∞A=ÙÅ∞ =∞#‰õΩ – 'XHõ qâßfiã≤ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞  qâ◊fiã≤OKå#x  ™êHõ∆ºq∞zÛ#Ñ̈Ê\̃H© XHÀ̄ ™êi
«̀# qâßfiã̈ PK«~°}Å s`åº +≤~ǖ  J<Õ  ~˘OÑ≤Ö’ Ñ̈_ç =Ú„+≤H±QÍ =∂iáÈ`å_»∞—

J#fl #QÆfl ã̈`åºxfl ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞Î<åfl~Ú.

JO^Œ∞ˆH '+≤~ü¯— #∞O_ç ã¨∞~°H˜∆`«OQÍ ZÖÏ =ÙO_»QÆÅO? Jx `«#
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞   J_çy#  „Ñ̈â◊fl‰õΩ  ã̈=∂ è̂•#OQÍ  ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) "åiH̃ H˘xfl =K«<åÅ∞ <ÕiÊ,   nxx Ñ̈iîã̈∂Î =ÙO_»O_ç. JÑ̈C_»∞ Jxfl
~°HÍÅ +≤~ǖ  #∞O_ç ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ =ÙO_»QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞ Jx ÃãÅqKåÛ~°∞.

P =K«<åÅ∞ ~Úq :

''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Wxfl BAaHõ J<£ #∞„+≤Hõ  +̈Ü«∞º<£ <åÅ=Ú =#ã̈ÎQ∑
Ñ¶≤~°∞Hõ e=∂ ÖÏ<åÅ=Ú——.

''F JÖÏ¡ÇπÏ ! <Õ#∞ |∞kúÑ̈Ó~°fiHõOQÍ +≤~ǖ   KÕÜ«∞\Ï#∞flO_ç  h â◊~°}∞
"Õ_»∞ «̀∞<åfl#∞. <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ h`À áê@∞  =∞Ô~=i<≥·<å ÉèÏQÆ™êfiq∞QÍ
xÅÉ̌_ç̀ Õ ^•xH̃ Hõ∆=∂Ñ̈}Å∞ K≥Ñ̈C‰õΩO@∞<åfl#∞.——                 (JÇ̈Ï‡ £̂)

~Ú^ŒO_ô Hõe=∂ (ã¨^ŒfiK«#O)Ö’x "≥Ú^Œ\˜ ÉèÏQÆ"≥∞ÿ# 'ÖÏ WÖÏÇ¨Ï
WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— ‰õΩ ã̈O|OkèOz# qã̈Î$ «̀"≥∞ÿ# "åã̈ÎqHõ̀ «.

~ÚHõ Hõe=∂ Ö’x Ô~O_»= ÉèÏQÆ"≥∞ÿ# '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Ü≥ÚHȭ
"åã̈ÎqHõ̀ «#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

Y

144143



≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

73

=∞Ç¨Ï=∞‡^Œ∞„~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ ™êHõ∆ºO "åã¨ÎqHõ`«
ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ =∂kiQÍ<Õ =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ ™êHõ∆ºO

P"≥∂ Œ̂O ‰õÄ_® H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# JOâßÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç =ÙOk.

1. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ qâ◊fiã≤OK«_»O.

2. JOu=∞ „Ñ̈=HõÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

3. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ „¿Ñq∞OK«_»O.

4. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O.

5. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ Q“~°qOK«_»O, PÜ«∞#‰õΩ
ã̈Ç̈Ü«∞ Ñ̈_»_»O.

~ÚHõ D =∞øeHÍOâßÅ#∞ QÆ∞iOz q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

1. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂

(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  ã̈ «̀º „Ñ̈=HõÎQÍ, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’
U=∂„ «̀O ã̈OHÀK«O ÖË‰õΩO_® =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ——.
(Ñ¶̀̈ «ÇπÏ : 29)

=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂H=ÅO XHõ |ã‘ÎH̃ QÍh, „áêO`å
xH̃ QÍh, ̂ ÕâßxH̃ QÍh HÍ‰õΩO_® Ü«∂= «̀∞Î „Ñ̈Ñ̈OK« "åã̈∞Å HÀã̈O ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎQÍ
Ñ¨OÑ≤OK«|_®¤~°∞.

''WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OK«∞ : <Õ#∞ g∞ JO Œ̂i "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =zÛ# JÖÏ¡ÇπÏ ã̈O Õ̂â◊
Ç̈Ï~°∞}̃‚. —— (P~åÑ¶π : 158)

''"Õ∞=Ú x#∞fl ã̈~°fi=∂#=ÙÅ‰õΩ â◊√Éèí"å~°Î#∞ ~ÚKÕÛ"å_»∞QÍ, ÃÇÏK«ÛiHõ
KÕ¿ã"å_»∞QÍ xÜ«∞q∞Oz Ñ̈Oáê=Ú.——    (ã̈ÉÏ : 28)

*Ïa~ü a<£ J|∞ÌÖÏ¡ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ#
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀#‰õΩ ÅaèOz# S Œ̂∞
„Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «Å#∞ q=iã̈∂Î ~ÚÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞.

''„Ñ̈u „Ñ̈=HõÎ «̀# *Ïu H˘~°̂H Ñ̈OÑ̈|_®¤_»∞.  <Õ#∞  =∂„ «̀O Éèí∂Ö’Hõ
"åã̈∞ÅO Œ̂iHÀã̈O Ñ̈OÑ≤OK«|_®¤#∞.——    (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 438)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

''=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „áê}O Z=i KÕuÖ’ =ÙO^À
P ≥̂·=O ™êH̃∆QÍ ! D J#∞K«~° ã̈=∂*ÏxH̃ K≥Ok# U =ºH̃Î J~Ú<å ã̂̈~,
Ü«̧ Œ̂∞_≥·<å ã̂̈~, „ÔH·ã̈Î=Ù_≥·<å ã̂̈~ <å QÆ∞iOz qx «̂̀ Œ∞Ñ̈i <å`À Ñ̈OÑ̈|_ç#
è̂Œ~å‡xfl qâ◊fiã≤OK«‰õΩO_® K«xáÈ`å_À J «̀_»∞ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® #~°HõOÖ’H̃ áÈ`å_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò: LE aÖò D=∂x ai™êÅuÇ≤Ï...)

=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂H=ÅO ã̈=∞ã̈Î =∂#= *ÏûH
HÍ‰õΩO_® l<åfl «̀∞Å H˘~°‰õΩ ‰õÄ_® ã̈O Õ̂â◊ Ç̈Ï~°∞_çQÍ KÕã≤ Ñ̈OÑ≤OK«|_®¤~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÑ̈C_»∞ "Õ∞=Ú l<åfl «̀∞Å XHõ =~åæxfl Y∞~å#∞ q<ÕO Œ̂∞‰õΩ h = Œ̂Ì‰õΩ
fã̈∞‰õΩ=KåÛ=Ú.  h=Ù MÏ~å#∞ Ñ̈iîã̈∂Î LO_ç# ã̈÷ÖÏxH̃ KÕi# ̀ «~åfi «̀ "å~°∞
Ñ̈~°ã̈Ê~°O  'xâ◊≈|ÌOQÍ =ÙO_»O_ç— Jx K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl~°∞.  Jk K«̂ Œ=_»O =Úyã≤#
Ñ≤̂ ŒÑ̈, "å~°∞ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕ¿ã "å~°∞QÍ ̀ «=∞ *Ïu "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ uiy "≥o§áÈÜ«∂~°∞.
"å~°∞ JHȭ _»‰õΩ "≥o§ WÖÏ J<åfl~°∞ :

F =∂  *Ïu „Ñ̈[ÖÏ~å!  "Õ∞=Ú XHõ „QÆO ä̂•xfl q<åfl=Ú. Jk =¸™ê
„Ñ̈=HõÎ «̀~°∞"å «̀ J= «̀iOzOk.  «̀#‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO J= «̀iOz#  „QÆO ä̂•Å#∞
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è̂Œ$gHõiã̈∞ÎOk, ã̈ «̀ºO "≥·Ñ̈Ù#‰õÄ, ~°∞A=∂~°æO "≥·Ñ̈Ù#‰õÄ ^•i K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. F
=∂ *Ïu „Ñ̈[Å~å! JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ Ñ≤eKÕ "åx ã̈O Õ̂âßxfl ã‘fiHõiOK«O_ç.
J «̀}̃‚ qâ◊fiã≤OK«O_ç. JÑ̈C_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ  g∞  áêáêÅ#∞ Hõ∆q∞™êÎ_»∞,  q∞=∞‡efl
ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆ #∞O_ç ~°H̃∆™êÎ_»∞. JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ Ñ≤eKÕ "åx  =∂@#∞
q#x "å_»∞ Éèí∂q∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ Jâ◊‰õΩÎ_çQÍ KÕ¿ã â◊H̃Îx HõeyÖË_»∞. J «̀xx
JÖÏ¡ÇπÏ #∞O_ç ~°H̃∆OKÕO Œ̂∞‰õΩ ZÖÏO\̃ =∞ Œ̂Ì̀ «∞^•~°∞Å∞ QÍh, ã̈O~°Hõ∆‰õΩÅ∞
QÍh Z=~°∂ =ÙO_»~°∞. J@∞=O\˜ "å~°∞ ã¨Ê+¨ì"≥∞ÿ# =∂~°æ„Éèí+¨ì`«fiOÖ’ Ñ¨_ç
=Ù<åfl~°∞.——    (JÇπÏMÏÑ¶π : 29–32)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç
=Ù#fl =∞~À =ÚYº q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
JÖÏ¡ÇπÏ ̂ •ã̈∞Åh, ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞Åx qâ◊fiã≤OK«_»O. JO>Ë P~å è̂Œ#‰õΩ Ü≥∂QÆ∞ºÅ∞
HÍx, u~°™ê¯~åxH̃ U =∂„ «̀O J=HÍâ◊O ÖËx JÖÏ¡ÇπÏ ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞Å#fl=∂@!

HÍh „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
#∞ XHõ HÍ~°º™ê è̂Œ‰õΩ_çQÍ#∂, HõëêìÅ∞ f̂~Û"å_çQÍ#∂, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞ „Ñ̈™ê
kOKÕ  "å_çQÍ#∂  #q∞‡ PÜ«∞##∞ "Õ_»∞H˘O@∂ PÜ«∞##∞ P~åkèOKÕ "å~°∞
ZO «̀ =∞Ok ÖË~°∞.

WÖÏO\̃   +≤~ǖ   Ñ̈#∞Ö’¡ ã̈ «̀̀ «O x=∞QÆfl"≥∞ÿ =ÙO_ç '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂
Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx "åiKÕÛ ™êHõ∆ºO JÖÏ¡ÇπÏ ^ŒQÆæ~° ZÖÏ ã‘fiHõiOK«|_»∞`«∞O^À
K≥Ñ¨ÊO_ç?

W@∞, ã̈fiÜ«∂<å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ
U=∞x P*Ï̋Ñ≤OKå_À K«∂_»O_ç :

''WÖÏ K≥Ñ̈C: g∞‰õΩ  #+̈ìO  HõeyOK«@O ÖË̂ • g∞‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕÜ«∞@O
J<Õk <å =â◊OÖ’ ÖË̂ Œ∞. WÖÏ K≥Ñ̈C: ##∞fl JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì#∞O_ç Z=fi~°∂
HÍáê_»ÖË~°∞. <å‰õΩ PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P„â◊Ü«∞O ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞——.(l<£fl : 21–22)

W Œ̂O_ô Jã̈Å∞ "åã̈Î=O.
2. JOu=∞ „Ñ̈=HõÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O :

=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ JOu=∞ „Ñ̈=HõÎQÍ qâ◊fiã≤O
K«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl JOâßÖËq∞@O>Ë – «̀##∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°#∞

ã̈=∂Ñ̈ÎO KÕ¿ã z=i ̂ ≥·= ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞Åx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O, PÜ«∞#
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) KÕã≤# Éèíq+¨º"å}˜ „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨à◊Ü«∞O =~°‰õΩ
~åÉ’ÜÕ∞ ^•^•Ñ̈Ù 30 =∞Ok Jã̈ «̀ºÑ̈Ù „Ñ̈=HõÎÅ#∞ ÉÏÇ̈@OQÍ „`Àã≤Ñ̈ÙK«Û_»O.

JÖÏ̂Q k=º Y∞~å#∞#∞ Ü«∂= ǜ =∂#"åo H˘~°‰õΩ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏKÕ J= «̀iOÑ̈ *ËÜ«∞|_ç# JOu=∞ ̂ ≥·= „QÆO ä̂Œ=∞x,
WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =Ù#fl PHÍâ◊ „QÆO ä̂•Å#∞ è̂Œ$=Ñ̈~°∞ã̈∂Î, ã̈`åº ã̈`åºÅ#∞
"Õ~°∞ KÕã≤ K«∂¿Ñ JOu=∞ è̂Œ~°‡ âß„ã̈Î=∞x QÆ∂_® QÍ_è»OQÍ qâ◊fiã≤O K«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞Ö’x U Ñ̈Ù~°∞+̈µxH© ̀ «O„_ç
HÍ~°∞. HÍh, PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈=HõÎ. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°#∞ ã̈=∂Ñ̈ÎO
KÕ¿ã z=i"å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ã̈HõÅ q+̈Ü«∂Å *Ï̋#O HõÅ"å_»∞.—— (JÇπÏ*ÏÉò: 40)

''D ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞}©‚, K«̂ Œ∞=#∂, „"åÜ«∞#∂ ~åx D „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ J#∞ã̈iOKÕ"å~°∞, J «̀x „Ñ̈™êÎ=# "åiH̃ «̀=∞ = Œ̂Ì =Ù#fl
`Ò~å «̀∞, WOrÅ∞ „QÆO ä̂•ÅÖ’ „"åÜ«∞|_ç Åaèã̈∞ÎOk. J «̀#∞ "åiH̃ =∞Ozx
P*Ï̋Ñ≤™êÎ_»∞,  K≥_»∞ #∞O_ç x~Àkè™êÎ_»∞. "åiH˘~°‰õΩ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# =ã̈∞Î=ÙÅ#∞
è̂Œ~°‡ ã̈=∞‡ «̀O KÕ™êÎ_»∞. JÑ̈iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# "å\̃x x+≤̂ ŒúO KÕ™êÎ_»∞. "åiÃÑ· "≥∂Ñ̈|_ç

=Ù#fl |~°∞=ÙÅ#∞ kOK«∞`å_»∞. "å~°∞ |OkèOK«|_ç =Ù#fl â◊$OYÖÏÅ#∞ „ ≥̀OK«∞
`å_»∞. Hõ#∞Hõ J «̀xx qâ◊fiã≤Op, ã̈=∞i÷Op, J «̀xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOp, J «̀x`À
J= «̀iOÑ̈*̌Ü«∞º|_ç# *’ºux J#∞ã̈iOKÕ "å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Õ̂
"å~°∞.——           (P~åÑ¶π: 157)

''=∂#=ÙÖÏ~å! D „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞= Œ̂Ì‰õΩ g∞
„Ñ̈Éèí∞=Ù «̀~°Ñ̈Ù  #∞O_ç  ã̈ «̀ºO  fã̈∞‰õΩ=KåÛ_»∞. J «̀}̃‚ qâ◊fiã≤OK«O_ç. g∞̂H
=∞Ozk.——     (x™ê: 170)

''Z=_≥·<å W™ê¡O #∞ HÍHõ =∞~˘Hõ =∂~åæxfl J=ÅOaOK«̂ Œe¿ãÎ P=∂~°æO
ZO «̀ =∂„ «̀=¸ P"≥∂kOK«|_»̂ Œ∞.   J «̀_»∞  Ñ̈~°Ö’HõOÖ’  qÑ¶̈Å∞_Ò`å_»∞,
#+̈ìáÈ`å_»∞.——      (Pe W„=∂<£: 85)
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J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒŒ#O „Ñ¨HÍ~°O  ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: <Õ#∂,  <å‰õΩ  =ÚO Œ̂∞
Ñ¨OÑ¨|_ç# ^≥·= „Ñ¨=HõÎÅ áÈeHõ ZÖÏO\˜^ŒO>Ë XHõ =ºH˜Î XHõ QÆ$Ç¨xfl
xi‡OKå_»∞. ^•xfl ZO`À JO Œ̂OQÍ JÅOHõiOKå_»∞. HÍh XHõ =¸Å, XHõ
W@∞Hõ Ñ̈>ËìO «̀ ã̈÷ÖÏxfl =kÖËâß_»∞. „Ñ̈[Å∞ P WO\’¡ J@∂W@∂ u~°∞QÆ∞ «̀∂
P MÏm ã÷̈ÖÏxfl K«∂ã≤ (WO «̀ JO Œ̂"≥∞ÿ# WO\’¡) XHȭ  W@∞Hõ ZO Œ̂∞‰õΩ
ÃÑ@ìÖË̂ À! Jx Pâ◊º~°ºO „Ñ̈Hõ\̃™êÎ~°∞.

P  PYi W@∞HõÖÏO\̃k <å áÈeHõ =∞iÜ«Ú <Õ#∞ PYi ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ#∞.
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 3535)

~ÚHõ |∂@HõÑ̈Ù ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ–

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HÍÅOÖ’ =ÚÃã·Å=∂ J#∞
XHõ Jã̈ «̀º =ºH̃Î `å#∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ#x „Ñ̈Hõ\̃OK«∞‰õΩ<åfl_»∞. z=iH̃ J|∂ |„H±
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) QÍi Ñ̈iáêÅ<å HÍÅOÖ’ J «̀}̃‚ Ç̈Ï «̀=∂~°Û_»O [iyOk.

Ñ̈O*ÏÉò ~å„ëêìxH̃ K≥Ok# QÆ∞ÖÏO JÇ̈Ï‡ £̂ MÏkÜ«∂h ‰õÄ_® QÆ̀ «OÖ’
`å#∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ#x „Ñ̈Hõ\̃OK«∞H˘x KåÖÏ =∞Ok J=∂Ü«∞Hõ =Úã≤¡=ÚÅ#∞
„Éèí+̈µì Ñ̈\̃ìOKå_»∞. <Õ\̃H© D Jã̈ «̀º"åk J#∞Ü«∂Ü«ÚÅ∞ =∞# ã̈=∂[OÖ’
HÍ#=™êÎ~°∞.

=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ JOu=∞ „Ñ̈=HõÎQÍ qâ◊fiã≤O
K«_»O J<Õk |∂@HõÑ̈Ù „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂sfl x~°ÌfiO Œ̂fiOQÍ „`Àã≤Ñ̈ÙK«Û_»O`À<Õ ™ê è̂Œº
=∞=Ù`«∞Ok.

(3) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)#∞ „¿Ñq∞OK«_»O:
'=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºOÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞~˘Hõ =ÚYº"≥∞ÿ#

JOâ◊O ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ „¿Ñq∞OK«_»O.
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ PÜ«∞# Ñ̈@¡ ZÖÏO\̃ P̂H∆Ñ̈} ÖË‰õΩO_® =ÙO_»_»O. JO Õ̀HÍ Œ̂∞,
XHõ =ºH̃ÎH̃  «̀# «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å∞,   ÉèÏ~åºÑ≤Å¡Å∞,  W «̀~°  |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞ÅO Œ̂i
Hõ<åfl ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „Ñ≤Ü«∞O HÍ#O «̀=~°‰õΩ J «̀#∞
x["≥∞ÿ# qâßfiã≤ HÍÖË_»∞.

J#<£ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

'' «̀=∞ «̀e¡ Œ̂O„_»∞Å∂, ÉèÏ~åº Ñ≤Å¡Å∞, "Õ̂~ W «̀~° =∂#=ÙÅO Œ̂iHõ<åfl
Z‰õΩ¯=QÍ ##∞fl „¿Ñq∞OK«#O «̀=~°‰õΩ g∞Ö’  U  XHȭ _»∂ x["≥∞ÿ# qâßfiã≤
HÍ*ÏÅ_»∞.——     (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 15)

J#<£ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞:

''D =¸_»∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey =Ù#fl"å_»∞ qâßfiã̈ =∂ è̂Œ∞~åºxfl J™êfi
k™êÎ_»∞– JO Œ̂∞Ö’ XHõ\̃– JÖÏ¡ÇπÏ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
Ñ̈@¡ JO Œ̂iHõ<åfl Z‰õΩfl=QÍ „¿Ñ=∞ Hõey =ÙO_»_»O.—— (Jã̈OÑ̈Ó~°‚ Ç̈Ïnã̈∞)

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 16)

JO Õ̀HÍ Œ̂∞, JÖÏ¡ÇπÏ#∂ PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
#∂ W «̀~°∞ÅO Œ̂i Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ „¿Ñq∞OK«x "åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÆ\̃ìQÍ ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞.

''WÖÏ J#∞: XHõ"Õà◊  g∞  ̀ «O„_»∞Å∂,  g∞ ‰õΩ=∂~°∞Å∂, g∞ ™È Œ̂~°∞Å∞,
g∞ ÉèÏ~°ºÅ∞,  g∞ |O è̂Œ∞=ÙÅ∞, g∞ PÑ̈ÙÎÅ∞, g∞~°∞ ã̈OáêkOz# Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞,
=∞O Œ̂y™êÎÜÕ∞"≥∂  Jx  g∞~°∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ g∞ "åºáê~åÅ∞, g∞~°∞ W+̈ìÑ̈_Õ g∞
QÆ$Ç̈Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ HõO>Ë, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ HõO>Ë, PÜ«∞# =∂~°æOÖ’ „â◊q∞OK«@O
HõO>Ë g∞‰õΩ QÆ#Hõ Z‰õΩ¯= „Ñ≤Ü«∞ «̀~° "≥∞ÿ̀ Õ, JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# f~°∞Ê#∞ g∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ
fã̈∞‰õΩ =KÕÛ =~°‰õΩ xsH̃∆OK«O_ç. JÖÏ¡ÇπÏ ^À+̈µÅ‰õΩ =∂~°æO K«∂Ñ̈_»∞.——

(`ÒÉÏ: 24)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ Ç≤Ïëê"£∞ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O: "Õ∞"≥ÚHõ™êi ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "≥O@=Ù<åflO. L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ QÍi KÕ̀ «∞Å∞ Ñ̈@∞ìH˘x =Ù<åfl~°∞. «̂̀ Œ∞Ñ̈i L=∞~ü (~°l) – F ≥̂·=

„Ñ̈=HÍÎ! g∞~°∞ <å‰õΩ <å „áê}O ̀ «Ñ̈Ê   q∞QÆ̀ å  JO Œ̂i Hõ<åfl  „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# "å~°∞
Jx Ñ̈eHÍ~°∞.  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  ["åaã̈∂Î :  ZO «̀
=∂„ «̀O HÍ Œ̂∞!  Z=i KÕuÖ’ <å „áê}O =ÙO^À P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx ™êH̃∆QÍ! g∞
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„áê}O Hõ<åfl ‰õÄ_® <Õ#∞ g∞‰õΩ „Ñ≤Ü«∞O HÍ#O «̀=~°‰õΩ (g∞ qâßfiã̈O ã̈OÑ̈Ó~°‚O
HÍ<Õ~°̂ Œ∞) Jx J<åfl~°∞. nxH̃ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆QÍ !
WÑ̈ÙÊ_»∞ g∞~°∞ <å‰õΩ <å „áê}O Hõ<åfl  „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#  "å~°∞ Jx  Ñ̈eHÍ~°∞. ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) | Œ̂∞Å∞ Ñ̈Å∞‰õΩ «̀∂: W Õ̂ (Ñ̈iÑ̈Ó~°‚ qâßfiã̈O
Ü≥ÚHȭ ) Jã̈Å∞ "åã̈ÎqHõ̀ « Jx J<åfl~°∞.               (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 6632)

J~Ú Õ̀  „Ñ̈ã̈∞Î̀ «  =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈Ï=Ú WHȭ _»
‰õÄ_® ÃÑ_»„`À= Ñ¨\ì̃ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ#∞ „¿Ñq∞OK«_»OÖ’ q∞ug∞i „Ñ¨=iÎ™ÈÎOk.
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ PÜ«∞# ™ê÷~Ú #∞O_ç ÖËÑ≤ «̀#̂H

=∂„`«O `«QÆx q+¨Ü«∂Å#∂, ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ ˆH K≥Ok# QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∂
PÜ«∞#‰õΩ Páêk™ÈÎOk.

WÖÏ KÕ¿ã"å~°∞ <À\̃`À '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ™êHõ∆ºO ~Úã̈∂Î
=Ù#flÑ̈Ê\̃H© "åã̈Î"åxH̃ «̀=∞ qâßfi™êÅ ^•fi~å  ^•xx u~°ã̈¯iOz#   "å~°=Ù
«̀∞<åfl~°∞.

giÖ’  H˘O Œ̂~°∞  ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ 'HÍOu—QÍ
qâ◊fiã≤¿ãÎ =∞iH˘O Œ̂~°∞ PÜ«∞##∞ Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ =zÛ# JÖÏ¡ÇπÏ J=`å~°=Ú
Jx «̀ÅáÈ™êÎ~°∞.

W=hfl ã̈∂Ñ¶‘ =∞iÜ«Ú +≤Ü«∂ =∞Ç̈â◊Ü«ÚÅ |∂@HõÑ̈Ù qâßfi™êÅ∞.

WOHÍ H˘O Œ̂~°∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ JQÀK«~°
q+̈Ü«∂Å∞ ≥̀eã≤# *Ï̋x Jh PÜ«∞#‰õΩ =∞~°}O Jã̈Å∞ ~åÖË̂ Œx QÍ_è»OQÍ
qâ◊fiã≤™êÎ~°∞.

~Ú=hfl «̀Ñ̈ÙÊ_»∞ qâßfi™êÅ∞.  ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)
è̂Œ~°‡O`À g\̂̃H=∂„ «̀O ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞.

~ÚHõ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)‰õΩ ã̈O|OkèOz# Jã̈Å∞
"åã̈Î"åÅ#∞ k=fiY∞~å<£ =∞iÜ«Ú ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å "≥Å∞QÆ∞Ö’ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

 ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ‰õÄ_® =∞x¿+. PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ
Ü≥ÚHȭ  ^•ã̈∞Å∞ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ.   JÖÏ¡ÇπÏ  «̀##∞ PYi „Ñ̈=HõÎQÍ,

Ü«∂= ǜ „Ñ̈Ñ̈OK«"åã̈∞Å H˘~°‰õΩ HÍ~°∞}ºOQÍ KÕã≤ Ñ̈Oáê_»∞.  PÜ«∞# P Œ̂"£∞
ã̈O «̀uH̃ <åÜ«∞‰õΩÅ∞.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''WÖÏ K≥Ñ̈ÙÊ: <Õ#∞ Ĥ=ÅO XHõ =∂#=Ù}̃‚. g∞ÖÏO\̃"å}̃‚. <å‰õΩ =Ç‘Ï
^•fi~å WÖÏ ̀ ≥Å∞Ñ̈|_çOk, g∞ ̂ ≥·=O ̂H=ÅO X̂H ̂ ≥·=O——.        (HõÇ̈ÏÑ¶π : 110)

''"åi`À WÖÏ J#∞ : <å „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞. <Õ#∞ ã̈O Õ̂âßxfl ≥̀KÕÛ
=∂#==∂„ «̀∞_»∞ «̀Ñ̈Ê =∞iÔH"≥∞ÿ<å J=Ù`å<å?——     (|h W„™ê~¸Öò : 93)

''WÖÏ J#∞ : <Õ#∞ ‰õÄ_® g∞ÖÏO\̃ XHõ =∞x+≤<Õ.——
(Ç̈g∞"£∞ Jãπ ã̈*ÏÌ : 6)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : xã̈ûO
Õ̂Ç̈ÏOQÍ <Õ#∞  ‰õÄ_®  g∞ ÖÏO\̃ XHõ =∞x+≤<Õ. g∞ÖÏ̂Q <Õ#∞ ‰õÄ_® =∞izáÈ «̀∂

=ÙO\Ï#∞. Hõ#∞Hõ <Õ#∞ =∞izáÈ~Ú#Ñ̈ÙÊ_»ÖÏ¡ <å‰õΩ *Ï̋Ñ̈HõO KÕÜ«∞O_ç.——
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 401)

P =∂@H˘¿ãÎ Jã̈Å∞ JÖÏ¡ÇπÏKÕ Ñ̈OÑ̈|_ç# ≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅO Œ̂~°∞ ‰õÄ_®
=∂#=ÙÖË.

''"Õ∞=Ú  h‰õΩ  Ñ̈Ó~°fiO ‰õÄ_® „Ñ̈=HõÎÅ#∞ Ñ̈OÑ≤#Ñ̈ÙÊ_»ÖÏ¡ =∂#=ÙÅ<Õ
„Ñ̈=HõÎÅ∞QÍ Ñ̈Oáê=Ú.——    (#ÇπÏ¡ : 43)

«̀##∞ „¿Ñq∞OK«_»OÖ’ Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ∞ g∞̂~ "åix ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) f„=OQÍ ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞:

L=∞~ü a<£ Y`åÎÉò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒkèOKå~°∞: „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ D™ê (JÖ̌·Ç≤Ï
ã̈ûÖÏO)   q+̈Ü«∞OÖ’  q∞ug∞i#@∞¡  g∞~°∞ <å  q+̈Ü«∞OÖ’ q∞ug∞~°HõO_ç.
xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ •ã̈∞}̃‚. Hõ#∞Hõ ##∞fl JÖÏ¡ÇπÏ ̂ •ã̈∞_»∞ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ Jx J#O_ç.                                (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏi : 3445)

~ÚHõ  JQÀK«~° *Ï̋<åxH̃ ã̈O|OkèOz# "åã̈Î"åÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.
k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:
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''PHÍâßÅÖ’#∂, Éèí∂q∞Ö’#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê JQÀK«~°  *Ï̋#O HõÅ"å_»∞
ÖË_»∞. "åiH̃ (q∞ è̂•º ̂ Õ=Ùà◊§‰õΩ ) ̀ å=Ú ZÑ̈ÙÊ_»∞ ÖËÑ̈ |_»̀ å~À ‰õÄ_® ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞
Hõ̂ •!——     (#"£∞¡: 65)

''PÜ«∞# (JÖÏ¡ÇπÏ) QÀÑ̈ºOQÍ =Ù#fl@∞=O\̃, |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ =Ù#fl@∞=O\̃
„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOp ≥̀eã≤# Ñ̈O_ç̀ «∞_»∞.——       (~å £̂: 8)

''PHÍâßÅÖ’, Éèí∂q∞Ö’ ̂ •y =Ù#fl ̂ ŒO`å JÖÏ¡ÇπÏ Pnè#OÖ’ =Ù#flk.——
(Ç̈˙ £̂: 123)

''"åi`À WÖÏ J#∞ : <å = Œ̂Ì JÖÏ¡ÇπÏ xkè x̂H∆áêÅ∞ L<åflÜ«∞x QÍh,
<å‰õΩ JQÀK«~° *Ï̋#O HõÅ Œ̂x QÍh <Õ#∞ g∞`À K≥Ñ̈Ê@OÖË̂ Œ∞. WOHÍ <Õ#∞ ̂ ≥·=
Œ̂∂ «̀#x ‰õÄ_® J#@OÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ ̂H=ÅO <åÃÑ· J= «̀iOÑ̈*ËÜ«∞|_Õ =Ç‘Ïx

=∂„ «̀"Õ∞ J#∞ã̈i™êÎ#∞.——         (J<£ P"£∞: 50)

''WÖÏ J#∞:  <å  Pnè#OÖ’ ã̈fiÜ«∞OQÍ <å ÖÏÉèí #ëêìÅ∞ Ãã·̀ «=¸
ÖË=Ù. JO`å JÖÏ¡ÇπÏ ã̈OHõÅÊO g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_ç =ÙOk.——:    (Ü«̧ #∞ãπ: 49)

''"åi`À WÖÏ J#∞: <å‰õΩ ã̈O|OkèOz# ÖÏÉèí #ëêìÅÃÑ· <å‰õΩ U=∂„ «̀O
JkèHÍ~°OÖË̂ Œ∞. JÖÏ¡ÇπÏ HÀiOk =∂„ «̀"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. <å̂H  QÆ#Hõ JQÀK«~°
q+̈Ü«∞ *Ï̋#O L#fl@¡~Ú Õ̀ <Õ#∞ Z<Àfl „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞  <å  H˘~°‰õΩ  á⁄Ok
=ÙO_Õ "å}̃‚. <å‰õΩ Z#fl\̃H© U #+̈ì=¸ "å\̃ÖË¡k  HÍ Œ̂∞.  <Õ#∞ <å =∂@#∞
#"Õ∞‡ "åiH˘~°‰õΩ Ĥ=ÅO ÃÇÏK«ÛiHõ KÕ¿ã"å}̃‚ =∂„ «̀"Õ∞,  â◊√Éèí"å~°Î qxÑ≤OKÕ
"å}̃‚ =∂„ «̀"Õ∞.——   (P~åÑ¶π :188)

MÏe £̂ a<£ [HÍfi<£ Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O  ~°c a<≥Î =ÚP*ò a<£ J„á¶ê (~°l
JÖÏ¡Ç̈ï J#›) WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞: ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
<å ÃÑo§~ÀA =∂ WO\̃H̃ qKÕÛâß~°∞.   Ö’Ñ̈eH˘zÛ,  „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O #∞=Ùfi ‰õÄ~°∞Û
#fl@∞¡QÍ<Õ <å =∞OK«OÃÑ· ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ H˘O Œ̂~°∞ Ñ≤Å¡Å∞ _»Ñ̈C
"å~Úã̈∂Î |„ £̂ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ „áê}ÏÅiÊOz#  =∂ <å#fl, ÉÏÉÏ~ÚÅ#∞ âß¡Ñ¶≤∞ã̈∂Î
áê@Å∞ áê_»∞ «̀∞<åfl~°∞. JO «̀Ö’ XHõ J=∂‡~Ú– '=∂Ö’ XHõ „Ñ̈=HõÎ =Ù<åfl_»∞,
J «̀xH̃  ̂~Ñ̈Ù [~°QÆÉ’ÜÕ∞ Œ̂O`å ‰õÄ_® ̀ ≥Å∞ã̈∞— Jx áê_»@O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\̃ìOk.
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "≥O@<Õ HõeÊOK«∞H˘x 'D =∂@ J#‰õΩ,

Wk «̀Ñ̈Ê WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ Ñ̈eH̃#  =∂@ÖË Ñ̈Å∞‰õΩ—  Jx  Ç≤Ï «̀=Ù KÕâß~°∞.
                     (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 5147)

 =∞„ã̈∂Mò Hõ̂ äŒ#O: <Õ#∞ qâßfiã̈∞Å =∂ «̀$=¸iÎ PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#›) #∞ J=∂‡! ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "Õ∞~å*ò ~å„u «̀=∞
„Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ K«∂âß~å? Jx J_çQÍ#∞.   ^•xHÍ"≥∞ WÖÏ J<åfl~°∞ : h =∂@Å∞
qx <å ~À=∂Å∞ xHȭ ÉÁ_»∞K«∞‰õΩ<åfl~Ú.  h‰õΩ ̀ ≥Å∞™ê? D  =¸_»∞ q+̈Ü«∂
Å#∞ QÆ∞iOz g∞Ö’ Z=Ô~·<å «̀# "≥·Ñ̈Ù#∞Oz U ≥̂·<å JO>Ë  J «̀#∞  J|^•úÅ
HÀ~°∞QÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_»̀ å_»∞:

(1) Z=Ô~·<å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ "Õ∞~å*ò ~å„u
«̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ K«∂âß~°x J<åfl_»O>Ë "å_»∞ Ñ̈zÛ J|^•úÅ ~åÜ«Ú_Õ. ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i

P"≥∞ D PÜ«∞ ǜ Ñ̈iîOKå~°∞:

''Z=i K«∂Ñ̈ÙÅ∂ PÜ«∞##∞ JO Œ̂∞HÀ*ÏÅ=Ù. PÜ«∞# =∂„ «̀O JO Œ̂i
K«∂Ñ̈ÙÅ#∞ JO Œ̂∞HÀQÆÅ_»∞.——       (J<£ P"£∞ : 103)

''JÖÏ¡ÇπÏ  U  =∂#=Ùx `À#∂ „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ ã̈OÉèÏ+≤OK«_»∞. =∂#=
=∂„ «̀∞_çH̃ Jk  ™ê è̂Œº=∞ÜÕ∞º Ñ̈x HÍ Œ̂∞.  JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# =∂@#∞ =Ç‘Ï ̂ •fi~å<À
ÖËHõ ≥̀~°"≥#∞Hõ#∞OKÀ =∂„ «̀"Õ∞ =∂#=ÙxH̃ KÕ~°"Õ™êÎ_»∞.——         (+̈Ø~å: 51)

(2) JÖÏ̂Q ̂~Ñ̈Ù [~°QÆÉ’ÜÕ∞, q+̈Ü«∂ÖË"À ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞ Jx J<Õ"å_»∞ ‰õÄ_® J|^•úÅ HÀ̂~. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’
P"≥∞ D PÜ«∞ ǜ#∞ Ñ̈iîOKå~°∞:

''̂~Ñ̈Ù ̀ å#∞ Uq∞ KÕÜ«∞#∞<åfl_À U =∂#=ÙxH© ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.——
(Å∞MÏ‡<£: 34)

(3) J Õ̂ q è̂ŒOQÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ( è̂Œ~å‡xH̃
ã̈O|OkèOz#)  U ≥̂·<å q+̈Ü«∞O  ~°Ç̈Ïã̈ºOQÍ =ÙOKå~°x J<Õ"å_»∞ ‰õÄ_®
J|^•úÅ~åÜ«Ú_Õ.   nxH̃  PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) D PÜ«∞ ǜ #∞
Ñ̈iîOKå~°∞:

''„Ñ̈=HÍÎ!  h „Ñ̈Éèí∞=Ù #∞O_ç hÃÑ·  J= «̀iOKÕ  É’ è̂Œ#Å#∞ „Ñ̈[Å‰õΩ
JO Œ̂*Ëã̈∂Î =ÙO_»∞.  XHõ "Õà◊ h=ÖÏ KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ ^Ò «̀ºÉÏ è̂Œº «̀#∞ <≥~°"Õ~°Ûx
"å_»=Ù`å=Ù.——          (=∂ W Œ̂: 67)
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Hõ#∞Hõ Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë,  '' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ J «̀x x[ ã̈fi~°∂Ñ̈OÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡
K«∂âß~°∞.—— (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4858)

J~Ú Õ̀ ã̈fi «̀Ç̈QÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ  JQÀK«~° *Ï̋#O ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H©
JÖÏ¡ÇπÏ "åiH̃ ≥̀eÑ≤# JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å *Ï̋#O =∞@∞‰õΩ "åiH̃ =ÙO@∞Ok.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ :  ã̈=∂kè tHõ∆‰õΩ ã̈O|OkèOz# *Ï̋#O, „Ñ̈à◊Ü«∞HÍÅ
ã̈∂K«#Å∞, ã̈fi~°æ #~°Hõ qâıëêÅ∞ =ÔQ·~å...

K«∂_»É’ Õ̀ W=hfl JQÀK«~° q+̈Ü«∂ÖË =∞i.  HÍh JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# „Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ
g\̃H̃ ã̈O|OkèOz# *Ï̋<åxfl ~ÚKåÛ_»∞. ̀ «̂ •fi~å PÜ«∂ „Ñ̈=HõÎÅ∞  ̀ «=∞ ̀ «=∞
J#∞K«~° ã̈=∂*ÏÅ‰õΩ P q+̈Ü«∂Å#∞ ̀ ≥eÜ«∞ *Ëâß~°∞. k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ
WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''g∞~°∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =Ù#fl@∞=O\̃ ã≤÷uÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ qâßfiã̈∞Å#∞ U =∂„ «̀O
=ÙO_»x=fi_»∞. PÜ«∞# Ñ̈q„ «̀∞Å#∞ JÑ̈q„ «̀∞Å #∞O_ç "Õ~°∞ KÕ™êÎ_»∞. J~Ú Õ̀
JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å ~°Ç̈Ï™êºÅ#∞ ≥̀Å∞Ñ̈_»O JÖÏ¡ÇπÏ q è̂•#O HÍ Œ̂∞. (JQÀK«~°
q+̈Ü«∂Å∞  ≥̀Å∞Ñ̈_®xH̃) JÖÏ¡ÇπÏ «̀# „Ñ̈=HõÎÅÖ’ `å#∞ HÀi# "åix Z#∞fl
‰õΩO\Ï_»∞. Hõ#∞Hõ (JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz) JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ
Å#∂ #=∞‡O_ç. g∞~°∞ QÆ#Hõ ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ =∂~åæxfl J=ÅOa¿ãÎ g∞‰õΩ ÃÑ Œ̂Ì
|Ç̈ï=∂#O Åaèã̈∞ÎOk.——    (Pe W„=∂<£ : 179)

''PÜ«∞# JQÀK«~° *Ï̋#O HõÅ"å_»∞. «̀# JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å#∞ `å#∞
ZOK«∞‰õΩ#fl „Ñ̈=HõÎ‰õΩ «̀Ñ̈Ê =∞Ô~=fiiH© ≥̀eÜ«∞ *ËÜ«∞_»∞.——     (l<£fl: 26–27)

W Œ̂O_ô JQÀK«~° *Ï̋<åxH̃ ã̈O|OkèOz# "åã̈ÎqHõ̀ «.  ~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)  =∞~°}ÏxH̃ ã̈O|OkèOz# "åã̈Î"åÅ#∞ QÆ∂iÛ
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O:

ã¨$+≤ìÖ’x r=~åã¨∞Ö’¡ ^ÕxHõ~Ú<å =∞~°}O J<Õk ã¨Ç¨Ï[ã≤^ŒúOQÍ
ã̈OÉèíqOKÕ „Ñ̈„H̃Ü«∞. JÖÏ¡ÇπÏ KÕ̀ « D Éèí∂q∞  g∞ Œ̂‰õΩ  XHõ™êi LxH̃ Ö’H̃
=KåÛHõ U^À XHõ ~ÀA #tOÑ̈Hõ «̀Ñ̈Ê Œ̂∞. JO Œ̂∞̂H ã̈$+≤ì „Ñ̈„H̃Ü«∞ P~°OÉèí"≥∞ÿ#
HÍÅO <å\̃ #∞O_ç <Õ\̃=~°‰õΩ =∞~°}̃OK«‰õΩO_® z~°Or=ÙÅ∞QÍ =ÙO_çáÈ~Ú#

"å~°∞ Z=~°∂ ÖË~°∞.  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ∞ (JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO) «̀=∞ ^Ò «̀º ÉÏ è̂Œº «̀Å
s`åº JÖÏ¡ÇπÏ ̂ Œ$+≤ìÖ’ L#fl «̀"≥∞ÿ#  ™ê÷#O á⁄Ok#Ñ̈Ê\̃H© "å~°∞ ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ
ã̈$+≤ìÖ’x XHõ ÉèÏQÆ"Õ∞ J#fl ã̈OQÆu =∞#O =∞~°∞= ‰õÄ_»̂ Œ∞.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''D Ñ̈Ù_»q∞ÃÑ· =Ù#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù <åâ◊#"≥∞ÿáÈÜÕ∞ Õ̂. Ĥ=ÅO =∞Ç̈ÏŸ#fl
«̀∞_»∂ =∞Ç̈ÏŸÑ̈HÍs J~Ú# h „Ñ̈Éèí∞=Ù =ÚYO =∂„ «̀"Õ∞ q∞ye =ÙO_Õk.——

(~°Ç̈‡<£: 26–27)

''„Ñ̈=HÍÎ!   âßâ◊fi «̀   rq`åxfl  "Õ∞=Ú h‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO ‰õÄ_® U =∂#=ÙxH©
„Ñ̈™êkOK«ÖË̂ Œ∞. XHõ "Õà◊ h=Ù =∞~°}̃¿ãÎ,  "å~°∞ =∂„ «̀O âßâ◊fi «̀OQÍ rqOz
=ÙO\Ï~å? „Ñ̈u „áê}© =∞$ «̀∞º=Ù#∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® K«qK«∂ã̈∞ÎOk.——

(JOaÜ«∂: 34–35)

''„Ñ̈u „áê}© =∞~°}Ïxfl ~°∞z K«∂_»=Åã≤ =Ù#flk.——   (J<£Hõ|∂ ǜ: 57)

''F „Ñ̈=HÍÎ! h=Ó =∞~°}̃™êÎ=Ù, "å~°∂ =∞~°}̃™êÎ~°∞.  z=~°‰õΩ „Ñ̈à◊Ü«∞O
<å_»∞ g∞~°O`å g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈=∞Hõ∆OÖ’ g∞g∞ "åº*ÏºÅ#∞ qxÑ≤™êÎ~°∞——.

(A=∞~ü: 30)

''WÖÏ J#∞: <å #=∂*ò, <å ã̈HõÅ P~å è̂Œ#Å∞, <å r=#O, <å =∞~°}O
ã̈=∞ã̈Î=¸ ã̈HõÅ Ö’HÍÅ‰õÄ „Ñ̈Éèí∞"≥·# Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H.——

(J<£ P"£∞: 162)
≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O)‰õΩ =∞~°}=∞<Õ̂ Õ ÖË#Ñ¨C_»∞

ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀# <À\̃`À P q+̈Ü«∂xfl ZÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OK«QÆÅ~°∞?

 ~ÚHõ ̂ ≥·=  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞~°}O QÆ∞iOz PÜ«∞#
ã̈f=∞}∞Å∞, ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å qâßfi™êÅ#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O :

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞~°}Ïxfl  QÆ∂iÛ  K≥|∞ «̀∂
PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) WÖÏ K≥|∞ «̀∞O_Õ"å~°∞: JÖÏ¡ÇπÏ <å‰õΩ „Ñ̈™êkO
z#  =~åÖ’¡  XHõ  =~°O Uq∞@O>Ë ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
=∞~°}O ã̈fiÜ«∞OQÍ <å WO\’¡<Õ, <å =O «̀∞ =Ù#fl ~ÀA<Õ  ã̈OÉèíqOzOk. ̂ ≥·=
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„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) JÑ̈ÙÊ_»∞ ##∞fl P#∞H˘x ‰õÄ~˘Ûx =Ù<åfl~°∞
=∞iÜ«Ú JÖÏ¡ÇπÏ P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ <å Lq∞‡x ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) Lq∞‡`À [ «̀ KÕã≤ XHõ\̃QÍ Hõe¿Ñâß_»∞.

Jã̈Å∞ [iyO Õ̂q∞@O>Ë – P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J|∞Ì„~°Ç̈‡<£ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#∞›) WO\̃Ö’Ñ̈eH̃ qKÕÛâß~°∞. PÜ«∞# KÕuÖ’ q∞™êfiH± =ÙOk. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  <å‰õΩ P#∞H˘x ‰õÄ~˘Ûx P q∞™êfiH± "≥·Ñ̈Ù Œ̂$+≤ì
™êiOK«_»O <Õ#∞  QÆ=∞xOKå#∞.  PÜ«∞# q∞™êfiH± KÕÜ«∂Å#∞H˘O@∞<åfl~°∞
Jx „QÆÇ≤ÏOz ''D q∞™êfiH± g∞HÀã̈O fã̈∞HÀ<å?—— Jx J_çQÍ#∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) 'fã̈∞HÀ— J#fl@∞¡  «̀Å TÑ≤ Ãã·QÆ KÕâß~°∞. HÍh
PÜ«∞# ̂ •xx #=∞Å ÖËHõ áÈÜ«∂~°∞. ''g∞HÀã̈O <Õ#∞ "≥∞ «̀ÎQÍ KÕã≤ ~Ú=fi<å?——
Jx J_çQÍ#∞. 'JÖÏ̂Q— Jx uiy Ãã·QÆ KÕâß~°∞. <Õ#∞ q∞™êfiH±#∞ "≥∞ «̀ÎQÍ KÕã≤
~ÚKåÛ#∞.  ã̈=∞Ü«∞OÖ’  PÜ«∞#   =ÚO Œ̂∞  XHõ ÃÑ Œ̂Ì áê„ «̀ =ÙOk. `ÀÅ∞^À
Hõ„~°̂ À (Ç̈Ïnã̈∞ LÖË¡Y‰õΩxH̃ WHȭ _» ã̈O Õ̂Ç̈ÏO HõeyOk). Jk h\̃`À xOÑ̈|_ç
=ÙOk. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\̃ =∂\̃H© «̀# KÕ̀ «∞efl
^•xÖ’H̃ áÈxzÛ "å\̃x =ÚYOÃÑ· „uÑ̈ÙÊ‰õΩO@∂ 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ—
=∞~°}OÖ’  Ü«∂ «̀#  =ÙOk Jx J<Õ"å~°∞. «̀~åfi «̀  «̀#   KÕux   ÃÑ·H̃ ÖËÑ≤
'Ñ¶≤„~°Ñ¶‘Y∞Öò PÖÏ— (Ñ̈~°"≥∂#fl «̀ q∞„ «̀∞x`À) JO@∂ ̀ «# ̀ «∞k âßfiã̈ q_çKå~°∞.
PÜ«∞# KÕ~Ú „H̃OkH̃ =Oy áÈ~ÚOk. (W<åfleÖÏ¡Ç≤Ï = W<åfl WÖ̌·Ç≤Ï ~ål
T<£).  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4449)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞~°}̃Oz# ã̈=∞Ü«∞OÖ’ P
"å~°Î#∞ ri‚OK«∞HÀÖËx L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) L Õ̂fiQÆOÖ’ ÉèÏ= cè̀ «∞Ö̌·–
Z=Ô~·<å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ =∞~°}̃OKå~°x JO>Ë <å
Y_»æO `À J «̀}̃‚ Ô~O_»∞ =ÚHȭ Å∞ KÕ™êÎ#∞ Jx Ñ̈ÅHõ_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì~°∞ P
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ [iy# XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# ã̈OÑ¶̈∞@##∞ QÆ=∞xOK«O_ç:

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O: ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞~°}̃Oz# ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J|∂ |„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
QÍ~°∞ qKÕÛâß~°∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  „Ñ̈[Å`À U^À

ã̈OÉèÏ+≤ã̈∞Î<åfl~°∞. J|∂ |„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) –  F L=∞~ü ! ‰õÄ~ÀÛ Jx
J<åfl~°∞.  HÍh L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ‰õÄ~ÀÛ_®xH̃ x~åHõiOKå~°∞.
WO «̀Ö’ „Ñ̈[Å∞ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) #∞ =ke J|∂ |„H± (~°l
JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Œ̂QÆæiH˘zÛ ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. PÜ«∞# Y∞`åƒ Ñ̈Å∞‰õΩÅ∞ Ñ̈eH̃
WÖÏ J<åfl~°∞: ''J=∂‡ÉÏ £̂! g∞Ö’ Z=Ô~·̀ Õ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) #∞ P~åkèOKÕ"å~À, "å~°∞ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
=∞~°}̃OKå~°x ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe,    =∞iÜ«Ú  Z=Ô~·̀ Õ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOKÕ"å~À
"å~°∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åeûO Õ̂q∞@O>Ë JÖÏ¡ÇπÏ ZÅ¡Ñ̈ÙÊ_»∂ ã̈r=OQÍ =ÙO_Õ"å_»∞,
J «̀xH̃ =∞~°}O ~å Œ̂∞.——

''JÖÏ¡ÇπÏ ã¨fiÜ«∞OQÍ D q+¨Ü«∂xfl `≥eÜ«∞*Ëâß_»∞:   =∞Ç¨Ï=∞‡^£
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) XHõ „Ñ̈=HõÎ «̀Ñ̈Ê =∞̂~g∞ HÍ~°∞. J «̀xH̃ Ñ̈Ó~°fiO
WOHÍ ZO Œ̂~À „Ñ̈=HõÎÅ∞ QÆuOKå~°∞. JÖÏO@Ñ̈Ê_»∞ XHõ"Õà◊ J «̀#∞ =∞~°}̃¿ãÎ
ÖËHõ Ç̈Ï «̀º K≥Ü«∞º|_ç̀ Õ g∞~°∞ "≥#∞HõO[ "Õã≤ =∞~°eáÈ`å~å? *Ï̋Ñ̈HõO =ÙOK«∞
HÀO_ç, =∞~°e áÈÜÕ∞"å_»∞  JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ U=∂„ «̀O #+̈ìO HõeyOK«ÖË_»∞. HÍh,
JÖÏ¡ÇπÏ ‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀ K«∂¿Ñ ^•ã̈∞Å∞QÍ  rqOKÕ"åix  PÜ«∞# «̀QÆ∞q è̂ŒOQÍ
|Ç̈˙Hõi™êÎ_»∞.——                                                (Pe W„=∂<£: 144)

WÉ̌fl JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O: JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆! P ã̈=∞Ü«∞OÖ’
JO Œ̂iH© ZÖÏO\̃ ã̈O Õ̂Ç̈ÏO HõeyO Œ̂O>Ë, Jã̈Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ D PÜ«∞ ǜ#∞
J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»#fl q+̈Ü«∞O WÑ̈Ê\̃ =~°‰õΩ „Ñ̈[Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞<Õ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.
ZÑ̈C_≥·̀ Õ J|∂ |„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  D PÜ«∞ ǜ#∞ Ñ̈iîOKå~À JO Œ̂~°∂
PÜ«∞# ^•fi~å D PÜ«∞ ǜ#∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞.  P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ̈[Å ã≤÷u
ZÖÏ =ÙO Œ̂O>Ë D PÜ«∞ ǜ#∞ Z=~°∞ q<åfl "≥O@<Õ ̂ •xfl Ñ̈~iîOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞
ÃÑ>Ëì"å_»∞.

Ç̈Ïnã̈∞ LÖË¡Y‰õΩ_»∞ A„Ç≤Ï Hõ̂ äŒ#O:

«̀~åfi «̀ <å‰õΩ ™ê £̂ a<£ =ÚÃã·̂ £ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›), L=∞~ü (~°l
JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ̀ «#`À ~ÚÖÏ K≥áêÊ~°x ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞: JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆! J|∂|„H±
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) D PÜ«∞ ǜ#∞ Ñ̈iîã̈∞Î#fl ã̈=∞Ü«∞OÖ’ <å‰õΩ ̀ ≥eq =zÛOk.
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PÜ«∞# ̂ •fi~å ' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  =∞~°}̃OKå~°∞—
Jx Ñ̈iîOK«_»O [iy#Ñ̈C_»∞ <Õ<˘Hȭ ™êiQÍ HõOÑ≤Oz áÈÜ«∂#∞.  P Hõ∆}OÖ’
<å áê^•Å∞ <å â◊s~° |~°∞=Ù#∞ "≥∂Ü«∞ÖËHõ Éèí∂q∞Ö’H̃ WOH̃ áÈ`å<Õ"≥∂##fl
J#∞=∂#O HõeyOk.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4454)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „H©.â◊. 571 ã̈OIIÖ’ Ĵ~aÜ«∂
Ö’x =∞HÍ¯ #QÆ~°OÖ’ Y∞Ô~·+π *ÏuÖ’x |h Ç̈+≤"£∞ ≥̀QÆ‰õΩ K≥Ok# J|∞ÌÖÏ¡,
P"≥∞<å  J<Õ ̂ ŒOÑ̈ «̀∞Å‰õΩ [x‡OKå~°∞. ÉÏÅºOÖ’<Õ ̀ «e¡ ̂ ŒO„_»∞Å#∞ HÀÖ’Ê~Ú
XHõ J<å ä̂ŒQÍ, ™ê=∂#º =∂#=ÙxQÍ,  «̀# ÉÏÉÏ~Ú 'J|∂ `åeÉò— Œ̂QÆæ~°
rq «̀O QÆ_çáê~°∞. ̀ «# 40 = ÜÕ∞@ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎQÍ JÖÏ¡ÇπÏKÕ xÜ«∞q∞OK«|_®¤~°∞.
JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ Jã̈Å∞ „QÆO ä̂ŒèŒO JO>Ë Uq∞\’, qâßfiã̈O JO>Ë Uq∞\’
‰õÄ_® «̀#‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞ (+̈Ø~å: 52). JÖÏ̂Q «̀#ÃÑ· Y∞~å<£ J= «̀iã̈∞ÎO Œ̂x
‰õÄ_® PÜ«∞# Z#fl_»∂ TÇ≤ÏOK«ÖË̂ Œ∞ (Yã̈ãπ: 86).  XHõ ™ê=∂#º =∂#=ÙxQÍ
Hõ+̈ìã̈∞MÏÅ#∞ J#∞Éèíqã̈∂Î ̂ ≥·= ̂ Ò «̀º ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ x~°fiÇ≤Ïã̈∂Î "å\̃Ö’ Z Œ̂∞Ô~·#
qÑ̈ «̄̀ ~° Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ è̂≥·~°ºOQÍ JkèQÆq∞ã̈∂Î «̀# 23ã̈OIIÅ ^Ò «̀º HÍÅOÖ’
≥̂·= è̂Œ~å‡xfl  D Ö’HÍxH̃ q[Ü«∞=O «̀OQÍ Kå\̃  K≥Ñ≤Ê «̀#  63= ÜÕ∞@

=∞~°}̃OKå~°∞. PÜ«∞# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ «̀#∞ =∞~°}̃Oz# KÀ>̌ÿ# PÜ≥∞ëê (~°l
JÖÏ¡Ç̈ï J#›) WO\’¡<Õ PÜ«∞##∞ Y##O KÕâß~°∞. W=O_ô ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ ã̈O|OkèOz# "åã̈Î"åÅ∞.

~ÚHõ  D  "åã̈Î"åÅ#∞  ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl «̀~åfi «̀ ÉèÏ~°fÜ«∞ LÑ̈YO_»O
Ö’x ã̈∂Ñ¶‘ =∞Ç̈â◊Ü«ÚÅ „QÆO ä̂•Å#∞ XHȭ ™êi u~°̂Q¿ãÎ Z<Àfl |∂@HõÑ̈Ù qâßfi
™êÅ∂, "åã̈Î"åÅ‰õΩ q~°∞ Œ̂úOQÍ =Ù#fl q+̈Ü«∂Å∞ =∞#‰õΩ HÍ#=™êÎ~Ú.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞k „¿Ñ=∞`À q∞ug∞i XHõ~°∞
ã̈fiÜ«∞OQÍ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ JÖÏ¡ÇπÏ (JÅ¡ÇπÏ Hõ∆q∞OK«∞
QÍHõ) Jx ÃãÅq¿ãÎ, WOH˘Hõ~°∞ JÜ«∞#‰õΩ JQÀK«~° *Ï̋<åxfl JO@QÆ\Ïì~°∞.

XHõ~°∞– ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) <å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ =¸_»∞
ã̈OIIÅ∞ |ã̈ KÕâß~°∞. 'PÜ«∞##∞ J_»‰õΩ¯O_® <Õ<Õ Ñ̈h KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞— Jx „Ñ̈Hõ\̃¿ãÎ,

=∞~˘Hõ~°∞ UHõOQÍ '`å#∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ
Œ̂i≈OKå#∞— Jx Kå@∞‰õΩ<åfl~°∞!

~ÚHõ gi „QÆO ä̂•Ö’¡, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) D ~ÀA
‰õÄ_®   =∂#=ÙÅ  ã¨Ç¨Ü«∂~°÷O Éèí∂g∞‡kH˜ "ÕOKÕ™êÎ~°x,  ÉÏkè̀ «∞Å HõëêìÅ∞
f~°∞™êÎ~°x, PHõeQ˘#fl "åiH̃ J#flO ̀ ≥zÛ~Ú™êÎ~°x, J<å~ÀQÍºxH̃ QÆ∞Ô~·#"åiH̃
=∞O Œ̂∞Å∞ ‰õÄ_® ≥̀™êÎ~°x ≥̀eÜ«∞ *Ë¿ã Hõ@∞ì Hõ̂ äŒÅ∞ HÀH˘Å¡Å∞.  z=iH̃ XHõ
=∞ Œ̂~åû Ü≥ÚHȭ  Ö̌Hȭ Å∞ ̀ «#v KÕÜ«∞_®x‰õÄ¯_® ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) «̀# #Å∞QÆ∞~°∞ Ybá¶êÅ`À „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ P =∞ Œ̂~åû‰õΩ "ÕOKÕâß~°x
„"åã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞ Œ̂ =ÙO_®eû# „¿Ñ=∞ W Õ̂<å
K≥Ñ¨ÊO_ç? Jã¨Å∞ XHõ™êi =∞~°}˜Oz# «̀~åfi «̀ =∞m§ D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ
Éè∫uHõOQÍ  uiy~å=_»O J<Õk ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ èŒ~°‡OÖ’
ÖËx ̀ «Ñ̈C_»∞ qâßfiã̈O. ̂H=ÅO +̈Ç‘Ï Œ̂∞ÖË, JÖÏ¡ÇπÏ ̂ ŒQÆæ~° "åiH̃ ̂ ˘iH̃# L#fl «̀
™ê÷<åÅ‰õΩ, =∞Ç̈ÉèÏQÍºÅ‰õΩ á⁄OyáÈ~Ú Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ uiy ~å"åÅx HÀ~°∞
‰õΩO\Ï~°∞.  «̂̀ •fi~å  =∞m§ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ lÇ̈ £̂ KÕã≤ =∞m§ P
™ê÷<åÅ∞ á⁄O Œ̂QÆÅQÆ_®xH̃. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ "åix ‰õÄ_® J#∞=∞uOK«ÖË̂ Œ∞.

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

''=∞~°}̃Oz# «̀~åfi «̀ JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì =∞Oz „Ñ̈uÑ¶̈ÅO ^˘iH̃# «̀~åfi «̀
QÆ∂_® uiH̃ D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ ~å=_®xH̃ W+̈ìÑ̈_Õ "å_»∞ Z=_»∂ ÖË_»∞.XHõ "Õà◊
J «̀xH̃ D Éèí∂g∞,  ̂ •xÖ’x  ã̈~°fiã̈fi=¸ ~ÚzÛ"Õã≤<å ã̂̈~.  ̂H=ÅO +̈Ç‘Ï £̂
(g~°=∞~°}O á⁄Ok# "å_»∞) =∂„ «̀"Õ∞ ̀ «# J=∞~°QÆuH̃ ÅaèOz# „áê=ÚYº «̀#∞
K«∂ã≤ Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ uiy"≥o§ =∞m§ JÖÏ¡ÇπÏ  =∂~°æOÖ’ áÈ~å_®e Jx
HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.——                     (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 2795)

4) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O:
'=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO JÖÏ¡ÇπÏ ã̈xflkèÖ’ P"≥∂ Œ̂ Ü≥∂QÆºO

HÍ=_®xH̃ HÍ=Åã≤# =ÚYº"≥∞ÿ# JOâßÅÖ’ „Ñ̈ è̂•# "≥∞ÿ#k PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ¨@O.
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JO>Ë– ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ≥̀zÛ#  ã̈O Õ̂âßxfl
=∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ ã‘fiHõiOz, PÜ«∞# ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# ã¨=∞ãÎ̈  (QÀK«~°, PQÀK«~°)
q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz =∞#ã̈∞Ö’ ZÖÏO\̃ ã̈O Õ̂Ç̈Å∞ ÖË‰õΩO_® xã̈ûOHÀK«OQÍ
è̂Œ$gHõiOz PÜ«∞# ~ÚzÛ# P[̋Å‰õΩ Ñ̈ÓiæQÍ Hõ@∞ì|_ç «̀=∞ rq`åxfl ™êyO

K«_»O J#fl=∂@.
P =∂@H˘¿ãÎ Jã̈Å∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ J= «̀~°} L Õ̂Ìâ◊ºO ‰õÄ_® J Õ̂.
''"Õ∞=Ú U „Ñ̈=HõÎ#∞ Ñ̈OÑ≤<å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞[̋ „Ñ̈HÍ~°O J «̀xH̃ q è̂ÕÜ«∞ «̀

K«∂áêÅ<Õ Ñ̈Oáê=Ú.——    (x™ê : 64)

k=ºY∞~å#∞#∂, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ  è̂•i‡Hõ  q+̈Ü«∂Ö’¡ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ ZO «̀
„áê è̂•#º «̀ =ÙO^À J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

Jã̈Å∞ Ü«∂= «̀∞Î è̂Œ~°‡O J<Õk ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
ÃÑ·<Õ J= «̀iOzOk Hõ#∞Hõ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞, PÜ«∞#
q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ „Ñ̈Hȭ # É̌\̃ì ̂ èŒ~°‡OÃÑ· ã̈*Ï=ÙQÍ #_»=_»O J<Õk Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂
™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞.   ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ   (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈=∞ã̈Î  áêáêÅ‰õΩ
Jf «̀∞Å=_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® è̂•i‡Hõ q+̈Ü«∂Ö’¡ JÖÏ¡ÇπÏ P[̋~Ú¿ãÎ<Õ «̀Ñ̈Ê «̀=∞
<À\̃`À ZÑ̈C_»∂ Ug∞ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞~°∞.

JO Œ̂∞̂H k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''g∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞_»∞ ^•i «̀Ñ̈Ê#∂ ÖË̂ Œ∞, «̀Ñ̈C^•i Ñ̈@ì#∂ ÖË̂ Œ∞. J «̀#∞
«̀# =∞<À "åOKè«Å#∞ J#∞ã̈iOz K≥Ñ̈Ê@O ÖË̂ Œ∞. Wk XHõ =Ç‘Ï, J «̀xÃÑ·

J= «̀iOÑ̈ *ËÜ«∞ |_»∞ «̀∞#flk.——    (#*ò‡: 3–4)
J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O:  <Õ#∞  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ

(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) <À@ q#fl „Ñ̈u Ç̈Ïnã̈∞#∂ *Ï̋Ñ̈Hõ =ÚOK«∞HÀ=
_®xH̃ QÍ#∞ „"åã̈∞H˘<Õ "å}̃‚. nxH̃ Y∞Ô~·+π *Ïu"å~°∞ ##∞fl "åiã̈∂Î, '' ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ^•fi~å q#fl „Ñ̈u=∂@#∂ „"åã̈∞Î<åfl"å?
"åã̈Î"åxH̃ PÜ«∞# =∂#= =∂„ «̀∞Å∞. HÀÑ̈OÖ’, ã̈O`À+̈OÖ’ Ô~O_»∞ Ñ̈iã≤÷̀ «∞
Ö’¡#∂ ã̈OÉèÏ+≤ã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞—— Jx Ç≤Ï «̀Ñ̈Ù Ñ̈eHÍ~°∞. ̂ •x`À <Õ#∞ „"åÜ«∞_»O

=∂<Õâß#∞. ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ ŒQÆæ~° D q+̈Ü«∞"≥∞ÿ
„Ñ̈™êÎqOKå#∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀# KÕu „"Õe`À <À\̃
"≥·Ñ̈Ù‰õΩ Ãã·QÆ KÕã̈∂Î–  '„"åã̈∂Î =ÙO_»∞! <å „áê}O Z=i KÕuÖ’ =ÙO^À P ̂ ≥·=O
™êH̃∆QÍ ! nx #∞O_ç ã̈ «̀ºO «̀Ñ̈Ê =∞̂~n ~å Œ̂∞— Jx L^ÀƒùkOKå~°∞.

(J|∂^•=Ó £̂: 3646)
k=º Y∞~å#∞#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÃÑ·

J= «̀iOÑ̈ *Ëâß_»∞.   PÜ«∞ «̀∞Å  "åã̈ÎqHõ J~å÷xfl Ãã·̀ «O «̀<Õ ≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞.
≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) «̀# =∂@Å (Ç¨Ïnã¨∞Å∞) `À#∂

KÕ̀ «Å (ã̈∞#fl ǜ) `À#∂ "å\̃ Jã̈Å∞ J~å÷xfl „Ñ̈[Å‰õΩ q=iOKÕ "å~°∞.

JO Œ̂∞̂H ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞:

''ÉÏQÍ q#O_ç! <å‰õΩ „QÆO ä̂ŒO (Y∞~å#∞) ~Ú=fi|_çOk.  ^•x`Àáê@∞
^•x ÖÏO\̃ Õ̂ =∞~˘Hõ\̃ (ã̈∞#fl ǜ) ‰õÄ_®.——  (J|∂^•=Ó £̂: 4604)

HÍ|\̃ì Y∞~å#∞ =∞iÜ«Ú Ç̈Ïnã̈∞Å =∞ è̂Œº `å~°̀ «=∞ºO J<Õk =∞#O
Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∞ K«∂Ñ̈ÖË=Ú. "åã̈Î"åxH̃ k=º Y∞~å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ
P[̋ J~Ú Õ̀ Ç̈Ïnã̈∞Å∞ ̂ •x „H̃Ü«∂ «̀‡Hõ qâı¡+̈}Ï ~°∂Ñ̈O.  Ç̈Ïnã̈∞Å ̂ •fi~å<Õ
=∞#O k=ºY∞~å#∞#∞ ã̈iQÍæ J~°÷OKÕã̈∞HÀQÆÅO.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:
''„Ñ̈[ÖÏ~å! g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç  g∞ÃÑ·  J= «̀iOÑ̈*ËÜ«∞|_ç#

(Y∞~å#∞ =∞iÜ«Ú Ç̈Ïnã̈∞Å∞) ̂ •xx J#∞ã̈iOK«O_ç.  g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ HÍ Œ̂x
W «̀~° ã̈O~°Hõ∆‰õΩÅ#∞ J#∞ã̈iOK«HõO_ç, HÍh g∞~°∞ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ#∞ ã‘fiHõiOK«@O
J~°∞ Œ̂∞.——     (P~åÑ¶π: 3)

''WÑ̈C_»∞ D *Ï̋Ñ≤Hõ#∞ hÃÑ· J= «̀iOÑ̈*Ëâß=Ú. «̂̀ •fi~å h=Ù „Ñ̈[Å
=ÚO Œ̂∞ "åiHÀã̈O J= «̀iOÑ̈ *ËÜ«∞|_ç# LÑ̈ Õ̂âßxfl (ã̈∞#fl ǜ ̂ •fi~å) ã̈Ê+̈ìOQÍ
q=iOK«_®xH̃, (ã̈fiÜ«∞OQÍ) „Ñ̈[Å∞ ‰õÄ_® PÖ’zOK«_®xH̃.——    (#ÇπÏ¡: 44)

JO Œ̂∞̂H JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞QÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
#∞  XHõ  ã̈OÑ̈Ó~°‚ P Œ̂~°≈ Ñ̈Ù~°∞+̈µxQÍ fiÛk^•Ì_»∞. P «̀~åfi «̀ J «̀xH̃ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ̈=∞x ã̈=∞ã̈Î  =∂#=ÙÅ‰õΩ P*Ï̋Ñ≤OKå_»∞.

''"åã̈Î=OQÍ<Õ  JÖÏ¡ÇπÏ  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Ö’ g∞‰õΩ
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XHõ =∞Oz P Œ̂~°≈O =ÙOk. JÖÏ¡ÇπÏÃÑ·,  JOu=∞  k#OÃÑ· Pâ◊Å∞ ÃÑ@∞ìH˘x
J «̀ºkèHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈‡iOKÕ „Ñ̈u =ºH̃ÎH̃.——         (JÇπÏ*ÏÉò : 21)

™ê £̂ a<£ Ç≤Ïëê"£∞ a<£ Pq∞~ü LÖË¡aèOz# XHõ ã̈∞n… Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ
≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ :  <Õ<˘Hõ™êi qâßfiã̈∞Å =∂ «̀$=¸iÎ PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï

J#›)`À  J=∂‡!  <å‰õΩ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi  jÅO
QÆ∞iOz K≥Ñ̈ÊO_ç, Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl#∞. ̂ •xHÍ"≥∞ – #∞=Ùfi Y∞~å<£  K«̂ Œ=
ÖË̂ •? Jx „Ñ̈tflOKå~°∞.  <Õ#∞ ["åaã̈∂Î –  ''ZO Œ̂∞‰õΩ K«̂ Œ=ÖË̂ Œ∞, K«k"å#∞——
Jx J<åfl#∞. P"≥∞ =∂\Ï¡_»∞ «̀∂– '' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
QÍi jÅO ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ k=º Y∞~å#∞Ö’x P[̋Å‰õΩ „Ñ̈u~°∂Ñ̈OQÍ =ÙO_Õk——Jx
J<åfl~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞ã̈ûÖÏuÖò =Ú™êÑ¶≤s<£, ÉÏÉò : ã̈ÖÏuÖ̌·¡e =
JO Œ̂k ~°HÍu<£ #c (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)

JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O,
<Õ_»∞  „áê=∂}̃Hõ  Ç̈Ïnã̈∞Å  ~°∂Ñ̈OÖ’ „QÆO ä̂Œã̈÷O KÕÜ«∞|_ç =Ù#fl PÜ«∞#
ã̈∞#fl ǜÅ#∞ J#∞ã̈iOK«_»O  ÖÏO\̃ q+̈Ü«∂Å „áê=ÚYº «̀#∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ
=∞iÜ«Ú  PÜ«∞#  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KåÖÏ QÆ\̃ìQÍ <˘H̃¯
K≥Ñ̈Ê_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® g\̃x ÃÑ_»K≥q# ÃÑ\̃ì# "åiH̃ f„=OQÍ ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞
‰õÄ_®. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O J<Õk
PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜÅ#∞ J#∞ã̈iOK«_»O ^•fi~å<Õ ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. HÍ|\̃ì D
Ô~O_»∞ q+̈Ü«∂Å QÆ∞iOz ã̈q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åeû# J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å
=ÙOk.

=ÚO Œ̂∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O
Ü≥ÚHȭ  „áê è̂•#º «̀ =∞iÜ«Ú J «̀xH̃ Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤ W «̀~°∞Å‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ̈_»O =Å¡ ã̈OÉèíqOKÕ #ëêìÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞ ‰õΩO^•O!

≥̂·=  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O J<Õk
JÖÏ¡ÇπÏ ^Œ$+≤ìÖ’ ZO`« =ÚYº"≥∞ÿ#^ŒO>Ë ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀# q è̂ÕÜ«∞ «̀QÍ JÖÏ¡ÇπÏ Õ̀eÛ K≥áêÊ_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞iÜ«Ú PÜ«∞#  q è̂ÕÜ«∞ «̀

„áê=ÚYº «̀#∞ q=iã̈∂Î k=ºY∞~å#∞ Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''„Ñ̈=HõÎ‰õΩ  q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤#"å_»∞ "åã̈Î"åxH̃ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ≤#>Ë¡.——     (x™ê: 80)

'' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞‰õΩ ~ÚzÛ# ̂ •xfl fã̈∞HÀO_ç,
PÜ«∞# q∞=∞‡efl "åiOz# ^•x *’eH̃ áÈHõO_ç .——                (Ç¨Ï„+π: 7)

''„Ñ̈=HÍÎ! h=Ù „Ñ̈[Å‰õΩ WÖÏ K≥Ñ̈C: g∞‰õΩ x[OQÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡
„¿Ñ=∞=ÙO>Ë ##∞fl J#∞ã̈iOK«O_ç. JÑ̈C_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ q∞=∞‡efl „¿Ñq∞™êÎ_»∞.
g∞ áêáêÅ#∞ =∞xfl™êÎ_»∞.  PÜ«∞# Jq∞ «̀OQÍ Hõ∆q∞OKÕ"å_»∞, J##ºOQÍ
Hõ~°∞}̃OKÕ"å_»∂#∞.  "åi`À WOHÍ– JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç Jx J#∞.  XHõ"Õà◊ "å~°∞  h ã̈O Õ̂âßxfl
ã‘fiHõiOK«HõáÈ Õ̀, JÖÏ¡ÇπÏ «̀#‰õÄ «̀# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_®xH̃ x~åHõiOz#  "åix (HÍÑ¶≤~°¡#∞) „¿Ñq∞OK«@O J<Õk
xâ◊ÛÜ«∞OQÍ [~°∞QÆ̂ Œ∞.——                    (Pe W„=∂<£ : 31– 32)

''qâßfiã̈∞ÖÏ~å! g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç, „Ñ̈=HõÎ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ̈O_ç. (Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤) g∞ Ñ̈#∞Å#∞ =$ ä̂• KÕã̈∞HÀHõO_ç.——

(=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ : 33)

''qâ◊fiã≤Oz# „Ñ̈[ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ ‰õÄ PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç. P[̋ q#fl ̀ «~°∞"å «̀ ̂ •x #∞O_ç =∞~°ÅHõO_ç.——

(J<£á¶êÖò : 20)

''#=∂A#∞ ™ê÷Ñ≤OK«O_ç, [HÍ «̀∞#∞ ~Ú=fiO_ç, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ q è̂ÕÜ«ÚÅ∞QÍ =ÙO_»O_ç.——     (#∂~ü: 56)

''JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú  PÜ«∞#  „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) U
q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å  XHõ  f~°∞Ê KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ qâßfiã≤ P~Ú# U Ñ̈Ù~°∞+̈µxÔH·<å,
qâßfiã̈∞~åÖ̌·# U „ã‘ÎHõ~Ú<å «̀~åfi «̀ «̀=∞ Ü≥ÚHȭ  P q+̈Ü«∞OÖ’ ã̈fiÜ«∞OQÍ
=∞m§ XHõ x~°‚Ü«∞O fã̈∞H˘<Õ Ç̈Ï‰õΩ¯ÖË̂ Œ∞. WOHÍ Z=_≥·<å JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ‰õÄ Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤̀ Õ J «̀#∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «‰õΩ QÆ∞i J~Ú#>Ë¡.——

(JÇπÏ*ÏÉò : 36)
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'' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OKÕ"å~°∞,
`å=Ú U ≥̂·<å LÑ̈„ Œ̂=OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ áÈ`å"Õ∞"≥∂ Jx, «̀=∞ÃÑ· ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ#
tHõ∆ U ≥̂·<å J= «̀iã̈∞ÎO Õ̂"≥∂ Jh ÉèíÜ«∞Ñ̈_®e.——     (#∂~ü: 63)

 J|∂Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈Éè’kOKå~°∞ :

''<å J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’,  x~åHõiOz# "å~°∞ ̀ «Ñ̈Ê q∞ye# "å~°O`å
ã̈fi~°æOÖ’ „Ñ̈"Õt™êÎ~°∞.——  ^•xH̃  ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ – F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! x~åHõiOz#
"å~°O>Ë Z=~°∞? Jx „Ñ̈tflOK«QÍ,  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) –
''<å‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤# "å_»∞ ã̈fi~°æOÖ’ =ÙO\Ï_»∞. <å =∂@ q#x "å_»∞
x~åHõiOz#"å_»∞—— Jx q=iOKå~°∞.                 (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 7280)

*Ïa~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#∞›) ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï = ã¨Å¡O) ã¨xflkè H˘zÛ WÖÏ q#fl
qOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.   "Õ∞=Ú  Ü«̧ Œ̂∞Å ^•fi~å H˘xfl q+̈Ü«∂Å∞ qO@∞<åfl=Ú.
Jq =∂‰õΩ =∞OzqQÍ `Àã̈∞Î<åfl~Ú. P  q+̈Ü«∂Å#∞ "Õ∞=Ú „"åã̈∞HÀ=KåÛ?
nxH̃ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) – Uq∞\©? Ü«̧ Œ̂∞Å∞, „ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞
( «̀=∞ è̂Œ~°‡ q+̈Ü«∞OÖ’) ã̈Oâ◊Ü«∞OÖ’ Ñ̈_çáÈ~Ú#@∞¡QÍ g∞~°∞ ‰õÄ_® (g∞
è̂Œ~°‡ q+̈Ü«∞OÖ’) ã̈Oâ◊Ü«∂xH̃ Ö’#=Ù «̀∞<åfl~å? "åã̈Î"åxH̃ <Õ#∞ XHõ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#,
Õ̀*’=O «̀"≥∞ÿ# +̈iÜ«∞ «̀∞Î#∞ fã̈∞‰õΩ=KåÛ#∞. D ~ÀA =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)

‰õÄ_® rqOz =Ù<åfl (PÜ«∞#‰õΩ ‰õÄ_®) ##∞fl J#∞ã̈iOK«_»O «̀Ñ̈Ê =∞~À
=∂~°æO =ÙO_Õk HÍ Œ̂∞.      (JÇ̈Ï‡ £̂)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O  „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

''<Õ#∞ q∞=∞‡efl ̂ Õ#∞flOK≥·<å "åi¿ãÎ  ̂ •xH̃ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç. ̂ ÕxÔH·<å
P*Ï̋Ñ≤¿ãÎ g∞ â◊H̃Î H˘Ån ^•xx PK«iOK«O_ç. g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ QÆuOz# "å~°∞
«̀=∞ „Ñ̈=HõÎÅ`À J#=ã̈~° „Ñ̈â◊flÅ∞ "Õã≤ "åi`À q"å Œ̂Ñ̈_ç <åâ◊#=∞Ü«∂º~°∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò Ñ¶̈*ÏÜ≥∞Öò, ÉÏÉò: Hõ~åÇ̈Ïu WHÍûiã̈û"åe
q∞<£ [~°∂~°̀ «<£ ÔQ·i)

L~åfi a<£ AÉ̌·~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :

AÉ̌·~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ‰õΩ XHõ J<åûs ã̈Ç̈ÏK«~°∞x`À (™êa ǜ a<£
M̌·ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)) Ç≤Ï~å „áêO «̀OÖ’ =Ù#fl XHõ HÍÅ∞= q+̈Ü«∞OÖ’
Q˘_»= [iyOk. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) HõeÊOK«∞H˘x AÉ̌·~ü
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)`À–  'h=Ù   h á⁄ÖÏxH̃ hà◊√§ Ñ̈@∞ì‰õΩ<åflHõ h „Ñ̈Hȭ "å_çH̃
hà◊§#∞ =kÖË~Ú.— Jx Ç≤Ï «̀=Ù KÕâß~°∞. nxÃÑ· J<åûs ã̈Ç̈ÏK«~°∞_»∞ =∂\Ï¡
_»∞ «̀∂– 'F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ ! J «̀#∞ g∞ "Õ∞# «̀Î =~°∞ã̈ ™È Œ̂~°∞_»<Õ Hõ̂ • g∞~°ÖÏ
KÕã≤Ok— Jx J<åfl_»∞. Wk qx ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi
=ÚYO ~°OQÆ∞ =∂iáÈ~ÚOk.  PÜ«∞# =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ – 'AÉ̌·~ü! h á⁄ÖÏxH̃
hà◊√§ Ñ¨@∞ì. á⁄ÅO JO`å xO_»#O`«=~°‰õΩ hà◊§#∞ =^ŒÅ‰õΩ— Jx
P*Ï˝Ñ≤OKå~°∞.

AÉˇ·~ü (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ^äŒ#O :  k=ºY∞~å<£Ö’x ''HÍ^Œ∞,
=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)! h „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êH̃∆QÍ ! "å~°∞ «̀=∞
Ñ̈~°ã̈Ê~° qÉèË̂ •Å q+̈Ü«∞OÖ’ x#∞fl <åºÜ«∞ x̂~‚̀ «QÍ ã‘fiHõiOK«#O «̀ =~°‰õΩ,
WOHÍ h=Ù U x~°‚Ü«∞O KÕã≤<å ^•xx QÆ∞iOz "åi =∞#ã̈∞ûÅÖ’ ‰õÄ_®
U=∂„ «̀O ã̈OHÀK«O ÖË‰õΩO_® ^•xx Ü«∞ ä̂• «̂̀ äŒOQÍ t~°™ê=Ç≤ÏOK«#O «̀=~°‰õÄ
"å~°∞ x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞Å∞ HÍÖË~°∞—— J<Õ ̂ ≥·= ã̈∂H̃Î D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ J= «̀iO
zO Œ̂x <å Jaè„áêÜ«∞O.                               (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4585)

ÃÑ· ã̈OÑ¶̈∞@# J<Õk XHõ =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  ~ÀA"ås rq «̀OÖ’ ™ê=∂
#ºOQÍ ã̈OÉèíqOKÕ =∂=¸Å∞ q+̈Ü«∞O.  J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© WÖÏO\̃ =∂=¸Å∞
q+̈Ü«∂Ö’¡<Õ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Jq è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ JÖÏ¡ÇπÏ
ã̈Ç≤ÏOK«#Ñ̈C_»∞ ̂ è•i‡Hõ q+̈Ü«∂Ö’¡, qq è̂Œ PK«~°}ÅÖ’ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Jq è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Ç≤Ï™êÎ_® K≥Ñ̈ÊO_ç?

=∞~À ã̈OÑ¶̈∞@# ‰õÄ_® QÆ=∞xOK« Œ̂QÆæ̂ Õ.

k=ºY∞~å<£Ö’x ''g∞~°∞ |ÅÇ‘Ï# «̀ „Ñ¨̂ Œi≈Oz#Ñ¨C_»∞ g∞ Hõ~°Î=ºO
q+̈Ü«∞OÖ’ Ñ̈~°ã̈Ê~° qÉèË̂ •Å‰õΩ QÆ∞i J~Ú#Ñ̈C_»∞  g∞~°∞ "åº"≥∂Ç̈ÏÑ̈_ç#
=ã̈∞Î=Ù#∞ (q[Ü«∞ ̂ èŒ#O)  JÖÏ¡ÇπÏ   g∞‰õΩ  K«∂Ñ̈QÍ<Õ  g∞~°∞  g∞ <åÜ«∞‰õΩx
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P[̋#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OKå~°∞—— (Pe W„=∂<£ : 152) J<Õ ̂ ≥·= ã̈∂H̃Îx QÆ∞iOz q=iã̈∂Î
|~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ :

LÇ̈Ï £̂ áÈ~å@O [iy# <å_»∞ =Ú„+≤‰õΩ¯Å‰õÄ, =∂‰õÄ =ÚMÏ=Úd
Ü«Ú Œ̂úO [iyOk.  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ÉÏ} q Œ̂ºÖ’
„Ñ̈"Õâ◊=Ú#fl  |$O^•xfl  (Ñ̈~°fi «̀ tY~°OÃÑ·) ‰õÄ~ÀÛÉ̌\̃ì J|∞ÌÖÏ¡ a<£ AÉ̌·~ü
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)x  "åiH̃  ™ê~°käQÍ xÜ«∞q∞ã̈∂Î WÖÏ LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞ :
''(Ü«Ú Œ̂ú ~°OQÆOÖ’) g∞~°∞ =∞=∞‡efl q*Ë̀ «Å∞QÍ K«∂ã≤<å, Ñ¨~ål «̀∞Å∞QÍ
K«∂ã≤<å g∞~°∞ =∂„ «̀O L#fl KÀ@∞ #∞O_ç Hõ̂ ŒÅ‰õÄ_»̂ Œ∞.  =∂  ã̈Ç̈Ü«∂~°÷O
g∞~°∞ ~å=Åã≤# J=ã¨~°O ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞.——   D   <ÕÑ¨̂ äŒºOÖ’  Jqâßfiã¨∞Å`À
Ü«Ú Œ̂úO "≥Ú Œ̂Å~ÚºOk. Jqâßfiã̈∞Å∞ (É̌OÉËÖ̌uÎ) áêiáÈ™êQÍ~°∞. Jqâßfiã̈∞Å
„ã‘ÎÅ∞ «̀=∞ |@ìÅ#∞ Ñ≤Hȭ Å ÃÑ·̂ •HÍ  ZuÎ Ñ̈~°fi «̀O ÃÑ·H̃ áêiáÈ=@O <Õ#∞
QÆ=∞xO Kå#∞. "åi Ñ̈\©ìÅ∞ Ãã·̀ «O HõxÑ≤OK« ™êQÍ~Ú. ̀ å=Ú =∂>Ëã≤# KÀ@∞
#∞O_ç Hõ̂ ŒÅ ‰õÄ_»̂ Œx ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KÕã≤# ̀ åH©̂ Œ∞#∞
QÆ∞~°∞Î KÕã̈∂Î J|∞ÌÖÏ¡ a<£ AÉ̌·~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) "åiH̃ (ÉÏ} q Œ̂ºÖ’
Pi Õ̀i# "åà◊√§) ZO «̀QÍ<À ã̈=Ú^•~ÚOKå~°∞. HÍh "åà◊√§ ã̈∞`å~°=¸ JOwHõ
iOK«ÖË̂ Œ∞. ( ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋#∞ kèHȭ iOz «̀=∞
~Úëêì#∞™ê~°O P ã̈÷ÖÏxfl =kÖÏ~°∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ)  =Úã≤¡=ÚÅ∞ Ñ̈~å[Ü«∂xfl
K«qK«∂âß~°∞. ^•x`À áê@∞ 70 =∞Ok „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ ‰õÄ_® J=∞~°QÆ̀ «∞ÅÜ«∂º~°∞.               (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4043)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ̂H=ÅO XHȭ  P[̋#∞ kèHȭ
iOz# HÍ~°}Ïx̂H ̂ •^•Ñ̈Ù q[Ü«∞O MÏÜ«∞"≥∞ÿáÈ~Ú# Ü«Ú Œ̂úOÖ’ Ñ̈~ål «̀∞Å∞
HÍ=_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_®, 70 =∞Ok ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å „áê}Ïefl ‰õÄ_® HÀÖ’Ê=Åã≤ =zÛOk.
=∞i  Ü«Ú Œ̂úO ÖÏO\̃ Ju ã̈∞xfl «̀"≥∞ÿ#  ã̈=∞Ü«∂Ö’¡  ‰õÄ_®  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ U =∂„ «̀O ̀ å=Ù ÖË#Ñ̈Ù_»∞, rq`åxH̃
ã̈O|OkèOz# W «̀~° ã̈=∞Ü«∂Ö’¡ ^•x J#∞=∞u ZÖÏ =ÙO@∞Ok?

HÍã̈Î PÖ’zOK«O_ç!

Y
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≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
q^èÕÜ«∞`«–ÖÏÉèÏÅ∞

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚzÛ# „áê è̂•#º «̀#∞ |\̃ì ^•x
ÖÏÉèÏÅ∞ ‰õÄ_® JÖÏ<Õ =Ù<åfl~Ú.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂¿Ñ"å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ̈xH̃ áê„ «̀∞Ö̌·# "åi`À LO\Ï~°∞. JO>Ë „Ñ̈=HõÎÅ∞,
ã̈ «̀ºã̈O è̂Œ∞Å∞, +̈Ç‘Ï Œ̂∞Å∞, ã̈[̊#∞Å∂#∞, Z=iH̃ ^˘iH̃<å D ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞
ZO «̀ =∞Oz "å~°∞——!     (x™ê: 69)

''Z=~°~Ú`Õ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áê_À J «̀_Õ Q˘Ñ̈Ê ™êÑ¶̈ÖÏºxfl á⁄O Œ̂∞`å_»∞——.

(JÇπÏ*ÏÉò :71)

''JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, „Ñ̈=HõÎ‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂¿Ñ"å~°∂, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ
"å~°∂, PÜ«∞# Ñ̈@¡ Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_Õ"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ q[Ü«∞O
á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——    (#∂~ü : 52)

''JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂¿Ñ"å}̃‚ JÖÏ¡ÇπÏ, „H̃O Œ̂ HÍÅ∞=Å∞ „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ L^•º#=<åÅÖ’ „Ñ̈"ÕtOÑ̈
*Ë™êÎ_»∞. P =<åÅÖ’ J «̀_»∞ HõÅHÍÅO =ÙO\Ï_»∞. Jã̈Å∞ W Õ̂ Q˘Ñ̈Ê ™êÑ¶Å̈ºO——.

(x™ê : 13)
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J|∂Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O  ≥̂·=  „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈Éè’kOKå~°∞: '<å J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’,
x~åHõiOz# "å~°∞ «̀Ñ¨Ê q∞ye# "å~°O`å ã¨fi~°æOÖ’ „Ñ¨"Õt™êÎ~°∞.— ^•xH˜
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞, F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! x~åHõiOz# "å~°O>Ë Z=~°∞? Jx J_»QÍæ, ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) – '<å‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤# "å_»∞ ã̈fi~°æOÖ’
=ÙO\Ï_»∞. <å =∂@ q#x "å_»∞ x~åHõiOz# "å_»∞—, Jx q=iOKå~°∞.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 7280)

Y

≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï = ã¨Å¡O)
Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ – #ëêìÅ∞

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)‰õΩ Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O =Å¡
[îQ #ëêìÅ#∞ q=iã̈∂Î JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

'' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OKÕ"å~°∞,
`å=Ú U ≥̂·<å LÑ̈„ Œ̂=OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ áÈ`å"Õ∞"≥∂ Jh, «̀=∞ÃÑ· ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ#
tHõ∆ U ≥̂·<å J= «̀iã̈∞ÎO Õ̂"≥∂ Jh ÉèíÜ«∞Ñ̈_®e——.                   (#∂~ü : 63)

''JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ =ºû~H̃OKÕ
"å~°∞ f„=OQÍ J==∂#OáêÅ∞ KÕÜ«∞|_»̀ å~°∞, "åiH̃ Ñ̈Ó~°fiO "å~°∞ J==∂#O
áêÅ∞ KÕÜ«∞|_ç# q è̂ŒOQÍ——.      (=Ú*Ï Œ̂ÅÇπÏ : 5)

''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∂
=ºû~H̃OKÕ"å~°∞ hKåuhK«"≥∞ÿ# ã̈$+≤ìH̃  K≥Ok#"å~°∞.—— (=Ú*Ï Œ̂ÅÇπÏ : 20)

*Ïa~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#∞›) ̀ Ò~å ǜ „QÆO ä̂ŒO fã̈∞H˘x ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈xflkèH̃
=zÛ WÖÏ q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞: F ̂ ≥·= „Ñ̈=HÍÎ! Wk ̀ Ò~å ǜ „QÆO ä̂ŒO. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) nxH̃ =∞ø#O =Ç≤ÏOKå~°∞. «̂̀ Œ∞Ñ̈i L=∞~ü (~°l
JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ̀ Ò~å ǜ#∞ K«̂ Œ=™êQÍ~°∞. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ =ÚMÏ~°qO Œ̂O (HÀÑ̈O`À)
HõOkáÈ~ÚOk. D Ñ̈iã≤÷ux QÆ=∞xOz# J|∂ |„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) F
L=∞~ü! =∂Ü«∞O KÕÜ«Ú"å~°∞ g∞~°∞ =∂Ü«∞"≥∞ÿ#@∞¡QÍ J#∞Éèí∂u K≥O Œ̂∞QÍHõ!
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi =ÚMÏ~°qO Œ̂O "≥·Ñ̈Ù K«∂_»~å?

Jx J<åfl~°∞. L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =



≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

86

172171

ã̈Å¡O) "≥·Ñ̈Ù Œ̂$+≤ì ™êiOKå~°∞. (PÜ«∞#‰õΩ q+̈Ü«∞O J~°÷=∞~ÚºOk). <Õ#∞
JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P„QÆÇ̈ÏO #∞O_ç
JÖÏ¡ÇπÏ â◊~°}∞ "Õ_»∞ «̀∞<åfl#∞. JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈Éèí∞=Ù HÍ=@OÃÑ·, W™ê¡O ( ≥̂·=) ̂ èŒ~°‡O
HÍ=@OÃÑ·,  =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ HÍ=@OÃÑ·
"Õ∞=Ú ã̈O «̀$Ñ̈ÙÎÅ"≥∞ÿ =Ù<åfl=Ú Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.

«̂̀ Œ∞Ñ̈i ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞ :
Z=i Pnè#OÖ’  =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „áê}O =ÙO^À P
â◊H̃Î=∞O «̀∞x ™êH̃∆! XHõ "Õà◊ D<å_»∞ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) QÍ~°∞ "ÕOKÕã≤<å,
g∞~°∞ <å | Œ̂∞Å∞ PÜ«∞# q è̂•<åxfl J#∞ã̈i¿ãÎ ã̈<å‡~°æO #∞O_ç ̀ ˘ÅyáÈ`å~°∞.
XHõ"Õà◊ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) rqOz =ÙO_ç, <å  ^Ò «̀º HÍÖÏxfl  PÜ«∞#
á⁄Ok =ÙO>Ë, PÜ«∞# ‰õÄ_® #<Õfl J#∞ã̈iOKÕ"å~°∞.                (^•iq∞)

Y

„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å q è̂ÕÜ«∞ «̀

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀ „áê è̂•#º «̀, ^•x
ÖÏÉèÏÅ∞, =∞iÜ«Ú Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ =Å¡  [îQ #ëêìÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl
«̀~åfi «̀ ã̈fiÜ«∂<å ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«

~°∞Å∞ PÜ«∞#‰õΩ ZÖÏ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂¿Ñ"å~À ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•O. "åi q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ
ã̈O|OkèOz# Z<Àfl ̂ Œ$ëêìO`åÅ∞ „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞ „QÆO ä̂•Ö’¡ „HÀ_ôHõiOK«|_ç
=Ù<åfl~Ú. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ H˘xflO\̃x QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

Ç̈ï ≥̂·aÜ«∂  XÑ̈ÊO Œ̂O  [iy#  «̀~åfi «̀ =∞HÍ¯ #∞O_ç =Ú„+≤‰õΩ¯Å
„Ñ̈uxkèQÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Œ̂QÆæiH̃ =zÛ# L~åfi a<£
=∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) (P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ «̀#∞ WOHÍ =Ú„+≤H± QÍ<Õ
=Ù<åfl~°∞) uiy Y∞Ô~·+‘Ü«ÚÅ Œ̂QÆæ~°H̃ "≥o§ WÖÏ Ñ̈eHÍ~°∞ :

F <å *Ïu „Ñ̈[ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆! <Õ#∞ WÑ̈Ê\̃ =~°‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì
~åAÅ#∞ HõÅ∞ã̈∞‰õΩ<åfl#∞. M̌·ã̈~ü, d„™ê, #*Ï̊+‘ ÖÏO\̃ =∞Ç̈~åAÅ#∞ ‰õÄ_®
K«∂âß#∞. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆! =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ PÜ«∞#
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞  Q“~°qOz#@∞¡QÍ U  =∞Ç̈~åA#∂ J «̀x ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ Q“~°qO
K«_»O <Õ#∞ K«∂_»ÖË̂ Œ∞. JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆! XHõ "Õà◊ PÜ«∞# ( ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ) MÏO„_çOz
L"Õ∞‡ã≤<å, J «̀x <À\̃ #∞O_ç "≥Å∞=_Õ HõÑ¶̈O ‰õÄ_® (Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ Ñ̈_»‰õΩO_®)
PÜ«∞# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Ö’¡x XHõi J~°KÕuÖ’<Õ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. ̂ •x# «̀_»∞ ̀ «# =ÚMÏxH©
W «̀~° K«~å‡xH© ~åã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. PÜ«∞# ( ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ) U ≥̂·<å P[̋ ~Ú¿ãÎ "≥O@<Õ
"å~°∞ ^•xx áê\̃™êÎ~°∞.  PÜ«∞#  =E KÕ¿ãÎ "åiÖ’ „Ñ̈u XHȭ _»∂ ZÖÏÔQ·<å
P h\̃x á⁄O Œ̂_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ_»∞. PÜ«∞# ã̈OÉèÏ+≤ã̈∞Î#flÑ̈C_»∞ PÜ«∞#
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ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ xâ◊≈|úOQÍ ^•xx qO\Ï~°∞. PÜ«∞# Q“~°"å~°÷O "å~°∞ PÜ«∞#
Hõà◊§ "≥·Ñ̈Ù ‰õÄ_® ã̈∂\̃QÍ K«∂_»~°∞.   (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 2731, 2732)

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :   "Õ∞=Ú  =∞ Œ̂ºO ¿ãqOKÕ "å~°O
HÍ Œ̂∞QÍh, g∞~°∞ Ñ¶̈nMò Jx Ñ≤eKÕ „^•Hõ∆ ~°ã̈O =∂„ «̀O „`å̂Q "åà◊§O. <Õ<˘Hõ
~ÀA W Õ̂ ~°™êxfl J|∂ «̀ÖÏ› (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›), =∞iÜ«Ú PÜ«∞#`À
áê@∞ ZO`À =∞Ok W «̀~° ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ „`åyã̈∞ÎO_»QÍ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ F =ºH̃Î
=∂ Œ̂QÆæ~°H˘zÛ, Uq∞\©, g∞~°∞ WOHÍ q#ÖË̂ •? Jx „Ñ¨tflOKå_»∞. ^•xH˜
"å~°O`å–U q+̈Ü«∞O Jx J_çQÍ~°∞. P =ºH̃Î q=iã̈∂Î '=∞ Œ̂ºO x¿+kèOK«
|_çOk— Jx J<åfl_»∞.

"åà◊§O`å "≥O@<Õ <å`À – 'F J#ãπ! D ‰õΩO_»Åhfl áê~°É’~Ú— Jx
J<åfl~°∞. "å~°O`å P =ºH̃Îx =∞~À „Ñ̈â◊fl ‰õÄ_® "ÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞ ã̈iHõ̂ • J «̀x`À
"åkOK«_»O QÍh, =OHõÅ∞ ÃÑ@ì_»O QÍh KÕÜ«∞‰õΩO_® "≥O@<Õ ^•xfl
=kÖË™ê~°∞.                                              (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 2464)

J|∂ ã̈~¸ £̂ Y∞„k (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :   XHõ™êi ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) «̀# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ #=∂*ò KÕ~Úã̈∞ÎO_»QÍ
#=∂*ò =∞ è̂ŒºÖ’<Õ PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̀ «# K≥Ñ̈CÅ#∞ q_çz
Z_»=∞ "≥·Ñ̈Ù# =ÙOKå~°∞. nxx QÆ=∞xOz# „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞, "å~°∞ ‰õÄ_®
«̀=∞ K≥Ñ̈CÅ#∞ q_çKÕâß~°∞. #=∂*ò =ÚyOz# ̀ «~åfi «̀ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï

JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) – 'g∞~°∞ g∞ K≥Ñ̈CÅ#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ q_çKå~°∞— Jx J_çQÍ~°∞.
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ ["åaã̈∂Î – g∞~°∞ áê Œ̂~°Hõ∆Å∞ q_»∞ã̈∞ÎO_»QÍ QÆ=∞xOz "Õ∞=Ú
‰õÄ_® q∞=∞‡efl J#∞ã̈iOKå=Ú Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. nxÃÑ· ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q=~°} ~Úã̈∂Î ~ÚÖÏ J<åfl~°∞ :

l„|~¸Éò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =zÛ <å áê Œ̂~°Hõ∆Å‰õΩ =∂e#ºO JO@∞
‰õΩO Œ̂x ≥̀eáê~°∞, ÖËHõ Jk ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ#k Jx Ñ̈eHÍ~°∞. (JO Œ̂∞̂H <Õ#∞
"å\̃x q_çKå#∞.) uiy =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ : #=∂*ò KÕÜ«∞_®#H̃ g∞~°∞ =∞ã≤̂̊ £‰õΩ
=zÛ#Ñ̈C_»∞  g∞  áê Œ̂ ~°Hõ∆Å#∞ ÉÏQÍ K«∂ã̈∞HÀO_ç.  "å\̃H̃ QÆ#Hõ =∞e#O
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U ≥̂·<å JO@∞‰õΩ#fl@∞ì HõxÑ≤¿ãÎ ÉÏQÍ â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞O_ç, uiy "å\̃x `˘_çy
#=∂*ò KÕÜ«∞O_ç.   (J|∂^•=Ó £̂ : 650)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O :  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã¨Å¡O)‰õΩ ~å„u "Õà◊ =∞ã≤˚^Õ JMÏû#∞ K«∂Ñ≤OK«_»O [iy# ã¨=∞Ü«∞OÖ’
≥̀ÖÏ¡~°QÍ<Õ „Ñ̈[Ö’¡ J#∞=∂<åÅ∞ ~̂ÔH «̀Î™êQÍ~Ú. H˘O Œ̂~°∞ qâ◊fiã≤Oz# "å~°∞

Ãã·̀ «O «̀=∞ qâßfi™êxfl «̀ºlOKå~°∞. uiy J|∂ |„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
QÍi ̂ ŒQÆæiH˘zÛ 'g∞~°∞ g∞ ¿ãflÇ≤Ï «̀∞}̃‚ K«∂_»@O ÖË̂ •? ̀ «#‰õΩ QÆ̀ « ̂~~Ú É̌·̀ «∞Öò
=∞dÌãπ #∞ K«∂Ñ≤OK«_»O [iyO Œ̂x Kå@∞ «̀∞<åfl_»∞!— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.
J|∂ |„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) "åi`À – PÜ«∞# x[OQÍ<Õ WÖÏ Ñ̈eHÍ~å?
Jx J_çQÍ~°∞. J=Ù#x "å~°∞ ["åaKåÛ~°∞. J|∂|„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
=∂\Ï¡_»∞ «̀∂ – 'XHõ"Õà◊ PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) x[OQÍ<Õ JÖÏ
Ñ̈eH̃ =ÙO>Ë PÜ«∞# ã̈ «̀º=O «̀∞Å∞— Jx J<åfl~°∞.

"å~°∞– WÑ̈Ê\̃H© g∞~°∞ D q+̈Ü«∂xfl ̂ èŒ$gHõiã̈∞Î<åfl~å =∞iÜ«Ú ~å„uH̃
~å„ Õ̀ É̌·̀ «∞Öò =∞dÌãπ "≥o§ ÃÑO Œ̂Å Hõ_»<Õ ~ÚHȭ _çH̃ =KÕÛâß~°x qâ◊fiã≤ã̈∞Î<åfl~å?
Jx J_çQÍ~°∞.

J|∂|„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›), J=Ù#x ["åazÛ, PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÆ∞iOz <Õhq+̈Ü«∂<Õfl HÍ Œ̂∞, WO «̀Hõ<åfl Œ̂∂~°OQÍ =Ù#fl
^•xx QÆ∞iOz ‰õÄ_® è̂Œ$gHõi™êÎ#∞. L Œ̂Ü«∞O ™êÜ«∞O„ «̀O <åÃÑ· PHÍâ◊O
#∞O_ç =Ç‘Ï J= «̀iOzO Œ̂x U ≥̂·<å ã̈=∂Kå~°q∞¿ãÎ ̂ •xx ‰õÄ_® qâ◊fiã≤™êÎ#∞
Jx q=iOKå~°∞.

JÑ̈Ê\̃ #∞O_ç  J|∂|„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) 'JÖò ã≤nÌMò— (ã̈ «̀º
ã̈O è̂Œ∞_»∞) Jx Ñ≤Å∞=|_®¤~°∞.       (=Úã̈Î„ Œ̂H± Ç̈H̃O)

*Ïa~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :  XHõ™êi ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) â◊√„Hõ"å~°O <å_»∞ „Ñ̈ã̈OyOK«_®xH̃ "ÕkHõ ÃÑ·H̃ ZH̃¯ ‰õÄ~˘Ûx–
'„Ñ̈[ÖÏ~å! ‰õÄ~ÀÛO_ç— Jx J<åfl~°∞. D Ñ̈Å∞‰õΩÅ∞ q#QÍ<Õ (=∞ã≤̂̊ £ Ö’Ñ̈Å‰õΩ
=ã̈∂Î ^•fi~°O Œ̂QÆæ~° =Ù#fl)   J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
«̀Å∞Ñ̈Ù Œ̂QÆæ̂~ ‰õÄ~°∞ÛO_ç áÈÜ«∂~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
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Wk QÆ=∞xOz,  'F J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ! g∞~°∞
Ö’Ñ̈eH̃ =zÛ ‰õÄ~ÀÛO_ç— Jx Ñ̈eHÍ~°∞.                  (J|∂^•=Ó £̂ : 1091)

≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi  „Ñ≤Ü«∞  ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å
q è̂ÕÕÜ«∞ «̀‰õΩ ã̈O|OkèOz# H˘xfl Œ̂$ëêìO`åÅ∞ ~Úq. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞  "å~°∞  ZO «̀QÍ „¿Ñq∞OKÕ"å~À, PÜ«∞# P[̋Å‰õΩ ZO «̀
xiú+¨ìOQÍ Hõ@∞ì|_ç rq`«O ™êyOKÕ"å~À ÃÑ· ã¨OÑ¶¨∞@#Å ^•fi~å =∞#‰õΩ
É’ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P[̋ z#fl ≥̂·<å, ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å
"å~°∞ ^•xH̃ U =∂„ «̀O =OHõÅ∞ ÃÑ@ì‰õΩO_® Jxfl\̃H© ã̈=∂# „áê è̂•#º «̀
xKÕÛ"å~°∞. "åi D Œ̂$HõÊ ä̂Œ"Õ∞ "åiH̃ '~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›— (JÖÏ¡ÇπÏ gi`À
ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O^•_»∞) J#fl ™ê÷~ÚH̃ KÕiÛOk.

^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi P[˝Å#∞ "åà‹§O`«
ã‘iÜ«∞ãπQÍ fã̈∞H˘<Õ "å~À =∞~À L^•Ç̈Ï~°} QÆ=∞xOK«O_ç :

WÉ̌fl JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :  ÉÏxã̈QÍ =Ù#fl =ÚÔQ·ãπ
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) F ~ÀA ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) `À
=∂\Ï¡_»∞ «̀∂ – 'F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! P"≥∞ (|s~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)) Œ̂QÆæ~° <å
QÆ∞iOz ã≤á¶ê~°ã¨∞ KÕÜ«∞~å— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. ^•xH˜ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) F |s~å! JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞. J «̀#∞ hÉèí~°Î
=∞iÜ«Ú h «̀#Ü«Ú_çH̃ «̀O„_ç ‰õÄ_®— Jx Ç≤Ï «̀=Ù Ñ̈eHÍ~°∞.

nxÃÑ· |s~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) – F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! WÖÏ KÕÜ«∞=∞x
g∞~°∞ ##∞fl P*Ï̋Ñ≤ã̈∞Î<åfl~å? Jx J_çQÍ~°∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î, ''ÖË̂ Œ∞, <Õ#∞ ̂H=ÅO
ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕã̈∞Î<åfl#∞—— Jx J<åfl~°∞.

=ÚÔQ·ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõà◊§Ö’¡ hà◊√§ K≥OÑ̈ÅÃÑ· ~å=_»O QÆ=∞xO
z# ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) (JHȭ _Õ =Ù#fl) JÉÏƒãπ (~°l
JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)`À – g∞‰õΩ  =ÚÔQ·ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)‰õΩ |s~å (~°l
JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Ñ̈@¡ =Ù#fl „¿Ñ=∞ =∞iÜ«Ú  |s~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)‰õΩ
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=ÚÔQ·ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Ñ̈@¡  =Ù#fl   Õ̂fiëêxfl  K«∂ã≤ Pâ◊Û~°ºO HõÅQÆ_»O
ÖË̂ •? Jx Ñ̈eHÍ~°∞.  (J|∂^•=Ó £̂ : 2231)

W «̀~° Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å– ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) |s~å
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)‰õΩ ̀ «# Éèí~°Î ÉÏxã̈QÍ =Ù#flO Œ̂∞# J «̀x`À Hõeã≤ =ÙO_»\Ï
xH©, ÖË̂ • q_çáÈ=_®xH̃ ¿ãfiK«Ûù#∞ „Ñ̈™êkOKå~°h, JO Œ̂∞‰õΩ P"≥∞– <å‰õΩ
WO «̀ WO «̀ è̂Œ<åxfl ~ÚzÛ<å J «̀x`À Hõeã≤ =ÙO_»#∞ Jx Ñ̈eHÍ~°x ≥̀Å∞
ã¨∞ÎOk.             (J|∂^•=Ó £̂ : 2232–2235)

D ã̈OÑ¶∞̈@# ÃÑ·H̃ =∂=¸Å∞QÍ Hõ#|_ç<å WO Œ̂∞Ö’ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO xH̃∆Ñ̈Î"≥∞ÿ =Ù#flk. J Õ̂q∞@O>Ë–

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) |s~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)
Œ̂QÆæ~° KÕã≤# ã≤á¶ê~°ã̈∞ QÆ∞iOz P"≥∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)#∞,

=ÚÔQ·ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ̀ À Hõeã≤ =ÙO_»=∞x g∞~°∞ ##∞fl P*Ï̋Ñ≤ã̈∞Î<åfl~å?
Jx J_»QÆ_»O, ̂ •xH̃ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) – P*Ï̋Ñ≤OK«_»O
ÖË̂ Œ∞, ̂H=ÅO ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕã̈∞Î<åfl#x „Ñ̈Hõ\̃OK«_»O, ̂ •xx P"≥∞ x~åHõiOK«_»O.

|s~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞
– g∞~°∞ ##∞fl WÖÏ KÕÜ«∞=∞x P*Ï̋Ñ≤ã̈∞Î<åfl~å? Jx J_»QÆ_»OÖ’ QÆÅ L Õ̂Ìâ◊ºO
Uq∞@O>Ë ~Úk ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P[̋Ü≥∂ HÍ^À
=ÚO Œ̂∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O, XHõ "Õà◊ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
|s~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)QÍi „Ñ̈â◊fl‰õΩ 'J=Ù#x— ["åazÛ =ÙO>Ë P"≥∞ Œ̂QÆæ~°
=∞~À =∂~°æO =ÙO_Õk HÍ Œ̂∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋#∞
t~°™ê=Ç≤Ïã̈∂Î =ÚÔQ·ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)#∞ ã‘fiHõiOKåeû =KÕÛk.

ZO Œ̂∞HõO>Ë k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
''JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) U

q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å  XHõ  f~°∞Ê KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ qâßfiã≤ J~Ú# U Ñ̈Ù~°∞+̈µxÔH·<å,
qâßfiã̈∞~åÖ̌·# U  „ã‘Î ÔH·<å «̀~°∞"å «̀ «̀=∞ Ü≥ÚHȭ  P q+̈Ü«∞OÖ’ ã̈fiÜ«∞OQÍ
=∞m§ XHõ x~°‚Ü«∞O fã̈∞H˘<Õ Ç̈Ï‰õΩ¯ ÖË̂ Œ∞. WOHÍ Z=_≥·<å JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õÄ Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤̀ Õ J «̀#∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ
=∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «‰õΩ QÆ∞i J~Ú#>Ë¡. ——        (JÇπÏ*ÏÉò : 36)
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D  PÜ«∞ ǜÖ’  JÖÏ¡ÇπÏ, «̀#∞ QÍh, «̀# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =
ã̈Å¡O) QÍh XHõ x~°‚Ü«∞O KÕã≤# «̀~åfi «̀ P q+̈Ü«∞OÖ’ ~Ú «̀~°∞Å∞ =∞~˘Hõ
x~°‚Ü«∞O fã̈∞HÀ=_®xfl «̀=∞ Jq è̂ÕÜ«∞ «̀QÍ =i‚Oz K≥áêÊ_»∞. D q+̈Ü«∞O
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ ÉÏQÍ ̀ ≥eã≤

=ÙOk.
JO Œ̂∞̂H "å~°∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P[̋Å‰õΩ,

Jaè„áêÜ«∂Å‰õÄ XHõ xiú+̈ì"≥∞ÿ# Õ̀_® K«∂Ñ≤OKÕ"å~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚKÕÛ P[̋Å q+̈Ü«∞OÖ’ =∂„ «̀O, z#flk, ÃÑ Œ̂Ìk J#fl Õ̀_®
K«∂Ñ̈‰õΩO_® „Ñ̈u P[̋#∂ YzÛ «̀OQÍ áê\̃OKÕ"å~°∞. HÍh ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "≥e|∞KÕÛ Jaè„áêÜ«∂Å q+̈Ü«∞OÖ’ =∂„ «̀O JÖÏ KÕ¿ã"å~°∞
HÍ^Œ∞.

JO Œ̂∞̂H |s~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) =ÚO Œ̂∞QÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi =∂@efl *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ qx, PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)#∞ J_çy =∞s ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x, Wk PÜ«∞# P[̋ HÍ Œ̂∞, ̂H=ÅO ã≤á¶ê~°ã̈∞
=∂„ «̀"Õ∞ Jx x~åú~°} J~Ú# ̀ «~åfi «̀ =∂„ «̀"Õ∞ ̀ «# x~°‚Ü«∂xfl „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P[̋Å q+̈Ü«∞OÖ’ PÜ«∞#
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å Œ̂$HõÊ ä̂ŒO ~¸ q è̂ŒOQÍ
=ÙO_Õk. ~ÚHõ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[O q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ, ~ÀA"ås ≥̂·#Ok#
rq «̀OÖ’ =∞#Ö’x  KåÖÏ  =∞Ok ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
~ÚzÛ# P[̋Å#∞–Wk ̂H=ÅO ã̈∞#fl ǜ =∂„ «̀"Õ∞ Jh, Ñ¶̈~ü̊ HÍ Œ̂h, Wk ̂H=ÅO
JaèÅ+̈}©Ü«∞O Jh =OHõÅ∞ K«∂Ñ≤ "≥o§áÈ «̀∞O\Ï~°∞.

^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi „Ñ≤Ü«∞ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å
Œ̂$HõÊ ä̂•xH©, gi Œ̂$HõÊ ä̂•xH© ZO «̀ Õ̀_® =ÙO^À K«∂_»O_ç!

=∞i WÖÏO\˜ Œ̂$HõÊ ä̂ŒO`À ™êÑ¶̈ÅºO ZÖÏ á⁄O Œ̂QÆÅ"≥∂ K≥Ñ¨ÊO_ç?
JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi U P[̋#∞ ‰õÄ_® z#flK«∂Ñ̈Ù
K«∂_»‰õΩO_® «̀=∞ â◊H̃Î H˘Ån "å\̃x áê\̃OK«_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∂Î =ÙO_®e.
JÑ̈C_Õ =∞#O ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂QÆÅ=∞x PtOK«=K«∞Û.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀ „áê è̂•#º «̀, ^•x
„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞, Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ =Å¡ "å\̃ÖË¡ #ëêìÅ∞, PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
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=ã̈Å¡O) „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å q è̂ÕÜ«∞`å ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO... ~Ú=hfl ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl ̀ «~åfi «̀
~ÚHõ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[OÃÑ· XHȭ ™êi Œ̂$+≤ì ™êiOK«O_ç!

Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ,  PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õÄ
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áêeû# D J#∞K«~° ã̈=∂[O qq è̂Œ =~åæÅ∞QÍ peáÈ~Ú «̀=∞
«̀=∞ HÍÖÏÖ’¡  è̂•i‡HõOQÍ =∞Oz ¿Ñ~°∞ „Ñ̈MÏº «̀∞Å∞ ã̈OáêkOz# Ñ̈O_ç̀ «∞Å

"≥O@ Ñ̈_ç =Ù#flk. Ĵ~aÜ«∂ Éèí∂ÉèÏQÆOÖ’  „Ñ̈u  HÍÅOÖ’#∂ ¿Ñ~°∞QÍOz#
è̂•i‡Hõ Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞ "≥Åã≤#Ñ̈Ê\̃H© =ÚYºOQÍ #Å∞QÆ∞ifl «̀=∞ «̀=∞ <åÜ«∞

‰õΩÅ∞QÍ ZOÑ≤Hõ  KÕã̈∞H˘x ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ
giH̃ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤ã̈∂Î,  è̂•i‡Hõ  q+̈Ü«∂Ö’¡ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚzÛ# f~°∞ÊÅ#∞ ÃÑ_»K≥q# É̌\̃ì «̀=∞
«̀=∞ <åÜ«∞‰õΩÅ f~°∞ÊÅ#∞ áê\̃™ÈÎOk.

Jã̈Å∞ =~åæÅ∞QÍ peáÈ=_»"Õ∞ JÖÏ¡ÇπÏ Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ Œ̂Ì<Õ~°O.
nx QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
'' «̀=∞ è̂Œ~å‡xfl =ÚHȭ Å∞ =ÚHȭ Å∞QÍ KÕã≤ =Ú~îåÅ∞QÍ peáÈ~Ú#

"åi`À xâ◊ÛÜ«∞OQÍ h‰õΩ  U  ã̈O|O è̂Œ=¸ ÖË̂ Œ∞. "åi =º=Ç̈~°O JÖÏ¡ÇπÏ
Pnè#OÖ’ =ÙOk. PÜ«∞<Õ "åiH̃ ≥̀Å∞Ñ̈Ù`å_»∞, "å~°∞ U"Õ∞q∞ KÕâß~À.——

(J<£ P"£∞ : 159)
''JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°Å∞ «̀∂,  PÜ«∞#‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç,  #=∂A#∞

™ê÷Ñ≤OK«O_ç. ̀ «=∞ ̂ èŒ~å‡xfl "Õ̂~fi~°∞QÍ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ#fl, =∞iÜ«Ú, =~åæÅ∞QÍ
peáÈ~Ú# =Ú„+≤‰õΩ¯ÅÖ’ Hõeã≤áÈ=HõO_ç.  „Ñ̈u  =~°æ=¸ «̀# = Œ̂Ì =Ù#fl
^•x`À<Õ P#O Œ̂ Ñ̈_»∞ «̀∞#flk.——        (~°∂"£∞ : 31–32)

''ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# LÑ̈ Õ̂âßÅ#∞ á⁄Ok# «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_® Z=Ô~·̀ Õ ≥̀QÆÅ∞QÍ
peáÈÜ«∂~À,  Z=Ô~·̀ Õ  qÉèË̂ •Å‰õΩ QÆ∞i JÜ«∂º~À, "åi =∂kiQÍ g∞~°∂
HÍ= Œ̂∞Ì. H˘O Œ̂i =ÚMÏÅ∞ (ã̈O`À+̈O`À) „Ñ̈HÍtã̈∂Î =ÙO_Õ ~ÀA# =∞iH˘O Œ̂i
=ÚMÏÅ∞ #Å¡|_çáÈÜÕ∞ ~ÀA#, W@∞=O\̃ "≥·Yix J=ÅOaOKÕ "åiH̃ Hõiî#
tHõ∆ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. Z=i =ÚMÏÖ̌·̀ Õ #Å¡|_ç áÈ`åÜ≥∂ ("åi`À WÖÏ J#|_»∞
«̀∞Ok) – qâßfiã̈ ÉèÏQÆºO  á⁄Ok#  «̀~°∞"å «̀  ‰õÄ_® g∞~°∞ Jqâßfiã̈ "≥·Yix

(‰õΩ„Ñ¶π) J=ÅOaOKå~å? ã̂̈~,  Hõ$ «̀Ñ¶̈∞fl «̀ K«∂Ñ≤#  ^•xH̃  Ñ¶̈e «̀OQÍ g∞~°∞
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WÑ̈C_»∞ Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# tHõ∆#∞ K«qK«∂_»O_ç——.           (Pe W„=∂<£ : 105–106)
~ÚHõ „Ñ̈[Å∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤ã̈∞Î#fl P #Å∞QÆ∞~°∞ W=∂=ÚÅ∞ J|∂

Ç̈Ïhá¶ê  (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·),   =∂eH±  (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·),  ëêÑ¶̈~¸
(~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·), =∞iÜ«Ú JÇ̈Ï‡ £̂ a<£ Ç̈ÏO|Öò (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·).

™ê=∂#º „Ñ̈*ÏhHõO Ĥ=ÅO J*Ï̋#O KÕ̀ « ~¸ =~åæÅÖ’ z‰õΩ¯H˘x
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ «̀ºlOz W «̀~°∞Å "≥O@

#_»∞ã̈∂Î =Ù#flÑ̈Ê\̃H©, Pâ◊Û~°º"Õ∞¿ã q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë KåÖÏ =∞Ok LÅ=∂Å∞,
Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞ Ãã·̀ «O W Õ̂ ÉÏ@Ö’ #_»∞ã̈∞Î<åfl~°∞. WÖÏ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x
XHõ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈ÏO ~°∞A=∂~°æO #∞O_ç "≥·̂ ˘eyáÈ~ÚOk.

«̀=∞ Œ̂$HõÊ ä̂•xH̃  P è̂•~°OQÍ ™ê=∂#ºOQÍ g~°∞ K«∂¿Ñ Y∞~å#∞Ö’x
PÜ«∞ ǜ Wk :

''qâ◊fiã≤Oz#  „Ñ̈[ÖÏ~å!    q è̂ÕÜ«∞ «̀  K«∂Ñ̈O_ç JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ̈O_ç „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õÄ =∞iÜ«Ú g∞Ö’ JkèHÍ~°O
JÑ̈ÊyOK«|_ç# ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ.  g∞  =∞ è̂Œº U q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å q"å Œ̂O «̀Ö̌uÎ̀ Õ
^•xfl JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õÄ x"ÕkOK«O_ç.
g∞~°∞ x[OQÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ g∞^•, JOu=∞ k#O g∞^• qâßfiã̈O HõÅ"å̂~ J~Ú Õ̀
W Õ̂ ã̈iÜ≥ÿ∞# Ñ̈ Œ̂úu, Ñ¶̈e`åxfl |\̃ì ‰õÄ_® W Õ̂ L «̀Î=∞ "≥∞ÿ#k.——  (x™ê : 59)

~ÚHõ gi "å Œ̂#Ö’ QÆÅ "åã̈Î"åxfl QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.
HÍã̈Î xt «̀OQÍ D PÜ«∞ ǜ#∞ Ñ̈ije¿ãÎ J~°÷=∞ÜÕ∞º q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë:
JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ U

q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å ÉË+̈~°̀ «∞QÍ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áêe.
HÍh W «̀~°∞Å q+̈Ü«∞OÖ’ =∂„ «̀O JÖÏ HÍ Œ̂∞. "åi =∂@Å∞, f~°∞ÊÅ∂

JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  P Õ̂âßÅ‰õΩ
Ö’|_ç =Ù#flÑ̈C_Õ "åiH̃ ‰õÄ_® q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áêe. JÖÏ HÍx Ñ̈Hõ∆OÖ’ "åiH̃
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áêeû# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.

JO Œ̂∞̂H JÖÏ¡ÇπÏ – ''g∞ =∞ è̂Œº Jaè„áêÜ«∞ ÉèË̂ •Å∞ ̀ «Ö̌uÎ#Ñ̈Ù_»∞ ̂ •xx
JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ (JO>Ë Y∞~å#∞Ö’) =∞iÜ«Ú „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
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=ã̈Å¡O) "≥·Ñ̈Ù‰õÄ (JO>Ë Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’) =∞o§OK«O_ç—— Jx J<åfl_»∞. JO>Ë–
D Ô~O_ç\’¡ "å\̃ ã̈=∂ è̂•<åxfl "≥̀ «HõO_»x J#fl=∂@.

Jã̈Å∞ D PÜ«∞ ǜ J= «̀~°} L Õ̂Ìâ◊ºO ‰õÄ_® ~Ú Õ̂. HÍh Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì
=âß «̀∂Î,  nxx  «̀Ñ̈CQÍ  z„fHõiOz «̀=∞ «̀=∞ Œ̂$HõÊ ä̂•Å#∞ ã̈iÜ≥ÿ∞#=x
x~°∂Ñ≤OK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ "å_»∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

~ÚHõ D PÜ«∞ ǜ J= «̀iOz# ã̈O Œ̂~åƒùxfl QÆ#∞Hõ QÆ=∞x¿ãÎ Jã̈Å∞
q+̈Ü«∞O JO`å Hõà◊§‰õΩ Hõ\̃ì#@∞¡ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

Je  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) J<åû~°∞ÅÖ’x XHõ =ºH̃Îx (J|∞ÌÖÏ¡ a<£ Ç̈ï*̌·á¶ê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#∞›)) XHõ Ãã·xHõ Œ̂àÏxH̃ JkèÑ̈uQÍ xÜ«∞q∞Oz, P Ãã·xHõ Œ̂àÏxH̃ – 'g∞
<åÜ«∞‰õΩxH̃ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç— Jx ̀ åH©̂ Œ∞ KÕã≤ (lÇ̈ £̂ HÀã̈O) Ñ̈OÑ≤OKå~°∞.
=∂~°æ =∞ è̂ŒºOÖ’   J «̀xH̃   (U q+̈Ü«∞OÖ’<À) HÀÑ̈O =zÛ Ãã·xHõ Œ̂à◊O`À –
<å‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀  K«∂Ñ̈=∞x  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞‰õΩ
P*Ï̋Ñ≤OK«ÖË̂ •? Jx J_çQÍ_»∞.  ^•xH̃  "å~°O`å 'J=Ù#∞— Jx Ñ̈eHÍ~°∞.
J «̀#∞ – 'J~Ú Õ̀ <å HÀã̈O Hõ>̌ìÅ#∞ „áÈQÆ∞ KÕÜ«∞O_ç— Jx P*Ï̋Ñ≤OKå_»∞.
"å~°O`å Hõ>̌ìÅ#∞ „áÈQÆ∞ KÕâß~°∞. «̂̀ Œ∞Ñ̈i J «̀#∞– 'g\̃x =∞O_çOK«O_ç— Jx
P[̋ ~ÚKåÛ_»∞. "å~°O`å Hõ>̌ìefl =∞O_çOKå~°∞. uiy J «̀#∞, '~ÚHõ nxÖ’H̃
Œ̂∂HõO_ç— Jx  "åix Ñ̈Ù~°=∂~ÚOKå_»∞.  (J «̀xH̃  q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤ã̈∂Î)

"åà◊§O`å ^•xÖ’H̃ Œ̂∂HÍÅx J#∞‰õΩ#flO «̀Ö’<Õ H˘O Œ̂~°∞ XHõi Éèí∞*ÏÅ#∞
=∞~˘Hõ~°∞ Ñ̈@∞ìH˘x ̀ «=∞ <åÜ«∞‰õΩx`À– D Jyfl #∞O_ç ~°H̃∆OK«|_®Å<Õ "Õ∞=Ú
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°ÖÏ=Ú. (g∞~°∞ =∞m¡

W Õ̂ JyflÖ’H̃ Œ̂∂Hõ=∞O@∞<åfl̂~q∞\̃?) Jx =∂\̃=∂\̃H© JO@∂ áÈÜ«∂~°∞.
D Ö’QÍ Jyfl HÍ™êÎ K«ÖÏ¡i áÈ~ÚOk, W@∞ <åÜ«∞‰õΩx HÀÑ̈O ‰õÄ_® K«Å¡|_ç
áÈ~ÚOk. D "å~°Î ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈xflkèH̃ KÕiOk.
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂,   XHõ"Õà◊  "å~°∞ ( «̀=∞

<åÜ«∞‰õΩx P[̋ "Õ∞~°‰õΩ) P JyflÖ’H̃ Œ̂∂H̃ =ÙO>Ë „Ñ̈à◊Ü«∞ k#O =KÕÛ =~°‰õΩ
^•x #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ ~åQÆêQ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

'(W «̀~°∞Å‰õΩ) q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O J<Õk ̂H=ÅO =∞Oz PK«~°}ÅÖ’<Õ—
Jx q=iOKå~°∞.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4340)



≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

91

D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ ÃÑ· PÜ«∞ ǜ (x™ê : 59) J= «̀iOzOk.
è̂•i‡Hõ  Ñ̈~°OQÍ  =∞Oz PK«~°}Å∞ JO>Ë – ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú

PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P Õ̂âßÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ
=Ù#fl PK«~°}Å∞.

WHȭ _» áê~î°‰õΩÅO Œ̂iH© ã̈q#Ü«∞OQÍ <Õ<˘Hõ „Ñ̈â◊fl "ÕÜ«∞ Œ̂Å∞K«∞‰õΩ<åfl#∞.
nxx, HÍã̈Î xã̈ÊHõ∆áê «̀O`À PÖ’zã̈∂Î ̀ «=∞ «̀=∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ J_»QÆO_ç. g∞
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ g∞‰õΩ U=∞x ["åa™êÎÜ≥∂ K«∂_»O_ç.

ã̈fiÜ«∂<å  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  xÜ«∞q∞Oz#
<åÜ«∞‰õΩ_Õ XHõ "Õà◊ «̀Ñ̈C KÕ¿ãÎ, J «̀xH̃ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_»x ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚzÛ#  P[̋#∞ áê\̃ã̈∂Î P Ãã·xHõ Œ̂à◊O QÆ#∞Hõ
P «̀Ñ̈C#∞ J#∞ã̈i¿ãÎ "å~°∞ ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ tHõ∆ #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀÖËHõ áÈ Õ̀,
=∞i U W=∂=ÚÅ~Ú Õ̀ «̀=∞ rq «̀OÖ’ XHȭ ™êi ‰õÄ_® «̀=∞‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂Ñ̈=∞x K≥Ñ̈ÊÖË̂ À ("åi Jã̈Å∞ É’ è̂Œ#Å#∞ =Ú#∞‡O Œ̂∞ q=i™êÎ#∞), "åiH̃
ÉË+̈~°̀ «∞QÍ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈=∞x +̈iÜ«∞ «̀∞Î ‰õÄ_® P*Ï̋Ñ≤OK« ÖË̂ À, JÖÏO\̃
"åiH̃ QÆ∞_ç¤QÍ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤ "åi P[̋Å#∞ t~°™ê=Ç≤ÏOz, "åi P Õ̂âßÅHõ#∞
QÆ∞}OQÍ rq «̀O H˘#™êy¿ãÎ JÖÏ¡ÇπÏ tHõ∆ #∞O_ç =∞#O «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀQÆÅ=∂?

xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀÖË=Ú.
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀ =ÚO Œ̂∞ W «̀~° ≥̂·=

„Ñ̈=HõÎÅ q è̂ÕÜ«∞ «̀ ã‘fiHÍ~° Ü≥∂QÆºO HÍ#Ñ̈C_»∞ PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) J#∞K«~° ã̈=∂*ÏxH̃ K≥Ok# =º‰õΩÎÅ q è̂ÕÜ«∞ «̀ ( è̂•i‡HõOQÍ "åÔ~O «̀
Q˘Ñ̈Ê "åÔ~·<å ã̂̈~)  JÖÏ¡ÇπÏ ã̈xflkèÖ’ ZÖÏ ã‘fiHÍ~° Ü≥∂QÆºO HÍQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok?

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ PÜ«∞#
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋Å =ÚO Œ̂∞ W «̀~°∞Å‰õΩ U =∂„ «̀O „áê è̂•#º «̀
~ÚKÕÛ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. W «̀~°∞Å∞ ZO «̀ ¿Ñ~°∞ „Ñ̈MÏº «̀∞Å∞ QÆ_çOz# "åÔ~·<å ã̂̈~.
"åi D Œ̂$HõÊ ä̂Œ"Õ∞ "åix L#fl «̀ tY~åÅ‰õΩ KÕiÛOk.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£  JÉÏƒãπ  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) XHõ  ~ÀA  H˘O Œ̂i`À
ã̈OÉèÏ+≤ã̈∂Î ~ÚÖÏ J<åfl~°∞.

''g∞~°∞ Ñ̈êH =∂@Å =¸ÅOQÍ g∞ ÃÑ·H̃ PHÍâ◊O #∞O_ç ~åà◊§ =~°¬O
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‰õΩ~°==K«∞Û. ZO Œ̂∞HõO>Ë <Õ#∞ g∞`À ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°x   JO@∞O>Ë  g∞̂~"≥∂  J|∂  |„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›),
L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) WÖÏ J<åfl~°x K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞——

JÖÏ̂Q ã≤iÜ«∂ "åã̈∞Ö’¡x XHõ =ºH̃Î J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï
J#∞›) ̂ ŒQÆæiH˘zÛ Ç̈Ï*ò  ̀ «=∞ «̀∞Î (L„=∂ =∞iÜ«Ú Ç̈Ï*ò#∞ HõeÑ≤ KÕÜ«∞_»O)#∞
QÆ∞iOz J_çQÍ_»∞.   WÉˇfl  L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) ["åaã¨∂Î– 'J^˘Hõ
=∞Oz PK«~°}— Jx Ñ̈eHÍ~°∞.   P =ºH̃Î =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ =∞i g∞ <å#flQÍ~°∞
(L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›))  nx  #∞O_ç "åiOKÕ "å̂~? Jx J<åfl_»∞.
^•xHÍÜ«∞# – h áê_»∞QÍ#∞! ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
ã̈fiÜ«∞OQÍ áê\̃Oz, P*Ï̋Ñ≤Oz# ^•xfl =∂ <å#flQÍ~°∞ "åi¿ãÎ h=Ù PÜ«∞#
Jaè„áêÜ«∂xfl ã‘fiHõi™êÎ"å ÖËHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi
P[̋<å? Jx J_çQÍ~°∞.

P =ºH̃Î ["åaã̈∂Î – ' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P[̋<Õ
ã‘fiHõi™êÎ#∞— Jx Ñ̈eHÍ_»∞.

WÉ̌fl L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ – =∞Ô~·̀ Õ "≥à◊∞§. ("≥o§
^•xx xã̈ûOHÀK«OQÍ áê\̃OK«∞) Jx Ñ̈eHÍ~°∞.     (=Úã̈fl £̂ J|∂ Ü«∂ÖÏ)

=∞i K«∂_»É’ Õ̀ J|∂|„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›), =∞iÜ«Ú L=∞~ü
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)Å ™ê÷#O ZO`À Q˘Ñ̈Êk.  J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ q~°∞ Œ̂úOQÍ Z=i  P[̋Å‰õΩ  ‰õÄ_®  ~°=fiO «̀
qÅ∞=#∞ ~Ú=fiÖË̂ Œ∞ PÜ«∞# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞.  JO Œ̂∞̂H  =∞#O  ‰õÄ_® "åi
Œ̂$HõÊ ä̂ŒOÃÑ· #_»∞ã̈∂Î ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ Ñ̈ÓiÎ q è̂ÕÜ«∞ «̀

K«∂áêe. W «̀~°∞Å‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ J<Õk "åiKÕÛ P[̋Å∞, JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P Õ̂âßÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ =Ù<åflÜ«∂ ÖË"å
J#fl +̈~°̀ «∞ÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç =ÙO@∞Ok. JO Õ̀HÍx „QÆ∞_ç¤QÍ =∂„ «̀O HÍ Œ̂∞.

~Ú Œ̂O_ô ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ ã̈O|OkèOz#

Jã̈Å∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀.

Y
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#Å∞QÆ∞~°∞ W=∂=ÚÅ∞
~ÚHõ è̂•i‡HõOQÍ „Ñ̈MÏºu QÍOz# #Å∞QÆ∞~°∞ W=∂=ÚÅ#∞ QÆ∞iOz

‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

1. W=∂"£∞ J|∂ Ç̈Ïhá¶ê (80 Ç≤Ï – 150 Ç≤Ï)

2. W=∂"£∞ =∂eH± (93 Ç≤Ï – 179 Ç≤Ï)

3. W=∂"£∞ ëêÑ¶̈~¸ (150 Ç≤Ï – 204 Ç≤Ï)

4. W=∂"£∞ JÇ̈Ï‡ £̂ (164 Ç≤Ï – 241 Ç≤Ï)

WO^Œ∞Ö’ W=∂"£∞ ëêÑ¶¨~¸ (~°Ç¨Ï=∞`«∞ÖÏ¡ JÖˇ·) W=∂O =∂eH±
(~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·)‰õΩ t+̈µºÅ∞ HÍQÍ 'ã̈Ç‘Ï |∞MÏs— „QÆO ä̂Œ Hõ~°Î J~Ú# W=∂O
|∞MÏs (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·), W=∂O JÇ̈Ï‡ £̂ a<£ Ç̈ÏO|Öò (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡
JÖ̌·) t+̈µºÖ’¡ XHõ~°∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞~°}Ï#O «̀~°O PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ ̂ èŒ~°‡ „Ñ̈Kå~° xq∞ «̀ÎO Ĵ~aÜ«∂ Éèí∂ÉèÏQÆOÖ’ #Å∞"≥·Ñ̈ÙÖÏ „Ñ̈Ü«∂
}̃OKå~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi "≥Ú «̀ÎO
Ç̈Ïnã̈∞Å ã̈OÑ̈Ó~°‚ *Ï̋#O „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈Ç̈ÏK«~°∞Ö̌·#Ñ̈Ê\̃H©
"åiH̃ QÆ∂_® =ÙO_Õk HÍ Œ̂∞. „H̃Ü«∂ «̀‡HõOQÍ Wk ã̈OÉèí=O ‰õÄ_® HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞̂H
"å~°∞ W`«~° ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å ^•fi~å U^≥·<å ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)QÍi Ç̈Ïnã̈∞#∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ ^•x „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ «̀=∞ Œ̂$HõÊ ä̂•xfl
=∂~°∞ÛH˘<Õ"å~°∞. «̀=∞ ã̈fiO «̀ Jaè„áêÜ«∂Å‰õΩ U=∂„ «̀O qÅ∞= xKÕÛ"å~°∞
HÍ Œ̂∞. W Õ̂ ̂ Œ$HõÊ ä̂•xfl "å~°∞, ̀ «=∞ t+̈µºÖ̌·# ̀ å|~¸Å‰õÄ, ̀ «~åfi «̀ ̀ å|~¸Å∞
«̀=∞ t+̈µºÖ̌·# ̀ «ÉÏ ̀ å|~¸Å‰õΩ <Õ~åÊ~°∞.  D#Å∞QÆ∞~°∞ W=∂=ÚÅ ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO

‰õÄ_® YzÛ `«OQÍ WÖÏˆQ =ÙO_Õk.   "åi  ^ŒQÆæiH˜  KÕi# Ç¨Ïnã¨∞Å
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q+̈Ü«∞OÖ’<≥·̀ Õ, "å\̃ „áê=∂}̃Hõ̀ «#∞  è̂Œ$= Ñ̈~°∞K«∞‰õΩ#fl «̀~åfi «̀ "å\̃Hõ#∞
QÆ∞}OQÍ<Õ  f~°∞Ê K≥¿ÑÊ "å~°∞.  "åiH̃  ̀ ≥eÜ«∞x q+̈Ü«∂Ö’¡ =∂„ «̀O Ñ̈iã≤÷̀ «∞
Å#∞ qâı¡+≤Oz ̀ «=∞ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ "≥e|∞KÕÛ"å~°∞. JO Œ̂∞̂H P Jaè„áêÜ«∂Å
`Àáê@∞  '̂~Ñ̈Ù Z=iÔH·<å D q+̈Ü«∞OÖ’  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =
ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞ ̂ ˘iH̃ Õ̀  <å Jaè„áêÜ«∂xfl =kÖËã≤, P Ç̈Ïnã̈∞
„Ñ̈HÍ~°O g∞~°∞ #_»∞K«∞HÀ"åeû =ÙO@∞Ok.— J#fl +̈~°̀ «∞ ‰õÄ_® qkèOKÕ"å~°∞.

J~Ú Õ̀ D ~ÀA YzÛ «̀OQÍ nxH̃ q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# Œ̂$HõÊ ä̂•xfl =∞#Ö’x
KåÖÏ=∞Ok Hõey=Ù<åfl~°∞.

D#Å∞QÆ∞~°∞ W=∂=ÚÅ Jaè„áêÜ«∂Å∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) P Õ̂âßÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ =Ù<åfl, ÖËHõáÈ~Ú<å Z\̃ìÑ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ <≥·<å,
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P Õ̂âßxfl Ãã·̀ «O = Œ̂∞Å∞HÀ=_®xH̃

ã≤̂ ŒúÑ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞ QÍh ̀ «=∞ ̀ «=∞ <åÜ«∞‰õΩÅ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ =∂„ «̀O = Œ̂∞Å∞
HÀ=_®xH̃ ~Ú+̈ìÑ̈_»@O ÖË̂ Œ∞.

gi JO è̂•#∞ã̈~°} gix XHÀ¯™êi „QÆO ä̂Œ „Ñ̈[ÅÖÏQÆ =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞QÍ
‰õÄ_® =∂̂~Û J=HÍâ◊O=ÙOk.

ZO Œ̂∞HõO>Ë k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂Œ „Ñ̈[Å#∞ QÆ∂iÛ ~ÚÖÏ
ÃãÅqKåÛ_»∞.

'"å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ #∞ HÍ Œ̂x «̀=∞ Ñ̈O_ç̀ «∞Å#∂, ã̈<åºã̈∞Å#∂ «̀=∞
„Ñ̈Éèí∞=ÙÅ∞ QÍ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.——    (`ÒÉÏ : 31)

Jn a<£ Ç̈uO (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O:  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) F ~ÀA ã̈∂̂~ `ÒÉÏÖ’x – ''"å~°∞  JÖÏ¡ÇπÏ #∞ HÍ Œ̂x «̀=∞
Ñ̈O_ç̀ «∞Å#∂, ã̈<åºã̈∞Å#∂ ̀ «=∞ „Ñ̈Éèí∞=ÙÅ∞QÍ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.—— J#fl PÜ«∞ ǜ
#∞ Ñ̈iîOz, „QÆO ä̂Œ „Ñ̈[Å∞ «̀=∞ Ñ̈O_ç̀ «∞Å#∂, ã̈<åºã̈∞Å#∂ „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ
Ñ̈ÓlOK«~°∞ HÍh,  "åi Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞,  ã̈<åºã̈∞Å∂  Õ̂x<≥·<å Ç̈ÏÖÏÖò ( è̂Œ~°‡
ã̈=∞‡ «̀O) KÕ¿ãÎ ̂ •xfl "å~°∞ Ç̈ÏÖÏÖòQÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞, =∞iÜ«Ú "å~°∞ ̂ Õx#~Ú<å
Ç̈Ï~åO (x+≤̂ ŒúO) KÕ¿ãÎ gà◊√§‰õÄ_® x+≤̂ ŒúO KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. (WÖÏ KÕÜ«∞_»O
Ñ̈~ÀHõ∆OQÍ "åix Ñ̈ÓlOK«_»"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.)——

(ui‡l: JÉò"åÉò «̀Ñ¶‘û~°∞Öò Y∞~å<£: «̀Ñ¶‘û~ü ã̈∂̂~ `ÒÉÏ)
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JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ Ç̈ÏÖÏÖò KÕã≤# ^•xx g~°∞ Ç̈Ï~åO KÕ¿ã"å~°∞, =∞iÜ«Ú
JÖÏ¡ÇπÏ Ç̈Ï~åO KÕã≤# ^•xx g~°∞ Ç̈ÏÖÏÖò KÕ¿ã¿ã"å~°∞.  P=∂@H˘¿ãÎ  <Õ\̃H©
„ÔH·ã¨Î= ã¨=∂[OÖ’ =∞#g∞ q+¨Ü«∂xfl QÆ=∞xOK«=K«∞Û. =∞^•ºhfl, Ñ¨Ok
=∂O™êhfl WOrÖò x¿+kèOz#Ñ¨Ê\˜H© gi Ñ¨O_ç`«∞Å∞ =∂„`«O "å\˜x,
"åiHÀã¨O ^èŒ~°‡ã¨=∞‡`«O KÕ¿ãâß~°∞. Ñ¶¨e`«OQÍ <Õ_»∞ „ÔH·ã¨Î=ÙÅ∞ Ü«∞^äÕK«ÛùQÍ
Ñ̈Ok=∂O™êxfl, =∞^•ºhfl LÑ̈Ü≥∂yã̈∞Î<åfl~°∞.

W=∂=ÚÅ‰õΩ QÆ∞_ç¤QÍ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂¿Ñ "å~°∞ ‰õÄ_® J*Ï̋#O KÕ̀ « XHÀ¯
™êi WÖÏO\̃ Ñ̈#∞Å‰õΩ áêÅÊ_ç «̀=∞‰õΩ ≥̀eÜ«∞ ‰õΩO_®<Õ =Ú„+≤‰õΩ¯ Å∞QÍ
=∂iáÈÜÕ∞ „Ñ̈=∂ Œ̂O =ÙOk.

ZO «̀ Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷u ~Úk!

ã̈fiÜ«∂<å '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂ÅÖÏ¡ÇπÏ— Jx ™êHõ∆ºO ~ÚzÛ# "åîH ≥̂·=
„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) Ç¨Ïnã¨∞Å#∞ ã‘fiHõiOK«O_ç, Ç¨Ïnã¨∞Å
„Ñ̈HÍ~°O rq`åxfl =∞Å∞K«∞HÀO_ç Jx K≥áêÊeû =™ÈÎOk!

~ÚHõ D #Å∞QÆ∞~°∞ W=∂=ÚÅ É’ è̂Œ#Å∞ K«∂^•ÌO:

gi É’ è̂Œ#Å#∞ QÆ∞iOz D HÍÅÑ̈Ù „Ñ̈ã≤̂ Œú Ç̈Ïnã̈∞"Õ̀ «Î J~Ú# ¿+Mò
<åã≤~°∞nÌ<£ JÖÏƒh (~°Ç̈Ï‡ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍ~°∞ ̀ «# „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# 'ã≤Ñ¶῭ «∞ã̈ûÖÏ «̀∞#flc—
Ö’ K«Hȭ QÍ á⁄O Œ̂∞Ñ̈iKå~°∞. "å\̃Ö’ H˘xfl ~Úq.

W=∂O J|∂Ç̈Ïhá¶ê (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) :
(1) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi  „áê=∂}̃Hõ  Ç̈Ïn¿ã  <å

Jaè=∞ «̀O.  (WÉ̌fl Pan<£ – JÖò Ç̈+≤Ü«∂)

(2) =∂ Jaè„áêÜ«∂Å#∞ "Õ∞"≥∞Hȭ _ç #∞O_ç fã̈∞‰õΩ<åfl"≥∂ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ‰õΩO_®
"å\̃x ã‘fiHõiOK«_»O g∞Ö’ „Ñ̈u XHȭ iH© x¿+kèOK«|_ç#k.

  (+̈~åh– JÖò g∞*Ï<£)

(3) <Õ<˘Hõ"Õà◊ ≥̂·= „QÆO ä̂•xH©, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞‰õΩ q~°∞ Œ̂úOQÍ U ≥̂·<å Ñ̈eH̃ Õ̀ ^•xx „`Àã≤Ñ̈ÙK«ÛO_ç.

    (JÖò Ñ¶̈ÙÖÏh: DHÍ*ò JÖò Ç≤Ï=∂"£∞)
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W=∂O =∂eH± a<£ J#ãπ (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·):
(1) <Õ<˘Hõ =∂#= =∂„ «̀∞}̃‚. H˘xfl™ê~°∞¡ ã̈ «̀ºOÃÑ· =ÙO\Ï#∞, H˘xfl ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡

«̀Ñ¨CÅ∞ ‰õÄ_® KÕ™êÎ#∞. JO Œ̂∞ˆH <å Jaè„áêÜ«∂Å#∞ Ñ¨iH˜OK«O_ç.
≥̂·= „QÆO ä̂ŒO, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜÅ‰õΩ J#∞

QÆ∞}OQÍ =ÙO>Ë "å\̃x  ã‘fiHõiOK«O_ç, "å\̃H̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ =Ù#fl"å\̃x
„`Àã≤Ñ̈ÙK«ÛO_ç.      (WÉ̌fl J|∞ÌÖò |„~ü: *Ïq∞Ü«ÚÖò |Ü«∂#∞Öò WÖò‡)

(2) =∂Ö’ „Ñ̈u XHȭ i =∂@#∞ ã‘fiHõiOK«#∂ =K«∞Û, ~°̂ Œ∞Ì KÕÜ«∞#∂ =K«∞Û.
Ĥ=ÅO ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q+̈Ü«∞OÖ’ «̀Ñ̈Ê.

(WÉ̌fl J|∞ÌÖò |„~ü: *Ïq∞Ü«ÚÖò |Ü«∂#∞Öò WÖò‡)

W=∂"£∞ ëêÑ¶̈~¸ (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·):
(1) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi  „áê=∂}̃Hõ  Ç̈Ïn¿ã  <å

Jaè=∞ «̀O.        (+̈~åh)

(2) Ĥ=ÅO ã̈∞#fl ǜ#∞  =∂„ «̀"Õ∞  J#∞ã̈iOK«O_ç.  ^•x „Ñ̈Hȭ ‰õΩ [iy
W «̀~°∞Å =∂@efl Jã̈Å∞ Ñ̈\̃ìOK«∞HÀHõO_ç.

(J|∂ #~¸"£∞: Ç≤ÏÖÏº JÖò BeÜ«∂)

(3) Ü«∂=`«∞Î  =Úã≤¡O  ã¨=∂[O  UHõ„w=OQÍ JOwHõiOz# q+¨Ü«∞
"Õ∞g∞@O>Ë – XHõ™êi ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi
ã̈∞#fl ǜ ≥̀eã≤# «̀~åfi «̀ W «̀~°∞Å Jaè„áêÜ«∂Å#∞ |ÅÑ̈~°K«_»O HÀã̈O
^•xx (ã̈∞#fl ǜ#∞) x~åHõiOK«_»O  Ñ̈ÓiÎQÍ x¿+ è̂ŒO.               (Ñ¶Ù̈ÖÏh)

W=∂O JÇ̈Ï‡ £̂ a<£ Ç̈ÏO|Öò (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·):
(1) <å Jaè„áêÜ«∂xfl J#∞ã̈iOK«HõO_ç. =∂eH± , ëêÑ¶̈~¸, B*Ï~Ú (~°Ç̈Ï

=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍi Jaè„áêÜ«∂Å#∞ ‰õÄ_® J#∞ã̈iOK«HõO_ç. gÔ~Hȭ _ç
#∞O_≥·̀ Õ P è̂•~åÅ∞ á⁄O^•~À (Y∞~å#∞, Ç̈Ïnã̈∞Å∞) JHȭ }∞‚OKÕ g∞~°∂
á⁄O Œ̂O_ç.       (Ñ¶̈ÙÖÏh)

(2) B*Ï~Ú (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) Jaè„áêÜ«∞O, =∂eH± (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·)
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Jaè„áêÜ«∞O, J|∂Ç̈Ïhá¶ê (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) Jaè„áêÜ«∞O– W=hfl
Ĥ=ÅO Jaè„áêÜ«∂ÖË.  <å Œ̂$+≤ìÖ’ W=hfl XHȭ >Ë. P è̂•~åÅ∞  ̂H=ÅO
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å

LÖË¡Y<åÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞.
(WÉ̌fl J|∞ÌÖò |„~ü: *Ïq∞Ü«ÚÖò |Ü«∂#∞Öò WÖò‡)

(3) ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) P[˝#∞  u~°ã¨̄ iOKÕ"å_»∞
=∂~°æ„Éèí+̈ì̀ « POK«∞Ö’¡ xÅ|_ç =Ù<åfl_»∞.   (WÉ̌fl YÜ«̧ ºO JÖò *∫l)

WO «̀\̃ ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey# W=∂=ÚÅ ™ê÷~Úx U q è̂ŒOQÍ =∂̂~Û
ã≤Ok <Õ\̃ =Úã≤¡O ã̈=∂[O. D W=∂=ÚÅ ¿Ñ~°∞¡ K≥Ñ≤Ê <Õ_»∞ „Ñ̈[Å∞ QÍqOKÕ
x~åfiHÍÅ‰õΩ D W=∂=ÚÅ∞ Jf «̀∞Å∞.

JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞
«̀#∞ „Ñ̈Hȭ # É̌\̃ì «̀=∞ «̀=∞ <åÜ«∞‰õΩÅ J_»∞QÆ∞*Ï_»Ö’¡ #_çKÕ"å~°∞ „Ñ̈à◊Ü«∞O

~ÀA KÕ¿ã P„HõO Œ̂#Å#∞ k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ K«Hȭ QÍ z„fHõiOKå_»∞.

''u~°™ê¯~°∞Å =ÚMÏÅ#∞ xÑ̈CÅÃÑ· J@∂ W@∂ „uÑ̈Ê@O [îQ<å_»∞
"å~°∞ WÖÏ JO\Ï~°∞ : JÜ≥∂º! "Õ∞=Ú JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õÄ  q è̂ÕÜ«∞ «̀  K«∂Ñ≤=ÙO>Ë ZO «̀ ÉÏQÆ∞O_Õk. WOHÍ WÖÏ
JO\Ï~°∞: F =∂ „Ñ̈Éèí∂ ! "Õ∞=Ú  =∂ <åÜ«∞‰õΩÅ‰õÄ, =∂ ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õÄ q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂áê=Ú. "å~°∞ =∞=∞‡efl ~°∞A=∂~°æO #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOKå~°∞. F „Ñ̈Éèí∂! "åiH̃
Ô~\̃ìOÑ̈Ù Ü«∂ «̀##∞ qkèOK«∞. "åix f„=OQÍ â◊Ñ≤OK«∞.——  (JÇπÏ*ÏÉò : 66–68)

''JÖÏ¡ÇπÏ "åix tHõ∆OKÕ ã̈=∞Ü«∂# "å~°∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ U <åÜ«∞‰õΩÅ,
U =∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩÅ  J_»∞QÆ∞*Ï_»Ö’¡ #_çKÕ"å~À, P <åÜ«∞‰õΩÅ∞ , P  =∂~°æ̂ Œ~°≈
‰õΩÅ∞ «̀=∞ J#∞K«~°∞Å`À U =∂„ «̀O  ã̈O|O è̂ŒO ÖËx q è̂ŒOQÍ „Ñ̈=iÎ™êÎ~°∞.
HÍh "åiH̃ tHõ∆ =∂„ «̀O ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. WOHÍ "åi ã̈HõÅ ™ê è̂Œ<å ã̈OÑ̈ «̀∞ÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°
≥̀yáÈ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ J#∞K«~°∞Å∞ WÖÏ JO\Ï~°∞:  =∂‰õΩ  („Ñ̈Ñ̈OKåxH̃

=∞m§uiy áÈÜÕ∞) =∞~˘Hõ J=HÍâ◊O Åaè¿ãÎ, "å~°∞  D ~ÀA =∞=∞‡efl ̀ «ºlã̈∞Î#fl
q è̂ŒOQÍ<Õ "Õ∞=¸ "åix JÑ̈ÙÊ_»∞ ̀ «ºl™êÎ=Ú. D q è̂ŒOQÍ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ "å~°∞
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KÕã≤# Hõ~°‡Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ "åi =ÚO Œ̂∞ =ÙOK«∞`å_»∞.  "å~°∞  xã̈Ê$Ç̈Ï`À,  f„=
J==∂# ÉèÏ~°O`À Hõ$Oy áÈ`å~°∞.  J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© #~°HÍyfl #∞O_ç |Ü«∞@
Ñ̈_»_»O "åiH̃ ™ê è̂Œº Ñ̈_»̂ Œ∞.——                 (|Y~°: 166– 167)

gi ÖÏO\̃ "åi PK«~°}Å‰õΩ ^˘îH „Ñ̈uÑ¶̈ÅO QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ
ÃãÅqKåÛ_»∞ :

'' «̀#‰õΩ ~°∞A=∂~°æO qâ◊̂ Œ"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\̃H© Z=_≥·<å „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)‰õΩ =ºû~HõOQÍ #_»∞O ayOz,  qâßfiã̈∞Å "≥·Yi HÍHõ =∞~À "≥·Yi
J=ÅOa¿ãÎ J «̀}̃‚ "Õ∞=Ú J «̀_»∞ =∞o§# k‰õΩ¯̂H #_çÑ≤™êÎ=Ú, WOHÍ J «̀}̃‚
#~°HõOÖ’ Ñ̈_»"Õ™êÎ=Ú. Jk Ju hK«"≥∞ÿ# x"åã̈ ã̈÷ÅO.——    (x™ê : 115)

''"åi`À WÖÏ J#∞: `å=Ú KÕã≤# Ñ̈#∞Å q+̈Ü«∞OÖ’ JO Œ̂iHõO>Ë
Z‰õΩ¯=QÍ qÑ¶̈Å∞ÅÜÕ∞º"å~°∞ Z=~À,  #+̈ìáÈÜÕ∞"å~°∞  Z=~À "Õ∞=Ú g∞‰õΩ
≥̀Å∞Ñ̈=∞O\Ï~å? "åÔ~=~°O>Ë, „áêÑ̈OzHõ rq «̀OÖ’ "å~°∞ KÕã≤# „Ñ̈Ü«∞`åflÅhfl

=º~°÷"≥∞ÿáÈÜ«∂~Ú, J~Ú<å "å~°∞ `å=Ú KÕ¿ã^ŒO`å ã¨=ºOQÍ<Õ =ÙO^Œx
ÉèÏq™êÎ~°∞——.  (HõÇ̈ÏÑ¶π : 103)

D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ JÖÏ¡=∂ Ç̈b (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍ~°∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O
ã̈=∂[ "åã̈ÎqHõ ã≤÷ux QÆ∂iÛ =i‚ã̈∂Î K≥Ñ≤Ê# Hõq «̀#∞ q=iOK«_»O ã̈||∞QÍ
JxÑ≤™ÈÎOk!

W «̀~°∞ÖÁHõ"Õà◊ q„QÆÇ¨~å è̂Œ# KÕ¿ãÎ, "åˆ~"≥∂ HÍÑ¶≤~°∞¡
≥̂·"åxÔH=Ô~·# H˘_»∞‰õΩ#∞ Páêk¿ãÎ, "å̂~"≥∂ HÍÑ¶≤~°∞¡

Jyfl=ÚO ≥̂=Ô~·# =Oy ã̈*ÏÌ KÕ¿ãÎ, "å̂~"≥∂ HÍÑ¶≤~°∞¡
#Hõ∆„`åÖ’¡ QÆ#Hõ K«=∞`å¯~° =ÚO Œ̂O>Ë, "å̂~"≥∂ HÍÑ¶≤~°∞¡

=Úã≤¡=ÚÅ q+̈Ü«∞OÖ’ =∂„ «̀O qâßÅ=∞~Ú# =∂~åæÅ∞
«̀=∞ ~Ú+̈ìO =zÛ# "åiH̃ KÕÜ«∞ =K«∞Û P~å è̂Œ#Å∞ !

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ#∞ ‰õÄ_» ≥̂·=OQÍ KÕÜ«∞=K«∞Û
W=∂=ÚÅ ™ê÷~Úx #c Hõ#fl ÃÑOK«=K«∞Û!
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=∞*Ï~°¡ÃÑ· ~å„uÑ̈QÆÅ∞ U ≥̂·<å JiÊOK«=K«∞Û
+̈Ç‘Ï Œ̂∞Å = Œ̂Ì ÔHo§ U ≥̂·<å  J_»QÆ=K«∞Û!

J~Ú<å ã̂̈~ `ÒÇ‘Ï £̂ ÃÑ·, U=∂„ «̀O Õ̀_®~å Œ̂∞
qâßfiã̈"Õ∞g∞ K≥~°QÆ̂ Œ∞, W™ê¡=Ú ‰õÄ_» áÈ Œ̂∞!

+≤~ǖ  W Œ̂x J#_®x¯Hõ U=∂„ «̀O `å=ÙÖË̂ Œ∞
nx x~°fiK°#O =∂iOk ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O #O Œ̂∞!
ZÑ̈C_»∂ QÆ~°fiÑ̈_çO^À U q+̈Ü«∞OÖ’<≥·̀ Õ W™ê¡"£∞
P =∞Ç̈ ÉèÏQÍºxfl Ãã·̀ «O áÈQ˘@∞ìH˘Ok
<Õ\̃ =Úã≤¡O ã̈=∂[O!!

JÖÏ¡=∂ Ç̈e (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍi Hõq «̀#∞ K«kq# ̀ «~åfi «̀ PÜ«∞#
=Úã≤¡O  ã̈=∂[  ã≤÷uH̃ ZO «̀QÍ ‰õΩq∞e áÈÜÕ∞"å~À J~°÷=∞=Ù`ÀOk. «̀#
P"Õ̂ Œ##∂, ÉÏ è̂Œ#∂ ~ÚÖÏ Hõq`å~°∂Ñ̈OÖ’ "≥e|∞KåÛ~°∞.

Y
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ã̈∞#fl ǜ – a £̂J ǜ
~ÚHõ ã̈∞#fl ǜ, a £̂J ǜÅ#∞ QÆ∂iÛ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

ã̈∞#fl ǜ JO>Ë 'q è̂•#=Ú—, 'ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞=Ú— Jx J~°÷O.

+̈iÜ«∞ ǜ Ñ̈~°OQÍ ã̈∞#fl ǜ JO>Ë – ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
QÍi q è̂•#=Ú Jx J~°÷O. JO>Ë – ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
QÍi P[̋Å∞, ã̈fiÜ«∞OQÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) áê\̃Oz#
PK«~°}Å∞, =∞iÜ«Ú ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈=∞Hõ∆OÖ’
KÕÜ«∞|_ç# Ñ̈#∞Å‰õΩ PÜ«∞# =∞ø#O =Ç≤ÏOK«_»O HÍh, J~Úëêìxfl =ºHõÎO
KÕÜ«∞HõáÈ=_»O QÍh [iy =ÙO>Ë JÖÏO\̃ Ñ̈#∞Å∞ – W=hfl ã̈∞#fl ǜ „H̃OkH̃
=™êÎ~Ú. W=hfl U =∂„ «̀O K≥‰õΩ¯ K≥̂ Œ~°‰õΩO_® <Õ\̃H© „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞
„QÆO ä̂•Ö’¡ xH̃∆Ñ̈ÎO QÍqOK«|_ç=Ù<åfl~Ú.

Ü«∂= «̀∞Î è̂Œ~å‡xfl, k=º Y∞~å#∞#∂, ^•xÖ’x P Õ̂âßÅ "åã̈ÎqHõ ã≤÷u
QÆ̀ «∞Å#∂ =∞#O Ĥ=ÅO ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜ
^•fi~å<Õ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ `«# „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
#∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''"åãÎ̈=OQÍ<Õ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O)Ö’ g∞‰õΩ
XHõ =∞Oz P Œ̂~°≈O =ÙOk. JÖÏ¡ÇπÏÃÑ·, JOu=∞k#OÃÑ· Pâ◊Å∞ ÃÑ@∞ìH˘x
J «̀ºkèHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈‡iOKÕ „Ñ̈u =ºH̃ÎH©——.              (JÇπÏ*ÏÉò : 21)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞ JÖÏ¡ÇπÏ XHõ =∞Oz P Œ̂~°≈
Ñ̈Ù~°∞+̈µxQÍ ̂ èŒ$gHõiOKå_»∞. Hõ#∞Hõ =∞# ~ÀA"ås ̂ ≥·#Ok# rq «̀OÖ’ „á⁄ Œ̂∞Ì#
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x„ Œ̂ ÖËz#Ñ̈Ê\̃ #∞O_ç ~å„u x„ Œ̂ áÈÜÕ∞ =~°‰õΩ KÕ¿ã ̂ è•i‡Hõ =∞iÜ«Ú „áêÑ̈OzHõ
HÍ~åºÖ’¡ =∞#O ‰õÄ_® ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜ#∞
J#∞ã̈iOKåe.  JÑ̈C_Õ  =∞# PK«~°}Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì P"≥∂kOK«|_»̀ åÜ«∞x
PtOK«=K«∞Û.

ã̈∞#fl ǜ „áê=ÚYº «̀#∞ QÆ∂iÛ k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú «̀#
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÆ\̃ìQÍ <˘H̃¯
K≥áêÊ~°∞. JO Õ̀HÍHõ nxx ÃÑ_»K≥q# ÃÑ\ì̃# "åiH˜ f„="≥∞ÿ# ÃÇÏK«ÛiHõÅ∞
*Ïs KÕâß~°∞.

'' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OKÕ "å~°∞,
`å=Ú U ≥̂·<å LÑ̈„ Œ̂=OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ áÈ`å"Õ∞"≥∂ Jh, «̀=∞ÃÑ· ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ#
tHõ∆ U ≥̂·<å J= «̀iã̈∞ÎO Õ̂"≥∂ Jh ÉèíÜ«∞Ñ̈_®e——.                     (#∂~ü : 63)

''qâßfiã̈∞ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) =ÚO Œ̂∞ #_»=HõO_ç.—— (Ç̈ïA~å ǜ : 1)

'' «̀#‰õΩ ~°∞A=∂~°æO qâ◊̂ Œ"≥∞ÿ#Ñ̈Ê\̃H© Z=_≥·<å „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)‰õΩ =ºû~HõOQÍ #_»∞O ayOz,  qâßfiã̈∞Å "≥·Yi HÍHõ =∞~À "≥·Yi
J=ÅOa¿ãÎ J «̀}̃‚ "Õ∞=Ú J «̀_»∞ =∞o§# k‰õΩ¯̂H #_çÑ≤™êÎ=Ú, WOHÍ J «̀}̃‚
#~°HõOÖ’ Ñ̈_»"Õ™êÎ=Ú. Jk Ju hK«"≥∞ÿ# x"åã̈ ã̈÷ÅO.——    (x™ê : 115)

J#ãπ a<£ =∂eH± (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã¨∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈Éè’kOKå~°∞ : <å
ã¨∞#fl`ü#∞ J#∞ã¨iOK«@O Ñ¨@¡ q=ÚY`« K«∂Ñ≤#"å_»∞ <å"å_»∞ HÍ_»∞.——
(Jã̈OÑ̈Ó~°‚ Ç̈Ïnã̈∞)  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 5063)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O  „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈Éè’kOKå~°∞ :

''<Õ#∞ g∞ =∞ è̂Œº Ô~O_»∞ =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ =ke "≥à◊√ «̀∞<åfl#∞. "å\̃ „Ñ̈HÍ~°O
QÆ#Hõ g∞~°∞ J=∞Å∞ KÕ¿ãÎ, Z#fl\̃H© ÃÑ_»„`À= Ñ̈@ì~°∞. ("å\̃Ö’) XHõ\̃ ≥̂·=
„QÆO ä̂ŒO, Ô~O_»=k <å ã̈∞#fl ǜ.——       (Ç̈H̃"£∞)
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J~üÉÏ*ò a<£ ™êiÜ«∂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : XHõ ~ÀA  ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) =∂‰õΩ #=∂*ò KÕ~ÚOKå~°∞.  #=∂*ò
«̀~åfi «̀ =∂ "≥·Ñ¨Ù‰õΩ uiy =∞=∞‡efl L Õ̂ÌtºOz ZO`À L Õ̂fiQÆÑ¨Ói «̀"≥∞ÿ#

LÑ̈<åºã̈O WKåÛ~°∞. Jk qx „Ñ̈[Å∞ Hõhfl~°∞ =Úhfl~°Ü«∂º~°∞. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞
=}̃H̃ áÈÜ«∂~Ú. JO «̀Ö’ F =ºH̃Î F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! D<å\̃ g∞ „Ñ̈ã̈OQÆO
g_À¯Å∞ fã̈∞H˘<Õ =ºH̃Î „Ñ̈ã̈OQÆO ÖÏQÆ∞Ok. D ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ g∞~°∞ Õ̂xx
QÆ∞iOz =∂‰õΩ QÆ\̃ìQÍ É’kèOK« Œ̂eKå~°∞? Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. nxH̃
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) – <Õ#∞ g∞‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»_»O

QÆ∞iOz, Jg∞~ü (<åÜ«∞‰õΩ_»∞) =∂@q#_»O QÆ∞iOz, J`«xH˜ q^èÕÜ«∞`«
K«∂Ñ̈@O QÆ∞iOz QÆ\̃ìQÍ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞, XHõ "Õà◊ J «̀#∞ (Jg∞~ü) #Å¡*ÏuH̃
K≥Ok# ÉÏxÃã·<å ã¨̂~. (ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç)! <å «̀̂ Œ#O «̀~°O rqOz
=ÙO_Õ"å~°∞ L=∞‡ ǜÖ’ Z<Àfl qÉèË̂ • Å#∞ K«qK«∂™êÎ~°∞.  JÖÏO\̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡
g∞~°∞ <å ã̈∞#fl ǜ ÃÑ· J=∞Å∞ KÕÜ«∞_®xfl Jx"å~°ºO KÕã̈∞HÀO_ç =∞iÜ«Ú
ã̈<å‡~°æ QÍ=ÚÖ̌·# Ybá¶êÅ Ñ̈ Œ̂úux Ñ̈@∞ìHÀO_ç. "å\̃`À J «̀∞‰õΩ¯áÈO_ç, "å\̃x
Œ̂O`åÅ`À Jkq∞ =ÙOK«O_ç. WOHÍ ̂ èŒ~°‡OÖ’ ã̈$+≤ìOK«|_ç# H˘O„Q˘ «̀Î q+̈Ü«∂

Å‰õΩ (a £̂P ǜÅ‰õΩ) Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë è̂Œ~°‡OÖ’ ã̈$+≤ìOK«|_ç#
„Ñ̈u „H˘ «̀Î q+̈Ü«∞O a £̂J ǜ J=Ù «̀∞Ok. „Ñ̈u a £̂J ǜ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «‰õΩ P#"åÅ∞——
Jx „Ñ̈Éè’kOKå~°∞.                                     (J|∂^•=Ó £̂ : 4607)

„Ñ̈ã̈∞Î̀ « =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ =∞~À ~°HõO =º‰õΩÎÅ∞ ‰õÄ_® ̀ å~°ã̈ Ñ̈_»∞ «̀∞O
\Ï~°∞. "åiH̃ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ Ñ̈ÓiÎ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áê
Å<Õ =ÙO@∞Ok.

HÍh PK«~°}Ö’¡  =∂„ «̀O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞
q∞Oz áÈ=_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. ^•xHÍ¯~°}O – PÜ«∞# ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
HÍ|\̃ì PÜ«∞#`À =∞#̂HO áÈeHõ? Ñ̈Ù}ºO q+̈Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® PÜ«∞#`À =∞#O
ã¨i`«∂QÆÖËO Hõ#∞Hõ PÜ«∞# Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ PK«~°}Å#∞ áê\˜OKåÅx
K≥Ñ̈CH˘O@∂ áÈ «̀∞O\Ï~°∞.

YzÛ «̀OQÍ WÖÏO\̃ =∞#ã̈Î̀ «fiO Hõey# =º‰õΩÎÖË ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
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JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  HÍÅOÖ’ ‰õÄ_® =ÙO_Õ"å~°∞. "åiH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) U ã̈O Õ̂â◊O ~ÚKåÛ~À K«∂_»O_ç.

J#ãπ a<£ =∂eH± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O : =ÚQÆ∞æ~°∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞
(Je a<£ J|∂ ̀ åeÉò, J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ,  L™ê‡<£ a<£ =∞*òT<£
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈f=∞}∞Å
Wà◊§‰õΩ =zÛ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi P~å è̂Œ#Å QÆ∞iOz
J_çQÍ~°∞. "åiH̃ ["å|∞ ~Ú=fi|_çOk. (JO>Ë ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã¨Å¡O) H˘O`« ã¨=∞Ü«∞O ^≥·"å~å^èŒ#Ö’ QÆ_çÑ≤ `«^Œ∞Ñ¨i q„âßOu ‰õÄ_®
fã̈∞‰õΩO\Ï~°x "åiH̃ ≥̀eÜ«∞ *ËÜ«∞|_çOk).

J~Ú Õ̀ "åà◊√§ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P~å è̂Œ#Å#∞
ã̈fiÅÊ=∞x ̀ «ÅáÈâß~°∞. ' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)`À =∂ÔHÖÏO\̃
áÈeHÍ! PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi Éèí∂ «̀ Éèíq+̈º ǜ HÍÅ á⁄~°áê@∞¡
‰õÄ_® =∞xflOK«|_®¤~Ú. JO Œ̂∞̂H =∞#O PÜ«∞# Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ P~å è̂Œ#Å∞
KÕÜ«∞=Åã≤ =ÙOk— Jx Ñ̈~°ã̈Ê~°O K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl~°∞. Hõ_»‰õΩ "åiÖ’ XHõ̀ «#∞,
`å#∞ ZÅ¡HÍÅO ~å„uà◊√§ "Õ∞ÖÁ¯x =ÙO_ç #=∂*ò KÕ™êÎ#x JO>Ë, `å#∞
x~åÑ¶̈∂@OQÍ LÑ̈"å™êÅ∞ áê\̃™êÎ#x, "å\̃x ZÑ̈C_»∂ «̀ºlOK«#h Ô~O_À
=ºH̃Î J<åfl_»∞. =¸_À =ºH̃Î – `å#∞ „ã‘ÎÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO\Ï#x, Jã̈Å∞
q"åÇ̈Ï"Õ∞ KÕã̈∞H˘#h f~å‡xOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) =zÛ# ̀ «~åfi «̀ (q+̈Ü«∞O ̀ ≥eã≤) – g∞s q è̂ŒOQÍ J#fl=∂@ x["Õ∞<å?
Jx J_çQÍ~°∞. (J=Ù#∞ Jx "åà◊√§ JOwHõiOz# ̀ «~åfi «̀) PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞ : *Ï„QÆ`«Î! JÖÏ¡ÇπÏ ™êH˜∆! <Õ#∞ g∞
JO Œ̂iHõ<åfl JkèHõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ"å}̃‚. g∞ JO Œ̂i Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ
ÉèíH̃Î „Ñ̈Ñ̈ «̀∞ÎÅ∞ HõÅ"å}̃‚. J~Ú Õ̀ <Õ#∞ LÑ̈"åã̈O =ÙO_»_»O`À áê@∞ LÑ̈"åã̈
q~°=∞} ‰õÄ_® KÕ™êÎ#∞.  ~å„u  *ÏQÆ~°} KÕÜ«∞_»O`À áê@∞ q„âßOu ‰õÄ_®
fã¨∞‰õΩO\Ï#∞. <Õ#∞ „ã‘ÎÅ#∞ q"åÇ¨ÏO ‰õÄ_® KÕã¨∞‰õΩ<åfl#∞. (ÉÏQÍ
QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç)! Z=Ô~·̀ Õ <å ã̈∞#fl ǜ Ñ̈@¡ "≥·=ÚYº ̂ èÀ~°}̃ K«∂Ñ̈Ù`å_À J «̀_ç̀ À
<å‰õΩ ã̈O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞.                                 (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 5063)
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≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ÃÑ· q=~°}`À J~°÷=∞ÜÕ∞º
q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë : ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi ã̈∞#fl ǜÖ’
|∞kú Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ KÕÜ«∞_»O ‰õÄ_® '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ—
™êH∆ÍºxH̃ =ºû~HõO. JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ èŒ~å‡xfl
J#∞ã̈iOK« QÀ̂~"å~°∞ PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜ q+̈Ü«∞OÖ’ «̀QÆ∞ *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOKåe.
ÖËHõáÈ Õ̀ =∞# PK«~°}Å∞ =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®<Õ =$ ä̂• J~ÚáÈÜÕ∞ J=HÍâ◊O
=ÙOk.

Y
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ã¨ÅÑ¶π =∞iÜ«Ú ã¨∞#fl ǜ
ã̈ÅÑ¶π JO>Ë ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  HÍÅO  "≥Ú Œ̂Å∞H˘x

"≥Ú Œ̂\̃ =¸_»∞ «̀~åÅ‰õΩ K≥Ok# =Úã≤¡=ÚÅx =∞#O Wk =~°̂H ≥̀Å∞ã̈∞
‰õΩ<åflO.

ã̈ÅÑ¶π JO`å ã̈∞#fl ǜ‰õΩ J «̀ºkèHõ „áê è̂•#º «̀ xKÕÛ"å~°∞.  ã̈∞#fl ǜ‰õΩ
=ºû~HõOQÍ Z=i PÖ’K«#Å‰õÄ, Jaè„áêÜ«∂Å‰õÄ, "åÔ~O «̀ Q˘Ñ̈Ê"åÔ~·<å ã̂̈~,
"å~°∞ U =∂„ «̀O qÅ∞=xKÕÛ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

H˘xfl L^•Ç̈Ï~°}Å∞ K«∂_»O_ç :

L~åfi a<£ AÉ̌·~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O J|∂ |„H±
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) WÖÏ ≥̀eáê~°∞:

'' ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) PK«iã̈∂Î =ÙO_ç# U q+̈Ü«∂hfl
<Õ#∞ Ñ̈i «̀ºlOK«ÖË#∞. PÜ«∞# P[̋Ö’¡, PK«~°}Ö’¡ U XHȭ ^•xh Ñ̈i «̀ºlO
z<å =∂~°æ „Éèí+̈µì}̃‚ J~ÚáÈ`å<Õ"≥∂ ##fl ÉèíÜ«∞O <å‰õΩOk.——    (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :  Ĥ=ÅO ( ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜ#∞) áê\̃OK«O_ç. ( è̂Œ~°‡OÖ’) „H˘ «̀Î
q+̈Ü«∂Å∞ ã̈$+≤ìOK«HõO_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë Jq ( ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜÅ∞) g∞‰õΩ ã̈iáÈ`å~Ú.                               (^•iq∞)

ã¨∂Ñ¶≤Ü«∂<£  ™œs  (~°Ç¨Ï=∞`«∞ÖÏ¡ JÖˇ·)  q=iOz# XHõ ã¨∞n~°…
LÖË¡Y#OÖ’, «̀# Œ̂QÆæiH˜ L «̀Î~°O „"åã≤ „Ñ¨tflOz# XHõ =ºHÎ̃H˜ ["å|∞QÍ
L=∞~ü a<£ J|∞ÌÖò Jr*ò (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) WÖÏ „"åã≤ Ñ̈Oáê~°∞:

J=∂‡ÉÏ £̂! <Õ#∞ h‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»=∞x, PÜ«∞# è̂Œ~°‡OÖ’
=∞^èÕº=∂~åæxfl J=ÅOaOK«=∞x,  PÜ«∞# (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
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ã̈∞#fl ǜ#∞ J#∞ã̈iOK«=∞x, ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜÅhfl
ã̈Ê+̈ì=∞Ü«∂ºHõ  ‰õÄ_®  a Œ̂ÌfÅ∞ ã̈$+≤ìOz# a £̂J ǜ Å#∞ =ke Œ̂∂~°OQÍ
=ÙO_»=∞x =ã‘Ü«∞ «̀∞ KÕã̈∞Î<åfl#∞. ≥̂·= Hõ$Ñ̈ =Å¡ g\̃ =Å¡<Õ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «
#∞O_ç x#∞fl h=Ù ~°H̃∆OK«∞HÀ QÆÅ∞QÆ∞`å=Ù.

h‰õΩ =ÚO Œ̂∞ QÆuOz# "å~°∞ (ã̈ÅÑ¶πÅ∞) "Õ\̃`À <≥·̀ Õ ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O^•~À
(Y∞~å#∞ =∞iÜ«Ú Ç̈Ïnã̈∞Å∞) h=Ù ‰õÄ_® "å\̃`À<Õ ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O Œ̂∞. nxH̃
HÍ~°}O – "åà◊√§  h  Hõ<åfl ̂ èŒ~å‡xfl ÉÏQÍ Ziy#"å~°∞. "å~°∞ U q+̈Ü«∂Å<≥·̀ Õ
"åiOKå~À "å\̃x YzÛ «̀"≥∞ÿ# *Ï̋#O`À<Õ "åiOKå~°∞. ™ê=∂lHõ q+̈Ü«∂Ö’¡
‰õÄ_® "åiH̃ =∞#Hõ<åfl =∞Oz J=QÍÇ̈Ï# =ÙO_Õk. „Ñ̈u =∞Oz q+̈Ü«∞OÖ’#∂
"åik =∞#Hõ<åfl ÃÑ· KÕ~Ú =ÙO_Õk.                     (J|∂^•=Ó £̂: 4612)

J|∂ J„"£∞ B*Ï~¸ (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) Hõ̂ äŒ#O : „Ñ̈[Å∞ q∞=∞‡efl
u~°ã̈¯iOz#Ñ̈Ê\̃H©  g∞~°∞ =∂„ «̀O g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ QÆuOz# "åi (ã̈ÅÑ¶π)
P Œ̂~å≈Å‰õΩ Ö’|_ç rqOK«O_ç. W «̀~°∞Å Jaè„áêÜ«∂Å∞ g∞ÔHO «̀ ~°OlOÑ̈
*Ëã≤<å "å\̃x U =∂„ «̀O J#∞ã̈iOK«‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_»O_ç.

(YfÉò |QÍÌn : +̈~üÊù J+πÇ̈|∞Öò Ç̈Ïnãπ)

Y
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a^£J`ü (#∂`«<åKå~°=Ú)
a £̂J ǜ JO>Ë XHõ H˘ «̀Î q+̈Ü«∂xfl ã̈$+≤ìOK«_»O Jx J~°÷O.

+¨iÜ«∞`«∞Î Ñ¨~°OQÍ a^£J`ü JO>Ë – 'Ñ¨Ù}ºÑ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆`À ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  QÍi ã̈∞#fl ǜ‰õΩ U =∂„ «̀O ã̈O|O è̂ŒO ÖË‰õΩO_®
è̂Œ~°‡OÖ’ ã̈$+≤ìOK«|_ç# XHõ H˘ «̀Î PKå~°=Ú— Jx J~°÷O.

a £̂J ǜ =Å¡ "åã̈ÎqHõ ̂ èŒ~°‡O Ü≥ÚHȭ  ~°∂Ñ̈Ù ̂~YÖË =∂iáÈ`å~Ú. JO Œ̂∞̂H
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) a £̂J ǜ Å#∞ „Ñ̈"Õâ◊ ÃÑ@ì_»O #∞O_ç

QÆ\̃ìQÍ "åiOKå~°∞. a £̂JfÅ Ñ̈~°º=™ê#O KåÖÏ ^•~°∞}OQÍ =ÙO@∞O Œ̂x
ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞.

ã̈Ç̈ÏÖò  a<£ ™ê £̂  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

''<Õ#∞ H“ã̈~ü ã̈~°ã̈∞û = Œ̂Ì (=∞m§ g∞‰õΩ) ̀ å~°ã̈Ñ̈_»̀ å#∞. JHȭ _çH̃ =zÛ#
„Ñ̈u XHȭ _»∂ ̂ •x [ÅO ¿ãq™êÎ_»∞. XHõ™êi P h~°∞ „`åy# "åiH̃ WHõ Z#fl_»∂
^•Ç̈ÏO "ÕÜ«∞ Œ̂∞.  =∞iH˘O «̀  =∞Ok ‰õÄ_® JHȭ _çH˘™êÎ~°∞. "åix <Õ#∞ QÆ∞~°∞Î
Ñ̈_»̀ å#∞. "åà◊√§ ‰õÄ_® ##∞fl «̀=∞ „Ñ̈=HõÎQÍ QÆ∞~°∞Î Ñ̈_»̀ å~°∞. HÍh "åà◊§#∞ <å
Œ̂QÆæiH̃ ~åhÜ«∞‰õΩO_® J_»∞¤HÀ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ <Õ#∞– "åà◊√§  <å

J#∞K«~° =~°æO "å̂~ ("åà◊§#∞ J#∞=∞uOK«O_ç) Jx JO\Ï#∞. <åHõÑ̈C_»∞ –
F =∞Ç¨Ï=∞‡ £̂ ((ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O)! g∞ «̀̂ Œ#O «̀~°O gà◊√§ (g∞
è̂Œ~°‡OÖ’) ZÖÏO\̃ „H˘ «̀Î q+̈Ü«∂Å∞ ã̈$+≤ìOKå~À g∞‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞—— Jx <å‰õΩ
≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok.

<Õ#Ñ̈C_»∞ – '' Œ̂∂~°"≥∞ÿ áÈO_ç, <å «̂̀ Œ#O «̀~°O è̂Œ~°‡O ~°∂Ñ̈Ù ~̂YÅ#∞
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=∂̂~Ûã≤# "å~°∞ <å‰õΩ Œ̂∂~°"≥∞ÿ áÈO_ç—— Jx JO\Ï#∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O: H̃`å|∞Öò Ñ¶̈*ÏÜ≥∞Öò, ÉÏÉò : W*òÉÏu Ç̈Ï∫l
#c~Úº<å (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O))

Je (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

'' ≥̂·"Õ̀ «~°∞x ¿Ñ~° Ñ̈â◊√=Ù#∞ l|ÇπÏ KÕ¿ã, Éèí∂q∞ Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ#∞ =∂iÛ"Õ¿ã,
«̀# ̀ «O„_çx â◊Ñ≤OKÕ, a £̂Jf H̃ P„â◊Ü«∞q∞KÕÛ „Ñ̈u =ºH̃Îh JÖÏ¡ÇπÏ â◊Ñ≤OKå_»∞.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò J*ÏÇ≤Ï)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O  „Ñ̈HÍ~°O  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''Z=Ô~·<å ^èŒ~°‡OÖ’ ÖËx U^≥·<å Ñ¨xx KÕ¿ãÎ Jk ^≥·= ã¨=∞Hõ∆OÖ’
è̂Œ∂ «̄̀ iOK«|_»∞ «̀∞Ok.——                                (ã̈Ç‘Ï |∞MÏs : 2697)

*Ïa~ü a<£ J|∞ÌÖÏ¡  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ „Ñ¨Éè’kOKå~°∞: ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç!
Jxfl\̃Hõ<åfl „âı+̈ª"≥∞ÿ# Ñ̈Å∞‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂ŒO, „âı+̈ª"≥∞ÿ# =∂~°æO ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi =∂~°æO, J «̀ºO «̀ hK«"≥∞ÿ# Ñ̈x a £̂J ǜ #∞
ã̈$+≤ìOK«_»O =∞iÜ«Ú „Ñ̈f a £̂J ǜ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «‰õΩ ™Èáê#O.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò A=∂, ÉÏÉò : ~°Ñ¶̈=Ù™œûu aÖò Y∞ «̀∞|u)

a £̂J ǜ #∞ ã̈$+≤ìOKÕ "åi Ñ̈@¡ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ ‰õÄ_® KåÖÏ Hõiî#OQÍ =º=Ç̈ÏiOKÕ"å~°∞.

J|∂  =¸™ê  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ#
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞.

=∞ã≤̂̊ £Ö’ H˘O Œ̂~°∞ =ÅÜ«∂HÍ~åÖ’¡ ‰õÄ~˘Ûx "åiÖ’ XHõiKÕÛ P Õ̂â◊O
"Õ∞~°‰õΩ "åà◊√§ HõOHõ„~åà◊§ÃÑ· 100 ™ê~°∞¡ ã¨∞ÉòÇ¨#ÖÏ¡ÇπÏ, 100 ™ê~°∞¡ JÖòÇ¨Ï=ÚÌ
eÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú 100 ™ê~°∞¡ JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü Jx Ñ̈iîã̈∂Î è̂•ºxOKÕ XHõ „H˘ «̀Î
PKå~åxfl „Ñ̈"Õâ◊ ÃÑ\Ïì~°x ̀ ≥eã≤ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
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=∞ã≤̂̊ £Ö’ „Ñ̈"ÕtOz XHõ ã̈=¸Ç̈ÏO ̂ ŒQÆæiH˘zÛ '<Õ<ÕO K«∂ã̈∞Î<åfl xHȭ _»?— Jx
"åix „Ñ̈tflOKå~°∞.

"å~°∞ ["åaã̈∂Î :  'F J|∂ J|∞Ì„~°Ç̈‡<£ ! "Õ∞g∞ HõOHõ„~åà◊¡ÃÑ· Ö̌H̃¯ã̈∂Î
«̀H©ƒ~ü, «̀ÇπÏbÖò =∞iÜ«Ú «̀ã‘ƒÇπÏ Ñ̈iîã̈∞Î<åfl=Ú— Jx J<åfl~°∞.

WÉ̌fl =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ["åaã̈∂Î : (g∞s HõOHõ„~åà◊§ÃÑ·
=∂„ «̀O g∞ Ñ̈Ù}ÏºÅ#∞ HÍ Œ̂∞) g∞ áêáêÅ#∞ Ö̌H̃¯OK«O_ç :  ("åã̈Î"åxH̃) 'g∞
Ñ̈Ù}ÏºÖËqÜ«̧  =$ ä̂• HÍÉ’=x <Õ#∞ QÍº~°O\© ~Úã̈∞Î<åfl#∞—Jx J<åfl~°∞.

uiy =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ – F =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) J#∞K«~°
ã̈=∂[=∂! WO «̀ ̀ «fi~°QÍ g∞~°∞ =∂~°æ „Éèí+̈µìÖ̌· áÈ=_»O K«∂ã≤ g∞ÃÑ· *ÏÖË™ÈÎOk.
WOHÍ g∞ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ ÃÑ Œ̂Ì ã̈OYºÖ’
(g∞ =∞ è̂Õº) =Ù<åfl~°∞. WOHÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) |@ìÅ∞
‰õÄ_® z~°QÆ ÖË̂ Œ∞. WOHÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ("å_ç#)
HõOKåÅ∞ ‰õÄ_® q~°QÆÖË̂ Œ∞.

<å „áê}O Z=i KÕ̀ «∞Ö’¡ =ÙO^À P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx ™êH̃∆! g∞~°∞ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂~°æO Hõ<åfl L «̀Î=∞"≥∞ÿ# =∂~°æOÃÑ·<≥·<å
=Ù<åfl~°∞ ÖËHõ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ « ̂ •fi~åÅ∞ ̀ ≥~°∞ã̈∞Î<åfl~°∞ Jx J<åfl~°∞. Wk qx "å~°∞
– F J|∂ J|∞Ì„~°Ç̈‡<£! JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆!  =∂ ã̈OHõÅÊO (D H˘ «̀Î PK«~°}
^•fi~å) Ĥ=ÅO Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆ÜÕ∞. nxÃÑ·  PÜ«∞# (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)
["åaã̈∂Î : KåÖÏ =∞Ok ( «̀=∞ PK«~°}Å ^•fi~å) Ñ̈Ù}ÏºxflPt™êÎ~°∞. HÍh
Ñ̈Ù}ºO Œ̂QÆæiH̃ KÕ~°_»O "åi J Œ̂$+̈ìOÖ’ =ÙO_»̂ Œ∞.  ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂H̃ÖÏ ÃãÅqzÛ =Ù<åfl~°∞: g∞Ö’ H˘O Œ̂~°∞O\Ï~°∞, "åà◊∞§
Y∞~å#∞ K«̂ Œ∞=Ù`å~°∞. HÍh Jk "åi Q˘O «̀∞Ö’¡ #∞O_ç „H̃OkH̃ kQÆ̂ Œ∞. (JO>Ë
^•x  „Ñ̈ÉèÏ=O  "åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÃÑ· U =∂„ «̀O Ñ̈_»̂ Œ∞). JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆! 'g∞~°∞
P HÀ=̂H K≥Ok# "å̂~"≥∂ Jx <å J#∞=∂#O— Jx "åi ̂ ŒQÆæ~°∞flOz =KÕÛâß~°∞.

(ã̈∞#<£ ^•iq∞)

=∞i K«∂_»É’ Õ̀ ã̈∞Éò Ç̈#ÖÏ¡ÇπÏ, JÖò Ç̈Ï=ÚÌeÖÏ¡ÇπÏ, JÖÏ¡Ç̈ï JHõƒ~ü
Jx è̂•ºxOK«_»O Ñ̈Ù}ºHÍ~°º"Õ∞. HÍh "å~°∞ è̂•º#O KÕã≤# Ñ̈ Œ̂úu ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
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(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) <ÕiÊOk HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞̂H J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂
(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) JÖÏ KÕ¿ã "åix =∞ã≤̂̊ £ #∞O_ç ÔQO>Ëâß~°∞.

=∞~À ã̈OÑ¶̈∞@# :
=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ a<£ J|∞Ì„~°Ç̈‡<£ J„ Œ̂g∞, XHõ =ºH̃Îx, XHõ a £̂J ǜ #∞

QÆ∞iOz „Ñ̈[Å‰õΩ ≥̀eÑ≤ ^•xx PK«iOK«=∞x P Õ̂tOK«_»O K«∂ã≤, P =ºH̃Î̀ À
WÖÏ J_çQÍ~°∞:

'h=Ù „Ñ̈[Å‰õΩ K≥¿ÑÊ HÍ~°ºO QÆ∞iOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O), J|∂|„H± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›), L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›),
L™ê‡<£ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›), Jb(~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) QÍ~°¡‰õΩ *Ï̋#O =ÙO^•
ÖË̂ •?— ^•xHÍ =ºH̃Î–'' ÖË̂ Œ∞, "åiH̃ nx *Ï̋#O ÖË̂ Œ∞— Jx J<åfl_»∞.

^•xHÍÜ«∞# –  'J~Ú Õ̀ "åiH̃ ≥̀eÜ«∞xk h‰õΩ ≥̀eã≤O Œ̂#fl =∂@—
Jx J<åfl~°∞. P =ºH̃Î "≥O@<Õ – 'JÖÏQÆ~Ú Õ̀ "åiH© q+̈Ü«∞O ≥̀Å∞ã̈∞ Jx
<Õ#O\Ï#∞— Jx J<åfl_»∞.

PÜ«∞#– (h=#∞‰õΩ#fl@∞¡ "åiH̃ ≥̀Å∞ã̈∞ Jx J#∞‰õΩO>Ë) P q+̈Ü«∞O
QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»_»O QÍh, W «̀~°∞Å‰õΩ PK«iOK«=∞x K≥Ñ̈Ê‰õΩO_®<Õ "å~°∞
ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O^•~å ÖË̂ •? Jx J_çQÍ~°∞.

^•xHõ̀ «#∞ – 'xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O^•~°∞— Jx J<åfl_»∞.
PÜ«∞# uiy =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ – =∞i "åiH̃ ã̈O «̀$Ñ≤Î HõeyOz# q+̈Ü«∞O

h‰õΩ ã̈O «̀$Ñ≤Î HõeyOK«̂ •? Jx J_çQÍ~°∞.
P =ºH̃Î q+̈Ü«∞O J~°÷O KÕã̈∞H˘x ̀ «#∞ KÕ¿ã Ñ̈xx q~°q∞OK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

JHȭ _Õ =Ù#fl "åi Ybá¶ê HõÅ∞QÆ *Ëã̈∞H˘x, "åi`À ã̈O «̀$Ñ≤Î K≥O Œ̂x "å_çH̃
JÖÏ¡ÇπÏ ZÑ̈C_»∂ ã̈O «̀$Ñ≤Î Ñ̈~°K«‰õΩO_»∞QÍHõ! Jx J<åfl~°∞.

(YfÉò |QÍÌn : ̀ åsY∞Öò |QÍÌ̂ £)

D ~ÀA =Úã≤¡O ã̈=∂[O Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∂Î Jã̈OMÏºHõ"≥∞ÿ# a £̂J ǜ
ÅÖ’ ~Ú~°∞‰õΩ¯áÈ~ÚOk. KåÖÏ =∞OkÔH·̀ Õ `å=Ú Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÅ ¿Ñ~°∞`À
Z<Àfl a £̂J ǜ Å‰õΩ r=O áÈã̈∞Î<åfl=∞x ‰õÄ_® Jã̈Å∞ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. q∞ÖÏ Œ̂∞#flc,
QÍºs‡, Y∞~å<£ MÏh, ̂ ŒÇ̈ïO, K≥Ç̈ïÅ∞O,  ™êO= «̀ûsHõO =O\̃ Z<Àfl PKå~åÅ∞,
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z=iH̃ =∞ã‘̂ Œ∞ÅÖ’ „Ñ̈u Ñ¶̈~ü̊ #=∂A «̀~åfi`å [îQ ™ê=¸Ç≤ÏHõ Œ̂∞P –
W=hfl‰õÄ_® <Õ_»∞ ̂ è•i‡Hõ ~°∂Ñ̈O ̂ •Å∞Û‰õΩ<åfl~Ú.  =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’x XHõ
ÃÑ Œ̂Ì ã̈=¸Ç̈ÏO J «̀ºO «̀ ÉèíH̃Î „â◊̂ ŒúÅ`À g\̃x PK«i™ÈÎOk. g\̃HÀã̈O qK«ÛÅ
q_çQÍ è̂Œ<åxfl Y~°∞Û KÕ™ÈÎOk. HÍh "åã̈Î"åxH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡O`À D Œ̂∞~åKå~åÅ‰õΩ U q è̂Œ"≥∞ÿ# ã̈O|O è̂Œ=¸ ÖË̂ Œ∞.

q∞ÖÏ^Œ∞#flc x Ñ¨Ù~°ã¨¯iOK«∞H˘x ã¨fiÜ«∞OQÍ <å‰õΩ Z^Œ∞Ô~·# XHõ
J#∞Éèí"åxfl ~ÚHȭ _» K«iÛOKåÅxÑ≤™ÈÎOk.

F Ü«Ú=‰õΩ_»∞  <å`À  F ~ÀA =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ ~ÚÖÏ J#_»O "≥Ú Œ̂Å∞
ÃÑ\Ïì_»∞.

Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : g∞~°∞ q∞ÖÏ Œ̂∞#flc T̂~yOÑ̈ÙÖ’ áêÖÁæ#~°∞. g∞‰õΩ
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞ Œ̂ „¿Ñ=∞

ÖË̂ •?
<Õ#∞ : =∞Oz „Ñ̈âıfl "Õâß=Ù.  h = Œ̂Ì fiHõ ã̈=∞Ü«∞O =ÙO>Ë

=∞#O HÍã̈Î q=~°OQÍ nx QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞‰õΩO^•O.
ã¨ˆ~<å?

Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : ã̂̈~, K≥Ñ̈ÊO_ç.
<Õ#∞ : ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞ Œ̂ =Ù#fl

„¿Ñ=∞#∞ „Ñ̈Hõ\̃OK«_®xH̃ q∞ÖÏ Œ̂∞#flc ( ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) [#‡k#O) [~°∞Ñ¨Ù
‰õΩO\Ï~å? T̂~yOÑ̈Ù ‰õÄ_® ^•x̂H<å?

Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : J=Ù#∞, ^•x̂H.
<Õ#∞ : ã̂̈~, h =∂@#∞ XÑ̈C‰õΩO@∞<åfl#∞. HÍh F q+̈Ü«∞O

J_»∞QÆ∞`å#∞, K≥Ñ̈C. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)#∞ PÜ«∞# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ „¿Ñq∞OKÕ"å~å HÍ^•?

Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ „¿Ñq∞OKÕ"å~°∞.
<Õ#∞ : "åiHõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï

=ã̈Å¡O)#∞ =∞Ô~=Ô~·<å „¿Ñq∞OK«QÆÅ~å?
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Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : ÖË̂ Œ∞.
<Õ#∞ : h Jaè„áêÜ«∞O |ÅÑ̈_»_®xH̃ hHÀ q+̈Ü«∞O ‰õÄ_®

K≥|∞`å#∞ q#∞. ^≥·= „Ñ¨=HõÎ  (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï
=ã¨Å¡O)#∞ PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞  ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ ZO`«QÍ
„¿Ñq∞OKÕ "å~°O>Ë, PÜ«∞#  <À\̃ #∞O_ç "≥Å∞=_Õ
Hõá¶êxfl ‰õÄ_®  "å~°∞  „H̃O Œ̂  Ñ̈_»hÜ«∞‰õΩO_® «̀=∞
J~°KÕ̀ «∞Ö’¡ Ñ̈@∞ìH˘x â◊s~åÅ‰õΩ ~åã̈∞H˘<Õ"å~°∞.

Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : J=Ù#∞.
<Õ#∞ : =∞i =∞#Ö’ Z=Ô~·<å P Ñ¨x KÕÜ«∞QÆÅ~å? x*Ï

~ÚfQÍ K≥Ñ̈C.
Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : |Ç̈ïâß KÕÜ«∞ÖË̂~"≥∂.
<Õ#∞ : =∞i  JO`«QÍ  ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï

=ã̈Å¡O)#∞ „¿Ñq∞Oz# PÜ«∞# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ PÜ«∞#
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï  JÖˇ·Ç≤Ï  =ã¨Å¡O)  [#‡  k<åxfl
(q∞ÖÏ Œ̂∞#flc) Ñ̈O_»∞QÆQÍ ZÑ̈C_≥·<å [~°∞Ñ̈Ù‰õΩ<åfl~å?

Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : ("≥∞Å¡QÍ) ÖË ... Œ̂∞.
<Õ#∞ : q∞ÖÏ Œ̂∞#flc ¿Ñ~°∞`À T̂~yOÑ̈ÙÅ∞ [iáê~å?
Ü«Ú=‰õΩ_»∞ : ÖË̂ Œ∞.
<Õ#∞ : =∞i "åiH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)

Ñ̈@¡ „¿Ñ=∞ ÖË̂ •? =ÙO Œ̂h, =∞iÜ«Ú "åiÖÏQÍ ≥̂·=
„Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)#∞ =∞Ô~=fi~°∂
„¿Ñq∞OK«ÖË~°h #∞"Õfi WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ XÑ̈C‰õΩ<åfl=Ù.

P Ü«Ú=‰õΩ_»∞ q+̈Ü«∞O J~°÷O KÕã̈∞H˘x xâ◊≈|úOQÍ =∂~°∞ =∂\Ï¡_»
‰õΩO_® "≥o§áÈÜ«∂_»∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) g∞k „¿Ñ=∞#∞
PÜ«∞#‰õΩ Ñ̈ÓiÎ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤, PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜ
Å#∞ J#∞ã̈iã̈∂Î „Ñ̈Hõ\̃OKåe QÍh, a £̂J ǜ Å∞ „Ñ̈"Õâ◊ ÃÑ\̃ì, T̂~yOÑ̈ÙÅ∞
[iÑ≤ HÍ Œ̂∞.

Y
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Ü«∂ã≤_£ >ˇãπì
~ÚHõ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀ QÆ∞iOz PYiQÍ

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ\̃ì# Ü«∂ã≤_£ >̌ãπì ÖÏO\̃ qâßfiã̈ Ñ̈sHõ∆#∞ QÆ∞iOz
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O. Wk "≥∂q∞<£Å∞ (x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞Å∞) =∞iÜ«Ú =Ú<åÑ¶≤Mò

(HõÑ̈@ qâßfiã̈∞Å∞) Å#∞ "Õ~°∞ KÕ¿ã Ñ̈sHõ∆.

'=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂ÅÖÏ¡ÇπÏ— Jx ™êHõ∆ºq∞KÕÛ „Ñ̈u XHȭ ~°∂ D qâßfiã̈
Ñ̈sHõ∆#∞ <≥QÍæeû# J=ã̈~°O ZO ≥̀·<å =ÙOk.

JÖÏ HÍx Ñ̈Hõ∆OÖ’, J «̀#∞ „Ñ̈[Å ̂ Œ$+≤ìÖ’ ZÖÏ =Ù<åfl JÖÏ¡ÇπÏ ̂ Œ$+≤ìÖ’
=∂„ «̀O HõÑ̈@ qâßfiã≤QÍ =Ú„ Œ̂ "ÕÜ«∞|_»̀ å_»∞. ̀ «~åfi «̀ #~°HõOÖ’x J@ì_»∞QÆ∞
„Ñ̈ Õ̂âßxH̃ KÕ~åeû =ÙO@∞Ok.

''HõÑ̈@∞Å∞ #~°HõOÖ’ J@ì_»∞QÆ∞ „Ñ̈ Õ̂âßxH̃ áÈ`å~°∞. "åiH̃ ã̈Ç̈Ü«∞O
KÕ¿ã"å_≥=_»∂ ̂ ˘~°Hõ_»∞.——    (x™ê: 145)

~ÚHõ D qâßfiã̈ Ñ̈sHõ∆ Ö’xH̃ =^•ÌO.

ã̈∂~°ÇπÏ #∂~ü Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

47 : "Õ∞=Ú   JÖÏ¡ÇπÏ#∂,  PÜ«∞#  „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)#∂ qâ◊fiã≤OKå=Ú, ("åi) q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ JOwHõiOKå=Ú
Jx "å~°∞ JO\Ï~°∞. P «̀~åfi «̀ "åiÖ’x XHõ =~°æO (q è̂ÕÜ«∞ «̀
Ñ̈@¡) q=ÚY «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok.   J@∞=O\̃  "å~°∞  ZO «̀ =∂„ «̀O
qâßfiã̈∞Å∞ HÍ~°∞.

48 : ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "åi =∞ è̂Œº =Ù#fl "åº[ºO
q+̈Ü«∞OÖ’ f~°∞Ê K≥Ñ̈Ê_®xH̃ "åix JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õÄ, „Ñ̈=HõÎ
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(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  "≥·Ñ̈Ù#‰õÄ  ~°=∞‡x Ñ≤ez#Ñ̈C_»∞
"åiÖ’x XHõ =~°æO q=ÚY «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok.

49 : HÍh XHõ "Õà◊ ã̈ «̀ºO QÆ#Hõ "åiH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ =ÙO>Ë "å~°∞
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) = Œ̂Ì‰õΩ ÃÑ Œ̂Ì q è̂ÕÜ«ÚÅ∞

=∂kiQÍ =KÕÛ™êÎ~°∞.

50 : "åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ (HõÑ̈@) ~ÀQÆ"Õ∞ ≥̂·<å «̀yeO^•? ÖË̂ • "å~°∞
ã̈Oâ◊Ü«∞OÖ’ Ñ̈_çáÈÜ«∂~å? ÖË̂ • JÖÏ¡ÇπÏ =∞iÜ«Ú PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) "åiH̃ J<åºÜ«∞O KÕ™êÎ~°x
ÉèíÜ«∞=∂? Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë ^Ò~°̊#º Ñ̈~°∞Å∞ "å̂~.

51 : qâ◊fiã≤Oz# "åi =∂@ Uq∞@O>Ë : ̀ «=∞ "åº*Ïºxfl ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ
(ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) Ñ¨i+¨¯iOKÕ q+¨Ü«∞OÖ’ "å~°∞
JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õÄ, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
"≥·Ñ̈Ù#‰õÄ Ñ≤Å∞=|_ç̀ Õ, "å~°∞ – '"Õ∞=Ú q<åfl=Ú— 'q è̂ÕÜ«∞ «̀
K«∂áê=Ú— Jx JO\Ï~°∞. J@∞=O\̃ "å̂~ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞
`å~°∞.

52 : JÖÏ¡ÇπÏ‰õÄ PÜ«∞# „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï  JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)‰õÄ
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂¿Ñ"å~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ"å~°∞, PÜ«∞# Ñ̈@¡
Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_Õ"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ q[Ü«∞O á⁄O Œ̂∞
`å~°∞.                   (#∂~ü : 47–52)

ÃÑ· PÜ«∞ ǜÅÖ’ "≥Ú Œ̂\̃ =¸_»∞ PÜ«∞ «̀∞Å∞ HõÑ̈@ qâßfiã̈∞Å ÅHõ∆}Ï
Å#∞ |Ç≤Ï~°æ̀ «O  KÕã̈∞ÎO_»QÍ  PYi Ô~O_»∞ PÜ«∞ «̀∞Å∞ x["≥∞ÿ# qâßfiã̈∞Å
ÅHõ∆}ÏÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞Î<åfl~Ú.

ÃÑ· PÜ«∞ ǜÅÖ’ 'JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ ~°O_ç—  JO>Ë k=ºY∞~å<£ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ
Jh, '„Ñ̈=HõÎ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ ~°O_ç— JO>Ë  „áê=∂}̃Hõ  Ç̈Ïnã̈∞Å "≥·Ñ̈Ù‰õΩ ~°O_ç J#fl
q+̈Ü«∂xfl „QÆÇ≤ÏOKåe.

~ÚHõ „Ñ̈u =ºH©Î «̀# Œ̂$HõÊ ä̂•xfl,  =º=Ç̈~°  ã̈~°ox  x*Ï~ÚfQÍ D
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S Œ̂∞ PÜ«∞ «̀∞Å g∞ Œ̂ =ÙOz Ñ̈sH̃∆¿ãÎ J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O J «̀xH̃ «̀<Õ =~°æOÖ’
KÕi =Ù<åfl_À K≥¿ÑÊã̈∞ÎOk.

W Œ̂O_ô ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) q è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ ã̈O|OkèO
z# Ü«∂ã≤_£ >̌ãπì!

5) ̂ ≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)#∞ Q“~°qOK«_»O, ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»@O:

'=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºOÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞øeHÍOâßÅÖ’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ Q“~°qOK«_»O, ã̈Ç̈Ü«∞ Ñ̈_»@O

‰õÄ_® XHõ\˜. Wk ÖË‰õΩO_® =∞Ç¨Ï=∞‡^Œ∞„~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ ™êHõ∆ºO Ñ¨iÑ¨Ó~°‚O
HÍ<Õ~°^Œ∞.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú x#∞fl ™êH̃∆ (ëêÇ≤Ï £̂) QÍ#∂, â◊√Éèí"å~°Î JO Œ̂*Ë¿ã "åx
QÍ#∂, ÃÇÏK«ÛiHõ KÕ¿ã "åxQÍ#∂ KÕã≤ Ñ̈Oáê=Ú. ZO Œ̂∞HõO>Ë, „Ñ̈[ÖÏ~å!
g∞~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂ qâ◊fiã≤O
KåÅh, „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ ã̈Ç̈ÏHõiOKåÅh, J «̀xx Q“~°qO
KåÅh, L Œ̂Ü«∞O ™êÜ«∞O„ «̀O JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈∞ÎuOKåÅh——.     (Ñ¶̀̈ «ÇπÏ: 8–9)

''J «̀xx ( ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ#∞) qâ◊fiã≤Oz, ã̈=∞iúOz, J «̀xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOz,
J`«x`À J=`«iOÑ¨*ˇÜ«∞º|_ç# *’ºu(k=ºY∞~å<£)x J#∞ã¨iOKÕ"å~°∞
=∂„ «̀"Õ∞ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——                                    (P~åÑ¶π : 157)

''(WOHÍ P Pã̈∞ÎÅÖ’) «̀=∞ ~Úà◊§ #∞O_ç, «̀=∞ Pã≤Î áêã̈∞ÎÅ #∞O_ç
«̀iq∞ "ÕÜ«∞|_ç# x~°∞¿Ñ Œ̂ â◊~°}Ï~°∞÷Å‰õΩ ‰õÄ_® Ç̈Ï‰õΩ¯ =ÙOk. "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ

J#∞„QÆÇ̈xfl, PÜ«∞# „Ñ̈ã̈#fl «̀#∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. WOHÍ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∂,
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ ã̈Ç̈Ü«∞ Ñ̈_ÕO Œ̂∞‰õΩ ã̈^•
ã̈Oã≤̂ ŒúOQÍ =ÙO\Ï~°∞. "å̂~ ~°∞A=~°Î#∞Å∞.——      (Ç̈Ï„+π : 8)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞~°}Ï#O «̀~°O PÜ«∞#‰õΩ
ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»@O  ZÖÏ   JO>Ë  PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜÅ#∞  ̀ «QÆ∞ q è̂ŒOQÍ Q“~°qOz
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"å\̃x J#∞ã̈iOK«_»O ̂ •fi~å,  PÜ«∞# É’ è̂Œ#Å#∞  W «̀~°∞Å‰õΩ KÕ~°"ÕÜ«∞_»O
^•fi~å J#fl=∂@!

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ Q“~°qOK«_»O JO>Ë
– PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  ≥̀eÜ«∞*Ëã≤#  q+̈Ü«∂ÅxflO\̃h
è̂Œ$gHõiOz, PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜÅ‰õΩ J «̀ºkèHõ „áê è̂•#º «̀xzÛ Q“~°qã̈∂Î, "å\̃H̃

=ºû~HõOQÍ Z=i Jaè„áêÜ«∂Å‰õΩ ‰õÄ_® qÅ∞= x=fi‰õΩO_® =ÙO_®e.

PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)ÃÑ· Œ̂~°∂ £̂, ã̈ÖÏ=ÚÅ∞ Ñ̈OÑ̈Ù «̀∂
=ÙO_®e. D q+̈Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® =∞#O ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
«̀# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ <ÕiÊ# Ñ̈ Œ̂úu<Õ J#∞ã̈iOKåe. PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï

=ã̈Å¡O) <ÕiÊ# =K«<åÅ`À<Õ ̂ Œ~°∂ Œ̂∞, ã̈ÖÏ=ÚÅ∞ Ñ̈OÑ≤ã̈∂Î =ÙO_®e. J~Ú Õ̀
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞x Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞efl J=ÅOaã̈∂Î

H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈=∞Ü«∂Å∞ ̀ «=∞HÀã̈O ̂H\Ï~ÚOK«∞H˘x ̂H=ÅO P ã̈=∞Ü«∂Ö’¡<Õ
«̀=∞  ã̈fi~°z «̀ Œ̂~°∂ £̂, ã̈ÖÏ=ÚÅ∞ Ñ̈O¿Ñ"å~°∞  =∞#‰õΩ  KåÖÏ =∞Ok HÍ#

=ã̈∞ÎO\Ï~°∞. „Ñ̈u â◊√„Hõ"å~°O #=∂A «̀~åfi «̀ =∞ã‘̂ Œ∞Ö’¡ xÅ|_ç ™ê=¸
Ç≤ÏHõOQÍ ã̈ÖÏ=ÚÅ∞ Ñ̈iîOK«_»O, „Ñ̈u J*Ï<£‰õΩ =ÚO Œ̂∞ Œ̂~°∂ £̂ Ñ̈iîOK«_»O
– g\̃H̃ x Œ̂~°≈<åÅ∞. W=hfl ‰õÄ_® «̀ºlOK«=Åã≤# «̀Ñ̈C_»∞ HÍ~åºÅ∞.

PÜ«∞#  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∞  <Õ~°∞QÍ PÜ«∞# ¿Ñ~°∞`À
ã̈OÉèÏ+≤OK«‰õΩO_® JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ Jx ÖË̂ • ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ Jh ÖË̂ • =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂
ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O Jh ã̈OÉèÏ+≤OKåe.

''„Ñ¨=HÍÎ! h = Œ̂Ì‰õΩ Ñ¨OÑ¨|_ç# „QÆO ä̂•hfl, h‰õΩ Ñ¨Ó~°fiO Ñ¨OÑ¨|_ç#
„QÆO ä̂•Å#∞ "Õ∞=Ú qâ◊fiã≤OKå=Ú Jx „Ñ̈Hõ@# KÕã≤ ̀ «=∞ =º=Ç̈~åÅ Ñ̈iëê¯~°
xq∞ «̀ÎO `åQÆ∂ ǜ = Œ̂Ì‰õΩ  áÈ"åÅx HÀ̂~ "åix h=Ù K«∂_»ÖË̂ •? "åã̈Î"åxH̃
`åQÆ∂ ǜ#∞ u~°ã̈¯iOK«O_ç Jx "åix P Õ̂tOK«_»O [iyOk. Ã+·̀ å#∞ "åix
ÃÑ_»„`À= Ñ̈\̃ìOz  ã̈<å‡~åæxH̃  |Ç̈ï Œ̂∂~°OQÍ fã̈∞‰õΩáÈ"åÅx K«∂™êÎ_»∞.
"åi`À, JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈OÑ≤# ̂ •x "≥·Ñ̈Ù‰õΩ ~°O_ç, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) "≥·Ñ̈Ù‰õΩ ~°O_ç Jx K≥Ñ≤Ê#Ñ̈C_»∞ P HõÑ̈@∞Å∞ h "≥·Ñ̈Ù‰õΩ ~å‰õΩO_®
=ÙO_»\Ïxfl h=Ù K«∂™êÎ=Ù——.          (x™ê : 60–61)
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JO Œ̂∞̂H rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# ã̈=∞ã̈Î =º=Ç̈~åÖ’¡ W «̀~°∞Å =∂~°æO
J#∞ã̈iOK«‰õΩO_® ̂H=ÅO ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∞ P Œ̂~°≈OQÍ
fã̈∞H˘x PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜ Å#∞ J#∞ã̈iOK«_®xfl qkèQÍ KÕã̈∞HÀ"åe. W Õ̂ =∞#O
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ ~ÚKÕÛ J «̀∞º «̀Î=∞ Q“~°=O.

PYiQÍ – '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO Ü≥ÚHȭ  "åã̈ÎqHõ̀ «#∞
QÆ∂iÛ ¿+Mò =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ a<£ J|∞ÌÖò =Ç̈Éò (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍ~°∞ ~ÚzÛ#
ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# ‰õΩ¡Ñ̈Î q=~°} ~Úk :

''=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ Jx ™êHõ∆ºq∞=fi_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl Ñ̈~°=∂~°÷
"Õ∞q∞@O>Ë – PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) P[̋Å#∞ áê\̃OKåe,
PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# (QÀK«~°, JQÀK«~°) ã̈=∞ã̈Î
q+̈Ü«∂Å#∞ (=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ) è̂Œ$gHõiOKåe, PÜ«∞# "åiOz# q+̈Ü«∂Å
#∞O_ç Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_®e, =∞iÜ«Ú ˆH=ÅO PÜ«∞# (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# Ñ̈ Œ̂úu (ã̈#fl ǜ) „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOKåe——.

ZO «̀ K«Hȭ x q=~°} ~Úk.

WÖÏ KÕÜ«∞QÆey#Ñ¨C_Õ '=∞Ç¨Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã¨∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx =∞#q∞KÕÛ
™êHõ∆ºO JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì P"≥∂ Œ̂ Ü≥∂QÆºO HÍQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

W Œ̂O_ô  '=∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— ™êHõ∆ºO Ü≥ÚHȭ  "åã̈ÎqHõ̀ «.

l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) W™ê¡O #∞ QÆ∞iOz J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ~ÚzÛ# ã̈=∂ è̂•#OÖ’ – ã̈ Œ̂fiK«# ™êHõ∆ºO
«̀~°∞"å «̀ =Ù#fl #=∂*ò, ~°O*Ï<£ <≥Å LÑ̈"å™êÅ∞, Ç̈Ï*ò QÆ∞iOz =∞#O Wk

=~°̂H ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO.

~ÚHõ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) J_çy# Ô~O_»= „Ñ̈â◊flÖ’xH̃ =^•ÌO.

Y
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D=∂<£
"åã̈Î"åxH̃ D=∂<£ J<Õk qâßfi™êÅ∂, PK«~°}Å HõÅ~ÚHõ. qâßfi™êÅ∞

J<Õq  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú =∞iÜ«Ú <À\̃`À ã̈O|O è̂ŒO Hõey =ÙO>Ë, PK«~°}Å∞
=∂„ «̀O Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú, <À~°∞ =∞iÜ«Ú W «̀~° J=Ü«∞"åÅ`À ã̈O|O è̂ŒO Hõey
=ÙO\Ï~Ú.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''HÍh  JÖÏ¡ÇπÏ  g∞Ö’  qâßfiã̈O Ñ̈@¡  „¿Ñ=∞#∞  HõÅ∞QÆ*Ëâß_»∞,  ̂ •xx
g∞‰õΩ =∞<À~°O[Hõ"≥∞ÿ#kQÍ KÕâß_»∞.——         (Ç̈ïA~å ǜ : 7)

''qâ◊fiã≤OK«O_ç JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# Ñ̈OÑ≤# x~°Hõ∆~åã̈∞º_≥·# „Ñ̈=HõÎ#∞——.

(P~åÑ¶π : 158)
=∞#O <À\̃`À Ñ̈êH 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ—

™êHõ∆ºO Ü≥ÚHȭ  J~°÷O ‰õÄ_® ~Ú Õ̂.

D=∂<£‰õΩ  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O ^•fi~å,  <À\̃ ^•fi~å ã̈O|O è̂ŒO =ÙO Œ̂x nx
^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk.

~ÚHõ PK«~°}Å∞ ‰õÄ_® D=∂<£Ö’ JO «̀~åƒùQÆ"Õ∞ Jx K≥|∞ «̀∂ JÖÏ¡ÇπÏ
WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''D g∞ qâßfi™êxfl JÖÏ¡ÇπÏ U =∂„ «̀O =$ ä̂• HÍx=fi_»∞——. (|Y~° : 143)
JO>Ë dÉÏ¡ =∂~°∞Ê‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO =Úã≤¡=ÚÅ∞ K«kq# #=∂AÅ∞ J#fl

=∂@. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞n<å #QÆ~åxH̃ =Åã̈ =zÛ#
«̀~°∞"å «̀ ^•^•Ñ̈Ù  16, 17 <≥ÅÅ =~°‰õΩ  ‰õÄ_® É̌·̀ «∞Öò =∞dÌãπ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ uîQ

#=∂*ò KÕ¿ã"å~°∞. P `«~°∞"å`« dÉÏ¡ =∂~°∞Ê‰õΩ ã¨O|OkèOz# ^≥·=ã¨∂H˜Î
J= «̀iOz#k. HÍh JÑ̈Ê\̂̃H  H˘O «̀=∞Ok  ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞  x~åº}O  K≥Ok
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=Ù<åfl~°∞. JO Œ̂∞̂H H˘O Œ̂~°∞ =Úã≤¡ =ÚÅ∞, =∞~°}̃Oz# ̀ «=∞ ™È Œ̂~°∞Å #=∂*ò
q+̈Ü«∞O U=∞=Ù «̀∞O^À Jx PO^Àà◊# Ñ̈_»∞ «̀∞#fl «̀~°∞}OÖ’ D PÜ«∞ ǜ
J= «̀iOzOk.                                             (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 40)

D PÜ«∞ ǜÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ #=∂*ò#∞ D=∂<£ ÖÏQÍ q=iOz K≥áêÊ_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õÄ_® ̀ «# „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡
PK«~°}Å#∞ D=∂<£ ÖÏQÍ q=iOz K≥áêÊ~°∞.

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›)  Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈zOKå~°∞:

D=∂<£ âßYÅ∞  70H̃ ÃÑ·QÍ  ÖËHõ 60H̃ ÃÑ·QÍ =Ù<åfl~Ú.  JO Œ̂∞Ö’
Jxfl\̃Hõ<åfl L «̀Î=∞"≥∞ÿ#k 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx  Ñ̈ÅHõ_»O =∞iÜ«Ú
Jxfl\̃Hõ<åfl ̀ «‰õΩ¯"≥·#k ̂ •iÖ’ Ñ̈_ç=Ù#fl #+̈ìO HõeyOKÕ =ã̈∞Î=Ù#∞ f¿ãÜ«∞_»O,
a_çÜ«∞O ‰õÄ_® qâßfiã̈OÖ’ ÉèÏQÆ"Õ∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò D=∂<£, ÉÏÉò : |Ü«∂x J Œ̂k ëÈaÖò D=∂x)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) W «̀~° Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ lÇ̈ £̂#∂,
Ö̌·Å «̀∞Öò Y„ £̂Ö’ KÕ¿ã „áê~°÷#Å#∂, ~°O*Ï<£ <≥Å LÑ̈"å™êÅ#∂, «̀~ågÇπÏ
#=∂A K«̂ Œ=_®hfl, =∞iÜ«Ú „Ñ̈u~ÀE S Œ̂∞ ™ê~°∞¡ #=∂*ò ã̈Å∞Ñ̈_®hfl ‰õÄ_®
D=∂<£ Jx q=iOKå~°∞.

WOHÀ Ç¨Ïnã¨∞Ö’– JxflO\˜Hõ<åfl L`«Î=∞ PK«~°} Uk? Jx `«#
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î
– ''JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) #∂ qâ◊fiã≤OK«_»O——
Jx Ñ̈eHÍ~°∞.                                           (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 26)

D=∂<£ Ö’ Wq∞_ç =Ù#fl =ÚYº q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë – Jk ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂
«̀QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞Ok. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ̂ •fi~å Wk ÃÑiy Õ̀, J «̀xH̃

Jq è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈_»O ̂ •fi~å ̀ «QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞Ok.

''"åi ã̈=∞Hõ∆OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞ «̀∞Å∞ áê~åÜ«∞}O K≥Ü«∞º|_ç#Ñ̈C_»∞
"åi qâßfiã̈O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok——.  (J<£á¶êÖò : 2)
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'' «̀=∞ qâßfi™êxH̃ "å~°∞ J Œ̂#OQÍ ~ÚOHÍ qâßfi™êxfl ÃÑOK«∞HÀ"åÅx——.
(Ñ¶̀̈ «ÇπÏ : 4)

''qâ◊fiã≤Oz# "åi qâßfi™êxfl "åã̈Î=OQÍ<Õ (J= «̀iOz# „Ñ̈u ã̈∂~å)
ÃÑOzOk——.   (`ÒÉÏ : 124)

''.... ^•xx qx "åi qâßfiã̈O kfiQÆ∞}©Hõ$ «̀=∞~ÚºOk.——
(Pe W„=∂<£ : 173)

''D ã̈OÑ¶∞̈@# "åi qâßfi™êhfl, "åi P «̀‡ ã̈=∞~°Ê}#∞ =∞iO «̀ JkèHõO
KÕã≤Ok.——        (JÇπÏ*ÏÉò : 22)

Ç̈ÏO[ÖÏ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’
«̀#∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) Œ̂QÆæ~° WÖÏ q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞:

F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú g∞ ã̈xflkèÖ’ =Ù#flÑ̈C_»∞ g∞~°∞ =∂‰õΩ ã̈fi~°æ #~°Hõ
qâıëêÅ#∞ QÆ∂iÛ q=iã¨∞ÎO>Ë "å\˜x "Õ∞=Ú HõàÏ§~å K«∂ã¨∞Î<åfl=∂ J#fl
J#∞Éèí∂u HõÅ∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok. HÍh "Õ∞=Ú uiy =∂ ÉèÏ~åº Ñ≤Å¡Å ̂ ŒQÆæiÔHàı§
ã̈iH̃ "åi è̂•ºã̈Ö’  =∞iÜ«Ú  W «̀~°  =º=Ç̈~åÖ’¡ Ñ̈_ç KåÖÏ q+̈Ü«∂Å∞
=∞iz áÈ «̀∂ =ÙO\Ï=Ú.  nxH̃ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
["åaã̈∂Î :  <å „áê}O Z=i KÕ̀ «∞Ö’¡ =ÙO^À P â◊H̃Î ã̈fi~°∂Ñ̈Ùx ™êH̃∆QÍ! XHõ
"Õà◊  g∞‰õΩ  ZÅ¡"Õà◊ÖÏ <å ã̈xflkèÖ’ =Ù#flÑ̈C_»∞ HõêQ J#∞Éèí∂ Õ̀ HõÅ∞QÆ∞ «̀∂
=ÙO_ç g∞~°∞ QÆ#Hõ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ *Ï̋Ñ̈HõO =ÙOK«∞‰õΩO>Ë (ã̈fiÜ«∂<å) ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞
g∞`À g∞ Ñ̈~°∞Ñ̈ÙÅ g∞ Œ̂, g∞~°∞ ̂ •iÖ’ #_»∞ã̈∂Î =Ù#flÑ̈C_»∞ Hõ~°KåÅ#O KÕ™êÎ~°∞.
("åã¨Î="Õ∞q∞@O>Ë) F ã¨=∞Ü«∞O „áêÑ¨OzHõ =º=Ç¨~åÅ HÀã¨"≥∞ÿ`Õ =∞~À
ã̈=∞Ü«∞O JÖÏ¡ÇπÏ è̂•º#O HÀã̈O (D =∂@Å∞ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ Ñ̈eHÍ~°∞) Jx
Ç≤Ï «̀=Ù Ñ̈eHÍ~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞`ÒÎÉÏ, ÉÏÉò : Ñ¶̈l¡ Œ̂"åq∞l̊„H̃ = ["ål «̀i¯ *ÏeHõ)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å D=∂<£ J<Õk ZÅ¡Ñ̈C_»∂ X̂HÖÏQÆ
=ÙO_»̂ Œh, Jk ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂, «̀QÆ∞æ̀ «∂ =ÙO@∞O Œ̂h ã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀Å∞™ÈÎOk.

D=∂<£ Ö’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞~À q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë Jk JO Œ̂i =∞ è̂Œº
X̂HÖÏQÆ =ÙO_»̂ Œ∞. =ºH̃Î =ºH̃ÎH© =∂~°∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok.
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''WÑ̈C_»∞ "åiÖ’ XHõ_»∞ «̀# P «̀‡‰õΩ J<åºÜ«∞O KÕã̈∞‰õΩO@∞<åfl_»∞,
=∞~˘Hõ_»∞ =∞ è̂Œºã̈÷OQÍ =ÙO@∞<åfl_»∞,  WOH˘Hõ_»∞   JÖÏ¡ÇπÏ  J#∞=∞u`À
Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÖ’¡ =ÚO Œ̂_»∞QÆ∞ "Õã̈∞Î<åfl_»∞.——   (á¶êu~ü : 22)

l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) D=∂<£ QÆ∞iOz, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ‰õΩ J_çy# „Ñ̈â◊fl‰õΩ PÜ«∞# (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
~ÚzÛ# ["å|∞ ~Úk :

D=∂<£ JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# ̂ Œ∂ «̀Å#∂, PÜ«∞# „QÆO ä̂•Å#∂
PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂, Ñ̈~°Ö’Hõ k<åhfl =∞iÜ«Ú qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å#∞
qâ◊fiã≤OKåe.

D q+̈Ü«∂<Õfl ̂ èŒ$= Ñ̈~°∞ã̈∂Î k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞:

''ã̈`å¯~°ºO JO>Ë g∞~°∞ g∞ =ÚMÏÅ#∞ ̀ «∂~°∞ÊHÀ, Ñ̈_»=∞~°HÀ „uÑ̈Ê@O
HÍ Œ̂∞. ã̈`å¯~°ºO JO>Ë =∞x+≤ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, JOu=∞ k<åhfl, Œ̂∂ «̀Å#∂,
JÖÏ¡ÇπÏ J= «̀iOÑ̈ *Ëã≤# „QÆO ä̂•hfl, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ
qâ◊fiã≤OK«@O.——  (|Y~° : 177)

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ XHõ qkè x~°‚Ü«∞O`À áê@∞ ã̈$+≤ìOKå=Ú——.
(Y=∞~ü : 49)

"åã̈Î"åxH̃ D P~°∞ q+̈Ü«∂Å∞ qâßfi™êxH̃ =¸Å ã̈÷OÉèÏÅ ÖÏO\̃q.
g\̃Ö’ Uk Ö’Ñ≤Oz<å J «̀x  qâßfiã̈O JÖÏ¡ÇπÏ ã̈xflkèÖ’ ã‘fiHÍ~° Ü≥∂QÆºO
HÍ Œ̂∞. JnQÍHõ,   Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’  qâßfiã̈O Ñ̈\̃+̈ªOQÍ =Ù#flÑ̈C_Õ Z=Ô~·<å
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ PK«iOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

JÖÏ¡ÇπÏ ~Ú+̈ìÑ̈_Õk ‰õÄ_® J Õ̂.

~ÚHõ D P~°∞ q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ∂iÛ q=~°OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

1) JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë, JÖÏ¡ÇπÏ LxH̃h, PÜ«∞#‰õΩ =ÚO Œ̂∞

Z=~°∂ ÖË~°h, PÜ«∞# «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°h, PÜ«∞# UHõ̀ åfihfl JO>Ë
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~°∞|∂aÜ«∞ ǜ, LÅ∂Ç≤ÏÜ«∞ ǜ,  J™ê‡  = ã≤á¶ê ǜÅÖ’ XHȭ _»h, =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ
qâ◊fiã≤OK«_»O J#fl=∂@.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''Éèí∂q∞Ö’#∂,  PHÍâßÅÖ’#∂  „Ñ̈u  =ã̈∞Î=Ó JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈q„ «̀̀ «#∞
H˘xÜ«∂_»∞`ÀOk. PÜ«∞<Õ â◊H̃Î =∞O «̀∞_»∞, q"ÕHõ =O «̀∞_»∂#∞. Éèí∂=∂ºHÍâßÅ
™ê„=∂*ÏºxH̃ „Ñ̈Éèí∞=Ù PÜ«∞<Õ. PÜ«∞<Õ rq`åxfl „Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl_»∞, =∞~°}Ïhfl
Hõeyã̈∞Î<åfl_»∞, „Ñ̈u =ã̈∞Î=ÙÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =Ù<åfl_»∞.  PÜ«∞<Õ P~°OÉèí=¸,
PÜ«∞<Õ JO «̀=¸, PÜ«∞<Õ ÉÏÇ̈Ïº=¸, PÜ«∞<Õ QÆ∂_è»=¸.  PÜ«∞#‰õΩ „Ñ̈u
=ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞<Õ PHÍâßÅ#∂ Éèí∂q∞h P~°∞ k<åÅÖ’
ã̈$+≤ìOKå_»∞, ̀ «~°∞"å «̀ JkèHÍ~° Ñ‘~îåxfl (J~ü¬#∞) Jkè+≤ìOKå_»∞. Éèí∂q∞ Ö’Ñ̈Å‰õΩ
áÈÜÕ∞n, JO Œ̂∞Ö’ #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ =KÕÛn, PHÍâ◊O #∞O_ç k̂Qn, ^•x
Ö’Ñ̈eH̃  ẐH¯n  JO`å PÜ«∞# *Ï̋# Ñ̈ikèÖ’ =ÙOk. g∞~°∞ ZHȭ _» =Ù<åfl
PÜ«∞# g∞`À =Ù<åfl_»∞. g∞~°∞ U Ñ̈x KÕã̈∂Î =Ù<åfl ̂ •xx PÜ«∞# K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞.
PÜ«∞<Õ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ™ê„=∂*ÏºxH̃ JkèÑ̈u. ã̈=∞ã̈Î =º=Ç̈~åÅ∂ x~°‚Ü«∞
xq∞ «̀ÎO PÜ«∞# "≥·Ñ̈Ù#̂H fã̈∞‰õΩáÈ|_»̀ å~Ú. PÜ«∞<Õ ~å„ux Ñ̈QÆÅ∞Ö’H̃,
Ñ̈QÆÅ∞#∞ ~å„uÖ’H̃ „Ñ̈"ÕtOÑ̈*Ë™êÎ_»∞. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ ^•y =Ù#fl ~°Ç̈Ï™êºÅ#∞
Ãã·̀ «O PÜ«∞# Z~°∞QÆ∞#∞——. (Ç̈Ïn £̂ : 1–6)

''JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞# «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œº ≥̂·=O Z=fi_»∂ ÖË_»∞. ã̈HõÅ
K«~åK«~° ã̈$+≤ìH̃ =¸ÖÏ è̂•~°O PÜ«∞#. PÜ«∞# ã̈r=Ù_»∞, x «̀∞º_»∞, J#O «̀∞_»∞.
PÜ«∞# x Œ̂∞~°áÈ_»∞, PÜ«∞#‰õΩ ‰õΩ#∞‰õÄ ~å Œ̂∞.  Éèí∂=∂ºHÍâßÅÖ’ =Ù#fl
ã̈=∞ã̈Î=¸ PÜ«∞# Õ̂. PÜ«∞# ã̈=Ú‡YOÖ’ PÜ«∞# J#∞[̋ ÖË‰õΩO_® ã≤á¶ê~°ã̈∞
K≥Ü«∞ºQÆÅ"å_≥=fi_»∞? „Ñ̈[Å =ÚO Œ̂∞ =Ù#fl ^•xh PÜ«∞# Z~°∞QÆ∞#∞, "åiH̃
QÆ∞Ñ̈ÎOQÍ =Ù#fln PÜ«∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞# ã̈fiÜ«∞OQÍ ≥̀eÜ«∞ *̌Ü«∂ºÅx
JaèÅ+≤¿ãÎ «̀Ñ̈Ê PÜ«∞#‰õΩ#fl *Ï̋# qâıëêÅÖ’x U q+̈Ü«∞=¸ "åi „QÆÇ̈Ï}
Ñ¨ikèÖ’H˜ ~å Œ̂∞. PÜ«∞# ~å*ÏºkèHÍ~°O PHÍâßÅ#∂ Éèí∂q∞h Ñ¨i"Õ+≤ìOz
=Ù#flk. "å\̃ ã̈O~°Hõ∆} PÜ«∞#‰õΩ ZO «̀ =∂„ «̀O JÅã̈@ HõeyOK«̂ Œ∞. PÜ«∞<Õ
ã̈~åfikè‰õΩ_»∞, ã̈~Àfi «̀Î=Ú_»∂#∞——.           (|Y~° : 255)
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''WÖÏ K≥ÃÑÊ~Úº :  PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ – JkfifÜ«Ú_»∞, JÖÏ¡ÇπÏ x~°¿ÑH∆Í
Ñ̈~°∞_»∞. Z=i P è̂•~°=¸,  Z=i J=ã̈~°=¸ ÖËx"å_»∞. JO Œ̂~°∂ PÜ«∞#ÃÑ·
P è̂•~°Ñ̈_Õ"å̂~.  PÜ«∞#‰õΩ  ã̈O`å#O Z=~°∂ ÖË~°∞. PÜ«∞# ‰õÄ_® Z=i
ã̈O`å#=¸ HÍ Œ̂∞. PÜ«∞#‰õΩ ã̈iã̈=∂#∞Å∞ ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°∞.——

(WMÏ¡ãπ : 1–4)

2) ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å‰õΩ ã̈O|OkOz# "å~°∞. "å~°∞ ‰õÄ_®

W «̀~° ã̈$+≤ì ~åã̈∞Å ÖÏQÆ JÖÏ¡ÇπÏKÕ ã̈$+≤ìOK«|_ç#"å~°∞. Q“~°=hÜ«ÚÖ̌·# JÖÏ¡ÇπÏ
^•ã̈∞Å∞.  JÖÏ¡ÇπÏ gix  =∂#= |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ Jf «̀OQÍ,  ZÅ¡Ñ̈C_»∂
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOKÕ"å~°∞QÍ,  ã̈=∞ã̈Î áêáêÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ  KÕã≤ HÍOu`À
ã̈$+≤ìOKå_»∞. qkè x~°fiÇ̈Ï}Ö’ ̀ «# P[̋Å‰õÄ, P Õ̂âßÅ‰õÄ HÍ~°º~°∂Ñ̈O ~ÚKÕÛ
Ju =∞Ç̈Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀#∞ JÖÏ¡ÇπÏ giÃÑ· "≥∂áê_»∞. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_®
D q+̈Ü«∂Ö’¡ QÆ~åfixH̃ U =∂„ «̀O  Ö’#∞ HÍ‰õΩO_® J «̀ºO «̀ q#Ü«∞ q è̂ÕÜ«∞ «̀
Å`À JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèã̈∂Î, PÜ«∞#  WKÕÛ  P[̋Å‰õΩ t~°™ê=Ç≤ÏOz «̂̀ Œ#∞
QÆ∞}OQÍ "å\̃x PK«~°}Ö’ ÃÑ_»∞ «̀∂ =ÙO\Ï~°∞.

''Éèí∂q∞ÃÑ·<å, PHÍâßÅÖ’#∂ ã̈$lOÑ̈ |_ç#=hfl JÖÏ¡ÇπÏ"Õ. PÜ«∞#
= Œ̂Ì LO_Õ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) "å~°∞ «̀=∞#∞ `å=Ú Q˘Ñ̈Ê"å~°∞QÍ ÉèÏqOK«∞H˘x
PÜ«∞# ^•™êºxfl kèHȭ iOK«~°∞, ÉÏ è̂ŒÑ̈_»~°∞ ‰õÄ_®.  ~̂~ÚO|=à◊∂§ PÜ«∞#
™ÈÎ„ «̀O KÕã̈∂Î<Õ =ÙO\Ï~°∞, q„â◊q∞OK«~°∞.——    (JOaÜ«∂ : 19–20)

''"å~°∞ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) JÖÏ¡ÇπÏ ^•ã̈∞Å∞, "åiH̃ Q“~°=O W=fi|_çOk.
"å~°∞ PÜ«∞# ™êxfl è̂ŒºOÖ’ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ =∂\Ï¡_»~°∞. ̂H=ÅO PÜ«∞# P[̋
„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ #_»∞K«∞‰õΩO\Ï~°∞.——    (JOaÜ«∂ : 26–27)

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈xflkèÖ’ ã̈xflÇ≤Ï «̀ ™ê÷#O Hõey =ÙO_Õ ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ Z#fl_»∂
«̀=∞ Q˘Ñ̈Ê «̀<åxH̃ QÆ~°fiÑ̈_ç PÜ«∞# P~å è̂Œ#‰õΩ q=ÚY∞Å∞ HÍ~°∞. PÜ«∞##∞

ã̈∞Îuã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. PÜ«∞# =ÚO Œ̂∞ ã̈*ÏÌ KÕã̈∂Î q#„=ÚÖ̌· =ÙO\Ï~°∞.——
(P~åÑ¶π : 206)
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''"å~°∞ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) Z#fl\̃H© JÖÏ¡ÇπÏ P[̋#∞ LÅ¡OÑ¶≤∞OK«~°∞. "å~°∞
«̀=∞‰õΩ U P[̋ ~ÚzÛ<å ^•xx áê\̃™êÎ~°∞.——  ( «̀„Ç‘Ï"£∞ : 6)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ HÍOu`À ã̈$+≤ìOK«|_®¤~°∞,
l<åfl «̀∞Å∞ á⁄QÆÖËx Jyfl Ü≥ÚHȭ  =∞O@`À ã̈$+≤ìOK«|_®¤~°∞ =∞iÜ«Ú P Œ̂"£∞
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) g∞H̃k =~°Ĥ (Y∞~å#∞Ö’) q=iOK«|_»¤ ̂ •x`À (JO>Ë =∞\̃ì̀ À)

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞ÅÇ̈ï £̂, ÉÏÉò : Ñ¶‘ JÇ̈Ïnã≤ =Ú «̀Ñ¶̈„iYu<£)

WHõ gi ã̈OMÏº q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ – gi ã̈OYº ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ «̀Ñ̈Ê
=∞Ô~=iH© ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å gi ã̈OYº KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ<Õ =ÙO Œ̂x J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

=∂eH± a<£ ™ê™ê  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) "Õ∞~å*ò Ü«∂„ «̀#∞ QÆ∞iOz
LÖË¡dOz# ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞:

(U_»= PHÍâ◊O ^•\ÏHõ) JHȭ }∞‚Oz ##∞fl 'É̌·̀ «∞Öò =∂=¸~ü— Œ̂QÆæ~°‰õΩ
fã̈∞ÔHà◊§_»O [iyOk. ̂ •xfl K«∂ã≤ <Õ#∞ – ''W Õ̂q∞\̃ Jx J_çQÍ#∞. l„|~¸Öò
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ["åaã̈∂Î :  W Õ̂  É̌·̀ «∞Öò =∂=¸~ü Jx WHȭ _» „Ñ̈u~ÀE
_≥É̌·ƒ "ÕÅ =∞Ok ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „áê~°÷# KÕ™êÎ~°∞. WÖÏ „áê~°÷# KÕã≤# _≥É̌·ƒ "ÕÅ
=∞Ok ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ uiy „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA =~°‰õÄ  WHȭ _» „áê~°÷# KÕÜ«∞ _®xH̃
~åÖË~°∞—— Jx q=iOKå~°∞. (JO>Ë "åi ã̈OYº Jã̈OMÏºHõOQÍ =Ù#flO Œ̂∞#
U XHȭ iH© WHȭ _» Ô~O_»= ™êi „áê~°÷# KÕ¿ã J=HÍâ◊"Õ∞ ~å Œ̂#fl=∂@)

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : H̃`å|∞Öò | £̂~ÚÖò YÖòö, ÉÏÉò : l„‰õΩÖò =∞ÖÏ~ÚHõ)

≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ =ÚYºOQÍ =¸_»∞ JOâßÅ∞ Wq∞_ç
=Ù<åfl~Ú. J"Õq∞@O>Ë :

1) ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»O
2) "åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O
3) "å~°∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ HÍ~åºÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O.
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≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å LxH̃x qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ

ã̈$+≤ìÖ’ JO «̀~åƒùQÆ=∞x qâ◊fiã≤OK«_»O. "åiÖ’ H˘O Œ̂i ¿Ñ~°¡#∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ
≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞, H˘O Œ̂i ¿Ñ~°¡#∞ ≥̀Å∞Ñ̈ÖË̂ Œ∞.

giÖ’ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), q∞HÍ~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), =∂eH±
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =∞iÜ«Ú W„™êÑ¶‘Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) „Ñ̈=ÚY∞Å∞.

"åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O:
"åi QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ "åix UÜÕ∞ qâı+̈

QÆ∞}ÏÅ`À#~Ú`Õ ã¨$lOKå_À "å\˜x Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.
JÖÏ¡ÇπÏ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å#∞ Ô~Hȭ Å∞ HõÅ"å~°∞QÍ, PÜ«∞# P*Ï̋#∞™ê~°O ̀ «=∞ ~°∂áê
Å#∞ =∂#"åHÍ~°OÖ’H̃ =∂~°∞ÛH˘#QÆÅ"å~°∞QÍ, ã̈=∞ã̈Î áêáêÅ‰õΩ Jf «̀OQÍ
ã¨$lOKå_»∞.

''JÖÏ¡ÇπÏ =∂„ «̀"Õ∞ ã̈∞ÎuOÑ̈ Œ̂y#"å_»∞. PÜ«∞# PHÍâßÅ#∂, Éèí∂q∞h
ã̈$+≤ìOKå_»∞. PÜ«∞# ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å#∞ ã̈O Õ̂â◊ Ç̈Ï~°∞Å∞QÍ xÜ«∞q∞™êÎ_»∞. "åiH̃
Ô~O_Õã≤, =¸_Õã≤, <åÅ∞̂Qã≤ Ô~Hȭ Å∞ =ÙO\Ï~Ú.——                (á¶êu~ü : 1)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT £̂ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ PÜ«∞#
Jã̈Å∞ ~°∂Ñ̈OÖ’ K«∂_»QÍ PÜ«∞#‰õΩ 600 Ô~Hȭ Å∞ =Ù<åfl~Ú.

                                                      (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi:4856)

JÖÏ̂Q, k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ =∞~°º"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), W„ÉÏÇ‘ÏO
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =∞iÜ«Ú Å∂ ǜ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Å =$`åÎO`åÅ#∞ q=iã̈∂Î
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ =∂#"åHÍ~°OÖ’ gi Œ̂QÆæ~°‰õΩ ~å=_®xfl „Ñ̈™êÎqOKå_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ  (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  = Œ̂Ì‰õΩ ‰õÄ_® 'Ç̈Ïn¿ã l„|
~¸Öò—Ö’ q=iOK«|_ç# q^èŒOQÍ l„|~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) =∂#"å
HÍ~°OÖ’<Õ qKÕÛâß~°∞. P =∂@H˘¿ãÎ «̀# W~°"≥· =¸_Õà◊§ ^Ò «̀º HÍÅOÖ’ ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ PÜ«∞#
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Jã̈Å∞ ~°∂Ñ̈OÖ’ ̂H=ÅO Ô~O_»∞ ™ê~°∞¡ =∂„ «̀"Õ∞ K«∂âß~°∞.
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4855)

"å~°∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ HÍ~åºÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ~å„uO|=à◊¥§ JÖÏ¡ÇπÏ ™ÈÎ„ «̀O`À áê@∞ PÜ«∞# P~å è̂Œ#

KÕã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞. nxH̃ "å~°∞ QÆ~°fiÑ̈_»~°∞. U =∂„ «̀O JÅã̈@#∂ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«~°∞.
J~Ú Õ̀ k=ºY∞~å#∞#∂, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ
H˘xfl  „Ñ̈ Õ̀ºHõ  HÍ~åºÅ x~°fiÇ̈Ï} ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ JÑ̈ÊyOz =Ù<åfl_»x J~°÷=∞=Ù
«̀∞Ok.

1) l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õΩ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ ÅO Œ̂i = Œ̂Ì‰õÄ '=Ç‘Ï—x
fã̈∞ÔHàı§ ÉÏ è̂Œº «̀.

2) q∞HÍ~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) ‰õΩ =~°¬=Ú, qq^èŒ =$Hõ∆~åã¨∞Å
ÉÏ è̂Œº «̀.

3) W„™êÑ¶‘Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õΩ „Ñ̈à◊Ü«∞O P~°OÉèÏxH̃ =ÚO Œ̂∂,
uiy Ü«∂= ǜ =∂#= *Ïux Ñ̈Ù#~°∞r̊qOÑ̈ *Ë¿ãO Œ̂∞‰õΩ â◊OYO
Ñ̈ÓiOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.

4) =∂eH± (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ‰õΩ
#~°Hõ"åã̈∞Å#∞ tH̃∆OKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.

5) =∞e‰õΩÖò =∞ø ǜ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã̈Ç̈Ü«∞‰õΩÅ‰õΩ „áê}ÏÅ∞ f¿ã
ÉÏ è̂Œº «̀.

6) H̃~å=ÚÖò  HÍu|∂<£Å‰õΩ  „Ñ̈[Å PK«~°}Å#∞ iHÍ~°∞¤ KÕ¿ã
ÉÏ è̂Œº «̀.

7) =Ú#¯~ü #H©~ü Å‰õΩ ã̈=∂kèÖ’ „Ñ̈tflOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀.
8) H˘O Œ̂iH̃ J~ü¬ #∞ "≥∂¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.
9) H˘O^ŒiH˜, `«Å∞¡Å QÆ~åƒùÅÖ’ a_»¤ ~°∂Ñ¨O ^•eÛ# Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å

*Ï «̀HÍxfl „"å¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.
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10) H˘O^ŒiH˜, ^è•i‡Hõ ã¨=∂"ÕâßÅ#∞ ã¨O^Œi≈Oz JHõ¯_» [iy#
qâıëêÅ#∞ (JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ JO`å ≥̀eã≤ =Ù#flÑ̈Ê\̃H©) JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
KÕ~°"Õ¿ã ÉÏ è̂Œº «̀.

ĝ~HÍHõ, WOHÍ ZO Œ̂~À Jã̈OMÏºHõ"≥∞ÿ# ̂ ≥·= ̂ Œ∂ «̀Å∞ W «̀~° HÍ~åºÅÖ’
x=∞QÆfl"≥∞ÿ =ÙO\Ï~°∞. "åi "åã̈ÎqHõ q+̈Ü«∂Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀Å∞ã̈∞.

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù Ãã·<åºÅ#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~=~°∂ Z~°∞QÆ~°∞.——
(=Ú Œ̂Ìã≤û~ü : 31)

~ÚHõ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=Ú =Å¡ =∞#‰õΩ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ
q+̈Ü«∂xH˘¿ãÎ– ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»O ^•fi~å =∞#O
JÖÏ¡ÇπÏ Q˘Ñ̈Ê Œ̂<åhfl, PÜ«∞# JkèHÍ~åÅ#∞, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ TÇ≤ÏOK«=K«∞Û.
JO Õ̀ HÍHõ, JÖÏ¡ÇπÏ "åix =∂#= =∂„ «̀∞Å#∞ HõxÃÑ@∞ìH˘x =ÙO_Õ ÉÏ è̂Œº «̀#∞
JÑ̈ÊyOz, H˘xfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ PK«~°}Å∞ KÕ¿ã =º‰õΩÎÅ QÆ∞iOz „áê~°÷# =∞iÜ«Ú
ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ¿ã JkèHÍ~åxfl ‰õÄ_® "åiH̃ ~ÚKåÛ_»∞.

≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „áêi÷OKÕ =º‰õΩÎÖ’¡ – ~å„u Ñ̈_»∞H˘<Õ =ÚO Œ̂∞ =E KÕã≤,
JÖÏ¡ÇπÏ è̂•º#O KÕã≤ Ñ̈_»∞H˘<Õ "å~°∞,  =∞ã≤̂̊ £Ö’  #=∂*ò HÀã̈O "Õz K«∂¿ã
"å~°∞, #=∂*òÖ’ "≥Ú Œ̂\̃ Ñ̈OH̃ÎÖ’ xÅ|_Õ"å~°∞, „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ «̀=∞ =ÚO Œ̂∞
ÖËx ̀ «=∞ ™È Œ̂~°∞}̃‚ QÆ∞iOz „áêi÷OKÕ "å~°∞, #=∂AÖ’ á¶êuÇ̈ ã̈∂~å Ñ̈iîOz#
«̀~åfi «̀ W=∂O `À Hõeã≤ aQÆæ~°QÍ Pg∞<£ Ñ̈êH"å~°∞, J<å~ÀQÆºO`À =Ù#fl

~ÀQÆ∞Å#∞ Ñ̈~å=∞i≈OKÕ"å~°∞ H˘O Œ̂~°∞.

3) JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•ÅO>Ë – =∂#"åo „âıÜ«∞ã̈∞û H˘~°‰õΩ qq è̂Œ HÍÖÏÖ’¡ D

Éèí∂q∞ÃÑ·H˜ Ñ¨OÑ¨|_ç# ≥̂·= „Ñ¨=HõÎÅÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ J= «̀iOÑ¨*Ëã≤# „QÆO ä̂•Å∞
J#fl=∂@.

''„Ñ̈u Ü«ÚQÍxH© XHõ „QÆO ä̂ŒO =Ù#flk.——     (~å £̂ : 38)

JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ <åÅ∞QÆ∞ JOâßÅ∞ Wq∞_ç =Ù<åfl~Ú.
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1. JÖÏ¡ÇπÏ „QÆO ä̂•Åhfl, ã̈fiÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ PHÍâ◊O #∞O_ç ̀ «# „Ñ̈=HõÎÅÃÑ·
J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# ã̈ «̀º„QÆO ä̂•Åh,  U  „Ñ̈=HÍÎ «̀# ã̈fiÇ̈Ï™êÎÅ`À  edOz#q
HÍ=x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OKåe.

''WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OK«O_ç: "Õ∞=∞O`å JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# =∂ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Ñ̈OÑ≤#
Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂âßhfl qâ◊fiã≤OKå=Ú. WOHÍ W„ÉÏÇ‘Ï=Ú, W™ê‡~¸Å∞, WãπÇ̈Y∞,
Ü«∂Y∂|∞, Ü«∂Y∂|∞ ã̈O`å#OÃÑ· J= «̀iOz# ̂ •xh, =¸™ê‰õÄ, D™ê‰õΩ
W «̀~° „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂iH© "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù „Ñ̈™êkOz# ^•xh "Õ∞=Ú qâ◊fiã≤OKå=Ú.
"åiÖ’ U XHõ¯i Ñ¨\Ï¡ "Õ∞=Ú ÉèË^ŒÉèÏ=O K«∂Ñ¨=Ú.  =∞=∞‡efl "Õ∞=Ú
=Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ã̈=∞iÊOK«∞‰õΩ<åfl=Ú.——             (|Y~° : 136)

2.  JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ `≥eÜ«∞*Ëã≤# „QÆO^ä•Å#∞ qâ◊fiã≤ã¨∂Î, PÜ«∞#
≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞x „QÆO ä̂•Å#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OKåe.

JO>Ë – [|∂~ü ^•=Ó £̂ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ÃÑ·, `Ò~å ǜ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ï
ã̈ûÖÏO)ÃÑ·, WOrÅ∞ D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ÃÑ· =∞iÜ«Ú PYiQÍ Y∞~å#∞
=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)ÃÑ· J= «̀iOz# „QÆO ä̂•Åx qâ◊fiã≤OKåe.

k=ºY∞~å<£Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ `Ò~å «̀∞ #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''"Õ∞=Ú rq`åxH˜ ã¨O|OkèOz# „Ñ¨u ~°OQÍxH˜ HÍ=Åã≤# Ç≤Ï`«
É’ è̂Œ#∂, „Ñ̈u =º=Ç̈~åxH̃ ã̈O|OkèOz# ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfihfl tÖÏ
Ñ¶̈ÅHÍÅÃÑ· „"åã≤ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)‰õΩ ~ÚKåÛ=Ú.——    (P~åÑ¶π : 145)

D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ J<åfl_»∞ :

''"Õ∞=Ú PÜ«∞#‰õΩ WOrÅ∞#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú——.   (=∂W Œ̂ : 46)

^•=Ó £̂ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ Õ̂ÌtOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"Õ∞=Ú ^•=Ó Œ̂∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)‰õΩ [|∂~ü#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú——.
(x™ê : 163)

~ÚHõ k=ºY∞~å#∞ #∞ Õ̂ÌtºOz ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ ! hÃÑ· ̀ å#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# ̂ •xx (Y∞~å#∞#∞) ̀ «# *Ï̋#O`À
J= «̀iOÑ̈ *Ëâß#x JÖÏ¡ÇπÏ ™êHõ∆ºq∞ã̈∞Î<åfl_»∞. nxH̃ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ ‰õÄ_® ™ê‰õ∆Ω
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Å∞QÍ =Ù<åfl~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ ™êH̃∆QÍ LO_»@"Õ∞ ã̈iáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H©.——  (x™ê : 116)

g\̃`À áê@∞ JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞x W «̀~° „Ñ̈=HõÎÅÃÑ· J= «̀iO
z# „QÆO ä̂•Å#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OKåe.

3. k=ºY∞~å#∞#∞ 'JÖò Ñ¶̈Ù~åö<£  (ã̈`åºã̈`åºÅ#∞  "Õ~°∞ Ñ̈~°z K«∂¿Ñ
„QÆO ä̂ŒO) Jx JÖÏ¡ÇπÏ ÃãÅqKåÛ_»∞. Hõ#∞Hõ k=º Y∞~å#∞Ö’ „Ñ̈™êÎqOK«|_ç#
U q+̈Ü«∞"≥∞ÿ<å  W «̀~°  „QÆO ä̂•Å  ^•fi~å ‰õÄ_® è̂Œ$gHõiOK«|_ç̀ Õ, JÖÏO\̃
q+̈Ü«∂Å#∞ =∂„ «̀O =∂#= ã̈fi~°K«#Å`À „Éèí+̈µì Ñ̈@ì‰õΩO_® WÑ̈Ê\̃H© ã̈∞~°H̃∆
«̀OQÍ =Ù#fl ã̈ «̀º q+̈Ü«∂Å∞ Jx qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞ ̀ «Ñ̈Ê q∞QÆ̀ å „QÆO ä̂•Åhfl =∂#=ÙÅ ã̈fi~°K«#Å`À q∞o «̀"≥∞ÿ
áÈ~Ú „Éèí+̈µìÑ̈\̃ì áÈÜ«∂~Ú. HÍh JOu=∞ ̂ ≥·= „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~å#∞ q+̈Ü«∞OÖ’
JÖÏ [~°QÆÖË̂ Œ∞. Jk ™ê è̂ŒºO ‰õÄ_® HÍ*ÏÅ Œ̂∞. HÍ~°}O k=ºY∞~å#∞ ã̈O~°Hõ∆}
ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀#ÃÑ· "Õã̈∞‰õΩ<åfl_»∞.

''D *Ï̋Ñ≤Hõ (l„H±) #∞ "Õ∞"Õ∞ J= «̀iOÑ̈ *ËâßO. ã̈fiÜ«∞OQÍ "Õ∞"Õ∞ nxx
~°H˜∆™êÎ=Ú.——      (Ç≤Ï„*ò : 9)

4. JOu=∞ ≥̂·= „QÆO ä̂Œ"≥∞ÿ# Y∞~å#∞ J= «̀iOz# «̀~°∞"å «̀, ~ÚHõ
Jxfl „QÆO ä̂•Å#∞ =ke Ĥ=ÅO Y∞~å#∞ P Õ̂âßÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ PK«~°}Ö’
ÃÑ@ì_»O.

k=º Y∞~å#∞ #∞ Õ̂ÌtºOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

'' J «̀xx ( ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ#∞) qâ◊fiã≤Oz, ã̈=∞iúOz, J «̀xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOz,
J`«x`À J=`«iOÑ¨*ˇÜ«∞º|_ç# *’ºu(k=ºY∞~å<£)x J#∞ã¨iOKÕ"å~°∞
=∂„ «̀"Õ∞ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——                                    (P~åÑ¶π : 157)

''„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú h = Œ̂Ì‰õΩ Ñ̈OÑ≤# D „QÆO ä̂ŒO ã̈`åºxfl fã̈∞‰õΩ =zÛOk.
«̀#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ =Ù#fl „QÆO ä̂•xfl è̂Œ$gHõiã̈∞ÎOk, ^•xx Ñ̈i~°H̃∆ã̈∞ÎOk.——

(=∂W Œ̂ : 48)

''"Õ∞=Ú D „QÆO ä̂•xfl hÃÑ· ZO Œ̂∞‰õΩ J= «̀iOÑ̈ *Ëâß=∞O>Ë "å~°∞ QÆ∞i
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J~Ú# qÉèË̂ •Å Ü«∞ è̂•~å÷xfl h=Ù "åiH̃ ã̈Ê+̈ìO KÕÜ«∂Åx, D „QÆO ä̂ŒO ̀ «##∞
qâ◊fiã≤OKÕ "åiH˘~°‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiOQÍ#∂, HÍ~°∞}ºOQÍ#∂ J= «̀iOzOk.——

(#"£∞¡ : 64)

JO>Ë – W «̀~° „QÆO ä̂•Å#∞ =∂#=ÙÅ∞ «̀=∞ ã̈fi~°K«#Å`À HõeÑ≤ „Éèí+̈µì
Ñ̈\̃ìOK«_»O =Å¡ Y∞~å<£ "å\̃Ö’x Jã̈`åºÅ#∞ ZuÎ K«∂Ñ̈Ù «̀∂ ã̈ «̀ºã̈O Õ̂âß
Å#∞ fã̈∞H˘x JOu=∞ ≥̂·= „QÆO ä̂ŒèŒOQÍ J= «̀iOzOk.

JO Œ̂∞̂H ~ÚHõ „Ñ̈à◊Ü«∞O =KÕÛ =~°‰õΩ ̂H=ÅO k=º Y∞~å#∞Ö’x P Õ̂âß
Å‰õΩ Ö’|_Õ rq «̀O ™êyOK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

~ÚHõ ̂ ≥·= „QÆO ä̂•Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖËq∞@O>Ë
– «̀# ^•ã̈∞ÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀ „¿Ñ"≥∂, "åi QÆ∞iOz PÜ«∞# ZO «̀ „â◊̂ Œú
fã̈∞‰õΩO\Ï_À =∞#O „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. ̀ «̂ •fi~å JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù «̀∂
rq «̀O ™êyOz JÖÏ¡ÇπÏ "≥∞Ñ̈C#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

4) ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O :
D  Ñ̈Ù_»q∞ÃÑ· =∂#=ÙÅ‰õΩ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO HÀã̈O qq è̂Œ HÍÖÏÖ’¡ "åi

"åi *Ï «̀∞ÅÖ’ #∞O_Õ XHõ =ºH̃Îx ̀ «# „Ñ̈=HõÎQÍ Z#∞flH˘x JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ èŒ~å‡hfl
ã̈O Õ̂âßÅ#∂ J «̀xÃÑ·H̃ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞. ̀ «̂ •fi~å P *ÏuH̃ =∂~°æ ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO
K«∂áê_»∞.

~ÚÖÏ  „Ñ̈u  *ÏuÖ’H©  XHõ „Ñ̈=HõÎ 'JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç, q∞ è̂•º
Õ̂=Ùà◊¡‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç— J#fl  ã̈O Õ̂â◊O  fã̈∞H˘x Ñ̈OÑ̈|_®¤_»∞.  "åiÃÑ·

Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ#∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ JO Œ̂*Ë¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ ÉÏ è̂Œº «̀
=ÙO_Õk HÍ Œ̂∞.

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u *ÏuÖ’#∂ XHõ „Ñ̈=HõÎ#∞ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈ *Ëâß=Ú. J «̀x ̂ •fi~å
JO Œ̂iH© WÖÏ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕâß=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«O_ç, q∞ è̂•º ≥̂·"åÅ
P~å è̂Œ#‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç.——    (#"£∞¡ : 36)

''q+̈Ü«∂xfl ã̈Ê+̈ìOQÍ JO Œ̂*Ë¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ «̀Ñ̈Ê =∞~˘Hõ ÉÏ è̂Œº «̀ ‰õÄ_®
„Ñ̈=HõÎÅÃÑ· =ÙO^•?——    (#ÇπÏ¡ : 35)
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≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅO`å   =∂#==∂„ «̀∞ÖË.   "å~°∞   =∂#= |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ
Jf «̀∞ÖËO HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ "åix ≥̂·= ^Ò «̀º Ñ̈ Œ̂q HÀã̈O Z#∞flH˘x
"åiH̃ ~°∞A=∂~°æO K«∂Ñ≤OKå_»∞. ̀ «=∞ ̂ Ò «̀º Ñ̈ Œ̂q s`åº, ̀ «=∞ ÉèíH̃Î „Ñ̈Ñ̈ «̀∞ÎÅ
s`åº "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# "å~°~Ú =Ù<åfl~°∞. JO Õ̀HÍh,
"å~°∞ ã̈fi «̀Ç̈QÍ «̀=∞O «̀@ `å=Ú U ã̈∂K«##∞ Õ̀QÆêQ â◊H̃Îx Hõey =ÙO_»~°∞.
Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ "åiH̃ „Ñ̈™êkOz#k «̀Ñ̈Ê.

''"åi „Ñ̈=HõÎÅ∞ "åi`À WÖÏ J<åfl~°∞ : x[OQÍ<Õ "Õ∞=Ú g∞ =O\̃
=∂#=ÙÅO ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~g∞ HÍ=Ú. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ •ã̈∞ÅÖ’ ̀ å#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏO
K«̂ Œez# "åix J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞.  U ≥̂·<å „Ñ̈=∂}Ïxfl ≥̀zÛ g∞‰õΩ ~Ú=fi@O
J<Õk =∂ JkèHÍ~°OÖ’ ÖË̂ Œ∞.  „Ñ̈=∂}O J<Õk JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u `À<Õ
~åQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. qâßfiã̈∞Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ<Õ #=Ú‡HÀ"åe.——        (W„ÉÏÇ‘ÏO : 11)

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl JOâßÅ#∞ QÆ∂iÛ
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O:

1. JÖÏ¡ÇπÏ KÕ Ñ̈OÑ̈|_»¤ ã̈=∞ã̈Î ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞ÅÖ’ U =∂„ «̀O ÉèË̂ Œ ÉèÏ=O
K«∂Ñ̈‰õΩO_® JO Œ̂sfl qâ◊fiã≤OK«_»O.

''"Õ∞=Ú JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈OÑ≤# „Ñ̈=HõÎÅÖ’x U XHȭ ih ÉèË̂ ŒÉèÏ=O`À K«∂_»=Ú.
"Õ∞=Ú P Õ̂â◊O q<åfl=Ú. t~°™ê =Ç≤ÏOKå=Ú.——                 (|Y~° : 285)

''JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂ u~°ã̈¯iOKÕ"å~°∂, JÖÏ¡ÇπÏ, PÜ«∞#
„Ñ̈=HõÎÅ =∞ è̂Œº ÉèË̂ ŒÉèÏ=O K«∂¿Ñ"å~°∂, "Õ∞=Ú H˘O Œ̂ix qâ◊fiã≤™êÎ=Ú, =∞iH˘O
Œ̂ix qâ◊fiã≤OK«=Ú—  Jx  J<Õ"å~°∂,  Jqâßfiã̈ qâßfi™êÅ =∞ è̂Œº XHõ H˘ «̀Î

=∂~åæxfl HõxÃÑ\ÏìÅ<Õ L Õ̂Ìâ◊ºO HõÅ"å~°∂  –  "å~°O Œ̂~°∂ Ñ̈~°=∞ Jqâßfiã̈∞ÖË.
J@∞=O\̃ Jqâßfiã̈∞Å H˘~°‰õΩ "Õ∞=Ú J «̀ºO «̀ J==∂#Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆#∞ ã≤̂ ŒúO
KÕã≤ =ÙOKå=Ú. nxH̃ aè#flOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂ih qâ◊fiã≤Oz,
"åi =∞ è̂Œº ÉèË̂ ŒÉèÏ=O K«∂Ñ̈x "åiH̃ "Õ∞=Ú "åi „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏxfl «̀Ñ̈ÊHõ „Ñ̈™êk
™êÎ=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ JkèHõOQÍ =∞xflOKÕ"å_»∂, J##ºOQÍ Hõ~°∞}̃OKÕ"å_»∂#∞——.

(x™ê : 150–152)
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J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ#
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  WÖÏ „Ñ̈Hõ\̃OKå~°∞ : <Õ#∞
qâ◊fiã≤OKå#∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∂, PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎÅ#∂.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ñ¶≤̀ «<£, ÉÏÉò l„H̃ WÉ̌fl ã̈Ü«∂º £̂)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅÖ’ U XHȭ ix u~°ã̈¯iOz<å JO Œ̂sfl u~°ã̈¯iOz#@∞¡
J=Ù`«∞Ok.

''#∂ÇπÏ *Ïu "å~°∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ u~°ã̈¯iOKå~°∞.——
(J+π +̈µJ~å : 105)

=∞i K«∂_»É’ Õ̀ "å~°∞ Ĥ=ÅO #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) #∞ =∂„ «̀"Õ∞
u~°ã̈¯iOKå~°∞. HÍh JÖÏ¡ÇπÏ "åix ã̈=∞ã̈Î ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ u~°ã̈¯iOKå~°x
è̂Œ$gHõiOKå_»∞.

2. JÖÏ¡ÇπÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤ã̈∂Î PÜ«∞# ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞x
„Ñ̈=HõÎÅ#∞ ‰õÄ_® qâ◊fiã≤OK«_»O.

''F „Ñ̈=HÍÎ! h‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO  "Õ∞=Ú  ZO`À  =∞Ok „Ñ̈=HõÎÅ#∞ Ñ̈Oáê=Ú.
"åiÖ’ H˘O Œ̂i Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ h‰õΩ ̀ ≥eáê=Ú, H˘O Œ̂ix QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞Ñ̈ÖË̂ Œ∞.——

(=¸q∞<£ : 78)
JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨ÉèíqOÑ¨*Ëã≤# ã¨O^Õâ◊Ç¨Ï~°∞ÅÖ’ #∂ÇπÏ (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)

"≥Ú Œ̂\̃ "å~°∞ HÍQÍ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) z=i "å~°∞.
''PÜ«∞# #∂ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ‰õΩ P*Ï̋Ñ≤Oz# è̂Œ~å‡<Õfl h‰õΩ ‰õÄ_® x~°‚~ÚO

Kå_»∞. ̂ •x<Õ WÑ̈C_»∞ h "≥·Ñ̈Ù‰õΩ "Õ∞=Ú =Ç‘Ï ̂ •fi~å Ñ̈Oáê=Ú. ̂ •x<Õ "Õ∞=Ú
W„ÉÏÇ‘Ï=Ú  (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)‰õÄ,  =¸™ê  (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)‰õÄ, D™ê
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ‰õÄ É’kèOKå=Ú. D ̂ èŒ~å‡xfl ™ê÷Ñ≤OK«O_ç Jh, ̂ •xx QÆ∞iOz
qÉèË̂ •Å‰õΩ Ö’#∞HÍHõO_ç Jh `åH©̂ Œ∞ KÕã̈∂Î.——                 (+̈Ø~å : 13)

J#ãπ  a<£ =∂eH± (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ „Ñ̈à◊Ü«∞ k<å# „Ñ̈[Å∞ P Œ̂"£∞ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Œ̂QÆæ~°H̃ ã≤á¶ê~°ã̈∞
HÀã̈O "≥o§#Ñ̈C_»∞  PÜ«∞#  WÖÏ JO\Ï~°x ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞:
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''<Õ#∞ qâ◊fi „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈xflkèÖ’ g∞ H˘~°‰õΩ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ¿ã@O «̀\̃ "å}̃‚
HÍ#∞. g∞~°∞ #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ̂ ŒQÆæiH̃ "≥à◊§O_ç. PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ÉèíqOÑ̈
*Ëã≤# ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞ÅÖ’ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\̃ "å~°∞.——           (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi: 6565)

''=∞Ç̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  g∞Ö’x  U Ñ̈Ù~°∞+̈µxH©
«̀O„_çHÍ~°∞. HÍh PÜ«∞# JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ. ≥̂·= „==HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°#∞ ã̈=∂Ñ̈ÎO

KÕ¿ã z=i "å~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ ã̈HõÅ q+̈Ü«∂Å *Ï̋#O HõÅ"å_»∞.——
(JÇπÏ*ÏÉò : 40)

JÖÏ¡ÇπÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# „Ñ̈=HõÎÖ’¡ S Œ̂∞QÆ∞~°∞ =ÚYº"≥∞ÿ# "å~°∞.

''F „Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅO Œ̂i`À KÕ~ÚOz# "åQÍú<åxfl *Ï̋Ñ̈Hõ
=ÚOK«∞HÀ, h`À ‰õÄ_® (KÕ~ÚOKå=Ú) =∞iÜ«Ú #∂ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO),
W„|Ç‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO), D™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)`À
‰õÄ_® (KÕ~ÚOKå=Ú)——. (JÇπÏ*ÏÉò : 7)

3. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅO`å «̀=∞ÃÑ· "≥∂Ñ̈|_ç# ^Ò «̀º ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ
x~°fiÇ≤ÏOKå~°x qâ◊fiã≤OK«_»O.

4. =∞Ç¨Ï=∞‡^£ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) JOu=∞ ^≥·= „Ñ¨=HõÎ
J~Ú#O Œ̂∞# =∞iÜ«Ú „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ ~ÚHõ U „Ñ̈=HÍÎ ~å_»∞ QÆ#Hõ ã̈=∞ã̈Î
qâßfiã̈, PK«~°}ÅÖ’, rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz# Jxfl ~°OQÍÅÖ’#∂ PÜ«∞##∞
P Œ̂~°≈OQÍ fã̈∞H˘x, PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∂ PÜ«∞# ã̈∞#fl ǜ „Ñ̈HÍ~°O
rq`åxfl H˘#™êyOK«_»O.

~ÚHõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎÅ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ^•fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞q∞@O>Ë
=∂#=ÙÅO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ZO «̀ „¿Ñ"≥∂,  "åi  =∂<å# "åix =keÃÑ@ì‰õΩO_®,
"åiH̃ ~°∞A=∂~°æO K«∂Ñ̈_®xH̃ PÜ«∞# ZO «̀ ̀ åÑ̈„ «̀Ü«∞Ñ̈_»̀ å_À =∞#O „QÆÇ≤ÏO
K«=K«∞Û. «̀̂ •fi~å PÜ«∞#‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ≥̀e¿Ñ ^•ã¨∞Å∞QÍ rq «̀O QÆ_çÑ≤
WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÖ’¡ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂=K«∞Û.

5) Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»O :
Ñ̈~°Ö’Hõ k#=∞O>Ë =∂#=ÙÅO Œ̂sfl Ñ̈Ù#~°∞r̊qOÑ̈ *Ëã≤, "åi Hõ~°‡Å#∞
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QÆ∞iOz qKå~°} [iÑ≤,  "å\̃Hõ#∞QÆ∞}OQÍ ã̈fi~°æ |Ç̈ï=∂<åÅ∞ HÍh ÖËHõ
#~°Hõ Ü«∂ «̀# QÍh "åiH̃ „Ñ̈™êkOKÕ k#O. P «̀~åfi «̀ ã̈fi~°æ "åã̈∞ÅO`å
âßâ◊fi «̀OQÍ  ã̈fi~°æOÖ’#∂, #~°Hõ"åã̈∞ÅO`å âßâ◊fi «̀OQÍ #~°HõOÖ’#∂ =ÙO_ç
áÈ`å~°∞.  ~ÚHõ "åiH̃ =∞~°}O J<Õk ã̈OÉèíqOK«̂ Œ∞. ~¸ q+̈Ü«∂Åxfl\̃h
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OKåe.

J~Ú`Õ  Wk ZÑ¨C_»∞  ã¨OÉèíqã¨∞ÎO^À JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ `«Ñ¨Ê =∞Ô~=iH©
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ „Ñ̈à◊Ü«∞ QÆ_çÜ«∞ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® =ã̈∞ÎOk. Jk =KÕÛ q+̈Ü«∞O
QÆ∞iOz U =∂„ «̀O ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ÖË̂ Œ∞. HÍh KåÖÏ =∞Ok #=∞‡~°∞——.

(=¸q∞<£ : 59)

''g∞‰õΩ U q+̈Ü«∞O QÆ∞iOz "åQÍú#O KÕÜ«∞|_»∞`ÀO^À Jk ã̈ «̀ºO.
Hõ~°‡Å‰õΩ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO ÅaèOK«@O J<Õ Ñ̈x «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® [~°∞QÆ=Åã≤ =Ù#flk.——

(*ÏiÜ«∂ ǜ : 5–6)

''P Ñ¶̈∞_çÜ«∞‰õΩ ã̈O|OkOz# *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì =∂„ «̀"Õ∞ =Ù#flk.——
(Å∞MÏ‡<£ : 34)

~ÚHõ Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl JOâßÅ#∞ QÆ∂iÛ
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – =∞~°}Ïhfl, ã̈=∂kèÖ’ „Ñ̈tflOK«|_»
\Ïhfl, ã̈=∂kèÖ’ ^˘îH |Ç̈ï=∂<åÅ∞ ÖËHõ tHõ∆Å∞, â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_»@O,
=∂#=ÙÅO`å ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ #∞O_ç Ñ̈Ù#~°∞r̊=ÙÖ̌· XHõ KÀ@ ã̈g∞HõiOK«|_»@O,
Hõ~°‡Å qKå~°}, #~°HõOÃÑ· =Ù#fl Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ =O ≥̀#, H“ã̈~ü ã̈~°ã̈∞û, ã≤á¶ê~°ã̈∞,
PY~°∞QÍ ã̈fi~°æ #~°HÍÅ∞ – W=hfl ã̈ «̀º=∞x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

=∞~°}O:
=∞~°}Ïxfl QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''g∞ÃÑ· xÜ«∞q∞OK«|_ç# =∞$`«∞º^Œ∂`« q∞=∞‡efl Ñ¨ÓiÎQÍ ÔH·=ã¨O
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KÕã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. «̀~°∞"å «̀ g∞~°∞ g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°eOÑ̈|_ç fã̈∞‰õΩ
áÈ|_»̀ å~°∞.——     (ã̈*ÏÌ : 11)

''„Ñ̈u =∞x+‘ =∞~°}̃™êÎ_»∞. g∞~°O`å g∞ Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈uÑ¶̈ÖÏxfl „Ñ̈à◊Ü«∞O
<å_»∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.——    (Pe W„=∂<£ : 185)

ã̈=∂kè qKå~°} – |Ç̈ï=∂<åÅ∞, tHõ∆Å∞ :
ã̈=∂kè rq`åxfl QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''D (=∞~°}̃OKÕ"åi) JO Œ̂i "≥#∞Hõ XHõ QÀ_» (|~ü[Mò) J_»¤OQÍ =Ù#flk.
Jk =∞~˘Hõ rq «̀O =KÕÛ =~°‰õΩ =ÙO@∞Ok.——          (=¸q∞#∂<£ : 100)

''D ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ∞ =∞~°} "Õ̂ Œ#Ö’ =Úxy Õ̀Å∞ «̀∂ =ÙO_»QÍ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞
«̀=∞ Ç̈Ï™êÎÅ#∞ KåÑ≤ – W@∞ ≥̀O_ç! |Ü«∞@‰õΩ uÜ«∞ºO_ç g∞ „áê}ÏÅ#∞,

JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ· JÑ̈xO Œ̂ "≥∂Ñ≤ J<åºÜ«∞OQÍ ‰õÄã≤# ‰õÄ «̀Å‰õÄ, PÜ«∞# PÜ«∞ «̀∞Å
Ñ̈@¡ ̀ «Åa~°∞ã̈∞ «̀#O „Ñ̈ Œ̂i≈Oz#O Œ̂∞‰õÄ Ñ¶̈e «̀OQÍ D ~ÀA g∞‰õΩ J==∂#
Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆ qkèOK«|_»∞`«∞Ok Jx JO@∂ =ÙO_»QÍ P ^Œ$âßºxfl h=Ù
K«∂_»QÆey Õ̀ ZO «̀ ÉÏQÆ∞O@∞Ok!——        (J<£ P"£∞ : 93)

ÉÏ~å a<£ PlÉò (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ L^ÀƒùkOKå~°∞ : Y∞~å#∞Ö’x ''XHõ ã≤÷~°"≥∞ÿ#
"å‰õΩ¯ P è̂•~°OQÍ WÇ̈ÏÖ’HõO Ö’#∂ Ñ̈~°Ö’HõO Ö’#∂ qâßfiã̈∞Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ
xÅHõ_»#∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.—— (14:11) J#fl ≥̂·= ã̈∂H̃Î ã̈=∂kè tHõ∆#∞ q=iã̈∂Î
J=`«iOzOk. (ã¨=∂kèÖ’) =∞$`«∞x`À ''h „Ñ¨Éè í∞=Ù Z=~°∞? Jx
J_»QÆ|_»∞ «̀∞Ok. ̂ •xHõ̀ «_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ <å „Ñ̈Éèí∞=Ù =∞iÜ«Ú <å „Ñ̈=HõÎ =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  Jx ["åa™êÎ_»∞. ÃÑ· PÜ«∞ «̀∞‰õΩ q=~°} ~Ú Õ̂.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl =ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ji̊Öò =∞H± Jk JÅÖò
=∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

W «̀~°   Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡   ''h ̂ èŒ~°‡O Uk?——  Jx   ‰õÄ_®   „Ñ̈tflOK«|_»̀ å_»x
=zÛOk. ÃÑ· Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ã≤÷~° "å‰õΩ¯  JO>Ë 'ÖÏ WÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ, =∞Ç̈Ï=∞‡ Œ̂∞
„~°ã̈∂Å∞ÖÏ¡ÇπÏ— Jx ≥̀Å∞ã̈∂Î<Õ =ÙOk. J~Ú Õ̀ Ĥ=ÅO qâßfiã̈∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞
ÃÑ· „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ã̈iÜ≥ÿ∞# ã̈=∂ è̂•#O ~Ú=fiQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.   ̂ •xH̃  "åi  ã̈=∂kè
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qâßÅO QÍqOÑ̈|_»∞ «̀∞Ok. =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞, HõÑ̈@ qâßfiã̈∞Å∞ JHȭ _» ã̈iÜ≥ÿ∞#
ã̈=∂ è̂•#O ~Ú=fiÖË~°∞.  Ñ¶̈e «̀OQÍ "å~°∞  „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA =~°‰õΩ ã̈=∂kèÖ’
tH∆̃OK«|_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.

J#ãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞. ''g∞~°∞ g∞ =∞$ «̀∞efl Y##O KÕÜ«∞_»O
=∂<Õ™êÎ̂~"≥∂ J#fl ã̈OHÀK«O <å‰õΩ =ÙO_»HõáÈ Õ̀ <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ`À ã̈=∂kè tHõ∆#∞
g∞‰õΩ qxÑ≤OK«=∞x „áêi÷OKÕ"å}̃‚.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Pi̊Öò =∞H± Jk
JÅÖò =∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

=∞$ «̀∞xH̃  „Ñ̈u  ~ÀE L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O (ã̈=∂kèÖ’) J «̀x
x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ  „Ñ̈=zOKå~°∞.  'g∞Ö’ Z=Ô~·<å K«xáÈ Õ̀
J «̀xH̃ „Ñ̈u ~ÀE L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O J «̀x x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞$ «̀∞_»∞ QÆ#Hõ ã̈fi~°æ"åã≤ S Õ̀ J «̀xH̃ ã̈fi~°æOÖ’x ̀ «# x"å™êxfl,
#~°Hõ"åã≤ J~Ú Õ̀ #~°HõOÖ’x «̀# x"å™êxfl K«∂Ñ≤OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
J «̀x`À, Wk h x"åã̈ ã̈÷ÅO, „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ h‰õΩ WHȭ _çĤ KÕ~°∞™êÎ_»∞—
Jx J «̀x`À K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ji̊Öò =∞H± Jk
JÅÖò =∞Ü«∞ºu = J*ÏaÖò Y„a)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈fiÜ«∞OQÍ „Ñ̈u #=∂*òÖ’#∂
ã̈=∂kè tHõ∆ #∞O_ç JÖÏ¡ÇπÏ#∞ â◊~°}∞ "Õ_»∞H˘<Õ "å~°∞.

Œ̂∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∂Î <Õ\̃ =Úã≤¡O ã̈=∂[OÖ’ H˘O Œ̂~°∞ ã̈=∂kè tHõ∆#∞
u~°ã̈¯iã̈∞Î<åfl~°∞. WÖÏ KÕã≤ "å~°∞  JÖÏ¡ÇπÏ#∂  PÜ«∞#  „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)#∂ ÉÏÇ̈@OQÍ u~°ã̈¯iã̈∞Î<åfl~°∞. WÖÏO\̃ "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
ÉèíÜ«∞Ñ̈_®e.

Ñ̈Ù#~°∞ ä̂•÷# k#=Ú – Hõ~°‡Å qKå~°} :
Ñ̈Ù#~°∞ ä̂•÷# k#=Ú#∞ QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
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''=∂#=ÙÖÏ~å! g∞‰õΩ =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O QÆ∞iOz  U ≥̂·<å ã̈O Õ̂Ç̈ÏO
=ÙO>Ë g∞~°∞ D q+̈Ü«∂xfl ≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe. "Õ∞=Ú q∞=∞‡efl =∞\̃ì̀ À ã̈$+≤ìO
Kå=Ú, «̀~åfi «̀ g~°ºaO Œ̂∞=Ù`À, P «̀~åfi «̀ <≥̀ «∞Î\̃ QÆ_»¤̀ À,  PÃÑ· =∂Oã̈Ñ̈Ù
HõO_»̀ À, Jk ~°∂Ñ̈O HõÅkQÍ#∂ ~°∂Ñ̈O ÖËxkQÍ#∂ LO@∞Ok. ("Õ∞=Ú D
q+̈Ü«∂xfl) g∞‰õΩ Ü«∞ ä̂•~°÷O Uq∞\’ ã̈Ê+̈ìO K≥Ü«∂ºÅx ( ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl=Ú).
"Õ∞=Ú HÀi# (g~°º aO Œ̂∞=Ù) ̂ •xx XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ HÍÅO =~°‰õΩ =∂ «̀$ QÆ~åƒùÅÖ’
xeÑ≤ =ÙOK«∞`å=Ú. «̀~°∞"å «̀ q∞=∞‡efl XHõ tâ◊√=Ù ~°∂Ñ̈OÖ’ |Ü«∞@‰õΩ
f™êÎ=Ú, g∞~°∞ xO_»∞ Ü«∞ø=# Œ̂â◊‰õΩ KÕ~°\ÏxH̃. g∞Ö’ XHõ_»∞ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
"≥#∞Hõ‰õΩ Ñ≤Å∞K«∞HÀ|_»̀ å_»∞, =∞~˘Hõ_»∞ Ju xHõ$+̈ì"≥∞ÿ# =Ü«∞ã̈∞û "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
=∞~°eOÑ¨|_»`å_»∞,  JO`å `≥eã≤# `«~åfi`« ‰õÄ_® Ug∞ `≥eÜ«∞‰õΩO_®
LO_»\ÏxH̃. ZO_çáÈ~Ú# <ÕÅ#∞ g∞~°∞ K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞. ̀ «~åfi «̀ "Õ∞=Ú ̂ •xÃÑ·
=~°¬O ‰õΩiÑ≤OK«QÍ<Õ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ Jk Ñ̈ÙÅHõiã̈∞ÎOk =∞iÜ«Ú L|∞‰õΩ «̀∞Ok.
WOHÍ Jxfl ~°HÍÅ =∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ# "≥ÚHȭ Å#∞ "≥ÚÅÔHuÎOK«@O „áê~°Oaèã̈∞ÎOk.
nxHõO`«\˜H© HÍ~°}O JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ ã¨`«ºO HÍ=_»O, PÜ«∞# =∞$`«∞Å#∞
„|uH̃OK«@O =∞iÜ«Ú „Ñ̈u^•xÃÑ· JkèHÍ~°O Hõey =ÙO_»@O. WOHÍ Uq∞@O>Ë
„Ñ̈à◊Ü«∞ Ñ¶̈∞_çÜ«∞ «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® =zÛ f~°∞ «̀∞Ok. WO Œ̂∞Ö’ U J#∞=∂<åxH©
P™ê¯~°O ÖË̂ Œ∞. QÀsÅÖ’H̃ "≥o§áÈ~Ú# "åix JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® ÖËÑ̈Ù`å_»∞.——

(Ç̈Ï*ò : 5–7)

''Uq∞\©, <Õ#∞ K«xáÈ~Ú# ̀ «~åfi «̀ =∞m§ ##∞fl „|uH̃OK«@O x[OQÍ<Õ
[~°∞QÆ∞ «̀∞O^•? Jx JO\Ï_»∞ =∞x+≤. Jã̈Å∞ J «̀_»∞ Ug∞ HÍ#Ñ̈Ù_Õ "Õ∞=Ú
J «̀xx ã̈$+≤ìOKå=∞#fl q+̈Ü«∞O J «̀_çH̃ *Ï̋Ñ̈HõO ~å=@O ÖË̂ •? h „Ñ̈Éèí∞=Ù
™êH̃∆QÍ! "Õ∞=Ú "å~°O Œ̂ih, "åi`À áê@∞ Ã+·̀ å#∞Å#∞ ‰õÄ_® áÈQÆ∞ KÕ™êÎ=Ú——.

(=∞~°º"£∞ : 66–68)

''P ~ÀA# â◊OYO Ñ̈ÓiOK« |_»∞ «̀∞Ok. PHÍâßÅÖ’, Éèí∂q∞Ö’ =Ù#fl
"å~°O`å K«zÛ Ñ̈_çáÈ`å~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ ã̈r=OQÍ =ÙOK«̂ ŒÅ∞K«∞‰õΩ#fl"å~°∞ «̀Ñ̈Ê.
«̀~°∞"å «̀ Ô~O_À™êi â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_»∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ XHȭ ™êiQÍ JO Œ̂~°∂

ÖËz K«∂_»@O „áê~°Oaè™êÎ~°∞. Éèí∂q∞ «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù Õ̀[ã̈∞û`À "≥eyáÈ «̀∞Ok.
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Hõ~°‡Å z\Ïì fã̈∞‰õΩ ~å|_»∞ «̀∞Ok. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎÅ∂, ™ê‰õ∆ΩÅ∂ JO Œ̂~°∂ Ç̈[~°∞
Ñ̈~°K«|_»̀ å~°∞. „Ñ̈[Å‰õΩ ã̈iQÍæ <åºÜ«∞OQÍ f~°∞Ê KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. "åiH̃
ZÖÏO\̃ J<åºÜ«∞=¸ [~°∞QÆ̂ Œ∞. „Ñ̈u P «̀‡‰õÄ Jk KÕã̈∞‰õΩ#fl Hõ~°‡Å „Ñ̈HÍ~°O
Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO W=fi|_»∞ «̀∞Ok. „Ñ̈[Å∞ KÕã̈∞Î#fl Œ̂O`å JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞.

(A=∞~ü : 68–70)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…
Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ :

„Ñ̈[ÖÏ~å! g∞~°O`å („Ñ̈à◊Ü«∞O <å_»∞) #QÆflOQÍ, ã̈∞#flu KÕã̈∞HÀx ã≤÷uÖ’
ã̈=∂"Õâ◊ Ñ̈~°K«|_»̀ å~°∞. «̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) –
'"Õ∞=Ú "≥Ú Œ̂\’¡ ã̈$+≤ìx KÕã≤#>Ë¡ =∞m§ ̂ •xx KÕ™êÎ=Ú. Wk =∂ÃÑ· ÉÏ è̂Œº «̀QÍ
=Ù#fl XHõ "åQÍú#O. D Ñ̈xx ZÖÏÔQ·<å KÕÜ«∞=Å¿ã =Ù#flk.— (21:104) J#fl
ã̈∂H̃Î Ñ̈iîOKå~°∞.

ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! f~°∞Ê k#O <å_»∞ JO Œ̂i HõO>Ë =ÚO Œ̂∞ W„ÉÏÇ‘ÏO
(JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) QÍiH̃ |@ìÅ∞ `˘_çyOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ñ¶̈<å~Ú Œ̂∞ÌxÜ«∂ =
|Ü«∂xÖò Ç̈Ï+̈i Ü«∞øq∞Öò dÜ«∂=∞ÇπÏ)

nxÃÑ·  PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) (Pâ◊Û~°ºO =ºHõÎO KÕã̈∂Î) F ≥̂·=
„Ñ̈=HÍÎ ! '=∞QÆ"åà◊∞§, P_»"åà◊√§ #QÆflOQÍ X̂H KÀ@ ã̈=∂"Õâ◊"≥∞ÿ̀ Õ XHõ~˘flHõ~°∞
K«∂ã̈∞HÀ~å?— Jx J_çQÍ~°∞. ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î–
'P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ¨[Å∞ f„="≥∞ÿ# PO^Àà◊#‰õΩ QÆ∞Ô~· XHõ~˘flHõ~°∞ Hõhã¨O
K«∂ã̈∞H˘<Õ ã≤÷uÖ’ ‰õÄ_® =ÙO_»~°∞— Jx Ñ̈eHÍ~°∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò [#fl = ã≤Ñ¶̈u, ÉÏÉò : Ñ¶̈<å~Ú Œ̂∞ÌxÜ«∂
|Ü«∂xÖò Ç̈Ï+̈i Ü«∞øq∞Öò dÜ«∂=∞ÇπÏ)

J|∞ÌÖÏ¡  a<£  L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O :   ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O). ''P ~ÀA# „Ñ̈[ÅO Œ̂~°∂ ã̈HõÅÖ’HÍÅ „Ñ̈Éèí∞=Ù
ã̈=∞Hõ∆OÖ’ xÅ|_»̀ å~°∞—— J#fl (83:6) ≥̂·= ã̈∂H̃Î ÃÑ· "åºMÏºxã̈∂Î :  „Ñ̈[Å∞
ã̈HõÅ  Ö’HÍÅ  „Ñ̈Éèí∞=Ù =ÚO Œ̂∞ «̀=∞ Hõ~°‡Å qKå~°} H˘~°‰õΩ xÅ|_Õ ~ÀA
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K≥=∞@Ö’ «̀=∞ K≥=ÙÅ =~°‰õΩ =Úxy =ÙO\Ï~°∞ Jx ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞.
(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4938)

''„Ñ̈[Å∞  «̀=∞  Hõ~°‡Å#∞ K«∂ã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ QÍ#∞, P ~ÀA# aè#fl
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°Å∞`å~°∞. P «̀~°∞"å «̀ Z=_≥·<å ~°=fiO «̀
ã̈`å¯~°ºO KÕã≤ =Ù<åfl ã̂̈~ ^•xfl J «̀#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. JÖÏ̂Q Z=_≥·<å
~°=fiO «̀ Œ̂∞ëê¯~°ºO KÕã≤ =Ù<åfl ã̂̈~ ^•xfl J «̀#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.——

(lÖò*ÏÖò : 6–8)

PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

'f~°∞Ê k#O ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ Z=_ç Œ̂QÆæ~°∞flO_≥·<å Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩO>Ë ~ÚHõ
"å_»∞ q<åâ◊O áêÖ̌·#>Ë—¡. nxH̃ PÜ≥∞ëê (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#›)  =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ –
=∞i JÖÏ¡ÇπÏ  'J «̀x  #∞O_ç Õ̀eHõ áê\̃ Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ |_»∞ «̀∞Ok (84 :8)
Jx ÃãÅqKåÛ_»∞QÍ— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O) ["åaã̈∂Î – ' Õ̀eHõáê\̃  Ö̌Hȭ  JO>Ë "åà◊√§ Ĥ=ÅO Ç̈[~°∞ Ñ̈~°K«
|_»̀ å~°∞.  (HÍh "åix Ö̌Hȭ fã̈∞HÀ‰õΩO_®<Õ =kÖËÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀i∞Ok)
HÍh Z=_ç  Œ̂QÆæ~°∞flO_≥·̀ Õ Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩO\Ï_À "å_»∞ q<åâ◊O áêÖ̌·#>Ë¡— Jx
q=iOKå~°∞.  (ã̈Ç‘Ï |∞MÏi : 4939)

Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ :
nxx QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''g∞Ö’  #~°HõO  Œ̂i^•Ñ̈ÙÅ‰õΩ áÈx"å_≥=_»∂ ÖË_»∞. Wk XHõ xs‚̀ «
q+̈Ü«∞"Õ∞ ̂ •xx <≥~°"Õ~°Û@O h „Ñ̈Éèí∞=Ù ÉÏ è̂Œº «̀. ̀ «~åfi «̀ "Õ∞=Ú („Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’)
ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey =Ù#fl "åix ~°H̃∆™êÎ=Ú. Œ̂∞~å‡~°∞æÅ#∞ JO Œ̂∞Ö’ (#~°HõO)
"å~°∞ Ñ̈_ç =Ù#fl ã≤÷uÖ’<Õ q_çz ÃÑ_»̀ å=Ú.——               (=∞~°º"£∞ : 71–72)

Ñ̈ÙÖò ã≤~å ǜ =O ≥̀# #~°HõO ÃÑ·# xi‡OK« |_ç=ÙOk. „Ñ̈u XHȭ iH© P
=O ≥̀##∞ ^•@=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÍi „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞
Ñ̈ije¿ãÎ =∞#∞+̈µÅ∞ «̀=∞ «̀=∞ qâßfiã̈ PK«~°}Å#∞ |\̃ì H˘O Œ̂~°∞ "≥∞~°∞Ñ̈Ù
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"ÕQÆO`À ̂ •xfl ̂ •\̃áÈ Õ̀, H˘O Œ̂~°∞ "åÜ«Ú"ÕQÆO`À, H˘O Œ̂~°∞ "≥∞Å¡ "≥∞Å¡QÍ, H˘O Œ̂~°∞
QÍÜ«∂Å`À ^•\̃áÈQÍ =∞i H˘O Œ̂~°∞ =∂„ «̀O =O ≥̀# „H̃O Œ̂<Õ =Ù#fl #~°HõOÖ’
Ñ̈_çáÈ`å~°x ≥̀Å∞ã̈∞ÎOk.  JÖÏ̂Q  Jk "≥O„_»∞Hõ Hõ<åfl ã̈#flQÍ, Y_»æO Hõ<åfl
Ñ̈ Œ̂∞#∞QÍ =ÙO@∞Ok.

H“ã̈~ü ã̈~°ã̈∞û :
H“#~ü ã̈~°ã̈∞û QÆ∞~iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú h‰õΩ H“ã̈~ü#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú.——          (H“ã̈~ü : 1)

H“ã̈~ü J<Õk XHõ ã̈~°ã̈∞û. „Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA Wk ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç „Ñ̈™êkOK«|_»∞ «̀∞Ok. Ju ^•Ç̈ÏO
`À Q˘O ≥̀O_ç áÈÜÕ∞ P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ XHõ™êi H“ã̈~ü [ÖÏxfl ¿ãq¿ãÎ ~ÚHõ
âßâ◊fi «̀OQÍ ^•Ç̈ÏO "ÕÜ«∞ Œ̂∞.

A#∞ÌÉò  (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞.

''<Õ#∞ H“ã̈~ü = Œ̂Ì g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞QÍ "≥o§ (g∞ HÀã̈O) Z Œ̂∞~°∞ K«∂ã̈∞ÎO
\Ï#∞——.

(ã̈Ç‘ÏÇπÏ=Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Ñ¶̈*ÏÜ≥∞Öò, ÉÏÉò : W*òÉÏu Ç̈Ï∫l
#cÜ«∞º<å (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O))

ã≤á¶ê~°ã̈∞ :
~ÚHõ ã≤á¶ê~°ã¨∞ q+¨Ü«∂xH˘¿ãÎ, „áê=∂}˜Hõ Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å ≥̀e¿ã

Õ̂q∞@O>Ë – =ÚO Œ̂∞ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), «̀~åfi «̀ W «̀~°
„Ñ̈=HõÎÅ∞, ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞, qâßfiã̈∞Å∞, z=iH̃ k=ºY∞~üP<£– «̀##∞ Ñ̈iîOz#
"åi QÆ∞iOz, ~À*Ï(LÑ̈"åã̈O)– «̀##∞ áê\̃Oz# "åiQÆ∞iOz ã≤á¶ê~°ã̈∞
KÕ™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ g~°O`å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ~ÚzÛ# «̀~°∞"å «̀<Õ ~¸ Ñ̈x
KÕÜ«∞QÆÅ~°∞.

''PÜ«∞# J#∞=∞u W¿ãÎ ̀ «Ñ̈Ê Z=_»∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕÜ«∞ÖË_»∞——.
(Ü«̧ #∞ãπ : 3)



≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) è̂Œ~°‡O

116

PYiH̃  JÖÏ¡ÇπÏ  ‰õÄ_® ̀ «# Ñ≤_çH̃e xO_® =∂#=Ùefl Ñ̈@∞ìH˘x #~°HõO
#∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ f™êÎ_»∞. "å~°∞ «̀=∞ rq`åÖ’¡ XHȭ  =∞Oz Ñ̈x ‰õÄ_® KÕã≤
=ÙO_»~°∞.

J~Ú Õ̀ ̂H=ÅO UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ‰õΩÅ QÆ∞iOKÕ ("åi W «̀~° áêáêÅ=∞xflOÑ̈Ù
xq∞ «̀ÎO) Z=Ô~·<å ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕ™êÎ~°#fl q+̈Ü«∂xfl =∞#O „QÆÇ≤ÏOKåe. +≤~ǖ
KÕ¿ã"åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~åæxfl x+≤̂ Œ÷O KÕâß_»∞ QÆ#Hõ "åi QÆ∞iOz U=~°∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞
KÕÜ«∞~°∞.

''W «̀~°∞Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕ¿ã"åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~åæxfl
x+≤̂ ŒúO KÕâß_»∞. "åi x"åã̈O #~°HõO. J@∞=O\̃ ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞OKÕ¿ã
"å_≥=fi_»∂ ÖË_»∞——.                                                (=∂W Œ̂ : 72)

ã̈fi~°æ=Ú – #~°Hõ=Ú:
ã̈fi~°æ #~°HÍÅ LxH̃x QÆ∂iÛ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞.

''ã̈fi~°æO Éèí∂=∂ºHÍâßÅ JO «̀ qâßÅ"≥∞ÿ#k. Jk ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ∞ HõÅ"åi
H˘~°‰õΩ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞|_çOk.——    (Pe W„=∂<£ : 133)

''`«~°∞"å`« =∞~˘Hõ™êi J`«#∞ 'ã≤^£~°`«∞Öò =Ú#ÎÇ¨— =^ŒÌ PÜ«∞#
(l„ÉÏ~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO)) #∞ kQÆ∞`«∂ =ÙO_»QÍ K«∂âß_»∞. JHõ¯_çH˜
Œ̂QÆæ~°Ö’<Õ '[#fl «̀∞Öò =∂"å— (ã̈fi~°æ x"åã̈ ã̈÷ÅO) LOk.——     (#*ò‡ : 13–15)

''Jqâßfiã̈∞Å H˘~°‰õΩ «̀Ü«∂~°∞ K≥Ü«∞º|_ç# P Jyfl #∞O_ç q∞=∞‡efl
g∞~°∞ HÍáê_»∞HÀO_ç.——    (Pe W„=∂<£ : 131)

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) : LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°… Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞ : ''JÖÏ¡ÇπÏ ã̈fi~°æ

#~°HÍÅ#∞ ã̈$+≤ìOKåHõ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)`À – "≥à◊√§! "≥o§ ã̈fi~åæxfl
K«∂ã≤~å Jx J<åfl_»∞.—— (J|∂^•=Ó £̂ : 4744)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl  ~°∞A=ÙÅ ^•fi~å ã̈fi~°æ #~°HÍÅ∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O LxH̃Ö’H̃
=zÛ =Ù<åflÜ«∞h =∞iÜ«Ú 'ã̈fi~°æ #~°HÍÅ<Õq „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O ÖË<ÕÖË=Ù— Jx H˘O Œ̂~°∞
"åkOKÕ "å Œ̂#Ö’ U =∂„ «̀O ã̈ «̀ºO ÖË̂ Œh ≥̀Å∞™ÈÎOk.
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~Ú=hfl Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =ÚYº JOâßÅ∞.

~ÚHõ Ñ̈~°Ö’Hõ k<åxfl qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<åÖËq∞@O>Ë :

1. f~°∞Ê k#O<å_»∞  Ñ̈~åÉèí=O áêÅ∞ HÍ‰õΩO_® =ÙO_»\ÏxH̃ D
rq «̀OÖ’ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =∞Oz Ñ̈#∞Å HÀã̈O `åÑ̈„ «̀Ü«∞ Ñ̈_»@O.

2. f~°∞Ê k#O  <å\̃ tHõ∆Å∞ =∞iÜ«Ú #~°HÍyflx ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x
D rq «̀OÖ’ K≥_»∞ Ñ̈#∞Å‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ =ÙO_»QÆÅQÆ@O.

3. `å#∞ KÕ¿ã „Ñ̈u Ñ̈xH© ~̂Ñ̈Ù JÖÏ¡ÇπÏ ã̈=∞Hõ∆OÖ’ ["å|∞ ~Ú=fi
=Åã≤ =ÙOk J#fl q+̈Ü«∂xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O ̂ •fi~å ̀ å=Ú
KÕ¿ã „Ñ̈u HÍ~åºxH̃ =ÚO Œ̂∞ ^•x =∞Oz K≥_»¤Å∞ qKåiOK«∞
HÀ=_»O.

4. ã̈fi~°æOÖ’x J#∞„QÆÇ̈Å#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x rq «̀OÖ’ Z Œ̂∞
~°ÜÕ∞º „Ñ̈u Hõëêìhfl ZO`À ã̈Ç̈Ï#O`À, ̂ è≥·~°ºO`À Z Œ̂∞~À¯QÆÅQÆ@O.

6) qkè „"å «̀#∂, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∂ qâ◊fiã≤OK«_»O :
qkè „"å «̀#∂, ̂ •xÖ’x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»=∞O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ,

Ü«∂= «̀∞Î ã̈$+≤ì̀ åÅ#∞ «̀# *Ï̋#=Ú, q"ÕHÍxfl LÑ̈Ü≥∂yOz XHõ qkè „"å «̀
„Ñ̈HÍ~°O ã̈$+≤ìOKå_»h, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Jxfl ã̈$+≤ì̀ åÅ qkè „"å «̀#∞ QÆ∂iÛ Ñ̈ÓiÎ
*Ï̋#O =Ù#fl Œ̂h, JO`å XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’ #"≥∂ Œ̂∞ KÕÜ«∞|_ç =ÙO Œ̂h, ã̈Ê+≤ì̀ åÅhfl
«̀=∞ «̀=∞ qkè „"å «̀ „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ XHõ Œ̂â◊ #∞O_ç =∞~˘Hõ Œ̂â◊‰õΩ KÕ~°∞H˘x z=iH̃

`«=∞ qkè „"å`«Ö’ #"≥∂^Œ∞ HÍ|_ç# QÆ=∞º™ê÷<åxH˜ KÕ~°∞‰õΩO\ÏÜ«∞x
=∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''"Õ∞=Ú „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ XHõ qkè „"å «̀ „Ñ̈HÍ~°O ã̈$+≤ìOKå=Ú.——
(Y=∞~ü : 49)

''*Ï̋Ñ̈HõO ̀ ≥K«∞ÛHÀO_ç : Ü«Ú Œ̂ú ã̈=∞Ü«∞OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ g∞ ̂ Œ$+≤ìH̃ â◊„ «̀∞=Ù
Å#∞ H˘kÌ =∞OkQÍ K«∂áê_»∞. "åi Œ̂$+≤ìH̃ q∞=∞‡efl «̀yæOz K«∂áê_»∞. [~°∞QÆ
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=Åã≤=Ù#fl ^•xx JÖÏ¡ÇπÏ J=∞Å∞Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ~å=_®xH̃.——  (J<£á¶êÖò : 44)

''JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂â◊O J=∞Å∞Ö’H̃ ~å"åeûO Õ̂.——           (JÇπÏ*ÏÉò : 37)

W^Õ q+¨Ü«∂xfl ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ
q=iOKå~°∞:

''ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀO_ç! g∞ ÃÑ·H̃ =zÛÑ̈_çOk Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ ~å‰õΩO_®
=ÙO_Õk HÍ Œ̂∞ =∞iÜ«Ú g∞ÃÑ·H̃ ~åxk Z\̃ì Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ g∞ÃÑ·H̃ =zÛ Ñ̈_Õk
HÍ Œ̂∞.——                                                  (J|∂^•=Ó £̂ : 4699)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: ''„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ XHõ qkè
x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ =Ù#flk. z=iH̃ xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀ =∞iÜ«Ú ™ê=∞~å÷ºÅ‰õΩ ‰õÄ_®.——

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y„ £̂, ÉÏÉò : ‰õΩÅ∞¡ +̈~Úº<£ aÖò Y„k)

J|∂ Ç̈ïÔ~·~å (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°… Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈É’kèOKå~°∞: ĥH ≥̂·<å Hõ+̈ìO

"å\̃e¡#Ñ̈Ù_»∞, WÖÏ WÖÏ KÕã≤ =ÙO>Ë D Hõ+̈ìO ̂ •Ñ̈ÙiOKÕk HÍ Œ̂∞ Jx J#‰õΩ.
^•xH̃ | Œ̂∞Å∞QÍ ''JÖÏ¡ÇπÏ  qkè  „"å «̀Ö’ WÖÏ<Õ ~åã≤ =ÙOk. PÜ«∞# `å#∞
HÀ~°∞‰õΩ#flk KÕ™êÎ_»∞—— Jx J#∞.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y Œ̂~ü, ÉÏÉò :W=∂<£ aÖò Y Œ̂~ü)

~ÚHõ qkè „"å «̀, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl
JOâßÅ#∞ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO^•O :

1. *Ï̋#=Ú :
JO>Ë Éèí∂=∂ºHÍâßÅ∂, "å\̃ =∞ è̂Œº =Ù#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ó, Jk z#fl ≥̂·<å

ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ã̂̈~, ^•xH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈ÓiÎ *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =ÙO Œ̂h, PÜ«∞#
*Ï̋#O „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =ÙO Œ̂h,  «̀# ^•ã̈∞Å „Ñ̈u Hõ̂ ŒeHõ‰õΩ
ã̈O|OkèOz# *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =ÙO Œ̂h, "å~°∞ KÕÜ«∞ ̀ «ÅÃÑ\̃ì# „Ñ̈u HÍ~°ºO
JÖÏ¡ÇπÏ *Ï̋# Ñ̈ikèÖ’ =ÙO Œ̂x =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.
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''PÜ«∞<Õ JÖÏ¡ÇπÏ – PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. ̂ Œ$âßº Œ̂$â◊º
q+̈Ü«∂Åhfl Ziy#"å_»∞.——    (Ç̈Ï„+π : 22)

''JÖÏ¡ÇπÏ *Ï̋#O „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Ñ̈i"Õ+≤ìOz =Ù#flk.——  ( «̀ÖÏMò : 12)
''JQÀK«~° q+̈Ü«∞ *Ï̋x J~Ú# <å „Ñ̈Éèí∞=Ù ™êH̃∆QÍ! Jk („Ñ̈à◊Ü«∞O) g∞

g∞ Œ̂‰õΩ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® =ã̈∞ÎOk. ~°=fiO «̀ =ã̈∞Î"≥·<å ã̂̈~ PÜ«∞#‰õΩ PHÍâßÅ Ö’#∂
QÀÑ̈ºOQÍ ÖË̂ Œ∞, Éèí∂q∞ÃÑ·<å QÀÑ̈ºOQÍ ÖË̂ Œ∞.——                (ã̈ÉÏ : 3)

2. JO`å =ÚO Õ̂ edOK«|_ç =ÙO_»@O :
JO>Ë – ã̈$+≤ì Pq~åƒù==Ú "≥ÚÅ∞H˘x „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ [~°∞QÆÉ’ÜÕ∞

„Ñ̈u q+̈Ü«∂xfl JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’ „"å~ÚOz =ÙOKå_»x
qâ◊fiã≤OK«_»O.

''PHÍâ◊OÖ’#∂,  Éèí∂q∞ÃÑ·<å L#fl „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∞ QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
≥̀Å∞ã̈x h=Ù Z~°∞QÆ"å?  JO`å XHõ „QÆO ä̂ŒO (Ö∫ÃÇÏ =∞Ç̈ÏÑ¶Ó̈*ò)Ö’ „"åÜ«∞|_ç

=ÙOk. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ W Õ̂=∞O «̀ Hõ+̈ì"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞.——                 (Ç̈Ï*ò : 70)

''~°=fi HõO>Ë ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ã̂̈~, ~°=fi HõO>Ë z#fl ≥̂·<å ã̂̈~ JO`å XHõ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#
Œ̂„ã̈Î=ÚÖ’ „"åÜ«∞|_ç =Ù#flk.——      (ã̈ÉÏ : 3)

LÉÏ^• a<£ ™êq∞ ǜ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ :

JxflO\̃Hõ<åfl =ÚO Œ̂∞ JÖÏ¡ÇπÏ HõÖÏxfl ã̈$+≤ìOKå_»∞. «̀~åfi «̀ ^•xH̃
'„"å~Ú— Jx P Õ̂tOKå_»∞. Jk '<å „Ñ̈Éèí∞"å! <Õ<ÕO „"åÜ«∞#∞?— Jx q#flqO
K«∞‰õΩOk. ^•xH̃ JÖÏ¡ÇπÏ '„Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õΩ ã̈OÉèíqOK«É’ÜÕ∞ „Ñ̈u q+̈Ü«∞O
Ü≥ÚHȭ  qkè „"å «̀#∞ „"å~Ú— Jx Ñ̈eHÍ_»∞.

LÉÏ^• a<£ ™êq∞ ǜ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) «̀# H˘_»∞H̃¯ Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O
KÕã¨∂Î ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖ·̌Ç≤Ï =ã¨Å¡O) WÖÏ ‰õÄ_® ÃãÅqKåÛ~°x
J<åfl~°∞.

''WHõ Z=Ô~·̀ Õ nxx (D qâßfi™êxfl) =ke "Õ̂~ ^•x (qâßfiã¨O)ÃÑ·
=∞~°}̃¿ãÎ J «̀#∞ <åÖ’x "å_»∞HÍ Œ̂∞. (JO>Ë =Úã≤¡O HÍ Œ̂∞).——

(J|∂^•=Ó £̂ : 4700)
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≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zã̈∞ÎO_»QÍ `å#∞
q<åfl#x J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:
JÖÏ¡ÇπÏ ã̈=∞ã̈Î ã̈$+≤ì̀ åÅ qkè „"å «̀#∞ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ#∞ ã̈$+≤ìOK«_®xH̃ 50
"ÕÅ ã̈O= «̀û~åÅ =ÚO Œ̂∞ „"åâß_»∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J «̀x J~ü¬ hà◊¡ÃÑ· =ÙO_Õk——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y Œ̂~ü, ÉÏÉò : Ç≤Ï*Ïl P Œ̂=∞ = =¸™ê
JÖ̌· Ç≤Ïã̈ûÖÏO)

3. JÖÏ¡ÇπÏ `å#∞ J#∞‰õΩ#flk KÕ™êÎ_»h, «̀# ^•ã̈∞Å HÍ~åºÅ∞ ‰õÄ_®
PÜ«∞# ã̈OHõÖÏÊxH̃ J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ =ÙO\ÏÜ«∞x, PÜ«∞# J#∞=∞u ÖËx Õ̂
Un HÍ~°º~°∂Ñ̈O ^•ÅÛ Œ̂h =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''h „Ñ̈Éèí∞=Ù `å#∞ HÀi#k ã̈$+≤ì™êÎ_»∞.——   (Yã̈ãπ : 68)

'' «̀#‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ# ^•xx KÕ¿ã JkèHÍ~°O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =Ù#flk.——
(W„ÉÏÇ‘ÏO: 27)

''=∂ «̀$ QÆ~åƒùÅÖ’ g∞ ~°∂áêÅ#∞ ̀ «# ~Úëêì#∞™ê~°O fiÛ k Õ̂Ìk PÜ«∞<Õ
Hõ̂ •.——                           (Pe W„=∂<£ : 6)

«̀# ^•ã̈∞Å Hõ~°‡Å#∞ QÆ∂iÛ ~ÚÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ ã̈OHõeÊOz =ÙO>Ë "åiH̃ g∞ÃÑ· PkèHÍºxfl WzÛ =ÙO_Õ
"å_»∞. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ "å~°∂ g∞`À áÈ~å_ç =ÙO_Õ"å̂~.——                (x™ê : 90)

''JÖÏ¡ÇπÏ QÆ#Hõ ã̈OHõeÊOz =Ù#fl@¡~Ú Õ̀,  "å~°∞  P  q è̂ŒOQÍ KÕã≤
=ÙO_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ "åix «̀=∞ «̀Ñ̈C_»∞ xO^•~ÀÑ̈}Å∞ KÕã̈∞HÀ=_®xH̃
=ke ÃÑ@ìO_ç.——       (J<£ P"£∞ : 137)

''U PÑ̈ Œ̂ J~Ú<å JÖÏ¡ÇπÏ J#∞=∞u ÖËx Õ̂ Z#fl\̃H© ~å Œ̂∞.——
( «̀QÍ|∞<£ : 11)

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zã̈∞ÎO_»QÍ `å#∞
q<åfl#x J|∞ÌÖÏ¡ a<£ J„"£∞ a<£ Pãπ (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞:
''=∂#=ÙÅ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥ÚHȭ  Ô~O_»∞ „"Õà◊§ =∞ è̂Œº X̂H Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O
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ÖÏQÆ =Ù<åfl~Ú. P Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ ̀ å#∞ ̀ «Åz# suÖ’ "å\̃x „uÑ̈C`å_»∞.
«̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „áêi÷OKå~°∞ :  F

JÖÏ¡ÇπÏ! Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ Å#∞ „u¿ÑÊ"å_®! =∂ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å#∞ h q è̂ÕÜ«∞ «̀ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ
„uÑ¨C——.

(ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò Y„ £̂, ÉÏÉò : «̀„+‘ Ñ¶≤ÖÏ¡Ç≤Ï «̀PÅÖò YÅ∂|
ÔH·Ñ¶̈ëê J ...)

4.4.4.4.4. JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ, ̂ •x QÆ∞}QÆ}ÏÅ‰õÄ, ̂ •x PK«~°}Å‰õÄ
ã̈$+≤ì Hõ~°Î Jx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ qâ◊fiã≤OK«_»O.

''„Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ ã̈$+≤ìOz# "å_»∞ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞. „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù‰õÄ ã̈O~°Hõ∆
‰õΩ_»∞ ‰õÄ_® PÜ«∞<Õ.——  (A=∞~ü : 62)

''PÜ«∞# „Ñ̈u ̂ •xh ã̈$+≤ìOKå_»∞. ̀ «~°∞"å «̀ ̂ •xH̃ XHõ qkèh x~°‚~ÚO
Kå_»∞.——   (Ñ¶̈Ù~åö<£ : 2)

W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) «̀# *Ïu "åi`À WÖÏ J<åfl~°∞ :

''"åã̈Î"åxH̃ JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ q∞=∞‡efl ã̈$+≤ìOKå_»∞, g∞~°∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕ¿ã
=ã̈∞Î=ÙÅ#∂ ã̈$+≤ìOKå_»∞.—— (™êá¶êÊù̀ ü : 96)

5.5.5.5.5. qkè „"å «̀#∞ qâ◊fiã≤OK«_»OÖ’ Wq∞_ç =Ù#fl =∞~À =ÚYº q+̈Ü«∞O
Uq∞@O>Ë Ĥ=ÅO qkè„"å «̀#∞ #q∞‡, =∞# PYi QÆ=∞º™ê÷#O =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
x~°‚Ü«∞"≥∞ÿ áÈ~Ú#O Œ̂∞# ~ÚHõ KÕ¿ã Õ̂g∞ ÖË̂ Œ#∞H˘x U Ñ̈h KÕÜ«∞‰õΩO_® =ÓîH
‰õÄ~°∞ÛO_çáÈ‰õΩO_®, ̀ «=∞ âßÜ«∞â◊‰õΩÎÖÏ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∂, =∞Oz
Ñ̈#∞Å∞ KÕã̈∂Î =ÙO_»@O.

D q+̈Ü«∞OÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈u XHȭ iH© «̀=∞ W+̈ì „Ñ̈HÍ~°O #_»∞K«∞H˘<Õ
J=HÍâ◊O WKåÛ_»∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© "åi ã̈OHõÖÏÊÅ∂, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∂ – Jhfl
‰õÄ_® JÖÏ¡ÇπÏ Pnè#OÖ’ =Ù<åfl~Ú.

''WHõ Z=Ô~·<å ã̂̈~, W+̈ì"≥∞ÿ̀ Õ, «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°ÖË =∂~åæxfl
J=ÅOaOK«=K«∞Û.——    (ã̈ÉÏ : 39)
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''Wk ã̈ «̀ºO. g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù «̀~°Ñ̈Ù #∞O_ç =zÛOk. ~ÚHõ W+̈ì"≥∞ÿ# "å~°∞
nxx ã‘fiHõiOK«#∂ =K«∞Û, W+̈ìO HÍx "å~°∞ nxx u~°ã̈¯iOK«#∂ =K«∞Û.——

(HõÇ̈ÏÑ¶π : 29)

''g∞‰õΩ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂ =ÙO_»O_ç, q#O_ç,
q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç.——          ( «̀QÍ|∞<£ : 16)

''Wk ã̈HõÅ Ö’HÍÅ "åiH˘~°‰õΩ XHõ Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O, g∞Ö’ ~°∞A=∂~åæ#
#_»= Œ̂Åz# „Ñ̈u =ºH̃Î H˘~°‰õΩ,  ã̈HõÅ Ö’HÍÅ „Ñ̈Éèí∞"≥·# JÖÏ¡ÇπÏ «̀ÅK«#O «̀
=~°‰õΩ g∞~°∞ «̀Åz#O «̀ =∂„`å# Ug∞ HÍ Œ̂∞.——        ( «̀H©fi~ü : 27–29)

W@∞ qkè x~°‚Ü«∞=¸, J@∞ `å#∞ HÀ~°∞‰õΩ#flk KÕÜ«∞_®xH˜
„Ñ̈™êkOK«|_ç# ¿ãfiK«Ûù – D Ô~O_çO\̃ =∞ è̂ŒºQÆÅ "åã̈ÎqHõ ã̈O|O è̂•xfl QÆ∂iÛ
≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) KåÖÏ K«Hȭ QÍ q=iOz K≥áêÊ~°∞:

Jb (~°l JÖÏ¡Ç̈ï J#∞›) LÖË¡dOz# XHõ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ̂ ≥·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : g∞Ö’ „Ñ̈u =ºH̃Î
QÆ=∞º™ê÷#O ã¨fi~°æ"≥∂, #~°Hõ"≥∂ J#flk JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO^Œ∞QÍ<Õ „"å¿ãâß_»∞.
JO Õ̀HÍ Œ̂∞, J «̀#∞ =∞Oz "å_»~Ú =ÙO\Ï_® ÖËHõ K≥_»¤"å_»~Ú =ÙO\Ï_®
J#flk ‰õÄ_®. nxÃÑ· ã̈Ç̈ÏK«~°∞ÅÖ’ #∞O_ç XHõ =ºH̃Î ÖËz – 'F ≥̂·= „Ñ̈=HÍÎ!
=∞~°ÖÏO@Ñ̈C_»∞ "Õ∞=Ú ̂H=ÅO =∂ qkè „"å «̀#∞ #=Ú‡H˘x PK«~°}ÅxflO\̃h
«̀ºlOz =ÓîH ‰õÄ~ÀÛ=K«∞ÛQÍ— Jx q#flqOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ : PK«iOK«O_ç.
(ZO Œ̂∞HõO>Ë) „Ñ̈u XHȭ iH© "åi PK«~°} ã̈∞QÆ=∞OQÍ KÕÜ«∞|_çOk. ã̈<å‡~°æ
QÍ=ÚÅ‰õΩ ã̈<å‡~°æO ã̈∞QÆ=∞O QÍqOK«|_ç̀ Õ, =∂~°æ „Éèí+̈µìÅ‰õΩ =∂~°æ „Éèí+̈ì̀ «
ã̈∞QÆ=∞O QÍqOK«|_çOk. «̂̀ Œ∞Ñ̈i ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
k=ºY∞~å#∞Ö’x ''Z=_»∞ (JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’) ̂ èŒ<åxfl qxÜ≥∂yOKå_À, ( ≥̂·=
Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ) ÉèíÜ«∞Ñ̈_®¤_À, =∞Ozx ã̈ «̀º=∞x JOwHõiOKå_À J «̀xH̃ "Õ∞=Ú
ã̈<å‡~°æOÖ’ #_çKÕO Œ̂∞‰õΩ ™œHõ~åºxfl HõÅ∞QÆ *Ë™êÎ=Ú. Z=~°∞ Ñ≤ã≤<åi «̀#O
=Ç≤ÏOKå_À, (JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡) x~°¡Hõ∆º "≥·Yi J=ÅOaOKå_À, ÃÑ·QÍ =∞Ozx
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`«$}©HõiOKå_À, J`«xH˜ "Õ∞=Ú Hõiî# =∂~°æOÖ’ #_çKÕO^Œ∞‰õΩ ™œHõ~åºxfl
HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ=Ú.—— (92: 5–10) J#fl ≥̂·= ã̈∂‰õΩÎÅ∞ Ñ̈iîOKå~°∞.

(J|∂^•=Ó £̂ : 4694)

qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O ̂ •fi~å HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[<å
ÖËq∞@O>Ë :

1. U ≥̂·<å Ñ̈xx „áê~°OaèOz#Ñ̈C_»∞ =∞x+≤ ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ ÃÑ·<Õ P è̂•~°
Ñ̈_»̀ å_»∞. P Ñ̈xH̃ ^˘iH̃# ™êÑ¶̈ÅºO, =ÚO Œ̂∞QÍ «̀#∞ fã̈∞‰õΩ#fl *Ï„QÆ̀ «ÎÅ
Ñ¶̈e «̀O HÍ Œ̂h, 'JÖÏ¡ÇπÏ Pnè#OÖ’ =Ù#fl Jxfl q+̈Ü«∂Å qkè x~°‚Ü«∞ Ñ̈~°º
=™ê#O— Jx =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ã‘fiHõi™êÎ_»∞.

2. =∞x+≤, «̀# Ñ̈xÖ’ ^˘iH̃# ™êÑ¶̈ÖÏºxH̃ QÆ~°fiÑ̈_»‰õΩO_® LO\Ï_»∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë P ™êÑ¶̈ÖÏºxH̃ HÍ~°}O ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ̈Ï"Õ∞ Jx  J «̀_»∞
„QÆÇ≤ÏOz =ÙO\Ï_»∞. «̂̀ •fi~å P J#O «̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_çH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀eÑ≤
«̀# q è̂ÕÜ«∞ «̀#∞ Kå@∞‰õΩO\Ï_»∞.

3. =∞x+≤ ̀ «# ̂ ≥·#Ok# rq «̀OÖ’ [îQ ã̈OÑ¶∞̈@#Å`À Ñ̈ÓiÎQÍ ã̈O «̀$Ñ≤Î
Ñ̈_»∞ «̀∂, âßOu Ü«Ú «̀OQÍ ̀ «# rq`åxfl QÆ_»Ñ̈QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. [îQ ã̈OÑ¶∞̈@#Å∞
J «̀xH̃ J#∞‰õÄÅOQÍ ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\̃H© =∞#ã̈∞ûÖ’ U =∂„ «̀O ÉÏ è̂Œ Ñ̈_»‰õΩO_®
è̂≥·~°ºOQÍ xÅ|_»QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë [îQ Œ̂O`å JÖÏ¡ÇπÏ qkè x~°‚Ü«∞

„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok HÍ|\̃ì.
''Éèí∂q∞ÃÑ· QÍh ÖË̂ • ã̈fiÜ«∞OQÍ g∞ P «̀‡ÅÃÑ· QÍh J= «̀iOKÕ U PÑ̈ Œ̂

J~Ú<å  ã̂̈~, ̂ •xx "Õ∞=Ú LxH̃Ö’H̃ fã̈∞‰õΩ =KÕÛ =ÚO Œ̂∞ XHõ „QÆO ä̂ŒOÖ’
„"åã≤ÃÑ@ì‰õΩO_® LO_»ÖË^Œ∞. JÖÏ KÕÜ«∞@O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèíO.
(W^ŒO`å ZO^Œ∞HõO>Ë) g∞‰õΩ ZÖÏO\˜ #+¨ìO [iy<å, ^•xH˜ g∞~°∞
ÉÏ è̂ŒÑ¨_»‰õΩO_® LO_®Åx, JÖÏ¡ÇπÏ g∞‰õΩ U ≥̂·<å „Ñ¨™êk¿ãÎ ^•xH˜ g∞~°∞
=Úiã≤áÈ‰õΩO_® =ÙO_®Åx. «̀=∞#∞ `å=Ú Q˘Ñ̈Ê "å~°=∞x ÉèÏqOz JÇ̈ÏO
ÉèÏ=O „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ"åix JÖÏ¡ÇπÏ „¿Ñq∞OK«_»∞.——            (Ç̈Ïn £̂ : 22–23)

J~Ú`Õ k=ºY∞~å#∞Ö’, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O)
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ Z<Àfl ~°∞A=ÙÅ∞ =Ù#flÑ̈Ê\̃H© ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì =âß «̀∞Î =Úã≤¡O
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ã̈=∂[OÖ’x H˘xfl =~åæÅ∞ qkè„"å «̀#∞, ^•x =∞Op K≥_»∞Å#∞ ÉÏÇ̈@OQÍ
u~°ã¨¯iOKå~Ú. =∞x+≤ `«# ~Ú+¨ì „Ñ¨HÍ~°O PK«~°}Å#∞ J=∞Å∞Ö’
ÃÑ@ì_®xH̃ Jã̈Å∞ ¿ãfiK«Ûù<Õ „Ñ̈™êkOK«ÖË̂ Œx H˘O Œ̂~°∞ qâ◊fiã≤¿ãÎ, =∞iH˘O Œ̂~°∞
Ĥ=ÅO =∞x+≤ ¿ãfiKåÛù ã̈OHõÖÏÊÅÃÑ·<Õ J «̀x PK«~°}Å∞ P è̂•~°Ñ̈_ç =Ù<åflÜ«∞h,
JÖÏ¡ÇπÏ qkè x~°‚Ü«∞ „Ñ̈ÉèÏ=O "å\̃ÃÑ· U =∂„ «̀O =ÙO_»̂ Œx ̀ «ÅáÈâß~°∞. WÖÏ
"å~°∞ ~°∞A=∂~°æO #∞O_ç "≥·̂ ˘ÅyáÈÜ«∂~°∞.

"åã̈Î"åxH̃ ã̈ «̀ºO J<Õk D Ô~O_»∞ «̀Ñ̈C_»∞  qâßfi™êÅ‰õΩ =∞ è̂Œº#
=ÙOk J#fl q+̈Ü«∞O =∞#O ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åflO.

~Ún qkè„"å «̀, ̂ •x =∞Op K≥_»∞Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# Jã̈Å∞ "åã̈ÎqHõ̀ «.

~ÚHõ  l„|~¸Öò (JÖˇ·Ç≤Ïã¨ûÖÏO) ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï
=ã̈Å¡O)#∞ J_çy# =¸_»= „Ñ̈â◊fl J~Ú#'WÇπÏ™ê<£— #∞ QÆ∞iOz q=~°OQÍ
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Y

WÇπÏ™ê<£
WÇπÏ™ê<£ J<Õk è̂Œ~å‡xH̃ K≥Ok# J «̀∞º#fl «̀ ™ê÷~Ú.

WÇπÏ™ê<£ JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =∞#O „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡QÍ P~åkèO
K«_»O, XHõ "Õà◊ =∞#O J «̀}̃‚ K«∂_»ÖËHõáÈ~Ú<å «̀#∞ =∂„ «̀O =∞#efl K«∂ã̈∞Î
<åfl_»∞ J#fl q+̈Ü«∂xfl QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìHÀ=_»O.

"åã̈Î"åxH̃ 'WÇπÏ™ê<£— J<Õk =∞Ozx KÕÜ«∞_»OÖ’ L^• «̀Î "≥·Yix Hõey
=ÙO_»_»O – J#fl J~°÷OÖ’ "å_»|_»∞ «̀∞Ok. JO>Ë =∞x+≤ «̀#‰õΩ gÖ̌·#O «̀QÍ
=∞Oz Ñ̈#∞Å#∞ L^•~° |∞kú̀ À x «̀ºO KÕã̈∂Î =ÙO_®e.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ`À Ñ̈x KÕã̈∂Î L^• «̀Î "≥·Yix (WÇπÏ™ê<£)
Hõey =ÙO_Õ"åi`À JÖÏ¡ÇπÏ LO\Ï_»∞.——    (#ÇπÏ¡ : 128)

=∞x+≤ «̀# è̂Œ#O ^•fi~å, ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ìÅ ^•fi~å, *Ï̋#O ^•fi~å, â◊s~°O
^•fi~å ZÅ¡Ñ̈C_»∂ W «̀~°∞ÅÃÑ· 'WÇπÏ™ê<£— KÕã̈∂Î =ÙO_®e.

WHõ g\̃ q=~åÖ’¡H̃ =¿ãÎ :

è̂Œ#O ^•fi~å WÇπÏ™ê<£ KÕÜ«∞_»=∞O>Ë – =∞x+≤ «̀# è̂Œ<åxfl =∞Oz
Ñ̈#∞Å HÀã̈O Y~°∞Û KÕÜ«∞@O, [HÍ ǜ K≥e¡OK«_»O, ã̈ Œ̂MÏ (^•#O) ~Ú=fi_»O
g\˜Ö’ „âı+ì̈"≥∞ÿ#k [HÍ ǜ. Wk QÆ#Hõ Z=iÖ’<≥·<å Ö’Ñ≤¿ãÎ J «̀#∞ W™ê¡O
=¸Å ã̈÷OÉèÏÖ’¡ XHõ ^•xfl «̀ºlOz#"å_≥· áÈ`å_»∞, «̂̀ •fi~å J «̀x è̂Œ~°‡O
ã̈OÑ̈Ó~°‚O HÍ‰õΩO_® q∞yeáÈ «̀∞Ok.

[HÍ ǜ ̀ «~åfi «̀ =∞x+≤ ™ê è̂•~°}OQÍ W «̀~°∞ÅÃÑ· KÕ¿ã Y~°∞ÛÅ∞, ̂ •<åÅ∞
Ñ̈iQÆ} Ö’xH̃ =™êÎ~Ú. nx QÆ∞iOz JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :
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''JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ Y~°∞Û KÕÜ«∞O_ç, KÕ̀ «∞ÖÏ~å q∞=∞‡efl g∞~°∞ q<åâ◊O
áêÅ∞ KÕã̈∞HÀHõO_ç. "Õ∞Å∞ KÕ¿ã"åix JÖÏ¡ÇπÏ „¿Ñq∞™êÎ_»∞.——   (|Y~° : 195)

''"Õ∞=Ú Uq∞ Y~°∞Û K≥Ü«∂ºe? Jx „Ñ̈[Å∞ x#∞fl J_»∞QÆ∞`å~°∞. (h=Ù
"åiH̃ WÖÏ K≥Ñ̈C) g∞~°∞ Uq∞ Y~°∞Û KÕã≤<å ^•xx g∞ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å H˘~°‰õÄ,
|O^èŒ∞=ÙÅ  H˘~°‰õÄ, J<å^äŒŒÅ∞, x~°∞¿Ñ^ŒÅ∞, ÉÏ@™ê~°∞Å H˘~°‰õÄ Y~°∞Û
K≥Ü«∞ºO_ç. g∞~°∞ U "Õ∞Å∞ KÕã≤<å ^•xfl JÖÏ¡ÇπÏ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.——

(|Y~° : 215)

¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ìÅ ^•fi~å W «̀~°∞ÅÃÑ· WÇπÏ™ê<£ KÕÜ«∞_»=∞O>Ë – =∞x+≤
«̀#‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈™êkOz# ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ìÅ#∞ =∞Oz HÍ~åºÅHÀã̈O LÑ̈Ü≥∂yO

K«_»O, =∞Oz HÍ~åºÖ’¡ ã≤á¶ê~°ã̈∞ KÕÜ«∞_»O – «̂̀ •fi~å «̀# ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ìÅ#∞
W «̀~°∞Å‰õΩ "Õ∞Å∞ K≥Ü«∞º@O HÀã̈O Y~°∞Û K≥Ü«∞º@O.

J~Ú Õ̀ K≥_»¤Ñ̈#∞Ö’¡, è̂Œ~°‡Ü«ÚHõÎO HÍx Ñ̈#∞Ö’¡ «̀# ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ìÅ#∞
LÑ̈Ü≥∂yOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. nx=Å¡ ã̈fiÜ«∞OQÍ «̀<Õ =∂~°æ„Éèí+̈µì_≥· áÈÜÕ∞ „Ñ̈=∂ Œ̂
=ÚOk.

''=∞OzH̃, ≥̂·=ÉèíH̃ÎH̃ ã̈O|OkèOz# Ñ̈#∞ÅÖ’ JO Œ̂i`À#∂ ã̈Ç̈ÏHõiO
K«O_ç. áêÑ̈HÍ~åºÅÖ’,   J`åºKå~åÅÖ’   Z=i`À#∂  ã̈Ç̈ÏHõiOK«HõO_ç.
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»O_ç, PÜ«∞# tHõ∆ |Ç̈ï Hõiî#"≥∞ÿ#k.——       (=∂W Œ̂ : 2)

*Ï̋#O ^•fi~å W «̀~°∞Å‰õΩ 'WÇπÏ™ê<£— KÕÜ«∞_»=∞O>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ «̀#‰õΩ
„Ñ̈™êkOz# *Ï̋<åxfl W «̀~°∞Å‰õΩ É’kèOK«_»O, ̀ «̂ •fi~å „Ñ̈[Ö’¡ "åºÑ≤Oz =Ù#fl
J*Ï̋#Ñ̈Ù JO è̂ŒHÍ~åxfl *Ï̋#=∞<Õ "≥Å∞QÆ∞`À ̂ Œ∂~°O KÕÜ«∞_®xH̃ Hõ$+≤ KÕÜ«∞_»O.
WÖÏ «̀# *Ï̋<åxfl W «̀~°∞Å "Õ∞Å∞ HÀã̈O Y~°∞Û KÕÜ«∞_»O.

k=º Y∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

'' ≥̀eã≤# "å~°∂, ≥̀eÜ«∞x "å~°∂ ã̈=∂#∞Å∞ HÍQÆÅ~å?—— (A=∞~ü : 9)

''JÖÏ¡ÇπÏ ^•ã̈∞ÅÖ’ *Ï̋#∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»̀ å~°∞.——
(á¶êu~ü : 26)

''g∞Ö’ qâ◊fiã≤Oz# "åiH̃, *Ï̋#O „Ñ̈™êkOK«|_ç# "åiH̃ JÖÏ¡ÇπÏ L#fl «̀
™ê÷<åÅ∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.——      (=Ú*Ï Œ̂ÅÇπÏ : 11)

J|∂ L=∂=∞ (~°l JÖÏ¡Ç¨ï J#∞›) Hõ̂ äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ
(ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞:

''g∞Ö’ JO Œ̂iHõ<åfl JÅÊOQÍ =Ù#fl =ºH̃ÎÃÑ· <åÔHÖÏO\̃ qt+̈ì̀ « =ÙO^À,
JÖÏO\̃ qt+̈ì̀ Õ XHõ *Ï̋xH̃ ™ê è̂•~°} ^•ã̈∞xÃÑ· =Ù#flk. «̂̀ Œ∞Ñ̈i PÜ«∞#
WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞: xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ „Ñ̈[Å‰õΩ =∞Ozx É’kèOKÕ "åi g∞ Œ̂
JÖÏ¡ÇπÏ «̀# HÍ~°∞}Ïºxfl ‰õΩiÑ≤™êÎ_»∞. WOHÍ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞, Éèí∂=∂ºHÍâßÖ’¡
=Ù#fl"å~°∞, z=iH̃ p=∞Å∞ «̀=∞ Hõ<åflÅ #∞O_ç, KÕÑ̈Å∞ (h\̃Ö’Ñ̈e #∞O_ç)
‰õÄ_® "åi g∞ Œ̂ JÖÏ¡ÇπÏ HÍ~°∞}ºO =i¬OKåÅx „áêi÷ã̈∂Î =ÙO\Ï~°∞.——

(ui‡l : JÉò "å|∞Öò WÖò‡, ÉÏÉò =∂*Ï JÑ¶‘ Ñ¶̈l¡Öò Ñ¶≤YÇ≤Ï JÅÖò
WÉÏ Œ̂u)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl ~°∞A=ÙÅ ̂ •fi~å *Ï̋<åx‰õΩ#fl „áê è̂•#º «̀ J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.
J~Ú Õ̀ ̀ «=∞ *Ï̋#O ̂ •fi~å W «̀~°∞Å‰õΩ 'WÇπÏ™ê<£— KÕ¿ã"å~°∞ D Ñ̈xx KÕã̈∞Î#fl
Ñ̈Ù_»∞ HÍã̈Î q"ÕHõO`À =º=Ç̈ÏiOKåeû =ÙO@∞Ok. «̀=∞ É’ è̂Œ#Å∞ ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ,
ã̈=∞„QÆOQÍ „â’ «̀Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Ö’¡H̃ K˘K«∞Û‰õΩ áÈÜÕ∞ÖÏ =ÙO_®e. nx HÀã̈O
X̂H™êi H˘xfl QÆO@Å ã̈=∞Ü«∞O fã̈∞HÀ‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î Ñ̈_®e. „Ñ̈[Å ™œÅÉèÏºxfl,
™œHõ~åºhfl Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x =∞ã̈Å∞ HÀ"åe. JÖÏ HÍx Ñ̈Hõ∆OÖ’ „Ñ̈[Å∞
J «̀x *Ï̋#O`À „Ñ̈Ü≥∂[#O á⁄O Œ̂_»O =∂@ J@∞Oz UHõOQÍ qã̈∞ÔQuÎ áÈÜÕ∞
„Ñ¨=∂^Œ=ÚOk.

WHõ â◊s~°O ̂ •fi~å W «̀~°∞Å‰õΩ 'WÇπÏ™ê<£— KÕÜ«∞_»=∞O>Ë– JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «=∞‰õΩ
„Ñ̈™êkOz# âßsiHõ |ÖÏhfl, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∂ W «̀~°∞Å‰õΩ "Õ∞Å∞ K≥Ü«∞º@O
HÀã̈O LÑ̈Ü≥∂yOK«_»O.

=∞# ≥̂·#Ok# rq «̀OÖ’ `å~°ã̈Ñ̈_Õ =Úã̈e"å~°∞, „QÆ∞_ç¤"å~°∞, P_»
"åà◊§‰õÄ "åi Œ̂QÆæ~° =Ù#fl |~°∞=Ù#∞ Z «̀Î_»O ̂ •fi~å, "åix ã̈∞~°H̃∆̀ «"≥∞ÿ# ã̈÷ÖÏxH̃
KÕ~°Û_»O ^•fi~å, "åiH̃ ã̈Ô~·# =∂~°æO K«∂Ñ≤OK«_»O ^•fi~å "Õ∞Å∞ KÕÜ«∞_»O D
HÀ=Ö’xH̃ =™êÎ~Ú.
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nxx QÆ∞iOz ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) WÖÏ „Ñ̈=zO
Kå~°∞:

''Z=iÔH·<å «̀# "åÇ̈Ï#O ÃÑ·H̃ ZHȭ _®xH̃, ^•xfl #_»Ñ̈_®xH̃ ã̈Ç̈Ü«∞
Ñ̈_»@O ÖË̂ • J «̀x |~°∞=Ù#∞ "åÇ̈Ï#OÃÑ· ÃÑ@ì_»O– (W=hfl ‰õÄ_®) ã̈ Œ̂MÏÜÕ∞.

(ã̈Ç‘Ï |∞MÏi)

ÃÑ·#  q=iOK«|_ç#  WÇπÏ™ê<£Å∞ Jhfl =∞x+≤ JÖÏ¡ÇπÏ ^•ã̈∞Å HÀã̈O
KÕ™êÎ_»∞.

~ÚHõ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«_»OÖ’ WÇπÏ™ê<£ q+̈Ü«∂x H˘¿ãÎ– Jk  ̂ ≥·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  q=~°}  „Ñ̈HÍ~°O: JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ
K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡ J «̀}̃‚ J~åkèOK«_»O, XHõ "Õà◊ =∞#O J «̀}̃‚ K«∂_»ÖËHõáÈ~Ú<å
«̀#∞ =∂„ «̀O =∞#efl K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞ Jx QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ì HÀ=_»O.

WO Œ̂∞Ö’ Ô~O_»∞ q+̈Ü«∂Å∞ K≥Ñ̈Ê|_®¤~Ú.

"≥Ú Œ̂\̃k :
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡ J «̀}̃‚ P~åkèOK«_»O. JO>Ë– =∞x+≤

QÆOÃÑ_»O «̀ Pâ◊̀ À, xiú+̈ì"≥∞ÿ# ̀ åÑ̈„ «̀Ü«∞O`À =∞#ã̈∞#∞ ÅQÆflO KÕã≤ KÕÜ«∞|_Õ
P~å è̂Œ#. "åã̈Î"åxH̃ D Ô~O_»∞ q+̈Ü«∂ÖË =∞x+≤H̃ XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞
«̀#‡Ü«∞`åfixH̃ QÆ∞iKÕã≤ ̀ «̂ •fi~å J «̀}̃‚ JÖÏ¡ÇπÏ P~å è̂Œ#‰õΩ Ñ̈ÙiQ˘Å∞Ñ̈Ù`å~Ú.

HÍ~°}O, «̀#‰õΩ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# Õ̂̂ À J «̀xH̃ HÍ"åeû =ÙO@∞Ok. ^•x`À
J «̀_»∞ 'JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ K«∂ã̈∞Î#fl@∞¡— P~åkèOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ_»̀ å_»∞,
«̀# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù̂H „uÑ≤Ê, J «̀x "≥·Ñ̈Ù̂H =∞~°Å∞`å_»∞, PÜ«∞#

™êxfl è̂•º<Õfl HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.

~ÚHõ Ô~O_»= JOâ◊O:
XHõ "Õà◊ =∞#O JÖÏ¡ÇπÏ#∞ K«∂_»ÖËHõ áÈ~Ú<å J «̀#∞ =∂„ «̀O =∞=∞‡efl

K«∂ã̈∞Î<åfl_»x QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ìHÀ=@O.

k=ºY∞~å#∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ WÖÏ ÃÑÅqKåÛ_»∞:
''„Ñ̈=HÍÎ! h=Ù U ã≤÷uÖ’ =Ù<åfl, Y∞~å#∞ #∞O_ç Õ̂xx qxÑ≤Oz<å,

=∂#=ÙÖÏ~å! g∞~°∞ Uk KÕã≤<å P Jxfl ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’#∂ "Õ∞=Ú q∞=∞‡efl
K«∂ã̈∂Î<Õ =Ù<åfl=Ú.——         (Ü«̧ #∞ãπ: 61)

JÖÏ¡ÇπÏ =∞#efl K«∂ã̈∞Î<åfl_»x QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ìH˘x J «̀}̃‚ P~åkèOK«_»O–
nxÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ Ü≥∞_»Å ÉèíÜ«∞O, PÜ«∞# tHõ∆ #∞O_ç «̀Ñ≤ÊK«∞HÀ"åÅ#fl «̀Ñ̈#
J<Õ Ô~O_»∞ JOâßÅ∞ Wq∞_ç =ÙO\Ï~Ú. Wk WÇπÏ™ê<£ Ö’ Ô~O_À ™ê÷~ÚH̃
K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. D ~°OQÆOÖ’ *Ï̋#O „Ñ̈™êkOK«|_»¤ J#∞Éèí=A̋Ö̌·# Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞
nxx "≥Ú Œ̂\̃ ™ê÷~Ú WÇπÏ™ê<£ Hõ<åfl «̀‰õΩ¯=QÍ  JOK«<å "Õâß~°∞.

XHõ "Õà◊ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ „Ñ¨`«ºHõ∆OQÍ K«∂ã¨∞Î#fl@∞¡ P~åkèOK« ÖËHõáÈ`Õ,
xiú+̈ì"≥∞ÿ# Pâ◊̀ À, ̀ åÑ̈„ «̀Ü«∞O`À =∞#ã̈∞#∞ ÅQÆflO KÕÜ«∞ÖËHõáÈ Õ̀, Hõhã̈O J «̀#∞
=∞#efl K«∂ã̈∞Î<åfl_»#fl q+̈Ü«∞"≥∞ÿ<å QÆ∞~°∞ÎÃÑ@∞ìH˘x J «̀}̃‚ P~åkèOKåe. ̀ «̂ •fi~å
=∞#O ÉèíÜ«∞O`À , J «̀x tHõ∆#∞O_ç ZÖÏÔQ·<å ̀ «Ñ≤ÊOK«∞HÀ"åÅ#fl L|ÖÏ@O`À
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

P~å è̂Œ# ™ê~åOâßxfl „Ñ̈=ÚY Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞ JÖÏ¡=∂ WÉ̌fl YÜ«̧ ºO
JÖò *∫l (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) WÖÏ q=iOKå~°∞:

J#O`« Hõ~°∂}Ï=∞=Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ P~å^èŒ#Ö’ Ô~O_»∞ =ÚYº"≥∞ÿ#
JOâßÅ∞ Wq∞_ç =Ù<åfl~Ú. "≥Ú Œ̂\̃k Ñ̈iÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞ HÍQÍ Ô~O_»=k
ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# #„=∞ «̀, J}‰õΩ=.

JO>Ë– JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«@OÖ’ J «̀x Ü≥∞_»Å Ñ̈iÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞
ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# #„=∞ «̀, J}‰õΩ=Å`À áê@∞ ̀ «# xã̈ûÇ̈Ü«∞ «̀ KÀ@∞ KÕã̈∞HÀ"åe.

 „¿Ñ=∞Ö’ JÖÏ¡ÇπÏ ™êxfl è̂•xfl á⁄O^•Å#fl `åÑ̈„ «̀Ü«∞O Wq∞_ç=ÙO>Ë,
#„=∞ «̀, J}‰õΩ=Ö’¡ PÜ«∞# Ü≥∞_»Å ÉèíÜ«∞O Wq∞_ç =ÙO@∞Ok.

W Œ̂O_ô JÖÏ¡ÇπÏ P~å è̂Œ#Ö’ WÇπÏ™ê<£ ‰õΩ ã̈O|OkèOz# "åã̈ÎqHõ̀ «.
WÖÏ QÆ#Hõ Z=Ô~·<å JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_ç̀ Õ xâ◊ÛÜ«∞OQÍ J «̀#∞
JÖÏ¡ÇπÏ W+̈ìÑ̈_Õ ^•ã̈∞ÅÖ’H̃ KÕiáÈ=K«∞Û.

«̂̀ •fi~å „Ñ̈ Œ̂~°≈<å |∞kúH̃ U=∂„ «̀O QÆ∞iHÍ‰õΩO_®, W «̀~°∞Å  "≥∞Ñ̈C#∞
‰õÄ_® PtOK«‰õΩO_® Ĥ=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ ™êxfl è̂•ºxfl Ptã̈∂Î, PÜ«∞#̂H ÉèíÜ«∞
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Ñ̈_»∞ «̀∂, J «̀x̂H q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤ã̈∂Î, J «̀}Ë‚ #=Ú‡H˘x, ̀ «# rq`åxfl PÜ«∞#
^•ã̈ºOÖ’<Õ QÆ_çÑ≤ , z=iH̃ WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’Hõ ™œMÏºÅ#∞ á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) fã̈∞‰õΩ=zÛ# è̂Œ~°‡O W Õ̂!

''<å ~°∞A=∂~°æO W Õ̂, Hõ#∞Hõ g∞~°∞ nx ÃÑ·<Õ #_»=O_ç, "Õ̂~ =∂~åæÅÃÑ·
#_»=HõO_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë Jq q∞=∞‡efl PÜ«∞# =∂~°æO #∞O_ç ̀ ˘ÅyOz qzÛù#fl
Ñ̈~°∞™êÎ~Ú. g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù g∞‰õΩ KÕã≤# Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O ~Ú Õ̂——.    (J<£ P"£∞: 153)

Jx JÖÏ¡ÇπÏ, =∞iÜ«Ú

''<å =∂~°æO Wk, <Õ#∞ =∞iÜ«Ú <å ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ Ñ¨ÓiÎ *Ï˝#O`À,
#=∞‡HõO`À JÖÏ¡ÇπÏ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ Ñ≤Å∞ã̈∞Î<åfl=Ú. JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈iâ◊√ Œ̂∞ú_»∞ =∞iÜ«Ú
<Õ#∞ =Ú„+≤‰õΩ¯Å Ö’x "å_»#∞ HÍ#∞——.                          (Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π : 108)

Jx PÜ«∞# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) „Ñ̈Éè’kOz# "åã̈ÎqHõ
è̂Œ~°‡O ~Ú Õ̂!

D  è̂Œ~°‡O ÃÑ·<Õ ã̈fiÜ«∞OQÍ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)
`Àáê@∞, ã̈ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£Å∞ ‰õÄ_® #_çKå~°∞. Hõ#∞Hõ ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï
JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) J#∞K«~° ã̈=∂["≥∞ÿ# =∞#O ‰õÄ_® "åi J_»∞QÆ∞ *Ï_»Ö’¡
#_»∞ã̈∂Î,  qâßfiã̈  PK«~°}ÅÖ’  Ĥ=ÅO "åi Œ̂$HõÊ ä̂•xfl ã‘fiHõiOz ÃÑ Œ̂Ì
áêáêÅ~Ú# +≤~ǖ , a £̂J ǜ, «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å Jq è̂ÕÜ«∞ «̀, |O è̂Œ∞ «̀fiã̈OÉèíO è̂•Å∞
„ Õ̀OK«∞HÀ=_»O, KÕ̀ «|_ç, #~°Ç̈Ï «̀º, =_ô¤, ™ê~å~Ú, E Œ̂=Ú, =ºaèKå~°=Ú,
J| Œ̂÷=∂_»_»O, J=∂Ü«∞Hõ =Úã≤¡O „ã‘ÎÅÃÑ· JÑ̈xO Œ̂ "ÕÜ«∞@O =ÔQ·~å ... Å‰õΩ
Œ̂∂~°OQÍ =ÙO@∂ rq «̀O ™êyOKåe.  JÑ̈Ê_Õ =∞#O JÖÏ¡ÇπÏ Hõ$Ñ̈‰õΩ áê„ «̀∞Ö̌·

WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÖ’¡ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Õ̂ J=HÍâ◊O =ÙOk!

Y

z=iQÍ....
z=iQÍ  <Õ#O Œ̂iH©, =ÚYºOQÍ <Õ\̃ Ü«Ú=f Ü«Ú=‰õΩÅ‰õΩ ã̈q#

Ü«∞OQÍ KÕ¿ã =∞#q Uq∞@O>Ë–

XHȭ ™êi PÖ’zOK«O_ç!

„Ñ¨ã¨∞Î`«O =Ù#fl D J==∂#Hõ~°"≥∞ÿ# rq`åÅ∞ HõëêìÅ∂, ^Ò~°˚<åºÅ
Hõ_»eÖ’ ~ÚHõ WÖÏ̂Q ™êyáÈ"åeûO Õ̂<å?

=Úã≤¡O ã̈=∂[O „Ñ̈u ~°OQÆÖ’ Z Œ̂∞~°∞ ≥̂|ƒÅ∞ u<åeûO Õ̂<å?

=∞# ̀ «~°∞"åu ̀ «~åÅ‰õΩ =∞#O "å~°ã̈ «̀fiO QÍ ̂H=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ „HÀ è̂•hfl,
PÜ«∞# tHõ∆Å<Õ ~ÚzÛ "≥à◊̂ •=∂?

„Ñ̈à◊Ü«∞O ~ÀA ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) QÆ#Hõ =∞#efl
''g∞Hõà◊§ =ÚO Œ̂∞ „Ñ̈[Å∞ <å è̂Œ~å‡xfl „Éèí+̈µì Ñ̈\̃ìã̈∞ÎO>Ë g∞ =O «̀∞ Hõ$+≤QÍ
g∞̂~O KÕâß~°∞?—— Jx „Ñ̈tfl¿ãÎ ^•xH̃ UO ã̈=∂ è̂•#O K≥|∞^•O?

ÖË̂ Œ∞– JÖÏ ZÑ̈Ê\̃H© [~°QÆ‰õÄ_»̂ Œ∞.

''g∞ P «̀‡Å‰õΩ J<åºÜ«∞O KÕã̈∞‰õΩ#fl <å ̂ •ã̈∞ÖÏ~å! JÖÏ¡ÇπÏ HÍ~°∞}ºO
Ñ̈@¡ x~åâ◊ K≥O Œ̂HõO_ç. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ JÖÏ¡ÇπÏ Jxfl áêáêÅ#∞ Hõ∆q∞™êÎ_»∞. PÜ«∞#
Hõ∆q∞OKÕ"å_»∞, Hõ~°∞}̃OKÕ "å_»∂#∞. g∞  g∞ Œ̂‰õΩ  tHõ∆~åHõ =Ú#∞¿Ñ, g∞‰õΩ
Z=i #∞O_ô ã̈Ç̈Ü«∞O ÅaèOK«x Ñ̈iã≤÷u U~°Ê_»Hõ =Ú#∞¿Ñ g∞~°∞ g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù
"≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°e PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈O_ç!

g∞‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ g∞ g∞ Œ̂‰õΩ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ tHõ∆~åHõ =ÚO Õ̂ g∞
„Ñ̈Éèí∞=Ù J= «̀iOÑ̈ *Ëã≤# L «̀Î=∞ q+̈Ü«∂Å#∞ J#∞ã̈iOK«O_ç!

(A=∞~ü : 53 – 55)
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''Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈Ñ̈_ç,  qâ◊fiã≤Oz, =∞Oz Ñ̈#∞Å∞ K≥Ü«∞º@O „áê~°OaèOKÕ
"å_»∞ «̀Ñ̈Ê– J@∞=O\̃ "åi K≥_»∞Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈Ù}ÏºÅ∞QÍ =∂~°∞™êÎ_»∞.——

(Ñ¶̈Ù~åöù<£: 70)

Jx JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ KÕã̈∞Î<åfl_»∞.

Hõ#∞Hõ WÑ̈C_≥·<å Hõà◊√§ ≥̀~°=O_ç–

=ÚO Œ̂∞ ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̂ èŒ~å‡xH̃ ã̈O|OkèOz#
*Ï̋<åxfl JO>Ë– k=º Y∞~å#∞Ö’ =∞iÜ«Ú „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ „QÆOnäèHõ$ «̀"≥∞ÿ
=Ù#fl ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) =∞iÜ«Ú ã̈ÅÑ¶̈Ù™êûeÇ‘Ï<£Å
qâßfi™êÅ∂, PK«~°}Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# *Ï̋<åxfl ã̈=Úáêi̊OK«O_ç!

|∂@HõÑ̈Ù qâßfi™êÅ‰õΩ, „H˘ «̀Î áÈHõ_»Å‰õΩ ã̈fiã≤Î Ñ̈ÅHõO_ç!

„áê «̀ó HÍÅO "≥Ú Œ̂Å∞H˘x ~å„u Ñ̈_»∞H˘<Õ =~°‰õΩ KÕ¿ã „Ñ̈u Ñ̈xh ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ã̈∞#fl ǜ „Ñ̈HÍ~°O KÕÜ«∞_®xfl Jx"å~°ºOQÍ
KÕã̈∞HÀO_ç!

=ÚO Œ̂∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ PK«~°}Ö’ ÃÑ\̃ì ̀ «~åfi «̀ W «̀~°∞Å‰õΩ "å\̃x É’kèO
K«O_ç!

JO Œ̂~°∂ Hõeã≤ =Úã≤¡O ã¨=∂[OÖ’ ¿Ñ~°∞‰õΩ áÈ~Ú =Ù#fl «̀Ñ¨ÙÊ_»∞
qâßfi™êÅ#∂, „H˘ «̀Î áÈHõ_»Å#∂ "Õ~°¡̀ À ã̈Ç̈ ÃÑH̃eOz "ÕÜ«∞O_ç!

JO è̂•#∞ã̈~°}, =ºH̃Î Ñ̈Ó[Å∞, =~åæÅ∂... g@xflO\̃h ̀ «ºlOz ̂H=ÅO
k=º Y∞~å#∞, ^≥·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖˇ·Ç≤Ï =ã¨Å¡O) QÍi „áê=∂}˜Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å∞ Ñ̈Ù<åkQÍ, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞
ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ <≥ÅH˘eÊ# ã̈=∂[O ÖÏO\̃ XHõ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú =Úã≤¡O ã̈=∂*Ïxfl
™ê÷Ñ≤OK«O_ç!

JÑ̈Ê_Õ JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ̈Å∞ ‰õÄ_® D ã̈=∂[O ÃÑ· =i¬™êÎ~Ú. ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O)  KÕã≤# Éèíq+̈º"å}̃ „Ñ̈HÍ~°O ZÅ¡Ñ̈Ê_»∂
ã̈ «̀ºO ÃÑ· ã≤÷~°OQÍ =ÙO_Õ =~°æO ‰õÄ_® ÃÑ·# q=iOz# HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ x~°fi
Ç≤Ïã̈∂Î g∞Hõà◊§ =ÚO Õ̂ =ÙO@∞Ok. ^•xx QÆ∞iÎOK«O_ç, ^•xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOK«O_ç!

≥̂·= „QÆO ä̂ŒO, ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O), QÍi „áê=∂}̃Hõ
Ç̈Ïnã̈∞Å∂, =∞iÜ«Ú "å\̃x J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»OÖ’ ã̈ÅÑ¶πÅ Œ̂$HõÊ ä̂ŒO– g\̃<Õ
Ñ̈Ù<åkQÍ KÕã̈∞H˘x ã̈ «̀ºO ÃÑ·<Õ ã≤÷~°OQÍ =Ù#fl P =~°æO`À<Õ g∞~°∂ J «̀∞‰õΩ¯á⁄O_ç!

ã̈=∂[ ã̈Oã̈¯~°}‰õΩ g∞ =O «̀∞ Hõ$+≤ KÕÜ«∞O_ç!

JÑ̈C_Õ =∞#O ̂ ≥·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) ̀ ≥zÛ# ̂ èŒ~å‡xfl,
=∞~°ÖÏ ̂ •x "åã̈ÎqHõ ~°∂Ñ̈OÖ’ ™ê÷Ñ≤OK« QÆÅ∞QÆ∞`åO. ̀ «̂ •fi~å WÇ̈ÏÑ̈~°  Ö’HÍÖ’¡
™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`åO!

'' «̀~°∞"å «̀  U =ºH̃Î J~Ú<å WÖÏ J<Õ Ñ̈iã≤÷u ~å‰õÄ_»̂ Œ∞ ã̈∞=∂!
JÖÏ¡ÇπÏ   q+̈Ü«∞OÖ’  <Õ#∞ K«∂Ñ≤# x~°¡Hõ∆̀ «‰õΩ <Õ#∞ ZO`À zOuã̈∞Î<åfl#∞.
ÃÑ·QÍ <Õ#∞ ZQÆ̀ åo KÕ¿ã "åiÖ’ KÕiáÈÜ«∂#∞, ÖË̂ • JÜ≥∂º! JÖÏ¡ÇπÏ <å‰õΩ
ã̈<å‡~°æO K«∂Ñ≤=ÙO>Ë <Õ#∞ ‰õÄ_® ÉèíÜ«∞ Éèí‰õΩÎÅ∞ HõÅ"åiÖ’ KÕi áÈÜÕ∞"å}̃‚,
ÖË̂ •  tHõ∆#∞ K«∂ã≤ JÜ≥∂º! <å‰õΩ =∞~˘Hõ J=HÍâ◊O ̂ ˘iH̃ Õ̀ ZO «̀ ÉÏQÆ∞O_»∞#∞.
<Õ#∞ ‰õÄ_® ã̈`å¯~åºÅ∞ KÕ¿ã"åiÖ’ Hõeã≤áÈ`å#∞. (JÑ̈C_»∞ J «̀xH̃ D ["å|∞
^˘~°Hõ ‰õÄ_»̂ Œ∞) ÖË̂ Œ∞–  <å  "åHÍºÅ∞ h = Œ̂Ì‰õΩ =KåÛ~Ú HÍh h=Ù "å\̃x
u~°ã̈¯iOKå=Ù, q„~°gQÍ=Ù. h=Ù Jqâßfiã̈∞ÅÖ’x"å_»=Ù.——

(A=∞~ü : 56– 58)

Jx JÖÏ¡ÇπÏ =∞#efl QÆ\̃ìQÍ ÃÇÏK«Ûiã̈∞Î<åfl_»∞. D q+̈Ü«∂xfl ã̈^• QÆ∞~°∞Î
ÃÑ@∞ìHÀO_ç!

JÖÏ¡ÇπÏ =∞#O Œ̂iH© ≥̂·= „Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï =ã̈Å¡O) è̂Œ~°‡OÃÑ·
#_çKÕ, ^•xfl uiy ™ê÷Ñ≤OKÕ ã̈ Œ̂∞ƒkúx „Ñ̈™êkOK«∞ QÍHõ!!            (Pg∞<£)

=ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖÏ =∞Ç̈ÏÇ̈Ï‡k"£ = PeÇ≤Ï = ã̈Ç̈ÏaÇ≤Ï =ã̈Å¡=∞ ̀ «ã‘¡=∞<£
Hõã‘~å.

Y
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D Ñ̈Ùã̈ÎHõ ~°K«# xq∞ «̀ÎO k=ºY∞~å#∞`À áê@∞
<Õ#∞ ã̈Ç̈Ü«∞O fã̈∞‰õΩ#fl W «̀~° „QÆO ä̂•Å∞, Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞

1. ã̈Ç‘Ï |∞MÏi

2. ã̈Ç‘Ï =Úã≤¡O

3. J|∂^•=Ó £̂

4. ui‡l

5. WÉ̌fl ̀ ≥·q∞Ü«∂ (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍi 'JÖò Jv Œ̀̂ «∞Öò "åã≤uÜ«∂—

6. _®II J|∂ Jg∞<å aÖÏÖò Ñ¶≤eÑπû QÍi 'k Ñ¶̈O_»"≥∞O@Öòû PÑ¶π ̀ ÒÇ‘Ï £̂—

7. _®II ™êÖ̌ÇπÏ a<£ á¶œ*Ï<£ QÍi 'k Jv^• PÑ¶π ̀ ÒÇ‘Ï £̂— (WO@Ô~fl\ò „Ñ̈u)

8. Ç̈Ñ¶≤*ò JÖò Ç̈H̃g∞ QÍi 'PÅ=Úã̈∞û#flÇπÏ JÖò =∞<£+̈Ø~å b DuMÏ £̂
J`åÎ~Úá¶ê— (WO@Ô~fl\ò „Ñ̈u)

9. ~åaÜ«∂ J «̀ÎgÖò QÍi 'Ç̈ÏvY Õ̀ +̈Ç̈ Œ̀̂ ≥·<£— (WO@Ô~fl\ò „Ñ̈u)

10. W=∂O #=g (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍi 'iÜ«∂A™êûeÇ‘Ï<£—

11. ¿+Mò <åã≤~°∞nÌ<£ JÖòÉÏh (~°Ç̈Ï=∞ «̀∞ÖÏ¡ JÖ̌·) QÍi ''ã≤Ñ¶῭ «∞ã̈ûÖÏ «̀∞#flc——

12. J|∞ÌÖò Jr*ò a<£ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ ÉÏ*ò (~°Ç¨Ï=∞`«∞ÖÏ¡ JÖˇ·) QÍi
'=ÚMÏÖÏ ǜ = Ñ¶̀̈ å"å.—

13. WHÍƒÖò H©ÖÏh QÍi ' «̀Ñ¶πÇ‘Ï=Úã̈∞û#flÇπÏ— Ñ̈~°OÑ̈~° Ö’x Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞.

14. Ñ¶̈"åfi £̂ J|∞ÌÖò |d QÍi '=∞Ç̈ „Ñ̈=HõÎ =∞Ç≤Ï`À‰õΩÎÅ∞—

15. WÉ̌fl Y∞^•=∂ QÍi 'k ̂~_çÜ«∞<£û PÑ¶π ¿Ñ¶̀ ü— (WO@Ô~fl\ò „Ñ̈u)

16. ™êÖ̌ÇπÏ LÃã·g∞<£QÍi '+̈iÜ«∞ ǜ ̂H f<£ |∞xÜ«∂n Lã̈∂Ö’ñ H© +̈~°ÇπÏ—
=∞iÜ«Ú W «̀~° z#flÑ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞.

Y

''HÍÅO ™êH̃∆QÍ!  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ =∂#=Ù_»∞ #+̈ìOÖ’ Ñ̈_ç L<åfl_»∞. J~Ú Õ̀
qâ◊fiã≤Oz, ã̈`å¯~åºÅ∞ KÕã≤# "å~°∞,  Ñ̈~°ã̈Ê~°O ã̈ «̀ºO QÆ∞iOz LÑ̈ Õ̂
tOz#"å~°∞, XO_˘HõiH˜   ã¨Ç¨Ï#O (ã¨÷~Ú~°ºO) QÆ∞iOz `åH©^Œ∞
KÕã≤#"å~°∞ =∂„ «̀O #+̈ìáÈ~°∞.——              (Y∞~üP<£ : ã̈∂~å 103)

JÖò Jã̈~ü W™ê¡q∞H± ÃãO@~ü Pâ◊Ü«∂Å∞
☛ „áê=∂}̃Hõ"≥∞ÿ# è̂•i‡Hõ „QÆO ä̂•Å∞ - YzÛ «̀OQÍ  Y∞~üP<£,

Ç¨Ïnã¨∞Å  "≥Å∞QÆ∞Ö’<Õ  ~°∂á⁄OkOK«|_ç#  qq^èŒ
„Ñ̈K«∞~°}ÏÅÜ«∂Å Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ‰õΩ „áêK«∞~°ºO HõeÊOK«@O.

☛ J~°c,   L~°∂Ì,  ≥̀Å∞QÆ∞,  WOw¡+̈µ,  Ç≤ÏOn  ÉèÏ+̈ÅÖ’
W™ê¡g∞Ü«∞ è̂•i‡Hõ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ „Ñ̈[Å‰õΩ JO Œ̂*ËÜ«∞@O.

☛ W™ê¡g∞Ü«∞  ̂ è•i‡Hõ „Ñ̈ã̈OQÍÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# J<ÕHõ ~°HÍÅ
P_çÜ≥∂, g_çÜ≥∂ HÍºÃã@∞¡, ã≤._ç.Å∞ =∞iÜ«Ú _ç.q._ç.
Å#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤ „Ñ̈[Å‰õΩ JO Œ̂*ËÜ«∞@O.

☛ ^•=`ü (^èŒ~°‡„Ñ¨Kå~°), ã¨OÑ¶¨∞ ã¨Oã¨¯~°}Ï HÍ~°º„Hõ=∂Å∞
x~°fiÇ≤ÏOK«@O,

☛ „Ñ̈[ÅÖ’ W™ê¡"£∞ Ñ̈@¡ =Ù#fl JáÈÇ̈ÏÅ#∞ `˘ÅyOz "åiH̃
ã̈Ô~·# J=QÍÇ̈Ï# HõeÊOK«@O.

=∂ ã̈O Õ̂â◊O

� *Ï̋#O (WÖò‡)
�  PK«~°} (J=∞Öò)
�  Ñ≤Å∞Ñ̈Ù (^•= ǜ)
�  ã̈Ç̈Ï#O (ã̈„Éò)


