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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 

 
3. เวลาละหมาดหาเวลา 

 
อัลลอฮฺไดบัญญัติสําหรับมุสลิมและมุสลิมะฮฺทุกคนวาญบิตองละหมาดในวันหนึ่งๆหา

เวลา 
 
เวลาละหมาดที่วาญิบทั้งหาเวลา 

1. เวลาละหมาดอัซ-ซุฮรฺ (บาย)  เร่ิมต้ังแตตะวันคลอย จนถึงเวลาที่เงาของแตละสิ่งเสมอ
ตัว ซึ่งการละหมาดแตเนิ่นๆนั้นเปนสิ่งที่ดีกวา นอกจากในสภาพอากาศที่รอนจัดจะสุนัตใหยืดเวลา
ออกไปใหชาลงหรือใหเย็นลง ละหมาดนี้มีส่ีร็อกอะฮฺ 

2. เวลาละหมาดอัล-อัศรฺ (เย็น)เร่ิมต้ังแตหมดเวลาละหมาดซุฮรฺจนกระทั่งแสงตะวันมีสี
เหลือง แตถาจําเปนยังละหมาดไดจนกวาตะวันจะลับขอบฟาซึ่งการละหมาดนี้แตเนิ่นๆ นั้นเปนสิ่ง
ที่ดีกวา มีทั้งหมดสี่ร็อกอะฮฺ 

3.เวลาละหมาดอัล-มัฆริบ (หลังตะวันตกดิน) เร่ิมต้ังแตตะวันลับขอบฟา จนกระทั่งสิ้นแสง
สีแดง(แสงเงินแสงทอง)ซึ่งการละหมาดนี้แตเนิ่นๆ นั้นเปนสิ่งที่ดีกวา มีทั้งหมดสามร็อกอะฮฺ 

4.เวลาละหมาดอัล-อิชาอ (ดึก) เร่ิมต้ังแตเวลาสิ้นแสงเงินแสงทองจากขอบฟา จนกระทั่ง
ถึงครึ่งคืน แตถาจําเปนยังละหมาดไดจนกวาแสงอรุณจะขึ้น การยืดเวลาละหมาดนี้ใหชาถึง
ชวงแรกของหนึ่งในสามของคืนเปนสิ่งที่ดีกวา ละหมาดนี้มีส่ีร็อกอะฮฺ 

5.เวลาละหมาดอัล-ฟจญรฺ เร่ิมต้ังแตแสงอรุณขึ้นจนกระทั่งตะวันขึ้น ซึ่งการละหมาดแต
เนิ่นๆ นั้นเปนสิ่งที่ดีกวา ละหมาดนี้มีสองร็อกอะฮฺ 

 
มีรายงานจากทาน บุร็อยดะฮฺ (เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ) จากทานนบี (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ

วะสัลลัม) วา 
لاةِ؟ فَقَالَ لـَهُ  . »ا هَذَينِْ صَلِّ مَعَنَ «: أنَّ رجَُلاً سَألـَهُ قَنْ وَقتِْ الصَّ

مْسُ أمَـرَ بلاِلاً فأَذَّنَ، عُمَّ أمَـرَهُ فَأقَامَ ) يـَعْنِي اǾَوْمَيْنِ ( ا زَالتَِ الشَّ فلَـَمَّ
مْسُ مُرْتفَِعَةٌ نَيضَْاءُ نقَِيَّةٌ، عُمَّ أمَـرَهُ  ، وَالشَّ هْرَ، عُمَّ أمَـرَهُ فَأقَامَ العَصْرَ الظُّ

مْسُ، عُمَّ أمَـرَهُ فأَقَامَ العِشَاءَ حِيَن لَذبَ فَأقَامَ المَغْربَِ حِيَن لَذبتَِ ال شَّ
فَقُ، عُمَّ أمَـرَهُ فَأقَامَ الفَجْرَ حِيَن طَلعََ الفَجْرُ    .الشَّ

هْرِ، فأَبرَْدَ بـِهَا، فأَغْعَمَ أنْ فُبْردَِ  ا أنْ كَانَ اǾَوْمُ اكخَّاŚِ أمَـرَهُ فَأبرَْدَ باِلظُّ فلَـَمَّ
ِي كَانَ، وصََلىَّ بـِهَا، وصََلىَّ العَصْرَ 

َّȆرَهَا فوَْقَ ا مْسُ مُرْتفَِعَةٌ، أخَّ  وَالشَّ
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فَقُ، وصََلىَّ العِشَاءَ بـَعْدَمَا ذَهَبَ ثلُثُُ  المَغْرِبَ قَبلَْ أنْ يـَغِيبَ الشَّ
  .اللَّيلِْ، وصََلىَّ الفَجْرَ فَأسْفَرَ بـِهَا

ائلُِ  أفْنَ «: قال عُمَّ  لاةِ؟ وَقتِْ  قَنْ  السَّ  رسَُولَ  ياَ أناَ: الرَّجُلُ  فَقَالَ . »الصَّ
  »رَأفْتـُمْ  مَا نَيْنَ  صَلاتكُِمْ  وَقتُْ «: قال! االله

ความวา มีชายคนหนึ่งถามทานนบี (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ถึงเวลา
ละหมาดแตละเวลา ทานไดตอบวา “ทานจงละหมาดพรอมฉันสองวัน” เมื่อ
ตะวันคลอย ทานไดส่ังใหทานบิลาลอะซาน ทานบิลาลจึงอะซาน หลังจากนั้น
ทานไดส่ังใหอิกอมะฮฺเพื่อละหมาดซุฮรฺ (เมื่อถึงเวลาอัศรฺ)แลวทานก็ไดส่ังใหอะ
ซานและอิกอมะฮฺเพื่อละหมาดอัศรฺในขณะที่ตะวันยังฉายแสงเจิดจาอยู 
หลังจากนั้นทานไดส่ังใหอะซานและอิกอมะฮฺเพื่อละหมาดมัฆริบเมื่อส้ินแสง
ตะวันจากขอบฟา หลังจากนั้นทานไดส่ังใหอะซานและอิกอมะฮฺเพื่อละหมาดอิ
ชาอเมื่อส้ินแสงเงินแสงทองจากขอบฟา หลังจากนั้นทานไดส่ังใหอะซานและ
อิกอมะฮฺเพื่อละหมาดอัลฟจญรฺเมื่อแสงอรุณขึ้น และเมื่อถึงวันที่สอง ทานได
ส่ังใหยืดเวลาซุฮรฺใหชาลงหรือใหอากาศเย็นลง แลวจึงละหมาดซุฮรฺตอนที่
ความรอนเบาบางลง ซึ่งเปนความปรานีและสบายขึ้นเมื่อไดละหมาดซุฮรฺตอน
ที่ความรอนเย็นลงแลว และไดส่ังใหละหมาดอัศรฺในขณะที่แสงตะวันยังเจิดจา 
และจะลาชาไดจนถึงตะวันลับฟา และไดส่ังใหละหมาดอัลมัฆริบกอนสิ้นแสง
เงินแสงทองจากขอบฟา และไดส่ังใหละหมาดอิชาอเมื่อคํ่าคืนผานไปหนึ่งใน
สามแลว และไดส่ังใหละหมาดอัลฟจญรฺเมื่อแสงอรุณยังมีอยู หลังจากนั้นทาน
ไดกลาววา “ไหนคนที่ถามเกี่ยวกับเวลาละหมาด” ผูถามก็ตอบวา ฉันเองโอ
ทานเราะสูลุลลอฮฺ แลวก็ไดกลาววา “เวลาละหมาดของพวกทานก็จะอยูราวๆ
ดังที่ทานเห็นนี่แหละ” (บันทึกโดยมุสลิม หมายเลข 613) 

 
จะละหมาดตอนไหนหากอยูในสภาพอากาศที่รอนจัด 

หากอยูในสภาพอากาศที่รอนจัด มีสุนนะฮฺใหยืดเวลาละหมาดซุฮรฺจนเกือบถึงเวลา
ละหมาดอัศรฺ ทั้งนี้เนื่องจากทานนบี (ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม) ไดกลาววา 

برْدُِوا الحرَُّ  اشْتَدَّ  إذَا«
َ
لاةِ، فأَ ةَ  فَإنَّ  باِلصَّ   »جَهَنَّمَ  فَيـْحِ  مِنْ  الحرَِّ  شِدَّ

ความวา “ เมื่อใดที่อยูในสภาพอากาศที่รอนจัด ก็จงคอยใหเย็นแลวจึง
ละหมาด เพราะแทจริงความรอนนั้นเปนสวนหนึ่งจากเปลวนรกญะฮันนัม” 
(มุตตะฟะกุน อะลัยฮฺ โดยมีบันทึกในอัล-บุคอรีย เลขที่ : 536 สํานวนนี้เปนของ
ทาน และบันทึกโดยมุสลิม เลขที่: 616) 
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เวลาละหมาด หากอยูในสถานที่ที่ไมสามารถแยกแยะเวลาได 
ผูใดที่อาศัยอยูในพื้นที่ที่ดวงอาทิตยไมตกดินในฤดูรอน และไมโผลจากขอบฟาเลยในฤดู

หนาว หรือในพื้นที่ที่มีกลางวันยาวจนถึงหกเดือนและมีกลางคืนยาวหกเดือนเชนกัน พวกเขา
จะตองละหมาดทั้งหาเวลาในทุกๆ 24 ชั่งโมง และจะตองยึดเวลาละหมาดในแตละเวลาให
เหมือนกับพื้นที่ใกลเคียงที่สามารถแยกแยะเวลาของการละหมาดหาเวลาในแตละเวลาได 
 


