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อิบาดะฮฺฮัจญ : สัญลักษณแหงเอกภาพ(เตาฮีด)อันโดด

เดนท่ีสุด 

ผูเขียนไดสาธยายถึงอะมัลตางๆ ในเดือนซุลหิจญะฮฺ 

เชนการทําหัจญ ความประเสริฐของการทําอิบาดะฮฺ

ในชวงสิบวันแรกของเดือน อะมัลในวันอีด การเชือด

กุรบานในวันตัชรีก ซึ่งทั้งหมดน้ีเปนภาพที่แสดงถึงเตา

ฮีดอันเดนชัดย่ิง 

 

เดือนซุลฮิจญะฮฺเปนเดือนแหงฮัจญ และเปนเดือนท่ีประชาชาติอิสลาม

ประกอบพิธีฮัจญ 

อันเปนรุกน(หลักปฏิบัติพ้ืนฐาน)อิสลามขอท่ีหา ดังน้ัน บรรดาผูท่ีไดรับ

เลือกใหเปนอาคันตุกะของอัลลอฮฺในเดือนอันเปยมไปดวยศิริมงคลน้ีตาง

ก็รูสึกปล้ืมปติเปนอยางยิ่ง 

มีส่ิงประเสริฐมากมายท่ีถูกจัดเตรียมไวแกบรรดาผูท่ีสละ

ทรัพยสิน เงินทอง เวลา ตองจากครอบครัว ละท้ิงความสะดวกสบายท่ี
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บานเกิดเมืองนอน เพ่ือตอบสนองหรือนอมรับคําเชิญชวนของอัลลอฮฺ 

เดินทางไปยังแผนดินอันบริสุทธิ์ เพ่ือประกอบพิธีฮัจญ 

ดวยเหตุน้ี ฮัจญจึงถูกถือวา เปนจุดสุดยอดของการเคารพ

ภักดีและสัญลักษณแหงเอกภาพ(เตาฮีด)ท่ีโดดเดนและแจมชัดท่ีสุด 

ส่ิงประเสริฐท่ีสุดสําหรับการประกอบอิบาดะฮฺฮัจญ ก็คือ 

บาปท้ังหลายจะถูกลบลางหมด 

อัลบุคอรียและมุสลิม รายงานวา ทานศาสทูตมฮัมมัด 

ศ็อลล็อลลอฮุ อะลัยฮิ วะสัลลัม ไดกลาวไว ความวา “ผูใดบําเพ็ญฮัจญ 

ณ บานแหงนี้ (บัยตุลลอฮฺ) ในระหวางประกอบพิธีฮัจญนั้นไม

พูดจาวารายผูอื่นหรือหยาบคาย ไมลามกอนาจาร ไมไดกระทําใน

สิ่งตองหาม บาปจะถูกลบลางออกไปจากตัวเขาจนบริสุทธิ์ 

เหมือนวันที่คลอดออกจากครรภมารดาของเขา” (ความหมายจาก

หะดีษ) 

นอกจากน้ัน ยังมีความประเสริฐอ่ืนๆ ในชวงท่ีพํานักอยู 

ณ ดินแดนอันบริสุทธิ์(นครมักกะฮฺและมาดีนะฮฺ) อาทิเชน การละหมาดท่ี
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มัสยิดะหะรอม จะไดรับผลบุญ ๑๐๐,๐๐๐ เทา และ การละหมาดท่ี

มัสยดิอันนะบะวียจะไดรับผลบุญ ๑,๐๐๐  เทา 

สําหรับผูท่ียังไมถูกเลือกใหเปนอาคันตุกะของอัลลอฮฺในป

น้ี เขาเองก็ยังไมเสียโอกาสท่ีจะไดล้ิมรสความประเสริฐของเดือนซุล

ฮิจญะฮ ฺ

อัลลอฮไดตรัสวา 

فَجْ ِ «
ْ
شٍْ  ،وَحل ََ  ٍٍ اَ

ََ فْعِ وَحلوَْتْ ِ وَح ،وَ َّ  »ل
ความหมาย “ขอสาบานดวยยามรุงอรุณ, และดวยค่ําคืนท้ัง

สิบ, และดวยส่ิงท่ีเปนคู และท่ีเปนคี่" (ซูเราะฮฺ อัล-ฟจญร :๑-

๓) 
 

คําอธิบายของอิบนุ อับบาส, อิบนุ อัซซุบัยรฺ, มุญาฮิด 

และบรรดามุฟซซีรีน(นักอธิบาย 

อัล-กุรอาน)ท้ังสะลัฟและเคาะลัฟหลายทาน เห็นวา สิบ

คื น ท่ี ร ะ บุ ไ ว ใ น อ า ย ะ ฮฺ น้ี  คื อ  สิ บ คื น แ ร ก ข อ ง เ ดื อ น 

ซุลฮิจญะฮฺ  
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ทัศนะน้ีไดรับการสนับสนุนจากหะดีษซึ่งรายงานโดยบุคอ

รีย จากอิบนุอับบาส ความวา   ทานรสูลุลลอฮฺ ศ็อลล็อลลอฮุ อะลัยฮิ 

วะสัลลัม กลาวไว ความวา “อาม้ัลศอลิฮฺ (การงานที่ดี) ซึ่งอัลลอฮฺ

ทรงโปรดปรานที่สุด ก็คือ การงานที่ไดกระทําไววันตางๆเหลานี้

(ชวงสิบวันแรกของเดือนซุลฮิจญะฮฺ) ศอฮาบะฮฺถามวา ยังมีสิ่งที่

พระองคทรงโปรดปรานย่ิงกวาการญิฮาด ฟสะบีลิลลาฮฺ(การตอสู

ในหนทางของอัลลอฮฺ) อีกหรือ? ทานนบีตอบวา ใชยังมีสิ่งที่

ประเสริฐย่ิงกวาการญิฮาดฟสะบีลิลลาฮฺ ยกเวน สําหรับชายที่

ออกไปญิฮาดฟสะบีลิลลาฮฺ ดวยชีวิตและทรัพยสิน แลวเขาไมได

นําทั้งสองสิ่งกลับมาแมแตนอย (คือสละทั้งชีวิตและทรัพยสินใน

หนทางของอัลลอฮฺ)" 

ความหมายของ วันคี่ คือวันอารอฟะฮฺ น่ันก็คือ วันท่ี ๙ 

ของเดือนซุลฮิจญะฮฺ และวันคู ก็คือ วันนะหฺร(วันอีดิลอัฎฮา) ซึ่งก็คือ 

วันท่ี ๑๐ ของเดือนซุลฮิจญะฮฺ น่ีคือทัศนะของอิบนุอับบาส อิกริมะฮฺ 

และอัฎ-เฎาะหหาก 

โองการอัล-กุรอานและหะดีษท่ียกมาขางตนไดชี้ใหเห็นถงึ

ความสูงสงหรือความประเสริฐของเดือนน้ีในทัศนะของอัลลอฮฺ 
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โดยเฉพาะในชวงสิบวันแรกของเดือน  ถึงขั้นมีผูท่ีมีความเห็นวา “อามั้ล

ของบาวซึ่งอัลลอฮฺทรงโปรดปรานท่ีสุด ก็คือ อามั้ลท่ีกระทําในวันเหลาน้ี 

เราลองพิจารณาดูเถิดวา มีอามั้ลท่ีประเสริฐอันใดบางท่ี

เราพึงกระทําในชวงน้ี 

๑. การถือศีลอดซุนนะฮฺ โดยเฉพาะในวันอารอฟะฮฺ(วันท่ี 

๙ ซุลฮิจญะฮฺ) เกี่ยวกับเร่ืองน้ีทานนบี ศ็อลลัลลอฮุ อะลัยฮิ วะลัลลัม 

กลาวความวา “การถือศีลอดในวันอารอฟะฮฺ บาปของเขาจะไดรับ

การลบลางสองป คือ หนึ่งปที่ที่ผานและหนึ่งปขางหนา, และการ

ถือศีลอดในวันอาชูรออ( วันที่ ๑๐ มุฮัรรอม ) จะไดรับการลบลาง

บาปหนึ่งปผานมา" (ความหมายจากหะดีษ รายงานโดยมุสลิม) 

๒. การทําอิบาดะฮฺกุรบาน  มีสุนนะฮฺใหทํากุรบานในวันท่ี 

๑๐ ,๑๑,๑๒ และ ๑๓ ของเดือน 

ซุลฮิจญะฮฺ  การเชือดหรือกุรบานเปนสุนนะฮฺมุอักกะดะฮฺ 

มี อุลามาอบางทานเ ห็นวา  เปนสุนนะฮฺวาญีบะฮฺ สําหรับคนท่ีมี

ความสามารถ หน่ึงกุรบานตอหน่ึงครอบครัวก็เพียงพอแลว 

หลักฐานเกี่ยวกับการสงเสริมใหทําอิบาดะฮฺกุรบาน ก็คือ 
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كَوْثََ  « 
ْ
ْ�طَينْاَكَ حل

َ
نّا أ ِّكَ وَ  ،ِِ ّّ لَِ  ْ  صَلَ َ

ْ
َّ شَانِئَكَ  ،ح� ِِ

ْْتَُ 
َ ْ
 »رُوَ حْ

ความวา “แทจริง เราไดประทานเกาซัรแกเจาแลว ดังน้ัน เจา

จงละหมาดเพ่ือพระผูอภิบาลของเจาและจงเชือดสัตวพลี” (ซู

เราะฮฺ อัล-เกาซัร :๑-๒) 

 

ََ وَظَا تُنفِ «  ُّو ِ
ُ
اّا ُ َِ  

ْ
ّ حَتّ تُنفِاُوح َِ

ْ
ل ح  
ْ
لوُح  ظِ  لَ  وَناَ

ْ
اُوح

غِيمٌ  ََ َّ اهِِ  َّ ح ٍ  صنَِ ْ
َْ«  

ความวา “พวกเจาจะไมไดคุณธรรมเลย จนกวาพวกเจาจะ

บริจาค จากส่ิงท่ีพวกเจาชอบ และส่ิงท่ีพวกเจาบริจาคไป 

แทจริง อัลลอฮฺทรงรูในส่ิงน้ันดี” (ซูเราะฮฺ อาลอิมรอน : ๙๒ 

) 
 

สวนหลักฐานจากหะดีษ มีดังตอไปน้ี 

  “ผูใดที่มีความสามารถที่จะซื้อสัตวสําหรับเชือด

หรือกุรบาน) แลวเขาไมไดทํา(ไมไดทํากุรบาน) ดังนั้น จงอยาเขา

ใกลที่ละหมาดของฉัน” (ความหมายของหะดีษรายงานโดยอะหฺมัด) 
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จากอุมมู สะลามะฮฺ เลาวา ทานรสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอ

ฮุอะลัยฮิวะลัลลัม กลาววา “เม่ือเห็นจันทรเสี้ยวของเดือนซุลฮิจญะฮฺ

และทานใดจากหมูพวกทานซึ่งประสงคจะทํากุรบาน เขาจงอยา

ตัดผมและเล็บ“ (ความหมายของหะดีษรายงานโดย อิบนุ มาญะฮฺ 

และอัต-ติรมีซีย) 

"อาม้ัลของลูกอาดัมซึ่งอัลลอฮฺทรงโปรดปรานที่สุด

สําหรับวันนะหฺร ก็คือ การเชือดสัตวเลี้ยง แทจริงบรรดาสัตวเลี้ยง

เหลานั้น จะฟนขึ้นในวันกียามะฮฺพรอมกับเขา เล็บและขนของมัน  

แทจริงเลือดของมันจะถึง ณ อัลลอฮฺกอนที่มันจะหยดลงถึงพื้นดิน 

ดังนั้น ทานจงเชือดกุรบานดวยความบริสุทธิ์ใจเถิด" (ความหมาย

ของหะดีษรายงานโดย อิบนุ มาญะฮฺและติรมีซีย) 

มีศอฮาบะฮฺถามวา อะไรคือความหมายของการทําอิบา

ดะฮฺกุรบาน?ทานนบีศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะลัลลัมตอบวา “นี่คือ ซุนนะฮฺ

ของบิดาพวกเจา คือ อิบรอฮีม อะลัยฮิสสลาม  ศอฮาบะฮฺถามตอ

วา เราจะไดอะไรจากการกระทําดังกลาว ทานนบีศ็อลลัลลอฮุ อะ

ลัยฮิ วะสัลลัมตอบวา สําหรับขนเล็กๆ แตละเสนก็คือหนึ่งความดี 

ศอฮาบะฮฺถามวา ขนเสนเล็กๆ กระนั้นหรือ? ทานนบีศ็อลลัลลอฮุ 

อะลัยฮิ วะลัลลัมตอบวา ใช สําหรับขนเสนเล็กๆแตละเสนนั้น ก็
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คือ หนึ่งความดี” (ความหมายของหะดีษรายงานโดย อิบนุ มาญะฮฺ 

และอัต-ติรมีซีย) 

นอกจากน้ัน อิสลามยังสนับสนุนใหประกอบอามั้ลท่ัวไป 

เชน การละหมาดอีดวันอีดิ้ลอัฎหา การอานและศึกษาอัล-กุรอาน การ

แสวงหาความรู การทําดีและกตัญูตอบิดามารดา เยี่ยมคนปวย การ

เรียกรองเชิญชวนใหกระทําความดี หามปรามมิใหกระทําความชั่ว เปน

ตน 

สิ่งที่สําคัญที่สุด ก็คือ ขอใหเราทั้งหลายมีความตั้งใจ 

และความมุงม่ันที่จะปฏิบัติตามสุนนะฮฺของทานนบีศ็อลลัลลอฮอุะ

ลัยฮิวะลัลลัม ในวาระตางๆ โดยเฉพาะในชวงสิบวันแรกของเดือน

ซุลฮิจญะฮฺ  เม่ือความตั้งใจและความมุงม่ันถูกฝงลึกและแนบแนน

อยูในหัวอกของเรา เม่ือนั้นใจของเราก็จะถูกเปด(ไดรับอิลฮาม) 

และอาม้ัลก็จะเกิดผล วัลลอฮฺ อะอฺลัม 


