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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 
 
อัซ-ซับกฺ  การแขงขัน (การไดชัยชนะ) 
 

อัซ-ซับกฺ คือ การไปถึงยังเปาหมาย (เสนชัย) กอนผูอ่ืน และการแขงขันถือวาเปนสิ่งที่
อนุมัติ และในบางครั้งอาจเปนสิ่งที่สงเสริมใหกระทํา (อิสติหฺบาบ) ตามเจตนาและเปาหมาย  สวน
คําวา อัซ-ซะบะกุ คือ คาตอบแทน (รางวัล) ที่มอบใหแกผูที่ชนะในการแขงขัน 

 
เคล็ดลับของการอนุญาตใหมีการแขงขัน 

การแขงขันและการปล้ํากันเปนความดีงามของอัลอิสลามอยางหนึ่ง ทั้งสองอยางนี้เปนที่
อนุญาตในศาสนาอิสลาม เนื่องจากทั้งสองอยางนี้มีความยืดหยุนและเปนการฝกฝนทางดาน
ศิลปะทางการทหาร มีการจูโจมและการลาถอย รวมทั้งยังเปนการเสริมสรางความแข็งแกรงแก
รางกาย ฝกความอดทน อดกลั้น และเปนการเตรียมความพรอมใหแกอวัยวะทุกๆ สวนของรางกาย 
สําหรับการตอสูในหนทางของอัลลอฮฺ 
 
ประเภทของการแขงขัน 

การแขงขันเกดิขึ้นดวยการวิง่แขงความเร็วระหวางหลายๆ คน หรือแขงดวยการยงิธนู และ
เลนอาวุธ หรือแขงดวยควบมาหรืออูฐ 
 
เงื่อนไขความถูกตองของการแขงขัน 

เพื่อความถูกตองของกรแขงขันจําเปนตองมเีงื่อนไขตางดังดังนี ้
1. สัตวพาหนะที่ใชข่ีหรืออาวุธที่ใชแขงขนั ตองเปนชนิดเดียวกนั 
2. ตองมกีารกาํหนดระยะทางของการแขงขัน และระยะหางของการขวาง/ยงิใหชัดเจน 
3. ของรางวัลตองเปนสิง่แนนอนและเปนสิ่งที่ศาสนาอนุญาต 
4. ตองมกีารเจาะจงพาหนะหรือตัวบุคคลที่ใชในการแขงขันใหชัดเจน 

 
หุกมการปล้ําและการตอยมวย 

1. อนุญาตใหแขงปล้ํามวย วายน้ํา และทุกๆ ส่ิงที่สรางความแข็งแกรงใหแกรางกายและเปน
กอใหเกิดความอดทน และทนทาน ตราบใดที่ไมทําใหละเลยตอส่ิงที่เปนวาญิบ หรือส่ิงที่
สําคัญกวา หรือมีการกระทําที่ตองหามปะปนอยู หรือมากมายดวยอันตราย 

2. การชกมวยและการปล้ํามวยแบบอิสระที่มีการเลนกันทุกวันนี้ในสนามกีฬาเปนสิ่งที่ไม
อนุญาต เพราะแฝงดวยอันตรายและความเสียหาย และมีการเปดอวัยวะพึงสงวน (เอา
เราะฮฺ) และมีการตัดสินที่ไมถูกตองตามบัญญัติของอัลลอฮฺ 
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ไมอนุญาตใหมีการยุแหยสัตวใหโกรธกัน และทําใหพวกมันเกิดโทสะ และไมอนุญาตใหใช
สัตวเปนเปายงิ (ธนู ปนและอื่นๆ)  
 
หุกมการรับสิ่งตอบแทน (รางวลั) ในการแขงขัน 

การแขงขันดวยหวงัผลตอบแทน (รางวัล) ถือวาไมถูกตอง ยกเวน การแขงขันวิ่งอูฐ หรือวิ่ง
มา หรือยิงธน ูเพราะทานรอซูล ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮ ิวะสลัลัม  ไดกลาววา 

ٍلا سبق إلا في نصل أو خف أو حافر« ِ
َ ْ َْ َĐ ُ

ٍ
ْ َ ِ

Ē َ َ  .أخرجه أبو داود والترمذي. »َ
ความวา “จะไมใชการแขงขันเวนแตในหัวลูกศร (ยิงธนู) หรือฝเทา (แขงอูฐ) 
หรือกีบเทาสัตว (แขงมา)" (หะดีษ เศาะฮีหฺ บันทึกโดย อบู ดาวูด 2574 และ 
อัต-ติรมิซีย 1700 และนี่เปนสํานวนของทาน) 

 
การรับรางวลัในการแขงขันมีอยู 3 กรณี คือ 

1. อนุญาตใหมีการแขงขันดวยของรางวัล คือ การขี่มา การขี่อูฐ และการยิงธน ู
2. ไมอนุญาตใหมีการแขงขัน ไมวาจะมีของรางวัลหรือไมก็ตาม เชน การเลนลูกเตา หมาก

รุก การพนนั และสิ่งที่คลายกับส่ิงที่กลาวมาขางตน 
3. อนุญาตใหมีการแขงขันโดยไมมีของรางวัล และไมอนุญาตดวยการมีรางวัล นี่คือ

หลักการเดิมของการแขงขันสวนใหญ เชน การแขงฝเทา การแขงเรือ การแขงมวยปล้ํา และสิ่งที่
คลายกับส่ิงที่กลาวมาขางตน แตอนุญาตใหมอบรางวัลหรือคาตอบแทนที่ไมมีการกําหนดตายตัว
หรือบอกกลาวไวลวงหนาแกผูชนะเพื่อเปนการใหกําลังใจ 

 
การเดิมพนั หมายถงึ ทุกๆ การดําเนนิการทางการเงินทีไ่ดกําไรและขาดทนุโดยปราศจาก

ความอุตสาหะ 
 
หุกมของการเดิมพันและการพนัน 

หามเลนเดิมพนั การพนัน และการเลนทอดลูกเตา 
1. อัลลอฮฺไดตรัสวา 

IM L K J I H G F E D  H
  ]٩٠/المائدة[

ความวา “แทจริงสุราและการพนันและแทนหินสําหรับบูชายัญและการเสีย่งติว้
นั้น เปนสิ่งโสมมอันเกิดจากการกระทําของชัยตอน ดังนั้นพวกเจาจงหางไกล
จากมันเสีย” (อัลมาอิดะฮฺ, 5:90) 
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2. จากทานบร็ุอยดะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺ อันฮุ วา ทานรอซูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺ อะลัยฮ ิ
วะสัลลัม  ไดกลาววา  

ِمن لعب بالنرد شير فككنما صبـغ يده في لـحـم خنزير ودمه« ِِ َ ْ َ َ
ٍ ِ ِ

ْ ِ
َ َُ َ َ ْ َْ َ ََ Ē َ َ ِ Ē ِ َ« .

  .أخرجه مسلم
ความวา “ผูใดที่เลนลูกเตาเสมือนกับวาเขาไดจุมมือของเขาลงในเนื้อหมูและ
เลือดของมัน” (บันทึกโดยมุสลิม 2260) 

 
หุกมการแขงฟุตบอลในปจจุบัน 

การแขงฟุตบอลในปจจุบันเปนสวนหนึ่งของความเพลิดเพลินที่บาฏิล(ไมถูกตอง) การเลน
ฟุตบอลโดยผานสโมสรกีฬา กลุมตางๆ และประเทศ จึงไมเปนที่อนุญาต เพราะการเลนดังกลาว
เปนการเลียนแบบคนกาฟร เปนการรองเรียนเพื่อตัดสินคดีความตอฏอฆูตและกฎหมายในกรณีที่
เกิดอุบัติเหตุและอื่นๆ เปนการสูญเสียเวลาไปกับความเพลิดเพลินและการละเลน เปนการสูญเสีย
ทรัพยสิน เปดเผยอวัยวะที่พึงปกปด (เอาเราะฮฺ) และขาออน มีฟตนะฮฺของเด็กหนุมหนาตาด ีมกีาร
ปะปนกันระหวางชายหญิง ปดกั้นการรําลึกถึงอัลลอฮฺและการละหมาด ดวยการละทิ้งละหมาด
หรือละหมาดลาชา สรางความแตกแยก ความเปนศัตรูกัน และการเกลียดชังกันระหวางผูเลนและ
กองเชียร โดยเฉพาะในชวงการแขงขัน มีการสรางฟตนะฮฺและการแบงพรรคแบงพวก เกิดการดา
ทอ และเสียดสีระหวางกัน ทําใหเสียเวลาในการศึกษาหาความรูและการเชิญชวนสูอัลลอฮฺ เพราะ
บอยครั้งที่มีการชนกันระหวางผูเลนและเกิดแขนขาหัก ดังนั้นการแขงขันฟุตบอลจึงเปนสวนหนึ่ง
ของความเพลิดเพลินที่จอมปลอมที่บรรดาศัตรูอิสลามใชเปนเครื่องมือเพื่อหันเหมนุษยออกจาก
ภารกิจหลักที่พวกเขาถูกสรางมา นั่นก็คือการอิบาดะฮฺตออัลลอฮฺและการเชิญชวนสูพระองค ขอ
พระองคโปรดคุมครองเราใหปลอดภัยดวยเถิด แตถาปลอดจากผลเสียที่ตองหามตางๆ ถือวา
อนุญาต 
 
หุกมการรับของขวัญจากตลาดการคา 

ของขวัญและวางวัลตางๆที่มีการแจกกันตามทองตลาดตามปริมาณสินคา และในการ
แขงขัน การโชวสินคา การจัดมหกรรมกีฬา สินคา และศิลปะ การแขงขันวาดภาพเสมือน ภาพถาย
ส่ิงมีชีวิต การแขงขันโชวเครื่องแตงกาย การแขงเทพีความงาม เปนตน ลวนเปนสิ่งที่นําไปสูส่ิง
ที่อัลลอฮฺหาม  

เชนเดียวกับการละเลนที่ลอลวงสติปญญาของคน กินทรัพยของผูอ่ืนโดยมิชอบ สูญเสีย
เวลา สรางความเสื่อมเสียแกศาสนาและจริยธรรม และหมกมุนอยูกับส่ิงที่ไมไดถูกสรางมาเพื่อการ
นั้น ดังนั้นมุสลิมจึงจําเปนตองระมัดระวังจากสิ่งเหลานั้น 
 
 


