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Kalemle insana bilmedigini 6greten Allah’a hamd
olsun.Yine insani yaratip ona konusmay1 6greten Allah’a
hamd olsun. Heva ve arzusuna goére konusmayan,
konusmasi vahyedilen vahiyden baska bir sey olmayan

Muhammed'’e salat ve selam olsun.

SiUiphesiz ki kalp,bedenin efendisidir.Emirler kalpten
alinir, eger emir sdlih ise, salah1 emreder, yok eger bozuk

ise, fesadl emreder.

Nitekim Allah Teala bu konuda s6yle buyurmustur:
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"Onlar yeryiiziinde gezip dolasmadilar mi ki,
olanlan diisiinecek kalpleri, isitecek kulaklan

olsun.Ne var ki sadece gozler kor olmaz,

gogiislerdeki kalpler de korelir (gercek korluk, gézlerin



kér olmasi degildir, hakkr idrak edemeyen basiretin kor

olmasidir)." !

Nu'man b. Besirden -Allah ondan razi olsun-
rivayet olunduguna gére o, Peygamber -sallallahu aleyhi

ve sellem-’i s6yle derken isittim, demistir:

e id) do el s adi g & )
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"Dikkat edin! Bedende bir et parcasi vardir. Eger

o et parcasi saglam olursa, biitiin viicut saglam

olur.Eger o et parcasi bozuk olursa, biitiin viicut
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bozuk olur. Dikkat edin o et parcasi, kalptir.
KALP, BIRCOK IBADETIN YERIDIR:
- Kalp, imanin yeridir:
Nitekim Allah Tedala bu konuda séyle buyurmustur:

[o8 Aald 1. 50 YT L 8 G CS LT3y

! Bakara Saresi: 196
2 Buhari ve Miislim



"...iste Allah, onlarin kalplerine imami yazmss..."

- Kalp, korkma yeridir:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
[\‘°:@»\]sﬁ<. ”jbvl_@m\;a u,uj\}

"Onlar, Allah anildigi zaman Kkalpleri iirperen

kimselerdir."”
Allah Teala bu konuda yine séyle buyurmustur:
® Oses 25 d) vé-*‘ U 2805136 T o 8% Gy
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"Mallarni hayirh amellerde

harcayanlar,(amellerinin kabul olunmamasindan) ve

Rablerine dondiiklerinde (cehennem azabindan

kurtulamamaktan korkup) kalpleri iirperir."

- Kalp, itaat, saygi ve tevazu yeridir:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

! Miicadile Saresi: 22
2 Hac Saresi: 35

3 Mi'minan Saresi: 60
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"Bir de (hak ile batili birbirinden ayirt eden) kendi-
lerine ilim verilmis olanlar onun (Kur'an'in),
Rabbinden gelen hak oldugunu bilsinler, boylece ona
iman etsinler ve sonucta da kalpleri ona saygi duysun
diye Allah bdyle yapar. Siiphesiz ki Allah, Tman

edenleri dosdogru yola iletir." '

- Kalp, husu ve alcak goniilliiliik yeridir:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
B e I35 w;ﬁr_@}%&'u ﬂs;wmuug\@}
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[V apad ) 14 @) §,huds Wﬂg r@b
"iman edenlerin Allah’i zikretmekten ve inen
haktan (Kur'an’dan) dolayr Kkalplerinin saygi ile

iirperme-sinin zamani gelmedi mi? Onlar, daha dnce

kendilerine kitap verilip de iizerinden uzun zaman

! Hac Saresi: 54



gecen, boylece kalpleri katilasanlar gibi olmasinlar.

Onlann pek ¢ogu yoldan ¢ikmis kimselerdir."'
- Kalp, hasyet (Urperme) yeridir:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
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"Allah, so6ziin en giizelini; ayetleri, (guzellikte)
birbirine benzeyen ve (hikimleri, &gitleri, kissalan)
tekrarlanan bir kitap olarak indirmistir. Rablerinden
korkanlarin derileri (viicutlari) ondan dolayn iirperir.
Sonra derileri (viicutlar) ve kalpleri de Allah’in zikrine
karsi yumusar. i;te bu Kuran, Allah’in hidayet
rehberidir. Onunla diledigini dogru yola iletir. Allah,
kimi saptinrsa artik onun icin hicbir yol gosterici

n2

yoktur.
- Kalp, hidayet yeridir:

Nitekim Allah Tedla bu konuda séyle buyurmustur:

! Hadid Saresi: 16
2 Zumer Saresi: 23
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"...Kim Allah’a Tman ederse, Allah onun kalbini
hidayete erdirir...""
- Kalp, takva yeridir:
Nitekim Allah Teala bu konuda §6yle buyurmU§tur:
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"Allah’in el¢isinin huzurunda seslerini kisanlar,
iste onlar, Allah’in, kalplerini takva icin imtihan ettigi
kimselerdir. Onlar icin bir bagislanma ve biiyiik bir

miikafat (cennet) vardir." 2

- Kalp, Allah’i, O’nun dinini ve nebisini sevme

ve Allah’in seriatini yiiceltme yeridir:

Nitekim Allah Tedala bu konuda séyle buyurmustur:

C;-\]{WJ L§ u,aL@_:b sUJ\JW uﬂ) u\i‘;}
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! Tegabun Saresi: 11
2 Hucurat Saresi: 3



"Durum boyledir. Kim Allah’in emirlerine saygi
gosterir(ve O’'nun dininin nisanelerini yliceltir)se, siiphesiz

nl

bu, kalplerin takvasindandir.

Kalp, amelini bitirdikten sonra kabul edilip-

edilmedigini hemen belirleyendir.

Omer b. Hattab’dan -Allah ondan razi olsun-

rivayet olunduguna gore, o séyle demistir:

"Rasiilullah -sallallahu aleyhi ve sellem-’i sdyle

derken isittim:

s g, 313 320, a1, 5 < S W)
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"Ameller, ancak niyetlere -baska bir rivayette
niyete- gore gecerlilik kazanir. Herkes ancak
(ameliyle) niyet ettiginin karsiligim1 alir. Kimin hicreti,
(niyet ve kasit olarak) Allah ve Rasiilii icin ise, onun
hicreti (sevap ve ecir olarak) Allah ve Rasiilii icindir.

Kimin de hicreti diinyadan bir menfaat elde etmek ya

! Hac Saresi: 32



da bir kadinla nikahlanmak -baska bir rivayette
evlenmek- icin ise, onun da hicreti, hicret ettigi gaye

icindir."'

- Kalp, Allah Teala’nin baktigi bir yerdir (O’'nun
nazargahidir). Zira Allah Tealda, kulun bedenine ve
sekline bakmaz, aksine onun ameline ve kalbine
bakar.

Nitekim Ebu Hureyre’den -Allah ondan razi olsun-
rivdyet olunduguna goére, Rastlullah -sallallahu aleyhi ve

sellem- séyle buyurmustur:
J B el &I 855 d) RSV AN G)
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"Siiphesiz ki Allah,sizin dis goriiniisiiniize

(stretinize) ve mallarnmza bakmaz.Fakat O, sizin

kalplerinize ve amellerinize bakar."*

! Buhari, hadis no: 54, Muslim, hadis no: 1907/155
2 Misslim; hadis no: 33
10



Baska bir rivayette sdyle buyurmustur:
JE 5l 850 I sl RS Y 41 8))
(SENAE

"Siiphesiz ki Allah, sizin bedenlerinize ve dis
goriiniisiiniize bakmaz. Fakat O, sizin kalplerinize

bakar."

Bu sebeple musliimanin, Allah Teadla’nin baktig1 yer
olan kalbe énem vermesi gerekir. Clnki insan viicadu

nasil besleniyorsa, kalp de dyle beslenir.

- Kalp, insan bedeninin hastalandigi gibi

hastalanir:
Nitekim Allah Teala bu konuda sdyle buyurmustur:
L by ol i o Uen 4l a5 Ut el 0 )
[V 5,20 1 O O 9&=

"Onlann kalplerinde (minafikhktan kaynaklanan)
bir hastalik vardir. Allah da onlarn hastahigim
artirmistir. Soylemekte olduklan yalanlar sebebiyle de

onlar icin elim bir azap vardir." '

! Bakara Saresi: 10

11



- Kalbi nifak (miinafiklik) hasta eder:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

o BE r—é—*—er-CJ-‘“’uof’r-@-’}de:d S5 ¥
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"i;te kalplerinde bir hastahk (nifak)
bulunanlarn; "Basimiza Dbir felaketin gelmesinden
korkuyoruz" diyerek onlarin arasinda kosup
durduklarim goriirsiin. Umulur ki Allah yakin bir fetih
veya katindan bir emir getirir ve onlar iclerinde

gizledikleri seye (nifaka) pisman olurlar." '

- Kalbi sek (siiphe) hasta eder:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
sy 01 5 B0 6 gall abiins )

s
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! Maide Saresi: 52
12



"Ancak Allah’a ve dhiret gliniine imin etmeyen ve
kalpleri siipheye diisip kendileri de o siphelerinin icinde

bocalayan kimseler senden izin isterler."’

- Kalbi sehvet hasta eder:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

V5 ol e efg el iyl a6
[r6: o= 14 @6,5a5
"... (yabanc erkeklerle) cekici bir eda ile (cilveli)

konusmaymn ki, kalbinde hastalik (haram sehvet

hastaligl) bulunan kimse iimide kapilmasin. (Stipheden

uzak) giizel séz soyleyin."?

- Kalbi gaflet hasta eder:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

K)Mﬁ@\)\;ﬁju&;ww\ Cﬁ\\fjj
[ A :2eSV] KrA)Ua)s
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! Tevbe Saresi: 45
2 Ahzab Saresi: 32
1%



" ... Kalbini bizi anmaktan gafil kildigimiz, kotii
arzularina uymus ve isi hep asmmlik olmus kimseye

nl

boyun egme.
- Kalbi katilasmak (kasvet) hasta eder:
Nitekim Allah Tedala bu konuda séyle buyurmustur:
4 555 sl eas el lem ek S YN )
[ or ol ¥ @0, 1aal 8 6 el
"Hic olmazsa onlara (yalanlayanlara) azabimz

geldigi zaman yakanp tevbe etselerdi ya. Fakat (bunu
yapmadilar) kalpleri katilasti, seytan da yapmakta

olduklanmi onlara siislii gosterdi."”

Allah Teala bu konuda yine séyle buyurmustur:

LAy 255 el 3 Gl T QA A Jaxd B
{ @ glis o LB 5518 18
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"Allah, seytanin verdigi bu vesveseyi,
kalplerinde hastalik bulunan ve kalpleri katilasanlara

! Kehf Saresi: 28
2 En’am Saresi: 43
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bir imtihan vesilesi kilmak icin bdyle yapar.Hic
siiphesiz ki o zalimler, (haktan) oldukca uzak bir

aynhk icindedirler.

Allah Teala bu konuda yine séyle buyurmustur:

5 -
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"Allah’mn, goégsiinii islam’a actigl, bdylece
Rabbin-den bir nur iizere bulunan kimse, kalbi Tmana

kapah kimse gibi midir? Allah’t anmak hususunda

Kkalpleri katilasmis olanlara yaziklar olsun! iste onlar
n2

apacik bir sapiklik icindedirler.
- Kalbi oyun ve eglence hasta eder:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
js O;ﬁ,f\:u (Uﬂﬁm P L e
Gl 530y LR 00 s N2 g5
%fﬁ?‘u}ﬁvwbﬂbfu\rsb” 5 3Tos s,
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! Hac Saresi: 53
2 Zumer Saresi: 22
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"insanlarin hesaba cekilecekleri zaman
yaklastigi halde onlar gaflet icinde yiiz ceviriyorlar.
Rablerinden kendilerine gelen her yeni uyarnyr hep
eglenerek dinli-yorlar.Kalpleri hep oyunda, hem o
zalimler gizlice sdyle fisildastilar: «Su (Muhammed),
sadece sizin gibi bir insan degil mi? Artik g6z gore

gbre mi biiyilye kapilacaksimiz?»" '

- Kalp, elbisenin kirlendigi gibi, giinah ve

masiyetlerle kirlenir:
Nitekim Allah Tedla bu konuda séyle buyurmustur:
€ 5yt 16 G gl B 505 56 3
[ Ve :opaakll ]

"Haywr, hayir! Dogrusu onlann kazanmakta
olduklan (ginahlar) kalplerini  paslandirmistir

(karartmistir)." 2

Huzeyfe’den -Allah ondan rdzi olsun- rivayet

olunduguna gore o séyle demistir:

! Enbiya Saresi: 1-3
2 Mutaffifin Saresi: 14
16



"Rasiilullah -sallallahu aleyhi ve sellem-’i sdyle

derken isittim:

AT G 5,8 58 et €l e il 5528))

Buss 520 me B Bl EET aiss Bl e
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"Hasinn cubuklan (lizerinde uyuyan kimsenin yan
tarafina yapisip iz biraktigl) gibi, fitneler de kalplerin
lizerini birer birer Ortecektir. Bu fitneler hangi kalbe
icirilecek (yerlesecek) olursa, ona siyah bir nokta
konur (kara bir iz birakir). Sonunda bas asag: devrilmis
(icinde hicbir seyin dogru diirist duramadigl) kapkara
bir testi gibi olur ve hevasindan kendisine icirilen
(yani nefsi degerlendirmelerine gore kabul ettikleri)
disinda ne ma’ruf (iyi) olan bir seyi ma’ruf olarak bilir
(kabul eder); ne de miinker (kotii) olan bir seyi

miinker olarak goriir." '

! Miislim

17



- Kalp, elbisenin yikanip temizlendigi gibi,

yikanip temizlenir:

Ebu Hureyre’den -Allah ondan radzi olsun- rivayet
olunduguna gore o séyle demistir:

35 28 a8l o3 ¢ ) dsakedille bl J,25 08))
PRI SAE afdimdy;\;-m‘ja;:ﬁ
E3EL u§§§&;@) et 23l S 06 00,5 G aavaly
o 8 50 S 0 e B 8 il 3,20
el T 5205 505 2l GG G sl 20 30
[ e
"Rasiilullah -sallallahu aleyhi ve sellem- namaz

tekbir aldig1 zaman, tekbir ile kiraat arasinda susardi.

Ben:Ey Allah’in elgisi! Su tekbir ile kiraat
arasindaki siiktitunun hikmeti nedir? O esnada ne

okuyorsun bana bildirir misin? dedim.
Buyurdu ki:

-Allahim! Benimle giinahlarimin arasii dogu ile
batinin arasim uzaklastirdigin gibi uzak kil! Allahim!

Beni giinahlannmdan beyaz elbisenin kirden

18



temizlendigi gibi temizle! Allahim! Beni kar, su ve

dolu ile (giinahlardan) temizle, (diye dua ediyorum).""

- Beden ve elbisenin siislendigi gibi, kalp de
siislenir. Bu sebeple kalbin gidasmna, ilacina,
temizligine, yilkanmasmma ve siislenmesine o6nem

verilmesi gerekir.
- Kalp, Kur’an kiraatiyle beslenmelidir:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

ERUNCR A - uwwwg\wu;im}
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"Allah, so6ziin en giizelini; ayetleri, (guzellikte)
birbirine benzeyen ve (hikimleri, &gitleri, kissalan)
tekrarlanan bir kitap olarak indirmistir. Rablerinden
korkanlann derileri (vicutlan) ondan dolay1
tirperir.Sonra derileri (viicutlan) ve kalpleri de Allah’in
zikrine karsi yumusar. iste bu Kur'an, Allah’in hidayet
rehberidir. Onunla diledigini dogru yola iletir.Allah,

! Buhari ve Miislim

19



kimi saptinrsa arttkk onun icin hicbir yol gosterici

yoktur.
- Kalp, Allah’t anmakla beslenmelidir:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
ks T S5, VT Sy 8 Gl pall
[SAsae )1 @ Ol
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"Onlar, iman edenler ve kalpleri Allah’t anmakla

huzura kavusanlardir. Biliniz ki kalpler, ancak Allah’1

anmakla huzur (siiknet) bulur." 2

- Kalp, Kur’an ile tedavi edilmelidir:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

g W fly e o &yé;uwwu\@p}

[°Viu~3ﬁ]

! Zumer Saresi: 23
2 Enbiya Saresi: 1-3
20



"Ey insanlar! Rabbinizden size bir 6giit, kalplere
bir sifa ve miiminler icin yol gésterici bir rehber ve
rahmet (olan Kur'an) geldi." '

- Kalp, Tman ile tedavi edilmelidir:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

sz 7
-
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"Allah’mn izni olmaksizin hicbir musibet basa
gelmez. Kim Allah’a Tman ederse, Allah onun kalbini

hidayete erdirir. Allah, her seyi hakkiyla bilendir."?

- Kalp, Allah’i cokca anmakla tedavi edilmelidir:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

O SR ‘UJ‘LGMLMJW;% jb >;J->u¢r4 B
[ o5l 14 ;LM:

! Yunus Saresi: 57
2 Tegabun Saresi: 11
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Sonra derileri (vicutlan) ve kalpleri de
Allah’in zikrine karsi yumusar. i;te bu Kuran,
Allah’in hidayet rehberidir. Onunla diledigini dogru

yola iletir..."'

- Giinah ve ma’siyetlerden uzak durarak kalbin

temiz kalmasina dikkat edilmelidir:

Huzeyfe’den -Allah ondan rdzi olsun- rivayet

olunduguna gore o séyle demistir:

"Rasitlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-’i séyle
derken isittim:

‘\‘;fﬂ ‘;"B 59\3 352 \SJ)CJ}@';K g)j\:ﬁ\ é&, Fall _b33d))
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"Hasinn cubuklan (iizerinde uyuyan kimsenin yan
tarafina yapisip iz biraktigl) gibi, fitneler de kalplerin
lizerini birer birer ortecektir.Bu fitneler hangi kalbe
icirilecek (yerlesecek) olursa, ona siyah bir nokta

konur (kara bir iz birakir). Hangi kalp bu fitneyi kabul

! Zumer Saresi: 23

22



etmeyip reddeder ve ona karsi koyarsa, ona da beyaz
bir nokta konur (beyaz bir iz birakir). Sonunda (lizerine
bir sey yapismayan) diimdiiz bir kaya gibi bembeyaz
olur, gokler ve yer kaldikca hicbir fitnenin boyle bir

kalbe zaran olmaz."’

- Kalp, giinah ve ma’siyetlerden tevbe ederek

temizlenmelidir:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

PR

o Osbsf B3k A0 Gl A JE AT
Ll 1 @ S\ \Q\g(@& AT s 956 o 8

LW

"Allah katinda (kabul olunan) tevbe, ancak
bilmeyerek giinah isleyip sonra cok gecmeden tevbe
edenlerin tevbesidir. i§te Allah, bunlarnn tevbelerini
kabul buyurur.Allah, hakkiyla bilendir, hiikiim ve
hikmet sahibidir."

! Miislim
2 Nisa Saresi: 17
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Allah Teala bu konuda yine séyle buyurmustur:

P

55hk B3| e gk D EGALDT aalb aks (s DB 025

[ra sl 14 @l

"Kim isledigi zulmiiniin arkasindan tevbe eder
ve durumunu diizeltirse, muhakkak ki Allah onun
tevbesini kabul eder. Siiphesiz ki Allah, c¢ok

bagislayandir, cok merhamet edendir."’

{ O l,a Aok cuis
[V :QBJ_U\ 1

"Ancak tevbe ve iman edip salih amel isleyenler
baskadir. Allah iste onlann kétiiliiklerini (giinahlarini),
iyiliklere (sevaplara) cevirir. Allah, cok bagislayandir,

cok merhamet edendir."?

! Maide Saresi: 39
2 Furkan Saresi: 70
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- Kalp, giinah ve ma’siyetlerden istigfar ederek
temizlenmelidir:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

"Kim bir kdétiiliikk yapar veya nefsine zulmeder,

sonra da Allah’tan magfiret (bagislanma) dilerse,
nl

Allah’1 cok bagislayicl ve cok merhamet edici bulur.

- Kalp, giinah ve ma’siyetlerden salih ameller

isleyerek temizlenmelidir:

Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:

Gold cazdTd) Jal 5a G55 Gss lal sl »
€ ® 5,500 555 5 SN

[N 3en]

"(Ey Nebi!) Giindiiziin iki tarafinda ve gecenin de

ilk saatlerinde namaz kil. Ciinkii iyilikler kotiiliikleri

! Nisa Saresi: 110
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(glnahlarn) giderir.Bu, ogiit almak isteyenlere Dbir

hatirlatmadir." '
- Kalp, giinah ve ma’siyetlerden Allah’i anarak
giizellestirilmelidir:
Nitekim Allah Teala bu konuda séyle buyurmustur:
RPN RO P S (SN N ERA I
[er: 03] %i’u

"... Sonra derileri (vicutlan) ve kalpleri de
Allah’in zikrine karsi yumusar. i;te bu Kuran,
Allah’in hidayet rehberidir.Onunla diledigini dogru

yola iletir..."?

Allah Teala bu konuda yine séyle buyurmustur:

&;Bm\ ;Jd &l Jg)“ (“'éjﬁb :wﬂs u—ui\}’
A eI @ u;LZJT

(m

i 4

' Hud Saresi: 114
2 Zumer Saresi: 23
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"Onlar, iman edenler ve kalpleri Allah’t anmakla
huzura kavusanlardir.Biliniz ki kalpler, ancak Allah’i

anmakla huzur (siikinet) bulur."'

O halde kalbini ihmal etmel!Zira kalbinin diizelmesi
senin diizelmen ve kurtulusa ermen, onun bozulmasi ise,

senin bozulman ve heldk olman demektir.

OO O0

! Enbiya Saresi: 1-3
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