Rahman ve Rahim olan Allah’In adlyla

Sozliikte orug; tutmak,terk etmek demektir.
eri‘atte orug; Allah'a ibadet etmek kasdi ile
ecr-i sadikin dogusundan giinesin batigina
kadar yemeyi , icmeyi ve orucu bozucu diger
durumlari terk etmektir.

{8} orucun Riikiinleri

®

1- Niyet etmek.
2- Orucu bozan seyleri terk etmek.

Oructa Niyetin Kisimlari

1- Farz olan orucun niyeti; mutlaka geceden
yani fecrden 6nce olmalidirrRamazan ayinin
girmesi ile bitiin oruclara niyet de kitayet
eder.Niyetin yeri Kkalptirdil ile telaffuz
edilmesi bid'attir.

2- Nafile orucun niyeti; eger orucu bozan
hallerden_ birini yapmamissa, giiniin herhangi
bir saatinden Itibaren oruca niyet edip
baslamasi gecerlidir.Lakin orucun sevabi o
niyetten itibaren baslar.

E} Orucun Kisimlari

®

1- Farz olan oru¢. (Ramazan,kefaret,nezir)
2- Nafile oruglar.

Ramazan Orucunun Farz Olusunun
Sartlari

1- islam

2- Akil

3- Billug (ve oruca ragbet edip, velisi orucu
emretmis olan miimeyyiz ¢ocuk)

4-ikamet (Sefer halinde olana oru¢ farz
degildir.Lakin zorluk yoksa oru¢ tutmasi
evladir - Ciinkii Nebi sallallahu aleyhi ve
sellem seferde iken orug¢ tutmustur. Gorevini
en kisa zamanda ~ yerine getirerek
sorumluluktan kurtulmaktir .Bu miikellef igin
daha kolaydir.Ramazan ayinin faziletini idrak
etme s6z konusudur.)

5- Sihhatli olmak

6- Hayiz ve nifas halinde olmamak

{#} Oructa Hastalik iki Kisimdir

1- iyilesecegi timit edilmeyen hastalik.Orug tutmaktan aciz
yasli kisi de buna dahil olur.Bunlarin orug tutmasi gerekmez
lakin her bir giin igin bir fakiri doyururlar ; ya tutulacak giin
sayisinca fakiri bir kerede bir 6gle veya bir aksam yemegi
ile doyururlar, ya da Nebevi sa'dan olmak iizere her bir giin
icin ceyrek sa'i(ki bu kaliteli bugdaydan yarim kilo ve on
gramdir) fakirlere dagitir.Bunun yaninda et ve yag vermesi
de giizel olur.

2- lyilesecegi limit edilen hastalik ki orug tutmasi ona giig
gelir.Hayizl, nifasli,emziren kadin ve sefer halinde olan
buna dahil olur.Bunlar tutamadiklari giin sayisinca orucu
iyilestikten sonra kaza ederler.Eger iyilesmeden 6nce vefat
ederlerse sorumluluklari diiger.

Ramazan ayinin girisi hilalin gériinmesi ile veya Sa'ban
ayinin otuza tamamlanmasi ile olur.

Orucu Bozan Haller

(Cahil,unutan ve oru¢ agmaya zorlanilan kisi mazeret sahibidir)
1-Kasden yemek yada i¢cmek.Kim unutursa orucu
gegerlidir.

2- Cinsi miinasebette bulunmak.Eger Ramazan giinii
oru¢ vaktinde,oru¢c tutmasi kendisine farz olan bir
kimse, cinsi miinasebette bulunursa,agirlastiriimig
kefaret cezasi ona gerekli olur; bu da bir kole azad
etmesidir.Eger bunu bulamiyor ise iki ay pespese oruc
tutmasidir.Eger buna da giicii yetmiyorsa altmig fakiri
doyurmasidir.

3-Sevismek, Opmek, sarilmak ve buna benzer
hallerden biri neticesinde bosalmak.

4- Yeme veya icme hilkmiinde olan seyler.Gida verici
madde iceren enjeksiyon ignesi yaptirmak gibi.Lakin
gida verici madde icermeyenler orucu bozmaz.
5-Hacamat yolu ile kan aldirmak.Lakin tahlil
yaptirmak veya buna benzer seyler i¢in az miktarda
kan aldirmak oruca zarar vermez.

6- Kasten kusmak.

7- Hayiz veya nifas kaninin ¢cikmasi.

Oru¢luya Miistehab Olan $eyler
1- Sahur yapmak.
2- Sahuru geciktirmek.
3- Iftar1 hemen yapmak.
4- Iftar taze hurma ile yapmak.Eger bulamiyorsa
kuru hurma ile yapmak ve bunlar tek sayida
yemek.Eger bulamiyorsa su icerek iftar etmek.Eger
iftar edecek bir sey bulamiyorsa kalbinden iftara
niyet etmek.
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5- iftar esnasinda ve de oruglu iken dua etmek.
6- Sadaka vermeyi cogaltmak.

7- Gece namazina (teravihe) gayret etmek.

8- Kuran okumak.

9- Umre yapmak.

10- Kendisine sdvene ben orugluyum demesi.
11-Kadir gecesini ibadetle gecirmeye ¢alismasi.
12- Son on giinde itikafa girmesi.

E} Orucun Mekruhlari

1- Abdestte agiza ve buruna su verirken asiri gitmesi.
2- Zaruret olmadan bir yemegin tadina bakmasi.

{&} Orucluya Miibahtir

Tikordginii  yutmasi,zaruret halinde yemegin
tadina bakmasi,banyo yapmasi,misvak kullanmasi,
koku siirmesi, serinlemek i¢in yikanmasi.

{§} Orugluya Haram olur

Balgamini yutmasi ( lakin orucu bozulmaz),orucunun
bozulmayacagindan emin de?lil ise 6pmesi,yalan s6z
veya sahitlikte bulunmasi (ki her haram fiil buna dahil
olur), cahillik yapmasi (tagkinlik ahlaksizlik yapma ve
agir bagh olmama),Visal orucu tutmasi (orucunu
agmadan bir sonraki oruca ekleme yapmasi).

Nafile Oruglar
1-Ramazan orucunu tamamlayan icin Sevval
ayindan alti giin orug tutmak.Sevval'in ikinci
giiniinden itibaren buna baslamasi evladir.
2- Hacda olmayan kimse icin Arefe giinii orucu.
3- Dokuzu veya onbiri ile birlikte tutmak iizere
Asure giinii orucu.
4- Pazartesi ve persembe giinleri orucu.Pazartesi
giinil orucu daha 6nemlidir.
5- Her aydan ii¢ giin orug¢ tutmak.Bunun arabi
ayin, Beyaz Giinler adi verilen 13,14 ve 15.
giinlerde tutulmasi daha faziletlidir.
6- Bir giin tutmak ve bir giin yemek orucu (Davud
orucu).
7- Muharrem ayinda tutulan oruclar.
8- Zil-Hicce ayinin ilk dokuz giinii orug tutmak.
9- Sa'ban ayinda orug¢ tutmak lakin ayi orugla
tamamlamamak.
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Mekruh Olan Oruglar

Cuma, cumartesi veya pazar giinlerinden birini
tek basina oru¢ tutmak.Lakin herhangi bir
sebebten dolayi tek basina tutarsa o zaman mekruh
olmaz.Mesela Arefe giinii orucunun bu giinlerden
birine denk gelmesi gibi.

{&} Haram Olan Oruglar
1- Receb ayini oruca tahsis etmek.
2- Sekk giinii orug tutmak.Lakin daha énce tutma
adeti oldugu bir nafile orucu o giine denk gelirse
bundan sorumlu olmaz.
3- Iki bayram giinii orug tutmak.
4- Tesrik giinleri orug¢ tutmak.Lakin hacda olup
hedy kurbani bulamadigi igin o giinlerde orug
tutan bunun disindadir.
5-Yil boyunca her giin orug tutmak.
Ramazan'dan kalan kaza orucu varsa bunlari
hemen tutmasi mistehaptir.Bayramdan hemen
sonra bunlara baslamak igin acele etmesi
gerekir.Bir daha ki Ramazan'a kadar bunlarin
kazasini geciktirmesi caiz degildir.Eger bir 6zri
olmadan bunlari geciktirirse, gunlarm kazasindan
bagka bir sey ona lazim gelmez lakin giinahkar
olmus olur.

{&} Fiur Sadakasi
Ramazan'in son giinii, giinesin batmasi ile |,
miisliman olan ve bayram giinii ve gecesinde
kensininin ve cocuklarinin yiyeceginden ve asli
ihtiyaglarindan bir sa' dan fazla yiyecegi olan her bir
kisiye fitir sadasi vermesi farz olur.Anne karnindaki
cenin icin vermesi ise miistehaptir.

{§} Fitir Sadakasinin Hikmeti
1-Oruglunun bos is veya kotil s6z gibi kusurlarindan
temizlenmedir.
2-Fakirlerin bayram giinii dilenmelerine muhtag
birakilmamalaridir.

{§} Fitir Sadakasinin Verilme Zamani

1-Caiz olan vakit ; bayram giiniinden bir veya iki
giin once verilmesidir.
2-Miistehap olan vakit ; bayram giinii sabah namazi
kilindiktan sonra, bayram namazi kilinmadan énce
verilmesidir.
3-Haram olan vakit ; bayram namazindan sonra
verilmesidir.
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Miktar

insanlarin yasadiklari beldede kut (asli gida
maddeleri) olarak edindikleri yiyeceklerden
bir sa' olarak  verilmesidir.Para olarak
verilmesi caiz degildir.(Bir sa' in miktari ; iyi
bugdaydan iki kilo ve kirk gramdir).

Bayram Namazi

Bayram namazini kilmak, her bir Kkiginin
iizerine farz-1 ayndir. Giinesin bir mizrak
boyu yilkselmesinden sonra kilinir ve giinesin
zevale erismesine kadar vakti devam eder.
Kagirilirsa kaza edilir. Siinnet olan sehir
disinda, arazide kilinmasidir. Camide
kilinmasi da caizdir. Bayram namazindan
dnce tek sayida olmak iizere bir ka¢ hurma
yemek,temizlenip  kokulanip en giizel
elbiseleri giyerek c¢ikmak,bir yoldan gidip
baska bir yoldan donmek yine siinnettir.
"Allah bizden ve sizden kabul etsin" diyerek
bayrami tebrik etmekte bir mahsur yoktur.
Bayram gecesi ve bayram giinii, aksam giines
batincaya kadar mutlak manada ve
namazlarin ardindan tekbir getirmek de
siinnettir.Tekbir su sekildedir:" Allahuekber
Allahuekber, La ilahe illallahuvallahuekber,
Allahuekber ve lillahilhamd. (Allah en
bilyiiktiir Allah en bilyiiktiir,Allah'tan baska (
tapinilmayi hakkeden bir) ilah yoktur. Allah
en bilyiktiir Allah en bilyiiktir ve hamd
0'nadir". Bayram namazinin sekli ise sdyledir
; hutbeden o6nce kilinan iki rekatl bir
namazdir. llk rekatinda iftitah tekbirinden
sonra alti tekbir getirilir. Ikinci rekatinde ise
yerden kalkis tekbirinden ayri olarak
kiraetten dnce bes tekbir getirilir.
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