Peygamberin.¢&: namaz kilis sekli

imam veya tek basina Bakislarini secdeye Ayaklari arasindaki mesafeyi iki omuz arasindaki Namazin sartlarini yerine getirdikten sonra “Allahu Ekber"” der, bunu yaptig
namaz kilan icin siitre diker, baska mesafe kadar yapar, ne ¢cok yaklastirir ne de uzak esnada el parmaklari bitisik halde iken omuz yahut kulak hizasina getirir. Bu
edinmek stnnettir. Ancak 1 . 41oa bakmazC kilar. Ayaklarin dis tarafini ise duz tutar. el kaldirma esnasinda ellerin i¢i kibleye donuk olmalidir.

Imamin sutre edinmesi
arkasinda namaz
kilanlara da da yeterlidir.

Ardindan bismillah der ve sirali ve duzenli olarak ayet,
kelime, harf ve harekelerini okur.

Rahman ve Rahim Allah’in adiyla (1)

AHamd, alemlerin Rab'bi Allah'a mahsustur (2)

O Rahman'dir, O Rahim'dir (3) Hesap gununun hakimi
Allah'a mahsustur (4) IYalniz sana ibadet ederiz ve
yalniz senden yardim dileriz (5) Bizi dogru yola ilet (6)
Nimet verdigin kimselerin yoluna. Gazaba ugrayanlarin
ve sapanlarin degil (7)

Sonra sag elinin iciyle sol elinin ustunu tutar, iki elini boylece gogus Ardindan mustehab olan iftitah duasiyla baslar.
ustune koyar yahut ellerini baglar. Sadece ilk rekatin basinda yapar. her namazda
Iftitah dualarindan farkli birini okumak daha iyidir.
Ornegin su duayi okur «Siibhanekellahimme ve
bi hamdik, ve tebarekesmuk, ve teala cedduk ve
|a 1lahe gayruk».

Ardindan varid olanlarindan birini segerek
Istidzede bulunur «ornegin: Euzu billahi
minesseytanirracim der»,

Sonra mustehab oldugu icin Kur'an'dan kolayina geldigi
kadar okur. Bunun i¢in yeni bir istiaze gerekmez.

Sonra thram tekbiridinde oldugu gibi ellerini kaldirarak Allahu ekber der, rukuya gidince Sonra ritkudan dogrulma esnasinda tam dogrulmadan

dizlerini kirmadan ellerini dizlerinin ustune koyar. Bu esanda sirtini basiyla ayni hizada “Semi'allahu limen hamideh” der. Bunu sdylerken ellerini omuzlara
tutar. Ardindan «vacip oldugu i¢cin» en azindan bir kere "Subhane Rabbiye’l Azim" der. yahut kulak hizasina kaldirir

Ancak uzerine baska varid olan zikir ve dualari da eklemesi mustehabdir.

Artik ayakta itken "Rabbena leke'l Hamd" der. Baska mustehab
dulari da ekleyebillir.

Ardinda ellerini kaldirmadan tekbir getirip yedi 4za «alin, burun,
ellerin i¢i, dizler ve ayak parmak i¢leri» uzerine secde eder.

Secde sirasinda koltuk altlarini agik birakmak suretiyle ellerin arasi
ve ayak baldirlari arasi aralikh tutulur. Dirsekleri ise yerden yuksek
tutar.

Ardindan «vacip oldugu icin» en azindan bir kere Ardindan tekbir getirip sol ayagini yayip uzerine oturur. Sag ayaqgi ise ayak parmaklarinin i¢i yere basacak sekilde
“Subhane Rabbiye’l A'la” der. Ancak uzerine baska ayagini diker. iki elin iciyle ayaklarinin diz tarafina elini koyar. Sonra iki secde arasinda “Rabbigfir [i” der. Tim rekat
varid olan zikir ve dualar da eklemesi mustehabdir.
Diledigi dulari yapabilir. Ancak sunnetteki dular
yapmasl daha evladir.

oturuslarinda bu boyledir.ancak 3-4 rekatli namazlarin sonun teverruk oturusu «sol ayagi sag ayagin altina koymak»
mustehaptir.

Sonra tekbiri alir ve birinci ikinci secdeyi tamamlarsa

secde gibi secdeye varir, tesehhiide oturur.
sonra tekbiri alir ve IKinci

rek'ata kalkar ve birinci
rek'atta yaptigi gibi kilar,
ancak ikinci rek'atte ilk
rekatte oldugu gibi iftitah
duasi ve thram tekbiri yoktur

Tesehhude oturup ettahiyyatu duasini okur : Et-tahiyyatu lillahi vessalevatu
vettayyibat.Esselamu aleyke eyyuhen-Nebiyyu ve rahmetullahi ve

N L] N [ ] N n

orta parmagi ve bas parmagiyla
halka yaparak isaret parmagini
kaldirir ve dua eder.

IHIAllah ve eshedu enne Muhammeden abduhi ve Rasuluhu. Allahumme
salli ala Muhammedin ve ala ali Muhammed. Kema salleyte ala Ibrahime
ve ala ali Ibrahim. Inneke hamidiin mecid. llahiimme bérik ala
Muhammedin ve ala aliMuhammed. Kema barekte ala Ibrahime ve ala ali
Ibrahim. Inneke hamidiin mecid.

Sonra dort seyden Allah’a siginir: Allah'im Cehhenem azabindan, Kabir
azabindan, Deccal fitnesinden ve yasamin ve olumun fitnesinden sana
siginirnm. Sonra istedigi duayi okur. Ancak sunnette olan dualari
oncelemesi daha evladir.

Sonra saga sonra sola “Esselamu aleykum ve Rahmetullah” diyerek selam
verir. Basiyla selam verir omuzunu ise ¢evirmez. Basini yukari asag!
hareket ettirmez. Eliyle isaret etmez.

Hazirlayan : D. Heysem Serhan , Mescidi nebevi eski muderrisi ve Ma'hed sunne baskani :
mahadusunnah.com
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